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“Penso que devemos ler apenas os livros que nos ferem,
que nos apunhalam. Se o livro ndo nos acorda com um
golpe na cabecga, por que o estamos lendo, entdo? Porque
isso nos deixa felizes, como vocé escreve? Meu Deus!
Seriamos mais felizes se ndo tivéssemos livro nenhum. E o
tipo de livro que nos deixa felizes é aquele que nos mesmos
facilmente escreveriamos se precisassemos. Mas nos
precisamos dos livros que nos afetam como um desastre,
que nos tormentam profundamente, como a morte de
alguém que amamos mais do que a nés mesmos, como ser
jogado em uma floresta isolada de todos, como um suicidio.
Um livro deve ser o machado que quebra o mar gelado em
nos” (Kafka, 1965).

“Escrevam com seus olhos como pintoras, com seus
ouvidos como musicas, com seus pés como dangarinas.
Vocés sao as profetisas com penas e tochas. Escrevam com
suas linguas de fogo. Ndo deixem que a caneta lhes
afugente de vocés mesmas. Ndo deixem a tinta coagular em
suas canetas. Ndo deixem o censor apagar as centelhas,
nem mordacgas abafar suas vozes. Ponham suas tripas no
papel” (Anzaldua, 2000).
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RESUMO

Este trabalho propde uma andlise critica da obra Solitaria (2022), da escritora Eliana
Alves Cruz, a partir de uma perspectiva contracolonial e interseccional, com énfase nas
representacdes do trabalho doméstico no Brasil. A pesquisa parte da premissa de que esse
tipo de trabalho, majoritariamente realizado por mulheres negras, constitui uma das
herancas mais persistentes do sistema colonial escravocrata, sustentada por estruturas de
poder racializadas, patriarcais e de classe. A dissertagdo busca compreender de que forma
as personagens Eunice e Mabel expressam, na literatura, experiéncias de subalternizagao,
resisténcia e apagamento de direitos, evidenciando os vinculos historicos e sociais entre
raca, género e classe social. A andlise mobiliza os conceitos de colonialismo e
colonialidade (do poder, do saber e do ser) para compreender como essas matrizes
estruturais moldaram e continuam a moldar a sociedade brasileira, especialmente no que
diz respeito a exclusdo da mulher negra e a naturalizagdo do trabalho doméstico como
espaco de subalternidade. Nesse percurso, a literatura ¢ compreendida como espago de
critica social e de reparacgao simbdlica, estabelecendo-se um dialogo interdisciplinar entre
Direito e Literatura, capaz de problematizar as permanéncias da 16gica senhorial e das
relacdes de dominagdo no contexto contemporaneo. A leitura critica da obra Solitdaria
evidencia como a narrativa literaria constroi o espaco doméstico como um lugar marcado
por hierarquias, violéncias simbdlicas e apagamentos, a0 mesmo tempo em que revela
estratégias de resisténcia e tensionamento das estruturas de poder. A pesquisa adota uma
abordagem qualitativa e o método hipotético-dedutivo, articulando autores como Anibal
Quijano, Maria Lugones, Frantz Fanon, Sueli Carneiro, Lélia Gonzalez, entre outros, a
partir de uma perspectiva interseccional voltada a analise das dindmicas de opressdo
vividas pelas personagens. A metodologia envolve pesquisa bibliografica, documental e
andlise literaria, contribuindo para os estudos que articulam cultura, literatura, direitos
humanos e justi¢a social. Ao evidenciar como a narrativa literaria pode problematizar a
invisibilidade historica das trabalhadoras domésticas e desafiar a colonialidade que ainda
estrutura o imaginario social brasileiro, a dissertacdo reflete sobre o papel da literatura
como meio de resisténcia, visibilidade e transformacgdo social, propondo um olhar
interdisciplinar que integra os campos do Direito, da Literatura e das Ciéncias Sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho doméstico remunerado; Literatura Afro-brasileira;
Direito; Literatura.
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ABSTRACT

This study proposes proposes a critical analysis of the novel Solitaria (2022), by Brazilian
writer Eliana Alves Cruz, from a countercolonial and intersectional perspective, with an
emphasis on representations of domestic labor in Brazil. The study is grounded in the
premise that domestic work, predominantly performed by Black women, constitutes one
of the most enduring legacies of the colonial slave-based system, sustained by racialized,
patriarchal, and class-based power structures. The research seeks to understand how the
characters Eunice and Mabel articulate, within the literary narrative, experiences of
subalternization, resistance, and the erasure of rights, thereby revealing the historical and
social links between race, gender, and social class. The analysis mobilizes the concepts
of colonialism and coloniality—of power, knowledge, and being—to examine how these
structural matrices have shaped and continue to shape Brazilian society, particularly with
regard to the exclusion of Black women and the naturalization of domestic labor as a
space of subordination. Within this framework, literature is understood as a site of social
critique and symbolic reparation, establishing an interdisciplinary dialogue between Law
and Literature that problematizes the persistence of seigneurial logic and relations of
domination in contemporary contexts. A critical reading of Solitaria demonstrates how
the literary narrative constructs the domestic space as one marked by hierarchies,
symbolic violence, and erasure, while simultaneously revealing strategies of resistance
and the contestation of power structures. The research adopts a qualitative approach and
a hypothetical-deductive method, engaging with authors such as Anibal Quijano, Maria
Lugones, Frantz Fanon, Sueli Carneiro, and Lélia Gonzalez, among others, through an
intersectional perspective focused on analyzing the dynamics of oppression experienced
by the characters. The methodology combines bibliographical and documentary research
with literary analysis, contributing to studies that intersect culture, literature, human
rights, and social justice. By demonstrating how literary narratives can problematize the
historical invisibility of domestic workers and challenge the coloniality that continues to
structure the Brazilian social imaginary, the dissertation reflects on the role of literature
as a means of resistance, visibility, and social transformation, proposing an
interdisciplinary approach that integrates the fields of Law, Literature, and the Social
Sciences.

KEYWORDS: Paid domestic work; Afro-Brazilian literature; Law; Literature.
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1 INTRODUCAO

O trabalho doméstico remunerado no Brasil, majoritariamente exercido por
mulheres negras e de baixa renda, carrega consigo uma longa e profunda historia de
subordinacado, invisibilidade e marginalizagdo, que remonta ao periodo colonial e a
escravidao.

A obra Solitaria, da escritora brasileira Eliana Alves Cruz (2022), nos convoca a
adentrar este universo marginalizado e subalterno, revelando as vivéncias de mulheres
que, historicamente, ocuparam um espaco de sujei¢cdo social e econdmica. Ao apresentar
a realidade das empregadas domésticas brasileiras, a autora ndo apenas nos leva a
conhecer a estrutura hierarquica de nossa sociedade, mas também nos desafia a refletir
criticamente sobre as continuas marcas da colonialidade, do racismo ¢ do machismo
presentes nesse cenario.

Em Solitaria, Cruz (2022) nos apresenta a requintada cobertura do Golden Plate,
um condominio de luxo que, como o nome forasteiro sugere, nos remete a ideia de
exclusividade e riqueza. Nossa entrada, entretanto, foi permitida apenas pelo elevador de
servico. A autora nos conduz pelos corredores espacosos, pela mesa de jantar com
porcelana fina e pela sala bem iluminada, contendo o raro e delicado vaso chinés. Cuidado
para ndo tocar em nada, pois o nosso lugar de destino ¢ bem escondidinho mais ao fundo:
o apertado e apartado quartinho da empregada.

A presente pesquisa tem como objetivo principal elaborar uma andlise critica da
obra Solitaria sob uma perspectiva contracolonial e interseccional, com foco na
problematica do trabalho doméstico no Brasil. O estudo busca compreender como a
heranca colonial e a subalternizacdo de mulheres negras, associadas ao racismo estrutural
e ao machismo, ainda se manifestam nas relagdes de trabalho doméstico, através da voz
literaria da autora e das personagens criadas por ela.

A partir dessa andlise, objetiva-se ndo apenas aprofundar a compreensao sobre as
questdes de classe, género e raca envolvidas, mas também garantir maior visibilidade as
vozes marginalizadas que muitas vezes sdo silenciadas no debate publico.

Destarte, a pesquisa busca responder a seguinte questdo: de que maneira a
narrativa das personagens Eunice e Mabel — assim como dos espagos que ocupam —revela
uma perspectiva critica e contracolonial de enfrentamento ao racismo, a heranca colonial

escravocrata e a subalternizag@o no trabalho doméstico? Na obra Solitdria, ndo apenas as



personagens humanas falam, mas também os lugares, que se tornam vozes silenciosas a
denunciar marcas de opressao e desigualdade historica.

A partir dessa questdo, pretende-se investigar como essas personagens se inserem
na estrutura social brasileira e como suas vivéncias (entrelagadas as narrativas desses
espacos) revelam-se também nas entrelinhas literdrias, onde se manifestam sentidos
implicitos e estratégias de resisténcia simbolica, passiveis de serem interpretados a luz da
teoria pos-colonial e interseccional.

Segundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), reunidos
pelo DIEESE (Departamento Intersindical de Economia e Estudos Socioeconomicos), as
mulheres representam 92% das pessoas que ocupam o trabalho doméstico, sendo 65%
delas, negras (DIEESE, 2022). Ademais, a média nacional do salario dessas trabalhadoras
caiu de R$1.016,00 para R$930,00 endo que mulheres negras recebem 20% a menos do
que as nao negras (DIEESE, 2022).

Dessume-se, portanto, que o trabalho doméstico remunerado ¢ exercido
majoritariamente por mulheres negras e de baixa renda, que “[...] ocupam a base de uma
estrutura societdria piramidal que admite pouca ou nenhuma mobilidade a esses sujeitos,
ao longo de geracdes” (Dias; Almeida, 2021, p. 10).

Nao por acaso o Brasil, altimo pais das Américas a abolir a escraviddo, ¢ também
a nagdo com o maior nimero de trabalhadores domésticos do mundo'. O trabalho
doméstico, tanto no Brasil quanto em outros paises latino-americanos colonizados, possui
raizes profundas no sistema colonial escravocrata, racista e machista.

Sob a dtica contracolonial,? é possivel criticar a concepgdo de trabalho doméstico
como sendo pura e simplesmente uma relagcdo de prestagdo de servigos, haja vista que,
muitas vezes, este vinculo pode revelar uma relagdo de inferioridade e subordinag¢do que
submete mulheres majoritariamente negras e pobres a uma versdo atualizada (e
remunerada) da relacdo entre colonizador e colonizado.

Isto posto, a relevancia desta pesquisa reside na urgéncia de se abordar questdes

estruturais de desigualdade e invisibilidade que afetam as trabalhadoras domésticas

LoIr (Organizag¢do Internacional do Trabalho) (BBC, 2018).

2 Este ¢ um conceito central no pensamento do lider quilombola e intelectual Antdnio Bispo dos Santos
(Nego Bispo), desenvolvido especialmente na obra A ferra da, a terra quer. A nogdo refere-se a uma
perspectiva politica e epistemologica que parte dos modos de vida, saberes e praticas dos povos quilombolas
e tradicionais para contrariar, tensionar e enfraquecer as logicas coloniais ainda vigentes, ndo como um
processo de “descolonizagdo”, mas como afirmacdo de formas historicas de existéncia e resisténcia que
nunca se submeteram plenamente a racionalidade colonial (Bispo, 2023).



brasileiras, de modo a (re)discutir, no seio da sociedade civil, do Estado ¢ no meio
académico as situagdes cotidianas enfrentadas por esta parcela da populagao.

O tema do trabalho doméstico no Brasil tem sido objeto de crescente interesse nas
ultimas décadas, especialmente com a visibilidade dada pela midia e movimentos sociais
aos direitos dessas trabalhadoras. Embora existam diversas pesquisas académicas que
tratam das desigualdades raciais e de género no Brasil, € preciso conectar essas questdes
a literatura brasileira contemporanea, de modo a evoca-la para a abertura de discussoes
num ambito mais amplo que inclua a sociedade.

Nesse sentido, esta dissertagao se insere em um campo de estudo em expansio, ao
buscar a intersec¢do entre Direito, Literatura e estudos de género e raga. Assim sendo,
esta pesquisa busca contribuir para o desvelar das complexas relagdes sociais que
envolvem as trabalhadoras domésticas, com foco especial nas mulheres negras. A
pesquisa examina como essas dindmicas sdo moldadas por fatores histdricos, sociais e
culturais, profundamente enraizados no colonialismo e nas estruturas de poder que ainda
sustentam desigualdades na sociedade brasileira.

Para cumprir esse proposito, a presente abordagem define objetivos especificos
que orientam a analise, permitindo tratar o tema em toda a sua complexidade de maneira
mais abrangente e aprofundada. Desse modo, com base na andlise critica do romance
Solitaria, este estudo buscara entender de que maneira o colonialismo e a colonialidade
continuam a influenciar e a estruturar a realidade das trabalhadoras domésticas no Brasil,
nos dias atuais.

A luz desta perspectiva, a pesquisa se propde a aprofundar as nogdes de
colonialidade, investigando a relevancia desses conceitos para a analise das condi¢des de
trabalho doméstico remunerado, especialmente no que tange a relacdo de subordinagdo
dessas mulheres dentro do contexto socioecondmico brasileiro. Ademais, a obra de Cruz
(2022), ao retratar as vidas de suas personagens, Eunice e Mabel, oferece um campo fértil
para a andlise das formas como o racismo, o machismo e a subalternizagdo se entrelagam
nas experiéncias cotidianas dessas trabalhadoras.

No ambito desta pesquisa, sera fundamental discutir como as condi¢des de
trabalho e as relagdes de poder que envolvem essas mulheres estdo diretamente
relacionadas a um passado histérico de exploragdo, que remonta ao periodo colonial e a
escraviddo, e que continua a se manifestar nas praticas e instituicdes sociais

contemporaneas.



No que diz respeito a obra per si e a seus elementos literarios, a pesquisa se propde
a destrinchar o romance, analisando seus aspectos criativos e narrativos, de modo a
evidenciar sua poténcia enquanto resposta contundente a invisibilidade histdrica e social
das mulheres negras no Brasil. Nesse percurso, colocam-se questdes centrais que
norteardo a analise: o que os titulos e capitulos comunicam ao leitor? Por que os lugares
adquirem voz e significa¢do na narrativa? Quais estratégias linguisticas a autora mobiliza
para construir sua critica social e estética? A literatura, enquanto forma de expressdo e
resisténcia, assume, assim, um papel crucial na construcdo de novas narrativas, capazes
de desconstruir estereotipos e dar visibilidade as vozes que, ao longo da historia, foram
sistematicamente silenciadas.

A andlise das personagens de Eunice e Mabel permitird compreender como as
mulheres negras que trabalham como empregadas domésticas no Brasil sdo retratadas em
um contexto de luta pela visibilidade, pelo reconhecimento de seus direitos e pela
afirmacdo de sua identidade. Neste sentido, a pesquisa busca refletir sobre o papel da
literatura como uma espécie de contramemoria colonial, na medida em que problematiza
e contesta as estruturas de poder e as desigualdades sociais, promovendo uma leitura que
ndo apenas critique, mas também proponha novas formas de pensar e de agir frente a
essas problematicas.

Nesse campo, a literatura afro-brasileira (denominacdo que afirma a
ancestralidade e a resisténcia da escrita negra no Brasil) ocupa lugar central,
configurando-se como um trabalho coletivo em rede, que amplia vozes historicamente
silenciadas. Autoras como Carolina Maria de Jesus, Concei¢ao Evaristo ¢ Eliana Alves
Cruz evidenciam, em suas obras, a poténcia da palavra literaria como memoria, dentincia
e possibilidade de transformagao.

As protagonistas da obra, ao enfrentarem as dificuldades impostas pela sociedade,
tornam-se vozes insurgentes que, ao contestarem a subalternizagdo e as opressdes que
sofrem, também denunciam as marcas persistentes de um Brasil pds-colonial, cuja
heranga escravocrata permanece entranhada em suas estruturas sociais.

Quanto aos aspectos metodoldgicos, o presente estudo foi conduzido com a
utilizagdo do método hipotético-dedutivo, partindo-se da conceituagdo de colonialismo,
colonialidade e analise das questdes derivadas da heranca colonial escravocrata brasileira,
com foco na realidade das empregadas domésticas do Brasil.

Como modalidade de abordagem metodologica, o presente estudo elegeu a

pesquisa qualitativa, de natureza exploratdria. Quanto as técnicas de pesquisa, isto €, “[...]



a habilidade em usar um conjunto de normas para levantamento de dados [...]” (Tomasini;
Michaliszyn, 2012, p. 52), adotamos a documentag¢ao indireta, que por sua vez abrange a
pesquisa bibliografica e a pesquisa documental.

A pesquisa bibliografica foi baseada em obras de tedricos que sdo referéncia sobre
a tematica, tais como Mignolo (2004; 2017), Lugones (2007; 2014; 2020), Fanon (2020),
Gonzalez (1984; 2020), Carneiro (2005; 2011), Teixeira (2021), Verges (2020), dentre
outros. No presente trabalho, a pesquisa documental foi conduzida por meio da analise
literaria da obra Solitdaria, de Cruz (2022), utilizada como principal fonte primaria.

A narrativa serd analisada sob uma perspectiva critico-literaria, com base em
autores como Candido (2011), sobretudo no que se refere a fungao social da literatura, e
também em Tuan (2012; 2013) e Relph (2012), cujas reflexdes sobre o espaco literario
ajudam a compreender a ambientacdo como elemento estruturante da narrativa e da
experiéncia dos personagens

Além disso, serd utilizado um método de leitura critica interseccional, que articula
raca, classe e género nas representacdes das personagens. A pesquisa estabelecera um
didlogo com textos académicos que abordam o trabalho doméstico no Brasil, as relagdes
de poder, a colonialidade e a subalternizacdo. Ademais, recorrerd a fontes secundarias
que analisam a realidade socioecondmica das empregadas domésticas, oferecendo um
contexto historico e socioldgico essencial para a compreensao do tema.

No que se refere a mobilizagdo do campo juridico, o Direito ¢ acionado de forma
critica e interdisciplinar, ndo como sistema normativo fechado, mas como referencial
analitico capaz de evidenciar auséncias, silenciamentos e assimetrias estruturais. A
andlise articula categorias do Direito Constitucional e do Direito do Trabalho
(especialmente no que diz respeito a dignidade da pessoa humana, igualdade material,
cidadania e direitos sociais) como parametros para problematizar a historica exclusao das
trabalhadoras domésticas da protecdo juridica no Brasil. Nesse contexto, o Direito ¢é
compreendido tanto como instrumento de regulacdo quanto como discurso de poder
atravessado pela colonialidade, permitindo analisar, a partir da narrativa literdria, as
tensOes entre legalidade, subalternizagdo e resisténcia.

A dissertagdo esta estruturada em trés capitulos principais, cada um voltado para
uma andlise especifica que busca contribuir para desvelar as complexas relacdes entre
trabalho doméstico, identidade e subalternidade no contexto brasileiro.

No primeiro capitulo, intitulado “A solitaria que habita em nos: a heranga colonial

escravocrata como parasita formador da identidade brasileira”, serd discutido o contexto



historico e teérico do colonialismo e da colonialidade (do poder, do saber e do ser), de
modo a compreender de que maneira as hierarquizagdes sociais de género e raga,
especialmente, tiveram seu ponto de inicio e implantagao.

O segundo capitulo, intitulado “A escrita como reparagdo: o poder da literatura
diante dos meandros de uma justi¢a negada”, aborda o papel da literatura produzida por
mulheres negras no Brasil como instrumento de resisténcia e resgate identitario frente as
violéncias estruturais de raga, género e classe. O capitulo se organiza em trés partes: a
primeira investiga como essas narrativas desafiam discursos de submissao, reivindicando
voz e memoria; a segunda discute os limites do Direito na garantia de justi¢a plena para
essas mulheres; e a terceira propde um didlogo entre Direito e Literatura, refletindo sobre
as possibilidades de uma justiga simbolica que reconheca as multiplas camadas da
experiéncia humana frequentemente invisibilizadas pelo ordenamento juridico.

O terceiro capitulo, por sua vez, intitulado “Solitaria, de Eliana Alves Cruz: uma
obra necessaria entre arte e realidade”, realiza uma analise critica do romance, destacando
a subalterniza¢ao historica das empregadas domésticas no Brasil e suas vozes insurgentes.
O capitulo se organiza em trés topicos principais: a contextualiza¢do da obra e biografia
da autora, com foco na estrutura narrativa e nas representacdes sociais; uma topoanalise
do espaco como personagem, explorando o ambiente onde a historia se desenrola; e, por
fim, o didlogo entre a literatura e o contexto juridico-social, investigando as permanéncias
e transformacgdes da serviddo moderna na ficcdo e na realidade contemporanea.

Por meio dessa estrutura, a dissertacdo busca articular teoria e andlise literaria,
conectando os elementos historicos, juridicos, sociais e culturais a poténcia criativa da
obra Solitaria, evidenciando como a narrativa ilumina questdes de subalternidade e
resisténcia no Brasil contemporaneo.

Em resumo, a presente pesquisa visa contribuir para o campo dos estudos literarios
e sociais ao proporcionar uma andlise critica sobre o trabalho doméstico no Brasil,
evidenciando suas raizes coloniais e suas manifestagdes atuais. Ao trazer a literatura como
exercicio empatico de reflexdo, o estudo pretende oferecer novas perspectivas sobre a
situa¢do das empregadas domésticas brasileiras e, mais amplamente, sobre a permanéncia
das desigualdades estruturais no Brasil.

A reflexdo proposta nesta dissertacdo e a subsequente analise de Solitaria ndo se
restringem a Literatura ou ao Direito, mas buscam estabelecer um fluxo interdisciplinar
entre esses campos, ampliando a compreensao do trabalho doméstico e das condi¢des

sociais das mulheres negras no Brasil.



A interdisciplinaridade utilizada nesta abordagem vai além da simples
sobreposi¢ao de disciplinas; propde justamente a superagao da fragmentacao tradicional,
incentivando uma visdo integrada da realidade. Nesse contexto, Morin (1921), em sua
“Teoria da Complexidade”, destaca a importancia de integrar diferentes saberes para
superar visdes limitadas, buscando uma compreensao mais holistica de determinado
objeto de estudo.

A pesquisa busca, assim, articular Direito e Literatura de forma ndo hierarquica,
evitando que um campo se sobreponha ao outro, como um “enciclopedante” (Morin,
1921). Em vez disso, propde-se um didlogo equilibrado, onde paradigmas tradicionais
cedem lugar a novas concepgdes. Trata-se de produzir algo novo na interse¢do entre
ambos, resultando em uma relagdo de simbiose. Essa comunicacdo entre as disciplinas
ocorre de forma circular e continua, com clementos de uma area enraizados na outra.

A tarefa ambiciosa (porém gratificante) aqui pretendida ¢ realizar uma interag@o
fecunda entre as duas disciplinas, dissolvendo fronteiras rigidas e promovendo uma troca
de ideias e metodologias, 0 que permite uma compreensdo mais rica e plural dos
fendmenos em analise.

Ao integrar as dimensodes literaria, juridica, historica e socioldgica, esta pesquisa
busca oferecer uma andlise critica e abrangente do trabalho doméstico no Brasil, visando
ndo apenas identificar desigualdades, mas também iluminar possibilidades de
transformacdo dessa realidade.

O intento ¢ vislumbrar novas formas de resisténcia e enfrentamento das injustigas
que ainda afetam as trabalhadoras domésticas brasileiras, especialmente as mulheres

negras, em uma sociedade marcada pela heranca colonial.



2 A SOLITARIA QUE HABITA EM NOS: a heranga colonial escravocrata como

parasita formador da identidade brasileira

2.1 O peso do colonialismo nas desigualdades do presente: colonialidade do poder, do

saber e do ser

A ténia, ou Taenia - popularmente conhecida como solitéria -, ¢ um parasita que
se aloja no intestino do hospedeiro e absorve os nutrientes provenientes de sua
alimentacdo. Essa relacdo ¢ classificada como parasitéria, pois envolve uma dinamica de
exploragdo: o parasita prospera a custa do hospedeiro, que sofre com a debilitagao
causada pela sua presenca, muitas vezes de forma imperceptivel.

As infecgdes causadas por esse verme podem provocar sintomas como “[...] dores
abdominais, nduseas, debilidade, perda de peso, diarreia ou constipacdo e, em casos
extremos, [...] sintomas neuropsiquidtricos (convulsdes, distirbio de comportamento,
hipertensdo intracraniana) e oftalmicos” (Brasil, 2004, p. 290, grifo nosso). Esses efeitos
decorrem da capacidade do parasita de drenar os recursos essenciais do hospedeiro para
garantir sua sobrevivéncia.

De forma simbdlica, a heranca colonial escravocrata pode ser comparada ao
funcionamento da solitdria no organismo humano. Assim como o parasita se instala e
consome os nutrientes do corpo do hospedeiro, degradando-o para beneficio proprio, o
colonialismo penetrou nas estruturas econdmicas, politicas e culturais das colonias,
explorando seus povos e recursos para sustentar e perpetuar sua supremacia.

Sob essa otica, tal “solitaria historica”, chamada de colonialismo moderno, foi um
movimento ocorrido entre os séculos XV e XIX, caracterizado pela dominagao territorial,
cultural, politica e econdmica de uma na¢do, denominada de “colonia”. Nestes termos, as
coldnias ficavam sob o dominio ou comando de um Estado que possuia soberania politica
para com o territorio conquistado (Gongalves; Ribeiro, 2018).

Desse modo, a colonizagdo “[...] enquanto sistema de negacdo da dignidade
humana para muitos povos do mundo, simboliza um imenso espago-tempo de sofrimento,
opressdo e resisténcia, aquilo que hoje ¢ designado de Sul global” (Meneses, 2018, p.
116). Como denunciou Césaire (1955, p. 12), este processo resultou na subjugacdo de
milhdes de seres humanos “[...] a quem inculcaram sabiamente o medo, o complexo de
inferioridade, o tremor, a genuflexdo, o desespero, o servilismo”.

Nos paises colonizadores, essa agdo continua ¢ frequentemente justificada como

parte do projeto civilizador eurocéntrico. No entanto, para os colonizados, este processo



representou a pratica de uma série de atos de barbarie, genocidio e epistemicidio,
revelando as profundas violéncias mascaradas sob o pretexto de civilizagdo (Santos,
2018).

Essa “péagina infeliz de nossa historia, passagem desbotada na memoria das nossas
novas geragdes’™ marcou uma era de brutal explora¢do, na qual “milhdes de homens
foram arrancados de seus deuses, suas terras, seus habitos, sua vida, sua danga ¢ sua
sabedoria” (Césaire, 1955, p. 12), revelando as cicatrizes profundas deixadas por este
processo brutal.

E importante destacar que a missio colonizadora ndo se limitou & apropriacio de
bens e terras, mas também incluiu a dominag¢do cultural e mental dos povos colonizados.
No livro Decolonising the Mind*, o escritor queniano Ngiigi wa Thiong’0 (2015) ressalta
que um dos principais instrumentos de poder da modernidade eurocéntrica ¢ justamente
a imposi¢ao de uma perspectiva Uinica para vivenciar e interpretar o mundo.

Nesse contexto, a dominagdo exercida no colonialismo se manifesta de diversas
formas ao longo dos séculos, produzindo impactos profundos nos territérios subjugados,
tais como desigualdades econdmicas e sociais, a hibridizag¢ao cultural acompanhada pela
erosdo de tradi¢des locais e a fragilizacdo das dinamicas politicas.

Embora o colonialismo tenha uma data oficial de término nos livros de historia,
suas cicatrizes continuam a assombrar o presente, disfar¢adas sob novas roupagens. Para
compreender como as estruturas de poder e desigualdades sociais estabelecidas durante o
periodo colonial ainda moldam o mundo contemporaneo, o socidlogo peruano Anibal
Quijano desenvolveu o conceito de "colonialidade", por volta dos anos 1980-1990
(Mignolo, 2017). Deste modo, se faz necessario diferenciar esses dois termos, em carater
propedéutico, como observamos a seguir:

Tratamos como colonialismo, 0 movimento de dominagdo de um povo sobre
outro a partir de uma relagdo verticalizada que se encerrou em datado periodo
histérico, com a independéncia dos paises colonizados e a colonialidade trata-
se da perpetuagdo desse movimento que, mesmo apods ter sido encerrado
historicamente com a independéncia dos paises, ainda possui uma grande for¢a
de dominagao em diferentes &mbitos da vida dos povos que foram colonizados
(Maia; Melo, 2020, p. 232).

A colonialidade, resultado do fenomeno do colonialismo, “[...] se mantém viva no

saber, na cultura, no senso-comum, na autoimagem, no cotidiano, enfim, na experiéncia

3 Trecho da musica “Vai Passar” (1984), do cantor e compositor brasileiro Chico Buarque.
4 Tradugao: Descolonizando a mente
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moderna do sistema-mundo colonial” (Maldonado-Torres, 2007, p. 131). Portanto,
entende-se por colonialidade a “[...] dimensao simbdlica do colonialismo que mantém as
relacdes de poder que se desprenderam da pratica e dos discursos sustentados pelos
colonizadores para manter a exploracdo dos povos colonizados” (Tonial; Mabheirie;
Garcia Junior, 2017, p. 19). Isto ¢, mesmo apds o fim do Brasil colonial, a logica
colonialista ainda perdura de diversas formas ao longo dos anos, com o objetivo de
continuar subalternizando povos colonizados e exaltando a hegemonia dos colonizadores.

O conceito de colonialidade, em sua amplitude, inclui a no¢do de colonialidade
do poder, amplamente explorada pelo grupo de estudos modernidade/colonialidade®. Esse
grupo trabalha com "nogdes, raciocinios e conceitos que conferem ao tema uma
identidade e um vocabulario proprios, contribuindo para a renovagao analitica e utdpica
das ciéncias sociais latino-americanas no século XXI" (Ballestrin, 2013, p. 99).

Segundo Ballestrin (2013), a colonialidade do poder constitui um eixo estruturante
do sistema-mundo moderno/colonial, responsavel por organizar as relagdes entre centro
e periferia na divisdo internacional do trabalho. Esse processo opera de maneira articulada
com hierarquias étnico-raciais globais, produzindo classificacdes que atravessam tanto os
territorios periféricos quanto os espagos metropolitanos, onde migrantes oriundos do
chamado Terceiro Mundo passam a ocupar posicdes subalternizadas nas estruturas sociais
e urbanas.

Logo, discutir a colonialidade do poder ¢ compreender como o colonialismo
instaurou um sistema que continua moldando as dindmicas politicas, economicas e
sociais, mesmo apos o fim formal da era colonial. Nesse contexto, o conceito de raca
desempenha um papel central, servindo como ferramenta para classificar e hierarquizar
individuos, legitimando estruturas de opressao e desigualdade.

Em Colonialidade do poder, eurocentrismo e América Latina, Quijano (2005)
desenvolve o conceito de colonialidade do poder para desvendar como o colonialismo
perpetuou um modelo de opressdo global baseado na classificagdo racial. Ele enfatiza
como a raga foi instrumentalizada para justificar a exploracdo econdomica e a dominagao

cultural de determinados povos, consolidando uma logica hierdrquica que atravessa

5 O Grupo Modernidade/Colonialidade, criado nos anos 1990, foi um movimento académico de carater
transdisciplinar e multinacional, cujo objetivo era repensar a modernidade por meio da critica a
colonialidade, compreendida como a “face oculta da modernidade” e responsavel pela manutencdo de
hierarquias raciais, culturais e epistémicas. O grupo retine intelectuais como Quijano, Dussel e Mignolo em
torno da critica a colonialidade, defendendo a “desobediéncia epistémica” frente ao eurocentrismo e
propondo novos horizontes a partir da experiéncia latino-americana (Freitas, 2018).
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séculos e alcanga os dias atuais. Em consondncia com esta perspectiva, o autor
complementa:
A ideia de raga, em seu sentido moderno, nao tem historia conhecida antes da
América. Talvez se tenha originado como referéncia as diferencas fenotipicas
entre conquistadores e conquistados, mas o que importa ¢ que desde muito

cedo foi construida como referéncia a supostas estruturas bioldgicas
diferenciais entre esses grupos (Quijano, 2005, p. 117).

A raga tornou-se o principal critério para organizar a populacdo mundial em
hierarquias e atribuir papéis especificos dentro da nova estrutura social imposta pelo
colonialismo. Em outras palavras, cada individuo passou a ser avaliado e classificado com
base em um sistema universal de estratificagdo social que determinava seu valor e fun¢ao
na sociedade global (Quijano, 2005).

Dessa forma, emerge uma estrutura social profundamente hierarquizada e
marcada pela racializa¢gdo, na qual o homem branco europeu ¢ colocado como superior,
enquanto os demais povos sdo sistematicamente inferiorizados e marginalizados.

Nesse contexto, o racismo se consolida como uma "ciéncia" da superioridade
eurocristd (branca e patriarcal) (Gonzalez, 2020), naturalizando, at¢é mesmo de forma
inconsciente, a suposta hierarquia entre colonizadores e colonizados. Corroborando nessa
linha de raciocinio, Maia e Melo (2020, p. 232) afirmam:

A ideia de raga pode ter surgido em razdo das diferencas fenotipicas, mas tem
como principal fung@o promover a classificagdo de superioridade de um povo
em relagdo ao outro, e para legitimar a subordinagdo do povo considerado
inferior, os colonizados. O conceito segregador da ideia de raca surge

embasado por uma fundamentacdo teodrica que ¢ primordial para a sua
validagao.

Dentro dessa nova ordem global de poder, a raga torna-se um elemento central
para sustentar a dominagdo europeia sobre os demais povos. Com a formulacdo do
conceito de raca, consolidaram-se e foram perpetuados "preconceitos dicotomicos e
polarizantes do que ¢ bom e do que ¢ ruim, do valido e do invalido" (Maia; Melo, 2020,

p. 234), conforme observamos a seguir:

A partir dessas bases criadas na colonizagdo, a populacdo das Américas e do
mundo foi classificada nesse novo padrdo de poder europeu. Padrdo que ¢é
naturalizado por todos ¢ cria identidades novas, hierarquias, papéis sociais.
Lugares que antes eram definidos geograficamente passam a ser definidos
através da classificagdo de raga (Maia; Melo, 2020, p. 233).
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Nesse contexto, o elemento "raca" foi usado para justificar hierarquias sociais e
violéncias, atribuindo fungdes especificas as identidades formadas dentro da estrutura
global de controle. Essa imposicao se refletiu no mercado de trabalho, onde a relagdo
entre raca e divisdo das atividades laborais se consolidou, estabelecendo que certos grupos
raciais eram destinados a determinadas fungdes, perpetuando desigualdades historicas.

Nessa logica de poder, o futuro de brancos e negros ¢ pré-determinado desde o
nascimento, com seus papéis sociais rigidamente estabelecidos pela cor da pele (Maia;
Melo, 2020). Lamentavelmente, tal estrutura social preserva a hierarquia entre
dominadores e dominados, mesmo ap6s o fim formal da colonizagdo, adaptando-se para
perpetuar antigas praticas de estratificagdo humana até os dias atuais.

Dessa forma, a estratificacdo colonial consolidou a raca como seu instrumento
mais eficaz e duradouro para legitimar relagdes de dominacdo. Entretanto, essa estratégia
de controle social ndo atuou de maneira isolada, mas se conectou profundamente a um
componente ainda mais antigo: o género.

As diferencas entre os géneros e seus papéis sociais ja existiam antes da chegada
dos colonizadores; no entanto, as praticas coloniais intensificaram essas distingdes,
tornando as relagdes de poder mais complexas e entrelacadas. Nesse contexto, a socidloga
argentina Lugones (2020) apresenta o conceito de colonialidade de género como uma
imposi¢ao colonial que ndo apenas criou hierarquias e antagonismos sociais profundos,
mas também redefiniu as relagdes raciais e de género de maneira interdependente
(Dominguez et al., 2021), como se observa e a seguir:

“Colonialidade” ndo se refere apenas a classificagdo racial. Ela ¢ um fendmeno
mais amplo, um dos eixos do sistema de poder e, como tal, atravessa o controle
do acesso ao sexo, a autoridade coletiva, o trabalho e a
subjetividade/intersubjetividade, e atravessa também a produgdo de

conhecimento a partir do proprio interior dessas reagdes intersubjetivas
(Lugones, 2020, p. 51).

Em Colonialidade e Género, Lugones (2020) examina como raca, classe, género
¢ sexualidade se entrelagcam nas violéncias sistematicas contra mulheres nao brancas,
duplamente impactadas pela colonialidade do poder e do género, conceitos originados de
sua pesquisa na Universidade do Estado de Nova York, em Binghamton.

Desse modo, a referida autora propde o conceito de colonialidade de género para
descrever como o0s colonizadores impuseram suas normas as sociedades colonizadas,

reconfigurando os sistemas de género preexistentes. Essa intervengdo ndo apenas
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transformou as relagdes internas entre os colonizados, mas também estabeleceu uma nova
hierarquia social, cujos efeitos ainda reverberam no presente.
Portanto, as relacdes de género nesse contexto podem ser compreendidas como
"um dos diversos niveis da colonialidade do poder" (Carvalho, 2022, p. 314), o que
fundamenta a abordagem de Lugones ao discutir as no¢des de colonialidade por meio
dessa categoria. Nesse viés, Carvalho (2022, p. 319) complementa:
No processo de colonizagdo, além das formas de classificagdo baseadas na
nogdo de raga, mencionadas por Anibal Quijano (2005), teriam sido
engendradas categorizacdes de género. Maria Lugones (2007) acrescenta o
sistema de género colonial na andlise da colonialidade do poder. Esse sistema
estd centrado em uma estrutura bindria e hierarquica, na qual o patriarcado
institui praticas de opressao e a heterossexualidade se caracteriza como modelo
de organizacdo da vida. Por sua vez, a epistemologia feminista branca

desconsiderou a intersec¢@o entre “raga” e gé€nero em suas teorias (Carvalho,
2022, p. 319).

O género, assim como a raga, ¢ uma constru¢do social e histérica moldada pelo
colonialismo, que introduziu papéis sociais alinhados a uma visdo eurocéntrica. De
acordo com Lugones (2014), a construgdo de categorias como raga, género e sexualidade,
no contexto do capitalismo colonial moderno, baseia-se em uma ldgica bindria e
hierarquica, que organiza essas relacdes em pares opostos e desiguais, especialmente no
caso das mulheres. Em consonancia com essa perspectiva, Maia e Melo (2020, p. 235)
afirmam:

A colonialidade refere-se a um complexo processo que perpassa as mais
variadas vertentes da nossa vida. E uma dessas vertentes de exclusdo estd no
preconceito de género, que coloca a mulher numa posig¢do inferior e de
submissao ao homem. Isto se d4 em razao de uma cria¢do da sociedade colonial

patriarcal que resultou numa dicotomizacgdo que desqualifica a mulher (Maia;
Melo, 2020, p. 235).

A "dicotomizagao" do pensamento envolve a concepcao dessas categorias como
sendo pares opostos, tais como superior/inferior ¢ masculino/feminino, em que um lado
ocupa uma posi¢do privilegiada na hierarquia social em relagdo ao outro. Essa logica
legitima e reforga as dinamicas de poder desiguais ao longo da historia, sustentando as
opressdes implementadas durante o periodo colonial, mas que foram perpetuadas e
aprimoradas pelo capitalismo contemporaneo.

Depreende-se, portanto, que a colonialidade de género desempenha um papel
crucial na perpetuacao da divisao sexual do trabalho, moldando a representagdo feminina

na sociedade e influenciando profundamente a construcdo de identidades. Esse processo
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se manifesta, sobretudo, na imposicao de esteredtipos e papéis sociais que destinam as
mulheres, especialmente as ndo brancas, o trabalho doméstico e de cuidado, refor¢ando
desigualdades historicas e estruturais.

O colonialismo impds e consolidou padroes de género que colocaram mulheres e
outros grupos marginalizados em posi¢des subordinadas, integrando-os a uma teia
intrincada de opressoes. Essas normas, profundamente enraizadas, influenciam multiplas
dimensdes da vida cotidiana, perpetuando preconceitos e injusticas sociais.

No artigo “Heterosexualism and the Colonial/Modern Gender System”, Lugones
(2007) argumenta que o sistema colonial moderno ndo apenas articula diferentes formas
de colonialidade — do poder, do saber e do ser, como sera explorado adiante —, mas
também entrelaca as categorias de raga, género, classe e sexualidade, criando mecanismos
ainda mais sofisticados de exploragdo.

Segundo a referida autora, a intersec¢do entre raca, género e sexualidade ¢
essencial para compreender de forma mais abrangente os efeitos duradouros do
colonialismo na categorizacdo e subalterniza¢dao de determinados grupos sociais.

A partir de sua pesquisa, Lugones (2007) evidencia que a colonialidade de género,
mais que um fendmeno histérico, ¢ uma estrutura persistente que reforca hierarquias
sociais, catalisa desigualdades econdmicas e politicas e perpetua a subalternizagdo de
grupos marginalizados, especialmente no mercado de trabalho.

O estudo da colonialidade de género abre caminho para a compreensao de um
conceito igualmente crucial na andlise das opressdoes derivadas do colonialismo: a
colonialidade do saber. Enquanto a primeira se concentra na subjugacio de género e sua
relagdo com as estruturas coloniais, a colonialidade do saber examina como o
colonialismo controlou ndo apenas territorios e povos, mas também a produgdo e
disseminagdo do conhecimento.

Em Sobre a colonialidade do ser: contribui¢oes para o desenvolvimento de um
conceito, Maldonado-Torres (2022) argumenta que as visdes de mundo nao podem ser
compreendidas exclusivamente pela 6tica do poder. Alinhado a essa perspectiva, Santiago
Castro-Gomez (2012) ressalta que a nog¢do de colonialidade do poder nao deve ser

utilizada como eixo inico para analisar as multiplas dimensdes das relagdes sociais®.

% Neste sentido, Castro-Gomez (2012, p. 219) coloca que Quijano “impide comprender el modus operandi
de las herencias coloniales en América Latina. Desde una perspectiva macro-socioldgica como la de
Quijano, la colonialidade del saber y la colonialidade del ser no son mas que derivaciones, de una ultima
instancia, de caracter economico-politico que seria la colonialidade del poder™.
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Segundo o referido autor, as trés dimensdes da colonialidade — saber, poder e ser
— devem ser examinadas de forma separada. Isso porque as visdes de mundo ndo se
sustentam apenas pelo poder, mas também por consensos, estruturas sociais e acordos
que abrangem aspectos como organiza¢do econdmica, politica e questdes relacionadas ao
ser (Castro-Gomez, 2012).

Em consonéncia com esta abordagem, Maldonado-Torres (2022) argumenta que
as dimensdes do saber, ser e poder estdo interligadas e compartilham a subjetividade
como elemento central. O autor explica que a constituicdo de um sujeito esta diretamente
relacionada a sua localizag@o temporal e espacial, a posi¢do ocupada na estrutura de poder
e na cultura, bem como a maneira como se posiciona em relagdo a producdo de
conhecimento.

Assim, a compreensdo da existéncia da colonialidade do saber e do ser, bem como
a necessidade de expo-la e combaté-la, emerge a partir da década de 1970, quando
comegam a surgir as primeiras ideias de que essa também era uma forma de colonizagao
(Pertile, 2020). Conforme destaca Martins (2023, p. 179), h4d uma interconexao entre os
conceitos de saber, ser e poder na estrutura da colonialidade, como podemos observar a
seguir:

Viarias formas de acordo e consentimento precisam ser partes delas. Ideias
sobre o sentido dos conceitos e a qualidade da experiéncia vivida (ser), sobre
0 que constitui o conhecimento ou pontos de vista validos (conhecimento) e
sobre o que representa a ordem econdmica e politica (poder) sdo areas basicas
que ajudam a definir como as coisas sdo concebidas e aceitas em uma dada
visdo de mundo. A identidade e a atividade (subjetividade) humana também

produzem e se desenvolvem dentro de contextos que tém funcionamentos
precisos de poder, nog¢des de ser e concepcdes de conhecimento.

A colonialidade do saber, portanto, relaciona-se ao papel da epistemologia e da
producdo de conhecimento na sustenta¢do e perpetuacdo dos regimes de pensamento
colonial (Maldonado-Torres, 2022). Além disso, pode-se considerar que ela emerge como
um desdobramento da colonialidade do poder (Pertile, 2020).

A dominagdo europeia, estabelecida inicialmente nas Américas e posteriormente
expandida para outros continentes, utilizou seu poderio econdmico, territorial e cultural
para impor aos povos colonizados a ideia de uma suposta superioridade do conhecimento
europeu. Essa imposicdo reforcou hierarquias epistémicas baseadas na origem e na
composi¢ao racial das regides dominantes (Quijano, 2002).

Em Colonialidade, poder, globalizagdo e democracia, Quijano (2002) explica

que, durante a coloniza¢do, o conhecimento europeu foi universalizado, enquanto os
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saberes e epistemologias indigenas, africanas e de outras regides colonizadas foram
desvalorizados e marginalizados. Esse processo estabeleceu desigualdades no campo do
conhecimento que ainda moldam as formas dominantes de saber e educacgao.

Nesse contexto, o referido autor argumenta que o conhecimento ¢ considerado
superior quando produzido em regides dominantes, majoritariamente habitadas por
populagdes brancas. Sob essa perspectiva, a colonialidade do poder ¢ compreendida como
um modelo moderno que conecta o controle do trabalho, a formacao racial, o Estado e a
produgdo de conhecimento (Quijano, 2002). Em sintonia com esse entendimento,
complementa Pertile (2020, p. 314):

Devido a influéncia do colonizador no saber produzido em suas antigas
colonias, mesmo apds a quebra de vinculo, as ex-coldnias continuam adotando
um padrdo eurocéntrico na sua produgdo em razdo de centenas de anos de duro
cerceamento e controle cultural metropolitano. Nao obstante, foi implantado
de maneira lenta e gradual, ao longo de centenas de anos, que o conhecimento
do velho continente sempre foi superior aos demais. E somente tal
conhecimento permitia a formagao de hipoteses validas — uma vez que muitas
informagodes produzidas fora do eixo do poder eram desconsideradas, ou

simplesmente compradas e reescritas aos moldes do conhecimento
colonizador.

Tais praticas resultam em uma significativa perda de diversidade no mundo,
promovendo um processo de homogeneizacdo que impede a pluralidade na produgao
cientifica (Mignolo, 2004). A colonialidade do saber, ao reconhecer a coexisténcia de
diferentes perspectivas na formacdo do mundo, abre caminhos para o didlogo entre
multiplas epistemologias.

Em linhas gerais, a colonialidade do saber explora como a imposicdo do
conhecimento dos colonizadores sobre os colonizados impacta a formacdo das
identidades e subjetividades. Corroborando nesse raciocinio, acrescenta Lander (2005, p.
3):

A Colonialidade do Saber nos revela, ainda, que, para além do legado de
desigualdade e injustiga sociais profundos do colonialismo e do imperialismo,
jé& assinalados pela teoria da dependéncia e outras, hda um legado
epistemologico do eurocentrismo que nos impede de compreender o mundo a

partir do proprio mundo em que vivemos e das epistemes que lhes sdo proprias.

Desde a Era das Navegacdes, a colonialidade se manifesta na crenga na
superioridade da ciéncia, do conhecimento, da cultura e das linguas ocidentais, rejeitando
e desvalorizando saberes originados fora da matriz europeia (Quijano, 2002). Essa logica
evidencia o lado oculto da chamada “modernidade”, revelando que aqueles que detém o

poder de representar também exercem controle sobre a definicdo e imposicdo de
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identidades (Mignolo, 2004). Assim, essa relagdo entre representacdo e identidade abre
caminho para a compreensao da colonialidade do ser e de seu impacto na construcdo de
subjetividades.

Segundo Mignolo (2004, p. 669), “a colonialidade do poder e do saber veio a gerar
a colonialidade do ser”, ou seja, esta se origina do controle exercido sobre os individuos
por meio da tradicdo e do senso comum. Em alinhamento com esta logica, “a
colonialidade do ser refere-se ao processo pelo qual o senso comum e a tradi¢do sdo
marcados por dindmicas de poder preferenciais, que discriminam pessoas e t€ém como
alvo determinadas comunidades” (Maldonado-Torres, 2008, p. 96).

Nelson Maldonado-Torres, um dos principais teéricos das Teorias pos-coloniais,
desempenhou um papel fundamental no desenvolvimento do conceito de colonialidade
do ser’. Suas reflexdes organizam os aspectos historicos e epistemoldgicos dessa ideia,
permitindo uma compreensdo mais profunda das mudangas sociais e econdmicas
desencadeadas pelo colonialismo (Alcantara; Serra; Miranda, 2017).

Os conceitos de colonialidade do poder, do saber e do ser articulam-se de forma
indissociavel, e Maldonado-Torres (2007) e Castro-Gémez (2012) compartilham a
compreensdo de que essas dimensdes se encontram intrinsecamente conectadas.

A colonialidade do poder refere-se a articulagdo das estruturas modernas de
exploragdo e dominagdo, enquanto a colonialidade do ser enfoca a experiéncia vivida da
colonizagdo, com seus impactos sobre a linguagem e a formagdo das subjetividades
(Maldonado-Torres, 2007). Em concordancia com esta analise, complementa Martins
(2023, p. 178):

A colonialidade do ser proposta por Nelson Maldonado-Torres, entende a
modernidade como uma conquista permanente na qual o constructo raca vem
justificar a prolongagdo da ndo-ética da guerra, que permite o avassalamento
total da humanidade do outro. O autor aponta a relagdo entre a colonialidade
do saber e do ser, sustentando que € a partir da centralidade do conhecimento
na modernidade que se pode produzir uma desqualificacdo epistémica do
outro.

Dessa forma, a colonialidade do ser analisa o processo de desumaniza¢ao imposto
aos colonizados, o qual foi fundamental para a consolida¢@o das hierarquias de poder.
Como destaca Maldonado-Torres (2007, p. 136, tradugdo nossa), "a atitude

imperial promove uma postura fundamentalmente genocida em relacdo aos sujeitos

70 conceito de colonialidade do ser, segundo Maldonado-Torres, desenvolveu-se principalmente a partir
das contribui¢cdes de Walter Mignolo. Em didlogo com a ontologia de Martin Heidegger e com os criticos
que analisaram sua obra sob a perspectiva da raca e da experiéncia colonial, Maldonado-Torres reconhece
a influéncia significativa de Heidegger na filosofia (Martins, 2023).
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colonizados e racializados. Ela se encarrega de identifica-los como dispenséaveis". Além
disso, a critica a colonialidade ¢ direcionada para um "discurso e pratica que
simultaneamente prega a inferioridade natural dos sujeitos € a colonizagdo da natureza®"
(Maldonado-Torres, 2007, p. 135, tradug@o nossa).

Nesse contexto, refletir sobre a subjetividade como uma construgdo social implica
reconhecer a colonialidade do ser e a maneira pela qual a racionalidade europeia tem sido
usada para inferiorizar grupos como negros, indigenas, mulheres, entre outros.

A relevancia desta perspectiva ¢ ressaltada por Mignolo (2004), ao explicar que a
colonialidade do saber diz respeito ao papel da epistemologia e da produgdo de
conhecimento na manutenc¢ao de regimes de pensamento coloniais. Ja a colonialidade do
ser, por sua vez, aborda as experiéncias vividas da colonizagdo e seus impactos sobre a

linguagem, como podemos observar no seguinte excerto:

A ciéncia (conhecimento e sabedoria) ndo pode se separar da linguagem; as
linguagens ndo sdo apenas fendmenos culturais, nos quais as pessoas
encontram sua identidade; elas sdo também o lugar onde o conhecimento esta
inscrito. E se as linguagens ndo sdo coisas que os seres humanos possuem, mas
algo que eles sdo, a colonialidade do poder e do saber, engendra, entdo, a
colonialidade do ser (Mignolo, 2004, p. 669).

Em sintese, o conceito de colonialidade do ser surge da necessidade de
compreender os impactos da colonialidade nao apenas na mente dos sujeitos, mas também
nas vivéncias corporais dos corpos dissidentes. A guisa disso, na obra Pele Negra,
Mascaras Brancas, Fanon (2020) analisa o trauma gerado pelo encontro entre o sujeito
dominado e esse “outro” imperial, uma reflexdo que contribui para a formulagdo do
“aparato do sujeito configurado pela colonialidade do ser” (Martins, 2023, p. 182).

Conclui-se, portanto, que refletir sobre a colonialidade, seja do poder, do saber ou
do ser, exige o compromisso cientifico e social de desconstruir ideias eurocéntricas e
racistas, legados coloniais que classificam e inferiorizam os sujeitos e suas diferengas
culturais, perpetuando a exploracdo de seus corpos, mentes e individualidades.

Como mencionado anteriormente, a colonizagdo ndo apenas impds praticas e
conceitos, mas também gerou violéncias que foram gradualmente institucionalizadas e

internalizadas nas relagdes sociais, perpetuando seus efeitos ao longo do tempo. Nesse

8 ...] O, bien, podria plantearse la colonialidad como discurso y practica que simultineamente predica la
inferioridad natural de sujetos y la colonizacion de la naturaleza, lo que marca a ciertos sujetos como
dispensables y a la naturaleza como pura materia prima para la produccion de bienes en el mercado
internacional [...].
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aspecto, Maldonado-Torres (2022) destaca que a colonialidade, embora originada no
periodo colonial, persiste no cotidiano das relagdes sociais contemporaneas.

A tarefa que nos cabe € reposicionar o sujeito, reconstruindo o presente a partir de
uma analise critica do passado. Esse processo envolve o resgate de trajetorias
negligenciadas, que apontam para uma histdria alternativa, e a exploragdo das lacunas e
rupturas na realidade social atual. Como afirma Segato (2021, p. 68), essa tarefa surge
"dos restos de um naufragio geral de povos que mal sobreviveram a um massacre material
e simbolico", cujas marcas do colonialismo e suas consequéncias ainda reverberam em
diversas esferas da vida social.

Portanto, torna-se essencial combater a colonialidade em todos os seus aspectos,
trabalhando para erradicar seus efeitos nocivos na sociedade brasileira. Para isso, ¢é
necessario dialogar com diferentes experiéncias e vivéncias, buscando uma compreensao
mais “[...] complexa das formas de dominagdo e exploragdo globais” (Verges, 2020, p.
5).

Esse entendimento nos leva a refletir sobre o passado escravocrata do trabalho
doméstico remunerado no Brasil, uma pratica enraizada nas divisdes raciais e sexuais do
trabalho instituidas durante o colonialismo e que, por for¢a da colonialidade, continua a
gerar novas formas de exploracao.

Ao abordar essa problematica, propde-se o esfor¢o contra hegemonico de dar
visibilidade as vozes das mulheres ndo brancas, ndo europeias e nao burguesas,
frequentemente silenciadas ou esquecidas. Como afirma Gonzalez (2020, p. 129), “falar
de opressao a mulher latino-americana ¢ falar de uma generalidade que esconde, enfatiza,
que tira de cena a dura realidade vivida por milhdes de mulheres que pagam um preco

muito alto por ndo serem brancas”.

2.2 As raizes coloniais do trabalho doméstico e da subalternizacio da mulher negra

O sistema colonial escravocrata desempenhou um papel central na formacao da
sociedade, indo muito além de um simples modelo econdmico lucrativo. Ele influenciou
profundamente comportamentos e valores, além de moldar a estrutura dos espagos
urbanos com base em logicas de exclusdo e diferenciagdo, perpetuando desigualdades
sociais ao longo do tempo.

Além disso, esse sistema consolidou racga e cor como marcadores fundamentais de

diferenca, estabelecendo padrdes de autoridade e submissdo. Conforme apontado por
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Schwarcz (2019, p. 27-28), a escravidao criou uma sociedade estruturada por um
patriarcalismo dominante e por uma hierarquia rigida e profundamente enraizada.

Essa violéncia colonial ¢, também, “o cimento de todas as hierarquias de género
e raca presentes em nossas sociedades, perpetuadas através da erotizacdo da desigualdade
de género e da romantizacdo da violéncia sexual” (Wermuth; Nielsson, 2021, p. 234), que
conformam uma existéncia sempre associada ao ato de servir (Wermuth; Nielsson, 2021).
Discutir o trabalho doméstico, seja ele remunerado ou ndo, ¢ revisitar uma trajetoria
historica que, conforme Carneiro (2011), remonta aos primoérdios da colonizagdo.

O colonialismo promoveu hierarquizagdes e classificacdes de sujeitos,
especialmente em termos de raca e género, ao longo do periodo colonial. Essas divisdes
também influenciaram a organiza¢do do trabalho, estabelecendo uma divisdo sexual e
racial que atribuia certas fungdes a grupos especificos de pessoas.

Nesse contexto, o trabalho doméstico foi “naturalmente” atribuido as mulheres,
sob a justificativa de que suas caracteristicas inerentes as tornariam mais adequadas a
essas tarefas. Essa concepcdo reforcou a ideia de que atividades domésticas,
desempenhadas majoritariamente por mulheres jovens e adultas, eram extensdes de sua
esséncia feminina, marcada pela devocao e pelo senso de missdo. Tal “naturalizacdo”,
como aponta Hirata (2008), desvalorizou o trabalho doméstico ao negar-lhe
reconhecimento sécio-politico e econdmico dentro de estruturas patriarcais.

De acordo com Teixeira (2021), no inicio do periodo colonial, a populaciao do
territorio brasileiro era composta apenas por nativos e colonizadores. Com o tempo, a
fixacdo dos europeus no pais gerou uma crescente demanda por mao de obra para
trabalhar nas terras que passaram a ocupar e onde formaram suas familias.

Inicialmente, essa mao de obra escravizada era formada por indigenas, valorizados
por suas habilidades no aproveitamento dos recursos naturais (Yoshikai, 2009). Nesse
contexto, tarefas domésticas como socar milho, preparar mandioca, moldar barro e tecer
redes eram realizadas por mulheres indigenas submetidas a escravidao (Teixeira, 2021).

Com o avango da atividade agucareira na segunda metade do século XVI, a
demanda por mdo de obra escravizada aumentou significativamente. Paralelamente, a
populagdo indigena enfrentava uma drastica reducdo devido a superexploragdo e as altas
taxas de mortalidade (Yoshikai, 2009).

Diante disso, os colonizadores europeus comegaram a recorrer a escravizagao de
povos africanos, trazendo-os para o Brasil para suprir essa necessidade. Corroborando

nessa perspectiva, complementa Teixeira (2021, p. 17), na obra Trabalho Doméstico:
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O inicio da busca por médo de obra africana se deu em virtude da dificuldade
encontrada pelos portugueses para escravizar os indigenas que aqui habitavam
(a escravizagdo desse grupo ocorreu até o século 18); do desejo dos
portugueses pela produgdo do agucar, que demandava muita mao de obra; da
lucratividade envolvida no trafico negreiro.

Nesse cendrio, o trabalho escravo passou a ser desempenhado majoritariamente
por pessoas negras. Paralelamente, o trabalho doméstico desenvolveu-se sob a logica
racial imposta pela escraviddo, a0 mesmo tempo em que absorveu a divisdo sexual de
género, aprofundando e perpetuando as hierarquias estruturadas por raga e género.

Destarte, as mulheres negras eram trazidas do continente africano ndo somente
para trabalhar nas lavouras, mas também nas casas dos senhores como amas de leite ou
mucamas (Teixeira, 2021, p. 17). Na escolha das mulheres para trabalhar na casa-grande,
a preferéncia recaia sobre aquelas consideradas de "boa aparéncia": um conceito que,
infelizmente, persiste até os dias atuais, refletido em muitos antincios contemporaneos
que exigem boa aparéncia para o cargo de empregada doméstica.

Assim, as diferengas entre as escravizadas que atuavam na lavoura e aquelas que
trabalhavam na casa-grande ajudam a entender as origens da figura da trabalhadora
doméstica tal como a conhecemos atualmente (Teixeira, 2021). Segundo Teixeira (2021),
no contexto do trabalho escravocrata, havia diferencas significativas nas condi¢des dos
escravizados que viviam nas senzalas e daqueles que desempenhavam fungdes
domésticas na casa dos senhores.

Neste ensejo, cabe pontuar que o termo “doméstica™ ndo se refere apenas a
trabalhadora ligada ao espago da casa, mas carrega também a conotagdo de domesticar?’,
ou seja: tornar docil, adestrar, amansar. Essa sobreposi¢ao de sentidos ndo ¢ casual. A
presenca das criadas esteve sempre marcada por uma logica de suspeita e vigilancia, na
qual o servi¢co doméstico se confundia com um projeto de disciplinar corpos e condutas
(Teixeira, 2021).

Nesse contexto, a gestdo da casa funcionava como uma pedagogia da obediéncia
e da subordinagdo, em que o adjetivo doméstico significava tanto o espago privado da
familia quanto o processo de transformar o escravizado em um sujeito “domesticado”,

isto €, treinado, amansado e considerado apto a circular no ambiente senhorial (Teixeira,

® A palavra "doméstica" deriva do latim domesticus, que significa "relativo a casa" ou "pertencente a casa".
(Cunha, 2010).

10 “Domesticar” significa tornar(-se) doméstico ou caseiro, adestrar, amansar ou domar; em sentido
figurado, refere-se a civilizar, tornar sociavel ou controlar for¢as da natureza (Michaelis, 2025).
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2021). A escravizada doméstica, assim, era moldada para conviver com os humanos, vista
como mais “civilizada” que as demais, em contraste com os escravizados do campo,
associados a brutalidade e ao trabalho pesado.

Em complemento, Oliveira (2009) observa que as escravizadas que
desempenhavam trabalhos domésticos eram vistas como privilegiadas no contexto social,
pois vestiam-se melhor do que as demais, refletindo a riqueza de seus senhores. No
entanto, diante dessas informagdes, cabe um questionamento: pode haver privilégio onde
ndo existe liberdade? A resposta parece evidente, tendo em vista que na auséncia de
liberdade, todo suposto privilégio ¢ apenas mais uma mascara da opressao.

O trabalho escravo exercido dentro do ambiente doméstico tornava as mulheres
suscetiveis a diversos abusos, especialmente o sexual. A associacdo entre a figura da
escravizada doméstica e a de serva sexual deixou marcas profundas que ainda ressoam na
sociedade brasileira. Isso se reflete na frequente vinculagdo da imagem da empregada
doméstica e da mulher negra a questdes de conotacdo sexual.

A hipersexualizagdo da mulher negra ¢ um produto da constru¢do social,
resultante do racismo como organizador psiquico coletivo. Esse processo intensifica a
objetificacdo sexual das mulheres negras, agravada pelo entrelagamento das categorias de
género e raga, que operam como dispositivos de poder (Akotirene, 2020).

No artigo “Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira”, Gonzalez (1984) analisa a
construcdo identitaria da mulher negra a partir de trés arquétipos principais: a mulata, a
doméstica e a mde preta. A mulata ¢é retratada como um simbolo exdtico de sensualidade,
marcada pela hipersexualiza¢do, o que conduz a exploracao de seus corpos como objeto
de desejo.

De acordo com a autora, as figuras da mulata e da mucama estdo profundamente
entrelagcadas por construcdes histdricas e sociais que perpetuam a exploracdo da mulher
negra desde o periodo colonial no Brasil. Durante a escraviddo, a mucama era uma mulher
escravizada responsavel ndo apenas por tarefas domésticas, mas também frequentemente
submetida a exploracdo sexual por parte de seus senhores. Nesse contexto, Gonzalez
(1984, p. 229) examina a defini¢do do termo segundo o dicionério Aurélio, destacando
suas implicagoes:

Mas, qué era uma mucama? O Aurélio assim define: Mucama. (Do
quimbumdo mu’kama ‘amasia escrava’) S. f. Bras. A escrava negra moga e de

estimagao que era escolhida para auxiliar nos servigos caseiros ou acompanhar
pessoas da familia e que, por vezes, era ama-de-leite.
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Um destaque relevante ¢ o termo “améasia”, definido como “mulher que vive com
um homem sem estar casada com ele”, ou seja, “amante, concubina” (Dicionario [...],
2025, ndo paginado). Nesse contexto, a escrava doméstica, além de desempenhar as
fungdes exigidas na casa-grande, era também obrigada a atender as imposigdes sexuais
de seus senhores.

Em convergéncia com tal raciocinio, Saffioti (1976), ao analisar o papel da mulher
escravizada no sistema produtivo da sociedade escravocrata, destaca sua vinculagdo a
prestacao de servigos sexuais. Segundo a autora, a mulher negra acabou desempenhando
um papel que, de forma inconsciente, desestabilizava a ordem econdmica e familiar
daquela sociedade. Isso ocorria porque, movido por sua postura sexual, o senhor
frequentemente adotava atitudes contrarias a 16gica econdmica, chegando a recorrer a
tortura em situagdes de disputa afetiva com homens negros.

Ambas as representagdes (mulata e mucama) atuam como mecanismos de
opressao que perpetuam a sexualizacdo e a submissdo das mulheres negras, reforgando as
estruturas de desigualdade de género e raga no Brasil.

A figura da doméstica reflete a associa¢do histdrica entre a mulher negra e o
trabalho servil, evidenciada pela subalternizacdo no espago doméstico, onde as
trabalhadoras domésticas sdo exploradas laboral e, muitas vezes, sexualmente. Conforme
aponta Hooks (1995, p. 468), "o sexismo e o racismo, atuando juntos, perpetuam uma
iconografia de representagdo da negra que imprime na consciéncia cultural coletiva a de
que ela estd neste planeta principalmente para servir aos outros”. Segundo Gonzalez
(1984, p. 230), a doméstica nada mais ¢ do que “a mucama permitida, a da prestacdo de
bens e servigos, ou seja, o burro de carga que carrega sua familia e a dos outros nas
costas”.

Por fim, o arquétipo da mae preta idealiza a mulher negra, muitas vezes mais velha
e sem grandes atributos fisicos, cuja fun¢do € cuidar, nutrir e educar as criangas brancas.
No romance Solitaria, um exemplo claro desse arquétipo € a personagem Eunice, que,
apesar de exercer o papel de mae para as criangas de sua senhora, ¢ constantemente
despojada de sua autonomia. Eunice ¢ mantida em uma posi¢do subalterna, sem poder
sobre sua propria vida, sendo desumanizada pelos senhores que a veem apenas como uma
figura util, sem espago para suas proprias necessidades e desejos.

Entretanto, Gonzalez (1984) afirma que a mae preta ¢ a "figura que vai dar a

rasteira na raga dominante", ou seja, ¢ por meio dela que os valores sdo transmitidos as
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criangas que ela cria, o que a torna um elemento fundamental para a desestabiliza¢dao da
colonialidade do poder.

Além disso, a relacdo afetiva entre as amas de leite, maes pretas e mucamas com
os filhos dos colonizadores levou a modificagdes no vocabulario da lingua portuguesa!'!
falada, cujos termos ainda sdao usados no cotidiano dos brasileiros (Teixeira, 2021). A
figura da mae preta!? se estende para o periodo pos-escravocrata, quando muitas dessas
mulheres assumiram um papel afetivo importante na vida das filhas dos senhores. Nesse
periodo, surge uma ambiguidade no trabalho doméstico, caracterizado por uma
combinagdo de afeto e desigualdade. Esse afeto ¢ construido dentro de relagdes de
trabalho desiguais e injustas, o que contribui para a naturalizacdo racista da servidao
(Candiota; Vergara, 2010).

De acordo com Gonzalez (1984), essas representacdes (mulata, doméstica e mae
preta) ndo so reforgam esteredtipos raciais e de género, mas também perpetuam relagdes
desiguais de poder que ainda persistem nos dias atuais.

Nessa perspectiva, a abolicdo da escravidao em 1888 ndo garantiu a populacdo
negra o acesso a direitos ou oportunidades. Sem medidas de reparagdo ou inclusdo, a
liberdade conquistada permaneceu incompleta, deixando ex-escravizados e seus
descendentes em uma situacao de exclusao e vulnerabilidade social.

Nesse cenario, a populagdo negra vivencia uma transi¢ao: de escravizados formais
passam a ser escravizados informais (Silva, 2007). A discriminagao relacionada a cor da
pele e aos tragos fenotipicos dificultava o acesso a alternativas de sustento, levando
muitos a permanecerem em relacdes de serviddo com seus antigos senhores (Concei¢ao,
2009).

De acordo com Bernardino-Costa (2015, p. 153), "mesmo livres, as oportunidades

de trabalho das pessoas negras seguiram a légica de dominacdo e exploracao". Para as

11 ¢lia Gonzalez (1984) cunhou o termo "Pretugués" para descrever o portugués influenciado pelos negros
africanos escravizados no Brasil. Esse idioma, ao se desviar das normas cultas da lingua portuguesa, foi
usado como ferramenta para reforgar esteredtipos que intelectualizam negativamente as pessoas negras,
perpetuando um projeto racista de sociedade (Teixeira, 2021).

1ZA figura da “mae preta” — mulher negra que articula afeto e subordinagcdo — ¢ um tema frequente na
literatura brasileira, presente em obras que exploram a tensdo entre cuidado e desigualdade. Em A Preta
Benedita, de Nascimento Morais (1998), essa ambiguidade ¢ retratada com intensidade, evidenciando o
conflito entre o afeto e a condi¢do de subalternidade. De maneira igualmente significativa, a personagem
Tia Nastacia, do Sitio do Picapau Amarelo (Lobato, [1920-1947]), de Monteiro Lobato, ilustra como lagos
afetivos podem se formar em contextos marcados por profundas injusti¢as sociais e raciais. Esses exemplos,
entre outros, revelam a complexidade e as contradi¢des dessa presenca tdo emblematica na cultura
brasileira.



25

mulheres negras, em particular, isso significou a permanéncia em fungdes e condigdes
semelhantes as do periodo escravocrata.

Nesse contexto, o trabalho doméstico surge como uma das raras opgdes de geracao
de renda para as mulheres negras. Essa atividade, porém, manteve a logica de
subordinacdo instaurada durante a escravidao, traduzida em uma nova forma de serviddo
disfarcada de emprego mal remunerado.

Marcado por saldrios baixos, jornadas exaustivas (muitas vezes, ininterruptas) e
por desigualdades raciais e de género, esse cendrio perpetua a associagdo da mulher negra
ao espaco doméstico, refletindo as estruturas hierarquicas herdadas do periodo colonial
(Teixeira, 2021).

Mesmo apds a aboligdo da escraviddo, a condigdo das ex-escravizadas que
atuavam como domésticas pouco se alterou. Muitas ainda viviam nas casas de seus
patrdes, submetidas a jornadas de trabalho sem horarios fixos e, em muitos casos, sem
qualquer remuneragdo. Quando recebiam algum pagamento, tratava-se de valores
insignificantes, perpetuando uma situagao que se assemelhava a escravizagao (Teixeira,
2021).

Essa realidade, comumente imposta desde a infancia, expunha meninas negras a
um ambiente de extrema vulnerabilidade. Era frequente que criancas ou adolescentes
fossem enviadas para morar nas casas de familias brancas, desempenhando o papel de
criadas, mesmo com a introducdo das relagdes assalariadas. Nesse contexto, ndo eram
vistas como sujeitos de direitos, mas como servas, destinadas a atender
incondicionalmente as demandas de seus empregadores (Teixeira, 2021).

Assim, as mulheres negras e pobres ndo se libertaram verdadeiramente da logica
escravista; apenas trocaram a "casa grande" pela chamada "casa de familia". Mesmo apds
o fim do periodo colonial, a dindmica social continuou a perpetuar o sistema de opressao
que explorava essas mulheres.

Sem alternativas de sustento ou presas ao vinculo psicologico forjado com as
familias dos antigos senhores (agora patrdes), muitas permanecem subordinadas,
reproduzindo relagdes de serviddo sob novas formas, como ressalta Coronel (2010, p. 17-
18):

A situagdo de desprotegdo social, as baixas qualificagdes e a manutengdo de
relagdes que comegavam na infincia, somadas, acabavam confinando essas
mulheres aquela vida, o que ocorria ndo so6 por falta de melhores opgdes, mas
também pela criagdo de um elo e de uma dependéncia psicologica em relagao
a familia para a qual trabalhavam.
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E paradoxal - porém, revelador - que o Brasil, ltimo pais das Américas a abolir
a escraviddo, detenha o titulo de maior empregador de trabalhadoras domésticas no
mundo (BBC, 2018). A persisténcia desse cendrio evidencia como os padrdes coloniais
continuam enraizados: ainda ¢ comum que muitas dessas mulheres morem na casa dos
patrdes, mantendo viva uma dindmica de subserviéncia que deveria ter sido extinta junto
com a escravidao.

O presente trabalho centra-se na situacdo das empregadas domésticas mensalistas,
ou seja, aquelas que recebem remuneragdo mensal por seus servigos. Entre elas,
destacam-se as mensalistas "residentes", que vivem no local de trabalho. Como aponta
Teixeira (2021), a principal diferenga entre essas mulheres e as criadas do periodo pos-
escravocrata € a introdu¢do do pagamento pelo trabalho, embora a logica de subordinagao
e exploracdo permanega em muitos aspectos.

Essa relagdo ¢ amplamente legitimada pela sociedade brasileira e continua sendo
marcada pela informalidade, pela auséncia de protecdo social e pela precariedade (Hirata,
2008). Mesmo quando formalmente remuneradas e reconhecidas como empregadas
domésticas, essas mulheres seguem desvalorizadas e desqualificadas.

Com o passar dos anos e a evolugdo do sistema capitalista contemporaneo, a
profissdo de empregada doméstica passou a ser exercida por mulheres de diferentes
origens raciais, incluindo mulheres brancas, devido a fatores como condi¢des
socioeconomicas desfavoraveis, falta de acesso a educagao e outras barreiras estruturais.

No entanto, o perfil predominante dessas trabalhadoras permanece claro: a
maioria ¢ composta por mulheres negras, de comunidades marginalizadas e com baixa
escolaridade, refletindo as desigualdades raciais e sociais que estruturam o pais. Essa
combinagdo de fatores ndo apenas perpetua a associagdo dessas mulheres a funcdes
subalternas, mas também as torna especialmente vulnerdveis a violagdes de direitos
humanos e trabalhistas (Hirata, 2008).

Conclui-se, portanto, que o trabalho doméstico no Brasil estd profundamente
enraizado no sistema colonial escravocrata. Ao longo do tempo, a introdugdo da
remuneracdo ¢ o enquadramento como "prestacdo de servigo" apenas camuflaram a
relacdo de dominagdo entre colonizador e colonizado, criando novos mecanismos para
perpetuar a inferiorizagdo e a subalterniza¢do de trabalhadores com base em sua raga,

género e classe social.
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Como preceitua Gonzalez (2020, p. 117), “[...] em face da resisténcia dos
colonizados, a violéncia assume novos contornos, mais sofisticados; chegando, as vezes,
a ndo parecer violéncia, mas ‘verdadeira superioridade’”.

Em articulagdo com o exposto, ¢ evidente que o trabalho doméstico remunerado
no Brasil, apesar de todos os pequenos avancos juridicos, ainda ¢ uma fun¢do
frequentemente caracterizada pela informalidade, precarizagdo, supressdo de direitos e
longas jornadas de trabalho. Observa-se que as estruturas de poder e hierarquia social
implementadas desde o periodo colonial continuam intactas.

Lamentavelmente, o modus operandi utilizado para oprimir e explorar certos
grupos ainda persiste na sociedade contemporanea, embora disfarcado sob novas
aparéncias. O trabalho doméstico remunerado no Brasil ¢ o exemplo claro e concreto de
como antigas praticas sdo mantidas na atualidade, através de releituras e adaptacdes.

Conforme mencionado anteriormente, a profissio de empregada doméstica ¢
ocupada majoritariamente por mulheres, negras e de baixa renda, sendo que as
trabalhadoras negras recebem menos que as brancas, isto ¢, “o trabalho doméstico no
Brasil ¢ racializado de tal maneira a colocar as trabalhadoras e trabalhadores num l6cus
de subalternidade” (Rodrigues;Adrido, 2018, p. 3).

Analisar essa questdo exige uma abordagem interseccional, considerando que o
trabalho doméstico na vida de jovens negras estava diretamente ligado a uma complexa
interagdo de fatores como raga, género e geracdo. Esta dinamica ¢ descrita por Zanetti e
Sacramento (2009) como "identidades entrecortadas", isto é, fatores que, articulados,
intensificam as condigdes de exclusdo social enfrentadas por essas mulheres.

Desse modo, partindo-se de um viés contracolonial e, portanto, contra
hegemonico, ¢ preciso promover a “[...] critica contra a universalidade imposta pela
modernidade colonial, reivindicando intersec¢des de género, raga, classe e sexualidade”
(Lugones, 2007, p. 192). Desta feita, a interseccionalidade ¢ uma ferramenta analitica
indispensavel para compreender o trabalho doméstico remunerado no Brasil, haja vista o
evidente recorte de género, raca e classe que o caracteriza. Corroborando nesse viés,
Lugones (2007, p. 192-193) acrescenta:

A interseccionalidade revela o que ndo ¢ visivel quando categorias como
género e raga sdo conceitualizadas separadamente. O movimento para
intersectar essas categorias foi motivado pelas dificuldades de tornar visiveis
aquelas/os dominadas/os e vitimizadas/os nos termos de ambas as categorias.

Embora cada um/a na modernidade capitalista eurocéntrica seja racializado/a
e gendrado/a, nem todos sdo dominados/as ou vitimizados/as com base em seu
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género ou raga. (...) E somente quando percebemos o entrelagamento ou fusio
do género e da raca que vemos efetivamente a mulher de cor.

Nesse aspecto, a interseccionalidade, além de ser um campo de estudo, também
proporciona debates profundos sobre os mecanismos de poder existentes na sociedade e
esse “sistema de opressdo interligado” (Akotirene, 2019, p. 15)

A interseccionalidade permite o desenvolvimento de uma criticidade politica apta
a compreender a “[...] fluidez das identidades subalternas impostas a preconceitos,
subordinacdes de género, de classe e raca e as opressoes estruturantes da matriz colonial
moderna” (Akotirene, 2019, p. 24). Em conformidade com este direcionamento,
complementa Collins e Bilge (2021, p. 16-17):

A interseccionalidade investiga como as relagdes interseccionais de poder
influenciam as relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade, bem
como as experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta analitica,
a interseccionalidade considera que as categorias de raga, classe, género,
orientagdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria — entre outras
— s@o inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. A interseccionalidade ¢

uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das
experiéncias humanas.

Sob uma perspectiva interseccional, fica evidente que as mulheres negras e pobres
no Brasil estdo predominantemente inseridas em trabalhos considerados vulneraveis, tais
como trabalho sem carteira assinada, trabalho autonomo e o trabalho doméstico
(Carneiro, 2011, p. 129). Nesse aspecto, Carneiro (2011) aborda essa questao de maneira
aprofundada em sua obra Racismo, sexismo e desigualdade no Brasil, destacando as
conexdes entre essas condigdes de trabalho e as estruturas de opressdo que as sustentam,

como podemos observar nesse excerto:

O sexismo produz sobre as mulheres negras uma espécie de asfixia social com
desdobramentos negativos sobre todas as dimensdes da vida, que se
manifestam em sequelas emocionais com danos a satide mental e rebaixamento
da autoestima (...). No mercado de trabalho, o resultado concreto dessa
exclusdo se expressa no perfil da mao de obra feminina negra. Segundo dados
divulgados pelo Ministério do Trabalho e pelo Ministério da Justica na
publicagdo Brasil, género e raga, “as mulheres negras ocupadas em atividades
manuais perfazem um total de 79,4%. Destas, 51% estdo alocadas no emprego
doméstico e 28,4% sao lavadeiras, passadeiras, cozinheiras, serventes”
(Carneiro, 2011, p. 128).

Tem-se, portanto, no Brasil, um grande “matriarcado da miséria”. Esta expressao,
cunhada pelo poeta negro Arnaldo Xavier, mostra como as “mulheres negras brasileiras
tiveram sua experiéncia histérica marcada pela exclusdo, pela discriminacdo e pela

rejeicdo social” (Carneiro, 2011, p. 130). Assim sendo, “a mulher negra e pobre brasileira
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acaba por exercer, historicamente, um papel de resisténcia e lideranga em comunidades
miseraveis ao redor de todo pais” (Carneiro, 2011, p. 130).

Urge direcionar o olhar para as multiplas diferencas entre as mulheres e as formas
distintas de opressdao que enfrentam. No contexto brasileiro, a escravidao nao foi apenas
um sistema econdmico; ele também moldou subjetividades, atribuindo ao povo negro
papéis de subordinacdo que foram naturalizados e perpetuados ao longo dos séculos.

A colonialidade, como continuidade do colonialismo, opera como um sistema
invisivel, mas profundamente enraizado, que ainda molda as relagdes sociais € o
imagindrio coletivo. Esse mecanismo sustenta e reforca estruturas de exclusdo e
marginalizagdo, perpetuando as hierarquias estabelecidas no passado.

Semelhante a um parasita alojado no corpo de um hospedeiro, o colonialismo
escravocrata ndo apenas consumiu 0s recursos vitais de sua vitima, mas também a
enfraqueceu gradativamente enquanto prosperava as suas custas. No Brasil, esse sistema
parasitario fixou-se de forma duradoura, deixando como legado um conjunto de
preconceitos, desigualdades estruturais, racismo, sexismo e diversas outras mazelas que
continuam a moldar a sociedade atual.

Enfrentar as desigualdades coloniais ¢ um processo semelhante ao tratamento de
uma infecc¢ao por ténia (ou solitaria): exige reconhecer a origem do problema e extirpar
completamente as estruturas que o alimentam.

Tal como um parasita que se regenera a partir de fragmentos deixados para tras,
as marcas do colonialismo persistem, mesmo quando se tenta elimina-las, deixando a
sociedade fragilizada e vulneravel. E uma forma de dominagio que sufoca tudo ao seu
redor, ocupando espacos e impedindo o florescimento de outras possibilidades.

Eliminar o verme adulto ¢ relativamente simples, mas os ovos (cisticercos), em
sua forma latente, t€m o potencial de eclodir a qualquer momento, gerando novas
infecgdes.

Da mesma forma, a colonialidade (sobretudo sua heranga no trabalho doméstico
escravocrata) ¢ uma estrutura profundamente enraizada na sociedade. Se nao for tratada
em sua totalidade, enfrentando todas as suas formas de exploragdo e opressao, ela se
regenera, perpetuando as desigualdades raciais e de género.

Assim, somente ao compreender e desmantelar as camadas dessa heranca historica
serd possivel extinguir essas infec¢des sociais e alcancar uma transformacdo

verdadeiramente justa e equitativa.
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Esse processo de transformacdo envolve a analise da subalternidade e da
resisténcia que, como veremos no proximo topico, sdo fundamentais na perspectiva pos-
colonial.

A compreensdo de como grupos subalternizados tém resistido ao longo da historia
e as formas pelas quais essa resisténcia pode ser fortalecida sdo essenciais para a

construcao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

2.3 Subalternidade e resisténcia na perspectiva pdés-colonial

A colonizagdo, como mencionado anteriormente, deixou marcas profundas nos
territorios colonizados. Os estudos pds-coloniais surgem como uma abordagem
interdisciplinar voltada a andlise dos efeitos duradouros do imperialismo e do
colonialismo nas sociedades contemporaneas, abordando suas implicagdes sociais,
culturais, politicas, historicas e econdmicas.

Essa linha de pesquisa se concentra em examinar como as relagdes de poder e as
hierarquias estabelecidas durante o periodo colonial continuam a influenciar as estruturas
sociais contemporaneas, a producdo de conhecimento, as identidades culturais e os
discursos atuais.

No artigo “Estudos pos-coloniais: desconstruindo genealogias eurocéntricas”,
Matta (2014) explica que a nocdo de “pds-colonial” remonta aos anos 1970, mas s6
adquire substancia conceitual a partir da década de 1980.

Nesse diapasdo, o livro Orientalismo, do autor palestino Said (2007), tornou-se
um marco na consolidagdo da teoria pos-colonial (Aguiar, 2016). A obra de Said (2007)
impulsionou reflexdes profundas sobre as divisdes imaginarias que estruturam o mundo,
destacando de que maneira a representacdo do “outro” sob uma dtica “ocidentalocéntrica”
(Matta, 2014), reflete um sistema construido para reforcar a repressao e as hierarquias
coloniais (Aguiar, 2016).

Nesta obra, Said (2007) analisa de que maneira o Oriente foi historicamente
representado pelo Ocidente a partir de uma logica de dominagao e controle. Segundo o
autor, durante os séculos XIX e XX, construiu-se a ideia de que o Oriente era
intrinsecamente diferente e, em muitos aspectos, inferior ao Ocidente, o que legitimava a
necessidade de sua interpretagdo, correcdo e administracao pelos saberes ocidentais.

Assim, o Orientalismo, como conceituado por Said (2007), ndo deve ser

compreendido apenas como um campo de estudo sobre o Oriente, mas como uma forma
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de exercicio de poder que transforma culturas em objetos passiveis de classificagdo,
controle e governo. Trata-se de uma construgdo discursiva que estabelece uma distingdo
estrutural entre a suposta superioridade ocidental e a inferioridade oriental, distingdo essa
que, como observa o autor, foi ao longo do tempo “aprofundada e endurecida” por esse
aparato tedrico e institucional, mesmo apds o periodo colonial.

Seguindo essa linha de raciocinio, Hall (2003), um dos principais tedricos da
perspectiva pds-colonial, propde uma compreensdo do “pds-colonial” que rompe com
leituras lineares e cronoldgicas do colonialismo. Para o autor, trata-se de uma categoria
analitica que possibilita reler a colonizagcdo como parte de um processo historico global,
marcado por dindmicas transnacionais e transculturais, deslocando narrativas imperiais
centradas na nacao.

Assim, o “p6s-colonial” ndo se define por uma logica de oposi¢do entre passado
e presente, centro e periferia, “aqui” e “l4”, mas pela reconfiguragdo das relagdes de poder

em escala global, conforme explicita o autor ao afirmar:

[...] o termo “pds-colonial” ndo se restringe a descrever uma determinada
sociedade ou época. Ele relé a “colonizag¢@o” como parte de um processo global
essencialmente transnacional e transcultural e produz uma reescrita
descentrada, diaspdrica ou “global” das grandes narrativas imperiais do
passado, centradas na nagdo. Seu valor teorico, portanto, recai precisamente
sobre sua recusa de uma perspectiva do “aqui “e 14”, de um “entdo e agora”,
de um “em casa e no estrangeiro”. Global, neste sentido, ndo significa
universal, nem tampouco ¢ algo especifico a alguma nagéo ou sociedade (Hall,
2003, p. 102).

Assim sendo, segundo Matta (2014), é incorreto dizer que exista uma s6 teoria
pos-colonial, entretanto hd similaridades e pontos de aproximacdo entre as varias
percepcoes desse ramo. Dentre elas, a principal € a “[...] constru¢do de epistemologias
que apontam para outros paradigmas metodoldgicos — que potenciam outras formas de
racionalidade, racionalidades alternativas, outras epistemologias, do Sul, por exemplo —
diferentes dos “classicos” na analise cultural e literaria” (Matta, 2014, p. 31).

Destarte, os estudos pos-coloniais trazem uma contribui¢ao essencial ao examinar
as relagdes de poder que sustentam desigualdades em diferentes dimensdes da vida social,
tais como etnia, raga, classe, género e orientacdo sexual (Matta, 2014). Além disso, esse
campo busca questionar e desconstruir as narrativas eurocéntricas que, mesmo apos o fim
do colonialismo, continuam a influenciar a historia, a literatura, o conhecimento ¢ a

cultura ao redor do mundo.
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Com uma critica voltada a heranga colonial, os estudos pds-coloniais investigam
como a colonizagdo moldou identidades, instituicdes e relagdes globais, perpetuando
desigualdades estruturais. Questdes como racismo, exploragdo econdmica, deslocamento
cultural e alienacdo estdo no centro dessas analises (Aguiar, 2016).

Nesse contexto, os estudos pos-coloniais também exploram a interse¢do entre
culturas coloniais e colonizadas, evidenciando a formagdo de identidades, linguagens e
expressdes artisticas hibridas. Um exemplo marcante é o conceito de mimicry!’
(imitagdo), desenvolvido por Bhabha (1998), que revela as tensdes entre assimilagdo e
resisténcia nas relagdes coloniais. Além disso, esses estudos destacam as diversas formas
de resisténcia ao colonialismo e ao neocolonialismo, incluindo esforgos para recuperar e
valorizar identidades e tradi¢cdes que foram suprimidas durante o dominio colonial.

Sob esta perspectiva, o conceito de subalternidade ¢ central para se referir aqueles
que sdo deliberadamente silenciados ou excluidos das narrativas dominantes. No ensaio
intitulado Pode o subalterno falar?, a tedrica Gayatri Spivak (2018) questiona se ¢é
possivel que as vozes de pessoas subalternizadas possam ser ouvidas dentro dos discursos
hegemonicos. Na obra mencionada, a autora faz uma critica aos intelectuais ocidentais e
a marginalizacdo do sujeito subalterno feminino.

No referido ensaio, Spivak (2018) destaca a importancia de questionar a pratica
discursiva do intelectual pds-colonial, refletindo sobre situagdes em que esses sujeitos sdo
silenciados e privados de voz. Nesse aspecto, a subalternidade se refere a condi¢ao de
grupos ou individuos que se encontram a margem do poder politico, econdmico e cultural,
cujas vozes frequentemente ndo tém espaco nas narrativas dominantes.

Embora o conceito de "subalternidade" tenha sido aprofundado e amplamente
debatido por teodricos pods-coloniais, como Gayatri Spivak, suas raizes podem ser
encontradas nas andlises de Gramsci sobre o papel das classes sociais na luta por
mudangas sociais significativas (Simionatto; Siqueira, 2024).

No bojo desta discussdo, na obra péstuma Cadernos do Carcere, Gramsci (2002)
examina como a classe dominante exerce seu controle, subjugando grupos minoritérios.
Ele introduz o conceito de "subalternidade" para destacar o papel desses grupos na luta
por uma transformagao social, propondo uma estratégia politica que parte da valorizagdo

das experiéncias subalternas e da reconstrucdo de uma historia completa e inclusiva.

13 Na obra O local da cultura, Bhabha (1998) explora conceitos como "mimicry" (imitagdo), "hibridismo"
e "terceiro espago", analisando como as culturas coloniais e colonizadas interagem e se transformam.
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Em seu estudo, Gramsci (2002) explora as dindmicas de poder entre as classes
dominantes e as subalternas, descrevendo estas ultimas como grupos marginalizados. Ele
argumenta que a subordinacao dos subalternos ndo ocorre apenas pela coercao fisica, mas
também por meio da hegemonia cultural, onde os valores e as ideologias da classe
dominante sdo impostos e naturalizados na sociedade (Simionatto; Siqueira, 2024).

O conceito de subalternidade oferece uma perspectiva crucial para compreender o
trabalho doméstico remunerado no Brasil. Embora essa profissdo tenha alcancado a
formalizagdo, ela ainda carrega uma marca de subordinac¢do estrutural. As trabalhadoras
domésticas, mesmo inseridas no mercado formal, continuam marginalizadas devido as
profundas desigualdades de género, classe e raga que permeiam essa atividade,
especialmente no caso das mulheres negras, que representam a maioria nesse setor.

Para Gramsci (2002), a subalternidade vai além da exclusdo econdmica (que ¢ a
mais evidente), sendo também sustentada por uma hierarquia social que busca silenciar
os grupos marginalizados. No caso do trabalho doméstico remunerado, essa hierarquia se
revela na desvalorizagdo historica dessa atividade, frequentemente tratada como uma
extensdo do papel doméstico atribuido as mulheres, o que resulta em sua subestimacdo
economica e social. A condic¢ao de invisibilidade das trabalhadoras domésticas reflete a
dindmica da subalternidade, evidenciada pela exclusdo desses grupos dos debates e
processos decisorios que definem politicas publicas e asseguram direitos trabalhistas.

A teoria gramsciana oferece uma poderosa base analitica para compreender o
trabalho doméstico remunerado, pois ndo se limita em apenas constatar as formas de
subalternidade; ela também propde uma reflexdo sobre estratégias de resisténcia e
emancipacdo, destacando a importancia de valorizar a luta dessas trabalhadoras por
reconhecimento e igualdade.

Os movimentos sindicais, como o Movimento Nacional das Trabalhadoras
Domésticas, representam um exemplo importante de resisténcia dessas profissionais que
se mobilizam em busca de melhores condi¢des de trabalho e maior valorizagdo de sua
profissdo. Essa mobiliza¢do tem raizes historicas importantes, destacando-se a atuacdo
pioneira de Laudelina de Campos Mello (1904-1991).

Na década de 1930, Laudelina de Campos Mello desempenhou um papel central
na organizag¢ao sindical das trabalhadoras domésticas, criando, em 1936, a Associagao de
Empregados Domésticos de Santos. Sua atuacdo foi decisiva ao apresentar diretamente
aos deputados e ministros da época as reivindicagdes da categoria, estabelecendo as bases

para a luta pelos direitos trabalhistas das domésticas (Cruz, 2016).
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Os movimentos sindicais desempenharam um papel crucial na conquista de
direitos basicos para as empregadas domésticas, garantindo melhorias nas condigdes de
trabalho e o reconhecimento formal da profissdo. No entanto, a resisténcia dessas
trabalhadoras vai além do campo sindical, encontrando na cultura um espaco fundamental
para expressar sua luta e diversidade.

A musica'¥, o teatro, o cinema, as praticas religiosas e outras manifestagdes
artisticas emergem como ferramentas poderosas, funcionando tanto como dentncia das
injusticas quanto como afirmagdo de identidade. Essas expressdes ampliam a visibilidade
e fortalecem o senso de pertencimento, desafiando esteredtipos e inserindo as vozes
dessas mulheres no imaginario social de forma mais auténtica.

Um exemplo notavel é o filme Que Horas Ela Volta?"®, considerado uma das
producdes brasileiras mais reconhecidas sobre o tema. A trama acompanha a rotina de
Val (interpretada por Regina Cas¢), uma empregada doméstica que trabalha para uma
familia rica em Sao Paulo. Assim como Mabel, em Solitaria, a filha de Val comega a
questionar as regras ndo ditas que estruturam a relagdo entre patroes e empregados.

Essa relacdo entre resisténcia cultural e representatividade artistica se manifesta
de forma especialmente contundente na literatura. No capitulo seguinte, procederemos a
andlise das narrativas literarias (em especial as produzidas contemporaneamente no Brasil
por mulheres negras) e de como elas rompem com padrdes historicos de invisibilidade e
silenciamento, configurando uma forma unica de resisténcia que entrelaca experiéncias

pessoais, coletivas e politicas.

!4 Algumas musicas brasileiras abordam a realidade das trabalhadoras domésticas, refletindo de forma mais
ampla sobre a invisibilidade e a explorag¢ao do trabalho feminino e negro no pais. Entre elas, destacam-se
Made, de Emicida, que homenageia maes negras e periféricas; Identidade, de Jorge Aragdo, que
problematiza questdes de raga e trabalho; e Lamento da Lavadeira, regravada por Dudu Nobre, que retrata
a rotina exaustiva das lavadeiras e evidencia a desigualdade social associada a esse trabalho.

150 filme “Que Horas Ela Volta?”, dirigido por Anna Muylaert, oferece uma leitura critica das relagdes de
trabalho doméstico no Brasil, revelando como desigualdades sociais, de género e raga se entrelagam nesse
espaco. A trama acompanha Val (Regina Casé), uma empregada doméstica nordestina que se muda para
Sao Paulo a fim de trabalhar na casa de uma familia de elite, deixando a filha (Camila Mardila) para tras.
Quando a jovem chega inesperadamente a casa dos patrdes, rompe com as normas implicitas de
subordinacdo e expde as tensdes que estruturam o cotidiano do trabalho doméstico. A narrativa evidencia
a subalternizagdo das mulheres nesse contexto, ao mesmo tempo em que destaca formas sutis de resisténcia
e reconfiguragdo de subjetividades e espacos. Reconhecido internacionalmente, o filme contribui, de forma
significativa, para o debate sobre as representagdes contemporineas da empregada doméstica e seus
desdobramentos politicos e sociais (Que horas [...], 2015).
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3 A ESCRITA COMO REPARACAO: o poder da literatura diante dos meandros de
uma justica negada

3.1 Resistir para existir: a literatura como possibilidade de resgate da identidade da
mulher negra

Ao longo da histéria, a literatura tem funcionado como um espago de elaboracao
simbolica das dores, violéncias e silenciamentos impostos a grupos marginalizados. Ao
romper com as estruturas narrativas que historicamente sustentaram a invisibilidade
dessas vozes, muitas obras confrontam diretamente as herancas coloniais ainda presentes
nas relagdes sociais brasileiras.

Mais do que denunciar, elas abrem caminhos para imaginar outras formas de
existir, em que a experiéncia da exclusdo se transforma também em gesto de luta,
memoria e transformagdo. Nesse contexto, a literatura contemporanea produzida por
mulheres negras no Brasil tem se consolidado como um territorio de afirmagao. Escrever,
para essas autoras, ¢ uma forma de existir: suas vivéncias se transformam em matéria
literaria e, a0 mesmo tempo, em ferramenta de dentincia, reconstrucao e resisténcia.

A escritora brasileira Conceigdo Evaristo !'®desenvolveu o conceito de
escrevivéncia para designar essa forma de viver por escrito. Segundo entrevista publicada
pela revista PUCRS, Evaristo define a escrevivéncia como um “jogo de palavras entre
escrever, viver, escrever-se vendo e escrever vendo-se” (PUCRS, 2019, ndo paginado),
sendo um processo que envolve, simultaneamente, subjetividade e materialidade do texto
literario. Essa pratica literaria tem a for¢a de acolher vivéncias marcadas pela dor, pela
resisténcia e pela luta cotidiana. Como afirma Evaristo (2020, p. 54), “a nossa
escrevivéncia nao pode ser lida como historias para ninar os da casa-grande, e sim para
incomoda-los em seus sonos injustos”.

Nesse cenario, a literatura produzida por mulheres negras no Brasil vai além da
critica as estruturas excludentes forjadas pelo colonialismo; ela se afirma como um espago
de reconstrucdo identitaria e insurgéncia simbdlica, funcionando como uma ferramenta
potente de denuncia e reflexdo diante das multiplas camadas de opressdo historica. Por
meio de uma escrita que resiste, ela da forma a experiéncias concretas, transformando-as

em narrativas que questionam e desestabilizam as estruturas de poder.

16 Conceigdo Evaristo ¢ uma intelectual brasileira cuja atuagdo ultrapassa o campo estritamente literario,
inserindo-se na produgdo de epistemologias criticas ancoradas nas experiéncias historicas e sociais da
populagdo negra no Brasil. Em 2018, apresentou candidatura a Academia Brasileira de Letras, evidenciando
tanto a forca de sua obra quanto as barreiras raciais presentes nas institui¢des candnicas. Em 2024, tornou-
se a primeira mulher negra a ingressar na Academia Mineira de Letras (Globo, 2026).
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O caminho de reconstrugdo e resgate identitario parte do reconhecimento de que
a identidade ndo ¢ uma esséncia fixa ou imutavel, mas uma constru¢do em constante
movimento, atravessada por experiéncias, memorias e disputas simbdlicas.

Nesse contexto, Hall (2006), em A Identidade Cultural na Pos-Modernidade,
reforca que a identidade estd sempre em processo de formagdo, sendo resultado de
multiplas influéncias histdricas, culturais e sociais.

A identidade, especialmente no contexto da pds-modernidade, deve ser
compreendida como algo em permanente construgdo: um “processo sem fim de rupturas
e fragmentagdes internas no seu proprio interior” (Harvey, 1996, p. 12). Como destaca o

autor:

O sujeito pos-moderno ¢ conceptualizado como nao tendo uma identidade fixa,
essencial ou permanente. A identidade torna-se uma “celebracdo movel":
formada e transformada continuamente em relagdo as formas pelas quais
somos representados ou interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam
(Hall, 1987). E definida historicamente, e nio biologicamente. O sujeito
assume identidades diferentes em diferentes momentos, identidades que nao
sdo unificadas ao redor de um 'eu’ coerente. Dentro de nos ha identidades
contraditdrias, empurrando em diferentes diregdes, de tal modo que nossas
identificagdes estdo sendo continuamente deslocadas (Hall, 2006, p. 12).

O sujeito, assim, percorre um trajeto instavel e multifacetado, atravessado por
experiéncias diversas, deslocamentos, quebras e reconstrugdes continuas na tentativa de
elaborar sua propria identificagdo. Trata-se de um movimento constante,
simultaneamente composto por elementos distintos e interligados (Hall, 2006).

No caso de grupos historicamente subjugados — como a populacdo negra,
especialmente as mulheres —, a representacgao identitaria ainda ¢ permeada por um olhar
eurocéntrico, que impde narrativas externas e frequentemente distorcidas sobre quem sao
e como vivem. Essas representagdes, baseadas em estereotipos e atravessadas pelo
racismo, nao s6é moldam as percepcdes externas, mas também influenciam profundamente
a formagdo da autoimagem e a constru¢do da identidade coletiva desses grupos.

Corroborando nesta discussdo, no livro Cultura e Representagdo, Hall (2016)
discute a constru¢do das identidades e das representacdes culturais, enfatizando o impacto
dos esteredtipos na definicdo dos grupos sociais. O autor examina como a cultura
dominante exerce influéncia sobre as representagdes de grupos marginalizados, como a
populacdo negra, dentro de determinados contextos sociais e politicos, destacando as
relacdes de poder que servem de sustentaculo a essas construgdes.

A colonialidade, ao cristalizar a negritude como sinénimo de subserviéncia e

subjugacdo, produz uma visdo da mulher negra marcada por estigmas historicos de
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inferioridade. Dentro dessa l6gica, o corpo negro (sobretudo o feminino) ¢ reduzido a um
objeto de exploragdo e silenciamento, enquanto o branco ¢ associado a ordem, a
racionalidade e ao poder. Falar sobre ser uma mulher negra no Brasil é expor uma ferida
colonial ainda aberta (que pulsa, arde e insiste em ndo cicatrizar), refletida em uma esfera
publica que segue excludente, desigual e marcada pela negacdo de voz e reconhecimento.
Nesse cendrio, a literatura se afirma ndo apenas como espaco de resgate e
afirmacao da identidade negra, mas também como instrumento politico de enfrentamento
ao apagamento histérico. Como mencionado anteriormente, a violéncia colonial ndo se
restringiu a exploracdo fisica, mas operou também pela imposi¢do cultural, apagando
referéncias e silenciando saberes ancestrais, como complementa Pessanha (2019, p. 185):
Durante todo o periodo do sistema escravocrata o africano trazido para a

América e os seus descendentes, tiveram que assimilar a cultura imposta pelo

colonizador europeu. Nesse processo, em que foi obrigado a esquecer suas

raizes, o negro perde a sua identidade e ¢ alijado do processo de producédo de

conhecimento, a sua racionalidade funciona apenas para trabalhar, se livrar dos

acoites e da morte e quando muito, se rebelar e fugir. Nesse processo o negro

assimilou a lingua do colonizador, a religido do colonizador, o sistema politico
e juridico do colonizador, além da sua cultura.

Assim, o colonizador ndo apenas impds sua dominag¢ao politica e econdmica, mas
também sua cultura, seus valores e formas de conhecimento, silenciando os saberes dos
povos origindrios e africanos (Pessanha, 2019).

No caso da populacdo negra, além de ser impedida de acessar a educagado, também
foi sistematicamente excluida da producdo do conhecimento intelectual. A historia dos
negros foi ignorada, exceto quando associada ao regime escravocrata (Pessanha, 2019).
Assim, a educac¢do formal consolidava a imagem do negro como sujeito subalterno, sem
historia e sem racionalidade.

O apagamento das narrativas e saberes negros, conhecido como epistemicidio (ou
“morte do saber”) (Pessanha, 2019) ¢ amplamente discutido por Santos (2018) em Pelas
Maos de Alice. Segundo o autor, trata-se de uma estratégia do paradigma moderno, ou
dominante, para deslegitimar e silenciar formas de conhecimento que nao se alinham a
racionalidade eurocéntrica. Nesse trecho, o autor tece alguns comentarios interessantes:

O genocidio que pontuou tantas vezes a expansao europeia foi também um
epistemicidio: eliminaram-se formas de conhecimento estranho porque eram
sustentadas por préticas sociais € povos estranhos. Mas o epistemicidio foi
muito mais vasto que o genocidio porque ocorreu sempre que se pretendeu
subalternizar, subordinar, marginalizar, ou ilegalizar praticas e grupos sociais
que podiam constituir uma ameaga a expansao capitalista ou, durante boa parte

do nosso século, a expansdo comunista (neste dominio tdo moderna quanto a
capitalista); e também porque ocorreu tanto no espago periférico, extra norte-
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americano, contra os trabalhadores, os indios, os negros, as mulheres ¢ as
minorias em geral (étnicas, religiosas, sexuais) (Santos, 2018, p. 283).

O conceito de epistemicidio, formulado por Santos (2018), é central na tese de
doutorado da filésofa e escritora brasileira Carneiro (2005), intitulada 4 constru¢do do
Outro como ndo-ser como fundamento do ser. Nessa obra, Carneiro articula os conceitos
de dispositivo e biopoder - oriundos do pensamento foucaultiano - ao epistemicidio,
evidenciando como a producdo do conhecimento no Ocidente opera pela exclusdo e
negacdo dos saberes negros (Pessanha, 2019).

Ao longo de sua pesquisa, Carneiro (2005) aponta que a escassa presenga de
autores negros e indigenas no canone académico e literario brasileiro nao esta relacionada
a qualidade de suas produgdes, mas sim a um viés estrutural que orienta a legitimagao do
conhecimento, privilegiando majoritariamente pensadores brancos e ocidentais.

A exclusdo da populacdo negra das esferas de poder politico e econdmico se
reflete também na marginalizagdo nos espagos de produgdo intelectual. Como observa

Pessanha (2019, p. 189), esse cenario evidencia um projeto histdrico bastante eficaz:

O epistemicidio serve como instrumento para embrutecer o negro, embrutecido

e condicionado a ignorincia a sua ascensio social torna-se cada vez mais
distante, pois a estrutura do sistema em que ele se encontra foi programada
para absorvé-lo como mao de obra barata mesmo antes do trabalho assalariado.
Alijado do processo de formagdo intelectual lhe resta o trabalho bruto, nas
profissdes de baixo prestigio ¢ péssima remunerac¢ao, quando muito ele ¢ util
para entreter, na musica em alguns esportes, na prostitui¢do, resta-lhe também
o desemprego e os vicios e a marginalidade, e em todas essas esferas o seu
corpo ¢ alvo facil para ser exterminado.

Reconhecer a importancia da literatura (¢ do conhecimento) produzido por
mulheres negras brasileiras ¢, antes de tudo, um gesto politico de resisténcia. Ao
apropriar-se da escrita, essas autoras rompem com o apagamento historico a que foram
submetidas e reivindicam o direito de narrar suas proprias experiéncias.

Nesse movimento, a palavra torna-se um instrumento de revisdo da memoria
coletiva, resgatando historias silenciadas ou distorcidas pelos registros oficiais:
especialmente aquelas que reduziram a mulher negra a condicao de objeto, negando-lhe
o lugar de sujeito.

E em paralelo com esta abordagem que Kilomba (2019) compreende a escrita, isto
¢, como sendo um ato de autotransformacdo e insurgéncia, no qual a mulher negra se
torna autora e autoridade de sua propria historia, confrontando as estruturas coloniais que
tentaram sucessivamente silencia-la. Como afirma a autora, “essa passagem de objeto a

sujeito ¢ que marca a escrita como um ato politico” (Kilomba, 2019, p. 28). No decorrer
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desse processo, a literatura transcende a expressao estética e se torna uma ferramenta de
engajamento politico e questionamento das hierarquias sociais.

Contudo, ¢ preciso destacar que a concepcao da literatura como pratica politica e
de resisténcia, embora amplamente valorizada na critica contemporanea, ndo encontra
consenso. Ha uma longa tradi¢do que sustenta a autonomia da arte frente a finalidades
sociais ou politicas, defendendo que sua fungdo essencial reside no campo estético e
simbdlico, e ndo no engajamento com causas especificas. Sob essa dtica, a literatura ndo
teria a obrigacdo de se colocar como instrumento de dentncia ou transformagao politica
e social.

Dentro dessa perspectiva, autores que vinculam a literatura a dentncia social e a
interven¢ao direta na realidade estariam, em certa medida, empobrecendo seu potencial
ao submeté-la a fins extraliterarios. Um caso emblematico desse debate ¢ o de Jean-Paul
Sartre, alvo frequente de criticas em razdo do principio do engajamento que orientava
suas obras (Viana, 2021). Para muitos de seus detratores, Sartre convertia a literatura em
um meio de difusdo de suas teses politicas e filoséficas, produzindo uma forma de
literatura engajada que, em sua visdo, descaracterizava a autonomia estética e o sentido
elevado da arte das belas letras (Viana, 2021).

No ensaio Que é a literatura? (2020), publicado originalmente na revista Les
Temps Modernes, Sartre responde as criticas que recebia em razdo do “principio do
engajamento” que orientava sua producao literaria. Para o filosofo, o escritor estd sempre
“em situacdo” em seu tempo historico e, por isso, ndo pode se furtar a responsabilidade
de suas palavras, e nem mesmo de seu siléncio (Sartre, 2020). Sua inten¢do, nesse ensaio,
¢ reafirmar o valor da literatura, concebendo-a ndo como panfleto, mas como um livre
desvendamento do mundo através do objeto imagindrio, um pacto de generosidade entre
autor e leitor (Viana, 2021).

Ao problematizar, refletir, questionar e agir por meio da literatura, da dramaturgia,
da agdo politica ou da filosofia, Sartre assumiu de forma constante a responsabilidade de
se engajar nos grandes dilemas de seu tempo (Viana, 2021). O filésofo rejeita a ideia de
uma arte pura ou vazia; ndo ha nada de quietista em seu pensamento (Viana, 2021). Para
ele, “o purismo estético foi apenas uma brilhante manobra defensiva dos burgueses do
século passado, que achavam melhor ser denunciados como filisteus do que como
exploradores” (Sartre, 2020, p. 33).

A atividade do escritor, assim como a de qualquer artista, ¢ necessariamente

engajada, pois a criac¢do literaria lida com a palavra, que j& possui sentido intrinseco
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(Viana, 2021). Nesse contexto, toda expressdo ¢ engajada, pois surge da relacdo
intencional entre consciéncia e mundo; assim, condenado a liberdade, o escritor ndo pode
deixar de se engajar, uma vez que a liberdade implica responsabilidade (Viana, 2021).

Para Sartre, “o livro ndo ¢, como a ferramenta, um meio que vise algum fim: ele
se propde com fim para a liberdade do leitor” (Sartre, 2020, p. 49). O engajamento
literario, portanto, ndo se orienta por objetivos mesquinhos, mas constitui um
compromisso ontologico que articula mundo e consciéncia, sujeito e objeto, fazendo da
literatura uma pratica de forma¢ao humana e um engajamento existencial, ético, estético
e politico (Viana, 2021).

Tal discussdo permanece relevante, especialmente no contexto contemporaneo.
No artigo “Literatura Engajada”, Leyla Perrone-Moisés (2023) retoma esse debate,
observando que o retorno da literatura engajada (agora associado também a pautas
identitarias), acaba trazendo consigo algumas tensdes e riscos. Para a autora, muitas vezes
as produgdes literarias ficam entre preservar a legitimidade da denuncia social e de outro
a ameagca de reduzir a literatura a um mero veiculo de militancia politica (Perrone-Moisés,
2023).

Segundo Perrone-Moisés (2023), a obra literaria ndo deve se limitar ao contetido
tematico que aborda, mas também se manifestar em sua capacidade de lidar com a
linguagem e criar experiéncias universais de contato humano (Perrone-Moisés,
2023). Nesse sentido, a literatura tem como objetivo precipuo a humanizagdo, entendida
como a defesa da liberdade enquanto principio e fim da realidade humana (Viana, 2021).

Assim, a controvérsia em torno do engajamento literario evidencia que nao ha
uma visdo Unica sobre o papel da literatura. Enquanto alguns defendem sua dimensdo
ética e politica, outros enfatizam sua autonomia estética. Nesse campo de tensdes, as
produgdes literarias de mulheres negras, mesmo quando assumem uma posi¢do de
dentncia, demonstram que a literatura pode conciliar a dimensdo estética e a social,
afirmando-se tanto como arte quanto como pratica de resisténcia.

Essa poténcia da escrita como transformacdo social e reconfiguracdo de
subjetividades, no entanto, contrasta com a rigidez de outras esferas institucionais. Se por
um lado a literatura tem se consolidado como um territorio fértil para o resgate da
identidade negra e a elaboragdo simbolica da resisténcia, por outro, o sistema juridico

tradicional, muitas vezes, falha em reconhecer essas mesmas subjetividades.
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Enquanto a arte permite a reconfiguracdo de memdorias e a inven¢do de novas
narrativas, o Direito, ainda ancorado em estruturas coloniais e patriarcais, frequentemente
opera como linguagem de silenciamento.

E a partir desse contraste que se desdobra a proxima discussio, que se volta para
os limites do direito formal na garantia de justiga as mulheres negras, com atenc¢ao
especial aquelas inseridas no trabalho doméstico remunerado — ocupagao historicamente
marcada por desigualdades e majoritariamente exercida por esse grupo, que segue a

margem das prote¢des efetivas do sistema juridico.

3.2 O Direito como linguagem excludente: limites e possibilidades da justica formal

Ao longo da histéria brasileira, o trabalho doméstico ocupou uma posicao
ambigua no ordenamento juridico: embora presente em milhdes de lares, esteve por muito
tempo a margem das garantias asseguradas as demais categorias profissionais. Nessa
dindmica, o Direito, enquanto ferramenta normativa e institucional, operou
simultaneamente como instrumento de exclusdo e de reconhecimento.

Se por um lado pode ser mobilizado para proteger e formalizar relagdes de
trabalho, por outro revela-se limitado diante de estruturas historicamente excludentes,
mostrando-se muitas vezes incapaz de promover transformagdes efetivas nas condigdes
concretas vividas pelas trabalhadoras domésticas.

Embora se apresente como neutro e universal, o sistema juridico brasileiro opera,
historicamente, por meio de uma linguagem técnica e formalista que, na pratica, acaba
por excluir determinados sujeitos. Mais do que normatizar relagdes sociais, o Direito
estabelece quem pode ser digno de reconhecimento e prote¢do institucional — e em quais
condigoes.

No caso das trabalhadoras domésticas, os avangos legislativos foram pontuais,
tardios e (em muitos aspectos) insuficientes, evidenciando o descompasso entre a letra da
lei e a realidade concreta vivida por essa categoria.

O trabalho doméstico, historicamente associado a habilidades tradicionalmente
atribuidas as mulheres, ¢ cultural e socialmente reconhecido pela realizacdo de servicos
gerais no ambito do domicilio privado (IPEA, 2012).

O termo “trabalhador doméstico” também ¢ utilizado para governanta, cozinheira,
lavadora, vigia, motorista, baba, dentre outras fun¢des. Por ndo ter carater “econémico”,

isto ¢, finalidade lucrativa, em que o empregador ¢ uma pessoa fisica, a legislacdo que
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regulamenta o trabalho doméstico acabava por limitar os direitos trabalhistas desse grupo
de profissionais (IPEA, 2012).

Inclusive, a propria concepgao de que o trabalho doméstico ndo possui finalidade
lucrativa ou ndo tem carater econdmico &, por si s6, amplamente questionavel. O trabalho
doméstico (e o trabalho de cuidado de modo geral) ¢ essencial para a sustentagdo da
economia do pais, pois, como destaca o documento oficial do governo, ele “repde a forca
de trabalho do outro ou da outra trabalhadora que sai para trabalhar e buscar seus bens”
(IPEA, 2012, p. 66).

Em vista disso, Creuza Maria de Oliveira, presidenta da Federagdo Nacional das
Trabalhadoras Domésticas (FENATRAD), refor¢a essa perspectiva durante o Festival
Latinidades — Festival da Mulher Afrolatino-Americana e Caribenha, ao afirmar:

Quando dizem que o trabalho doméstico ndo gera lucro, gera muito mais que
lucro, ele gera educacio, saude, limpeza, bem-estar (...). Quando cuidamos do
alimento, da roupa lavada, da roupa passada, da limpeza, estamos cuidando do
bem-estar entdo nds contribuimos para a satde, para o retorno daquelas

pessoas que saem para trabalhar ¢ quando retornam encontram sua casa bem
cuidada (IPEA, 2012, p. 66).

A luta das empregadas domésticas por regularizacdo e conquista de direitos
trabalhistas atravessa os ultimos cem anos da histdria brasileira. Esse percurso nao foi
simples: exigiu o esfor¢o conjunto de diversos atores sociais e politicos comprometidos
em dar visibilidade a categoria e reconhecer sua relevancia para a sociedade.

Até a década de 1940, o trabalho doméstico remunerado era regido pelo Codigo
Civil Brasileiro, sendo tratado apenas como um contrato de locagdo de servigos. Mesmo
em 1943, com a criagdo da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), essa forma de
trabalho permaneceu excluida, por ser considerada uma categoria diferenciada e,
portanto, fora do escopo dos direitos trabalhistas (Cruz, 2016, p. 98).

Foi apenas em 1972 (quase trés décadas apds a promulgacido da CLT em 1943)
que surgiu a primeira legislacdo voltada especificamente a protecdo dos direitos das
trabalhadoras domésticas. A Lei n® 5.859/72 passou a regulamentar a profissdo de
empregado doméstico, garantindo alguns direitos trabalhistas a categoria, como férias
anuais de 20 dias, acesso aos beneficios da Previdéncia Social e registro em carteira de
trabalho (Brasil, 1972).

Com o advento da Constitui¢do Federal de 1988 (Brasil, 1988), as trabalhadoras
e trabalhadores domésticos obtiveram conquistas trabalhistas importantes,

consubstanciadas no teor do artigo 7° da CFRB/1988. Dentre os direitos conquistados, ¢
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possivel citar o direito a licenca maternidade e ao salario-minimo, o repouso semanal
remunerado, o 13° salario, o direito a sindicalizagdo, férias anuais remuneradas, dentre
outros (Delgado, 2019).

Porém, mesmo com alguns direitos importantes garantidos, as trabalhadoras
domésticas ndo tiveram equiparacdo as outras categorias de trabalhadores, isto €, ndo lhes
foram assegurados alguns direitos fundamentais, tais como jornada de trabalho de 44
horas semanais, horas-extras, salario familia, adicional noturno, seguro-desemprego e
FGTS (Delgado, 2019).

Apds muitos anos de luta, engajamento e persisténcia, a categoria das
trabalhadoras domésticas conquistou uma nova e importante vitéria em 2013, com a
aprovacdo da Emenda Constitucional n® 72, originada da conhecida “PEC das
Domésticas'””, a Proposta de Emenda a Constitui¢do n° 66 de 2012. Essa Emenda alterou
o art. 7° da Constitui¢ao Federal, incluindo as trabalhadoras domésticas no rol de direitos
garantidos as demais categorias de trabalhadores.

Entre os direitos assegurados pela PEC estdo o seguro-desemprego, o FGTS, a
jornada semanal de 44 horas, o pagamento de horas extras e o adicional noturno. No
entanto, a regulamentagdo de alguns desses direitos, como o percentual de recolhimento
do FGTS, s6 ocorreu em 2015, quando a Emenda passou a vigorar plenamente (Cruz,
2016, p. 108).

Com a aprovagdo da referida Emenda, o trabalho doméstico passou a ser
equiparado as demais categorias de trabalho. Esta alteracdo dividiu opinides e foi fruto
de inimeras discussdes politicas, dividindo sindicatos de empregadores e empregados e
até mesmo parlamentares em opinides contrarias ou a favor da PEC das domésticas. E
valido ressaltar que o ex-presidente Jair Messias Bolsonaro, na época, Deputado Federal
pelo Partido Progressista — RJ, foi o Ginico parlamentar a votar contra a aprovagao da PEC,
nas duas casas legislativas federais.

Por fim, no ano de 2015, foi publicada a lei mais recente de protecdo aos direitos
das trabalhadoras domésticas no Brasil, a saber: Lei Complementar n® 150 de 01 de junho

de 2015. Esta lei veio para regulamentar a propria PEC das Domésticas e trazer algumas

17 As trabalhadoras domésticas participaram ativamente da elaboragdo da PEC por meio de seus sindicatos
e da Federag@o Nacional das Trabalhadoras Domésticas (FENATRAD), articulando-se com a Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT), o6rgdos governamentais, centrais sindicais e organizagdes nao
governamentais (ONGs), como o Instituto Doméstica Legal, colaboragdo que foi fundamental para a
aprovagdo da Emenda Constitucional n° 72/2013 e da Lei Complementar n° 150/2015 (Fraga; Monticelli,
2021).
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inovagdes pontuais, especialmente no que concerne a jornada de trabalho. Desta feita,
com a nova lei, passa a ser "obrigatorio o registro do horério de trabalho do empregado
doméstico por qualquer meio manual, mecanico ou eletronico, desde que idoneo" (Brasil,
2015, nao paginado).

A jornada do empregado doméstico ndo pode passar de 08 horas diarias e 44
semanais, respeitando-se o limite de 220 horas mensais. A lei ainda prevé a op¢ao de o
empregado doméstico exercer a jornada parcial ou em escalas de 12 horas seguidas de
trabalho por 36 horas ininterruptas de descanso, respeitando-se os intervalos legais, desde
que seja estipulada mediante acordo escrito entre as partes (NJ Especial, 2017).

Tais dispositivos trazidos pela Lei Complementar 150/2015 representaram um
grande avango para a regulamentacdo do trabalho doméstico no Brasil. Atualmente, os
trabalhadores domésticos gozam dos mesmos direitos trabalhistas das demais categorias
profissionais, excetuando-se o direito ao abono do PIS (Programa de Integragdo Social).

Apesar da aprovacdo da “PEC das Domésticas” e da promulgagdo da Lei
Complementar 150/2015 terem representado avangos importantes no reconhecimento
formal dos direitos das trabalhadoras domésticas, a realidade brasileira ainda revela um
cenario marcado pela informalidade, subvalorizacdo e fragilidade nos vinculos
empregaticios.

Em diversos casos, a legislacdao ¢ ignorada, com contratos verbais, auséncia de
registro em carteira e imposi¢cdo de condi¢des laborais precarias, perpetuando praticas
que mantém essa categoria em uma posi¢ao de invisibilidade juridica e social.

Esse quadro se intensifica diante das transformacgdes contemporaneas no mundo
do trabalho. A chamada Industria 4.0, caracterizada pela difusdo das tecnologias digitais,
uso de big data e proliferagdo de plataformas virtuais, tem reconfigurado relagdes laborais
em varias areas, inclusive no trabalho doméstico. A intermediacdo por aplicativos, que
prometem praticidade e autonomia, tem na verdade contribuido para a fragmentacao dos
vinculos e para a intensificagdo da informalidade, aprofundando a precariza¢do sob o
disfarce da inovacao tecnologica (Lévy, 1999).

Nesse cendrio de avango tecnoldgico e flexibiliza¢do das relagdes laborais, ganha
destaque o fendmeno conhecido como “uberizacdo do trabalho”. O termo designa a logica
imposta por plataformas digitais que, sob a promessa de autonomia e inovagao, conectam
consumidores a prestadores de servicos sem a mediacdo tradicional de vinculos

empregaticios formais (Antunes, 2020).
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Inspirado no modelo de negocios da empresa Uber, esse arranjo se estende a
diversas areas, incluindo o trabalho doméstico, e redefine profundamente a forma como
esse labor ¢ contratado, remunerado e regulado.

No caso dos servigos domésticos, isso se manifesta na proliferagdo de plataformas
digitais como TaskRabbit, Handy, Thumbtack, Helpling e Tidy — amplamente utilizadas
fora do Brasil —, que oferecem servigos de limpeza, reparos e manutengao sob demanda.
No contexto brasileiro, também se observa a atuacao crescente de aplicativos e sites que
intermediam esse tipo de prestacdo de servico, promovendo uma légica de mercado que
subverte direitos historicamente conquistados pelas trabalhadoras domésticas.

Assim, apesar da aparente praticidade oferecida aos consumidores, a
intermediagdo digital tem contribuido para o enfraquecimento das garantias trabalhistas.
Ao enquadrar as trabalhadoras domésticas como “prestadoras autdnomas”, as plataformas
digitais se eximem da responsabilidade de assegurar direitos basicos como férias
remuneradas, 13° salario, licenca médica, seguro-desemprego e previdéncia social. O
discurso sedutor da autonomia e da liberdade muitas vezes encobre formas refinadas de
controle e aprofundamento da precarizagao.

Diante de um cenario marcado pela crescente desumanizagdo das relagdes de
trabalho, torna-se urgente buscar outras formas de compreender e narrar essas
experiéncias, especialmente aquelas que escapam as classificagdes rigidas do discurso
juridico.

E justamente nesse ponto que o dialogo entre Direito e Literatura se torna potente:
ao lancar luz sobre realidades silenciadas pela desigualdade, a linguagem literaria amplia
os sentidos da escuta e revela dimensdes subjetivas, afetivas e estruturais da injustica que

muitas vezes permanecem invisiveis aos c6digos normativos.

3.3 Interseccoes entre Direito e Literatura: o que podemos aprender juntos?

“Literatura e Direito compartilham a mesma matéria-prima: a pessoa humana”
(Carvalho, 2023, p. 325). A partir dessa base comum, o didlogo entre esses dois campos
se revela uma via potente para pensar os limites da justiga, especialmente em contextos
marcados por desigualdades estruturais.

Entretanto, apesar de abordarem questdes semelhantes, cada campo desenvolveu
uma linguagem prépria (Carvalho, 2023). O Direito, com sua linguagem normativa,

institucional e frequentemente abstrata, nem sempre ¢ capaz de abarcar totalmente a
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complexidade das experiéncias humanas. Ja a literatura, ao langcar mao de uma linguagem
sensivel, permite que afetos, memorias e subjetividades ganhem corpo e expressao.

A relagdo entre Direito e Literatura ndo € nova: existem precedentes importantes
ao longo da historia. Muitos textos classicos da literatura universal ja abordavam temas
profundamente conectados ao universo juridico, o que indica que o distanciamento entre
esses campos se deve menos a auséncia de conexdes reais € mais a uma racionalidade
juridica que muitas vezes busca enclausurar o Direito numa légica de objetividade e
normatividade (Ramiro, 2012).

Em sua obra Filosofia do Direito, o jurista e politico Radbruch (2004) desconstroi
essa ideia ao afirmar que o Direito e a Arte (incluindo, naturalmente, a Literatura) podem

cooperar entre si. Sob essa 6tica, o autor acrescenta:

O direito pode servir-se da arte, e esta dele. Como todo fendmeno cultural, o
direito necessita de meios corporeos de expressdo: da linguagem dos gestos,
dos trajes, dos simbolos ¢ edificios. Como qualquer outro meio, também a
expressdo corpoérea do direito estd submetida a avaliagdo estética. E como
fenémeno, o direito pode penetrar no dominio especifico da valoracao estética
como matéria da arte (Radbruch, 2004, p. 156).

Desse modo, a cooperagdo entre esses dois campos do saber possibilita uma
analise mais aprofundada dos fenomenos sociais, revelando que a aparente distancia que
existe entre eles estd muito mais nas formas de expressdo do que nos conteudos que
abordam (Carvalho, 2023). Embora utilizem linguagens distintas, ambos tratam de
dilemas humanos fundamentais, o que explica a facilidade de aproximagdo e de
representacdo reciproca entre o texto juridico e o literario (Carvalho, 2023).

Nao por acaso, no cenario brasileiro, a interlocu¢do entre Direito e Literatura
ganha contornos expressivos. Ha juristas que transitaram com desenvoltura entre esses
dois universos, como Rui Barbosa, cuja producdo literaria articula reflexdes éticas e
sociais em estreita relacdo com o pensamento juridico (Ramiro, 2012).

Além disso, sdo numerosos os classicos da literatura brasileira!® que incorporam,
em suas narrativas, temas profundamente relevantes para o campo juridico, como as
desigualdades sociais, a violéncia institucional e a marginalizacdo. Nesse didlogo
interdisciplinar, essas obras exploram conflitos humanos e ultrapassam os limites da

fic¢do, tocando diretamente em questdes jurisdicionais (Ramiro, 2012).

18 Como exemplos dessa interlocugio, destacam-se Vidas Secas, de Graciliano Ramos (2013), que retrata
a pobreza extrema e a exclusio social no sertdo nordestino, ¢ Capitdes da Areia, de Jorge Amado (1937),
que aborda a marginaliza¢do de criangas e adolescentes em situagdo de rua — ambos trazendo a tona temas
juridicos como direitos humanos, cidadania e justiga social.
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Esse intercambio entre saberes ndo apenas aprofunda a compreensdo da realidade
social, como também revela o potencial transformador das narrativas literarias quando
colocadas em didlogo com as praticas juridicas.

Ao aproximar o Direito da Literatura, abre-se espago para uma justica mais
humana, sensivel e plural, capaz de acolher as nuances da experiéncia vivida. E
justamente a linguagem poética que oferece uma via singular para revelar as
complexidades da relagdo entre quem elabora a lei e quem a vivencia.

E precisamente nessa luta contra a linguagem fossilizada!” e tecnicista do Direito
que se rasgam fendas e se dissolvem fronteiras, abrindo espago para que a poesia atravesse
os limites do juridico e toque experiéncias e subjetividades que ali permaneciam
invisiveis. Nesse vi€s, o teorico e linguista Pietroforte (2002), professor da Universidade
de Sao Paulo (USP), aprofunda essa reflexdo no artigo “O discurso juridico através do
discurso poético”, ao afirmar que:

O discurso poético, a literatura, as artes, enfim, todas as formas de expressao
artistica gozam de, pelo menos, duas conotagdes sociais na medida em que, ou
sdo considerados frutos da genialidade ou sdo consideradas falsificagdes do
real. [...] A arte tem a propriedade de, por meio das estratégias discursivas de
que se vale, fazer complexificagdes que outros discursos ndo podem fazer. O
discurso poético opera com figuras de linguagem [...]. Assim, objetivamente,

o discurso poético revela a complexidade que existe entre os que fazem a lei e
os que a sofrem (Pietroforte, 2002, p. 234).

Assim, a Literatura, bem como a arte em geral, ndo substitui o Direito (e tampouco
o contrario), mas o complementa ao provocar escuta, empatia e reflexdo critica. Por meio
da arte, tornam-se visiveis vozes e experiéncias frequentemente silenciadas pelo discurso
juridico tradicional.

Nesse contexto, torna-se fundamental destacar o papel da memoria, do testemunho
e do relato intimo na luta por reconhecimento e construcdo de uma justica
verdadeiramente sensivel as vozes historicamente apagadas (Ramiro, 2012). Além disso,
a arte (sobretudo a literatura) muitas vezes atua como forma de justica simbolica, uma
espécie de justica por outros meios. Desse modo, a arte literaria se configura como um

espaco de reparacdo onde o Direito frequentemente tarda e falha.

19 Expressdo utilizada por Larrosa (2003) para designar a fixagdo da linguagem académica em estruturas
rigidas e padronizadas, que reduzem a escrita a formulas repetitivas e esvaziam a experiéncia e a
subjetividade. Tal reflexdo pode ser estendida a linguagem juridica, em certa medida. Em contraste, a
linguagem poética rompe essa rigidez e abre espago para novas formas de dizer e sentir, dissolvendo
fronteiras e trazendo a tona vivéncias silenciadas pela ortodoxia discursiva (Larrosa, 2003).
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O gesto de escrever, para sujeitos historicamente subalternizados, representa nao
apenas uma denuncia das estruturas de violéncia, mas também uma forma de reorganizar
o mundo a partir de outras epistemologias, que escapam ao racionalismo frio e a
tecnocracia juridica. A literatura, nesse aspecto, constroi um espaco de insurgéncia e
reexisténcia.

Narrar ¢, a0 mesmo tempo, um ato de constituicao da subjetividade, um manifesto
politico, uma expressao de agéncia e um instrumento de reivindicagdo de justica social.
No centro dessa pratica (seja no campo juridico ou no literario), estd o ser humano, com
suas dores, lutas, desejos e vivéncias (Carvalho, 2023). A literatura, nesse contexto,
amplia os horizontes do que se entende por justo e legitimo, ao oferecer outras lentes de
andlise para questdes complexas (Carvalho, 2023). Por meio das palavras ficcionais,
revelam-se camadas de verdade emocional e histérica que frequentemente escapam a
linguagem codificada das leis.

Nao se trata, portanto, de opor o Direito a Literatura, mas de reconhecer a poténcia
transformadora que reside no didlogo entre essas duas formas de linguagem. Enquanto o
Direito busca organizar a vida social segundo principios normativos, a literatura resiste
ao fechamento do sentido, abrindo brechas para o incémodo, a diivida e o inacabado. E
nesse campo do sensivel que se opera uma justica que ndo se limita ao enquadramento
legal dos fatos, mas que acolhe a dor, a memoria e o afeto como dimensdes legitimas da
experiéncia humana.

Desse modo, quando o Direito falha em escutar, a literatura grita. Quando a Justica
se cala, a arte escreve. E € nessa tens@o que emerge a possibilidade de uma justica mais
radicalmente humana: uma justica que, como afirma Ramiro (2012), seja capaz de escutar
aquilo que o discurso juridico insiste em silenciar. Em tempos de apagamentos
sistematicos e normalizagdo da violéncia contra corpos marginalizados, o gesto de narrar,
de contar uma historia, torna-se um exercicio politico de resisténcia e reconstru¢ao de
mundos possiveis.

E justamente a partir dessa aproximacio entre narrativa e justica que se revela o
potencial de didlogo entre os campos juridico e literario. Ambos partem de dilemas
humanos fundamentais e se constroem em torno de sujeitos que buscam reconhecimento,
dignidade e pertencimento. Como bem expressa Carvalho (2023) em seu artigo intitulado
“Literatura e Direito: encontro e possibilidades”, ¢ essa pessoa (com suas relagdes,
conquistas, tragédias, potencialidades e perversidades) que ocupa o centro tanto das

narrativas quanto dos tribunais:
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Considerada em suas relagdes, conquistas, tragédias, potencialidades e
perversidades, € essa pessoa que esta no centro das narrativas e dos tribunais.
A trama das historias representa e produz a identificacdo de sujeitos,
humanizando-os. Em sua concep¢do mais primdria, ¢ também o processo de
humanizagao da pessoa que esta na base dos codigos legais que regem a vida
de uma sociedade. Portanto, colocar em didlogo dois campos do conhecimento
aparentemente distintos revela uma distancia que se apresenta maior entre as
formas e nem tanto quanto ao seu contetido. A mensagem e a narrativa com
seus dilemas sdo fundamentalmente os mesmos — por isso a facilidade de
representacgdo entre um e outro e a facilidade do didlogo entre o texto literario
e o juridico (Carvalho, 2023, p. 326).

Sob esse enfoque, o didlogo entre o Direito e a Literatura revela-se um espago
fecundo de aprendizados mutuos. O Direito pode se beneficiar da Literatura ao ser
provocado a escutar com empatia, reconhecendo subjetividades, emogdes e desigualdades
estruturais que, muitas vezes, escapam aos codigos legais. Essa escuta literaria contribui
para repensar a justica como uma experiéncia plural, atenta aos testemunhos daqueles e
daquelas que historicamente foram silenciados.

Ao humanizar conflitos e revelar camadas invisiveis de exclusdo, a Literatura tem
o potencial de sensibilizar operadores do direito, influenciar politicas publicas e
transformar percepgdes sociais, contribuindo para a constru¢do de uma consciéncia
coletiva.

Do mesmo modo, a Literatura, por sua vez, também pode se beneficiar do contato
com o campo juridico ao incorporar debates que fortalecem a luta por reconhecimento e
direitos concretos. Compreender os limites e as possibilidades das institui¢des juridicas
permite que a arte literaria contribua de forma mais consciente para o debate publico e
inspire transformagdes legais, politicas e sociais.

Esse intercambio ndo apenas amplia os horizontes do Direito, tornando-o mais
sensivel e inclusivo, como também reafirma o papel social da Literatura como locus de
critica, resisténcia e imagina¢do de futuros mais justos. Trata-se de uma articulagdo em
que a arte, ao dialogar com o campo juridico, contribui para a regulacdo das relacdes
sociais, a formagdo ética dos sujeitos e a constru¢do de novos paradigmas de justica e
convivéncia (Carvalho, 2023).

Destarte, “se a Literatura nos possibilita sonhar o sonho de quem pensou um
mundo diferente daquele que conhecemos; o Direito nos ajuda a construi-lo” (Carvalho,
2023, p. 330). Ampliar o debate social por meio dessa troca ¢é, portanto, um passo
essencial para a construgdo coletiva de um futuro mais justo, inclusivo e comprometido

com a dignidade de todos os sujeitos sociais.
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A articulagdo entre esses dois campos se concretiza de forma exemplar na obra
Solitaria, da autora afro-brasileira Eliana Alves Cruz (2022). Ao narrar a trajetoria de
Eunice, uma trabalhadora doméstica, ¢ sua filha Mabel, o romance langa luz sobre as
estruturas de poder que atravessam o trabalho doméstico no Brasil e revela, com
delicadeza e contundéncia, como herangas coloniais e raciais ainda moldam as dinamicas
sociais contemporaneas. A trama ndo se limita a denuncia explicita das desigualdades,
mas opera também por meio da constru¢do de personagens complexas, que vivenciam
tensOes cotidianas entre silenciamento e resisténcia, obediéncia e autonomia, cuidado e
abandono.

A escrita de Cruz (2022) evoca uma linguagem afetiva e, a0 mesmo tempo,
politica. Afetos como medo, amor, ressentimento e culpa atravessam as relagdes entre
patroas e empregadas, maes e filhas, memoria e esquecimento. Essas emog¢des ndo sdo
meramente ilustrativas, mas funcionam como dispositivos narrativos que colocam em
evidéncia os efeitos subjetivos da desigualdade. A protagonista Eunice, por exemplo,
internaliza o papel de subalternidade como forma de sobrevivéncia, mas carrega também
marcas de dor e frustracdo que ecoam em sua filha, Mabel, criando um ciclo de
ressentimento e ambivaléncia que se repete geracio apos geracio. E nesse entrelagamento
de experiéncias que a obra aponta para a complexidade do trauma social, refor¢gando a
importancia da escuta das histdrias silenciadas.

Além disso, Solitaria (2022) tensiona os limites do sistema juridico ao expor sua
ineficacia diante de subjetividades negras e femininas. A formalidade do Direito, com
seus codigos e ritos, contrasta com as urgéncias da vida cotidiana retratadas na obra. Em
diversas passagens, o romance evidencia como a justi¢a institucionalizada falha em
proteger as trabalhadoras domésticas, sobretudo quando seus direitos sdo
sistematicamente violados dentro do &mbito doméstico: um espago considerado privado
e, muitas vezes, ndo alcangado pela fiscalizacdo estatal. A experiéncia de Eunice ndo ¢ a
excecdo, mas a regra de uma estrutura de exploragdo invisibilizada, que opera sob a
aparéncia de cordialidade e afeto.

Desse modo, a literatura torna-se um campo de rearticulacdo da justica, capaz de
acolher aquilo que o Direito, muitas vezes, silencia ou marginaliza. Ao transformar
experiéncias cotidianas de opressdo em matéria estética e politica, Eliana Alves Cruz
propde uma narrativa de reparagdo que ndo depende apenas de leis ou politicas publicas,

mas da reconfiguracdo das formas de narrar e escutar.
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A memoria, nesse sentido, ndo € apenas um elemento tematico da obra, mas uma
pratica politica que desloca o centro das narrativas oficiais e devolve espaco as vozes
historicamente excluidas. Por meio de Solitdaria, a literatura se afirma como uma arena
¢tica e sensivel de disputa por dignidade, reconhecimento e transformacao social.

No capitulo seguinte, propde-se uma leitura critica da obra, destacando de que
modo ela mobiliza afetos, memorias e tensdes juridicas para questionar os limites da
justica formal e imaginar outras possibilidades de reparacdo e dignidade. Essa anélise
buscard, ainda, articular os espagos simbolicos da narrativa a no¢ao de servidao moderna,
evidenciando como o passado escravocrata ainda ressoa nos modos de organizagdo do

trabalho e das relagdes domésticas na contemporaneidade brasileira.
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4 SOLITARIA, DE ELIANA ALVES CRUZ: uma obra necessaria entre arte e realidade
4.1 A literatura afro-brasileira e o lugar da obra

E inegavel o poder da literatura de ficcionalizar a realidade e de promover o
debate de temas complexos por meio da linguagem artistica, haja vista que, antes de tudo,
a literatura se configura como uma forma singular de conhecimento e de expressdo da
condi¢do humana. Nessa perspectiva, ela reflete a complexidade do ser e possibilita o

encontro entre arte e realidade social, como afirma Fuentes (2007, p. 13), ao destacar que:

A literatura, em todos os seus géneros, produz uma espécie de conhecimento
que cientista nenhum produz. Nao o conhecimento objetivo, colado tal qual
uma descri¢@o ou reproducao de um lugar, mas um conhecimento criativo, que
estimula o pensamento e a imaginagdo. [...] Como arte e conhecimento, a
literatura expressa a condigdo humana e sua existéncia.

Em consonancia com este entendimento, Antdnio Candido (2011, p. 176) reforca
que “[...] a literatura aparece claramente como manifestagao universal de todos os homens
em todos os tempos”, sendo um fator indispensavel de humanizag@o, por confirmar o
homem em sua humanidade.

Para Candido (2011), a funcdo da literatura esta intrinsecamente conectada a
propria natureza literaria, que ¢, ao mesmo tempo, forma, expressdo e conhecimento.
Nesse viés, o autor ressalta que a literatura desempenha fungdes complexas,
simultaneamente contraditorias e humanizadoras, que se manifestam tanto na forma

quanto no conteudo das obras:

A fung@o da literatura esta ligada a complexidade da sua natureza, que explica
inclusive o papel contraditorio, mas humanizador (talvez humanizador porque
contraditério). Analisando-a, podemos distinguir pelo menos trés faces: (1) ela
¢ uma construgdo de objetos autobnomos como estrutura e significado; (2) ela é
uma forma de expressdo, isto ¢, manifesta emo¢des e a visdo do mundo dos
individuos e dos grupos; (3) ela ¢ uma forma de conhecimento, inclusive como
incorporacao difusa e inconsciente (Candido, 2011, p. 176).

A producao literaria afro-brasileira inscreve-se justamente nesse entrelagamento
entre estética, critica social e afirmacao identitaria, configurando-se como um espacgo de
humanizagdo e resisténcia. Conforme observa Eduardo de Assis Duarte, o termo afro-
brasileiro expressa o complexo processo de mescla cultural iniciado com a chegada dos
primeiros africanos ao pais, envolvendo dimensdes étnicas, linguisticas, religiosas e

culturais que moldaram de forma profunda a sociedade brasileira (Duarte, 2017).
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Mas afinal, o que se entende por literatura afro-brasileira? No artigo intitulado
“Por um conceito de literatura afro-brasileira”, Duarte (2017) tece algumas reflexdes
sobre o que de fato caracteriza a literatura afro-brasileira e como ela se diferencia da
chamada “literatura negra” e da literatura brasileira em geral. De acordo com o autor, a
literatura afro-brasileira corresponde a producdo de escritores afrodescendentes ou
comprometidos com uma perspectiva afrocentrada, cujas narrativas se estruturam a partir
de temas, pontos de vista, linguagens e publicos que refletem a experiéncia histérica e
cultural do povo negro no Brasil (Duarte, 2017).

Mais do que incluir personagens negros ou abordar temas raciais, a literatura afro-
brasileira implica um “lugar de enunciacdo” especifico, politica e culturalmente
vinculado a afrodescendéncia (Duarte, 2017, p. 122). Segundo Duarte (2017), existem
cinco elementos definidores que caracterizam e ajudam a distinguir a literatura afro-

brasileira, como afirma no seguinte excerto:

Em resumo, que elementos distinguiriam essa literatura? Para além das
discussdes conceituais, alguns identificadores podem ser destacados: uma voz
autoral afrodescendente, explicita ou ndo no discurso; temas afro-brasileiros;
construgdes linguisticas marcadas por uma afro-brasilidade de tom, ritmo,
sintaxe ou sentido; um projeto de transitividade discursiva, explicito ou nao,
com vistas ao universo recepcional; mas, sobretudo, um ponto de vista ou lugar
de enunciagdo politica e culturalmente identificado a afrodescendéncia, como
fim e comego (Duarte, 2017, p. 122).

Dentro dessa perspectiva, a literatura afro-brasileira deve partir da interagao
dindmica de cinco grandes fatores, cuja articulagdo permite reconhecer sua existéncia em
plenitude (Duarte, 2017). E necessario reunir uma temética afro-brasileira, marcada por
elementos como resisténcia, ancestralidade ¢ memoria da escravidao, além de uma autoria
afrodescendente, entendida como aquela que expressa o vinculo entre experiéncia de vida
e escrita de quem tece a narrativa (Duarte, 2017).

Além disso, essa literatura pressupde um ponto de vista afrocentrado, que valoriza
a perspectiva e o olhar do sujeito negro, bem como uma linguagem?° propria, construida
a partir de um vocabulario pertencente “as praticas linguisticas oriundas de Africa e
inseridas no processo transculturador em curso no Brasil” (Duarte, 2017, p. 131). Trata-

se, portanto, de uma linguagem marcada pela oralidade, pela ressignificacdo de termos e

20 Tal elemento ¢ importante, pois conforme observa Duarte (2017), ndo existe linguagem neutra nem signo
isento de ideologia; por isso, termos como negro, negra, crioulo ou mulata carregam significados
pejorativos no contexto brasileiro, transformando-se em verdadeiros “tabus linguisticos”.
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ritmos africanos, e pela incorporacdo de entonacdes e significados que afirmam a
identidade afrodescendente no texto literario (Duarte, 2017).

Por fim, a literatura afro-brasileira precisa alcangar e fortalecer identitariamente
um publico, haja vista que “a formac¢do de um horizonte recepcional afrodescendente
como fator de intencionalidade proprio a essa literatura distingue-a do projeto que norteia
a literatura brasileira em geral” (Duarte, 2017, p. 133).

Segundo Duarte (2017) a propria constituigdo desse publico (marcado pela
diferenga cultural e pelo desejo de afirmagdo identitaria), representa uma dimensdo
utdpica, mas essencial, do projeto literario afro-brasileiro, que precisa ser amplamente

divulgado e aproximado de seus leitores. Em complemento, acentua o autor:

\

Esse impulso a agdo e ao gesto politico leva a criagdo de outros espacos
mediadores entre texto e receptor: a de levar ao publico a literatura afro-
brasileira, fazendo com que o leitor tome contato ndo apenas com a diversidade
dessa producdo, mas também com novos modelos identitarios; e, segundo o
desafio de dialogar com o horizonte de expectativas do leitor, combatendo o
preconceito e inibindo a discriminag@o sem cair no simplismo muitas vezes
maniqueista do panfleto (Duarte, 2017, p. 134).

Em consonancia com esse entendimento, a escritora Zila Bernd também elenca
um conjunto de elementos que, em sua concepg¢do, sdo capazes de configurar a tecitura

da literatura negra, sdo eles:

a) existéncia fora da legitimidade conferida pelo campo literario instituido; b)
emergéncia do eu enunciador que reivindica sua identidade negra, ou seja, sua
pertenga a um imaginario afro-brasileiro que urge se reconstruir no Brasil; c)
constru¢do de uma cosmogonia que remonta ao periodo anterior as travessias
transatlanticas nos navios negreiros, isto ¢, a um restabelecimento de elos
culturais com a Africa; d) ordenagdo de uma nova ordem simbélica, fazendo
emergir na poesia elementos ligados ao mundo da escraviddo como
instrumentos de tortura, transformando-os em simbolos de resisténcia; e)
reversdo dos valores e avaliagdo do outro, na tentativa de tornar positivos
elementos que se constituiam, em fungdo da construgdo de esteredtipos, em
fatores de exclusdo e/ou alienag@o do negro, como o cabelo pixaim, o formato
do nariz etc (Bernd, 2010, p. 30).

E importante destacar, contudo, que a literatura negra constitui uma ideia em
constante movimento, o que, de certo modo, problematiza os termos utilizados no debate
contemporaneo (Miranda, 2019). Nesse sentido, a literatura afro-brasileira ainda se
configura, no ambito académico, como um territorio de disputas conceituais. Como
observa Miriam Alves (2010), nem mesmo entre os proprios autores negros ha consenso

quanto as classifica¢des e defini¢cdes que orientam o seu fazer literario.
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Nessa conjuntura, ha uma certa complexidade inerente em conceituar e
caracterizar a produ¢do intelectual negra. Trata-se de uma busca por “conceitos e
nomeacdes que possam articular um sistema de significagdo conectando autor, texto e
contexto, bem como critérios de identificagdo para classificar a escrita literaria de autores
negros” (Miranda, 2019, p. 20).

Por conseguinte, a partir das conceituagdes, caracterizagdes e classificagdes
apresentadas, depreende-se que, na pratica, ndo ¢ a definicdo de literatura negra que a
constitui ou lhe confere legitimidade (Miranda, 2019). Em outras palavras, escritores ndo
dependem de defini¢des prévias para produzir suas obras. Como observa Cuti (2010, p.
46), “esse ¢ um problema da critica e da didatica literarias que, no meu entender, precisam
auscultar mais os textos, as fontes primarias, € ndo seus posicionamentos prévios com
relag@o a questdo racial no Brasil”.

Assim, embora os critérios e caracteristicas anteriormente apresentados sejam
relevantes para identificar e classificar a autoria negra e sua escrita, eles nem sempre
conseguem abarcar uma producdo literdria que ¢ dindmica, viva e em constante
transformagdo. Afinal, “a literatura sempre estara um passo a frente da critica” (Miranda,
2019, p. 39).

O que se torna inquestionavel ¢ que a literatura afro-brasileira se configura como
um potente campo estético e politico de afirmagdo identitaria, articulando resisténcia
cultural, reescrita histdrica e ocupagdo de espacos proprios dentro e fora da tradigao
literaria brasileira (Duarte, 2017). Mais que uma categoria tematica, dedica-se a
representar experiéncias, memorias e subjetividades negras, tensionando os canones
literarios e confrontando a historica invisibilizacdo de autoras e autores negros. Dessa
forma, promove um exercicio de reexisténcia por meio da escrita.

Dentro desse panorama, autoras negras tém construido e fortalecido uma rede de
producdo que dialoga entre si e com a tradi¢do literaria brasileira, rompendo
silenciamentos historicos e ampliando o campo de representagdo de vozes historicamente
marginalizadas. Escritoras como Maria Firmina dos Reis, Carolina Maria de Jesus,
Conceigdo Evaristo, Ana Maria Gongalves, Ruth Guimaraes, Aline Franga, Marilene
Felinto, entre outras, articulam memoria, ancestralidade e critica social, evidenciando
experiéncias plurais da populacdo negra no Brasil (Miranda, 2019). Mais do que
trajetorias individuais, suas obras constituem um movimento de resisténcia coletiva. Ao
trabalhar com essas referéncias, evidencia-se que a literatura negra ndo apenas expde

desigualdades historicas, mas também cria espagos de afirmagdo identitaria e de
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solidariedade literaria, estabelecendo uma rede de interlocugdo que resiste a
invisibilizagdo.

Na obra Siléncios Prescritos, a pesquisadora Fernanda Miranda (2019) mapeia e
analisa romances de autoras negras brasileiras publicados entre 1859 e 2006 — um recorte
que abrange quase 150 anos. O corpus identificado retine apenas oito romances de oito
autoras. Segundo Miranda (2019), esse dado revela um verdadeiro ritual de silenciamento
e apagamento das escritoras negras e de suas produgdes, evidenciando a falta de interesse
em difundir ou reconhecer as interpretagdes apresentadas por mulheres negras (Miranda,
2019).

Miranda (2019) afirma que o silenciamento da voz da mulher negra como autora
literaria ¢ um fendmeno sistémico no Brasil, presente inclusive em setores da critica
académica, que frequentemente deslegitimam essas produgdes ao negar-lhes o status de
literatura. Como ressalta a pesquisadora, “ainda hoje as textualidades negras estdo longe
de serem assumidas em suas potencialidades estéticas, epistemologicas e discursivas pela
critica literaria brasileira” (Miranda, 2019, p.16), postura esta que acaba impondo
invisibilidade e siléncio como formas de puni¢do ao gesto insurgente de escrever.

Entretanto, a literatura produzida por mulheres negras existe, resiste e se afirma
com poténcia. Ela revela um vigor estético e uma profundidade de reflexdo capazes de
iluminar (e até eclipsar) capitulos inteiros de nossa historia cultural, impulsionando-nos
a rever e redefinir quem somos € como nos constituimos enquanto sociedade (Miranda,
2019).

Dentro do edificio literario brasileiro, a ideia de uma literatura negra instaura uma
fratura fundamental, “realinhando a ordem epistémica ao suspender o silenciamento sobre
o qual essa ordem se sustenta” (Miranda, 2019, p. 18). Nesse cenario, Solitaria, de Eliana
Alves Cruz, reafirma o poder da arte como instrumento de dentincia e de reconstrucao de
narrativas silenciadas pela colonialidade. O romance se insere na tradi¢do de escritoras
negras que, desde o século XX, tém ampliado os horizontes da literatura nacional ao
trazerem, para o centro da narrativa, vozes historicamente marginalizadas pela estrutura
racial e de classe. Tal como Conceicao Evaristo, Carolina Maria de Jesus, dentre outras
autoras, Eliana Alves Cruz transforma a literatura em espago de elaboragcdo da memoria
e de contestagdo das hierarquias impostas pelo racismo estrutural.

Assim como a literatura negra provoca uma “fratura” no canone literdrio brasileiro
ao expor suas bases silenciadas, o romance literaliza essa imagem ao ambientar a

narrativa em um condominio de luxo, o Golden Plate, um edificio cuja fachada perfeita
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oculta rachaduras sociais profundas. Por trds das paredes impecaveis e dos vidros
espelhados, revelam-se as fissuras da sociedade: uma empregada doméstica e sua filha
ocupam o espaco que, embora fisicamente proximo, permanece socialmente interditado.

A jornalista e escritora carioca Eliana Alves Cruz estreou na ficgdo com Agua de
Barrela (2016), resultado de cinco anos de pesquisa sobre a historia de sua familia desde
a escraviddo. A obra venceu o Prémio Oliveira Silveira, promovido pela Fundagao
Cultural Palmares, que reconhece produgdes literarias de autoria negra e destaca o papel
politico da memoria (Literafro, 2025). Desde sua estreia, Eliana tem se destacado pela
centralidade da memoria, da ancestralidade e pela critica ao apagamento historico da
populacdo negra no Brasil.

Sua producdo transita entre o romance historico e a ficgdo contemporanea, com
titulos como O crime do cais do Valongo (2018), Nada digo de ti, que em ti ndo veja
(2020) e Solitaria (2022), além de contos, livros infantis e participagdes em antologias,
entre elas Cadernos Negros (Literafro, 2025). A partir de multiplas vozes narrativas, e
uma perspectiva critica das desigualdades raciais, Eliana consolidou-se como um dos
principais nomes da literatura afro-brasileira atual. Em 2022, recebeu o Prémio Jabuti,
categoria Conto, por A vestida, ampliando ainda mais o reconhecimento de sua obra
(Literafro, 2025).

Em toda sua trajetoria, a autora mantém um projeto estético-politico
comprometido com a ancestralidade e a recuperacdo de narrativas silenciadas pela
histéria oficial. Sua escrita combina linguagem poética, temporalidade ndo linear e
personagens situados nas margens da experiéncia social, contribuindo para deslocar o
eixo da narrativa literaria brasileira e reinscrever sujeitos historicamente subalternizados
(Literafro, 2025).

No romance Solitdria, obra enfoque do presente estudo, a autora volta seu olhar
para a servidao moderna, explorando o trabalho doméstico e a solidao de mulheres negras
na contemporaneidade. A autora equilibra, com grande destreza, uma linguagem simples
e fluida com a abordagem de questdes complexas, especialmente aquelas que revelam a
racismo estrutural e a desigualdade racial.

Desse modo, a obra reafirma o carater humanizador e pedagdgico da literatura,
funcionando como instrumento de educacdo, de transmissdo de valores e de provocagdo
critica diante do estado de coisas. Em complemento a essa discussdao, Antonio Candido

ensina:
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A literatura tem sido um instrumento poderoso de instrugdo e educagio,
entrando nos curriculos, sendo proposta a cada um como equipamento
intelectual e afetivo. Os valores que a sociedade preconiza, ou os que considera
prejudiciais, estdo presentes nas diversas manifestagdes da ficgdo, da poesia e
da agdo dramética. A literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia e
combate, fornecendo a possibilidade de vivermos dialeticamente os problemas.
Por isso ¢ indispensavel tanto a literatura sancionada quanto a literatura
proscrita; a que os poderes sugerem e a que nasce dos movimentos de negagado
do estado de coisas predominantes (Candido, 2011, p. 177).

Publicado em 2022, durante o periodo pds-pandemia, Solitaria se apresenta como
uma critica contundente as estruturas de poder que perpetuam a serviddo moderna no
Brasil. Em um momento em que as desigualdades sociais se tornaram ainda mais visiveis,
Eliana Alves Cruz nos convida a refletir sobre as trabalhadoras domésticas, figuras
historicamente invisibilizadas e a0 mesmo tempo essenciais para o funcionamento da vida
cotidiana.

Nao por acaso, a primeira morte registrada por Covid-19 no Brasil foi a de
Cleonice Gongalves?!, empregada doméstica de 63 anos, contaminada apds o contato com
a patroa recém-chegada da Italia. Esse episddio simbodlico escancara a persisténcia das
hierarquias sociais e raciais que o romance busca problematizar.

O titulo do romance, por si so, ¢ altamente simbdlico, pois estabelece uma
associacdo direta entre a “solitaria” (cela destinada a punicao e ao isolamento de presos)
e o “quartinho de empregada”, ambos concebidos com o proposito de “[...] apartar do
mundo e do restante dos viventes” (Cruz, 2022, p. 139).

A solitaria, em sentido literal e metaforico, representa o isolamento social e a
marginalizagdo que marcam a experiéncia de muitas trabalhadoras domésticas,
frequentemente submetidas a condigdes precarias, a desvalorizagcdo e a invisibilidade
profissional.

O carater excludente desse espaco ecoa na realidade dessas mulheres, cujas
existéncias permanecem confinadas aos limites do servigo e afastadas do reconhecimento
e dos direitos fundamentais. Assim como a cela retira o preso do convivio social, o
quartinho de empregada funciona como um dispositivo de contengdo simbdlica,
reforcando fronteiras de classe e raga. Nesse sentido, “quartos de despejo”, “solitarias” e

“quartinhos de empregada” configuram lugares de reclusdo e silenciamento, “locais de

2! Trabalhadora doméstica de 63 anos e moradora de Miguel Pereira (RJ), foi a primeira vitima fatal da
Covid-19 registrada no Brasil. Diabética e hipertensa, percorria mais de 120 quilometros até o Leblon, onde
trabalhava e residia durante a semana com os empregadores, que testaram positivo para o virus antes de sua
infec¢do (Governo..., 2020).
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reclusdo, de separagdo, de siléncios coercitivos” (Cristani, 2022, p. 199). O titulo
‘Solitaria’, portanto, opera como uma metafora potente desses espagos de confinamento,
revelando como a sociedade reproduz mecanismos de exclusdo tanto no sistema prisional
quanto no ambiente doméstico.

A partir dessa provocagao inicial, Eliana Alves Cruz nos conduz ao interior do
luxuoso condominio Golden Plate e revela o quartinho quase invisivel destinado a
empregada, espago relegado aos fundos do apartamento e marcado por apagamentos
estruturais. E nesse ambiente marginal que diferentes vozes (moradores, funcionarios,
vizinhos e até da propria casa) se entrecruzam, expondo dindmicas de opressdo, afeto e
silenciamento que atravessam o trabalho doméstico no Brasil. Considerando o que se
evidencia a partir desse espago, torna-se fundamental observar como a narrativa articula
ndo apenas os ambientes, mas também as figuras que os habitam.

E justamente na relagdo entre personagens e espagos que a obra aprofunda sua
critica a heranga colonial e as estruturas de poder ainda presentes no cotidiano. A seguir,
portanto, serd realizada a analise de alguns personagens principais e dos ambientes que
compdem o enredo, fundamentais para compreender as tensdes e resisténcias que movem

a narrativa.

4.2 Espacos que narram, vozes que se cruzam: personagens e polifonia

E interessante observar que, em Solitdria, os personagens nio se configuram
apenas como individuos, mas como representagdes simbolicas das posi¢des sociais e
raciais que estruturam o espago doméstico brasileiro. Desse modo, Eliana Alves Cruz nos
presenteia com personagens que ndo funcionam apenas como figuras narrativas, mas
também como portadores de discursos sociais.

Nessa narrativa polifonica, cada voz representa um ponto de vista diferente sobre
o mesmo espago, de modo a evidenciar as inlimeras discrepancias sociais e raciais
herdadas da escraviddo. Para tornar a analise mais estratégica e evidenciar os contrastes
internos da obra, propomos organizar os personagens em trés grupos: as vozes
dominantes (os patrdes), as vozes subalternizadas (Eunice e sua filha, cujas posicdes
oscilam entre subalternidade e resisténcia) ¢ as vozes mediadoras ou narradores
simbolicos, que funcionam como filtros interpretativos e articuladores das tensdes

presentes na narrativa.
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No grupo das vozes dominantes de Solitdria, Eliana Alves Cruz apresenta os
patrdes de Eunice: Dona Lucia, Doutor Tiago e a filha do casal, a pequena Camila. Trata-
se de uma familia rica, simbolo da elite branca e urbana marcada pela indiferenca, pela
superficialidade e pela hipocrisia social. Lucia assume o papel de uma socialite distante
das dindmicas que sustentam a casa, enquanto Doutor Tiago, advogado de renome,
encarna, de forma particularmente significativa, as contradi¢des sociais que o romance
evidencia.

A figura do Dr. Tiago e de sua esposa, Dona Lucia, ndo aparece apenas como
oposicdo direta a trajetoria de Eunice; eles simbolizam, de maneira mais profunda, um
conjunto de hierarquias que estruturam a narrativa. O casal representa uma elite que se
beneficia continuamente da desigualdade, sustentando seus privilégios por meio da
exploragdo cotidiana de quem ocupa posi¢des subalternizadas.

Ao longo da narrativa, a figura de Doutor Tiago provoca uma reflexdo incisiva
sobre o papel da justica na garantia dos direitos fundamentais. Embora exer¢a uma
profissdo cuja funcdo deveria ser assegurar a aplicacdo justa da lei, sua postura revela o
oposto: ao negar a Eunice seus direitos trabalhistas quando ela decide deixar o emprego,
ele expoe a ironia central da situagdo. Assim, aquele que, segundo a propria Constitui¢ao,
deveria ser “indispensavel & administragdo da justica” (Brasil, 1988, p. 114) torna-se
agente da violacdo e da supressao de direitos basicos.

Por meio dessa dindmica entre os personagens, Eliana Alves Cruz constroi um
comentario contundente sobre o “estado das coisas” e a permanéncia de desigualdades e
injusticas sociais. Sua escrita revela como atitudes individuais, aparentemente comuns,
estdo ligadas a estruturas maiores que permitem a manutencdo dessas violéncias. Dessa
forma, a autora convoca o leitor a olhar além da trama e a refletir criticamente sobre os
mecanismos sociais e institucionais que asseguram privilégios a uns enquanto perpetuam
desigualdades historicamente enraizadas para outros.

Essa logica de manutengdo de privilégios também se manifesta de maneira
explicita em Solitaria, sobretudo quando Dona Lucia e Doutor Tiago tentam se proteger
para evitar qualquer responsabiliza¢do pelo crime acontecido no condominio de luxo. O
movimento do casal evidencia como a elite retratada no romance se articula para blindar
a si mesma e aos seus, mesmo diante de um acontecimento tragico. E nesse ponto que a
ficcdo dialoga diretamente com a realidade brasileira, revelando a persisténcia das

hierarquias que estruturam as relagdes entre patroas, empregados e seus filhos.
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Ao longo do romance, a autora retoma um episodio que dialoga diretamente com
o Caso Miguel, tema que serd aprofundado mais adiante. Na trama, apds cinco anos
afastada do antigo emprego, Eunice retorna a casa dos ex-patrdes para ensinar Luzia (a
nova empregada da familia) a preparar a feijoada preferida de Camila, filha dos patrdes.
Durante o preparo, faltam alguns ingredientes, e Luzia decide ir ao mercado.

Antes de sair, porém, ela pede, visivelmente constrangida, que Camila cuide de
seu filho pequeno, Gilberto, por alguns minutos. Esse pedido simples, mas carregado de
tensdo, evidencia a permanéncia da hierarquia e do desconforto que marcam a relagdo

entre patroa e empregada. Eunice descreve esse momento no seguinte trecho da narrativa:

Timidamente, Luzia pediu para que Camila olhasse Gilberto um pouco. Nao
podiamos parar o trabalho, e as panelas quentes eram sempre um perigo. Senti
no tom de sua voz tdo sumida o quanto ela achava aquilo errado. Ela deveria
cuidar do menino, ndo podia pedir algo assim para a filha da patroa. Era o
contrario: Luzia cuidava e recebia ordens, Camila era cuidada e ordenava.
Camila ndo se opds. Luzia ia levar poucos minutos para ir a0 mercado proximo.
Tirando o avental, ela se apressou em sair. Gilberto seguiu com Camila para
dentro do apartamento e eu fiquei na cozinha (Cruz, 2022, p. 130).

Camila aceita, mas logo se distrai com a chegada das amigas. Gilberto, entao,
permanece sozinho no quarto de Dona Licia, onde uma janela estava aberta. A tragédia
acontece nesse intervalo: o menino cai. A atitude negligente da jovem escancara como,
nas dindmicas de trabalho doméstico, declaracdes eventuais de afeto ndo eliminam a
desvalorizagao das vidas negras. E provoca uma reflexdo inquietante: se fosse o filho de
uma amiga branca, Camila teria permitido que algo semelhante acontecesse? (Barbosa,
2025).

Eunice, que presenciou o evento, acaba sendo compelida a relatar o que viu,
mesmo nutrindo afeto por Camila e apesar do pedido de Lucia para que mentisse,
afirmando que a responsabilidade por Gilberto naquele dia era da patroa e ndo da filha,
uma tentativa evidente de afastar qualquer culpa ou consequéncia de Camila. J& no
primeiro capitulo, Mabel estabelece a gravidade do caso: “A mulher para quem minha
mae trabalhara por mais de vinte anos acabava de ser indiciada por um crime terrivel”
(Cruz, 2022, p. 12). Foi nesse contexto que a imprensa percebeu que Eunice, ex-
empregada da acusada, detinha informacdes capazes de lancar luz sobre os
acontecimentos.

A dindmica desigual que estrutura essas relacdes aparece com nitidez na propria

narrativa: “Ela deveria cuidar do menino, ndo podia pedir algo assim para a filha da
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patroa. Era o contrario: Luzia cuidava e recebia ordens, Camila era cuidada e ordenava”
(Cruz, 2022, p. 130).

A atitude do casal ndo ¢ um gesto isolado, mas a expressao de um comportamento
coletivo e historicamente reiterado. E justamente esse movimento que Cida Bento analisa
ao formular o conceito de “pacto narcisico da branquitude” (Bento, 2022, p. 15), que
descreve o modo como pessoas brancas se articulam, de forma consciente ou ndo, para
preservar suas posi¢des de poder e garantir a imunidade de seus iguais. Trata-se de um
acordo implicito que sustenta privilégios e refor¢a as desigualdades, mantendo o poder
concentrado nas mesmas maos e invisibilizando as consequéncias desse pacto para
aqueles que ocupam lugares subalternizados.

Essa logica funciona como um acordo tacito que resguarda os interesses € as
vantagens de determinados grupos, assegurando que o poder continue circulando entre os
mesmos sujeitos. Trata-se de um “pacto de cumplicidade ndo verbalizado” (Bento, 2022,
p. 14), que reforca a distribuicdo desigual de poder ao favorecer e proteger aqueles que
pertencem ao mesmo grupo social, mesmo quando isso implica comprometer a justica e
a equidade. Como destaca Cida Bento, em sociedades marcadas pela heranga colonial e
pelo racismo estruturante, “a condicdo de branco implica o acesso a uma série de
vantagens sociais, econdmicas e de status” (Bento, 2022, p. 48).

E preciso destacar, contudo, que a narrativa aponta para uma elite econdmica que,
somando-se aos privilégios da branquitude, usufrui também de beneficios estruturados
por um pais profundamente marcado pela desigualdade de classes. Aproximar a trama
ficcional de sua dimensdo concreta ndo apenas amplia o alcance da narrativa, como
também lhe confere maior densidade e relevancia. Ao dialogar diretamente com a
realidade social, o romance provoca uma reflexdo mais profunda sobre problemas
urgentes, instigando o leitor a perceber como essas questdes atravessam tanto seu
cotidiano quanto o funcionamento da sociedade como um todo.

No romance, o Golden Plate funciona como um simbolo expressivo dessas
assimetrias profundamente enraizadas, um espago onde a hierarquia social se mantém por
meio da exclusio e do controle dos corpos subalternizados. E nesse cenario que Cruz
tensiona as bases dessa estrutura, revelando a rigidez do espago que, como uma torre de
marfim, sustenta o pacto da branquitude e tenta manter tudo em seu “devido” lugar.

As vozes dominantes da narrativa ndo se limitam aos patrdes de Eunice; elas se
expandem para abarcar os demais moradores do condominio de luxo, além dos

convidados e parentes da familia empregadora. Ao longo da historia, essas figuras
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reforcam e tornam explicitos os profundos contrastes sociais que estruturam aquele
espaco: o abismo entre luxo e pobreza, a rigidez das relagdes entre empregadores e
empregados e a separacdo nitida entre a gente “de dentro” e a gente “de fora” do circulo
social e geografico privilegiado.

Em contrapartida, o grupo das vozes subalternizadas (ou daquelas que, em alguma
medida, resistem a essa condi¢do) ¢ mais amplo. Ele retine Eunice e sua filha Mabel,
Dona Codinha (mae de Eunice), Luzia (a nova empregada da familia) e Irene (a jovem
baba de Bruninho, filho de Dona Helena). A esse conjunto somam-se o porteiro, seus
filhos e os demais funcionarios do condominio. Em esséncia, todas essas figuras
compartilham uma posicao de subordina¢do, marcada por fatores econdmicos, sociais e
laborais, muitas vezes entrelagados.

As figuras criadas por Eliana Alves Cruz revelam uma notdvel complexidade,
tanto na constru¢do subjetiva quanto no papel que desempenham na trama. Entre elas,
destaca-se Eunice (também conhecida por “Nice”) que encarna, de forma contundente, o
esteredtipo da “mae preta”, conforme conceitualizado por Lélia Gonzalez (2020) em Por
um feminismo afro-latino-americano.

No cenario da cobertura luxuosa do Golden Plate, ¢ Nice quem desempenha um
papel fundamental na cria¢do da filha dos patrdes, dedicando-se ndo apenas as tarefas
domésticas, mas também ao fornecimento de valores, afeto e prote¢do a crianga. A
caracterizacdo de Nice como o arquétipo da "mae preta" destaca as complexidades das
relacdes de poder e cuidado nas dinamicas familiares brasileiras. Sua presenca na vida da
crianca ndo se limita apenas as tarefas cotidianas, mas transcende para o suporte
emocional e educacional, fazendo parte da experiéncia de vida da pequena Camila.

Lélia Gonzalez (2020) delineia que o esteredtipo da mae-preta foi gestado ao
longo de séculos de escravidao e se enraizou profundamente na sociedade brasileira. Esse
arquétipo, conhecido como a figura da "ba", retrata a mulher negra como maternal e
afetuosa no cuidado das criangas, porém submissa e servil perante a branquitude. Essa
representacdo, alimentada pela heranca colonial, foi instrumentalizada para manter as
mulheres negras numa posicao de subalternidade, limitando-as a um papel de servidao e
reforgando uma estrutura de poder baseada na supremacia branca. Ao ressaltar a origem
historica e a funcdo social do esteredtipo da mae-preta, Gonzalez langa luz sobre as
dindmicas de poder e as relagdes raciais arraigadas na sociedade brasileira.

No ambiente da cobertura luxuosa do Golden Plate, ¢ Nice quem assume um papel

central na criacdo da filha dos patrdes. Sua atuacao vai muito além das tarefas domésticas:
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ela oferece afeto, transmite valores e garante prote¢do, participando de maneira decisiva
da formagdo emocional e cotidiana de Camila. Ao apresentar Nice nesse lugar de cuidado
e presenga constante, Eliana Alves Cruz evidencia as camadas de poder e afeto que
atravessam as relagdes familiares brasileiras, especialmente quando mediadas pela figura
da trabalhadora doméstica.

O arquétipo da “mae preta” ndo apenas consolidou a subordinagdo das mulheres
negras, como também sustentou um sistema de opressdo que silenciou suas experiéncias
e apagou suas vozes ao longo das geragdes. E nesse contexto que Eunice se insere:
marcada por uma crenca profunda (e muitas vezes ilusoria) de que existe um laco afetivo
genuino entre ela e seus patrdes.

Movida por essa percep¢do, Eunice dedica ndo sé seu tempo, mas praticamente
toda a sua vida ao bem-estar da familia empregadora, mesmo carregando sentimentos
ambiguos em relacdo a eles. Sua disposi¢do em se sacrificar, colocando-se sempre em
segundo plano, revela tanto a estrutura de poder que atravessa o ambiente doméstico
quanto os conflitos internos que ela enfrenta ao tentar harmonizar suas necessidades com
as expectativas impostas pela posicdo que ocupa.

Embora Nice atualize o esteredtipo da “mae preta”, sua subjetividade ultrapassa
em muito esse molde. Por trds da figura da trabalhadora maternal e sempre disponivel, ha
uma mulher com histdria propria, desejos e projetos que frequentemente sao sufocados
pelo papel que desempenha na rotina da familia. Essa complexidade desafia qualquer
leitura simplista do arquétipo, refor¢ando sua humanidade e ampliando a densidade da
personagem.

Essa complexidade confere profundidade a personagem, rompendo com leituras
reducionistas do estereotipo e destacando sua humanidade e singularidade. Eunice, assim
como tantas mulheres negras e periféricas que carregam sozinhas o peso da manuteng¢ao
do lar, encarna uma forma admiravel de resisténcia e for¢a. Sua trajetoria reverbera a

coragem historica de Rosa Parks??, a ativista estadunidense que, com um gesto simples e

22 0 “ndo” proferido por Rosa Parks, em 1955, ao recusar-se a ceder seu assento a um homem branco em
um Onibus segregado em Montgomery (Alabama), ultrapassa o ambito da desobediéncia individual e
configura-se como um ato politico consciente. Enunciada por um corpo negro feminino inserido em uma
ordem juridica sustentada pela segregacao racial, essa negativa rompeu com a obediéncia naturalizada as
Jim Crow laws e evidenciou o carater violento da legalidade entdo vigente. Ao converter a recusa em
linguagem politica, o gesto de Parks desencadeou o Boicote aos Onibus de Montgomery e revelou como
uma negacdo singular pdde produzir efeitos coletivos e estruturais na luta pelos direitos civis (National
Geographic, 2025).
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profundamente ousado, marcou um dos momentos mais emblematicos de enfrentamento
a0 racismo.

Embora Eunice ndo recorra a enfrentamentos diretos, seu modo de ser e estar no
mundo, marcado pelo cuidado, pela constancia e pela capacidade de suportar
adversidades, revela uma coragem silenciosa. S3o nos gestos cotidianos, quase
imperceptiveis, que sua for¢a se confirma: atos que garantem sua sobrevivéncia e
preservam sua dignidade, mesmo em contextos que insistem em colocéa-la em posicao de
subordinacgao.

A forma como Eliana Alves Cruz a constroi evidencia justamente essa pluralidade
das expressdes da forca feminina. Nem toda resisténcia se manifesta em explosdes ou
confrontos; muitas vezes, ela se faz presente na perseverancga didria, no gesto contido, na
escolha de continuar apesar das pressdes do entorno. Enquanto Mabel se afirma pela
energia e pelo enfrentamento direto, Eunice atua na esfera da delicadeza e da discrigao,
tracos que nao devem ser confundidos com fraqueza ou passividade.

Em um momento decisivo da narrativa, essa firmeza silenciosa ganha intensidade
e permite que Eunice finalmente rompa com os mecanismos que a mantinham subjugada.
E nesse gesto que ela deixa de ser “Nice” para assumir novamente “Eunice” — e o proprio
significado etimolégico?® de seu nome funciona como indicio simbolico da recuperagdo
de sua autonomia.

Eliana constroi uma verdadeira linhagem de mulheres fortes, trabalhadoras e
insubmissas. Dona Codinha, mae de Eunice e avo de Mabel, encarna essa ancestralidade
africana que atravessa geragoes; ¢ ela quem, ao rememorar um passado que insiste em se
repetir, revela as continuidades do trabalho doméstico exercido pela filha.
Mabel, por sua vez, representa a impetuosidade em estado puro.

Criada no mesmo ambiente e acompanhando de perto a rotina da mae, Mabel
absorve tanto a for¢ca das mulheres que a antecederam quanto a consciéncia das injustigas

que moldaram suas trajetérias. Recusa-se, porém, a perpetuar esse ciclo. Por isso,

23 Segundo o Diciondrio de Nomes Proprios, Eunice ¢ um nome de origem grega, derivado de Evviky
(Euniké), formado pela juncio de €0 (eu), “bem”, “bom”, “de modo correto”, e vikn (nike), “vitria”, termo
associado a deusa grega da vitoria (Nike), resultando nos sentidos de “boa vitéria”, “a que vence bem” ou
“a que alcanca muitas vitorias” (Eunice, 20--). O elemento eu, constitutivo do nome, confere a nogao de
vitéria uma dimensao qualitativa, indicando ndo apenas o ato de vencer, mas a forma como essa vitdria se
realiza: de modo legitimo e afirmativo. A luz da narrativa, em que Eunice transita de uma condigio de
apagamento e subserviéncia para a afirmacdo de si, 0 nome pode ser lido simbolicamente como uma
antecipag¢do de seu percurso: uma vitdria que se constroi a partir do reconhecimento do proprio “eu”,
reforgando, assim, a ndo aleatoriedade da escolha onomastica pela autora.



66

direciona sua energia aos estudos e, apesar de todas as adversidades, consegue se formar
em Medicina.

Nesse movimento de ascensdo e ruptura, sua trajetoria se aproxima da de Irene,
baba de Bruninho, que também conclui sua formagdo como enfermeira e, ao final do
romance, encontra-se com Mabel enquanto atua no hospital, cuidando de vitimas da
COVID-19, proporcionando um encontro que simboliza a poténcia transformadora dessas
mulheres que resistem e reescrevem seus destinos.

Além das personagens humanas, Solitaria amplia seu campo de vozes ao
transformar o proprio espaco em um narrador simbdlico, um mediador silencioso que
observa, registra e comenta. Surgem, assim, vozes mediadoras que funcionam como
filtros interpretativos e articuladores das tensdes da narrativa.

A pergunta sobre quem narra, quem ¢ narrado e quem tem o direito de falar ganha
aqui outra camada: ndo sdo apenas Eunice e Mabel que compdem a tessitura narrativa,
mas também a casa, esse ambiente doméstico herdeiro direto da légica da casa-grande,
que se converte em testemunha da permanéncia historica da servidao.

Ao conferir voz ao espaco fisico, Eliana Alves Cruz revela como a arquitetura, os
objetos, os corredores e, sobretudo, o quartinho de empregada condensam relagdes de
poder que atravessam geragdes. Assim, quando o ambiente “fala”, ele ndo apenas
descreve; ele denuncia, expde e perpetua memorias que os sujeitos tentam, muitas vezes,
silenciar.

A espacialidade em Solitaria evidencia como a arquitetura da desigualdade
(heranga direta do periodo escravocrata) continua a operar nas configuracdes sociais
contemporaneas. O quarto de empregada, a cozinha, os corredores e até o siléncio das
paredes sdo carregados de significados que remetem a hierarquiza¢do dos corpos e a
naturalizacdo dos abismos sociais.

Assim, embora os capitulos sejam organizados a partir dos comodos da casa ou
do apartamento, Eliana Alves Cruz vai além dessa estrutura ao permitir que o proprio
espaco assuma, em certos momentos, a fun¢do de narrador, imprimindo sua perspectiva
aos acontecimentos.

Desse modo, torna-se fundamental realizar uma topoandlise de Solitaria,
compreendendo o espaco como elemento ativo na constru¢do do sentido, pois, como
afirma Bachelard (2008, p. 205), “’[...] o espago chama a a¢do, e antes da acdo a
imaginacao trabalha”, como complementam Silva, Feitosa e Moraes (2018, p. 226) no

trecho a seguir:
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Estudos de Paisagem sdo andlises do espago literario quando, em algumas
obras literarias, produzidas em uma proposta estética arrojada, mas de
profunda sensibilidade, o lugar narrativo ficcional configura-se como um
elemento entrelagado a subjetividade da experiéncia humana, sendo, assim, um
lugar que compde uma paisagem existencial portadora do significado do que o
ser humano vivencia e € enquanto ser-no-mundo.

Conforme entendimento de Gaston Bachelard no livro A poética do espaco,
entende-se por topoandlise o “[...] estudo psicoldgico sistematico dos locais de nossa vida
intima” (Bachelard, 2008, p. 28). Entretanto, esse conceito pode ser ampliado, haja vista
que a topoanalise € mais que um “estudo psicologico”, pois abarca também todas as outras

abordagens sobre o espago. Nessa perspectiva, Borges Filho (2007, p. 33) comenta:

Assim, inferéncias sociologicas, filosoficas, estruturais etc., fazem parte de
uma interpretagcdo do espaco na obra literaria. Ela também ndo se restringe a
analise da vida intima, mas abrange também a vida social e todas as relacdes
do espago com a personagem seja no ambito cultural ou natural.

Portanto, em linhas gerais, a topoandlise ou topanalise pode ser compreendida
como um estudo esmiucado do espago na literatura, de modo a compreender com mais
profundidade as questdes que permeiam esses espacos de vivéncia, que situam o homem
no mundo?*. Sob tal prisma, o topoanalista executa a “[...] tarefa de registrar o espago por
meio da elaboracdo de um inventério de suas ocorréncias no texto” (Brandao, 2020, p.
161).

Mas afinal, o que ¢ o espaco? Diferentemente da ideia de tempo, “o interesse pela
questdo do espaco na literatura ¢ relativamente recente e remonta aos ultimos 30 anos”
(Borges Filho, 2007, p.12). Foi a partir do século XIX que a producao literaria comegou
a dar enfoque e importancia ao espago, que ¢ um dos elementos da narrativa. Nesse
momento, “[...] se procurou estabelecer o vinculo estreito entre a literatura e a realidade,
numa forma de representacdo que se assemelha a um jogo de espelhos” (Feitosa; Alves,
2010, p. 163).

O espago pode ser referenciado por variados sindnimos, como “[...] lugar,
campo, ambiente, regido, setor, universo, paisagem, sitio, extensao, area, faixa, dominio,
zona, territorio etc” (Brandao, 2020, p. 50).

Ciente da abrangéncia conceitual do espago, o tedrico Luis Alberto Brandao, na

obra Teorias do espago literario, publicada em 2020, faz um passeio por diversos

24 (Costa, 2012, p. 10).
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pensadores de varias areas do conhecimento, tais como fisica, geografia, arquitetura,
literatura, dentre outras, para criar uma discussao interdisciplinar acerca do que se entende

por “espaco”, conforme se observa no seguinte comentario:

Cabe ressaltar, assim, que ha, no escopo da teoria da literatura, diferentes
concepcdes de espago, as quais nem sempre revelam, explicita e
contrastivamente, suas idiossincrasias, mesmo quando estas geram
perspectivas teoricas conflituosas ou incompativeis (Brandao, 2020, p. 48).

Em resumo, ¢ possivel afirmar que “[...] espagos podem ser conceituados como
efeitos de deslocamentos, o que introduz no cerne do conceito as nogdes de movimento e
de tempo” (Brandao, 2020, p. 180). Além disso, ¢ preciso ressaltar também a relagdo
subjetiva entre o espaco geografico e o ser humano, de modo a compreender o espago sob
uma perspectiva da experiéncia.

Se “[...] o espago ¢ dado pela capacidade de mover-se”, ele pode ser
experienciado de varias maneiras (Tuan, 2012, p. 20). Desse modo, ¢ possivel conceber
uma visao mais ampla sobre o homem e o ambiente, na qual o mundo ¢ um “[...] espago
vivido e de vivéncia, onde cada sujeito percebe a sua realidade geografica de modo
peculiar, sendo cada no¢do composta de uma consciéncia fundamentada em experiéncias
proprias” (Costa, 2012, p. 21). Corroborando nesse aspecto, Tuan chama atengdo para a

propria concepgao do termo:

Experiéncia ¢ um termo que abrange as diferentes maneiras através das quais
uma pessoa conhece e constroi a realidade. Estas maneiras variam desde os
sentidos mais diretos e passivos como o olfato, paladar e o tato, até a percepcao
visual ativa e a maneira indireta de simbolizac¢do (Tuan, 2012, p. 16).

O geografo sino-americano Yi-Fu Tuan entende que a experiéncia “[...] implica
a capacidade de aprender a partir da propria vivéncia” (Tuan, 2012, p. 17). A palavra
“experiéncia” provém da mesma raiz latina (per) de “experimento”, “experto” e
“perigoso” (Tuan, 2012, p. 17), ou seja, a propria etimologia da palavra sugere que a
experiéncia provém do enfrentamento do desconhecido, do novo, do incerto. Assim, para
Tuan, “a familiaridade com dada por¢do do espago, pela experiéncia, faz torna-la lugar,
pois espaco e lugar sdo designagdes do nosso cotidiano, indicando experiéncias triviais,

do dia a dia” (Relph, 2014, p. 11). Corroborando nesse entendimento, Relph acrescenta:

Nao hé necessidade de fazer um esfor¢o consciente para estruturar nosso
espago, uma vez que esse espago em que nos movemos e nos locomovemos,
integrante de nossa vida didria, ¢ de fato o nosso lugar. Conhecemos o nosso
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lugar; cada um tem seu lugar. Assim sendo, onde vivemos, nossa residéncia,
nosso bairro inteiro, se tornam um lugar para nés (Relph, 2014, p. 11).

Na obra Solitaria, a experiéncia das personagens ocorre dentro do espago
doméstico que, por si s6, ¢ um espago de intimidade. Segundo Bachelard, a casa ¢ o
113 ’ Lo . . .
nosso canto no mundo”, uma espécie de primeiro universo, sendo, portanto, um
verdadeiro cosmos (Bachelard, 2008, p. 200). Nesse entendimento, o referido autor

comenta:

A casa, na vida do homem, afasta contingéncias, multiplica seus conselhos de
continuidade. Sem ela, o homem seria um ser disperso. Ela mantém o homem
através das tempestades do céu e das tempestades da vida. Ela € corpo e alma.
E o primeiro mundo do ser humano. Antes de ser "atirado a0 mundo", como o
professam os metafisicos apressados, o homem € colocado no bergo da casa. E
sempre, em nossos devaneios, a casa ¢ um grande ber¢o (Bachelard, 2008, p.
201).

A casa, mais ainda que a paisagem, ¢ "um estado de alma", mesmo reproduzida
em seu aspecto exterior, fala de uma intimidade (Bachelard, 2008, p.243). Desta feita, o
espago doméstico na narrativa de Solitdria desempenha um importante papel para o
desenrolar dos acontecimentos no enredo, bem como também para, em certos momentos,
ser o proprio narrador.

A ““casa” em questdo ¢ o condominio de luxo Golden Plate, no qual tanto Eunice
quanto Mabel (personagens principais do romance) passam maior parte do tempo de suas
vidas. Eunice, como muitas empregadas domésticas brasileiras, acaba levando a filha
Mabel para o seu trabalho por ndo ter com quem deixa-la. Mabel entdo cresce naquele
ambiente doméstico, intimo, porém deslocada, se sentindo “uma pega fora de lugar”?.

Segundo Relph, “conhecer um lugar ¢ desenvolver um sentimento topofilico ou
topofobico” (Relph, 2014, p. 10). Nessa perspectiva, Tuan entende como topofilia “[...] o
elo afetivo entre a pessoa e o lugar ou ambiente fisico” (Tuan, 2012, p. 19). Deste modo,
ocorre topofilia quando um determinado espago, lugar ou ambiente desencadeia
experiéncias positivas em quem nele habita.

No universo de Solitdria, o espaco que circunscreve a narrativa (em especial, o
quartinho de empregada) funciona como um polo de experiéncias negativas para as
personagens, que ali vivenciam silenciamentos, sensacao de diminuic¢do, deslocamento e

isolamento, elementos que reforcam a sua condi¢do de subalternidade.

23 (Cruz, 2022, p. 48).
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A esse respeito, as reflexdes de Edward Relph ampliam a compreensdo do modo
como lugares produzem sentidos € moldam subjetividades. O autor argumenta que os
espacos nao se reduzem a localizagdes fisicas, mas configuram-se como constru¢des
existenciais que emergem da relacdo entre individuos e ambiente (Relph, 1976). Nessa
linha de raciocinio, Relph sustenta que a vivéncia espacial pode ser marcada tanto por
vinculos auténticos (associados ao pertencimento e enraizamento), quanto por
experiéncias inauténticas, que geram estranhamento, artificialidade e alienagao.

O referido autor ainda discute que certos ambientes podem promover a perda do
sentido de lugar, processo que resulta em desidentificagdo e esvaziamento simbdlico
(Relph, 1976). Com isso, torna-se possivel compreender como espagos aparentemente
domésticos podem operar como mecanismos de segregacao e manutencao de hierarquias
sociais. Tais reflexdes permitem compreender que a experiéncia espacial atua diretamente
na formacdo das subjetividades, podendo gerar identidades fragilizadas quando
vivenciada em ambientes marcados por relagdes de poder desiguais.

Nesse diapasdo, o espaco vivido por Eunice e Mabel adquire caracteristicas
topofobicas, caracterizando-se por um ambiente de negacdo que inviabiliza a criagdo de
vinculos afetivos e de pertencimento. Longe de ser um espaco de abrigo, o ambiente
doméstico ¢ permeado por dinamicas de poder altamente racializadas, nas quais os corpos
das personagens sdo constantemente confrontados com sua condi¢do subalterna.
Nesse contexto, a casa (entendida como um espago socialmente estratificado), gera
diversas privagoes (de autonomia, prote¢do e reconhecimento) que estruturam e
influenciam a rotina dessas mulheres. No entanto, Eunice ¢ Mabel nao se limitam a uma
ocupagdo passiva desse espago: por meio de gestos sutis, mudancas na rotina ou negativas
silenciosas, elas desafiam os limites que lhes sdo impostos, reinscrevendo significados
proprios em um espago marcado pela hostilidade.

Ao intervir nesse contexto adverso, as personagens evidenciam que mesmo
espagos atravessados pela negatividade e pela racializagdo podem ser tensionados,
revelando as fraturas de uma ordem espacial que busca se afirmar como natural e
imutavel. Desse modo, apesar de abarcar sentimentos dolorosos, esse espaco também se
configura como territorio de resisténcia e afirmagao feminina.

Nesse cendrio de transgressao, a literatura tem atuado como instrumento para
ampliar a visibilidade das pautas das mulheres e, assim, alargar o espaco que lhes ¢é
historicamente negado (Santos; Oliveira; Rodrigues, 2017). Seguindo esta l6gica, Eliana

Alves Cruz consegue, com a obra Solitaria, alcangar este intento.
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Essa escolha estética, profundamente politica, inaugura o terreno para
compreender o espago como personagem, € € nesse ponto que a topoanalise do romance
se torna fundamental. Afinal, o que os titulos e capitulos anunciam? De que maneira os
lugares adquirem agéncia? Quais estratégias linguisticas permitem que a autora
transforme paredes em testemunhas e portas em fronteiras de classe?

Os titulos e capitulos de Solitaria deixam claro, desde a estrutura formal, que o
espago ndo ¢ mero cenario, mas um eixo organizador da experiéncia social. Ao nomear
cada secdo com comodos e zonas da casa, Eliana Alves Cruz antecipa o modo como esses
ambientes moldam comportamentos, regulam afetos e delimitam posi¢des sociais. Esses
lugares adquirem agéncia porque nao apenas abrigam as a¢des, mas modulam sensacdes
e participam ativamente do processo de subalterniza¢do das personagens, interferindo em
seus destinos.

Em vérios momentos, o proprio espago assume o foco narrativo e fala em primeira
pessoa do discurso, o que refor¢a a atmosfera envolvente da obra e evidencia o papel
central da casa na construcdo das tensdes, inclusive na elucida¢do do crime ocorrido no
condominio. Essa fusdo entre narrativa e espacialidade reafirma que, em Solitaria, as
paredes observam, os corredores revelam e o quartinho de empregada estrutura,
silenciosamente, toda a logica de poder que atravessa a trama.

Para transformar paredes em testemunhas e portas em fronteiras de classe, Eliana
Alves Cruz mobiliza estratégias linguisticas como a personificagdo do ambiente, a
descricdo sensorial detalhada, a alternancia de foco narrativo que permite que o espago
“observe” e “comente” silenciosamente os acontecimentos, além do uso simboélico de
limites fisicos como marcadores de poder, vigilancia e desigualdade. Assim, o romance
faz do espaco um narrador implicito e, a0 mesmo tempo, um arquivo vivo das violéncias
e resisténcias que atravessam a historia doméstica brasileira.

A partir dessa personificacdo do ambiente, a autora intensifica o contraste entre
os tamanhos dos espagos e o valor atribuido as pessoas que os ocupam, revelando como
a arquitetura doméstica opera como instrumento de hierarquizagdo social. Enquanto para
“quem nado era patrao, tudo era ‘inho’: quartinho, apartamentinho, banheirinho” (Cruz,
2022, p. 29), os patrdes circulam por uma casa ampla, atravessando “a area, a cozinha, a
copa, o longo corredor [...] o quarto de hdospedes, o quarto do casal... que casa grande!”
(Cruz, 2022, p. 16).

Essa distribuicdo espacial ndo apenas separa corpos, mas organiza subjetividades:

Eunice e Mabel sdo confinadas a um cubiculo que as sufoca, refor¢ando sensacdes de
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invisibilidade, inadequagdo e desajuste, como quando a narradora se percebe “uma peca
fora de lugar” no banheiro elegante que ndo a reconhece (Cruz, 2022, p. 48). Mesmo
quando cercadas por luxo, continuam “passaros dentro de um viveiro dourado” (Cruz,
2022, p. 61), prova de que o brilho ndo anula a légica da jaula.

O siléncio imposto as duas, como Mabel afirma no seguinte trecho: “além dos
espacos apertados que ocupavamos, o siléncio era um companheiro” (Cruz, 2022, p. 83)
sintetiza a expectativa de que estejam presentes sem incomodar, visiveis apenas na
fungdo, nunca como sujeitos plenos. Dessa forma, o quartinho, o banheirinho e todos os
diminutivos arquitetonicos revelam a violéncia de um sistema que, ao miniaturizar o
espago, tenta também miniaturizar quem nele habita.

Entretanto, ¢ sobretudo nas frestas, nos interlugares que escapam ao controle
absoluto, que irrompem gestos de resisténcia: ali, onde “a liberdade caca jeito”, as
personagens encontram brechas para inscrever sua insurgéncia contra a ordem que tenta
aprisiona-las. No romance, a fissura que se abre no condominio de luxo funciona como
imagem especular da fissura que a literatura afro-brasileira produz no tecido social: ambas
expdem o que sempre esteve oculto sob a superficie do “harmonioso” projeto doméstico
brasileiro.

Assim como a literatura negra rompe a narrativa hegemonica ao revelar violéncias
silenciadas, desigualdades naturalizadas e a persisténcia da heranga escravocrata, a
rachadura no prédio evidencia a instabilidade estrutural de um sistema sustentado pela
exploragdo cotidiana do trabalho doméstico. E pela brecha (literal e simbélica) que as
verdades vém a tona, que o espacgo deixa de conter aquilo que tentava esconder e que
novas possibilidades de leitura e resisténcia emergem.

E a partir dessas aberturas que o romance prepara o terreno para pensar os
paralelos entre fic¢do e realidade, anunciando que as mudangas que despontam na casa
literaria ecoam as urgéncias da casa social brasileira. Contudo, mesmo que essas aberturas
anunciem transformagdes possiveis, as permanéncias da velha logica da casa-grande
continuam a se impor, mostrando que o passado ainda se infiltra no presente e exige ser

enfrentado.

4.3 A casa ainda é grande? Permanéncias e transformacoes da servidio moderna

Ao transpor para a ficgdo os mecanismos que ainda organizam as relagdes de
trabalho e poder no Brasil, Solitaria evidencia que as violéncias vividas pelas

personagens ndo sdo meros artificios narrativos, mas expressdes de dindmicas sociais
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persistentes. O confinamento em espagos exiguos, o controle sobre corpos, vozes e
deslocamentos, bem como as jornadas exaustivas e a vigilancia constante, encontram
paralelo direto em praticas contemporaneas do trabalho doméstico e de outras formas de
exploragdo. Assim, o romance ilumina a continuidade de estruturas de opressdo que,
embora atualizadas, permanecem enraizadas no cotidiano brasileiro.

No decorrer do romance, Eliana Alves Cruz apresenta uma personagem que,
apesar de aparecer pouco, oferece um vislumbre significativo do que representa na
narrativa. No condominio de luxo Golden Plate, vidas paralelas se desenrolam e muitas
coisas parecem fora de lugar, ou talvez “no lugar demais” (Cruz, 2022, p. 102). Além das
figuras envolvidas diretamente no trabalho doméstico didrio, como Jurandir (o porteiro
que mora com os filhos Jodo e Cacau em um quarto ao lado da garagem) e Hilda
(empregada do general Feitosa), a presenga constante de desigualdades estruturais se
evidencia no modo como esses trabalhadores habitam e circulam pelo espago.

Entre essas personagens, Dad4, empregada da sindica dona Imaculada, torna-se
uma figura especialmente significativa. Apesar de aparecer pouco, sua trajetoria e a forma
como se insere no cotidiano do condominio revelam tensdes profundas nas relacdes de
poder e nas estruturas de serviddo moderna que atravessam o romance, o que justifica
uma atencao mais cuidadosa a sua presenga.

Dada ¢ descrita como uma mulher adulta, ja proxima da velhice, mas marcada por
comportamentos infantilizados. Constantemente vista com uma boneca nas maos ou
exibindo um sorriso ingénuo, ela mantém gestos e expressdes que contrastam com sua
idade. Em um trecho do romance, Eliana Alves Cruz evidencia sua discri¢do, sua rara
convivéncia com os demais e a impressao de infantilidade que provoca nas criangas que
a observam:

Até a sindica desceu rapidinho para dar os parabéns e levar uma bola de
presente, além de uns brigadeiros que sua empregada, Dada, tinha feito para a
festa. Mamae recebeu o prato de docinhos das mdos de d. Imaculada e
perguntou se Dada estava bem. Nos raramente encontravamos com ela, e
sempre que isso acontecia Dada pouco falava. Eu gostava dela... Achava que,

apesar de adulta, quase idosa, tinha alguma coisa de crianga como noés (Cruz,
2022, p. 36).

Em sua analise do romance Solitaria, Barbosa (2025) destaca que Dad4 encarna,
de forma emblemadtica, a marca da infancia interrompida pelo trabalho doméstico. A
personagem, sempre apresentada com gestos e expressdes tipicos de uma crianga,

evidencia como a exploragdo laboral precoce pode imobilizar subjetividades. Em vez de
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amadurecer plenamente, Dada teve a “infincia suprimida, ndo pode exercé-la e foi
estimulada pela patroa, dona Imaculada, a ndo crescer, a ndo se desenvolver em varios
aspectos, a parar no tempo infantil em que ¢ ‘normal’ obedecer as regras” (Barbosa, 2025,
p. 115).

Esse comportamento infantilizado revela algo perturbador: ao longo de toda a vida
de Dadd, dona Imaculada a condicionou a aceitar como normais tanto suas praticas
abusivas quanto a rotina de explorag¢@o a que era submetida, moldando sua percepcao de
mundo e de si mesma (Barbosa, 2025). Aos poucos, o romance oferece indicios desse
controle, permitindo ao leitor vislumbrar a violéncia silenciosa que estrutura essa relagao,

como se observa no seguinte didlogo:

“_ Olha, come esse chocolate aqui. E bom de verdade! O carro estava bem aqui

na frente, Dada! Era s6 descer... — Cacau abriu aquele sorriso bonito dele.
— Deus me livre, mocinho! Maezinha Imaculada é capaz de me bater com o
chinelo...

— Bater...?” (Cruz, 2022, p. 120, grifo nosso).

Trechos como esse deixam evidente que Dada ndo gozava de liberdade sequer
para circular pelo condominio e, ao que tudo indica, era submetida a punicdes fisicas
quando desobedecia as ordens de Imaculada. Essa dinamica de coer¢do torna-se ainda
mais explicita quando Mabel finalmente tem acesso ao quartinho onde Dadé vive. Ao

entrar no espago, a protagonista se depara com a seguinte cena:

Entramos no quartinho de Dad4. Ja no limite da area de servigo, me senti como
se estivesse naqueles filmes em que o personagem atravessa uma porta, entra
num armario ou coisa parecida e sai em outro lugar, outro tempo. Um colchio
duro em um estrado, coberto por uma colcha de chenile lavada muitas vezes,
paredes amareladas que ndo viam pintura havia décadas, o banheirinho com
uma tabua quebrada no vaso sanitario, roupas dobradas em uma cadeira. O
ambiente ndo era sujo porque Dada era caprichosa com o pouco que tinha.
Varias bonequinhas costuradas por ela estavam recostadas na cama e sobre um
armario baixo, onde também havia retalhos, linhas e agulhas. Aquelas bonecas
eram bem-feitas e bonitinhas, mas me davam medo. Lembrei do Sérgio, pois
sua toca embaixo do viaduto me parecia mais digna.

— Dad4, quantos anos vocé tem? — perguntei.

— Quarenta... acho.

— Esta com d. Imaculada desde quando?

— Desde os dez.

Sim, era um filme, mas de terror (Cruz, 2022, p. 121).

A situacdo vivida pela personagem Dada4 se trata de trabalho em cércere privado
e em condigdes andlogas a escraviddo, uma pratica de extrema gravidade que afronta

direitos fundamentais e se enquadra nas defini¢des internacionais de trabalho forcado.
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Segundo a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT), essa forma de
exploragdo consiste em “todo trabalho ou servigo exigido de qualquer pessoa sob ameaca
de penalidade e para o qual essa pessoa ndo se ofereceu voluntariamente” (OIT, 1930;
2023). A luz do ordenamento juridico brasileiro, tal conduta ¢ tipificada como crime no

artigo 149 do Codigo Penal Brasileiro, conforme se transcreve a seguir:

Art. 149. Reduzir alguém a condi¢@o analoga a de escravo, quer submetendo-
o a trabalhos for¢ados ou a jornada exaustiva, quer sujeitando-o a condi¢des
degradantes de trabalho, quer restringindo, por qualquer meio, sua locomogao
em razao de divida contraida com o empregador ou preposto: Pena - reclusdo,
de dois a oito anos, e multa, além da pena correspondente a violéncia. § 10 Nas
mesmas penas incorre quem: I — cerceia o uso de qualquer meio de transporte
por parte do trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho; I — mantém
vigilancia ostensiva no local de trabalho ou se apodera de documentos ou
objetos pessoais do trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho. § 20
A pena ¢ aumentada de metade, se o crime é cometido: I — contra crianga ou
adolescente; II — por motivo de preconceito de raga, cor, etnia, religido ou
origem (Brasil, 1940, p. 60).

E importante destacar que esse crime nio se restringe as situagdes em que ha
privagdo direta da liberdade (como ocorre com Dadd), mas também abrange casos de
submissao a condigdes degradantes ou a jornadas exaustivas de trabalho. A realidade
vivenciada pela personagem, portanto, estd longe de ser excepcional e, em muitos
contextos, torna-se ainda mais dificil de ser identificada, por se disfarcar sob a aparéncia
de trabalho doméstico remunerado.

O panorama internacional revela a dimensdo preocupante da escravidao
contemporanea. Estimativas da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) indicam
que, em 2021, aproximadamente 49,6 milhdes de individuos estavam submetidos a
formas modernas de exploragdo, o que equivale a afirmar que uma em cada 150 pessoas
no planeta vivia nessa condi¢do (OIT, 2023). No contexto brasileiro, o cenario também ¢
expressivo: entre 1995 e 2020, mais de 55 mil trabalhadores foram identificados e
retirados de situagdes classificadas como trabalho analogo a escravidao (OIT, 2023).

Em complemento, os dados do Observatério da Erradicacdo do Trabalho Escravo
e do Trafico de Pessoas apontam que, entre 1995 e 2023, 631.035 pessoas foram
resgatadas de condigdes andlogas a escravidao no Brasil, sendo 3.190 apenas no ano de
2023: o maior nimero dos ultimos quatorze anos (TST, 2024). O Balanco de 2020 da
Inspecdo do Trabalho reforca esse quadro ao indicar que homens jovens, com baixa
escolaridade ou analfabetos constituem historicamente o grupo mais vulneravel a esse

tipo de exploragdo (TST, 2024).
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Entretanto, embora os dados evidenciem a gravidade e a atualidade dessa
violagdo, eles também revelam um aspecto pouco debatido. Em um pais onde mais da
metade da populacdo ¢ composta por mulheres, menos de 5% das vitimas resgatadas sao
do sexo feminino, o que leva a questionar por que a exploracdo laboral que atinge
mulheres permanece tdo invisibilizada (Bueno; Oliveira, 2018).

Em A invisibilidade do trabalho escravo doméstico: uma questio de
desigualdades sobrepostas, Bueno e Oliveira (2018) argumentam que a expressiva
desigualdade de género observada nas estatisticas do Ministério do Trabalho pode ser
explicada, em grande parte, pela dificuldade de identificar, prevenir e reprimir o trabalho
escravo no ambito doméstico. Eles destacam que a desvalorizagdo historica do trabalho
doméstico cria condigdes propicias para a exploracdo, colocando trabalhadoras e
trabalhadores desse setor em maior risco de serem submetidos a situacdes analogas a
escravidao (Bueno; Oliveira, 2018).

Além disso, observa-se com frequéncia que relacdes de exploragdo sdo
dissimuladas por meio de discursos supostamente afetivos, que evocam acolhimento e
pertencimento (Bueno; Oliveira, 2018). Expressdes como “¢ parte da familia” funcionam
como mecanismos simbdlicos de controle, refor¢ando vinculos que, na pratica, mantém
a trabalhadora presa a uma dindmica abusiva. Essa estratégia, amplamente identificada
em estudos sobre trabalho doméstico, ¢ descrita nos seguintes termos:

Nessas situagdes, ¢ frequente a utilizagdo do discurso de “pertencimento”,
calcado na falsa ideia de que seriam todos membros de uma mesma familia, o
que nao se verifica na pratica, haja vista que os recém-chegados recebem um
tratamento claramente diferenciado. Além disso, exerce-se uma pressao
psicoldgica sobre essas pessoas, na medida em que os patrdes costumam
ressaltar o carater benevolente de suas acgles, para que eles se sintam
agradecidos pelo “acolhimento”. A exploragdo, portanto, ¢ ocultada pela
mascara da filantropia, motivo pelo qual tais casos dificilmente sdo sequer
reconhecidos como situacdo de vulnerabilidade e exploracdo, tornando a
repressdo quase utopica. Outra situacdo frequentemente observada ¢ a
submissdo do empregado doméstico ao trabalho analogo ao de escravo na
modalidade de jornada exaustiva. Nesses casos, pode até haver percepcao de
salario, todavia a jornada de trabalho se estende muito além dos limites legais,

o que compromete a qualidade de vida do empregado (Bueno; Oliveira, 2018,
p- 197).

Outro elemento que favorece a perpetuagdo desse problema ¢ a naturalizagdo
cultural de certas praticas abusivas. Ainda hoje ¢ comum ouvir relatos de criangas e
adolescentes (em sua maioria meninas) que deixam cidades do interior rumo as capitais
em troca de moradia e alimentagdo. Familias de maior poder aquisitivo, explorando a

situa¢do de vulnerabilidade dessas jovens, apresentam-se como responsaveis por “cria-
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las”, sob o argumento de que lhes proporcionariam melhores oportunidades de vida. Na
pratica, porém, essas crian¢as nunca sao tratadas como membros da familia: acabam
desempenhando fungdes domésticas, sem qualquer reconhecimento de direitos
trabalhistas (Bueno; Oliveira, 2018).

Os casos de exploracdo doméstica sdo numerosos e revelam a continuidade desse
crime no pais. Em setembro de 2025, uma operagdo conjunta do Ministério Publico do
Trabalho (MPT), da Defensoria Publica da Unido (DPU) e da Policia Federal (PF)
resgatou duas mulheres submetidas a condi¢des andlogas a escravidao no interior da
Bahia, nas cidades de Vitéria da Conquista e Pogdes.

No primeiro caso, tratava-se de uma mulher de 46 anos que havia sido entregue a
empregadora ainda na infancia e trabalhava sem qualquer remuneracdo, cumprindo
jornadas exaustivas e permanecendo em disponibilidade permanente, inclusive
produzindo alimentos para o negécio da familia (MTE..., 2025). No segundo, uma idosa
de 86 anos estava vinculada a mesma familia desde a infancia e ha mais de sete décadas
era mantida em regime de subordinagdo total, sem autonomia, salario ou convivéncia
social (MTE..., 2025). Ambos os episddios evidenciam como a exploragdo no trabalho
doméstico pode atravessar geragdes, sustentada por discursos de dependéncia e falsa
“protecdo familiar”, e demonstram a persisténcia de formas contemporineas de
escravidao no Brasil.

E de suma importancia ressaltar que as dentincias de trabalho analogo a escravidio
podem ser realizadas de forma anonima e segura por meio do Sistema Ipé, plataforma
desenvolvida em parceria entre o Ministério do Trabalho e Emprego e a Organizagao
Internacional do Trabalho (MTE..., 2025). Também nos cabe destacar que o Disque 100
permanece como um importante canal de denuncia, gratuito e disponivel 24 horas por dia,
permitindo o registro de violagdes de direitos humanos por telefone, WhatsApp, Telegram
ou videochamada em Libras, assegurando acessibilidade para pessoas com deficiéncia
auditiva (MTE..., 2025).

Embora o caso de Dada represente a forma mais extrema de violéncia no trabalho
doméstico, o romance mostra que essa explora¢do se desdobra em outras modalidades,
muitas vezes naturalizadas e até legitimadas pelo proprio ordenamento juridico. O
conflito envolvendo Doutor Tiago, advogado e patrdo de Eunice, evidencia uma dessas
formas: a recusa sistematica em reconhecer direitos previstos em lei.

Apos a descoberta do caso criminoso envolvendo Dadé (que apavorou os demais

patrdes e os levou a temer possiveis denlincias), o romance evidencia como a dinamica
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no Golden Plate se reorganiza. Outras mulheres ainda trabalharam para Tiago, Lucia e
Camila, mas, com o avango da legislacdo trabalhista, analisado no segundo capitulo, os
empregadores passaram a calcular cuidadosamente a jornada, mantendo-a abaixo do
limite de dois dias por semana para evitar a formalizagdo do vinculo e, assim, eximir-se
da obrigagdo de assinar a carteira de trabalho (Barbosa, 2025). Em um determinado
momento da narrativa, o narrador “quarto de empregada” descreve essa estratégia com

clareza:

Luzia ndo vivia aqui da mesma forma que Eunice e Mabel viveram. Os tempos
mudaram e, como d. Lucia ndo queria pagar direitos trabalhistas, contratava
seus empregados em dias alternados para que nido houvesse vinculo
empregaticio. Nunca entendi isso muito bem. Eram tdo ricos... por que ndo?
O fato ¢ que a moga chegava, trocava de roupa, deixava seus pertences no
armario e partia para as tarefas (Cruz, 2022, p. 140, grifo nosso).

A utilizacdo do limite de dois dias semanais como critério para evitar a
formaliza¢do do vinculo empregaticio revela uma estratégia que se apoia em brechas
legais para impedir o acesso a garantias e direitos trabalhistas. Na pratica, trata-se de uma
forma de reduzir custos as custas da protecao social e juridica da trabalhadora. Para isso,
os empregadores recorrem a jornadas fragmentadas (duas vezes por semana, porém,
muitas vezes, exaustivas) ou a contratacdo de diferentes mulheres ao longo da semana
para impedir a formagao de vinculo com qualquer uma delas.

Essa pratica ¢ especialmente problematica porque distorce o propoésito original da
legislagd@o. O limite de dois dias ndo foi criado para viabilizar a burla de direitos, mas para
diferenciar a diarista eventual da empregada doméstica continua. Quando
instrumentalizado para evitar obrigacdes legais, ele reforga a desvalorizagao histérica do
trabalho doméstico e aprofunda a vulnerabilidade dessas mulheres.

A légica de desvalorizagdo, que se manifesta inicialmente na exploracao cotidiana
e na recusa em reconhecer direitos basicos as trabalhadoras domésticas, revela seu
extremo mais tragico na narrativa, quando a negligéncia da familia empregadora culmina
na morte de uma crianga. Esse episodio ecoa diretamente o caso real de Miguel Otavio,
ocorrido no Recife em 2020, cuja enorme repercussao nacional impulsionou a criagdo de
legislagdes estaduais voltadas a regulamentagdo da circulagio de criancgas em edificios e
espacos privados.

No romance, a morte de Gilberto (menino de quatro anos e filho da empregada
substituta de Eunice) ocorre apds ele ser deixado sob os cuidados da jovem Camila, filha

dos patrdes. A queda fatal da janela do apartamento espelha, de modo chocante, as
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circunstancias que envolveram Miguel, filho de Mirtes Renata Santana, cuja tragédia
expds de forma contundente as interse¢des entre justica social, relagdes de trabalho e
racismo estrutural no Brasil.

No caso real, a tragédia ocorreu em 2 de junho de 2020, quando Miguel Otavio,
de apenas cinco anos, caiu do 9° andar de um prédio de luxo no Recife apds ser deixado
sem supervisdo adulta. Naquele dia, a patroa de sua mae, Sari Mariana Gaspar Corte Real,
entdo primeira-dama de Tamandaré, pediu que Mirtes Renata Santana de Souza, mulher
negra e empregada doméstica da familia, descesse para passear com a cadela dos patrdes,
permanecendo ela responsavel pela crianca (Souza; Carvalho, 2020).

Entretanto, enquanto Mirtes cumpria a tarefa que lhe havia sido imposta, Sari
Mariana Gaspar Corte Real deixou Miguel sozinho no elevador e, inclusive, apertou o
botdo da cobertura, permitindo que a crianga circulasse desacompanhada pelo edificio
(Souza; Carvalho, 2020). Tentando encontrar a mae, o menino percorreu diferentes
andares até chegar ao nono andar do suntuoso Condominio Pier Mauricio de Nassau, onde
acabou caindo, resultando em sua morte. A tragédia, ocorrida em 2 de junho de 2020,
teve grande repercussao nacional e expds, de maneira contundente, as hierarquias de raca
e classe que estruturam as relagdes de trabalho doméstico no Brasil.

A empregadora, Sari Mariana Gaspar Corte Real, chegou a ser presa em flagrante
e inicialmente enquadrada por homicidio culposo, mas foi liberada apds pagamento de
fiangca. Em junho de 2022, a Justica de Pernambuco a condenou em primeira instancia a
8 anos e 6 meses pelo crime de abandono de incapaz com resultado morte, pena que ela
passou a recorrer em liberdade (Caso Miguel..., 2025).

Em novembro de 2023, a pena de Sari foi reduzida para sete anos, e, em 2 de julho
de 2025, o Tribunal de Justi¢a de Pernambuco 2%julgou os recursos da defesa e decidiu
manter a condenagdo, fixando-a definitivamente em sete anos de prisdo em regime
fechado. Os desembargadores entenderam que ndo havia contradi¢des capazes de anular
a sentenga, rejeitando os argumentos da defesa sobre suposto empate nos votos, erro na

caracterizacao de dolo eventual e auséncia de risco previsivel (Caso Miguel..., 2025). No

26 Apds a manutengdo da condenagdo penal de Sari Corte Real pelo Tribunal de Justica de Pernambuco em
julho de 2025, o processo n° 0004416-62.2020.8.17.0001 continua em tramitagao na 3* Camara Criminal
do TJPE, com embargos de declaragdo opostos pela defesa e diligéncias em curso antes de eventual novo
julgamento recursal. Até o momento (inicio de 2026), Sari permanece em liberdade enquanto recorre as
instancias superiores.
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ambito do Superior Tribunal de Justi¢a?’ (STJ), o caso assumiu novos contornos na esfera
civel-trabalhista.

A morte de Miguel expds, de forma contundente, como a hierarquizacdo de vidas
ainda estrutura as relagdes sociais no Brasil. A indiferenca diante de uma crianga negra,
filha de uma trabalhadora doméstica, revela que a vulnerabilidade ndo ¢ fruto do acaso,
mas de um sistema que naturaliza a negligéncia quando ela recai sobre corpos
historicamente desvalorizados. Tal episodio escancara ndo apenas a violéncia simbolica
dirigida as familias pobres, mas também a persisténcia de padrdes coloniais que seguem
definindo quem merece prote¢do e quem pode ser tratado com descaso.

Essa realidade ganha uma resposta de for¢a e dignidade na trajetoria de sua mae,
Mirtes, que transformou a dor da perda em instrumento de luta: ela concluiu o curso de
Direito com um Trabalho de Conclusdo de Curso dedicado ao tema da escravidao
contemporanea e as violagdes sofridas por trabalhadoras domésticas, um gesto de
denuncia, resisténcia e memoria que carrega a esperanga de visibilidade e justica para
todas as mulheres que historicamente tém seus direitos negados (Mirtes Renata..., 2025).

O caso Miguel também impulsionou mudangas significativas na legislacao
brasileira voltadas a prote¢do infantil. Em Pernambuco, foi sancionada a Lei n® 17.020,
de 13 de agosto de 2020, conhecida como “Lei Miguel”, que proibe a circulagdo de
criangcas menores de 12 anos desacompanhadas em elevadores, conforme previsto no
Estatuto da Crianga e do Adolescente (Alepe, 2020). A norma determina ainda a
obrigatoriedade de cartazes informativos com orientagdes de seguranca, medida que
inspirou iniciativas semelhantes em outros estados, como no Maranhdo, onde foi
promulgada a Lei n° 11.620, de 9 de dezembro de 2021, que versa sobre a mesma
tematica.

No ambito federal, avangos recentes reforcam essa tendéncia de regulamentagao.
A Camara dos Deputados aprovou, em comissao, um projeto de lei que estabelece multas
para quem permitir que criangas menores de 12 anos circulem sozinhas em elevadores,
veiculos ou areas comuns de condominios, como garagens, piscinas e saunas (Viana,

2020). As penalidades variam de cinco a vinte saldrios-minimos para responsaveis que

270 caso também teve desdobramentos no Superior Tribunal de Justiga (STJ) no 4mbito civel-trabalhista.
Em setembro de 2024, o STJ determinou a suspensdo da acdo trabalhista em que a mae de Miguel, Mirtes
Renata Santana de Souza, pleiteia indeniza¢do por danos morais, ao entender que o pedido ndo decorre
diretamente da relagdo de emprego, mas de responsabilidade civil, afastando, naquele momento, a
competéncia da Justica do Trabalho. A decisdo ndo altera a condenag@o criminal de Sari Corte Real, ja
mantida pelo TJPE (STJ, 2024).
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descumprirem a regra e de trés a dez salarios-minimos para sindicos ou administradores
que nao afixarem os avisos obrigatdrios (Viana, 2020).

A proposta, que altera o Estatuto da Crianca e do Adolescente, amplia a
responsabilizacdo ao incluir ndo apenas pais ou cuidadores, mas também gestores de
condominios, evidenciando um esforgo institucional para prevenir acidentes graves como
o que vitimou Miguel Otavio Santana da Silva (Viana, 2020).

No entanto, como evidencia a obra Solitaria, a responsabilizagdo juridica, embora
necessaria, nao ¢ suficiente para enfrentar as permanéncias estruturais da casa-grande que
ainda moldam as rela¢des de trabalho e de poder no pais. O romance retrata tanto a
violéncia simbolica e cotidiana quanto a violéncia extrema e letal, demonstrando que as
historias de Dona Codinha e Gilberto, assim como a de Miguel e Mirtes, ndo pertencem
apenas ao campo da fic¢do ou da excepcionalidade: tratam-se de expressdes de um Brasil
real, onde a desigual distribuicdo de valor entre vidas resulta em tragédias repetidas.

Ao transpor para a narrativa literdria mecanismos que seguem operando no mundo
social, Solitaria revela que a exploragdo doméstica (seja ela emocional, fisica ou laboral)
ndo € apenas uma construcgao estética, mas um reflexo direto de praticas contemporaneas
de serviddo moderna e de trabalho andlogo a escravidao. As experiéncias de
confinamento, controle dos corpos, silenciamento e restricdo de circulagdo que
atravessam o romance ecoam dindmicas ainda presentes em muitas relagdes entre patrdes
e empregadas, reafirmando que, apesar dos avancos legais, as estruturas herdadas do
periodo escravocrata seguem profundamente entranhadas no cotidiano brasileiro.

A obra de Eliana Alves Cruz captura com precisdo esse cenario, ao retratar
situagdes que, embora ficcionais, refletem experiéncias vividas por milhares de mulheres
negras no Brasil. Mesmo com avangos legislativos importantes, esses progressos
esbarram em limites estruturais, frequentemente enfraquecidos por uma sociedade que
ainda naturaliza praticas desiguais nas relagdes domésticas.

Solitaria se insere nesse debate como uma denuncia contundente e um convite a
reflexdo sobre as permanéncias da heranga escravocrata. Ao dar rosto e voz as mulheres
que sustentam simbolicamente a “casa-grande” do presente, o romance contribui para
desestabilizar praticas opressivas e ampliar a consciéncia coletiva sobre a urgéncia de
transformagdo social.

Nesse sentido, Cruz revisita o espago doméstico como metafora da continuidade
da casa-grande, revelando como a ldgica da servidao (ainda que adaptada para novos

moldes) segue estruturando as relagdes entre patroas e empregadas no Brasil
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contemporaneo. A propria casa, enquanto narradora, atua como testemunha da historia:
observa, registra e revela a repeticdo das violéncias que atravessam geragdes. A patroa
encarna a persisténcia da mentalidade senhorial, marcada pela culpa e pela recusa em
reconhecer privilégios. O porteiro, figura liminar, transita entre fronteiras sociais rigidas,
simbolizando a estratificacdo que organiza o edificio e, por extensdo, a sociedade.

Dessa forma, Solitdria evidencia que a casa ainda é grande: seus comodos se
reinventam nos condominios e apartamentos do presente, e suas hierarquias permanecem
vivas nas relagdes marcadas por raca, classe e género. As personagens de Cruz funcionam
como espelhos de um pais que mudou de forma, mas ndo de estrutura, reafirmando a

atualidade da servidao moderna.



83

5 CONSIDERACOES FINAIS

Solitaria reescreve a historia a partir dos “de baixo”, transformando a dor em
poténcia narrativa e reposicionando as vozes negras como produtoras de conhecimento e
experiéncia historica. Os personagens que habitam a obra compdem um mosaico das
tensdes sociais que estruturam o Brasil pds-colonial; por meio deles, Eliana Alves Cruz
ndo apenas evidencia a persisténcia das desigualdades, mas convoca o leitor a reconhecer
o passado que continua a moldar relagdes urbanas e domésticas da atualidade.

A fragmentacdo temporal, os capitulos curtos e a multiplicidade de perspectivas
conferem dinamismo ao romance, intensificando o desconforto que revela fissuras
emocionais e sociais normalmente ocultadas pela rotina. No centro dessa trama, emerge
a soliddo das mulheres negras, indispensaveis ao funcionamento daquele espago, mas
sistematicamente invisibilizadas enquanto sujeitos de direitos. Assim, Solitaria opera
simultaneamente como arte e dentincia, articulando memoria e critica para interpelar o
presente.

A anélise das trajetorias de personagens como Dad4, Eunice, Mabel e Luzia revela
que, embora a “casa-grande” tenha mudado de forma, ela permanece como logica
estruturante das relacdes de poder no Brasil. Solitdria evidencia que a violéncia colonial
ndo desapareceu: ela apenas se reorganizou em novas roupagens, operando por meio de
mecanismos de controle que vao do carcere privado ao uso estratégico de brechas legais
para negar direitos.

As praticas observadas no condominio Golden Plate (desde a infantilizagdo e
submissdo absoluta de Dada até a fragmentacdo deliberada da jornada de trabalhadoras
como Luzia) demonstram que a serviddao moderna se mantém alimentada pela mesma
matriz de desigualdade que legitimou, por séculos, a escravizagdo de corpos negros.

Ao aproximar a fic¢do de dados e episodios reais, como os recentes resgates de
mulheres submetidas a trabalho escravo doméstico e a tragédia que vitimou Miguel
Otavio, o romance desestabiliza a crenga de que tais praticas pertencem ao passado ou
constituem excecgdes. Pelo contrario, evidencia que a casa-grande permanece como
estrutura simbolica e material, sustentada por discursos afetivos que mascaram relagdes
profundamente hierarquicas, pela desvalorizagdo histérica do trabalho doméstico e por
uma cultura juridica que, muitas vezes, falha em proteger quem estd em posi¢do de maior

vulnerabilidade.
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Desse modo, Solitaria confirma que as permanéncias do regime colonial ndo se
limitam a memoéria: elas operam no cotidiano, nos espacos privados, nos vinculos
supostamente familiares e nas estratégias de dominacdo que se repetem geracdo apods
geracdo. A obra de Eliana Alves Cruz, ao iluminar essas continuidades, reafirma a
urgéncia de confrontar as formas contemporaneas de serviddo que ainda persistem no
Brasil. Mais do que denunciar violéncias, o romance convoca o leitor a reconhecer que a
casa-grande, embora arquitetonicamente transformada em condominios de luxo e
apartamentos modernos, continua a produzir silenciamentos, desigualdades e vidas
marcadas pela subalternizagao.

Ao articular estética e critica social, a obra se insere na linhagem da literatura afro-
brasileira de resisténcia, dialogando com textos como Quarto de despejo — Didrio de uma
favelada (Carolina Maria de Jesus), Poncia Vicéncio (Conceigdo Evaristo) e Um defeito
de cor (Ana Maria Gongalves). Compartilha com essas autoras o gesto de deslocar o foco
narrativo para corpos e experiéncias marginalizados pela literatura canodnica e pela
historiografia oficial. A casa, tradicionalmente associada a domesticidade, privacidade e
intimidade, surge aqui como metafora da heranga colonial, evidéncia fisica da
persisténcia da logica casa-grande/senzala no Brasil contemporaneo. Tal denuncia
reafirma a continuidade da escrita de resisténcia, que transforma o ato de narrar em um
gesto politico e epistemologico. Nao se trata apenas de representar personagens negras,
mas de consolidar uma estética comprometida com a critica a desigualdade e com a
reescrita da memoria historica. Esse vinculo entre espaco, corpo e poder foi profundado
na andlise do romance, que demonstra como, em Solitaria, a propria casa (simbolo da
permanéncia da serviddo moderna) adquire o estatuto de personagem e narradora.

Esta pesquisa teve como ponto de partida a necessidade de compreender as raizes
historicas e estruturais do trabalho doméstico remunerado no Brasil, especialmente em
sua intersec¢@o com as questdes de raca, género e classe. A leitura de Solitdria sob uma
perspectiva contracolonial e interseccional revela a literatura como espago critico e
politico, capaz de denunciar as herancas coloniais que ainda estruturam a sociedade.
Nesse sentido, a obra literaria ndo ¢ apenas um espaco de denuncia, mas também de
resisténcia, reinvencao e reconstru¢do de subjetividades historicamente silenciadas.

No primeiro capitulo, foram discutidos os conceitos de colonialismo e
colonialidade (do poder, do saber e do ser), com énfase na colonialidade de género como
chave interpretativa da subalterniza¢ao continua das mulheres negras. Ficou evidente que

o trabalho doméstico, longe de ser mera ocupacdo profissional, carrega um peso
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simbdlico e histdrico que remonta as praticas escravocratas e ao patriarcalismo colonial.
A naturalizagdo da figura da mulher negra como cuidadora, servical ou “quase da familia”
constitui uma das expressdes mais perversas dessa colonialidade, ao mascarar a
exploragdo sob uma linguagem afetiva que legitima desigualdades.

Essa nogdo de “naturalizagdo” foi aprofundada por autoras como Lélia Gonzalez,
que denunciou o mito da democracia racial e a ideologia do branqueamento em praticas
cotidianas. O lugar da mulher negra como trabalhadora doméstica ndo pode ser dissociado
das estratégias coloniais de controle do corpo negro e da reprodugdo das hierarquias
raciais. Ainda que juridicamente distinta da escraviddo, a serviddo doméstica persiste na
informalidade, na falta de direitos, na desigualdade afetiva e na manutencao de padrdes
de subserviéncia.

O segundo capitulo retomou a literatura como forma de resisténcia e reparagdo. A
escrita de mulheres negras tem ampliado o espacgo de escuta das vozes marginalizadas e
contestado os limites da justica formal. Ao dialogar com o Direito, a literatura permite
que afetos, subjetividades e memorias ganhem mais visibilidade e legitimidade. Nesse
cendrio, a palavra literaria assume funcao ética e politica: interroga discursos normativos,
amplia horizontes de justica e se afirma como ferramenta de disputa simbdlica. A nogao
de “escrevivéncia”, de Conceigdo Evaristo, mostrou-se central para compreender como
narrativas nascidas da experiéncia vivida rompem com o canone e deslocam o centro da
producdo de conhecimento literario.

O terceiro capitulo, por sua vez, aprofundou a analise de Solitaria, examinando
sua estrutura narrativa, espagos simbolicos e conflitos vividos por Eunice e Mabel. Suas
trajetorias condensam vivéncias concretas de milhares de mulheres negras no Brasil, cuja
histéria ¢ marcada por apagamentos seletivos. Escutar essas personagens (e, por extensao,
as mulheres que representam) ¢ romper o siléncio imposto as subjetividades
subalternizadas.

A topoandlise da obra conecta esses espagos ao debate sobre serviddo moderna,
direitos humanos e lutas por dignidade. Ao iluminar como a opressdo se manifesta em
ambientes cotidianos (como o quarto de empregada, a cozinha, a area de servigo, a sala
de estar), a literatura revela a persisténcia de fronteiras sociais rigidamente organizadas
por cor, classe e género.

Discutir o trabalho doméstico a partir da ficcdo ¢ desafiar a falsa neutralidade dos
discursos técnicos e juridicos. A pesquisa reivindica uma abordagem ampla, que

reconheca a dimensdo afetiva, historica e simbolica das desigualdades. A literatura,
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enquanto campo sensivel e politico, convoca o leitor a empatia e a responsabilidade ética.
Em Solitaria, esse chamado se materializa na linguagem, no desconforto e na poténcia
criativa, aproximando a obra de tradi¢des literdrias que entendem a escrita como forma
de insurgéncia.

A trajetoria de Eunice e Mabel evidencia a importancia dos atos cotidianos de
resisténcia que rompem, ainda que parcialmente, com a subalternizagdo. A metamorfose
das personagens, que saem de um /ocus imposto de inferioridade em direg@o a construgdo
de uma vida digna, revela tanto a persisténcia da serviddo moderna quanto as brechas de
poténcia abertas pelas praticas de reexisténcia.

Nesse percurso, tornou-se igualmente fundamental reconhecer que a literatura nao
deve ser reduzida a pretexto para discussdo de temas complexos. Sendo arte, ¢ um fim
em si mesma. Por isso, a pesquisa buscou valorizar as literariedades e os aspectos
criativos da obra, ressaltando sua poténcia estética como resposta possivel ao processo
historico de subalternizagdo. A literatura afro-brasileira, enquanto campo estético e
politico de afirmacdo identitaria, tensiona canones, questiona invisibilizagdes e sustenta
uma escrita de resisténcia e reexisténcia. Solitaria reafirma esse incrivel poder da arte
como espago de dentincia e reinvengao.

A obra dialoga com uma tradi¢ao de escritoras negras que, desde o século XX,
amplia os horizontes da literatura nacional ao colocar no centro da narrativa as vozes
marginalizadas pela estrutura racial e de classe. Cruz articula arte e realidade para
evidenciar as continuidades da serviddo moderna, refor¢ando a tese de que as violéncias
do passado seguem ativas no presente.

A alternancia de vozes, tempos e espacos constroi uma trama densa que articula
passado e presente de modo indissocidvel. A alternancia de perspectivas entre Eunice e
Mabel permite multiplas camadas de interpretagdo sobre poder, afeto, trabalho e
resisténcia. Assim, Solitdria ultrapassa o entretenimento e se afirma como intervengao no
campo da memdria e da politica.

Em diversas tradi¢des tedricas, a literatura negra aparece como forca de ruptura:
enquanto ideia, “mescla dois termos que o pensamento eurocéntrico ndo concebe juntos”
(Miranda, 2019, p. 19), e, ao fazé-lo, cria quilombos discursivos que tensionam estruturas
da casa grande. O apagamento da voz negra, como indicam estudos sobre Carolina Maria

de Jesus e sua produgdo ainda ndo publicada®®, demonstra o carater estrutural da exclusio.

28 Embora seja amplamente reconhecida por sua produgdo publicada, Carolina Maria de Jesus deixou
também um conjunto expressivo de romances que permanecem inéditos. Conforme aponta Aline Alves
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A literatura negra/afro-brasileira, portanto, compreende um conjunto de estratégias
estéticas, narrativas e simbdlicas que constituem uma enunciagdo especifica, marcada por
repertorios culturais, ritmos, pontos de vista e dispositivos identitarios.

A obra literaria, como tem sido defendido, ¢ meio para acessar dinadmicas
historicas ndo registradas em outros suportes € para compreender engrenagens sociais que
moldam relagdes e subjetividades. Nesse sentido, Solitaria também opera como resposta
possivel as insuficiéncias do juridico e do politico: a arte fornece caminhos de reparagao
e critica simbdlica onde o Estado e a norma ndo chegam. As palavras funcionam como
flechas invisiveis de resisténcia contracolonial; a linguagem literaria dialoga com saberes
ancestrais, espiritualidades, formas comunitarias de enfrentamento. Essa perspectiva
amplia a compreensdo da justica para além de suas dimensdes institucionais.

Na convergéncia entre linguagem literdria e linguagem juridica, emerge uma
critica potente: ndo se pode esperar apenas do Direito a solugdo das desigualdades. E
preciso considerar formas de resisténcia espirituais, culturais, poéticas, mandingueiras,
ancestrais. Autores como Cidinha da Silva, Luiz Rufino, Antonio Simas e obras que
desestabilizam o pensamento disciplinar ampliam essa reflexdo ao defenderem
epistemologias das margens e saberes insurgentes.

A metafora dos silenciados, a poténcia criativa, o uso do “pretugués” de Lélia
Gonzalez, a escrita como tecnologia ancestral de produgdo de infinitos, tudo isso contribui
para pensar a literatura como espaco de luta contra o processo de colonizagao.

Solitaria se trata, sem duvidas, de uma leitura incontornavel. Com uma escrita
acessivel, sensivel e ao mesmo tempo contundente, a autora ndo apenas toca na ferida
histérica do pais — ela a pressiona e a expde, evidenciando como vestigios da servidao
colonial ainda estruturam o presente. A prosa de Eliana Alves Cruz evidencia, com vigor,
a permanéncia das desigualdades e violéncias historicas que atravessam a sociedade
brasileira.

Apesar do desconforto que provoca, a obra analisada no presente trabalho revela-
se necessaria porque cumpre exatamente o papel anunciado por Anzaldia e ecoado por
Kafka: ¢ uma escrita que nasce das entranhas, que se recusa a ser silenciada, que rompe

com qualquer tentativa de censura e se afirma como testemunho vivo.

Arruda (2015), a autora escreveu ao menos seis romances que ainda ndo publicados, sdo eles: Dr. Silvio,
Didrio de Martha ou Mulher diabolica, Dr. Fausto, Rita, O escravo, além de outros dois textos sem titulo
conhecido. Na tese de doutorado da pesquisadora, o romance Dr. Silvio ¢ analisado em profundidade,
possibilitando o acesso ao texto.
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Ao “por as tripas no papel”?®, como diz Gloria Anzaldua, Eliana Alves Cruz expde
violéncias que a sociedade tenta manter petrificadas no siléncio. Retoma-se aqui a
compreensdo atribuida a Kafka de que s6 valem os livros que nos ferem e nos despertam
como um golpe na cabeca: Solitaria cumpre exatamente esse proposito, funcionando

como um “machado?®”

que rompe o gelo das nossas negagdes. Sua poténcia esta em tocar
a ferida aberta, revelar fissuras estruturais e nos obrigar a encarar aquilo que tantas vezes
preferimos evitar. E justamente porque toca a ferida, expde rachaduras estruturais e nos
obriga a encarar aquilo que prefeririamos evitar que esse livro importa: ele ndo oferece
conforto, ele desperta.

Gloria Anzaldta, Franz Kafka e tantos outros ajudam a compreender a
importancia do texto que causa desconforto, que desestabiliza, que desloca o leitor. A
literatura, assim, se torna espaco privilegiado para semear palavras: sementes de
resisténcia, de memoria e de futuro.

Conclui-se, portanto, que o presente trabalho reafirma a importdncia de uma
abordagem interdisciplinar para desestabilizar estruturas historicas de opressdo. A
articulagdo entre literatura, historia, direito e sociologia mostrou-se frutifera para repensar
marcos normativos e valorizar saberes produzidos fora dos centros hegemdnicos. A
linguagem poética, com sua poténcia simbolica e reveladora, serd retomada como recurso
essencial para escancarar os abismos entre os que fazem a lei e os que sofrem seus efeitos.

Esta pesquisa ndo pretende encerrar o debate, mas contribuir para ampliar formas
de leitura da realidade brasileira. O estudo do trabalho doméstico remunerado como
heranca colonial permite acessar camadas profundas da estrutura social, produtoras de
subjetividades subalternizadas. A andlise da obra de Eliana Alves Cruz ratifica a literatura
como campo fértil para o exercicio da memoria, da critica e da esperanga.

Por fim, ¢ evidente a urgéncia de uma escuta atenta as vozes negras femininas,
historicamente interditadas nos espagos académicos, juridicos e culturais. Valorizar essas
narrativas ndo ¢ apenas gesto ético ou politico, mas necessidade epistemoldgica diante do
esgotamento das formas tradicionais de conhecimento. E papel da academia e das
institui¢des romper com a pretensa neutralidade universal e acolher os saberes insurgentes

que emergem das margens, como forma de reconfigurar o presente e imaginar futuros

2 Anzaldua (2000, p. 235)
30 Trecho de carta de Kafka a Oscar Pollak, em que Kafka defende que um livro deve funcionar como um
machado capaz de romper o gelo que ha dentro de todos noés (Kafka, 1965).
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mais justos, plurais e equitativos. Que essa escuta critica, literaria e politica reverbere

para além destas paginas, ecoando em outros espagos de resisténcia e transformagao.
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