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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo verificar como se da a educacdo para as
relagbes étnico-raciais a luz da lei 10.639/06 a partir de uma escola da rede estadual
de ensino de Séo José de Ribamar (MA), com a utilizacdo da unidade tematica
brincadeiras e jogos em Educacdo Fisica. Nortearam a pesquisa as seguintes
guestdes: como o professor de Educacdo Fisica do 8° e 9° ano do Ensino
Fundamental da referida escola insere os jogos e brincadeiras africanas e afro-
brasileiras para promover a formacéo da identidade e respeito das criangas negras, e
guais os principais desafios enfrentados nesse processo? Trata-se de uma pesquisa
aplicada, qualitativa, realizada por meio de intervencgao educativa no Centro de Ensino
Dr. Tarquinio Lopes Filho. A base tedrica consistiu nos estudos de leis e diretrizes
para a valorizagdo da historia e cultura africana e afro-brasileira, como a Lei n° 10.639
de 2003, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a Base Nacional Comum
Curricular, os Parametros Curriculares Nacionais e o Documento Curricular Territorial
Maranhense, trabalhos cientificos publicados nos anais do Conbrace e ANPEd, além
de autores que discutem o papel dos jogos e brincadeiras no ambito das Relagdes
Etnico-raciais. Os instrumentos de coleta de dados partiram de observacido nao-
participante seguida de uma entrevista semiestruturada realizada com a gestora da e
uma professora de Educacao Fisica da referida escola, cujas respostas fornecidas
revelaram uma auséncia de elementos da cultura africana/afro-brasileira/afro-
maranhense tanto no curriculo, quanto nas praticas de Educacéao Fisica. Entendeu-se
gue, diante da invisibilizacdo desses elementos no ensino de Educacédo Fisica e da
escassez de material apropriado, o Produto Final Guia de Acbes Didatico-
Metodolégicas para as aulas de Educacéo Fisica pode contribuir com a educacéo
étnico-racial na escola-objeto.

Palavras-chave: Jogos e brincadeiras africanas. Ensino Fundamental. Ludicidade.
Cultura afro-brasileira.



ABSTRACT

This study aims to verify how education for ethnic-racial relations is implemented under
the light of Law 10.639/06 at a state school in Sdo José de Ribamar (MA), using the
thematic unit of games and activities in Physical Education. The research was guided
by the following questions: how does the Physical Education teacher for the 8th and
9th grades at the specified school incorporate African and Afro-Brazilian games and
activities to promote the identity formation and respect of black children, and what are
the main challenges faced in this process? It's an applied, qualitative research was
conducted through educational intervention at the Centro de Ensino Dr. Tarquinio
Lopes Filho. The theoretical foundation included studies of laws and guidelines for the
appreciation of African and Afro-Brazilian history and culture, such as Law No. 10.639
of 2003, the National Education Guidelines and Framework Law, the National Common
Curricular Base, the National Curriculum Parameters, and the Maranh&o Territorial
Curriculum Document, as well as scientific works published in the Conbrace and
ANPEd annals, and authors discussing the role of games and activities in the context
of Ethnic-Racial Relations. Data collection instruments included non-participant
observation followed by a semi-structured interview conducted with the principal and a
Physical Education teacher at the specified school, and the responses revealed an
absence of African/Afro-Brazilian/Afro-Maranhense cultural elements both in the
curriculum and in Physical Education practices. It was understood that, given the
invisibility of these elements in Physical Education teaching and the lack of appropriate
materials, the Final Product, the Didactic-Methodological Action Guide for Physical
Education classes, can contribute to ethnic-racial education at the study school.

Keywords: African games and activities. Elementary Education. Playfulness. Afro-
Brazilian culture.
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1 INTRODUCAO

A acdo ludica inerente ao ato de jogar e brincar possui uma série de
potencialidades, além de remeter a diferentes formas e maneiras de penetrar nos
campos da histéria, cultura e ciéncias, no que tange a uma didatica educacional
dindmica e social. O momento do brincar e jogar oportuniza uma quebra de barreiras
e fronteiras entre areas de conhecimento bem distintas, uma vez que sao fruto da
producéo cultural de um determinado povo ao longo dos tempos, de um saber formal
ou informal passado de geragao para geracao (Kishimoto, 2014).

A relacdo entre historia, jogo, producédo e reproducao cultural possibilita uma
reflexdo acerca do papel da cultura e como ela é trabalhada no curriculo escolar atual,
sendo que em dado momento da histdria o préprio contexto escolar colocou em seus
alicerces o ser culto, e ndo a cultura propriamente dita, como processo fundamental.

Logo, esperava-se dos educadores uma postura capa de fomentar um
ambiente educacional que promova o respeito as diversas culturas e a diversidade.
Valoriza-se, atualmente, um estilo de ensino que reconhece e destaca as habilidades
e competéncias individuais, em contraste com perspectivas anteriores, que
demandavam dos educadores a imposi¢cao de condigdes e limites, com o poder de
reprovar ou excluir alunos que desobedecessem ou ndo cumprissem as regras
estabelecidas por eles (Macedo, 2008).

Nesse panorama de contraposicdo de cultura e ser culto, uma das
problematizacdes atuais €:0 que seria ser culto afinal? E qual o papel da cultura na
educacdo? Seriam 0s jogos e brincadeiras possibilidades sistémicas capazes de se
relacionar com a dindmica cultural da sociedade e transmitir saberes?

Em suma, o ato de brincar e 0 jogo ndo se configuram como uma posi¢cao
teoricamente isolada a alguns autores, mas, sobretudo, como vérias concepc¢des nas
guais estes atuam como fonte de desenvolvimento humano e recurso de ensino que
permeia longos anos.

No contexto escolar, Dias (2012) informa que o ludico € fundamental ao abordar
a diversidade étnico-racial na Educacgdo, pois valoriza a histéria e cultura afro-
brasileira e indigena através do patriménio cultural brasileiro. Trabalhar com essas
referéncias com as criancas por meio de diferentes linguagens contribui para construir

novas perspectivas sobre esses grupos, ainda sub-representados no curriculo.
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Essa relacao ludico-cultural também esta presente no artigo “Cultura Negra e
Educagao” (Gomes, 2003), que chama a atencédo para a inclusdo da cultura no
vocabulario educacional como um fenémeno pedagdgico relevante, resultado das
mudancas sociais e das demandas dos movimentos sociais e étnicos. Observe-se,
porém, que limitar a discusséao cultural na educacéo apenas ao elogio das diferencas
ou ao estudo do curriculo e da cultura escolar pode privar educadores e escolares da
riqueza que essa mudanca de perspectiva pode oferecer.

Em seu estudo, Rocha e Medeiros (2021) citam o exemplo da Nagé&o
Zambéracatu, que destaca o protagonismo negro e a valorizacdo de sua cultura,
incentivando a resisténcia étnico-racial e a conexao com as raizes por meio da pratica
corporal do maracatu. A Educacédo Fisica pode, nesse contexto, reconhecer esses
saberes e proporcionar vivéncias relevantes, contextualizando praticas como o
maracatu e semelhantes, promovendo a valorizacao da arte e das tradi¢ces culturais
locais. O estudo dessas praticas como parte do curriculo € importante para ampliar e
enriquecer o conhecimento sobre a cultura local e regional.

Nessa perspectiva sociocultural, Maria e Silva (2004) apontam que é quase
impossivel evocar estudos sobre os frutos e heranca da cultura negra sem refletir, sob
as mais diversas dimensdes e 0ticas, sobre a base em que a cultura afro-brasileira foi
se estabelecendo ao longo dos anos.

Trata-se de uma relagcéo pautada nos conceitos de classe e raca, na qual, por
muitos séculos, a falta de valorizagdo e conhecimentos sobre a cultura africana e afro-
brasileira contribuiu para o afastamento do negro das instituicbes de ensino e a
perpetuacao de praticas discriminatorias, como o racismo. ISso porque a presenca
negra é retratada como inferiorizada, a exemplo de teledramaturgias em que o homem
ou a mulher negra aparecem como escravo ou doméstica, respectivamente, ou
assumindo papéis de menor atencao.

Aqui, os conceitos de classe e raca sdo mencionados como forma de
contextualizar a relacdo apresentada. Contudo, ndo sera feita uma andlise destas
categorias, pois, apesar de estar presente o enfoque na questdo racial, ndo € este o
tema central da pesquisa. Além disso, tal distincdo ndo fortalece, mas sim limita o

processo emancipatério e, portanto, a igualdade étnico-racial.

1 Costa e Encarnacéo (2021) firmam que na modernidade capitalista ocidental as categorias histéricas
de classe e raca se constituem dialeticamente, e priorizar uma sobre a outra limita a leitura critica e a
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Como dito anteriormente, a logica racista deve-se a falta de conhecimento
acerca da cultura africana e afro-brasileira; entretanto, diversos autores ressaltam, sob
uma Otica sociocultural, que os negros possuem habilidades e capacidades além do
gue é repassado nos livros escolares, sendo fortemente debatida a luz do que garante
a Lein®10.639/2003.

Esse dispositivo legal, sancionado no dia 9 de janeiro de 2003, modificou a
entdo Lei n® 9.394/1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional,
estabelecendo a obrigatoriedade da teméatica Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
africana no curriculo da Rede de Ensino Brasileira (Brasil, 2003).

Assim, a escola devera, como forma de reparacdo historica, desconstruir
barreiras e obstaculos enraizados na educacdo brasileira, visando reconhecer
saberes e praticas dos mais diversos povos, inclusive os de matrizes africanas, como
preconiza a Lei n°® 10.639 de 2003 (Brasil, 2003, p. 1). Este aporte legal tem por
objetivo dar luz a saberes antes silenciados no curriculo escolar, acentuando a
participacdo do negro na construcdo da identidade nacional, além de combater o
racismo, como descrito nos artigos 26A e 79B.

A assinatura da Lei n° 10.639/03 foi conquistada gracas a intensa luta dos
movimentos sociais, em especial 0 movimento negro. O aprofundamento do conteudo
estabelecido na lei € encontrado no trecho das Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacéo das Relacbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-
Brasileira e Africana, de outubro de 2004 (Brasil, 2004). A lei, considerada um marco
histérico no contexto curricular brasileiro, possui papel fundamental para que o
preconceito seja combatido dentro da escola e para além dela.

Embora os estudos da Lei n° 10.639/03 estejam ligados diretamente as
disciplinas de Historia e Arte, todas as outras devem utilizar esta tematica na
elaboracao do planejamento anual, além de desenvolverem projetos interdisciplinares
dentro do Projeto Politico Pedagdgico da escola. E, possuindo a Educacédo Fisica
varias herancas da cultura africana, dentre elas o surgimento da Capoeira, jogos e
brincadeiras oriundos da Africa ou de origem afrodescendente, a disciplina ndo pode
ficar alheia as questdes étnico-raciais, pois permite que se vivenciem diferentes
praticas corporais advindas das mais diversas manifestacdes culturais (Silva et al.,
2018).

emancipagdo. Desse modo, separar ou definir os dois conceitos seria, atualmente, indtil para a
promocéo da igualdade étnico-racial.
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As praticas disseminadas no seio familiar e reforcadas no ambiente escolar
partem de concepc¢des pré-estabelecidas que precisam ser quebradas em favor da
compreensao da diversidade, pois a partir da infancia o individuo comeca a interiorizar
os modelos que lhe sdo apresentados (Inacio, 2020). E justamente nessa fase, na
relacdo entre os grupos sociais diversos como 0s presentes na escola, que a
identidade do individuo comeca a ser construida.

Tendo em vista 0 pressuposto da construgcdo de identidade sociocultural,
Importa ressaltar que a miscigenagcao entre os povos, sobretudo os africanos,
europeus e indigenas, reflete em varios pontos cruciais da historia da identidade
brasileira. Entretanto, convém apontar que ha um silenciamento nitido quando se trata
da real contribuicdo e importancia dos elementos da cultura afro-brasileira na escola
e na sociedade, além da inferiorizacdo de aspectos caracteristicos, crencas,
costumes, ritos religiosos, esportes etc.

A luta pelo respeito a diversidade se deve a grandes debates pela promocéo
de mudancgas socioculturais em contextos nos quais 0s povos afro-brasileiros e
indigenas séo vistos como submissos a outros, tendo sua relagdo com a identidade
brasileira silenciada por fatores que os caracterizam como irrelevantes e apenas em
postura de escravizados (Silva e Silva, 2013).

Francisco (2019) observa que, em contraposi¢cdo a Lei n° 10.639/03, diversas
caracteristicas afro-brasileiras continuam a ser percebidas de maneira preconceituosa
e discriminatdria nas escolas, devido a falta de conhecimento sobre diversas formas
de vivéncias, manifestacfes corporais, jogos e até mesmo esportes, como a capoeira
e o futebol. Por muitos anos, a incluséo de elementos afro-brasileiros nas aulas de
Educacgéo Fisica era considerada inviavel, devido a associacdo com violéncia e
esteredtipos que o categorizavam como marginalizado.

Nessa Otica, as Diretrizes Curriculares Estaduais — DCE (Maranhéao, 2014) -
instruem que, no contexto escolar, é crucial reconhecer as multiplas manifestacoes
corporais de movimento como resultantes das necessidades cotidianas de um grupo
social especifico. Também se destaca a importancia de identificar e considerar a
linguagem corporal como um meio de interagéo.

Assim, cientes e conscientes de que muitas vezes 0s instrumentos
pedagogicos e bases que norteiam as praticas escolares desprivilegiam saberes nao
caracteristicos do eixo eurocéntrico, o professor de Educacao Fisica deve apresentar,
de forma reflexiva, a diversidade de préticas dos jogos, brincadeiras e demais
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componentes de cultura corporal. Ideia que dialoga com Munanga (2005), ao falar do
modelo transcultural que permeou a formacéo de quilombos no Brasil, rico e aberto
as influéncias culturais de outras comunidades, sem abrir mdo de sua existéncia
enguanto cultura distinta e sem desrespeitar o que havia de comum entre seres
humanos.

De acordo com Gomes (2002), a identidade nacional compreende uma
construcd@o histérica, social e cultural envolvida por didlogos repletos de conflitos.
Trata-se de um processo denso, uma articulagdo entre passado e presente, uma
relacdo entre o individual e o social, que encontra dentro do ambiente escolar
diferentes olhares, muitos carregados de estigmas resultantes da desvalorizacdo das
raizes africanas e que alicercam problemas histéricos como o racismo.

E muito comum os jogos e brincadeiras se relacionarem ao componente
curricular de Educacéo Fisica como estruturacdo do ensino e pratica do esporte. No
entanto, muitas destas praticas afastam-se da expectativa quanto a insercdo de
elementos da cultura africana e afro-brasileira enquanto metodologia para resgate e
valorizacdo da histéria de uma parcela significativa da populacao; tal fato enseja o
desenvolvimento de pesquisas mais constantes acerca da invisibilidade do ensino de
elementos africanos e afro-brasileiros na Educacéo Fisica.

Diante dessas barreiras construidas sobre preconceitos histéricos, as
ferramentas Iddicas tais quais jogos, brincadeiras e suas variantes aparecem como
possibilidades de aquisicdo de conhecimentos, vivéncia e reflexdo sobre praticas
silenciadas no campo da Educacédo Fisica e das relacdes étnico-raciais. Trata-se de
um dialogo entre a ludicidade e as dores da diaspora africana? com vistas a resgatar
e dar protagonismo aos jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras no convivio
escolar.

A invisibilidade dos jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras no
ambiente escolar acompanha a fatidica supressdo da figura do negro nos livros
didaticos utilizados nas escolas, ou a limitacdo de cita¢cdes ligadas a mao-de-obra dos
escravizados, como se o0s saberes dos povos africanos, trazidos forcadamente para a

2 A diaspora ou a disperso dos povos africanos pela Europa, Asia e América se produziu em escala
massiva durante o periodo do trafico de escravos entre os séculos XV e XIX. Movimentos migratorios
de milhares dos povos africanos em travessias for¢cadas pelo Oceano Atlantico para escravizagdo em
diferentes lugares do mundo (Santos, 2008, p. 182).
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América, estivessem restritos aos servico pesados da lavoura, da mineracdo e de
outras atividades de exploracéo servil.

No campo da Educacgéo Fisica Escolar, o esporte comumente € o contetdo
mais explorado nas escolas, o que pode levar a um reducionismo no universo da
cultura corporal. Por vezes, o aluno reconhece os criadores do basquetebol norte-
americano ou o criador do futebol (soccer), mas nao reconhece as potencialidades
das praticas corporais oriundas de outros povos que constituiram a sociedade
brasileira (Gongalves Junior, 2007).

Exemplo disso sdo as brincadeiras e os jogos de origens africanas e afro-
brasileiras, que embora suprimidas do brincar escolar, tém papel importante na
historia, pois é através do brincar que a crianca descobre o mundo, se comunica e se
insere em um contexto social (Navarro, 2009).

Neste cenario, torna-se imperativo transcender os limites impostos pelo sistema
escolar, uma vez que a complexidade da construcdo social ndo pode ser plenamente
compreendida se restringida a tal ambiente. Urge a necessidade de expor e valorizar
ariqueza ligada a diversidade cultural que permeia e enriquece esse processo social.

A escola, ao desempenhar um papel fundamental na formacdo e
desenvolvimento dos individuos, deve assumir uma postura inclusiva, proporcionando
nao apenas conhecimentos académicos, mas também promovendo a apreciacdo e a
compreensao das distintas manifestagcdes culturais que contribuem para a tessitura
da sociedade. Esse tipo de abordagem néo s6 fortalece os lagos entre 0s membros
da comunidade escolar, como também fomenta a construcdo de uma sociedade mais
plural, justa e enriquecedora.

Assim, 0 objetivo da presente pesquisa € investigar a maneira pela qual as
Escolas Estaduais de Ensino Fundamental do Maranh&o, especialmente o Centro de
Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho (CETALF), objeto do estudo, se utilizam dos jogos e
brincadeiras africanas e afro-brasileiras, no contexto escolar, por meio de
planejamentos, praticas de ensino, projetos e/ou formacéo de professores.

A pesquisa se justifica pela necessidade de compreender como as escolas
estaduais de Ensino Fundamental no Maranhdo, especialmente o CETALF,
incorporam jogos e brincadeiras de origem africana e afro-brasileira em seu contexto
educacional, visando promover a tolerancia, o respeito ao outro e contribuir para as

relagbes étnico-raciais.
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Além disso, entender como essas praticas sao utilizadas nas escolas,
especialmente no CETALF, seja por meio de planejamentos, praticas de ensino,
projetos ou formagdo de professores, permite identificar oportunidades de
aprimoramento e desenvolvimento de estratégias pedagogicas mais eficazes e
alinhadas com os principios de uma educacao mais intercultural.

Os principais questionamentos que embasam a pesquisa giram em torno do
conhecimento da Lei n° 10.639/03 no contexto escolar do professor de Educacéo
Fisica, tendo como questdo central: como a insercdo de brincadeiras e jogos de
origens africanas e afro-brasileira, sob a forma de um Guia de Acfes Didaticas e
Metodoldgicas, podera orientar os docentes e demais profissionais do Ensino
Fundamental?

Com a finalidade de buscar respostas para o presente estudo, elaboraram-se
as seguintes questdes norteadoras:

a) Como o professor insere 0s jogos e brincadeiras de origem africana e afro-
brasileira na préatica de ensino de forma a contribuir na formacédo da identidade
e respeito as criancas negras?

b) De que forma a escola contextualiza aspectos e elementos africanos e afro-
brasileiros em respeito a diversidade étnico-racial, a luz das principais diretrizes
politicas para seu ensino no ambito educacional de Educacéo Fisica?

c) Quais os principais desafios do uso de jogos e brincadeiras africanas e afro-
brasileiras no ensino do componente de Educacao Fisica no Centro de Ensino
Dr. Tarquinio Lopes Filho?

d) Que contribuicbes o desenvolvimento do Guia de AcgOes Didéaticas e
Metodoldgicas pode trazer para o ensino das manifestacdes étnico-culturais
africanas e afro-brasileiras a luz da Lei n° 10.639/03 no Centro de Ensino Dr.
Tarquinio Lopes Filho para anos finais do Ensino Fundamental?

Com base nos questionamentos aqui apresentados, define-se como objetivo
geral investigar a educacdo para as relacdes étnico-raciais através da unidade
tematica brincadeiras e jogos no CETALF, visando elaborar um Guia de Ac¢des
Didéatico-Metodologicas para dar efetividade a Lein° 10.639/03 na escola-objeto. Com
base no objetivo principal, estabeleceram-se os seguintes objetivos especificos:

+ Desenvolver estratégias pedagogicas para a inser¢cao dos jogos e brincadeiras
de origem africana e afro-brasileira na préatica de ensino, visando promover a

formacao da identidade e o respeito as criangas negras.
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+ Elaborar uma metodologia que integre de forma contextualizada os aspectos e
elementos africanos e afro-brasileiros, conforme as diretrizes politicas para o
ensino da diversidade étnico-racial no contexto da Educacdo Fisica no
CETALF,;

+ |dentificar os desafios percebidos na utilizacdo de jogos e brincadeiras
africanas e afro-brasileiras no ensino do componente de Educacao Fisica no
Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho, propondo solucdes e adaptacdes
necessarias;

» Desenvolver um Guia de Acdes Didaticas e Metodoldgicas alinhado a Lei n°®
10.639/03, para os anos finais do Ensino Fundamental no CETALF, com o
propdsito de proporcionar um suporte efetivo para o ensino das manifestacdes
étnico-culturais africanas e afro-brasileiras.

O texto da dissertacdo esta organizado em cinco sec¢des, sendo a primeira a
Introducéo, que se apresenta como uma breve revisao literaria, com a fundamentacéao
da pesquisa, o interesse e as motivacdes que levaram a escolha da temética, bem
como os objetivos geral e especificos e a estrutura do texto do projeto de dissertacédo.

Na segunda secéo — “Ensino da Cultura Africana e Afro-brasileira na educagéo
brasileira: Legislagao”, far-se-a uma abordagem de cunho legal acerca das principais
diretrizes que regem a obrigatoriedade de resgatar elementos africanos e afro-
brasileiros no processo de ensino.

A terceira segcdo — cujo titulo é “Jogos e Brincadeiras Africanas e Afro-
Brasileiras no Ambito Escolar” versara sobre a importancia destes instrumentos como
recursos didaticos fundamentais no espaco escolar contemporaneo, junto a uma
breve contextualizagdo historica.

Na quarta se¢do - "O brincar afro-maranhense para além do brinquedo: a
boneca Abayomi, Casemiro Coco e o Pido Artesanal’ apresentara trés exemplares
lGdico-artisticos como possibilidade de articulacdo com a Educacdo Fisica e as
relacdes étnico-raciais.

J& a quinta secdo, intitulada “Jogos e Brincadeiras Africanas e Afro- Brasileiras
nas Aulas de Educacao Fisica no 9° Ano do Ensino Fundamental no Centro de Ensino
Dr. Tarquinio Lopes Filho: Metodologia do Estudo”, pretende descrever sobre as fases
da pesquisa, apresentando sua tipificacdo; local onde foi realizada, os sujeitos e/ou

participantes envolvidos, os instrumentos utilizados para a coleta de dados; a forma
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de analise e interpretacdo dos dados da pesquisa, além de uma breve descricdo do
produto da pesquisa.

Com a pesquisa, pretende-se contribuir para a ressignificacdo da pratica
docente e a vivéncia escolar na turma do 9° ano do CETALF, entendendo que 0 uso
das ferramentas ludicas, especialmente as brincadeiras e jogos objetos do estudo,
podem favorecer acOes consistentes e fundamentadas em prol da reflexdo e

resolucao de problemas sociais como o racismo e a discriminagao.
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2 O ENSINO DA CULTURA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA E A EDUCACAO
FISICA: O QUE DIZEM AS LEIS?

Historicamente, a existéncia de diretrizes e politicas escolares que levem os
educadores a se apropriarem de didaticas e metodolégicas pode tornar os contetddos
mais agradaveis e educativos. Nesse sentido, apesar de limitadas acdes afirmativas
guanto ao racismo e a discriminacédo nas escolas, o Brasil firmou acordo internacional
em 20013 no qual se compromete a promover politicas de acdes afirmativas a
parcelas da populacdo menos favorecidas, como os afro-brasileiros, indigenas e
ciganos, abrindo margem para o estabelecimento de uma norma legal que pudesse
incluir condi¢cdes de igualdade e respeito a diversidade.

A partir do ano de 2003 foram criadas algumas leis nesse ambito, alterando a

Constituicao Federal (1988), tais como:

Lei n° 10.639, de 09 de janeiro de 2003 — que visa ‘implantar a
obrigatoriedade do ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira nas escolas
publicas e privadas de Ensino Fundamental e Médio e estabelecer
especificagdes pertinentes” (Brasil, 2003);

Resolucdo CNE/CP 001/20047, de 17 de junho de 2004 - Institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para
o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana. 8 1° As Instituicdes
de Ensino Superior incluirdo nos conteddos de disciplinas e atividades
curriculares dos cursos que ministram a Educacgdo das Relages Etnico-
Raciais, bem como o tratamento de questfes e tematicas que dizem respeito
aos afrodescendentes (Brasil, 2004);

Lei n° 11.645, de 10 de marco de 2008 - Altera a Lei no 9.394/1996,
modificada pela Lei n°® 10.639/2003, que estabelece as diretrizes e bases da
educacao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”
(Brasil, 2018);

Lei n° 12.288, de 20 de julho de 2010 - Lei que institui o Estatuto da
Igualdade Racial, destinado a garantir & populacdo negra a efetivacdo da
igualdade de oportunidades, a defesa dos direitos étnicos individuais,
coletivos e difusos e o combate a discriminacdo e as demais formas de
intolerancia étnica (Brasil, 2004);

Lein®12.711, de 29 de agosto de 2012 - Dispde no Art. 3° a seguinte forma:
em cada instituicao federal de ensino superior, as vagas, no minimo de 50%
serdo preenchidas, por curso e turno, por estudantes autodeclarados pretos,
pardos e indigenas, em propor¢cdo no minimo igual a de pretos, pardos e
indigenas na populacdo da unidade da Federacdo onde esta instalada a
instituicéo (Brasil, 2003);

3 Acordo Internacional feito em Durban, Africa do Sul, durante 1l Conferéncia Mundial Contra o Racismo
a Discriminagéo Racial a Xenofobia e Intolerancia Correlata (Silva, 2019, p. 10).
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Essas leis representam marcos educacionais que determinaram mudanc¢as no
curriculo escolar de todas as escolas, sejam elas publicas ou privadas, desde o Ensino
Fundamental ao Superior. Outra lei de grande importancia relacionada ao ensino de
Educacdao Fisica foi elaborada em 2003, por meio do projeto de Lei (PL) n°® 1.467/99,
gue propos a alteracdo das Diretrizes e Bases da Educacéo em dois artigos, o art. 26

e o0 art. 35, os quais apresentam dois objetivos relevantes:

e a educacdo fisica é componente curricular obrigatério,
independentemente do turno de funcionamento da escola (na
verdade, outra ndo poderia ser a interpretacdo de "integrada a
proposta pedagdgica da escola" (Brasil, 1999);

e a facultatividade diz respeito a pratica pelo aluno (ideia essa, alias,
implicita em "ajustando-se as faixas etarias” as condigbes da
populacdo escolar") e ndo a oferta pelo estabelecimento de ensino.
(Brasil, 1999).

A Lei n° 10.639/03, além de poder associar 0s conteudos escolares as
vivéncias dos alunos através da abordagem da Historia e Cultura Africana e Afro-
brasileira, influenciara o paralelo com a Educacéo Fisica e a valorizagdo de esportes

vistos de maneira errada por muito tempo.

2.1 LEI 10.639 DE 2003

O Parecer CNE/CP 003/2004 propde politicas educacionais que promovam a
valorizagcédo da identidade étnico-racial e garantam direitos igualitarios para todos os
cidadaos brasileiros (Brasil, 2004, p. 2):

Prop6e a divulgacéo e producdo de conhecimentos, a formacéo de atitudes,
posturas e valores que eduquem cidadéos orgulhosos de seu pertencimento
étnico-racial - descendentes de africanos, povos indigenas, descendentes de
europeus, de asiaticos — para interagirem na constru¢do de uma nagéo
democrética, em que todos, igualmente, tenham seus direitos garantidos e
sua identidade valorizada.

E importante salientar que tais politicas tém como meta o direito dos negros
se reconhecerem na cultura nacional, expressarem visbes de mundo
proprias, manifestarem com autonomia, individual e coletiva, seus
pensamentos. E necessario sublinhar que tais politicas tém, também, como
meta o direito dos negros, assim como de todos cidaddos brasileiros,
cursarem cada um dos niveis de ensino, em escolas devidamente instaladas
e equipadas, orientados por professores qualificados para o ensino das
diferentes areas de conhecimentos; com formacéo para lidar com as tensas
relagBes produzidas pelo racismo e discriminagdes, sensiveis e capazes de
conduzir a reeducacao das relacdes entre diferentes grupos étnico-raciais, ou
seja, entre descendentes de africanos, de europeus, de asiaticos, e povos
indigenas.
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Assim, ndo convém apenas abordar a cultura como conteudo isolado e
destacar alguns pontos da Histdria como feitos que existiram e findaram, mas como
resgate a uma vivéncia de vida que se perpetua no cotidiano de toda a sociedade. A
tematica em torno da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana se insere no curriculo

escolar a partir dos artigos 26-A e 79-B, acrescidos na LDB (lei 9.394/96), a saber:

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e
particulares, torna-se obrigatdério o ensino sobre Histéria e Cultura Afro-
Brasileira.

§ 1o O contelido programatico a que se refere o caput deste artigo incluird o
estudo da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a
cultura negra brasileira e o negro na formagdo da sociedade nacional,
resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas social, econémica e
politica pertinentes a Histéria do Brasil.

8§ 20 Os conteudos referentes & Historia e Cultura Afro-Brasileira ser@o
ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de
Educacéo Artistica e de Literatura e Historia Brasileiras.

A abordagem dos contetidos que incluem o estudo da Historia da Africa e dos
Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na formacao
da sociedade nacional possibilita aos educandos e educadores buscar conhecimento
sobre as diferentes formas de um povo interagir coletivamente e manifestar sua
cultura, indicando os mais diversos tipos de elementos culturais presentes de forma

significativa no povo brasileiro, como explicita a Resolu¢éo n° 1 (Brasil, 2004, p. 4):

Reconhecer exige a valorizacdo e respeito as pessoas hegras, a sua
descendéncia africana, sua cultura e historia. Significa buscar, compreender
seus valores e lutas, ser sensivel ao sofrimento causado por tantas formas
de desqualificacdo: apelidos depreciativos, brincadeiras, piadas de mau
gosto sugerindo incapacidade, ridicularizando seus tracgos fisicos, a textura
de seus cabelos, fazendo pouco das religiées de raiz africana. Implica criar
condicdes para que os estudantes negros néo sejam rejeitados em virtude da
cor da sua pele, menosprezados em virtude de seus antepassados terem sido
explorados como escravos, ndo sejam desencorajados de prosseguir
estudos, de estudar questdes que dizem respeito a comunidade negra.

Apenas a criagao da lei, entretanto, ndo implica no desenvolvimento de tal
processo de ensino, logo, cabe ao Estado prover condicbes para que escola e
professores tenham dominio para trabalhar os contetdos e fomentar o interesse pela
busca constante de informacao e conhecimento (Brasil, 2004), percebendo que néo é
funcéo apenas da escola o adaptar-se, mas do estados e municipios também.

§ 3° Cabera aos conselhos de Educacédo dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios desenvolver as Diretrizes Curriculares Nacionais instituidas
por esta Resolucdo, dentro do regime de colaboracédo e da autonomia de
entes federativos e seus respectivos sistemas. (Brasil, 2004, p. 11).
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No artigo 79-B (Brasil, 2003), a mesma lei permite ainda incluir uma
representacdo comemorativa de suma importancia para os negros, o dia 20 de
novembro como “Dia Nacional da Consciéncia Negra®” no calendario escolar. A
origem desta data se deve a grandes lutas contra a pratica do racismo e a insatisfacéo
com a lei que aboliu a escravidao, a lei Aurea assinada pela Princesa Isabel em 13 de
maio de 1988, que ndo conseguiu garantir aos negros condicdes para manter-se na
sociedade por conta dos impedimentos de frequentarem escolas e/ou serem aceitos
nos principais postos de trabalhos.

Um grupo de jovens indisposto com a lei Aurea deu origem ao famoso Grupo
Palmares, liderado pelos negros Antonio Carlos Cértes, Oliveira Silveira, llmo da Silva,
Vilmar Nunes, Jorge Antonio dos Santos (Jorge Xangd) e Luiz Paulo Assis Santos.
Eles procuraram representar simbolicamente a luta dos negros em contraposi¢céo ao
13 de maio, por meio da data da morte do maior lider e fundador do Quilombo dos
Palmares, Zumbi dos Palmares (1655-1695), que representou um marco no
enfrentamento de questdes raciais (Baptista, 2021, p. 2).

Foi assim que o dia 20 de novembro passou a ser simbolo de resisténcia e
chamado de Dia da Consciéncia Negra. Apesar de ter ganhado visibilidade s6 em
1971, a data marcante foi recebida em 1978 pelo Movimento Negro Unificado de
Abdias do Nascimento, inserido no contexto escolar em 2003 com a Lei n° 10.639/03,
e como feriado em varios estados e municipios da federagéo brasileira.

Para Almeida e Sanchez (2017, p. 60), a Lei n°10.639/03 apresenta diversas
politicas de regulamentacdo voltadas para a tematica da igualdade racial, que
justificam a importancia de sua implementacdo, como mostra o Quadro 1:

Quadro 1: Politicas Publicas de Implementacéo da lei 10.639/2003 — Eixo
Regulamentagéo.

POLITICA OBJETIVO (S) ACOES

Formular, coordenar e articular
politicas, diretrizes, programas
Implementar legislagbes para
promocao da igualdade racial.

Criacao da Secretaria de
Politicas de Promocéo
da Igualdade Racial

Criacdo da Secretaria de

Educacgéo Continuada, Efetivar Politicas Publicas de
Alfabetizacio e valorizagéo da diversidade.
Diversidade

Atribuicdo de competéncias;
Determinagéo de estratégias
para formagao;

Orientar a implementacéo da

Parecer 003/2004 Lei 10 639/2003.

4 Sugestéo do professor, dramaturgo, politico, ator, Abdias do Nascimento (1914-2011).



Inclusdo da Educagéao
Infantil, do Ensino Superior e
de instituigdes de formacgao
inicial e continuada na
responsabilidade pela
implementacéao da Lei;
Incentivo a producgéo e a
divulgacéo de livros,
materiais didaticos e
experiéncias pedagdgicas;
Destaque a importancia do
Movimento Negro e dos
Nucleos de Estudos Afro-
Brasileiros.

Diretrizes Curriculares
Nacionais para a
Educacao das Relagbes
Etnico-raciais e para o
Ensino de Histéria e
Cultura Afro-brasileira e
Africana (Resolugéo
001/04)

Orientar a implementacgao da
Lei 10.639/2003.

Distribuicdo de exemplares
para professores(as).

Forum
Intergovernamental de
Promocao da Igualdade
Racial

Estimular a implementagéao
da Politica Nacional de
Promogao da Igualdade
Racial.

Filiacdo de 669 municipios;
Assisténcia financeira para
formacgao de

professores e aquisigdo de
material didatico no
Ensino Fundamental, nas
capitais da Federagao, no
Distrito Federal e nos

municipios filiados ao Férum.

Comissédo Técnica
Nacional de Diversidade
para assuntos
relacionados a educagao
dos afro-brasileiros

Elaborar, acompanhar,
analisar e avaliar Politicas
Publicas relacionadas a Lei
10.639/2003.

Politica Nacional de
Formacéo de
Profissionais

do Magistério da
Educacgao Basica

Organizar a formagao inicial
e continuada.

Questdes relacionadas a Lei
10.639/2003 e suas
regulamentacdes

Plano Nacional de
Implementacao das
Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacao
das Relacdes Etnico-
raciais e para o Ensino de
Histoéria e Cultura Afro-
brasileira e Africana

Fortalecer e institucionalizar
as orientagdes que ja
existiam.

Estabelecimento de metas e
estratégias para a execucao
da Lei 10.639/2003;
Delimitagdo de

responsabilidades dos atores

governamentais;
Proposicao de agdes de
formacao de professores;

Sensibilizagéo de gestores; e

Producao de material
didatico.

Estatuto da Igualdade
Racial

Proteger os direitos da
populagéo negra.

Reafirmacgao da

obrigatoriedade do estudo da

Historia Geral da Africa e da
Historia da populacao

negra no Brasil;
Determinacgéo de que o
Poder Executivo fomente a

25
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formacao inicial e continuada
dos professores e a
elaboragao de material
didatico especifico

Incentivo a formacéao de
grupos, nucleos e centros
de pesquisa nos programas
de Pés-Graduacao e a
inclusdo de temas relativos a
pluralidade étnica e

cultural nos curriculos dos
cursos de formagéao de
professores.

Fonte: Almeida e Sanchez (2017, p. 60-61).

A proposicao de haver uma lei que garanta as regulamentacdes previstas na
lei 10.639/2003 tem o propésito de reparar os efeitos de uma sociedade racista que
desmerece as diversas contribuicbes africanas, lembrando apenas das situacoes
analogas a escravidao e fuga, mas deixando de cita-las quando ha o desejo de se
caracterizar com 0s objetos, costumes, culinarias e outros tragos tipicos africanos
(Almeida e Sanchez, 2017).

O parecer CNE/CP 003/2004 (Brasil, 2004, p. 18) estabelece certos principios

gue devem conduzir a varios direitos e garantias, tais quais:
. a igualdade basica de pessoa humana como sujeito de direitos;

. a compreensdo de que a sociedade é formada por pessoas que
pertencem a grupos étnico-raciais distintos, que possuem cultura e histéria
proprias, igualmente valiosas e que em conjunto constroem, na nacao
brasileira, sua historia;

. ao conhecimento e a valorizacdo da histéria dos povos africanos e da
cultura afro-brasileira na construcéo histérica e cultural brasileira;

. a superacao da indiferenca, injustica e desqualificagdo com que os
negros, os povos indigenas e também as classes populares as quais os
negros, no geral, pertencem, sdo comumente tratados;

. a desconstrucdo, por meio de questionamentos e analises criticas,
objetivando eliminar conceitos, ideias, comportamentos veiculados pela
ideologia do branqueamento, pelo mito da democracia racial, que tanto mal
fazem a negros e brancos;

. a busca, da parte de pessoas, em particular de professores nao
familiarizados com a andlise das relagBes étnico-raciais e sociais com o
estudo de histéria e cultura afro-brasileira e africana, de informacdes e
subsidios que lhes permitam formular concep¢Bes ndo baseadas em
preconceitos e construir acdes respeitosas;

. ao didlogo, via fundamental para entendimento entre diferentes, com a
finalidade de negociacdes, tendo em vista objetivos comuns: visando a uma
sociedade justa.
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Esses principios formam o norteamento dos didlogos em sala de aula e o
ensino da Histéria e Cultura Africana e Afro-brasileira.

A lein® 10.639/03 estabelece diretrizes que orientam a implementacao de a¢coes
educativas com o propésito de promover uma abordagem que valorize a diversidade
étnico-racial na educacéo. Esses principios contemplam a conexao entre 0s objetivos
educacionais, estratégias de ensino e as vivéncias dos alunos e professores,
buscando valorizar aprendizados relacionados as interacfes entre diferentes grupos
étnico-raciais na sociedade.

Além disso, essa norma legal incentiva uma analise critica das representacdes
dos negros e outras minorias nos materiais didaticos, com medidas para corrigir
distor¢cBes. Proporciona, também, um ambiente propicio para que professores e
alunos assumam a responsabilidade por promover rela¢des étnico-raciais positivas,
encarando divergéncias e valorizando a diversidade. Destaca-se ainda a valorizacéo
da oralidade, corporeidade e arte, como a danca, como expressdes da cultura
africana, ao lado da escrita e leitura.

A Lei n° 10.639/03 promove a educacéao patrimonial, visando o aprendizado e
preservagdo do patrimdnio cultural afro-brasileiro, e incentiva uma participagéo ativa
dos diferentes grupos étnico-raciais na construcao da nacao brasileira, reconhecendo
os elos culturais e historicos entre eles, e promovendo aliangas sociais. Para tanto,
envolve a participagdo de grupos do Movimento Negro, culturais negros e da
comunidade local na elaboracdo de projetos politico-pedagdgicos que abordem a
diversidade étnico-racial.

Tais acdes educativas s8o extremamente necessarias, pois muitas pessoas
afro-brasileiras inerentes ao contexto educacional brasileiro poderdo reconhecer sua
propria histéria, por muitos anos negada e silenciada. Para Pereira et al. (2019, p.
414):

Essas acdes necessitam ser executadas pelos estabelecimentos de ensino
de diferentes niveis e modalidades, cabe aos sistemas de ensino, no ambito
de sua jurisprudéncia, orientar e promover a formacdo de professores. A
construcéo de estratégias educacionais que visem a tais a¢des é uma tarefa
de todos os educadores, independentemente do seu pertencimento étnico,
da disciplina ministrada ou ainda do cargo que ocupam na instituicao escolar.

Segundo o autor, percebe-se que para além das proposicdes, deve haver a
implementacéo de leis especificas e criar-se condi¢cdes para institucionalizagcdo, uma

vez que os desafios para implantacéo e consolidacao serdo constantes. Assim, o autor
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aponta como fundamental para que os conteudos de Histéria e Cultura Africana e Afro-
brasileira sejam aplicados interdisciplinarmente entre os componentes curriculares,
em especial de Educacéao Fisica, tal como versa a presente pesquisa. Pereira et al.
(2019, p. 414), apontam ainda:

A educacéo fisica, por tematizar a cultura corporal de movimentos, abre
espaco para que se pense em elementos dessa cultura, originarios da Africa
e sua diaspora, que possam ser problematizados em suas aulas, como forma
de atender aos anseios da Lei n°10.639/03, em que pese o esquecimento
desse componente curricular em importantes documentos oficiais, como as
“Orientagdes e agdes para educagao das relagdes étnicas”.

Os mesmos autores refletem sobre o fato de a Educacéo Fisica ser por vezes
esquecida em varios documentos importantes relacionados a representagdo da Lei n°
10.639/03 e seus conteudos, deixando de mencionar, por exemplo, o processo de
formacédo de professores, estratégias de ensino para aplicacdo da legislacdo e o
componente curricular, sendo concedida relevancia meramente as disciplinas de Artes
e Historia.

Na verdade, a Educacéao Fisica € também uma disciplina com muito a contribuir
para a perspectiva proposta pela lei e a educacao da Histoéria e Cultura africana, pois
oferece a possibilidade de reflexdo das diversas manifesta¢cdes culturais africanas
conhecidas e utilizadas no cotidiano, ou mesmo daquelas excluidas da vivéncia
brasileira. Isso pode ocorrer a partir da insercédo da capoeira, do maculelé, do samba,
jogos e outras brincadeiras no curriculo (Pereira et al., 2019).

Pelo exposto, nota-se que alteragdes para a implementacéo e/ou ampliacdo da
interrelacé@o entre a Lei n° 10.639/03 e a Educacéo Fisica tém se mostrado bastante
irrisorias, diante da grande importancia que este aspecto representa no contexto

educacional.

2.2 LElI DE DIRETRIZES E BASES: ALTERACOES ACERCA DE RELACOES
ETNICO-RACIAIS

Como mencionado anteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional (LDBEN) foi alterada pela Lei n° 10.639/03, visando contribuir com o resgate
histérico-cultural das matrizes africanas e afro-brasileiras - que formam a construcéo
da identidade cultural do pais -, erradicando o racismo e a discriminagdo dos povos
negros em concomitancia ao processo de ensino-aprendizagem nas escolas.

Como é sabido, houve modificacdo do capitulo pertinente a Educacao Basica,

atualmente o texto € composto pelos artigos 26-A e 79-B, que assim definem:
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Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e
particulares, torna-se obrigatério o ensino sobre Histéria e Cultura Afro-
Brasileira.

Art. 79-B. O calendario escolar incluird o dia

20 de novembro como “Dia Nacional da Consciéncia Negra”. (Brasil, 1996, p.
1).

Em suma, o carater obrigatdrio do ensino da Histoéria e Cultura Africana e Afro-
Brasileira nas escolas de Ensino Fundamental e Médio deve-se a que os desafios
para a insercdo de elementos culturais africanos ainda continuam presentes na
sociedade. E preciso possibilitar que as raizes africanas sejam simbolo da luta de um
povo com elementos culturais riquissimos, que devem ser reconhecidos por fazer
parte da identidade brasileira, dai refor¢ca-se a importancia de incluir também o Dia
Nacional da Consciéncia Negra — 20 de novembro.

Quanto aos conteudos programaticos propostos pela Lei n° 10.639/03,

apresenta-se na LDB (Brasil, 1996, p. 1) a seguinte composicao:

. Estudo da Histéria da Africa e dos Africanos;

. A luta dos negros no Brasil;

. a cultura negra brasileira;

. O negro na formacgéo da sociedade nacional;

. A contribuicdo do povo negro nas areas social, econdmica e politica

pertinentes a Historia do Brasil.

Segundo a LDB, esses contetudos poderdo ser ministrados em todo o ambito
do curriculo escolar, especialmente nas areas de Educacdo Artistica, Literatura e
Historia. No entanto, como remetem 0s questionamentos desta pesquisa, convém
refletir acerca da circunstancia em que a Educacdo Fisica tende a ter papel
significativo na articulacdo desses conteudos a vivéncia dos educandos.

Com a Lei n° 11.645, de 10 de marc¢o de 2008, uma nova composi¢ao do art.

26- A teve de ser reformulada, passando a vigorar assim 0 novo texto:

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino médio,
publicos e privados, torna-se obrigatorio o estudo da histéria e cultura afro-
brasileira e indigena.

§ 1o O conteltdo programatico a que se refere este artigo incluird diversos
aspectos da histdria e da cultura que caracterizam a formacéo da populagéo
brasileira, a partir desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da historia
da Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil,
a cultura negra e indigena brasileira e 0 negro e o indio na formacao da
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sociedade nacional, resgatando as suas contribuicbes nas areas social,
econdmica e politica, pertinentes a histéria do Brasil.

§ 20 Os conteudos referentes a histéria e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar,
em especial nas areas de educacdo artistica e de literatura e historia
brasileiras. (Brasil, 2008, p. 01).

Diante disso, uma nova parcela da populacdo passou a ser assistida: os
indigenas, com conteudos também associados a sua origem, histéria e aspectos

culturais. Como observaram Fraga e Fernandes (2016, p. 5):

Os movimentos negros vém atuando no sentido de transformar esse legado
em diversas perspectivas, dentre as quais estd a prevaléncia de uma
educacdo inclinada a valorizagdo de contextos étnico-raciais, em que
conteldos especificos relacionados ao povo negro, bem como, aos
indigenas, passem a integrar o curriculo da educacéo, acresce-se a isso, a
deferéncias as singularidades culturais étnico-raciais comuns na sala de aula,
refletindo a considera¢éo da identidade do aluno.

Essa nova conjuntura destaca o valor de os grupos afro-brasileiros e indigenas
se imporem na sociedade enquanto seres sociais, bem como manifestar as proprias
reivindicacdes em prol de seus interesses, nos ambitos educacional, politico, cultural

etc.

2.3 PARECER CNE/CP N° 003/2004, RESOLUCAO CNE/CP N° 01/2004

Uma das politicas de regulamentacdo da Lei n° 10.639/03 é o Parecer n°:
CNE/CP 003/2004, aprovado em 10 de marco de 2004, que alterou a Lei n° 9394/96,
com a inclusdo dos artigos 26, 26-A e 79-B, que versam sobre a garantia da
obrigatoriedade do ensino da Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira em toda a
rede de ensino do pais (Brasil, 2004).

O parecer CNE/CP N° 003/2004 (Brasil, 2004, p. 2) é direcionado aos gestores
dos sistemas educacionais, as instituicdes de ensino, seus professores e a todos 0s
envolvidos na concepcao, implementacdo e avaliagdo de programas educacionais,
bem como nos planos institucionais, pedagdégicos e de ensino. Além disso, destina-se
as familias dos estudantes, aos préprios alunos e a todos os cidaddos comprometidos
com a educacao no Brasil, oferecendo orientacdes e diretrizes.

O documento abrange todas as instituicdes de ensino e suas relacdes étnico-
raciais, com interface a todos que fazem parte do contexto educacional e familiar. Um
dos principais objetivos do Parecer CNE/CP N° 003/2004, além de promover um
resgate e valorizacdo da histéria dos povos formadores do povo brasileiro, € combater

0 racismo e o preconceito continuos do cotidiano. Também é por meio do documento
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gue se concretiza a funcdo de reparacédo do Estado para com o povo africano, ante

os danos a eles causados durante boa parte da histéria nacional (Brasil, 2004, p.3).

Politicas de reparacdes voltadas para a educagédo dos negros devem oferecer
garantias a essa populagdo de ingresso, permanéncia e sucesso na
educacdo escolar, de valorizacdo do patrimbnio histérico-cultural afro-
brasileiro, de aquisicdo das competéncias e dos conhecimentos tidos como
indispensaveis para continuidade nos estudos, de condi¢des para alcancar
todos os requisitos tendo em vista a conclusdo de cada um dos niveis de
ensino, bem como para atuar como cidadaos responsaveis e participantes,
além de desempenharem com qualificagdo uma profissao. (Brasil, 2004, p.3).

Ao longo do tempo, varias medidas foram tomadas em beneficio dos negros
buscando facilitar condi¢cdes de igualdade, tanto na educacdo como em dimensdes
sociopoliticas, através de pedagogias que fortalecam o despertar para a consciéncia
negra e o combate a qualquer forma de violéncia e/ou discrimina¢cdo. Como aponta o
Parecer 003/2004 (Brasil, 2004, p. 8):

Tais pedagogias precisam estar atentas para que todos, negros e ndo negros,
além de ter acesso a conhecimentos basicos tidos como fundamentais para
a vida integrada a sociedade, exercicio profissional competente, recebam
formacdo que os capacite para forjar novas relagdes étnico-raciais. Para
tanto, ha necessidade, como ja vimos, de professores qualificados para o
ensino das diferentes areas de conhecimentos e, além disso, sensiveis e
capazes de direcionar positivamente as relacdes entre pessoas de diferentes
pertencimentos étnico-racial, no sentido do respeito e da correcdo de
posturas, atitudes, palavras preconceituosas. Dai a necessidade de se insistir
e investir para que os professores, além de soélida formagdo na éarea
especifica de atuagcdo, recebam formacdo que os capacite ndo s6 a
compreender a importancia das questfes relacionadas a diversidade étnico-
racial, mas a lidar positivamente com elas e, sobretudo criar estratégias
pedagoégicas que possam auxiliar a reeduca-las.

Tal mudanca de perspectiva € possivel a medida que o professor se adapta a
necessidade de inserir no curriculo escolar contetdos tdo relevantes e pertinentes a
sociedade, buscando ampliar conhecimentos, participando de ac¢bes afirmativas
relacionadas a Historia e Cultura Africana e Afro-Brasileira, dentre outras. Assim, 0s
principios para ac¢fes afirmativas de combate ao racismo e discriminacdes versam

sobre:

. a conexdo dos objetivos, estratégias de ensino e atividades com a
experiéncia de vida dos alunos e professores, valorizando aprendizagens
vinculadas as suas relac6es com pessoas negras, brancas, mesticas, assim
como as vinculadas as relagBes entre negros, indigenas e brancos no
conjunto da sociedade;

. a critica pelos coordenadores pedagdgicos, orientadores educacionais,
professores, das representacdes dos negros e de outras minorias nos textos,
materiais didaticos, bem como providéncias para corrigi-las;
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. condicdes para professores e alunos pensarem, decidirem, agirem,
assumindo responsabilidade por relagBes étnico-raciais positivas,
enfrentando e superando discordancias, conflitos, contestacdes, valorizando
0s contrastes das diferencas;

. valorizagdo da oralidade, da corporeidade e da arte, por exemplo,
como a dang¢a, marcas da cultura de raiz africana, ao lado da escrita e da
leitura ;

. educacdo patrimonial, aprendizado a partir do patriménio cultural afro-
brasileiro, visando a preserva-lo e a difundi-lo;

. 0 cuidado para que se dé um sentido construtivo a participacdo dos
diferentes grupos sociais, étnico-raciais ha construcdo da nacéo brasileira,
aos elos culturais e histéricos entre diferentes grupos étnico-raciais, as
aliancgas sociais;

. participacdo de grupos do Movimento Negro, e de grupos culturais
negros, bem como da comunidade em que se insere a escola, sob a
coordenacdo dos professores, na elaboracdo de projetos politico-
pedagogicos que contemplem a diversidade étnico-racial. (Brasil, 2004, p.
11).

Cabe reforcar que, embora seja uma problematica antiga, abordar os diferentes
aspectos que formam a identidade cultural brasileira em sala de aula por meio da
valorizacdo da cultura africana e afro-brasileira vai além de apenas cumprir uma
determinacao da Lei n° 10.639/03: representa reconhecimento, respeito a um povo
gue sofreu para manter suas tradicdes e ainda construir espacos para que outros
pudessem viver sua propria histéria com os conhecimentos que tinha sobre as mais

diversas atividades. Conforme Mochi ( 2019, p. 6),
Contudo, é importante encontrar uma maneira correta de abordar
determinada questdo, para ndo cair na redundancia ou comodismo de
trabalhar assuntos rotineiros de ‘carater conteudista’, como por exemplo,
limitar o estudo do negro no Brasil ao periodo escravagista, despertando a
falsa impresséo de que néo foi deixado um legado cultural, com apenas sua
forca de trabalho se fazendo presente.

Nessa perspectiva, a Lei n° 10.639/03 preocupa-se significativamente com a
metodologia/pedagogia com a qual os contetudos serdo transmitidos, de modo a evitar
o0 carater conteudista e discriminatério, permitindo que se desenvolvessem as

seguintes determinacdes:

. O ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, evitando-se
distor¢cBes, envolvera articulacdo entre passado, presente e futuro no ambito
de experiéncias, constru¢cbes e pensamentos produzidos em diferentes
circunstancias e realidades do povo negro. E um meio privilegiado para a
educacéo das relacdes étnico-raciais e tem por objetivos o reconhecimento e
valorizacéo da identidade, histéria e cultura dos afro-brasileiros, garantia de
seus direitos de cidad&os, reconhecimento e igual valorizagado das raizes
africanas da nacéo brasileira, ao lado das indigenas, europeias, asiaticas;
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. O ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana se fara por
diferentes meios, em atividades curriculares ou ndo, em que: - se explicitem,
busquem compreender e interpretar, na perspectiva de quem o formule,
diferentes formas de expressdo e de organizacdo de raciocinios e
pensamentos de raiz da cultura africana; -promovam-se oportunidades de
didlogo em que se conhecam, se ponham em comunicag¢do diferentes
sistemas simbdlicos e estruturas conceituais, bem como se busquem formas
de convivéncia respeitosa, além da construcdo de projeto de sociedade em
gue todos se sintam encorajados a expor, defender sua especificidade étnico-
racial e a buscar garantias para que todos o facam; - sejam incentivadas
atividades em que pessoas - estudantes, professores, servidores,
integrantes da comunidade externa aos estabelecimentos de ensino — de
diferentes culturas interatuem e se interpretem reciprocamente, respeitando
os valores, visdes de mundo, raciocinios e pensamentos de cada um;

. O ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, a educacéo
das relacBes étnico-raciais, tal como explicita o presente parecer, se
desenvolverdo no cotidiano das escolas, nos diferentes niveis e modalidades
de ensino, como conteldo de disciplinas, particularmente, Educacéo
Artistica, Literatura e Historia do Brasil, sem prejuizo das demais, em
atividades curriculares ou nao, trabalhos em salas de aula, nos 3 § 2°, Art.
26A, Lei 9394/1996: Os conteudos referentes a Histdria e Cultura Afro-
Brasileira serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em
especial nas areas de Educacdo Artistica e de Literatura e Historia
Brasileiras. Neste sentido, ver obra que pode ser solicitada ao MEC:
MUNANGA, Kabengele, org. Superando o Racismo na Escola. Brasilia,
Ministério da Educacao, 2001. laboratérios de ciéncias e de informatica, na
utilizacdo de sala de leitura, biblioteca, brinquedoteca, areas de recreacao,
guadra de esportes e outros ambientes escolares;

. O ensino de Histéria Afro-Brasileira abrangera, entre outros conteldos,
iniciativas e organizacdes negras, incluindo a histéria dos quilombos, a
comecar pelo de Palmares, e de remanescentes de quilombos, que tém
contribuido para o desenvolvimento de comunidades, bairros, localidades,
municipios, regifes (exemplos: associagdes negras recreativas, culturais,
educativas, artisticas, de assisténcia, de pesquisa, irmandades religiosas,
grupos do Movimento Negro). Ser4 dado destaque a acontecimentos e
realizagdes proprios de cada regido e localidade;

. Datas significativas para cada regido e localidade serdo devidamente
assinaladas. O 13de maio, Dia Nacional de Denuncia contra o Racismo, sera
tratado como o dia de denudncia das repercussdes das politicas de eliminacao
fisica e simbdlica da populagdo afro-brasileira no pés-abolicdo, e de
divulgacéo dos significados da Lei aurea para os negros. No 20 de novembro
sera celebrado o Dia Nacional da Consciéncia Negra, entendendo-se
consciéncia negra nos termos explicitados anteriormente neste parecer.
Entre outras datas de significado histérico e politico devera ser assinalado o
21 de margo, Dia Internacional de Luta pela Elimina¢cdo da Discriminagéo
Racial,

. Em Histéria da Africa, tratada em perspectiva positiva, ndo sé de
denudncia da miséria e discriminagcfes que atingem o continente, nos topicos
pertinentes se fara articuladamente com a histéria dos afrodescendentes no
Brasil e serdo abordados temas relativos: - ao papel dos ancidos e dos griots
como guardides da memoria histérica; - a histéria da ancestralidade e
religiosidade africana; - aos nubios e aos egipcios, como civilizagbes que
contribuiram decisivamente para o desenvolvimento da humanidade; - as
civilizacdes e organizacBes politicas pré-coloniais, como os reinos do Mali,
do Congo e do Zimbabwe; - ao trafico e a escraviddo do ponto de vista dos
escravizados; - ao papel de europeus, de asiaticos e também de africanos no
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trafico; - a ocupacado colonial na perspectiva dos africanos; - as lutas pela
independéncia politica dos paises africanos; - as a¢bes em prol da unido
africana em nossos dias, bem como o papel da Unido Africana, para tanto; -
as relacBes entre as culturas e as histdrias dos povos do continente africano
e os da diaspora; - a formagdo compulsoria da diaspora, vida e existéncia
cultural e histérica dos africanos e seus descendentes fora da Africa; -a
diversidade da diaspora, hoje, nas Américas, Caribe, Europa, Asia; - aos
acordos politicos, econdmicos, educacionais e culturais entre Africa, Brasil e
outros paises da diaspora;

. O ensino de Cultura Afro-Brasileira destacara o jeito proprio de ser,
viver e pensar manifestado tanto no dia a dia, quanto em celebracées como
congadas, mogcambiques, ensaios, maracatus, rodas de samba, entre outras;

. O ensino de Cultura Africana abrangera: - as contribuicdes do Egito
para a ciéncia e filosofia ocidentais; - as universidades africanas Timbuktu,
Gao, Djene que floresciam no século XVI; - as tecnologias de agricultura, de
beneficiamento de cultivos, de mineragcédo e de edificacdes trazidas pelos
escravizados, bem como a producdo cientifica, artistica (artes plasticas,
literatura, masica, danca, teatro) politica, na atualidade;

. O ensino de Historia e de Cultura Afro-Brasileira, se fara por diferentes
meios, inclusive, a realizacao de projetos de diferentes naturezas, no decorrer
do ano letivo, com vistas a divulgacéo e estudo da participagao dos africanos
e de seus descendentes em episédios da historia do Brasil, na construcéo
econdmica, social e cultural danacao, destacando-se a atuagéo de negros em
diferentes areas do conhecimento, de atuacdo profissional, de criacdo
tecnoldgica e artistica, de luta social (tais como: Zumbi, Luiza Nahim,
Aleijadinho, Padre Mauricio, Luiz Gama, Cruz e Souza, Jodao Candido, André
Reboucas, Teodoro Sampaio, José Correia Leite, Solano Trindade, Antonieta
de Barros, Edison Carneiro, Lélia Gonzéles, Beatriz Nascimento, Milton
Santos, Guerreiro Ramos, Clovis Moura, Abdias do Nascimento, Henrique
Antunes Cunha, Tereza Santos, Emmanuel Araudjo, Cuti, Alzira Rufino,
Inaicyra Falcé@o dos Santos, entre outros);

. O ensino de Histéria e Cultura Africana se fara por diferentes meios,
inclusive a realizacdo de projetos de diferente natureza, no decorrer do ano
letivo, com vistas a divulgacéo e estudo da participacdo dos africanos e de
seus descendentes na diaspora, em episédios da histéria mundial, na
construgcdo econbmica, social e cultural das na¢6es do continente africano e
da didspora, destacando-se a atuacdo de negros em diferentes areas do
conhecimento, de atuacao profissional, de criacdo tecnoldgica e artistica, de
luta social (entre outros: rainha Nzinga, Toussaint-L’'Ouverture, Martin Luther
King, Malcom X, Marcus Garvey, Aimé Cesaire, Léopold Senghor,
MariamaBa, Amilcar Cabral, Cheik Anta Diop, Steve Biko, Nelson Mandela,
Aminata Traoré, Christiane Taubira). (Brasil, 2004, p. 12).

Todas os conteudos propostos possuem referéncias diversificadas, pois
atualmente varias pesquisas acerca de sua ministracdo nas escolas tém sido
adaptadas e elaboradas para haver dinamizagdo com a realidade social. Torna-se
imperativo manter todos os pontos de articulagcdo da escola bem definidos em seu
Projeto Politico Pedagodgico (PPP), de modo que todos os componentes curriculares
contribuam com o pleno desenvolvimento dos educandos e a insercéo da lei em suas

atividades.
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Ainda conforme o Parecer 003/2004 (Brasil, 2004), com base nos principais
topicos a serem desenvolvidos com os contetudos especificos relacionados a Historia
e Cultura Africana e Afro-brasileira, os estabelecimentos de ensino deverdo cumprir
alguns requisitos que facilitardo o processo de aplicacdo das estratégias de ensino,

tais como:

. Registro da histéria ndo contada dos negros brasileiros, tais como em
remanescentes de quilombos, comunidades e territdrios negros urbanos e
rurais;

. Apoio sistematico aos professores para elabora¢éo de planos, projetos,
selecdo de contelidos e métodos de ensino, cujo foco seja Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Africana e a Educacdo das Rela¢des Etnico- Raciais;

. Mapeamento e divulgacdo de experiéncias pedagdgicas de escolas,
estabelecimentos de ensino superior, secretarias de educagdo, assim como
levantamento das principais duvidas e dificuldades dos professores em
relacdo ao trabalho com a questéo racial na escola e encaminhamento de
medidas para resolvé-las, feitos pela administracédo dos sistemas de ensino
e por Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros;

. Articulagd@o entre os sistemas de ensino, estabelecimentos de ensino
superior, centros de pesquisa, Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros,

escolas, comunidade e movimentos sociais, visando a formagdo de
professores para a diversidade étnico-racial;

. Instalagc&o, nos diferentes sistemas de ensino, de grupo de trabalho
para discutir e coordenar planejamento e execucdo da formacdo de
professores para atender ao disposto neste parecer quanto a Educacao das
Relacdes Etnico-Raciais e ao determinado nos Art. 26 e 26A da Lei
9394/1996, com o apoio do Sistema Nacional de Formacdo Continuada e
Certificacdo de Professores do MEC;

. Introducdo, nos cursos de formacdo de professores e de outros
profissionais da educacdo: de analises das relagbes sociais e raciais no
Brasil; de conceitos e de suas bases tedricas, tais como racismo,
discriminages, intolerancia, preconceito, esteredétipo, raca, etnia, cultura,
classe social, diversidade, diferenca, multiculturalismo; de praticas
pedagoégicas, de materiais e de textos didaticos, na perspectiva da
reeducacdo das relagdes étnico-raciais e do ensino e aprendizagem da
Historia e cultura dos Afro-brasileiros e dos Africanos;

. Incluséo de discussdo da questdo racial como parte integrante da
matriz curricular, tanto dos cursos de licenciatura para Educac¢édo Infantil, os
anos iniciais e finais da Educagao Fundamental, Educac¢éo Média, Educacéo
de Jovens e Adultos, como de processos de formacgdo continuada de
professores, inclusive de docentes no Ensino Superior;

. Inclusdo, respeitada a autonomia dos estabelecimentos do Ensino
Superior, nos conteddos de disciplinas e em atividades curriculares dos
cursos que ministra, de Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, de
conhecimentos de matriz africana e/ou que dizem respeito a populacao
negra. Por exemplo: em Medicina, entre outras questfes, estudo da anemia
falciforme, da problematica da pressao alta; em Matematica, contribuices de
raiz africana, identificadas e descritas pela Etno- Matematica; em Filosofia,
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estudo da filosofia tradicional africana e de contribuicdes de fildésofos
africanos e afrodescendentes da atualidade;

. Inclusdo de bibliografia relativa a historia e cultura afro-brasileira e
africana as relacdes étnico-raciais, aos problemas desencadeados pelo
racismo e por outras discriminacdes, a pedagogia antirracista nos programas
de concursos publicos para admissao de professores;

. Inclusdo, em documentos normativos e de planejamento dos
estabelecimentos de ensino de todos os niveis - estatutos, regimentos, planos
pedagoégicos, planos de ensino de objetivos explicitos, assim como de
procedimentos para sua consecucéo, visando ao combate do racismo, das
discriminac@es, e ao reconhecimento, valorizacdo e ao respeito das histérias
e culturas afro-brasileira e africana;

. Previsdo, nos fins, responsabilidades e tarefas dos conselhos
escolares e de outros 6rgdos colegiados, do exame e encaminhamento de
solugdo para situagBes de racismo e de discriminacfes, buscando-se criar
situacbes educativas em que as vitimas recebam apoio requerido para
superar o sofrimento e os agressores, orientacdo para que compreendam a
dimensdo do que praticaram e ambos, educagdo para o reconhecimento,
valorizacao e respeito mdtuos;

. Inclusé@o de personagens negros, assim como de outros grupos étnico-
raciais, em cartazes e outras ilustracdes sobre qualquer tema abordado na
escola, a ndo ser quando tratar de manifesta¢des culturais proprias, ainda
gue nao exclusivas, de um determinado grupo étnico-racial;

. Organizacdo de centros de documentagéo, bibliotecas, midiatecas,
museus, exposi¢cdes em que se divulguem valores, pensamentos, jeitos de
ser e viver dos diferentes grupos étnico-raciais brasileiros, particularmente
dos afrodescendentes;

. Identificac@o, com o apoio dos Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros, de
fontes de conhecimentos de origem africana, a fim de selecionarem-se
contelidos e procedimentos de ensino e de aprendizagens;

. Incentivo, pelos sistemas de ensino, a pesquisas sobre processos
educativos orientados por valores, visbes de mundo, conhecimentos afro-
brasileiros e indigenas, com o objetivo de ampliacdo e fortalecimento de
bases tedricas para a educacao brasileira;

. Identificacéo, coleta, compilacdo de informagfes sobre a populagéo
negra, com vistas a formulacdo de politicas publicas de Estado, comunitarias
e institucionais;

. Edicdo de livros e de materiais didaticos, para diferentes niveis e
modalidades de ensino, que atendam ao disposto neste parecer, em
cumprimento ao disposto no Art.26A da LDB, e, para tanto, abordem a
pluralidade cultural e a diversidade étnico-racial da nacao brasileira, corrijam
distor¢des e equivocos em obras ja publicadas sobre a histéria, a cultura, a
identidade dos afrodescendentes, sob o incentivo e supervisdo dos
programas de difusdo de livros educacionais do MEC — Programa Nacional
do Livro Didatico e Programa Nacional de Bibliotecas Escolares (PNBE);

. Divulgacao, pelos sistemas de ensino e mantenedoras, com o apoio
dos Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros, de uma bibliografia afro-brasileira e
de outros materiais como mapas da diaspora, da Africa, de quilombos
brasileiros, fotografias de territrios negros urbanos e rurais, reproducao de
obras de arte afro-brasileira e africana a serem distribuidos nas escolas da
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rede, com vistas a formacdo de professores e alunos para o combate a
discriminacgéo e ao racismo;

. Oferta de Educacdo Fundamental em areas de remanescentes de
quilombos, contando as escolas com professores e pessoal administrativo
gue se disponham a conhecer fisica e culturalmente, a comunidade e a
formar-se para trabalhar com suas especificidades;

. Garantia, pelos sistemas de ensino e entidades mantenedoras, de
condi¢cdes humanas, materiais e financeiras para execucdo de projetos com
0 objetivo de Educacéo das RelacBes Etnico-raciais e estudo de Histéria e
Cultura Afro-Brasileira e Africana, assim como organizacdo de servicos e
atividades que controlem, avaliem e redimensionem sua consecuc¢ao, que
exercam fiscalizacdo das politicas adotadas e providenciem correcdo de
distor¢des;

. Realizacéo, pelos sistemas de ensino federal, estadual e municipal, de
atividades periédicas, com a participacéo das redes das escolas publicas e
privadas, de exposicao, avaliacdo e divulgacédo dos éxitos e dificuldades do
ensino e aprendizagem de Histdria e Cultura Afro- Brasileira e Africana e da
Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais; assim como comunicacdo detalhada
dos resultados obtidos ao Ministério da Educacgéo, a Secretaria Especial de
Promogé&o da lgualdade Racial, ao Conselho Nacional de Educacéo, e aos
respectivos conselhos Estaduais e Municipais de Educacdo, para que
encaminhem providéncias, quando for o caso;

. Adequacdo dos mecanismos de avaliagdo das condi¢bes de
funcionamento dos estabelecimentos de ensino, tanto da educacgdo basica
guanto superior, ao disposto neste Parecer; inclusive com a inclusdo nos
formularios, preenchidos pelas comissbes de avaliagdo, nos itens relativos a
curriculo, atendimento aos alunos, projeto pedagdgico, plano institucional, de
quesitos que contemplem as orientac¢des e exigéncias aqui formuladas;

. Disponibilizac&o deste parecer, na sua integra, para os professores de
todos os niveis de ensino, responsaveis pelo ensino de diferentes disciplinas
e atividades educacionais, assim como para outros profissionais interessados
a fim de que possam estudar, interpretar as orientacdes, enriquecer, executar
as determinacdes aqui feitas e avaliar seu proprio trabalho e resultados
obtidos por seus alunos, considerando principios e critérios apontados.

Todas essas alternativas representam estratégias e procedimentos didatico-
metodoldgicos de articulacdo a lei e suas delimitacdes, cabendo a escola executa-las
da melhor forma possivel, para que o educando tenha a capacidade de compreender
e refletir acerca das mudancas de atitude.

Recursos didaticos como o livro escolar, por exemplo, precisaram ser
reformulados para apresentar um outro panorama que envolve 0s negros, até entao
menos valorizado, inclusive em componentes curriculares como a Educacéao Fisica.
Hoje, porém, essa perspectiva ampliada tornou-se obrigatoria em todas as etapas da
Educacao Bésica, a qual antes era facultada a quem estudava noturnamente, tal como
define a Lei n° 10.793/03.
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2.4 LEI N° 10793/03

Segundo Monteiro (2021, p. 1168), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional (LDBEN) passou por varias mudancas ao longo do tempo, incluindo uma
revisdo importante na area da Educacao Fisica em 2003. Essa alteracdo resultou em
condicbes em que a pratica da Educacao Fisica poderia ndo ser obrigatoria para os
alunos, porém, sem justificativas explicitas para essa dispensa, 0 que gerou regras
amplas e de dificil interpretagédo. Além disso, havia falta de clareza quanto a formacao
exigida para o profissional responsavel por lecionar a disciplina na escola.

Essa situacdo foi gerada porque, em dado momento historico, nem todos
precisavam cursar a disciplina, que néo tinha o carater de obrigatoriedade, sendo
facultativa especialmente para quem estudava a noite. Com a Lei n® 10.793, o texto

da 9394/96 teve o artigo 26 alterado, passando a ser redigido assim:
Art. 26.

§ 3° A educacéo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, €
componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica
facultativa ao aluno:

| - que cumpra jornada de trabalho igualou superior a 6 (seis) horas; Il - maior
de 30 (trinta) anos de idade;

i - que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo
similar, estiver obrigado a pratica da educacéo fisica;

v - amparado pelo Decreto-Lei n°® 1.044, de 21 de outubro de 1969; V -
de curso de pés-graduacao;

VI- que tenha prole (Brasil, 2003, p. 1)

Uma das justificativas a alteracdo da lei quanto a Educacéo Fisica € que a
facultatividade dada aos cursos noturnos poderia gerar um aparato de discriminacao,
ja que os alunos tém motivos para estar no turno equivalente, ndo sendo possivel
perder uma disciplina apenas pela escolha do horério. A mudanca propde que alguns,
segundo os critérios ja vistos no capitulo I a VI do artigo 26, tenham o direito de opinar

em fazer a disciplina consoante suas condicdes.

2.5 PLANOS CURRICULARES NACIONAIS, BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta em seu conteudo uma

série de competéncias especificas da Educacéo Fisica para o Ensino Fundamental,



39

gue, somadas a Lei 10.639/0,3 sdo 6timas ferramentas de combate ao preconceito e

ao racismo no ambiente escolar, :

Identificar a multiplicidade de padrées de desempenho, salde, beleza e
estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na
midia e discutir posturas consumistas e preconceituosas. Reconhecer as
praticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural dos
povos e grupos.(Brasil, 2018, p. 233).

Em sintese, a Educacdo Fisica ndo se trata somente de atividades de
movimento corporal, mas possibilidade de expressdo de um misto de culturas que
contribuem para a formacéo e reconstrucao de diferentes experiéncias ao longo dos
tempos. Como seja, a BNCC (2018, p. 214) apresenta seis unidades tematicas a
serem abordadas durante o Ensino Fundamental, dentre eles se presentes 0s jogos e
brincadeiras:

A unidade temética Brincadeiras e jogos explora aquelas atividades
voluntarias exercidas dentro de determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criacdo e alteracdo de regras, pela obediéncia de cada
participante ao que foi combinado coletivamente, bem como pela apreciacdo
do ato de brincar em si. Essas praticas ndo possuem um conjunto estavel de
regras e, portanto, ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em
diferentes épocas e partes do mundo, esses sao recriados, constantemente,
pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim, é possivel reconhecer que um
conjunto grande dessas brincadeiras e jogos € difundido por meio de redes
de sociabilidade informais, o que permite denomina-los populares.

A unidade temética de Jogos e Brincadeiras é fundamental para perceber as
modificacdes ao longo do tempo sobre diferentes atividades culturais. A Educagéao
Fisica pode contribuir bastante para que estas sejam reconhecidas, tendo como objeto
de estudo “Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario
e regional”, “Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo”, “Brincadeiras e
jogos de matriz indigena e africana”.

No contexto das competéncias especificas para o Ensino Fundamental que
visam a valorizagdo da cultura, ressaltam-se algumas diretrizes, tais como:
compreender a origem da cultura corporal de movimento e sua relagdo com a
organizagdo da vida coletiva e individual; desenvolver estratégias para enfrentar
desafios e facilitar a aprendizagem das praticas corporais, além de contribuir para a
expansdo do repertorio cultural nesse ambito; e reconhecer as praticas corporais
como elementos fundamentais da identidade cultural de diferentes povos e grupos.

Nos Planos Curriculares Nacionais, a Educacdo Fisica possui objetivos

educacionais “intelectuais e conteudos bem mais humanisticos” (Monteiro, 2021, p.
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1169). Dentre os objetivos para a Educacao Fisica constantes nos PCN, podem ser

apontados:

. compreender a cidadania como participacdo social e politica, assim
como exercicio de direitos e deveres politicos, civis e sociais, adotando, no
dia-a-dia, atitudes de solidariedade, cooperacdo e repudio as injusticas,
respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo respeito;

. posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas
diferentes situacdes sociais, utilizando o didlogo como forma de mediar
conflitos e de tomar decisdes coletivas;

. conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil nas dimensdes
sociais, materiais e culturais como meio para construir progressivamente a
nocao de identidade nacional e pessoal e o sentimento de pertinéncia ao
Pais;

. conhecer e valorizar a pluralidade do patrimbnio sociocultural
brasileiro, bem como aspectos socioculturais de outros povos e nacoes,
posicionando-se contra qualquer discriminacdo baseada em diferencas
culturais, de classe social, de crengas, de sexo, de etnia ou outras
caracteristicas individuais e sociais;

. perceber-se integrante, dependente e agente transformador do
ambiente, identificando seus elementos e as interacfes entre eles,
contribuindo ativamente para a melhoria do meio ambiente;

. desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de
confianca em suas capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de
inter-relacdo pessoal e de inser¢do social, para agir com perseveranga na
busca de conhecimento e no exercicio da cidadania;

. conhecer e cuidar do préprio corpo, valorizando e adotando habitos
saudaveis como um dos aspectos basicos da qualidade de vida e agindo com
responsabilidade em relagéo a sua salde e a saude coletiva;

. utilizar as diferentes linguagens — verbal, matematica, gréfica, plastica
e corporal — como meio para produzir, expressar e comunicar suas ideias,
interpretar e usufruir das produgfes culturais, em contextos publicos e
privados, atendendo a diferentes intencdes e situa¢cdes de comunicagéo;

. Saber utilizar diferentes fontes de informagé&o e recursos tecnolégicos
para adquirir e construir conhecimentos;

. questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de resolvé-
los, utilizando para isso 0 pensamento logico, a criatividade, a intuicao, a
capacidade de analise critica, selecionando procedimentos e verificando sua
adequacéo. (Brasil, 1997, p. 5).

Com esses objetivos, vé-se como a Educacdo Fisica consegue estabelecer
importantes relagdes com a sociedade, sendo de fundamental relevancia sua
incorporagéo dentro e fora do ambiente escolar, visando promover reflexdo acerca
das principais manifestagcdes, usando das diferentes formas de se trabalhar a

disciplina.
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Assim, o que é que leis nacionais como a 10.639/03 e documentos curriculares
como o PCN impulsionaram o reconhecimento e valorizagao da cultura afro-brasileira
e indigena no curriculo escolar. Da Silva et al. (2021, p. 2) comentam que iSSo gerou
um movimento de atencéo para a Educacéo das Relac6es Etnico-raciais, refletido na
formacdo de educadores e na inclusdo de disciplinas obrigatorias, como Educacao
Fisica e Educacdo das Relacdes Etnico-raciais (EFERER), que abordam conceitos e

diretrizes relacionados a diversidade étnico-racial.
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3 JOGOS E BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRAS NO AMBITO
ESCOLAR

Em dado momento da histéria da educacdo, as escolas estabeleceram um
modelo de ensino baseado em teorias tradicionais, nas quais uma das principais
metodologias para a aquisicdo de conhecimento era baseada na aplicacdo de testes
avaliativos que mediam a capacidade dos alunos mediante aprovacao ou reprovacao.

No entanto, com o0 avanco dos estudos em educacéo, as visdes acerca do
ensino-aprendizagem também evoluiram, passando a aceitar os conhecimentos
prévios dos educandos como fundamentais para seu aprimoramento, adicionando a
possibilidade de incluir o ludico como ponto chave de construcdo da aprendizagem
baseada em situacOes prazerosas, dindmicas e motivadoras. A respeito, Ferro e Viel
(2019, p. 110) afirmam:

O ludico tem se tornado uma metodologia aliada a préatica docente e se faz
importante para o desenvolvimento total da crianga, pois além de agucar a
curiosidade, instigar o raciocinio e a concentragdo propicia principalmente
uma melhor interatividade entre alunos e entre professores e alunos,
tornando a aprendizagem mais significativa.

Cabe aos professores mediar as interagcdes de modo a propiciar um ambiente
acolhedor por meio de jogos e brincadeiras. Uma metodologia empregada desta
maneira no ensino esta regada de desafios, sobretudo quanto aos tipos de materiais
a serem utilizados, visto que muitas escolas ndo dispdéem de variedades de
instrumentos. Entretanto, normalmente pode ser utilizada uma gama de materiais
reciclados e/ou artesanais, jogos feitos de papeldo, palitos, garrafas plasticas,

sucatas, dentre outros. Conforme Costa e Pinheiro (2013, p. 41):

Todo o processo educativo se configura entorno e situagdes-problemas reais,
as quais ganham corporeificacdo por meio da reflexao critica ancorada pela
teoria. O contexto € o ponto de partida e o ponto de chegada do trabalho
pedagogico.

Isto €, os conteldos sdo baseados em tematicas presentes no cotidiano do
aluno. Epistemologicamente, o termo ladico vem de brincar, porém ndo deve ser
inserido no curriculo de forma aleat6ria e indiscriminadamente. Santos (1997 apud

Ferro e Viel, 2019) explicitam a etimologia e significacdo do termo:

A palavra ladico vem do latim ludus e significa brincar. No ludico estdo
incluidos os jogos, brinquedos e divertimentos e é relativo também & conduta
daquele que joga que brinca e que se diverte. Por sua vez, a funcédo educativa
do jogo oportuniza a aprendizagem do individuo, seu saber, seu
conhecimento e sua compreensao do mundo.
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A utilizacdo dessa metodologia permite ao educando uma maior capacidade
criativa, senso critico e iniciativa que facilita a constru¢cdo da aprendizagem e
possibilita ao professor maior atengcéo as habilidades do mesmo (Ferro e Viel, 2019).
Parafraseando Vygotsky (1989), Ferro e Viel (2019, p. 115) cita que “os jogos didaticos
aparecem como uma metodologia viavel, pois incentivam o trabalho em equipe e a
interacao aluno-professor, auxiliam no desenvolvimento de raciocinio e habilidades, e
tornam a aprendizagem de conceitos mais facil”, jA que muitos educandos apresentam
dificuldades em atividades individuais.

O Referencial Curricular Nacional para o Ensino Fundamental atesta que
através dos jogos as criangas ndo s6 adquirem vivéncias com situacdes repetitivas,
guanto aprendem a lidar com simbolos e a pensar por semelhanca, passando a dar
sentido as coisas imaginadas por elas. Ao criarem tais semelhancas, tornam-se
produtoras de linguagem, criadoras de convencdes, certificando-se para obedecer as
regras e dar explicagdes (Brasil, 1997).

De fato, a ludicidade esta associada e interligada a diferentes disciplinas, e é
vista, inclusive, como material didatico para adequacédo de atividades que favorecem
a motricidade, a coordenagdo, corpo, movimento e aprendizagem envolvendo

raciocinio légico. Kishimoto (1999, p. 17) assim afirma sobre esses papéis:

No Brasil, termos como jogo, brinquedo e brincadeira ainda sdo empregados
de forma indistinta, demonstrando um nivel baixo de conceituacdo deste
campo. Enfim, cada contexto social constréi uma imagem de jogo conforme
seus valores e modo de vida, que se expressa por meio da linguagem. [...]
Diferindo do jogo, o brinquedo supde uma relagao intima com a crianga e uma
indeterminacdo quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de regras
gue organizam sua utilizacéo.

Assim, compreende-se que 0s jogos e brinquedos devem fazer parte do
cotidiano da crianga, proporcionando uma familiarizagdo com o contexto em que estéo
inseridos. O uso do brincar e de jogos na escola pode gerar certa confusdo, uma vez
gue, em muitas linguas, esses termos sao considerados sinénimos. No entanto, sua
importancia vai além do simples entretenimento, constituindo-se como recursos
didaticos que dinamizam o conteudo, utilizando materiais acessiveis aos alunos e
facilitando o ensino de maneira simples e divertida.

Na obra Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica, Castellani Filho et al.
(2009, p. 65) apresenta uma concepcédo de jogo e sua relacdo com o homem cujo

conceito seria “ uma invengdo do homem, um ato que em sua intencionalidade e
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curiosidade resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente a
realidade e o presente”.

Assim, o jogo configura-se como uma acao dotada de significado e intencgdes,
um instrumento tedrico-pratico capaz de promover o desenvolvimento e estimular o
pensamento critico, apresentando-se como um elemento promotor de tomada de
decisdes, além de abrir espaco para que discussfes de situacdes da vida real sejam
refletidas de forma ladica (Castellani Filho et al., 2009).

Kishimoto (1994, p.105) sugere um conceito de jogo que também se entrelaca
com as brincadeiras. A autora coloca que o jogo pode assumir papéis diferentes a
depender da especificidade, objetivos e intencdo dos jogadores. Além disso, uma
mesma conduta lidica pode ser considerada jogo em uma cultura, mas em outra pode

assumir o conceito de néo-jogo:

Tentar definir jogo ndo é tarefa facil. Quando se diz a palavra jogo, cada um
pode entende-la de modo diferente. Pode-se estar falando de jogos politicos,
de adultos de criangas, de animais ou de amarelinha, de xadrez, de adivinhas,
de contar estdrias, de brincar de “mamae” e “filhinha”, de domind, de quebra-
cabecas, de construir barquinho e uma infinidade de outros (id, 1994, p.105).

Para Kishimoto (1994), o jogo apresenta diferentes formas, tamanhos e
finalidades, contribuindo para o desenvolvimento individual ou coletivo de habilidades
conforme a especificidade de conteudos e faixas etarias. Ja Huinzinga (2007) propde
uma relacdo mais radical entre jogo e cultura.

O autor considera o jogo um elemento antigo, anterior a cultura humana e, em
certo sentido, até superior e autbnomo em relacdo a ela. O jogo carrega consigo a
beleza, a alegria, o divertimento, além das regras e a tensao entre o ganhar e o perder.
Completa pontuando que o jogar ndo é algo exclusivo da espécie humana, pois nas
demais espécies do reino animal é possivel notar a¢des ludicas naturais (Huinzinga,
2007).

Por vezes, aplica-se o termo brincadeira a uma acdo em que esteja presente
um objeto ao qual se aplica o termo brinquedo. Essa concepcdo certamente é
embasada na construcdo histérico-cultural dos adultos, pois para o ser brincante o
brincar vai muito além do material, do objeto. Noutras palavras, um objeto nao
determina a brincadeira, um chocalho de bebé, por exemplo, pode tornar-se um

espelho ou um microfone, dependendo do agente que brinca (Kishimoto, 2014, p. 84).

Nem sempre o objeto conhecido como brinquedo serve como suporte de
brincadeira. O chocalho, o primeiro brinquedo infantil, foi talism& méagico para
afugentar com seu ruido os maus espiritos na cultura chilena (Plath, 1998) e
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também de muitos povos indigenas no Brasil. A boneca era inicialmente
objeto de cultos. Meninas nas terras de Roraima quando ganhavam esse
brinquedo punham-se a orar, a cultuar a imagem. N&o era para brincar. Em
outros tempos servia para rituais de fecundidade, quando se colocavam
bonecos de sexos preferidos na cintura de mulheres que buscavam ter filhos
ou em rituais de enterro, quando se colocavam bonecos no formato de
familiares para acompanhar o morto, ou ainda servia como suporte para
divulgar a vestimenta da moda para as meninas mocinhas nos tempos do
renascimento. Kishimoto (2014, p.84).

A medida que as civilizagdes se desenvolvem no decorrer da Historia, o brincar
atua como agente e produto das relagbes humanas e da cultura, pois os tempos
mudam e 0s recursos também, mas a estrutura do brincar permanece. A brincadeira
do “cola”, por exemplo, envolve uma pessoa que assume a funcédo de capturar as
outras, que deverao fugir.

A prética atual difere de como era vivenciada no periodo da escraviddo, em
algumas regides vindo a ser conhecida como “preto-fugido”. O brincar de pegador em
tempos da escraviddo, nos redutos escravocratas como Sao Paulo, Minas Gerais e
Bahia, traz o personagem capitdo do campo conforme a geografia da regido,
definindo-o como o pegador (Kishimoto, 2014, p. 84).

A premissa é que uma brincadeira foi gerada a partir das dores e acdes que
marcaram o regime da escraviddo, da cacada e do agoite aos escravizados que
tentassem a fuga. Esse movimento pode ser explicado tendo em vista que as criancas,
nas brincadeiras, reproduziam as relacfes sociais e naturais que as circundaram,

como aponta Kishimoto (2014, p. 85):

Povos de varios lugares do mundo utilizam o brincar como forma de
resiliéncia, para empoderar crian¢as e adultos que sofrem os impactos das
guerras, de desastres naturais como terremotos e tsunamis, o abandono de
criancas e mulheres ou de politicas sociais autoritarias que ndo focam o bem-
estar do ser humano.

Para os africanos, de acordo com Silva (2006) citado por Maranhao (2009), as
acbes de jogar/brincar ndo estdo dissociadas das questbes politico-sociais, das
relacbes de trabalho e da transferéncia de valores que objetivam o bem comum.
Assim, Maranh&o (2009) prop6e uma reflexdo sobre os saberes dos povos africanos
através dos jogos e brincadeiras que sao fruto das sensacdes, toques, cantos,
encantos e toda a histéria do povo negro, como resgate histérico-cultural e
fundamental para entendimento da origem de muitas praticas que a sociedade realiza

e gue perpassam de geracédo em geracao.
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Na cultura africana, os brinquedos ndo eram apenas objetos de entretenimento,
mas também carregavam significados profundos e conex8es com o ambiente e a
histéria das comunidades. Feitos a mdo com materiais locais, como barro e plantas
nativas, esses brinquedos refletiam a criatividade e a conexdo intima das criancas
com o0 meio ambiente ao seu redor (Araujo Filho, 2016).

Por exemplo, o jogo do Capitdo-do-campo / Amarra Negro, praticado no
Maranhdo, ndo era apenas uma brincadeira, mas uma representacdo simbdlica da
resisténcia dos quilombos contra a captura de escravos fugitivos, destacando a luta e
a resiliéncia do povo negro (Lopes, 2014).

Além disso, brincadeiras como Pido e Papagaio, embora aparentemente
simples, carregavam consigo a complexidade e a dureza do periodo histérico do
engenho de agucar. Segundo Lopes (2014), nessas atividades podia-se observar ndo
apenas a destreza e habilidade das criancas, mas também a violéncia e a
competitividade presentes na sociedade da €época, refletindo a dura realidade
enfrentada pelas comunidades.

Silva (2006) esclarece que os jogos na cultura africana ndo eram dissociados
da vida politica, social e comunitéria. Eles eram uma forma de comunicagéo, de
interiorizacdo de normas e convengdes sociais, além de representarem uma
oportunidade para a libertagdo do corpo e da mente.

Na perspectiva africana, 0os jogos eram uma extensédo do ser, uma expressao
daidentidade coletiva e uma forma de fortalecer os lagos sociais e transmitir os valores
culturais de geracdo em geracdo (Maranhdo, 2009). E o que esclarece Jodas et al.
(2016, online), ao dizer que, na perspectiva africana, a construcao da vida propria tem
sentido no seio de uma comunidade, e visa ndo apenas o0 avancar de cada um
individualmente.

Dessa forma, uma analise cuidadosa permite constatar que 0s jogos possuem
multiplas funcdes, que vao desde a comunicacéo e interiorizacdo de normas até a
diversificacao dialética de tensdes e distensdes comportamentais. Nessa visao, 0 jogo
€ compreendido como uma expressao da existéncia e identidade, em contraste com
a filosofia europeia do “penso, logo existo”. Para os africanos, jogar é uma forma de
ser, de sentir e de dancar o outro, incorporando brincadeiras, cantigas e dancas em
uma concepc¢ao nao dicotomizada entre corpo e mente, pessoa e mundo (Maranhao,
20009).
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3.1 BREVE CONTEXTO HISTORICO DA INSERCAO DOS JOGOS E
BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRAS NO AMBITO ESCOLAR

O brincar € como uma forgca dindmica que transcende as fronteiras entre
disciplinas, conectando a pedagogia, a psicologia, a sociologia e outras areas do
conhecimento e proporcionando uma abordagem holistica e interdisciplinar. Essa
interconexao nao apenas enriquece a compreensao do fendmeno lidico, mas também
promove uma apreciagao mais profunda da complexidade e da importancia do brincar
na construgdo do conhecimento e no desenvolvimento humano.

Entretanto, ndo se trata de apresentar qualquer brincadeira ou jogo, pois é
perceptivel que algumas podem remeter a agdes discriminatérias, disseminar bullying,
violéncia ou distorcer a realidade. H& de se observar que a escolha da melhor didéatica
parte do pressuposto da ressignificagcdo e reconstrucdo de valores individuais e
coletivos, perpetuando o respeito, a cooperacdo e a igualdade, além de habilidades
proprias determinadas pelo que 0s jogos se propdem.

Seguindo essa direcdo, foi aprovada em 9 de janeiro de 2003 a Lei n°
10.639/03%, visando alterar a entéo Lei de Diretrizes e Bases da Educacg&o Nacional —
Lei n° 9.394/96 — incluindo trés artigos (26-A, 79-A e 79-B), os quais tratam da
obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e composicdo dos
conteudos a serem trabalhados no curriculo das escolas publicas e privadas, do

Ensino Fundamental ao Ensino Médio (Brasil, 2003):

§ 1° O contelido programatico a que se refere o caput deste artigo incluird o
estudo da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a
cultura negra brasileira e 0o negro na formacdo da sociedade nacional,
resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas social, econdémica e
politica pertinentes a Histéria do Brasil.

§ 2° Os conteudos referentes & Histéria e Cultura Afro-Brasileira serdo
ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de
Educacéo Artistica e de Literatura e Histéria Brasileiras.

Para tornar a lei uma realidade, o professor deve passar a fazer uso de
estratégias de ensino baseadas em elementos culturais africanos e afro-brasileiros,
para fomentar o interesse dos educandos por uma realidade que contribui
constantemente para a formacdo da identidade cultural brasileira em diversos

aspectos.

5 BRASIL. LEI N° 10.639, DE 9 DE JANEIRO DE 2003. Brasilia, 2003. Disponivel em: . Acesso em fev
2023.
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Convém ressaltar que, antes da criacdo da Lei n° 10.639/03, alguns
acontecimentos foram fundamentais para o entendimento da necessidade de
diretrizes politicas garantindo o ensino da Historia e Cultura Africana e afro-brasileira
no contexto educacional brasileiro. Pereira e Silva (2016) informam que anteriormente

a sua sancdao a Lei n° 10.639/03 passou por varios estagios cronologicos:

1970-Origem do Movimento Negro, idealizado por Abdias do Nascimento®,
criacdo do Teatro Experimental Negro (TEN), cujo objetivo era de possibilitar
a “revalorizacao da Histéria e Cultura Africana e Afro-brasileira” em funcao da
afirmacéo da identidade, incluséo social, justica e igualdade;

1980 — Luta pela inclusao da disciplina “Introducéo aos Estudos Africanos”
nas escolas publicas estaduais do estado, em junho de 1985, com as
contribuicdes do secretario de educacéo e cultura da Bahia, Universidade
Federal da Bahia (UFBA), e o Centro de Estudos Afro- orientais (CEAO).
Durante essa década, as questdes de desigualdade racial passaram a ter
importancia politica e atengao dos 6rgaos do governo e sociedade, criando,
assim, o Movimento Pré-Vestibular para Negros e Carentes (PVNC).
Promulgacéo da Constituicdo Federal (1988);

1990 - Marcha Zumbi dos Palmares (1995) deu incentivo as lutas
antirracistas e percepc¢do do Estado da existéncia de racismo no Brasil;
langamento do Programa Nacional de Direitos Humanos (1996); criacdo da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996); Parametros
Curriculares Nacionais — PCN (1997). (Pereira e Silva, 2016, p. 6).

A principio, a base do texto que originou a Lei n° 10.639/03 aponta como seu
idealizador o deputado Paulo Paim. No entanto, o projeto foi arquivado em 1995 por
guestdes politicas, e somente apds forte reivindicagdo dos movimentos negros e
alguns politicos o Projeto de Lei n° 2597 foi aprovado, em 1999, com a respectiva
promulgacéo ocorrendo em janeiro de 2003 (Pereira e Silva, 2016, p. 70).

No entanto, a lei por si s6 ndo garante que a Historia e Cultura Africana e Afro-
brasileira sera aceita e empregada nos curriculos escolares, pois quaisquer mudancas
exigem diretrizes de formagao inicial e continuada aos educadores que farao uso
desse conteudo. Cabe a instituicdo escolar oferecer condi¢cdes para alinhar o corpo
de ensino na promocao, inicialmente, do entendimento das razfes por que se incluiu

0 emprego da Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira na educacao.

6 Nascido na Franca, em 14 de marco de 1914. Foi poeta, ator, escritor, dramaturgo, artista plastico,
professor universitario, politico e ativista dos direitos civis e humanos das populacfes negras. Fundador
de entidades pioneiras como: Teatro Experimental do Negro (TEN), Museu da Arte Negra (MAN) e o
Instituto de Pesquisas e Estudos Afro-Brasileiros (IPEAFRO). Idealizador do Memorial Zumbi e do
Movimento Negro Unificado (MNU). Atuou em movimentos nacionais e internacionais como a A¢ao
Integralista Brasileira (AIB) e a Frente Negra Brasileira. Propés o feriado do dia 20 de novembro como
Dia Nacional da Consciéncia Negra. Indicado ao Prémio Nobel da Paz em 2004 e 2009. Faleceu em
23 de maio de 2011. (Teixeira e Flores, 2016).

" Formulagédo dos deputados Ben-Hur Ferreira e Esther Grossi.
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Um fator a ser considerado para a obrigatoriedade da Historia e Cultura
Africana e Afro-brasileira no ambito escolar € a continua presenca de atos
discriminatorios contra pessoas negras e/ou elementos africanos e afro-brasileiros,
incluindo ai vestimentas, acessorios, brinquedos, brincadeiras, culinaria e até mesmo

esportes de origem africana. Silva e Silva (2013, p. 3) corroboram essa percepcao:

N&o é incomum que haja no ambiente escolar a construgédo e reproducéo de
uma série de esteredtipos, principalmente no que se refere aos
afrodescendentes e indigenas, a cultura e historia desses sujeitos, que muitas
vezes sdo marginalizados na sociedade e consequentemente recebem o
mesmo tratamento na escola.

Os estere0tipos aos quais o autor se refere remetem a adjetivos atribuidos a
pessoas negras ou a aspectos de negritude como algo ruim, muitas vezes tidos como
pejorativos, agressivos e racistas. Apenas para citar alguns desses rotulos
discriminatorios:

e Nigrinho(a);

e Negro do cabelo duro ou ruim;

e Pessoa de cor;

e Preto safado;

e Sangue de preto;

e Negro sem-vergonha;

e Preto vagabundo;

e Associacdo da pessoa negra a animais que tenham cor preta, como macaco,
urubu e outros;

e Expressbes como: “Nao falo com gente de sua classe”, “Lugar de negro € na
senzala”, “a conversa ainda ndo chegou na cozinha”, “lugar de mulher € no fogao”.

Além de estigmatizar o negro com termos no diminutivo, de modo a inferioriza-
lo, também s&o comuns insultos envolvendo humilhacdo, subordinacdo, outras
expressdes associadas a doencas, delinquéncia, imoralidades (principalmente a
mulheres negras), sujeira, entre outros (Guimaraes, 2000).

Outro fator que se tornou ponto importante a ser tratado no ensino da histéria
e cultura afro-brasileira € a apresentacao de elementos da cultura africana ressaltada
na arte, no uso da lingua e na Educacdo Fisica. Dai a importancia de se utilizar
estratégias de ensino baseadas nos jogos e brincadeiras, uma vez que a cultura
africana possui riquissimos variagdes que podem vir a ser atreladas a qualquer

componente curricular.



50

Um dos motivos pelos quais 0s jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras
passaram a fazer parte do contexto escolar € o fato de que ja estdo enraizados no
cotidiano dos educandos, ainda que de forma desconhecida, pois muitos nem tem
ciéncia de sua origem. Como indica o Referencial Curricular Nacional de Educacéao
Infantil (Brasil, 1998b, p. 23), o curriculo escolar agrega aos jogos e brincadeiras a

premissa de que:

Quando utilizam a linguagem do faz- de- conta, as criangcas enriguecem sua
identidade, porque podem experimentar outras formas de se pensar,
ampliando suas concepg¢fes sobre as coisas e pessoas ao desempenhar
varios papeis sociais ou personagens. Na brincadeira, vivenciam
concretamente a elaboracéo e negociacdo de um sistema de representacao
dos diversos sentimentos, das emoc¢des e das constru¢fes humanas.

A utlizacdo dos jogos e brincadeiras como recurso didatico contribui
significativamente para a formacédo cognitiva e fisica, além de possibilitar que se
desenvolvam habilidades de resolugdo de problemas até entdo complexos,
desinteressantes e resolvidos mecanicamente por meio de repeticoes, testes
baseados em argumentos decorados e sem a possibilidade de subjetividade. E o que

afirmam Bertini Junior e Tassoni (2013, p. 467):

A educacao fisica no Brasil surge ligada intimamente a formagéo e educacao
corporal disciplinadora, com objetivos dos mais variados: militares, de saude,
estéticos, esportivos de alto rendimento ou néo, recreativos, servindo, muitas
vezes, a mecanismos de alienacdo ou propdésitos politicos, valendo-se da
pratica ou de eventos esportivos para desviar a aten¢éo das tensées politicas
e das lutas ideoldgicas.

De acordo com Mochi (2019, p. 9), a introducao do tema da cultura africana e
afro-brasileira nas escolas através de atividades ludicas oferece aos alunos uma
oportunidade prazerosa de aprender sobre esse legado. No entanto, o autor ressalta
gue o planejamento e organizacdo dessas atividades devem ser realizados pelo
professor, que precisa se familiarizar com elas. Apesar disso, devido a falta de
conhecimento e, em alguns casos, resisténcia a essa abordagem metodolégica, 0s

jogos e brincadeiras de origem africana sdo pouco utilizados em sala de aula.

3.2 A IMPORTANCIA DOS JOGOS E BRINCADEIRAS NO ESPACO ESCOLAR

Segundo Gomez (2001, p. 17), a escola é considerada um cruzamento de
culturas, no qual sua responsabilidade especifica, diferenciando-a de outras

instituicdes de socializacao, é mediar reflexivamente os diversos influxos culturais que
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influenciam continuamente as novas geracdes, facilitando assim seu desenvolvimento
educacional.

O autor destaca que o cruzamento dinamico e complexo de culturas na escola
€ o principal responsavel pela natureza, sentido e consisténcia do aprendizado dos
alunos ao longo de sua vida escolar. Essa intersecéo envolve a cultura critica presente
nas disciplinas cientificas, artisticas e filosoficas; a cultura académica refletida no
curriculo; os valores dominantes da cultura social; as demandas institucionais da
cultura escolar; e as caracteristicas da cultura experiencial adquirida pelos alunos
através de suas interacfes cotidianas com o ambiente. O que se entende é que a
escola atua como mediadora entre as relacdes étnico-culturais, pelo carater social e
por valorizar as experiéncias de cada um (Gomez, 2001).

Os jogos e brincadeiras sé&o inseridos no espaco escolar como possibilidade de
garantir que as diferentes manifestacdes culturais sejam respeitadas e sirvam para
reconhecimento da identidade cultural africana a afro-brasileira, de forma a quebrar
barreiras de esterebtipos e estigmatizacao.

A escola é um espaco de reproducdo, caracterizada pela representacdo de
diferentes elementos culturais, em cujo espaco o individuo enquanto “ser social’
aprende desde cedo a expor suas crencas e costumes como modo de vida. Em
contrapartida, Macedo (2008, p. 28) afirma que por certo tempo a escola valorizava o
individuo enquanto ser culto, e ndo a cultura propriamente dita, na qual ele poderia
ser repreendido e excluido ao descumprir regras pré-estabelecidas.

Por meio dos jogos, o educando passa perceber sua realidade social sob um
novo angulo, de modo mais descontraido, aprendendo a nocdo de regras, limites,
senso de cooperacgao, coletividade e resolugdo de problemas de forma dinamica e
criativa. Inacio (2020, p. 28) afirma o seguinte:

Cabe a escola contribuir para a formacgéo da crianca, especialmente no que
se refere a sua identidade, buscando organizar tempos, espacos, relacdes e
experiéncias formativas que permitam a apropriagdo efetiva de
conhecimentos que vao além daqueles que ja sdo presentes no cotidiano das
criancas.

A escola contribui para a formacao da crian¢a no que tange a sua identidade,
na medida em que destaca como fundamentais tematicas envolvendo os principais
conflitos sociais existentes, como racismo, discriminacédo, exclusdo social etc. Em

diferentes componentes curriculares, como Artes, Linguagem, Historia e Geografia.
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Trata-se de utilizar os jogos e a ludicidade como favorecedores do senso de
coletividade. Isso porque a maioria dos jogos e brincadeiras africanas e afro-
brasileiras é integradora, carregando consigo a corporeidade individual e uma estética
coreografica, oportunizando aspectos da cultura corporal, fazendo do brincar uma
experiéncia histérica e cultural (Cunha, 2016).

Para Maranh&o (2009), € dificil para a sociedade brasileira admitir ser racista.
Assumir esse carater implicaria na criacdo de politicas afirmativas que ocasionam
debates constantes. Percebe-se que atualmente aumentaram as denuncias de crimes
raciais, o que levanta o questionamento: aumentaram as denuncias, ou a quantidade
de crimes, ou a midia tem dado maior visibilidade aos casos?

De acordo com Nunes (2013), algumas dessas tensdes tém sua origem no fato
de o Brasil ndo ter aplicado — antes, durante e logo apos a abolicdo da escravidao -
politicas radicais voltadas ao desenvolvimento intelectual e social da populacéo negra,
assim como politicas que favorecessem o sentimento de pertencimento racial e a
civilidade.

Ou seja, os negros livres passaram a enfrentar dificuldades na vida social,
educacional e no mercado de trabalho. Mesmo que em alguns ramos a mao-de-obra
dos ex-escravos se mostrasse mais eficaz, houve um movimento de substituicdo dos
negros pelo imigrante europeu, ao que se chamou de invisibilidade negra.

Portanto, cabe aos professores e demais agentes da Educacdo Bésica
promover essa reparacdo do siléncio secular ao qual a cultura negra foi submetida.
Para que a comunidade negra e sua cultura sejam reconhecidas de forma justa como
um dos alicerces da sociedade brasileira, € necessario romper com mitos e mudar
discursos que sugerem que 0s negros nao alcangam 0s mesmos patamares que 0s
nao negros, seja por falta de competéncia ou interesse (Brasil, 2004).

Observa-se uma influéncia direta da escola capitalista, que busca perpetuar as
condicbes de classe presentes no processo educacional, utilizando o conhecimento,
inclusive o corporificado, considerado legitimo, para reproduzir desigualdades,
injusticas sociais e manter o status quo (Neira e Nunes, 2014, p. 126).

Vale apontar que hoje os debates sobre diversidade ganharam maior
notoriedade, pois as expressdes culturais e corporais dos grupos historicamente
silenciados contam com aportes legitimadores, como a propria Lei 10.639/03. Porém,

todo esse movimento convive com acdes paralelas de homogeneizagao, que visam
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segregar culturas em detrimento da manutencéo das relacées de poder (Id., 2014, p.
126).

Nesse cenario de tensdes, Gomes (2012) apresenta a importancia do foco no
debate sobre a diversidade epistemolégica do mundo, o qual encontra nas ciéncias
humanas e sociais um espaco para reflexdes. A educacdo possui ai papel
fundamental, articulando teoria e pratica, promovendo repercussoées, indagacdes de
conceitos e categorias, questionamentos a ideais historicamente construidos, além de
reflexdes sobre o fendmeno educativo que ocorre dentro e fora do espago escolar.

Nessa perspectiva, a utilizacdo das brincadeiras e jogos no espaco escolar
pode favorecer a abordagem das praticas corporais, como fenémeno cultural, diverso,
pluridimensional, singular e contraditério (Brasil, 2018). Trata-se, assim, da
possibilidade de ampliacao, enriquecimento e oferta de conhecimento, no sentido de
assegurar aos alunos ferramentas para criar, recriar e ressignificar o acervo de
saberes a eles oferecidos interna ou externamente a escola — noutras palavras,
compreender a esséncia dos jogos e brincadeiras e 0 porqué usa-los.

Castelar et al. (2015) apontam que o0s jogos, brinquedos e brincadeiras sao
componentes culturais suscetiveis as relacées de poder e do saber, materializagbes
e vivéncias forjadas pela socializacdo daqueles que ensinam. Uma relacdo muitas
vezes pautada em estereotipos historicamente construidos, no caso do Brasil,
alicercada num modelo eurocéntrico limitador, que aloca em planos ocultos as
possibilidades de brincar e jogar das demais culturas que compdem a sociedade

brasileira.

No contexto social brasileiro, em que o ideal de ser branco é extremamente
positivado, modulacdes de vida baseadas em legados africanos séo
desvalorizadas E comum, portanto, que o afrodescendente se observe a
partir de um campo de normas: do “branco ser certo” e do “negro ser errado”,
desde crianga o0 negro é marcado por estereétipos depreciativos, em uma
intensa producdo de uma imagem negativa de si mesmo. (Castelar et al.,
2015, p. 2).

No ambito da Educacéo Fisica néo foi diferente, como ressaltam Pomin e Café
(2020, p. 2):

Historicamente, desde a posi¢do eurocéntrica em que foi criada, a Educacgéo
Fisica tem apresentado dificuldades para pensar a heterogeneidade
sociorracial e, por conseguinte, a pluralidade cultural, brasileira, negando as
culturas ndo europeias e, dessa forma, estabelecendo-se como um espaco
de construcdo e reproducdo do racismo. Seguindo principios eugénicos e
higienistas em seus momentos elementares no Brasil, a Disciplina contribuiu
para a negacao do outro, de popula¢des negras e indigenas, assim como de
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suas historias e influéncias, causando, dessa maneira, a fragmentacédo de
corpos e culturas.

Ha certa invisibilidade ao se tratar de elementos africanos e afro-brasileiro
como recurso no ensino do componente curricular de Educacéo Fisica, seja por falta
de conhecimento, ou pela discriminagdo. As questdes historicas, sociais e culturais
chamam a reflexdo sobre a origem da sociedade brasileira, as contribuicdes das
diversas etnias, suas formas de brincar e jogar, sem que uma seja colocada acima da
outra, ou que uns saberes sejam negados para que outros floresgcam.

Santana (2006) esclarece que muitos sao os cursos formadores dos agentes
gue atuam dentro das instituicbes de ensino da Educacdo Basica, cujo curriculo
proprio difere de cada uma das etapas envolvidas nas modalidades educacionais
segundo o local de aplicacao.

Trata-se, de acordo com Munanga (1996), de uma mistura de cultura, povos,
saberes e espacos, a qual muitos chamam de democracia racial. Isto, na verdade,
chega a dificultar o entendimento da identidade nacional, pois € apresentada a
diversidade, porém ndo € ensinado como surgiu e o0 porqué das diferencas,
desigualdade sociais e raciais no processo de constru¢ao da nagéao.

No campo da Educacgéo Fisica, termos como Cultura Corporal, Cultura de
Movimento e Cultura Corporal do movimento® apresentam-se como potencialidades
na forma de expressar de conhecimentos e saberes. Para Santana (2006), partindo
da nocao de corpo e a busca pela insercao deste no mundo — de maneira consciente
e critica — € possivel propor didlogos antes silenciados por obstaculos historicos e
ancorados no preconceito.

As aulas de Educacéo Fisica, ao focar os corpos em movimento e em interacao,
podem se transformar em momentos privilegiados para ricas discussoes, vivéncias e
elaboracdo de propostas que tragam a baila a histéria e a cultura da populagéo

africana e afro-brasileira e de outras culturas. Ha, por exemplo, uma estética, uma

8 Cultura Corporal — identidade cultural, garantindo ao individuo a posse de caracteristicas que o
diferenciam e o fazem ser reconhecido como membro de uma comunidade. (Mendes et al., 2009);
Cultura de Movimento - termo utilizado pelo professor Elenor Kunz (1991) remetendo para objetivacdes
culturais, onde os movimentos dos seres humanos serdo os mediadores do conteddo simbdlico e
significante, que uma determinada sociedade ou comunidade criou, movimentos séo os mediadores do
conteudo simbdlico, referindo-se a forma como os povos se movimentam. (Dietrich, 1985, p. 279, apud
Mendes e Nobrega, 2009, p. 1); Cultura Corporal de Movimento - a “jungdo dos conhecimentos e
representacoes, transformadas ao longo do tempo, das praticas corporais que adotam um carater tanto
utilitario, se relacionando diretamente a realidade objetiva com suas exigéncias de sobrevivéncia,
adaptacgédo ao meio, producao de bens, resolugéo de problemas, sendo conceitualmente mais proximas
ao trabalho (Mendes et al., 2009).
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expressividade dos corpos negros a ser reconhecida, que é plural e que pode se
expressar na realizagdo de intervengdes coerentes com as diferengas colocadas, e
vislumbrar projetos que incluam na discussao a cultura, as dangas, a musicalidade, o
ritmo, os aderecos e as diversas manifestacdes de matriz africana.

Se buscarmos as orientacbes para uma Educacdo Fisica favoravel a
diversidade a partir dos Parametros Curriculares Nacionais, encontraremos que o

componente curricular devera ter como um de seus objetivos:

Conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio sociocultural brasileiro, bem
como aspectos socioculturais de outros povos e nac¢des, posicionando contra
qualquer discriminagdo baseadas em diferencas culturais, de classe social,
de crencas, de sexo, de etnia ou outras caracteristicas individuais ou sociais.
(Brasil, 1997, p. 5).

A discussdo é fortalecida com a Lei n° 10.639/03, que versa sobre a
obrigatoriedade do ensino da Historia da Africa, o qual pode e deve ser inserido nas
formas de brincar e de jogar. Nota-se que a inclusdo de conteudos relacionados a
Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira no curriculo escolar, por meio de jogos e
brincadeiras, favorece principalmente a autoestima das criangas negras, que passam
a reconhecer sua identidade cultural e a percebé-la como importante para a
sociedade.

Isso € evidente quando criancas negras tém acesso a elementos que
representam sua préopria imagem, rompendo com padrdes tradicionais de
representacao que valorizam apenas a magreza e a pele branca, como € o caso das
bonecas negras que atualmente compartiham espaco com as bonecas Barbie,
destacando as caracteristicas negras em sua diversidade.

Além disso, alguns jogos africanos, brinquedos (como a boneca Abayomi) e
brincadeiras afro-brasileiras ainda sofrem discriminagdo e subvalorizagdo, o que
reforca a importancia de sua inclusdo no ambiente escolar como forma de valorizar e
resgatar a cultura negra e suas contribuicdes para a sociedade brasileira.

Francisco (2019), durante pesquisa realizada no ano 2016 em 23 escolas de
Ensino Fundamental de Florian6polis, listou como uma das propostas perceber como
os alunos interpretavam certas brincadeiras e jogos tradicionais que fazem parte do
cotidiano deles, tais como:

e Atividade de Autorretrato;
e Brincadeira Escravo de Jo;

e Jogo de Terra e Mar;
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e Jogo de Pega o Bastéo;
e Jogo Mancala;
e Filme Kiriku e a feiticeira.

O autor propunha gue os alunos fizessem uso dos jogos e brincadeiras e
identificassem a origem e real significado destes, conforme as caracteristicas
apresentadas. Na atividade do autorretrato, Francisco (2019) solicitou que os alunos
desenhassem usando apenas o chamado lapis cor de pele, percebendo que a maioria
representava desenhos contrarios a suas caracteristicas por ndo compreender que
haveria diferentes lapis de cor para se referir a varios tons de pele, e ndo apenas o
lapis rosado ou bege.

No entanto, conforme se explicavam as associacdes possiveis com tons de
peles diferentes, as criancas entenderam que nao precisavam usar apenas um (1)
lapis na representacao do tom de pele, ressaltando sua propria identidade (Francisco,
2019).

Figura 1: Autorretrato de um aluno no inicio e ao final da intervencéo.

I\Sem titulo.png

I\ v
Fonte: Francisco (2019, p. 28).
Na Figura 1, o aluno, a principio, ndo tinha ciéncia de que poderia desenhar
seu retrato usando lapis de cor que mais se assemelhasse a sua cor. No entanto,

guando entendeu o propésito da atividade, péde representad-lo de modo mais

adequado com o lapis caracteristico.
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Figura 2: Autorretrato de uma aluna no inicio da intervencéo.

Fonte: Francisco (2019, p.29).

Na Figura 2, a aluna entende que o lapis cor de pele pode associar a um
tom mais parecido ao seu préprio tom de pele, ndo necessariamente 0 bege,
revelando que tem nocéo da sua propria identidade.

Durante a brincadeira Escravo de J6, o autor percebeu que os alunos nao
tinham conhecimento da origem ou significado da brincadeira, percebendo somente
apos explicagcdo da definicdo do que seria a figura representativa do escravo de JO.
Segundo Francisco (2019, p. 29),

O objetivo do jogo foi proporcionar as criangas a vivencia de uma brincadeira
da cultura africana. Ao questionar sobre o conhecimento da brincadeira
escravo de JO, a maioria respondeu nunca ter brincado, mas falaram que
tinham ouvido falar. Uma das criancas comentou que acreditava que esta
brincadeira poderia ter vindo com os escravos. Neste momento a turma
comecou a refletir o comentério do colega. Ao final da atividade todas as
criancas se mostraram interessadas com a brincadeira.

O que se percebia com a brincadeira era que, por meio de uma cultura de
inferiorizacdo negra transmitida de geracdo em geracdo e, didaticamente, pelas
representacdes em livros, as criangas passavam a associar 0 termo “escravo” a

brincadeira Escravo de J6. Além disso, permitia-se que os alunos refletissem sobre a
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historicidade da figura de J6 em referéncia biblica, possibilitando que aprendessem
sobre o que significava ser escravo, como viviam e de onde vinham.

A brincadeira Escravo de J6 é bem antiga e pode ser realizada de pelo menos
duas formas, conforme a Figura 3 e Figura 4 apresentam. Sua pratica mostra-se
Importante no desenvolvimento psicomotor, atencdo e memoria, podendo associar-se

a diversos componentes curriculares.

Figura 3: Brincadeira Escravo De J6 (1).

o)

Fonte: Pacheco (2014).

Figura 4: Brincadeira Escravo De J6 (2).

Fonte: Parra (2019).

Francisco (2019, p. 30) apresentou outra atividade africana, “Terra e mar”,
cujo objetivo € contextualizar a vinda dos negros escravizados para 0 hovo mundo e
a distancia entre o Brasil e a Africa (Mocambique), podendo ser adaptada as

disciplinas de Geografia, Artes, entre outras (Figura 5).
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Figura 5: Brincadeira Terra-Mar.

Fonte: Pinto et al. (2022, p. 58).

Para Cunha e Freitas (2010 apud Francisco, 2019, p. 30), “a utilizacdo de
atividades ludicas como meio de acesso a cultura dos paises africanos, destacando
jogos e brincadeiras que enfatizam as caracteristicas valorativas, sociais e motoras
da cultura corporal africana”, refletem a importancia dos jogos e brincadeiras africanas
e afro-brasileiras no espaco escolar.

~ 9

Outra brincadeira a ser destacada é a “Pega-bastdo”, cujo intuito principal é o
desenvolvimento de valores morais, senso de cooperacao e coletividade; nela o grupo
de alunos precisa passar entre si 0 bastdo sem derrubéa-lo. J4 o jogo “Mancala” (Figura
6) tem por objetivo propiciar aos alunos conhecer a cultura africana e o processo de
colheita e plantio, levando em conta aspectos matematicos como resultado da jogada

(Francisco, 2019).
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Figura 6: Tabuleiro de mancala pintado por criangas do Ensino Fundamental.

Fonte: Francisco (2019, p. 33).

O autor constatou que os alunos demonstraram bastante interesse no jogo de
Mancala, pois requer concentracdo e atencdo ao tempo em que € uma atividade
divertida. Finalmente, Francisco (2019) destaca o filme “Kiriku e a feiticeira” como
objeto da pesquisa, o qual levou os alunos a refletir sobre as lutas e vivéncias que os
africanos tiveram desde cedo, servindo como forma de reconhecimento e valorizagéo
ao enfrentamento de suas histérias e processos culturais.

Conforme discutido por Sessémeandé (2022), o filme Kiriku e a feiticeira, de
Michel Ocelot, é inspirado em uma lenda africana que narra o nascimento de uma
crianga superdotada destinada a salvar sua aldeia. A obra proporciona uma
abordagem multifacetada, transitando por diversos niveis de conhecimento, como a
oralidade, as Ciéncias, a Geografia, a Histéria, as Artes e a relacdo entre as

Humanidades (Figura 7).
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Figura 7: Kiriku e a feiticeira.

Fonte: Resisténcia du Gueto (2018).

Sessémeandé (2022, p. 3) enfatiza que o filme “Kiriku e a feiticeira” como

recurso metodologico permite um olhar para diferentes enfoques:

A abordagem da temética para o trabalho com a Educacéo para as Relacdes
Etnico-Raciais, sobre as quais tragamos um roteiro em torno de costumes,
dancas, musicas, crencas e a corporeidade de matriz africana que nos faz
despertar para as mudancas que vém ocorrendo, apesar de ser um alerta
sobre a nao estereotipizacdo de corpos negros africanos e ou de origem,
tendo em vista que o olhar apresentado no filme parte das vivéncias de uma
pessoa branca em Africa.

A pesquisa concluiu que, por meio da pratica social de jogos de origem ou
descendéncia africana, proporcionou-se as criancas negras e nao negras a
oportunidade de conhecer e adquirir uma nova percepcdo sobre a Africa e, por
conseguinte, sobre o povo e a cultura negra, bem como um melhor entendimento de
si mesmas e dos outros, objetivo central do estudo (Francisco, 2019, p. 37).

Desse modo, as questdes étnico-raciais aos poucos vao sendo inseridas no
curriculo escolar e abrangendo espacos para a discussao de temas fundamentais a
compreensao da realidade de muitos alunos, tendo em vista o respeito a diversidade

cultural de cada um.
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4 O BRINCAR AFRO-MARANHENSE PARA ALEM DO BRINQUEDO: A BONECA
ABAYOMI, CASEMIRO COCO E O PIAO ARTESANAL

A andlise dos jogos e brincadeiras tradicionais do Maranhdo caracteriza-se
como uma incursdo a uma rica tradicao cultural, profundamente arraigada na historia
e no folclore desse estado brasileiro situado na regido Nordeste do pais. Por meio de
suas praticas ludicas, o0 Maranh@o preserva e expressa uma notavel diversidade, que
atesta a interse¢do de influéncias culturais advindas das tradi¢des africana, indigena
e europeia.

A exposicdo desta secdo busca abordar alguns exemplares dos jogos e
brincadeiras que compdem o intrincado universo cultural do estado, ressaltando suas
caracteristicas distintivas e a relevancia historica que permeia tais manifestacdes. A
tematica analisada revela certa complexidade, evidenciada pelo cruzamento essencial
com o conceito de brincadeira no contexto cultural maranhense.

Nesse meio, a conotacao atribuida ao termo esta intrinsecamente atrelada aos
folguedos populares®, constituindo-se como elementos distintivos e emblematicos
dessa regido culturalmente singular. A compreensédo aprofundada dessa relacdo
proporciona descobertas significativas sobre as praticas ladicas tradicionais, mas
também lanca luz sobre a identidade cultural Unica do Maranh&o.

Mediante essa relagcdo sociocultural, as manifestacbes das criancas
maranhenses s&o reveladoras da diversidade presente em todo o estado.
Frequentemente ignoradas pelos adultos, as experiéncias infantis proporcionam
reflexdes valiosas sobre a compreenséo da criangca em seu ambiente. A valorizacéo
das interacg@es, brincadeiras e da infancia no contexto maranhense implica reconhecer
a influéncia significativa de aspectos histéricos, geogréficos e culturais na formacao
de individuos brincantes (Dutra, 2020).

Trata-se de uma ludicidade que evoluiu em conjunto com as tradicGes
populares, exercendo papel fundamental na construcdo da identidade local e nacional.
Contudo, as manifestacbes do brincar afro-maranhense também sofreram pelos

manifestos preconceituosos instaurados na realidade brasileira:

Mesmo quando houve apropria¢@o das culturas indigena e africana, porque
ndo foi possivel negar seu valor, usou-se o expediente ideoldgico do
escamoteamento, da sustentacdo das ideologias dominantes voltadas para a

9 S.m Festa popular; festa de carater popular e tradicional que traz os costumes ou habitos de um povo,
de uma regido: folguedo do Bumba Meu Boi. Adaptado de: Dicionario Online de Portugués, disponivel
em dicio.com.br/folguedo .
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hegemonia europeia, num sincretismo nebuloso que minimizava,
principalmente, a contribuicdo do negro (Maia, 2013, p. 11).

Maia (2013),a0 citar em seu texto as ideias de Benjamin Abdala Junior,
coaduna com a investigag&do aqui proposta e a sua relagdo com a implementacéo da
Lei n® 10.639/2003. A autora complementa que ndo basta apenas a promulgacéao da
mencionada lei, mas também um programa de formacao de professores que permita
refletir sobre a omissédo do papel afro-brasileiro na construcdo da sociedade, que
proponha uma releitura da histoéria brasileira nos ambientes educacionais.

Abro espaco para relembrar situagbes da minha infancia rica em vivéncias,
especialmente de brincadeiras, que mesmo sem um processo de reflexdo estavam
recheadas de herancas dos meus antepassados. Lembro-me das histérias contadas
pelo meu falecido avd: o “Homem do saco”, a “Manguda”, o “Homem que vira porco”,
entre outras, que geravam certo fascinio ndo importasse quantas vezes fossem
repetidas.

Ainda resgatando essas vivéncias infantis, lembro-me de brinquedos que
confeccionavamos sob as orientacfes dos mais velhos, dentre os quais destaco o
boizinho caetano (como assim chamavamos) e o pido artesanal. Para o primeiro,
usavamos frutos do Meldo-de-Sao-Caetano (Figura 8), colocavamos palitos de fosforo
simbolizando as patas e chifres do boizinho caetano. Com isso, fantasiavamos,

faziamos o papel de fazendeiros e criavamos as nossas narrativas ludicas.

Figura 8: Semente de Meldo-de-Sao-Caetano.

Fonte: Natureza Bela (2011).

Ja o pido artesanal era desenvolvido a partir do coco babacgu, que na maioria

das vezes coletavamos numa grande area verde proxima a minha casa, local ao qual



64

chamavamos de “cuvao”. Apods a coleta dos cocos, nossos pais ou alguns dos colegas
de mais idade faziam os cortes, e aos poucos o pido ganhava forma — era diverséao
garantida.

Munidos desses artefatos, brincAvamos, montavamos nossas historias, e as
identidades do brincar de cada um iam sendo moldadas. Trata-se de narrativas,
histérias que, segundo Maia (2013), carregam o carater ludico, de brincadeira,
podendo assumir o papel de recreacdo. Um ensino empirico, transmitido de geracao
em geracao.

No entanto, percebe-se que as formas de brincar e experienciar tem passado
por transformacdes. Para Fiuza (2015), observa-se uma mudanca no modo como as
criancas interagem com as brincadeiras na sociedade, atribuida principalmente aos
avancos sociais, a incidéncia da violéncia, a reestruturacdo dos espacos geogréficos
e a introducdo de novas tecnologias. Nesse cenario, surge a necessidade de
incorporar no ambiente escolar as brincadeiras tradicionais enraizadas na cultura
popular brasileira.

Corroborando este pensamento, Feitosa et al. (2017) sinalizam que, na
contemporaneidade, observa-se uma tendéncia na qual as brincadeiras populares
frequentemente perdem espaco no cenario infantil, cedendo lugar a formas mais
modernas de entretenimento. Entre os fatores contribuintes para essa transformacéo,
destacam-se o advento das tecnologias digitais e seus dispositivos recreativos
provenientes do universo dos jogos e de outras formas de lazer presentes na internet.

Vale ressaltar que as brincadeiras populares desempenham uma funcdo de
grande relevancia ao representar a cultura local. A andlise dessas atividades néo
apenas possibilita a documentacdo e contribuicdo para a compreensédo da cultura
lddica infantil, mas também abraca a diversidade cultural, incorporando a riqueza do
brincar afro-maranhense.

Observa-se, portanto, o reflexo das influéncias historicas que moldaram nossa
identidade no brincar, fruto do movimento de interacdo dos diversos grupos étnicos
gue sao pilares da nossa sociedade, contribuindo para a formacgéo da cultura ludica
brasileira. Em sua execucao, tais praticas ndo apenas oferecem uma experiéncia
corporal, mas também proporcionam entretenimento, alegria e satisfacédo (Feitosa et
al. (2017).

A ludicidade faz-se presente de modo natural na vida da crianga. O brincar, a
brincadeira e o brinquedo facilmente atraem o foco dos estudantes. Essa relagéo, se
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bem administrada, favorece o ensino e a aprendizagem dos alunos, configurando-se
como um convite interessante para a apresentacdo de objetos de conhecimento dos
mais variados componentes curriculares.

Silva e Soares (2020, p. 494), por exemplo, refletem sobre a producdo de um
material didatico denominado Mala Tematica Mojuba, artefato cultural idealizado para
valorizar as culturas africanas e afro-brasileiras e contribuir na implementacéo da lei
10.639/03. Apesar de terem encontrado desafios para a apropriagdo pedagogica do
produto pelos professores, os pesquisadores constataram “o reconhecimento da
diversidade de sujeitos e saberes [na] escola”.

Conforme Cunha (2016), o dialogo entre o ludico e as tematicas étnico-raciais
nao se trata de negar as dores e chagas histéricas da didspora. Trata-se, na verdade,
de dar protagonismo, reconhecimento e legitimidade ao brincar africano, afro-
brasileiro e maranhense como construcéo, producédo e reproducdo histérico-cultural
de povos seguidamente inferiorizados.

Ainda de acordo com a pesquisa de Cunha (2016), a existéncia de brincadeiras
como “Chicotinho Queimado” e “Barra manteiga na fuca da nega” evidencia uma
heranca ludica afro-brasileira enraizada no contexto histérico da escraviddo. O uso
desses jogos sem uma reflexdo sobre seu significado contradiz as diretrizes de uma
pedagogia antirracista. E preciso examinar criticamente a origem e os versos dessas
brincadeiras, desfazendo os esteredtipos que historicamente marginalizaram os
negros no Brasil.

Além disso, é essencial reconhecer a rica diversidade de manifestacdes
culturais e ludicas criadas pelos proprios negros brasileiros como formas de
resisténcia e renovacédo cultural. A Capoeira, 0 Samba e o Carimbé sdo exemplos
claros dessa capacidade criativa e representam a nao passividade dos afro-brasileiros
diante das condi¢des de exclusédo e marginalizacao (Cunha, 2016, p. 18).

Existem variados sentidos presentes na pratica da capoeira, cuja génese
remonta a tradicdo da cultura negra de homenagear seus ancestrais, como registrado
pelo Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN), que certificou a
Roda de Capoeira como manifestagao cultural onde “uma visdo de mundo, uma
hierarquia e um cédigo de ética que sao compartilhados pelo grupo” (IPHAN, 2008, p.
1). Além disso, a roda de capoeira permite a valorizacdo do “saber transmitido pelos
mestres formados na tradicdo da capoeira e como tal reconhecidos por seus pares”
(Id., 2008).
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No ambito desta analise, considerando a dindmica da formac&o da sociedade
maranhense, com especial atencéo voltada para a crianca participante de atividades
ludicas, é plausivel inferir que, de maneira analoga a outras expressées sociais, 0s
brinquedos e as brincadeiras também foram e continuam sendo afetados pelos
impactos da segregacdo racial. A instituicdo escolar desempenhou um papel histérico
significativo como mais um ambiente propicio a marginalizacao de culturas distintas
das dominantes eurocéntricas.

Para combater esse siléncio no qual uma grande parcela da sociedade
maranhense estava aprisionada, foi criado em 1978 o primeiro grupo a se preocupar
politicamente com a questéo racial no estado. Essa mobilizacao resultaria na criagéo
do Centro de Cultura Negra do Maranhao (CCN), cujas varias inquietacdes deram luz
a reflexdo sobre o negro e sua insergao/vivéncia nos espac¢os educacionais, como
aduz Leite (1987):

A crianga negra que chega a escola, oriunda de um grupo familiar,
estruturalmente fragil e que encerra em si mesmo todas as condi¢des de uma
sociedade desigual, ja tem comprometida a sua estrutura psicoldgica e
emocional (pelas precérias condicdes de vida que |he é determinada). Este
processo é fortalecido através de um conjunto de normas e valores
claramente racistas e que sdo transmitidos em todos os canais de educacao
formal e informal, sistemética ou assistematicamente a crianca negra sendo
negada as minimas possibilidades de desenvolver a sua personalidade
equilibrada e integralmente, pois ao chegar a escola, lhe é imposto o0 mundo
historico e cultural do branco, marcado por estere6tipos que desfiguram a ela
e a cultura de sua raca, gerando, assim, um sentimento de identidade,
inseguranca e negacgéao do proprio eu ( Leite, 1987, p. 110).

Assim, a necessidade de promover a inclusdo do negro nas salas de aula revela
uma preocupacdo que transcende a simples presenca fisica do individuo. E
imprescindivel estender esse olhar para o panorama educacional como um todo,
compreendendo que, muitas vezes, as estruturas existentes perpetuam modelos que
nao contemplam a rica diversidade dos povos que compBem a sociedade
maranhense.

Este desafio torna-se ainda mais evidente ao se considerar a situacao dos
negros e afrodescendentes, cujas experiéncias e contribuicbes historicas
frequentemente sdo negligenciadas nos curriculos educacionais. A promoc¢ao da
inclusdo nado se limita a presenca fisica nas salas de aula, mas exige uma reviséo
profunda dos paradigmas educacionais, buscando adequa-los as necessidades e

realidades de uma sociedade plural e multicultural.
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Na perspectiva da ludicidade escolar, os jogos e brincadeiras de origem
africana e afro-brasileira ndo apenas representam elementos da heranca negra, mas
também carregam consigo significados profundos relacionados a resisténcia do povo
negro. Esses exemplares ludicos fundamentam a promocdo da aplicacdo da lei
10.639/03, que preconiza a inclusdo da historia e cultura afro-brasileira no curriculo
escolar.

O Documento Curricular do Territério Maranhense, por sua vez, destaca a
importancia de abordar as questdes étnico-raciais e promover o reconhecimento da
diversidade cultural, seguindo as legislacfes federais que determinam o ensino da
histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena (DCTM, 2019).

O DCTM aponta como uma das tendéncias mais recentes nos curriculos
académicos e escolares a inclusio das tematicas relacionadas a histéria da Africa, a
cultura afro-brasileira e a histéria indigena, conforme estabelecido pelas Leis n°
10.639/03 e n® 11.645/08. Essas mudancas nao apenas visam combater o preconceito
e a discriminacdo ainda presentes na sociedade brasileira, mas também buscam
destacar o protagonismo histérico dos povos indigenas e africanos, que por muito
tempo foram negligenciados em detrimento do eurocentrismo predominante no
pensamento social brasileiro, apesar de terem sido a maioria da populacdo no pais
(DCTM, 2019).

No contexto dos componentes curriculares da disciplina de Histéria, o
documento faz importante comentario quanto as origens do estado maranhense, seu
processo de formacdo, e a necessidade de levar os estudantes a pensarem e

repensarem suas jornadas diante do prisma étnico-racial:

A rejeicdo ao eurocentrismo é especialmente importante no estudo do
Maranhdo, um estado constituido por um emaranhado de culturas
intercruzadas, pois somente assim a maioria dos estudantes podera se
reconhecer na histéria estudada, sentindo-se estimulada a aprendé-la para
construir um passado que lhe seja til para a compreensao da prépria posicao
na sociedade. (DCTM, 2019, p. 436)

A partir do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental, sdo sugeridas atividades que
ressaltam as relacdes étnico-raciais, como jogos de matriz africana e indigena,
adaptados para inclusdo e diversidade. No entanto, para os 8° e 9° anos, ndo ha
menc¢dao especifica sobre o ensino de elementos africanos ou afro-brasileiros.

Nesse sentido, é imperativo que tais manifestacées sejam incorporadas ao

ambiente escolar, ndo apenas como elementos culturais, mas como ferramentas
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fortalecedoras para o entendimento e valorizacdo da diversidade maranhense. Um
breve apanhado histérico de alguns desses elementos revela, por exemplo, a riqueza
da resisténcia negra afro-maranhense através do brincar.

Na disciplina de Educacdo Fisica, os Temas Integradores do documento
curricular para o Maranhdo propéem o trabalho com jogos de matriz africana e
indigena para promover a diversidade cultural e abordar as relagfes étnico-raciais.
Sugere-se a continuidade dessas atividades nos anos finais do Ensino Fundamental,
considerando a forte influéncia dessas populagcfes no territorio maranhense (DCTM,
2019).

Assim, a integracdo de elementos ladicos no cenario educacional
contemporaneo implica na constru¢do de uma educagédo inclusiva e sensivel as
diversidades culturais. Nesse contexto, propomos explorar alguns exemplares ladicos
vinculados ao brincar afro-maranhense, buscando compreender e valorizar a riqueza

histérica que permeia essas praticas.

4.1 HISTORICIDADE: BONECA ABAYOMI, RETALHOS E RESISTENCIA

Antes de um aprofundamento na anélise histérica das bonecas Abayomi, é de
fundamental importancia que haja compreensao acerca do significado atribuido a
boneca enquanto artefato Iddico, assim como os multiplos papéis que ela
desempenhou ao longo do desenvolvimento das civilizacdes. Além disso, € preciso
explorar as potencialidades intrinsecas ao objeto boneca, a fim de contemplar sua
relevancia cultural e simbdlica de maneira abrangente.

De acordo com os estudos de Souza (2009), A origem da palavra “boneca”
remonta ao termo “bonec”, que foi registrado no século XIV. Essa palavra tem suas
raizes nas expressfes em latim “ninna” e “nonna”, que eram usadas por criancas
romanas como um vocativo carinhoso para pessoas queridas. Alternativamente, pode-
se considerar que a palavra tem sua origem nas palavras bom e/ou bonito.

Diante das origens da boneca, torna-se evidente a sua transformacdo em um
objeto de significativa estima para aqueles que a possuem, seja como brinquedo ou
item de colec&o. Ao longo do tempo, a boneca transcendeu sua funcao inicial e passou
a representar mais do que simplesmente um brinquedo, estabelecendo uma conexao
profunda com a afetividade de seus portadores. Tanto para 0s pequenos brincantes

guanto para os dedicados colecionadores, a boneca se torna um elo tangivel entre o
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mundo material e as relacdes afetivas, levando a proximidade emocional com pessoas
queridas.

Neste sentido, percebe-se que a boneca, assim como todas as préticas e
artefatos ludicos criados pela humanidade, encontra-se envolvida pelas relacdes
sociais estabelecidas. De acordo com Cruz (2011), enquanto artefatos culturais,
bonecos e bonecas estdo integrados a um conjunto de praticas sociais e culturais,
representando um determinado grupo de pessoas, lugares especificos e diversas
identidades ou perfis sociais.

Eles assumem a funcdo de objetos de identificacdo e representacdo da
normalidade, refletindo uma determinada época e local por meio de marcas sociais
imersas em relacdes de poder. Essas marcas carregam significados culturais que se
relacionam ao ideal de beleza, corpo e sujeito. Ao atribuir caracteristicas especificas,
como umas melhores do que outras, os corpos dos bonecos e bonecas contribuem
para a fabricacdo de modos de subjetivacdo que estabelecem padrbes sobre a
aparéncia, comportamento e atitudes consideradas normais (Cruz, 2011).

Mediante tal relac@o de poder e a chaga histérica de o Brasil por muito tempo
subjugar saberes, vivéncias e praticas das etnias minoritarias e marginalizadas, no
ambito das bonecas ndo seria diferente. Por muito o segmento de mercado
encarregado da producdo de bonecas teve como foco principal bonecas do tipo
manequim, com corpos esbheltos e cabelos loiros.

Esse comportamento do mercado atendia aos anseios e desejos daqueles que
propagavam um padréo e ideal de beleza alinhado ao corpo magro, esbelto, de tracos
finos, pele branca e cabelos loiros. Nao a toa o desejo da maioria das criancas e
adolescentes, especialmente as do género feminino, era focado em possuir a boneca

do tipo manequim mais famosa, a boneca Barbie™:

A boneca Barbie é a principal representante dessa modalidade de bonecas.
Foi criada por Ruth Handler, inspirada nas brincadeiras com bonecas de sua
filha Barbara e em uma boneca para adultos alema. A Barbie foi apresentada
em 1959, em uma feira de brinquedos em Nova lorque e fez grande sucesso
entre as criangas; porém as familias americanas conservadoras néo
aprovaram a boneca por sua dimenséo sexy. Teve como sua maior inovagao
a possibilidade das garotas poderem possuir apenas uma boneca, ja que
estas podiam ter diversas “roupas” (Cruz, 2011, p.43).

Atualmente, nota-se uma atencdo maior em representar nas prateleiras das

lojas uma diversidade de bonecas. Porém, a barreira dos estereétipos € histérica e
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alicercada na hegemonia de um modo de ser, fatos intimamente ligados aos conceitos
das relagdes de poder, saber e subjetivacao.

Nessa perspectiva, Chechin e Silva (2012) apontam que a participacéo do
brinquedo na construcao da infancia é evidenciada pelos complexos significados e
praticas gerados ndo apenas pelos seus criadores e difusores, mas também pelos
individuos que o utilizam. O entendimento do papel da crianca na sociedade pode ser
alcancado ao analisar os usos e significados atribuidos aos brinquedos.

A presenca da boneca Abayomi, por exemplo, desempenha um papel
significativo no panorama do patriménio cultural, integrando varias narrativas da
cultura africana que se entrelacam para resgatar e preservar memorias coletivas ao
longo das geragBes (Rigon, 2023). Este artefato Iudico reitera as raizes culturais
africanas e a influéncia destacada da mulher negra, estabelecendo vinculos
intrinsecos com a historia, tanto do Brasil quanto do continente africano. Tais
componentes se mostram fundamentais para a promo¢do da compreensao e
conservacao das tradi¢cdes culturais dos povos africanos.

Oliveira et al. (2020) conceituam as Abayomi como pequenas bonecas negras
feitas de pano, desprovidas de costuras e confeccionadas apenas com nés ou trancgas.
A expressao “Abayomi” tem raizes loruba e traduz-se como “encontro precioso’,
denotando um momento que proporciona felicidade ou alegria.

No contexto lorub4, uma das principais etnias africanas presentes na Nigéria,
Benin, Togo e Costa do Marfim, presentear alguém com uma boneca Abayomi (Figura
9) é equiparado a oferecer o que ha de melhor em si, representando um gesto de
generosidade ao compartilhar as melhores qualidades pessoais. Dessa forma,
presentear com uma boneca Abayomi é considerado um ato nobre, uma maneira de

oferecer o melhor que se tem a uma pessoa querida.
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Figura 9: Boneca Abayomi.

Fonte: Afreaka [2015].

Na literatura é possivel encontrar duas versées sobre a origem da boneca
Abayomi. Em uma delas, os estudos apontam que durante a implantacdo da
escravidao as mées africanas usavam retalhos de suas vestes para confeccionar as
bonecas, proporcionando assim o brinquedo para acalentar seus filhos nas longas
viagens dentro dos navios negreiros (Geledés, 2015).

A outra versdo atribui o surgimento da boneca as praticas manuais
desenvolvidas pela artesd maranhense Waldilena Martins — Lena Martins —, que
participou de movimentos em prol do fortalecimento da cultura negra na década de
1980 (Lima e Lima, 2019). Dentre os movimentos que Lena Martins participou,

encontra-se a Cooperativa Abayomi:

Fundada em 1988, pela artesd Lena Martins em um momento em que o
movimento negro estava se organizando para a macha dos 100 anos de
abolicdo, em que a questdo ecolbgica estava se popularizando e produgéo
de artesanato nas feiras utilizava cada vez mais materiais de refugos
industriais, surge a Cooperativa Abayomi. (Carvalho, 2006, p. 16).

De acordo com os apontamentos de Carvalho (2006), a Cooperativa Abayomi
atualmente se dedica a diversas iniciativas, incluindo a realizacéo do Cortejo Brincante
Abayomi. Este espetaculo teatral de rua envolve elementos como calunga e

estandarte e destaca a participacdo de mulheres de diferentes geracbes, que se
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movimentam com suas amplas saias incorporando poesias, parlendas, trava-linguas,
cirandas e canticos de louvor ao brinquedo. Essas expressfes artisticas visam
estimular a memoria afetiva, evocando lembrancgas da infancia.

Para Gomes et al. (2017), a compreensao das Abayomi vai além de sua mera
gualidade como objetos, destacando-se como um processo de articulacdo e
socializacdo. Este processo resulta em uma ampla gama de produtos culturais. A
Abayomi, confeccionada a partir de restos de tecidos, transcende sua natureza
material para se tornar um simbolo de vida, memoaria e histéria. Como Lena Martins
observa, fortalecer a autoestima esta diretamente ligado a historia de subalternidade,
esquecimento e lutas dos negros no Brasil e a resisténcia.

E uma resisténcia a continuar viva quanto ao modo como a narrativa histérica
sobre os individuos de ascendéncia negra é transmitida, bem como suas contribui¢cdes
na sociedade, especialmente no contexto educacional. Apesar de observar-se um
movimento de amplificacdo dos movimentos negros, em diversas instancias as
narrativas ndo abordam devidamente as raizes, a originalidade e a génese das
contribuicdes provenientes da Africa e da diaspora afro-brasileira.

Na historicidade da boneca Abayomi observam-se diversas referéncias
associadas a sua origem, frequentemente vinculadas a narrativa dos navios negreiros,
aos sofrimentos enfrentados pelas mées escravizadas e a utilizacdo de vestimentas
na confeccdo dessas bonecas como meio de acalento para seus filhos. Contudo, é
importante ressaltar que essa perspectiva encontra contestacao.

Lena Martins e o Coletivo Abayomi questionam essa narrativa, tradicionalmente
propagada, propondo uma revisdo critica da concepcdo usual sobre a origem da
boneca. Sustentam que a explicagéo centrada nos navios negreiros e nos sofrimentos
das maes pode ser redutiva e estereotipada, negligenciando aspectos fundamentais
da cultura afro-brasileira.

Argumentam, assim, pela necessidade de uma abordagem mais abrangente e
contextualizada, que leve em consideragdo a riqueza da tradicdo cultural
afrodescendente, além de evitar simplificacdes que possam distorcer a complexidade
e a profundidade da histéria da boneca Abayomi.

Nessa perspectiva, o Coletivo Abayomi lancou, no ano de 2020, o “Manifesto
pelo reconhecimento da criadora da boneca Abayomi, Lena Martins”. No decorrer do

documento, Lena Martins e o Coletivo expdem uma série de argumentos e
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consideracdes. Ela destaca a importancia de reconhecer e valorizar a autoria da

boneca Abayomi:

Mas vocé ja deve ter ouvido uma histéria bem diferente sobre a boneca, nao
€7? Isso porque ainda antes da virada do milénio comegam a surgir diferentes
versdes de um mito de origem das bonecas Abayomi, como se fossem feitas
em navios negreiros por mulheres escravizadas para suas criancas. O que
ndo encontra sustentacdo em nenhuma pesquisa consistente realizada por
historiadores, antropdlogos, sociblogos, folcloristas, nem mesmo em
documentos da época ou relatos de cronistas do periodo da escravidao.
Essas narrativas que ndo reconhecem a artesa brasileira como criadora da
Abayomi estdo inseridas no contexto da pés-verdade e das “fake news”. Elas
tocam as pessoas por seu aspecto sentimentalista sobre o terrivel processo
histérico do trafico negreiro, abrem mao do fato social do tempo presente e
distorcem importantes processos de ressignificacdo dos nossos traumas
sociais. Como diz Lena Martins, “A boneca Abayomi nasceu livre” (Coletivo
Abayomi Boneca Preta Brasileira, 2020, online).

Para o Coletivo Abayomi (2020), o fendmeno da propagacao de ideias falsas
configura-se como um elemento reforcador do paradigma colonial, perpetuando a
pratica de apagar as autorias do povo negro. Nesse contexto, observa-se uma
sistematica tentativa de suprimir as manifestacdes de resisténcias, criacbes e
reflexdes advindas dessa comunidade, gerando a divisdo entre seus membros. A
extingéo intencional desses elementos fundamentais contribui para a manutencéo de
estruturas de poder desiguais.

Entretanto, observa-se uma convergéncia evidente entre ambas as versoes: a
Abayomi emergiu como um componente que respalda a apreciagcédo da cultura afro-
brasileira, desempenhando um papel didatico significativo na promocdo da
representatividade e na discussao sobre a discriminagédo racial junto a diversos
publicos, abrangendo de criancas a adultos.

Assim, as bonecas Abayomi surgem como uma ferramenta ludica, brinquedo,
capaz de fomentar a reflexdes sobre o caminhar pela histéria, cultura e ludicidade dos
povos africanos. A boneca feita com pedacos de tecido preto representa a forca, a
resisténcia e o empoderamento feminino negro (Ferreira, 2018).

De acordo com Ferreira (2018), a boneca Abayomi ndo apresenta tracos
faciais, pois assim representa as varias etnias da Africa. Bem mais do que uma boneca
confeccionada a partir de retalhos, Abayomi potencializa a valorizagcdo da cultura
africana e afro-brasileira, configurando-se numa oportunidade de criacdo conjunta
entre professores e alunos, de um exemplar ludico que faz parte da heranca cultural

negra e com fortes ligagcdes com o brincar afro-brasileiro.
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Ao entrelacar a ancestralidade afro-maranhense com a pratica do brincar, a
boneca Abayomi torna-se uma expressao viva da cultura, reafirmando a importancia
da preservacéo e transmissdo dessas raizes. As memorias de Lena Martins se cruzam
com a histéria da Abayomi, formando um tecido rico de narrativas que ressoam na
esséncia da identidade afro-brasileira.

Através do brincar afro-maranhense e da criacdo dessas bonecas, uma ponte
€ construida entre as geracdes, mantendo viva a heranca cultural e proporcionando
uma forma uUnica de celebracdo e conexdo com as raizes da comunidade

afrodescendente do Maranh&o, perceptivel em todo o territério brasileiro.

4.2 HISTORICIDADE: BONECO CASEMIRO COCO

Desde tempos remotos os bonecos fazem parte do acervo cultural do brincar.
Eles carregam significados e valores que geralmente reproduzem a cultura dominante,
fortalecendo estereostipos e padrdes. De acordo com as pesquisas de Souza (2009),
a histéria dos bonecos originou-se ha mais ou menos quarenta mil anos, no continente
asiatico e na Africa.

A identificacdo de representagdes antropomoérficas primitivas em contextos
arqueoldgicos suscita uma apreciacdo das dinamicas sociais de civilizacdes antigas,
evidenciando a existéncia de artefatos figurativos que desempenhavam uma funcao
de relevo no ambito cultural e espiritual dessas comunidades. A presenca dessas
figuras, notaveis por sua simplicidade e rusticidade, constitui um fenémeno de singular
importancia.

Ao examinar a evolucéao historica dos bonecos e considerar sua utilizagcdo em
diferentes culturas, nota-se que em determinados contextos e periodo temporal eles
assumem papéis significativos como objetos de identificagdo, culto e representacao
de padrbes normativos, especialmente em relacdo as caracteristicas de seus corpos
(Souza, 2009). A analise desses corpos e das inscricdes que neles séo feitas revela
a presenca de complexos horizontes historicos, estéticos, religiosos, sociais e
culturais.

De acordo com Dornelles (2010), ao estudarmos tematicas de género, sexo,
geracdo, raca, etnia, entre outros, é possivel inferir que tais conceitos nao
representam entidades estaticas, mas sim um processo em constante evolucéo,

assumindo diversas interpretacdes de acordo com o contexto temporal e espacial. Os
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individuos, nesse contexto, sdo caracterizados por uma fluidez, reinventando-se ao
longo de narrativas complexas fundamentadas em um sentido de pertencimento que
viabiliza a dindmica da vida, embora estejam constantemente suscetiveis a
transformacdes e revisées. Em suma, sua constituicdo ocorre no ambito de um jogo
de poder.

Neste contexto de influéncia, as componentes sociais, notadamente aquelas
gue foram tradicionalmente relegadas, mesmo apds superarem obstaculos como a
entrada nas instituicbes educacionais, continuariam a enfrentar desafios ao longo dos
séculos, tais como o preconceito racial (Cruz, 2016). A ascendéncia étnica,
frequentemente mencionada de maneira irbnica, apresentada como prova da suposta
inferioridade dos afrodescendentes e utilizada como argumento impeditivo para o
reconhecimento do mérito, configura-se como estratégia empregada para promover a
exclusao.

Assim, Cruz (2016) complementa nos seus estudos que mesmo com a
ascensao de alguns negros no campo intelectual e académico, o contexto social
maranhense pds-abolicdo, recheado de preconceitos e estratégias segregacionistas,
acabou por forcar os intelectuais negros ao ostracismo, tal como fizeram com o

professor José do Nascimento Moraes*?:

Analisando a questdo racial e a polémica em que Nascimento esteve
envolvido no ano de 1910, fica explicito que a mentalidade vigente, bastante
impregnada entre os intelectuais procedentes de camadas com alto poder
aquisitivo e seus aliados, ndo aceitava divisdo de poder e prestigio com os
sujeitos procedentes daqueles por quem a forca de trabalho lhes sustentava
as vaidades e a prépria sobrevivéncia. Era preciso deixar clara a linha
diviséria entre 0s que nasceram para Servos € 0S que nasceram para o
mando. Nascimento Moraes néo era apenas considerado incompetente, mas
0 era por ser negro, e isso encerrava qualquer possibilidade de debate ( Cruz,
2016, p. 226).

No contexto de resisténcia contra as estruturas de poder que perpetuam
desigualdades sociais, os artistas tém empregado diversas estratégias para promover
a conscientizacdo e dar visibilidade as classes sociais marginalizadas. Uma
abordagem destacada nesse cenario é a utilizacdo do teatro de bonecos populares

como uma forma de expressao artistica engajada. Esta escolha se fundamenta na

10 professor de Geografia do Liceu Maranhense, José do Nascimento Moraes, era filho de Manoel
Nascimento Pereira com Catharina Maria Victoria, nascido em 1882. Ele nao foi apenas um negro que,
por meio da instrugao escolar, teria alcancado sua insercéo social e se destacado no cenario literario,
politico, jornalistico e educacional maranhense. Foi, acima de tudo, membro de uma familia negra que
pode ser identificada por uma intensa vivéncia intelectual e politica, desde a primeira metade do século
XX (Cruz, 2016, p. 212).
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capacidade desses bonecos em representar simbolicamente as complexidades das
relacdes sociais, além de possibilitar a criagcdo de narrativas que ressoam com 0
publico, especialmente aquele proveniente das camadas sociais historicamente
preteridas.

A definicdo da origem dos bonecos de manipulacdo no teatro de bonecos
populares representa um desafio, conforme sugerem muitos defensores dessa forma
artistica. Segundo eles, a criagdo desses bonecos remonta ao periodo da escravidao,
sendo concebida como uma resposta aos maus-tratos e injusticas infligidos ao povo
negro pelos senhores; tal fato mostra um vinculo dessa arte com as questdes raciais
no Brasil (Brochado, 2018).

Sob essa perspectiva, percebe-se como um espetaculo teatral que integra
elementos de critica e humor em relagdo as dindmicas sociais vigentes durante o
periodo da escraviddo. Questdes como preconceito, disparidade na distribuicdo de
recursos, racismo e desigualdades sociais sdo tematicas abordadas nas
representacdes coOmicas dos teatros de bonecos populares, evidenciando uma
persisténcia destes temas até os dias de hoje.

Dentre os personagens do teatro popular, tem-se a figura do Casemiro Coco,

objeto de estudo e pesquisa difundido pelo maranhense Tacito Freire Borralho:

Técito Freire Borralho nasceu em Primeira Cruz, Maranh&o, em 7 de agosto
de 1948, filho de Claro Lino Borralho e Carmelita Freire Borralho. Fez seus
estudos de Primeiro e Segundo Graus em S&o Luis e iniciou os de Ensino
Superior em Recife, no Seminario Regional do Nordeste e no Instituto de
Teologia do Recife, voltando ao Maranh&do antes de concluir os estudos
sacerdotais. Concluiu, na UFMA, Licenciatura em Filosofia. Obteve, em 2012,
o titulo de professor doutor em Artes pela Universidade de Sao Paulo — USP.
No final da década de 1960, criou o TEFEMA - Teatro de Férias do
Maranhdo. Na década de 1970, criou o LABORARTE, foi presidente da
Federacdo Maranhense de Teatro Amador, presidente da FENATA, da
CONFENATA e da ABTB — Associacdo Brasileira de Teatro de Bonecos, e
do Centro UNIMA Brasil. No inicio da década de 1990, fundou o Coteatro,
onde criou 0 CACEM — Centro de Artes Cénicas do Maranhdo. Foi nesse
periodo o idealizador e consultor cénico da construgdo e dos equipamentos
do Teatro Alcione Nazareth e do Teatro Jodo do Vale. Também incentivou e
prestou assisténcia para a constru¢do e os equipamentos do Teatro Zenira
Fiquene. Tacito Borralho exerce paralelamente uma carreira proficua de
professor universitario, diretor e ator de teatro, além de dramaturgo ( Leite,
2018, p. 160).

Casemiro Coco apresenta-se como um tipo de boneco de luva feito de pano
(retalho) em sua estrutura corporal, sendo a cabeca criada a partir de madeira

esculpida. Alguns pesquisadores afirmam que a origem do boneco Casemiro €,

perceptivelmente, nordestina. No entanto, ora apontam ser da Paraiba, ora do Cear4,
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sendo este o lugar em que mais se obteve conhecimento do boneco, também presente
no Teatro de Bonecos Popular do Maranh&o (Oliveira e Borralho, 2019).

Percebe-se a seguir uma correlagao entre o teatro de bonecos, representado
na figura do boneco maranhense Casemiro Coco (Figura 10), e as possibilidades de
utilizacao da linguagem ludico-artistica como meio para fortalecer as relacfes étnico-

raciais no ambiente escolar.

Figura 10: Exemplar do boneco Casemiro Coco.

Fonte: Afonso Aguiar (2014).

Segundo Borralho (2018), Casemiro Coco é mencionado com maior frequéncia
em conexdo com 0s bonequeiros cearenses que chegaram ao Maranhdo durante o
periodo da maior migracdo nordestina, ocorrida nas secas de 1917 e 1933. Esses
registros indicam a possibilidade de o personagem ter migrado para o Maranhao ja no
século XX.

O brinquedo Casemiro Coco compartilha caracteristicas marcantes com outros
brinquedos nordestinos, como o Mamulengo e o0 Jodo Redondo, tanto em termos de
linguagem e estrutura, sendo denominados bonecos de luva, quanto no conjunto de
personagens, nas formas de apresentacdo, na expresséo elevada de comicidade e
na interacdo com o publico, conduzida pelo titereiro, muasicos, palhacos e magicos.
Observa-se a duplicidade de nome, em que Casemiro Coco € simultaneamente o
nome do personagem principal e a denominagao que identifica a manifestagao.

Embora os estudos sobre o boneco Casemiro Coco ndo sejam amplamente

difundidos, a pesquisa de Borralho (2018) apresenta uma série de nomes de
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casemireiros maranhenses, por intermédio de informacdes levantadas pelo Grupo

Laborarte:

Jonas Barbosa - “O Laranjeira’(Coroata/1955); Antdnio Mineiro
(Caxias/1980); “Seu” Oliveira -bonequeiro, magico e ventriloco (Sao
Luis/1982);Laurentino Boneca - bonequeiro e magico
(Itapecuru/1983);“Tiragbsto” — bonequeiro, magico e ventriloco
(Brejo/1985); Zé Boneca — bonequeiro e magico Zé Doca (2003); Futuca-
rapaz - Casemiro Coco da Serra Meruoca — “0 que enverga, mas nao
quebra’(Vargem Grande, Av. Castelo Branco n® 1070/2006); Zé do Radio-
bonequeiro e palhacgo (Beldgua/2006) ( Borralho, 2018, p. 154).

Borralho (2018) acrescenta que o0s estudos em questdo culminaram na

fundacédo, em Séo Luis (MA), do Grupo de Estudos, Pesquisa e Producdo em Teatro

de Animacdo Casemiro Coco. O grupo foi estabelecido com o propoésito de

empreender investigacdes e analises acerca de aspectos relevantes do teatro de

formas animadas. Apontando, inclusive, caminhos de adaptacédo que o boneco pode

ter percorrido até apresentar-se como um personagem negro:

Como outras personagens do teatro de bonecos popular brasileiro,
certamente o Casemiro Coco descende da linhagem do Karagoz turco que,
transcendendo o universo islamico, difundiu-se durante a Idade Média por
toda a Europa e se adaptou a cada regido na qual chegava. Adotou tipo, nome
e até enredo préprio, sem perderas suas caracteristicas e estruturas
iconoclastas que exibem a mesma linha psicoldgica. Ele apenas adequou
comportamentos e habitos as culturas anfitrids, como por exemplo: na Italia
se chama Pulcinella; na Espanha Don Cristébal; na Inglaterra, Punch e
na Franca ,Guignol ( Borralho, 2018, p. 149).

O teatro de bonecos populares desenvolve-se como um espago importante

para o protagonismo do negro nas histérias. A figura do negro, antes marginalizada e

menosprezada, assume nesta modalidade artistica um espaco central, contrariando a

predominéncia das culturas hegeménicas, como sinalizado por Braga Junior (2012, p.

76):

Por bem ou por mal, a constante representa¢éo de personagens negros nesta
brincadeira popular, permitiu uma das primeiras acbGes afirmativas e
valorativas da identidade afro-brasileira. Pela primeira vez, os personagens
principais e os mais famosos eram negros. Eram os mais espertos. Os
sofredores, mas abencoados. Eram os garanhdes e bem aceitos pela
comunidade. Surgia a figura do “negro- heréi”. Nao importava quem ele fosse.
Nem que nome tivesse. O fator primordial € que sempre assumia o papel de
protagonista e eram todos negros.

Assim como a boneca Abayomi, Casemiro Coco assume um papel mais

complexo do que um simples boneco/brinquedo. Casemiro narra suas aventuras,

causos e situacfes tragicas e comicas do seu dia a dia (Oliveira e Borralho, 2019).

Ele é fruto da esséncia e da resisténcia da cultura afro-brasileira, personagem que
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carrega consigo uma gama de possibilidades, favorecendo o dialogo entre o ludico e
as relacbes étnico-raciais no ambito escolar.

De acordo com a andlise efetuada, destaca-se a relevancia das atividades
relacionadas aos bonecos Abayomi e Casemiro Coco, enfatizando sua importancia no
contexto educacional. Emerge uma compreensao aprofundada acerca da centralidade
destes artefatos para dar uma perspectiva positiva e enriquecedora ao ambiente
escolar. Este entendimento fundamenta-se na capacidade dos bonecos em promover
a reflexdo sobre aspectos cruciais da historicidade, luta, resisténcia e valor presentes
nas obras.

A utilizacdo desses bonecos como ferramentas pedagdgicas proporciona uma
abordagem que transcende a mera transmissao de conhecimento, algcando voo para
a promoc¢do de uma consciéncia histérica mais ampla. Ao integrar os bonecos
Abayomi e Casemiro Coco nas atividades escolares, € possivel catalisar uma
compreensao mais profunda da luta historica e da resisténcia cultural, fomentando
valores que transcendem as barreiras do curriculo convencional.

Destarte, é patente a contribuicdo dessas praticas para a formacéo integral dos
estudantes, proporcionando um espaco propicio para a reflexdo sobre a diversidade
cultural, a preservacdo da memoaria e a valorizacdo da identidade. Nesse sentido, as
atividades com os bonecos Abayomi e Casemiro Coco surgem como elementos
cruciais na construcdo de um ambiente escolar enriquecedor e propicio ao
desenvolvimento de uma consciéncia critica e culturalmente informada.

O Documento Curricular do Territorio Maranhense indica, num anexo, um
“Quadro dos conhecimentos para além dos sugeridos na BNCC”, com a possibilidade
de explorar conhecimentos para além dos sugeridos pela Base Nacional, como
“Brincadeiras e jogos de matriz indigena e africana” (ltem Jogos), “Lutas de matriz
indigena e africana” (Item Lutas), “Dancas de matriz indigena e africana” (Item
Dancas) (DCTM, 2019, p. 272).

Apesar dessa contribuicdo pequena para uma abordagem mais ampla e
inclusiva da diversidade étnico-racial no curriculo escolar, ndo foram inseridos
conhecimentos e/ou praticas nos Itens Ginasticas, Esportes, e Préticas corporais de
aventura, o que evidencia ndo apenas as discrepancias de ordem curricular, mas

também de efetividade entre curriculo e praticas pedagogicas.
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5 JOGOS E BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRAS NAS AULAS
DE EDUCACAO FiSICA NO 9° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL NO CENTRO DE
ENSINO DR. TARQUINIO LOPES FILHO: METODOLOGIA DO ESTUDO

Esta pesquisa é tipificada como aplicada, aquela onde o pesquisador é movido
a conhecer os resultados e direciona-los para solugdo mais ou menos imediata do
problema encontrado na realidade pesquisada (Barros e Lehfeld, 2014). Ainda em
referéncia a pesquisa aplicada, fez-se necessario um planejamento em prol de uma
implementacdo de interferéncia, mudancgas e inovacgfes visando melhorias no trato
pedagogico e na aprendizagem, ao que Damiani (2012) denomina de pesquisa de
intervencao.

Do ponto de vista da forma de abordagem do problema, a pesquisa assume
perfil de qualitativa, que de acordo com Prodanov e Freitas (2013), existe uma relagéao
dindmica entre o0 mundo real e o sujeito, caracterizada por um vinculo indissociavel
entre o ambiente objetivo e a subjetividade do sujeito, que ndo pode ser quantificado
em numeros. Na pesquisa qualitativa, a interpretacdo dos fendbmenos e a atribuicéao
de significados desempenham papéis fundamentais.

Essa abordagem nédo requer a aplicagdo de métodos e técnicas estatisticas. A
coleta de dados ocorre diretamente no ambiente natural, sendo o pesquisador o
instrumento-chave. A pesquisa qualitativa € essencialmente descritiva, 0s
pesquisadores costumam “tentam analisar os dados em toda a sua riqueza”, pois 0
foco principal esta no processo e no significado dos fenémenos investigados (Bogdan
e Biklen, 1994).

Quanto aos seus objetivos, a pesquisa é exploratoéria, cuja abordagem busca
fornecer informagdes adicionais sobre o tema a ser investigado, auxiliando na sua
definicdo e delimitacao (Prodanov e Freitas, 2013). Em outras palavras, busca facilitar
a fixacdo dos objetivos, a formulacdo de hipoteses ou a descoberta de novas
abordagens para o assunto em questao.

Sob a ética dos procedimentos técnicos, o estudo se caracteriza como pesquisa
de intervencdo. A pesquisa de intervencao pode ser considerada uma forma de
pesquisa que se assemelha a experimental, pois ambas buscam explorar novas
abordagens e observar seus resultados. No entanto, enquanto 0s experimentos Sao
predominantemente quantitativos, as intervencbes pedagodgicas sao qualitativas
(Damiani et al., 2013).
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De acordo com (Damiani et al.,, 2013, p. 59), o objetivo na pesquisa de
intervencdo ndo é estabelecer relacbes de causa e efeito, fazer generalizacées ou
prever resultados exatos. Em vez disso, “a intencédo & descrever detalhadamente os
procedimentos realizados, avaliando-os e produzindo explicagbes plausiveis, sobre
seus efeitos, fundamentadas nos dados e em teorias pertinentes”.

Embora semelhantes a pesquisa-acao, as intervencdes se distinguem por sua
abordagem mais centralizada no pesquisador, que identifica e resolve problemas,
enquanto na pesquisa-acdo ha uma colaboragdo mais intensa entre pesquisadores e
participantes na identificacdo e resolucdo de questdes, com foco claro na acao

emancipatoria e participacéo de todos no processo (Damiani et al., 2013).

5.1 CARACTERIZACAO DO CAMPO DE PESQUISA

A presente pesquisa foi desenvolvida em uma escola da rede estadual do
Maranhdo, localizada no bairro Maracaja, no municipio de Sao José de Ribamar: o
Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho — CETALF (Figura 11). A escolha dessa
escola para o local da pesquisa se deve ao fato de o pesquisador ter exercido a
docéncia nesta unidade escolar no ano de 2019 (em regime de complemento de carga

horaria).

Figura 11: Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho
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Fonte: Arquivo do autor (2023).
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Durante o periodo de trabalho, ndo se observaram manifestacbfes que
estivessem voltadas para a efetivacdo da Lei n° 10.639/03, ou mesmo vivéncias
tedrico préticas de jogos e brincadeiras de origem africanas e afro-brasileiras.

O CETALF apresenta-se como uma escola de porte médio, abrigando duas
turmas de Ensino Fundamental Anos Finais (8° e 9° ano), e dez turmas do Ensino
Médio Regular — duas do 1° ano, duas do 2° ano e uma do 3° ano, distribuidas nos

turnos matutino e vespertino.
5.1.1 Participantes da Pesquisa

Participaram da pesquisa a docente do componente curricular Educacao Fisica,

e a gestora geral do CETALF.

5.2 ASPECTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA
5.2.1 Instrumentos e Procedimentos de coleta de dados

Para alcancar os propositos da pesquisa, adotou-se uma abordagem
metodoldgica baseada no método observacional, pois de acordo com Gil (2008), O
método observacional destaca-se como um dos mais empregados nas ciéncias
sociais. E um método moderno que proporciona bastante precisdo nas ciéncias
sociais, além disso “qualquer investigagao em ciéncias sociais deve valer-se, em mais
de um momento, de procedimentos observacionais” (Gil, 2008, p. 16).

Sarmento et al. (2013) aponta que o uso da metodologia observacional em
estudos da area dos desportos tem crescido significativamente. Isso € l6gico, uma vez
gue esses estudos se concentram em comportamentos visiveis que sao avaliados
gualitativamente, sendo esse o elemento essencial dessa abordagem.

A observacao, cuja finalidade é de averiguar como a Lei n° 10.639/03
estabelece articulacbes a temética Brincadeiras e Jogos no Centro de Ensino Dr.
Tarquinio Lopes Filho, da rede estadual de Sdo José de Ribamar, visa identificar
desafios dos professores para ministracdo dos conteudos relacionados a cultura negra
nas aulas de Educacéao Fisica.

Utilizou-se a observagao nao-participante como uma das etapas para coletar
informacgbes sobre o contexto do CETALF. A respeito deste tipo de instrumento
metodoldgico afirmam Marconi e Lakatos (2003, p. 193):

[...] o pesquisador toma contato com a comunidade, grupo ou realidade
estudada, mas sem integrar-se a ela: permanece de fora. Presencia o fato,
mas néo participa dele; ndo se deixa envolver pelas situagdes; faz mais o
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papel de espectador. Isso, porém, ndo quer dizer que a observacdo nao seja
consciente, dirigida, ordenada para um fim determinado. O procedimento tem
carater sistematico.

A entrevista, fase da pesquisa posterior a observacao, foi aplicada a gestora da
escola e a professora de Educacdo Fisica, por serem esses os autores do fazer
pedagdgico na instituicdo pesquisada. A intencdo € que esses atores apontem seus
obstaculos e facilidades relacionados a aplicacdo dos conteddos embasados na Lei
n° 10.639/03, visando coletar as percepcdes destes quanto as praticas da cultura
africana e afro-brasileira nas aulas de Educacao Fisica.

A entrevista seguiu um roteiro preestabelecido, com questdes elaboradas com
antecedéncia, o que a caracteriza em uma entrevista semiestruturada (Prodanov e
Freitas, 2013), cujas perguntas sado previamente selecionadas, mas fornecem alguma
autonomia aos guestionados.

A finalidade da aplicacédo da entrevista foi a obtencéo de informacdes sobre a
pratica dos Jogos e Brincadeiras de origem africana e afro-brasileira nas aulas de
Educacéo Fisica, a luz da Lei n° 10.639/03 e das Diretrizes Curriculares Nacionais,
para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais. Além destes aspectos, 0s seguintes
também serdo alvo da entrevista:

a) Formacao inicial do docente que estd a frente do componente curricular
Educacao Fisica;

b) Participacdo em formacdo continuada embasadas nas questdes ético- raciais
para o ambiente escolar;

c) Se aplica ou nao jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras no
planejamento anual e na pratica docente diéria.

O Roteiro de Observagdo, o Roteiro de Entrevista e 0s questionarios

semiestruturados aplicados junto aos participantes da pesquisa constam no Anexo |.

5.3 ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa, a andlise dos dados, terceira fase da
pesquisa, pode ocorrer de varias maneiras. De acordo com Gibbs (2009), séo
essencialmente significativos, ndo incluem contagem e medidas, mas podem explicitar
praticamente qualquer comunicacdo humana, seja ela escrita, auditiva, visual, cultural
ou comportamental.

A abordagem qualitativa adotada na pesquisa seguiu os principios delineados
por Bogdan e Biklen (1994), nos quais 0 pesquisador imerge no contexto das pessoas
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estudadas por meio de entrevistas. Nesse processo, 0 investigador busca
compreender o0s participantes, estabelecer conexdes e desenvolver confianca,
registrando de forma escrita e sistematica as informacdes obtidas durante as
entrevistas.

Assim, foi realizada a transcricdo das entrevistas, por meio das quais 0s
resultados sdo apresentados de forma descritiva, embasados teoricamente nos
depoimentos dos entrevistados, em conexdo ao referencial tedrico apresentado e
observagdes coletadas durante periodo de tempo determinado no CETALF, levando
em conta o “ambiente natural’” (Bogdan e Biklen, 1994).

Outra fase ao qual remete a presente pesquisa é quanto a elaboracdo do
produto de pesquisa que dar-se-a4 por meio da fase de intervencéo (aplicacdo dos

conteudos elaborados no produto da pesquisa).

5.3.1 Discussao dos resultados

Para Jacob et al. (2015), é de suma importancia que o curriculo escolar se
conecte com a comunidade e valorize o conhecimento popular. Por isso, o curriculo
da Educacdo Fisica ndo deve somente proporcionar significado ao ensino, mas
também capacitar os alunos a reconhecer as relagdes étnico-raciais. As respostas da
gestora e da professora de Educacdo Fisica para o 8° e 9° ano do CETALF
demonstram se o curriculo da escola segue ou ndo essa direcao intercultural.

Durante as observacdes no CETALF, foram examinados varios aspectos da
infraestrutura e dos processos administrativos e pedagdgicos da escola. No que diz
respeito a infraestrutura, observou-se que a escola possui uma sala de professores,
seis salas de aula, trés banheiros, uma biblioteca, uma secretaria, uma sala de video
e uma sala de recursos.

No entanto, ndo foi identificada a presenca de uma quadra poliesportiva,
apenas ha um espaco no qual as atividades desportivas, brincadeiras e outras praticas
de Educacdo Fisica sao realizadas, conforme a Figura 12. Quanto aos aspectos
administrativos e pedagogicos, verificou-se que a escola possui um Projeto Politico
Pedagdgico e oferece formacéo continuada para os professores através de jornadas
pedagogicas.

Figura 12: Espacgo para realizagéo das atividades de Educacéo Fisica.
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Fonte: Arquivo do autor (2023).

Ao questionar a gestora do Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho sobre
a visdo da gestdo da escola em relacdo a importancia da insercéo de temas étnico-
raciais no curriculo escolar, a gestora enfatizou a necessidade dessa insercéao,
expressando que ela € fundamental para “garantir uma educag&o que supere o
racismo e as desigualdades geradas por ele”. Essa resposta demonstra que existe,
pelo menos no campo das ideias, um compromisso da unidade de ensino com o
respeito a diversidade e a educacao étnico-racial.

Em resposta sobre a forma e o impacto de a escola abordar e integrar
contetidos sobre diversidade étnico-racial nos variados niveis de ensino, a gestédo
afirmou que a escola busca desenvolver praticas pedagogicas para estimular a
reflexdo e a mudanca de postura dos alunos, “especialmente no combate ao racismo”.
A escola avalia como positivo o impacto dessas préaticas, mas ndo se menciona quais
seriam elas, nem se existe um planejamento especifico para integrar a cultura africana

e afro-brasileira no curriculo.

N6és buscamos a construgdo de um espaco aberto a reflexdo, que alia teoria
e pratica nas acgfes educativas, fomentando o repensar de atitudes
enraizadas que ndo devem ser reproduzidas. (Gestora, 2024 [grifo do autor]).

Nota-se, nessa e em outras respostas, uma clara dicotomia entre as diretrizes

curriculares (que ja possuem suas fragilidades) e a pratica pedagdgica, levando a um



86

tratamento quase genérico das relacdes étnico-raciais, deixando de considerar as
especificidades das tematica trazidas pela lei n® 10.639/03.

Quando se perguntou da formagéo continuada dos professores para lidar com
a diversidade étnico-racial em sala de aula, passaram a ser admitidas as fragilidades
da instituicdo e/ou da Secretaria de Educacdo, revelando-se que apenas a jornada
pedagdgica no inicio de cada ano letivo trabalha os temas para a educacao étnico-

racial:

[...] confesso que ainda temos muito a evoluir, melhorar... temos a jornada
pedagodgica a cada inicio de ano, que geralmente é montada pela SEDUC. E
temas relacionados a diversidade sédo frequentes. Entdo, € preciso que
tenhamos mais momentos, inclusive ao longo do ano letivo. (Gestora, 2024).

Falas como “no ano passado fizemos algumas atividades voltadas para o Dia
da Consciéncia Negra” (grifo nosso), indicam que o racismo e/ou preconceito na
escola é trabalhado em bloco, como afirma Brito (2019) ao dizer que as atividades se
concentram na semana que inclui o Dia da Consciéncia Negra, 20 de novembro,
enguanto noutros periodos do ano “os/as estudantes negros/as sao invisibilizados
pela cultura branca e seus marcadores sociais” (Brito, 2019, p. 4).

Quanto ao conhecimento da legislacdo brasileira para a insercéo da historia e
cultura africana e afro-brasileira nos planos anuais de ensino, a professora do
componente curricular Educacao Fisica afirmou saber “muito pouco” a respeito, e 0
gue sabe é fruto de “pesquisas pela internet” (Professora, 2024).

Tanto a gestdo quanto o corpo docente avaliam como positiva a educacgao para
as relacbes étnico-raciais. Porém, em especial no contexto da Lei n® 10.639/03, ha
uma invisibilizacdo e até mesmo inferiorizacdo dessa tematica, evidenciada no relato
da professora citada anteriormente, e da gestora sobre a falta de evidéncias cientificas

gue corroborem a importancia dessa discussao:

Sim, ndo temos duvidas quanto a isso. Embora ndo tenhamos dados
cientificos que comprovem a eficiéncia das agbes. As iniciativas, as
producbes dos alunos, as reflexdes e participacdo nas tarefas evidenciam
gue existe o senso de preocupacdo e necessidade de modificar alguns
cenarios discriminatérios. Um exemplo que posso apontar: no ano passado
fizemos algumas atividades voltadas para o Dia da Consciéncia Negra, foi um
momento de muita interatividade e conhecimento. (Gestora, 2024).

Essa percepcdo mostra que 0s agentes mostram pouco interesse no debate
sobre a organizacgdo curricular e contetdo das disciplinas escolares, indicando uma
falta de problematizacdo dos principios subjacentes a construgdo social dos

programas educacionais (Gatinho, 2017, p. 6). Fazer referéncias a datas especificas
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no calendario escolar indica um “oportunismo pedagogico” da diversidade étnico-
racial, fornecendo uma compreenséo estereotipada da teméatica (Gatinho, id.).
As respostas da professora e da gestora destacam desafios significativos

relacionados a falta de representatividade nos materiais didaticos e a introducéo

efetiva dos elementos ludicos e culturais africanos e afro-brasileiros nas aulas.

Tai outra questdo bem delicada. Os materiais utilizados geralmente chegam
prontos, alguns ja tém essa preocupacdo de representar a diversidade
brasileira nos materiais didaticos, mas ainda ha muito a evoluir. (Gestora,
2024).

Para aprofundar esses conhecimentos ndo ha um material especifico para
trabalhar com as turmas, a menos que busque na internet. Também vejo
como desafio, a articulacdo entre histéria, cultura africana e os jogos e
brincadeiras dos povos. (Professora, 2024).

A gestora apontou que os materiais didaticos geralmente chegam prontos,
alguns com a preocupacéao de representar a diversidade brasileira, mas reconheceu
gue ainda h& muito a evoluir nesse aspecto. A professora destacou a falta de materiais
especificos para aprofundar esses conhecimentos em sala de aula, bem como a
dificuldade em articular a histéria e cultura africana com os jogos e brincadeiras dos
povos, 0 que sugere a necessidade de desenvolver estratégias pedagdgicas que
reduzam essa discrepancia da educacao étnico-racial no curriculo da Educacgéao
Fisica.

Nesse sentido, a pesquisa de Pereira et al. (2019, p. 417) indica que “é preciso
remodelar as praticas pedagogicas”, especialmente no que diz respeito as relacbes
étnicas na escola, e dar “uma maior atencdo a formacéao inicial e continuada dos
professores”. Nesse campo, a Educacéo Fisica deve assumir sua parte na construcao
de novos paradigmas para o ensino, que considerem as mudancas e demandas

sociais atuais.

[...] ainda ndo promovemos nenhuma agéo direta com as familias dos nossos
estudantes com base nas questdes étnico e raciais. Alguns até se envolvem
nas ac¢des que promovemos, mesmo que de forma indireta: contribuindo com
algo, com alguma producéo e coisas do tipo.

O fato de o CETALF “ainda” nao ter desenvolvido acdes étnico-raciais efetivas
com as familias dos alunos, apesar de alguns pais participarem de forma “indireta”
das atividades existentes na instituicao, representa um desafio para a valorizagao da
cultura africana e afro-brasileira.

Crelier e Silva (2018) ressaltam que tanto a familia quanto a escola tém um

papel importante na formacdo e na promocdo da diversidade, o que reforca a
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importancia de envolver os pais e responsaveis nesse processo. Outra resposta
intrigante da gestora tem que ver sobre como lidam com casos de discriminagéo racial

ou preconceito dentro da escola:

Nesses casos, nossa escola hdo tem um protocolo especifico. Mas optamos
sempre pelo didlogo , na intencdo de conscientizar os envolvidos, além de
demostrar as implicacdes que essas ac¢des de discriminacdo acarretam.
(Gestora, 2024).

Essa auséncia de “protocolo” esconde em si o silenciamento de situacdes de
racismo, preconceito e estereotipizacdo das culturas africana e afro-brasileira, como
complementa o achado de Crelier e Silva (2018). Os autores destacam uma estudante
da rede de ensino béasico do Rio de Janeiro, cuja participacdo ativa durante as aulas
de Educacéo Fisica contrastaram com seu siléncio e desconforto ao ser questionada
sobre questbes relacionadas ao cotidiano, sugerindo possiveis experiéncias ou
sentimentos associados a situa¢des de discriminagao.

Noutros trechos da entrevista, a professora de EDF do CETALF afirmou a
importancia dos jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras para a preservacao
da cultura e o combate ao racismo, ressaltando que sua disponibilidade no curriculo
escolar poderia contribuir significativamente nesse sentido.

A docente fez mencdo dos beneficios educacionais que poderiam ser
alcancados, como um maior reconhecimento da cultura africana e a valorizacdo da
diversidade, sugerindo que, embora ndo sejam vivenciados com frequéncia na escola,

os alunos provavelmente reagiriam bem a tais atividades.

[Contribuiriam] Muito! Se realmente fossem disponibilizados para serem
trabalhados nas escolas, inclusive fazendo parte do curriculo escolar.

Olha, como os jogos e brincadeiras africanos ndo sao vivenciados com
frequéncia no contexto aqui da escola, eles [os alunos olham mais a
capoeira... mas acho que eles aceitariam bem. (Professora, 2024).

Novamente, a resisténcia em trabalhar jogos e brincadeiras africanas e afro-
brasileiras estd mais ligada as lacunas do curriculo, do planejamento, da gestédo
escolar e aos docentes, que aos alunos, que deveriam nortear as praticas
pedagogicas. Rangel (2017, p. 167) ratifica tal visédo, pois “isso requer do professor
um maior trabalho, cuidado e sensibilidade no planejamento de sua aula”.

A resposta da professora entrevistada sobre sua falta de experiéncia prévia
com jogos e brincadeiras de origem africana ou afro-brasileira reflete a necessidade

de mais formacdes. Muitos desses profissionais destacam a falta de conhecimento
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como um dos principais obstaculos para a implementacéo desses conteidos em suas
aulas, sem deixar de apontar o papel do professor de planejamento e pesquisa para
diversificar as atividades além do esporte (Rangel, 2017, p. 194).

Quanto aos desafios da pratica pedagodgica para implementar a lei 10.639/03
no CETALF, a professora de Educacéo Fisica enxerga como “desafio, a articulacéo
entre historia, cultura africana e o0s jogos e brincadeiras dos povos”. Essa preocupacéo
também figura nos trabalhos de Crelier e Silva (2018, p. 1315):

Por que, ao ensinar basquetebol, o professor ndo aborda o processo de
insercdo dos negros na liga profissional dos Estados Unidos, apenas em
1950, e como isso impactou a modalidade até os dias atuais, no modo de
jogar, nas caracteristicas dos clubes? Por que nédo trazer para a pauta como
esta luta no campo esportivo se confunde com a luta pelos direitos civis
americanos? Por que ndo incluir a influéncia do basquete de rua, do hip hop,
do rap, do grafite na cultura construida pelos jovens brasileiros? Por que nédo
falarmos de uma suposta supremacia negra em determinados esportes e a
ndo representatividade em outros? Por que ndo elencar a néo
representatividade de pessoas negras em determinados esportes?

O relato da ultima resposta da gestédo da escola-objeto lan¢a alguma luz sobre

os fatores que motivam esses entraves étnico-raciais:

[...] & importante que busquemos aumentar nossas a¢fes na construcdo de
um ambiente mais reflexivo e plural. De trabalhar com os alunos as leis que
tratam sobre as questdes étnico-raciais. Apresentar, também, as implicacdes
e problemas que o racismo traz para a sociedade. Ndo temos em mente
parcerias ainda, mas acreditamos que a propria secretaria possua acgoes
voltadas para essas questdes.

Apesar de Lima e Brasileiro (2023) e outras pesquisas apontarem na direcéo
da importancia de uma educacao étnico-racial para promover “espagos de reflexao e
intervengao” entre os alunos de Educacgéo Fisica, ainda ha um longo caminho a ser
percorrido pelos docentes, gestores e agentes politico-curriculares no sentido de

romper a dicotomia teoria/pratica, discurso antirracista/invisibilizacao racial.

5.4 PROPOSTA DO PRODUTO EDUCACIONAL: VERSAO FINAL

Apés a fase da aplicacdo dos instrumentos de coleta dos dados e analise
parcial dos resultados obtidos, deu-se inicio a elaboracdo e provavel aplicacdo do
Produto da Pesquisa por meio do processo de intervencdo, que sera de suma
importancia para o desenvolvimento e aplicabilidade do Guia de orientagdes. Dentre
as fases para elaboracdo do Guia, destacam-se:
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a) Coleta de dados: contatos iniciais (intervencédo) com o campo de pesquisa e
dialogos com os sujeitos, quando serdo alinhados os momentos e como serao
realizadas as observacoes e entrevistas;

b) Andlise dos dados/resultados: nesta fase iremos refletir e catalogar as
informacdes coletadas;

c) Momento de formacao: promover junto aos sujeitos da pesquisa momentos
formativos com base voltada a efetivacdo das a¢des étnico-raciais dentro do ambiente
escolar;

d) Catalogar jogos e brincadeiras oriundas da Africa e/ou de origem afro-
brasileira/maranhense;

e) Elaboracéo das sequéncias didaticas com o0s sujeitos da pesquisa;

f) Andlise dos objetivos propostos e alcancados para verificar a aplicabilidade
do produto;

0) Encerramento da pesquisa e divulgacdo do produto para a comunidade
escolar em formato de e-book interativo.

A principio o projeto sera apresentado aos alunos do 8° e 9° anos do Ensino
Fundamental do Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho — CETALF, buscando
apontar a motivacado para a abordagem da tematica jogos e brincadeiras africanas e
afro-brasileiras, além das estratégias de coleta de dados para compreenséo da forma
gue o educador segue a lei 10.639/06 em sala de aula.

O produto de pesquisa consistira em um Guia de AcOes Didaticas e
Metodoldgicas cujo titulo sera A Africa que brinca no Brasil, onde apresentaremos os
aportes legais citados na nossa pesquisa e que fundamentam a educacao para as
relagbes étnico-raciais, em especial a Lei n® 10.639/03.

Constardo no guia, sobretudo, as sequéncias didaticas planejadas com o0s
professores, sugestdes de jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras a serem
vivenciadas nas aulas de Educacdo Fisica, e préaticas remotas com uso de
ferramentas de gamificacdo (fundamental para aplicacéo de dinamicas com jogos).

Por fim, a dltima fase remete a construcdo do Guia de Acdes Didéticas e
Metodoldgicas — A Africa que brinca no Brasil — cujo produto encontra-se finalizado,
sendo caracterizado como o processo de intervencao estruturado da seguinte forma:

a) Apresentacédo do Guia: consistira na apresentacao textual dos objetivos e

a estrutura organizacional do produto;
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b) Introducéo (Secao 1): onde serdo apresentados os conceitos de jogos e
brincadeiras e a relacfes e interse¢des entre jogo, poder, cultura e sociedade além
de elementos que justificam a importancia de retratar a historia e cultura africana;

c) Secao 2: O Manual e as regras do jogo — o0 que dizem as leis: serdo
apresentadas as legislacbes em prol da educacédo para as relacbes étnico-raciais,
como a Lei n° 10.636/03;

d) Secao 3: Brincar e jogar: sdo realizadas as distingdes e aproximacdes entre
os termos “brincar” e “jogar”;

e) Secado 4: Sequéncia didatica 1 — Jogos de tabuleiro — pretende introduzir
aos alunos jogos de tabuleiro tradicionais de origem africana e afro-brasileira,
promovendo a compreensdo da cultura e histéria dessas comunidades através do
jogo;

f) Secdo 5 — Sequéncia Didética 2 — Circularidade africana: brincadeiras de
roda - apresenta atividades ludicas concebidas para serem executadas em
configuragdes circulares, proporcionando uma excelente ocasido para fomentar o
dialogo com as turmas acerca do entorno que as envolve, a ecosfera circundante e a
energia positiva passivel de ser irradiada por meio do trabalho coletivo;

g) Secédo 6 — Sequéncia Didatica 3 — Maranhafrica: o brincar maranhense -
serdo apresentados exemplares da cultura ludica maranhense fruto da heranca
africana, como representacao real das diferentes manifestagbes culturais;

h) Secédo 7 — Sequéncia Didéatica 4 — Grandes jogos e africanidade - série
destinada as atividades educativas chamadas "grandes jogos", aqueles que
acontecem em espacos amplos e podem ser jogados por muitas pessoas a0 mesmo
tempo;

i) Secdo 8 — Sequéncia Didéatica 5 — Afrogames: hora de dar play — essa
secao tem por objetivo o reconhecimento e valorizacdo de brincadeiras e jogos
eletrénicos que carregam elementos da cultura africana e afro-brasileira;

]) Referéncias — apresentacdo das bases tedricas usadas na construcédo do
Guia.
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6 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo principal repensar e aprimorar as préticas de
ensino no Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho (CETALF), reconhecendo o
potencial das ferramentas lidicas, como o0s jogos e brincadeiras de origem africana e
afro-brasileira, para promover a reflexdo e acéo contra o racismo e a discriminacao
racial.

As legislacdes e diretrizes curriculares em vigor no Brasil ndo apenas exigem a
inclusdo desses conteudos, mas também a formacdo dos professores para sua
aplicacdo adequada em sala de aula, reconhecendo o potencial da Educacéo Fisica
para promover a diversidade étnico-racial.

Apesar de documentos curriculares como os PCN, a BNCC e o Documento
Curricular Territorial Maranhense citarem a inser¢cdo da cultura africana, ainda se
observam lacunas gritantes, como a auséncia de interrelacdo com a Educacéo Fisica
e a unidade tematica de jogos e brincadeiras.

A integracdo desses elementos ladicos no curriculo pode contribuir para uma
educacdo mais inclusiva e sensivel as diversidades culturais, e também proporciona
uma oportunidade Unica para os alunos reconhecerem e valorizarem a riqueza
histérica das praticas afro-maranhenses. Dessa forma, a pesquisa aponta para a
implementac&o de um processo de ensino mais diverso, que reconheca e valorize as
diversas manifestagdes culturais presentes na sociedade brasileira.

Além disso, a pesquisa revela a importancia da capacitacdo dos educadores
para que possam integrar de forma efetiva os contetudos sobre historia e cultura afro-
brasileira e africana no curriculo escolar, especialmente na disciplina de Educacéo
Fisica, que muitas vezes € negligenciada nesse processo.

Mesmo o0 uso de jogos, brincadeiras e esportes corre 0 risco de
estereotipizacéo e pratica desvinculada de uma pedagogia antirracista. Quando ndo
ha reflexdo critica sobre as origens e formas de ver e experimentar certas
brincadeiras, jogos e esportes, corre-se 0 risco de perpetuar ainda mais modelos
educativos que marginalizaram os negros no Brasil.

A entrevista com o0s sujeitos pedagdgicos do CETALF evidenciou alguns
desafios a serem enfrentados, como a resisténcia a abordagens metodolégicas para
a educacao étnico-racial e a falta de materiais adequados para a pratica das atividades

ldicas. E essencial que a escola assuma o papel de mediadora entre as diversas
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influéncias culturais presentes na sociedade, promovendo um ambiente acolhedor por
meio de atividades que valorizem a cultura afro-brasileira e africana.

No caso maranhense, os Temas Integradores do Documento Curricular para o
Maranhao propdem a inclusédo de jogos de matriz africana e indigena na disciplina de
Educacao Fisica para promover a diversidade cultural e abordar as relagdes étnico-
raciais. No entanto, a falta de detalhes especificos dificulta a compreenséo de como
essas atividades serdo implementadas de forma eficaz e contextualizada.

Torna-se clara a necessidade de integrar elementos ludicos vinculados a
cultura afro-brasileira no contexto escolar, especialmente na disciplina de Educacao
Fisica. As Abayomi, bonecas de pano tradicionais da cultura africana, e o boneco
Casemiro Coco, surgem como artefatos culturais valiosos que carregam consigo uma
gama de possibilidades, favorecendo o dialogo entre o ludico e as relagfes étnico-
raciais no ambito escolar.A falta de materiais didaticos adequados e a auséncia de
estratégias pedagogicas claras para integrar esses conteudos representam desafios
significativos para os educadores do CETALF, realidade que se solidifica pela
inexisténcia de sugestdes curriculares, formagdes continuadas e inferiorizagdo da
diversidade étnico-racial na Educacao Fisica.

A resisténcia por parte dos professores em incorporar jogos e brincadeiras de
origem africana e afro-brasileira esta muitas vezes relacionada a falta de formagéo e
conhecimento especifico sobre esses conteudos. A necessidade de mais capacitacdo
e apoio institucional para os docentes emerge como uma prioridade, visto que muitos
expressam dificuldades em planejar e executar atividades que promovam a
diversidade cultural de forma efetiva.

Constatou-se que a responsabilidade de promover uma educacao antirracista
e inclusiva ndo recai apenas sobre os ombros dos professores, mas também sobre a
gestdo escolar e os agentes politico-curriculares. A falta de articulagdo entre as
diferentes esferas da instituicdo educacional, aliada a escassez de materiais que
representem adequadamente a diversidade étnico-racial, contribui para a manutencao
de praticas pedagogicas inadequadas e estereotipadas.

A expectativa em relacdo ao produto educacional desenvolvido é que ele se
torne uma ferramenta eficaz para promover acdes étnico-raciais dentro do ambiente
escolar, especialmente no Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho — CETALF. Por
meio da aplicacdo do Guia de Agbes Didaticas e Metodoldgicas intitulado “A Africa

gue brinca no Brasil”, espera-se proporcionar momentos formativos significativos aos
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sujeitos da pesquisa, capacitando-os para a efetivacdo das praticas pedagodgicas
voltadas a diversidade cultural.

O Guia terd como objetivo catalogar jogos e brincadeiras de origem africana e
afro-brasileira/maranhense, oferecendo sugestdes praticas para sua implementacao
nas aulas de Educacdao Fisica. Além disso, sera disponibilizado em formato de e-book
interativo, visando facilitar o acesso e a disseminagcdo das informacfes para a
comunidade escolar.

A construcdo do Guia representa ndo apenas o término de uma etapa do
processo de pesquisa, mas também o inicio de uma nova fase, na qual se espera que
o produto finalizado seja amplamente utilizado e intervenha com impacto positivo para

a diversidade étnico-racial no ambiente escolar.
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APENDICE A - ROTEIRO DE OBSERVACAO

Roteiro de Observacgéo
Apresentacéo

O presente roteiro tem como finalidade guiar as observacdes, no campo de pesquisa:
Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho. Destina-se a coleta de dados para a
construcéo de texto da dissertagéo e concluséo do curso de Mestrado em Gestao do
Ensino da Educacdo Basica da Universidade Federal do Maranhdo, cujo titulo é
JOGOS E BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRAS NO CONTEXTO
DA EDUCACAO PARA AS RELACOES ETNICO-RACIAIS: Guia de Ac¢bes Didaticas
e Metodoldgicas para as aulas de Educacao Fisica.

Mestrando: Hugo Victor Silva Santos

Orientador: Prof. Dr. Raimundo Nonato Assuncao Viana

Roteiro de Observagédo no CE Dr. Tarquinio Lopes Filho

Infraestrutura da Escola

Sala de Professores 01
Quantidades de Salas de aula 06
Banheiros 03
Biblioteca 01
Secretaria 01
Sala de Video 01

Quadra Poliesportiva -

Sala de recursos 01

Aspectos Administrativos - Pedagodgicos

Projeto Politico Pedagogico Possui

Formacéao Continuada para Professores | Jornada pedagdgica
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APENDICE B — ROTEIRO DE ENTREVISTA: GESTORA DA ESCOLA

Roteiro da entrevista com a gestao:

1 - Qual é a visdo da gestdo da escola em relacdo a importancia da insercao de
temas étnico-raciais no curriculo escolar? Como isso se alinha aos valores e
objetivos da instituicao?

2 - De que maneira a escola tem abordado e integrado contetidos sobre diversidade
étnico-racial nos diferentes niveis de ensino? Existe um planejamento especifico
para isso?

3- Como a gestéo avalia o impacto dessas abordagens na formacéo dos estudantes
em relacao a consciéncia critica sobre questdes étnico-raciais e na promocéao do
respeito a diversidade?

4- Quais sao as estratégias adotadas pela escola para garantir a participacao ativa e
inclusiva de alunos e professores de diferentes origens étnico-raciais nos processos
educacionais e na construcao do ambiente escolar?

5 - De que forma a gestéo lida com casos de discriminacgéo racial ou preconceito
dentro da escola? Existe um protocolo especifico para lidar com essas situacdes?

6 - Como a escola promove a formacao continuada dos professores para lidar com a
diversidade étnico-racial em sala de aula? Ha parcerias ou iniciativas externas que
auxiliem nesse processo?

7- A gestao acredita que a inclusé@o de temas étnico-raciais pode influenciar
positivamente na retencdo e no desempenho académico dos alunos? Existem dados
ou evidéncias que sustentem essa crenga?

8- Em que medida a escola envolve 0s pais e responsaveis no processo de
conscientizac&do e promocao de valores relacionados a diversidade étnico-racial?
Existem atividades ou eventos especificos para isso?

9- Como a gestéo da escola enfrenta desafios relacionados a falta de
representatividade e diversidade nos materiais didaticos utilizados? Ha um esforco
para selecionar materiais que reflitam a pluralidade étnico-racial da sociedade?

10- Olhando para o futuro, quais sdo os planos e metas da escola em relagéo a
insercao de temas étnico-raciais? Existem iniciativas inovadoras ou parcerias em
vista para fortalecer ainda mais esse compromisso?
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Transcricdo da Entrevista com a Gestora

- 0Ola, boa tarde! Eu me chamo Hugo Victor Silva Santos, e estou aqui para
desenvolvermos uma entrevista na intencéo de verificar a presenca ou
auséncia de jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras no ambiente
escola, especificamente aqui no Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho,
esta entrevista compde a minha dissertagéo de mestrado do Programa de
Po6s Graduacdo em Gestédo do Ensino da Educacéo Basica - PPGEEB,
UFMA, cujo titulo é: JOGOS E BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-
BRASILEIRAS NO CONTEXTO DA EDUCAC}AO PARA AS RELAC()ES
ETNICO-RACIAIS: Guia de Ac¢des Didaticas e Metodoldgicas para as aulas
de Educacéo Fisica.

De antemao, agradeco a predisposicdo da senhora em atender ao nosso pedido,
espero que possamos ter um bom diadlogo. Ao longo da nossa conversa, estarei
gravando com o uso do meu celular e fazendo algumas anotacdes, caso tenha
davidas sobre algum ponto, sinta-se a vontade para sinalizar, tudo bem?

Entrevistada: tudo bem!

1- Qual é avisdo da gestdo da escola em relacdo a importancia da insercéo de
temas étnico-raciais no curriculo escolar? Como isso se alinha aos valores e
objetivos da instituicdo?

Entrevistada: A insercdo da tematica racial € de suma importancia na minha opiniéo.
Pois, assim podemos garantir uma educacdo que supere O racismo e as
desigualdades geradas por ele. Um caminho para um ambiente mais democratico,
inclusive.

2 - Senhora Jocilea Marques, de que maneira a escola tem abordado e
integrado conteudos sobre diversidade étnico-racial nos diferentes niveis de
ensino? Existe um planejamento especifico paraisso?

Entrevistada: Aqui no CETALF nos buscamos desenvolver praticas pedagogicas que
levem a reflexdo e mudanca de postura, que estimulem a¢des coletiva, especialmente
no combate ao racismo.

3- Como a gestdo avalia o impacto dessas abordagens na formacéo dos
estudantes em relacdo a consciéncia critica sobre questdes étnico-raciais e na
promocao do respeito a diversidade?

Entrevistada: Assim... vejo como um caminho para constru¢do de identidades
positivas nos estudantes; além de auxiliar na desconstrugdo de estereétipos
construidos a base de preconceitos.
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4- Quais séo as estratégias adotadas pela escola para garantir a participagéo
ativa e inclusiva de alunos e professores de diferentes origens étnico-raciais
nos processos educacionais e na constru¢cao do ambiente escolar?

Entrevistada: NOs buscamos a construgdo de um espaco aberto a reflexdo, que alia
teoria e pratica nas ac0es educativas, fomentando o repensar de atitudes enraizadas
gue néo devem ser reproduzidas.

5 - De que forma a gestao lida com casos de discriminacdao racial ou
preconceito dentro da escola? Existe um protocolo especifico para lidar com
essas situacdes?

Entrevistada: Nesses casos, nossa escola ndo tem um protocolo especifico. Mas
optamos sempre pelo dialogo , na intencédo de conscientizar os envolvidos, além de
demostrar as implicacdes que essas a¢des de discriminacao acarretam .

6 - Como a escola promove a formagédo continuada dos professores para lidar
com a diversidade étnico-racial em sala de aula? Ha parcerias ou iniciativas
externas que auxiliem nesse processo?

Entrevistada: Nesse aspecto, confesso que ainda temos muito a evoluir, melhorar...
temos a jornada pedagogica a cada inicio de ano, que geralmente € montada pela
SEDUC. E temas relacionados a diversidade séo frequentes. Entdo, é preciso que
tenhamos mais momentos, inclusive ao longo do ano letivo.

7- A gestao acredita que a inclusédo de temas étnico-raciais pode influenciar
positivamente naretencéo e no desempenho académico dos alunos? Existem
dados ou evidéncias que sustentem essa crenca?

Entrevistada: Sim, ndo temos duvidas quanto a isso. Embora ndo tenhamos dados
cientificos que comprovem a eficiéncia das ac¢des. As iniciativas, as producdes dos
alunos, as reflexdes e participacdo nas tarefas evidenciam que existe o senso de
preocupacdo e necessidade de modificar alguns cenarios discriminatérios. Um
exemplo que posso apontar: no ano passado fizemos algumas atividades voltadas
para o Dia da Consciéncia Negra, foi um momento de muita interatividade e
conhecimento.

8- Em que medida a escola envolve 0s pais e responsaveis no processo de
conscientizagdo e promocao de valores relacionados a diversidade étnico-
racial? Existem atividades ou eventos especificos para isso?

Entrevistada: Interessante, ainda ndo promovemos nenhuma acdo direta com as
familias dos nossos estudantes com base nas questdes étnico e raciais. Alguns até
se envolvem nas a¢des que promovemos, mesmo que de forma indireta: contribuindo
com algo, com alguma producéo e coisas do tipo.

9- Como a gestdo da escola enfrenta desafios relacionados a falta de
representatividade e diversidade nos materiais didaticos utilizados? Ha um
esforgo para selecionar materiais que refletem a pluralidade étnico-racial da
sociedade?
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Entrevistada: Tai outra questdo bem delicada. Os materiais utilizados geralmente
chegam prontos, alguns ja tém essa preocupacao de representar a diversidade
brasileira nos materiais didaticos, mas ainda ha muito a evoluir.

10- Para finalizar, Diretora: olhando para o futuro, quais sao os planos e metas
da escola em relacdo ainsercao de temas étnico-raciais? Existem iniciativas
iInovadoras ou parcerias em vista para fortalecer ainda mais esse
compromisso?

Entrevistada: Certo... é importante que busquemos aumentar nossas acfes na
construgcdo de um ambiente mais reflexivo e plural. De trabalhar com os alunos as
leis que tratam sobre as questdes étnico-raciais. Apresentar, também, as
implicacdes e problemas que o racismo traz para a sociedade. Nao temos em mente
parcerias ainda, mas acreditamos que a propria secretaria possua acoes voltadas
para essas questoes.

- Muito bem. Gratid&o por suas contribui¢gdes, Diretora Jocilea. Elas seréo
muito importantes para a construcdo do nosso trabalho. Estarei, em breve,
fazendo a transcrigdo das nossas falas, aqui também tenho muita coisa
anotada, muito obrigado mesmo.

- Entrevistada: Por nada, desejo sucesso no trabalho. Se precisarem de mais
alguma informacao, pode ficar a vontade para nos procurarem.
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APENDICE C - ROTEIRO DE ENTREVISTA: PROFESSOR DE EDUCACAO
FISICA

Transcricdo da entrevista com a professora:

- 0Ola, boa tarde! Eu me chamo Hugo Victor Silva Santos, e estou aqui para
desenvolvermos uma entrevista na intencéo de verificar a presenca ou
auséncia de jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras no ambiente
escola, especificamente aqui no Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho,
esta entrevista compde a minha dissertacdo de mestrado do Programa de
Po6s Graduacdo em Gestéao do Ensino da Educacéo Basica - PPGEEB,
UFMA, cujo titulo é: JOGOS E BRINCADEIRAS AFRICANAS E AFRO-
BRASILEIRAS NO CONTEXTO DA EDUCACAO PARA AS RELACOES
ETNICO-RACIAIS: Guia de Ac¢des Didaticas e Metodoldgicas para as aulas
de Educacéo Fisica.

De antemao, agradeco a predisposi¢cao da senhora em atender ao meu pedido,
espero que possamos ter um bom didlogo.

Qual o seu nome?
-Entrevistada: Eu que agradeco, me chamo Edileuza Lima Silva.

- Vamos iniciar pelo seu nivel de escolaridade. Dentre as op¢fes que irei
citar, qual deles vocé se enquadra atualmente?

a) Ensino Fundamental
b) Ensino Médio

¢) Graduacao

d) Especializacéo

e) Mestrado

f) Doutorado

-Entrevistada: Atualmente tenho especializacao!

- Otimo, em se tratando do seu pertencimento étnico-racial, como a
senhora se autodeclara?

a) Branca

b) Indigena

c) Parda

d) Preta

Entrevistada: Eu me considero uma pessoa parda.
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Em se tratando da legislacdo brasileira, qual o seu nivel de conhecimento e
compreensao arespeito das leis favoraveis ainsercao da histoéria e cultura africana
e afro-brasileiras nos planos anuais de ensino?

Entrevistada: Muito pouco, o conhecimento que tenho sdo pesquisas pela internet.

Vocé tem experiéncia prévia com jogos e brincadeiras de origem africana ou
afro-brasileira? Caso sim, por favor descreva brevemente as experiéncias.

Entrevistada: Nao! Mas conhego algumas: garrafinha, matacuzana... e algumas
atividades da capoeira, que € uma pratica mais popular no Brasil.

Na sua visdo, como 0s jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras podem
contribuir para a preservacdo da cultura e ao combate a préticas
discriminatérias como o racismo?

Entrevistada: Muito! se realmente fossem disponibilizados para serem trabalhados
nas escolas, inclusive fazendo parte do curriculo escolar.

Na sua opinido, quais seriam os possiveis beneficios educacionais alcancaveis
apos a incorporacéao efetiva desses jogos ao curriculo escolar e ao ambiente
escolar?

Entrevistada: um reconhecimento maior da cultura africana, além da valorizacdo da
diversidade cultural.

Como a senhoraimagina que seria areacao dos alunos ao serem apresentados
a um roteiro de atividades elaboradas a partir de jogos e brincadeiras africanas
e afro-brasileiras?

Entrevistada: olha, como os jogos e brincadeiras africanos nao sdo vivenciados com
frequéncia no contexto aqui da escola, eles olham mais a capoeira... mas acho que
eles aceitariam bem.

Quais desafios a senhora acredita que podem surgir ao realizar a introducao
efetiva desses elementos ludicos e culturais nas suas aulas?

Entrevistada: muitos desafios. Para aprofundar esses conhecimentos ndo ha um
material especifico para trabalhar com as turmas, a menos que busque na internet.
Também vejo como desafio, a articulagdo entre historia, cultura africana e os jogos e
brincadeiras dos povos.

Entendido, assim encerramos por aqui a nossa entrevista. Mais uma vez
agradeco a sua paciéncia e disponibilidade. Foi um prazer conversar com a
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senhora; sua contribuicdo é crucial para a elaboracdo do meu trabalho junto ao
orientador. Muito obrigado, mesmo.

Entrevistada: De nada, se precisar, pode contar comigo!



APENDICE D — CARTA DE APRESENTACAO PARA CONCESSAO DE
PESQUISA DE CAMPO

S UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAQ
' CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS
"/ PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO GESTAO DE ENSINO DA
C2 EDUCACAO BASICA (PPGEEB) PPGEEB

w1

CARTA DE APRESENTAGCAO PARA CONCESSAO DE PESQUISA DE CAMPO

Prezado{a) Senhora(a) Jocilea Marques

Vimos por meio desta apresentar-lhe o(a) estudante Hugo Victor Silva Santos,
regularmente  matriculado(a) no Mestrade Profissional Gesto de Ensino da
Educacado Basica, da Universidade Federal do Maranh&o para desenvolver uma
pesquisa de conclus@o de curso, intitulada:Jogos e Brincadeiras Africanas e
Afro-brasileiras no contexto da educagao para as Relagbes Etnico-raciais: Guia
de agbes didaticas e metodoldgicas para as aulas de Educagio Fisica.

Na oportunidade, sclicitamos autorizag8o de Voessa Senhoria em permitir a
realizagBo da pesqguisa neste recinto educacional para que ofa) referidoa)
estudante possa coletar dados por meio de observagtes, entrevistas, gquestionarios
e outros meios metodoldgicos que se fizerem necessdrios.

Solicitamos ainda a permissdo para a divulgacdo desses resultados e suas
respectivas  conclusdes, preservando  sigilo e  &tica, conforme termo  de
consentimento livre que sera assinado pelos sujeitos envolvidos na pesquisa.
Esclarecemos que tal autorizagdo & uma pré-condigao.

Colocamo-nos a disposico de V. S® para quaisquer esclarecimentos.

Profa Dra HERCILIA MARIA DE MOURA VITURIANO
Coordenadora do PPGEEB/UFMA
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Manual de Navegacgao
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um olhar mais apurando sobre alguma ideia.
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APRESENTAGAO )\
Caro (a) professor (a),

Este material € um guia elaborado para vocé, professor de Educagao
Fisica, que deseja usar jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras
como ferramentas educativas para promover a conscientizagdo sobre
questdes étnico-raciais, fortalecer a identidade afrodescendente e construir
conexodes culturais na escola. O principal objetivo é cultivar o respeito e a
valorizagéo da diversidade étnica e racial, o que chamamos de Consciéncia
Cultural.

Os jogos e as brincadeiras podem ser excelentes recursos para abordar
temas dificeis de forma mais acessivel aos alunos. Além disso, eles ajudam
no desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais, como empatia,
capacidade de ver as coisas do ponto de vista do outro e inteligéncia
emocional.

O guia "A Africa que brinca no Brasil" é resultado de uma pesquisa em
Educacgéo, e oferece sugestdes praticas baseadas na Lei n° 10.639/2003,
que determina o ensino da histéria e cultura afro-brasileira nas escolas. E
um recurso para os professores de Educacao Fisica, mas também pode ser
util para professores de areas relacionadas.

Esperamos que este material fortalega a vivéncia saudavel das relagdes
étnico-raciais no contexto escolar, contribuindo para a mudanga da
comunidade educacional ao promover o aprendizado construido sob a
igualdade e a diversidade.

Hugo Victor Silva Santos A%
.
Mestrando EE‘EA *
PPGEEB - UFMA e

NN
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* 0 jogo do poder”

O produto educacional A Africa que brinca no Brasil é um guia de orientacdes
didatico-metodologicas voltado a insercdo e utilizagdo dos jogos e brincadeiras
africanas e afro-brasileiras em todos os ciclos do Ensino Fundamental. O guia foi
inicialmente pensado para o 8° e 9° anos, sendo fruto da pesquisa do Mestrado
Profissional do Programa de Poés-graduagédo em Gestdo do Ensino da Educagéo
Basica, da Universidade Federal do Maranhao (UFMA).

Este material ressalta como os jogos e brincadeiras podem ser poderosas
ferramentas de aprendizagem, capazes de explorar de forma ladica questdes
profundas e sensiveis, como o combate ao racismo, a visibilidade das praticas
corporais de comunidades historicamente marginalizadas e a valorizagéo de saberes
outrora ocultos.

Ao promover a ludicidade, este guia vai além do entretenimento, tornando-se um
instrumento de transformagao social e educacional, incentivando a reflexao critica e a
promogao da igualdade étnica, racial e cultural.

O titulo da dissertagdo que motivou este guia, “Jogos e brincadeiras africanas
e afro-brasileiras no contexto da educagdao para as relagdes étnico-raciais:
Guia de acgdes didatico-metodolégicas para as aulas de Educacgao Fisica”,
configura-se como um instrumento pedagdgico para quem deseja trabalhar os jogos
e brincadeiras de matriz africana e/ou afro-brasileira como via de efetivagéo da Lei n°
10.639/03 e seus postulados nos planos de ensino e agdes didaticas.

Como afirma Huizinga (2007), independente da sociedade em que esteja inserido,
o individuo tende a jogar e a fazé-lo com brinquedos semelhantes, pois o jogo
carrega consigo caracteristicas capazes de tornar o brincante transcendental ao
tempo, a cultura e a prépria humanidade.

Em acréscimo a este pensamento, Johan Huizinga, na célebre obra Homo ludens,
publicada originalmente no ano de 1938, apresenta o jogo a frente da proépria cultura.
Para o autor, “os conceitos de cultura sdo sempre relacionados a sociedade humana,
porém os animais também apresentam comportamentos ludicos, sem que, para isso,
precisemos ensina-los (Huizinga, 2007).

Com o evoluir do tempo, das civilizagdes e, por conseguinte, da sociedade
humana, testemunhamos o estabelecimento de relagbes sociais permeadas por
dindmicas de poder desprovidas da esséncia ludica, voltadas para a conquista, a
colonizagédo e a imposigdo de hierarquias entre conquistadores e conquistados,
dominadores e dominados.
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./b Tal jogo de poder buscou categorizar e distribuir a populagao, seus conhecimentos

e praticas em estratos hierarquicos, reforgando assim uma estrutura social desigual e
excludente. A relagéo de poder colonial acarretou implicagbes histéricas, que ainda
hoje refletem na sociedade.

Segundo Quijano (2005), os povos que nado pertenciam ao grupo social dos
colonos, e aqui destacaremos os trazidos forcadamente da Africa (achantes, iorubas,
zulus, congos, bacongos, etc) foram despojados de suas préprias identidades
historicas e singularidades. O negro foi transformado em mercadoria, méo-de-obra
escrava e, na visado do colonizador, era incapaz de produzir cultura.

A formacgao do continente americano sofreu forte influéncia das
relagdes sociais. ldentidades historicamente novas como os indios,
negros e mesticos foram alocados hierarquicamente por aqueles que
detinham a condigao de centro do capitalismo mundial.

A Europa, além de controlar o mercado mundial, impés, também,
com o dominio colonial, o controle da cultura, dos conhecimentos,
da producéo e reproducao dos saberes.

(Quijano, 2005)

Essa dinamica ocasionou um silenciamento histérico dos saberes e praticas
oriundos dos povos africanos e afro-brasileiros. Propomos, com o guia A Africa que
brinca no Brasil, uma possibilidade voltada para a Educagéo e as Relagdes Etnico
Raciais, tendo como aporte a Lei n® 10.639/03 e os Jogos e Brincadeiras, enquanto
objeto de conhecimento da Base Nacional Curricular Comum (BNCC), como vias
para a aprendizagem e reflexdo dos temas.
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./~ Foi a partir destas bases que este e-book foi elaborado com muito cuidado e

dedicagdo para oferecer um recurso educativo enriquecedor e interativo. Aqui, vocé
encontrara uma série de atividades e sequéncias didaticas que celebram e valorizam
a cultura africana e afro-brasileira por meio de jogos e brincadeiras.

Assim, esta Introducé@o apresenta os objetivos e a organizagao do guia, para que
vocé saiba o que esperar e como navegar pelas secdes; nela, discutimos os
conceitos de jogos e brincadeiras, explorando suas interse¢gdes com poder, cultura e
sociedade, além de destacar a importancia de integrar a histéria e a cultura africana
no contexto educativo. Em seguida, apresentamos as principais legislagées que
promovem a educacdo para as relagbes étnico-raciais, como a Lei n° 10.636/03,
explicando seu impacto no ambiente escolar.

Na segéo que distingue “brincar” e “jogar”, exploramos suas diferentes conotagdes
e significados culturais. Introduzimos aos alunos jogos de tabuleiro tradicionais de
origem africana e afro-brasileira, promovendo a compreensdo da cultura e historia
dessas comunidades.

Apresentamos também atividades ludicas realizadas em configuragdes circulares,
ideais para fomentar o dialogo sobre o ambiente e a energia positiva do trabalho
coletivo. Exibimos exemplares da cultura ladica maranhense fruto da heranga
africana, representando as diversas manifestagdes culturais.

Dedicamos uma sec¢ao a grandes jogos que ocorrem em espagos amplos e podem
ser jogados por muitos alunos ao mesmo tempo, incentivando a cooperagdo e a
inclusdo. Focamos no reconhecimento e valorizagdo de brincadeiras e jogos
eletrénicos que incorporam elementos da cultura africana e afro-brasileira.

Finalizamos com uma lista das bases tedricas utilizadas na construgéo deste guia,
para que vocé possa aprofundar seus conhecimentos.

Esperamos que este guia seja uma ferramenta valiosa para enriquecer as suas
aulas e promover a educacgéao étnico-racial de maneira envolvente e significativa!
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A Educacgédo Fisica desempenha um papel crucial como componente curricular,
abrangendo uma variedade de conhecimentos especificos, como a cultura corporal®.
Neste contexto, sdo explorados os esportes, ginasticas, jogos, brincadeiras, lutas,
atividades ritmicas e outras formas de expressdo corporal, visando ndo apenas o
desenvolvimento fisico, mas também a aprendizagem de valores fundamentais como
o respeito ao corpo, expressdes corporais, movimentos, técnicas e habilidades. Essa
abordagem holistica promove n&o apenas a saude fisica, mas também o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos estudantes.

No contexto escolar, a diversidade se manifesta historicamente de modo notavel,
inclusive nas aulas de Educagao Fisica. No entanto, essa diversidade muitas vezes
enfrenta desafios significativos para ser plenamente aceita, ouvida e valorizada em
sua totalidade. Alunos com diferentes habilidades fisicas, origens étnicas,
identidades de género e contextos socioecondmicos frequentemente se deparam
com obstaculos para ter seu protagonismo reconhecido dentro do ambiente escolar.

Atender a diversidade dentro da escola requer uma reformulagéo dos curriculos,
pois, durante muitos séculos, imperou no sistema de ensino brasileiro o desejo de
atender somente as demandas das classes elitistas e detentoras do poder,
colocando a margem os conhecimentos, produgdes e reproducbes de grupos
minoritarios (Matos e Monteiro, 2021).

“Dar significado e importancia aos conteudos historicos
concretos invisibilizados pelas memaorias dominantes
pode aproximar os curriculos da realidade dos grupos
populacionais, historicamente subalternizados, publico

majoritario nas escolas publicas.”

Matos e Monteiro (2021)

A partir do ano de 2003, foram promulgadas leis no ambito das questdes étnico-
raciais que ocasionaram modificagbes em determinadas sec¢des da Constituicdo
Federal (1988), incluindo:
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" Os PCN apontam que a cultura corporal contempla cinco componentes: o Jogo, o Esporte, a Danga
a Ginastica e a Luta, que seriam os conhecimentos da Educagéo Fisica para serem trabalhados na
escola (Brasil, 1997).
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Versa sobre a obrigatoriedade do
ensino de Historia e Cultura Afro-
Brasileira nas escolas publicas e
privadas de Ensino Fundamental e
Médio e estabelecer especificacdes
pertinentes” (Brasil, 2003);

Diretrizes

Institui Curriculares
Nacionais para a Educacao das
Relagbes Etnico-Raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana. § 1° As
Instituicbes de Ensino Superior
incluirdo  nos  conteudos de
disciplinas e atividades curriculares
dos cursos que ministram a
Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais, bem como o tratamento de
questdes e tematicas que dizem
respeito aos afrodescendentes

\(Brasil, 2004);

9.394/1996,

Lei no
modificada pela Lei n® 10.639/2003,
que estabelece as diretrizes e
bases da educagédo nacional, para
incluir no curriculo oficial da rede de

Altera a

ensino a obrigatoriedade da
tematica “Histéria e Cultura Afro-

Brasileira e Indigena” (Brasil, 2018);

Lei

Altera a no 9.394/1996,
modificada pela Lei n°
10.639/2003, que estabelece as
diretrizes e bases da educagdo
nacional, para incluir no curriculo
oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica
“Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena” (Brasil, 2018);
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A Lei n° 10.639/03, como alicerce, estipula principios para a integragdo de
iniciativas educacionais que visam enaltecer a variedade étnico-racial no ambito da
educacao. Estes principios buscam estabelecer uma ligagdo entre os objetivos
pedagogicos, estratégias de ensino e as experiéncias dos estudantes e professores,
com o intuito de valorizar aprendizados que envolvam as interagbes entre distintos
grupos étnicos na sociedade.

Embora a Lei n°® 10.639/03 aborde especificamente histéria e arte em seu texto, a
Educagéo Fisica também tem um papel fundamental na reflexdo sobre as diversas
manifestacdes culturais africanas e afro-brasileiras. Isso se deve a presenca
marcante de atividades como capoeira, maculelé, samba, jogos e outras brincadeiras
no cotidiano brasileiro, oferecendo oportunidades para explorar e discutir essas
expressoes culturais dentro do curriculo escolar.

Ademais, esta legislagdo promove uma analise critica das representagdes dos
negros e outras minorias nos materiais de ensino, com agdes para corrigir possiveis
distor¢gdes. Ela também cria um ambiente favoravel para que docentes e alunos
assumam a responsabilidade de promover relagdes étnico-raciais positivas,
enfrentando diferengas e celebrando a diversidade.

Destaca-se ainda a importancia de valorizar a oralidade, a expressao corporal e
as manifestagdes artisticas, como a danga, como elementos da cultura africana,
juntamente com a valorizagéo da escrita e leitura.
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Brincar e .lo?ar

ConceitoS, aproximagdes e diferenga$



A.l Conceituando jogos e brincadelras

Num determinado periodo da evolugéo do sistema educacional, as instituicdes de
ensino embarcaram em uma jornada de transformagado, abandonando gradualmente
o paradigma pedagoégico convencional em favor de abordagens mais dinamicas e
inclusivas. Nessa nova era, o foco recaiu sobre métodos de ensino inovadores que
transcendiam as limitagbes das avaliagbes tradicionais baseadas em critérios
binarios de aprovagao ou reprovagao.

Em vez disso, valorizava-se a criagdo de ambientes de aprendizado que
estimulassem a participagédo ativa dos alunos, incentivando o desenvolvimento de
habilidades criticas, criativas e colaborativas, fundamentais para o sucesso nao
apenas académico, mas também pessoal e profissional.

Nesse cenario, algumas possibilidades ganharam espago dentro dos engessados
ambientes educacionais, por exemplo: a ludicidade e uma maior amplitude das
compreensdes de corpo, cultura escolar e sociedade. De acordo com Pino (2005),
uma abordagem abrangente da educagéo corporal, direciona-se para uma variedade
de praticas voltadas para as posturas, gestos e comportamentos que sao
considerados apropriados e benéficos em diferentes contextos sociais.

Na perspectiva apresentada, a escola, embora seja um espago de normatizacgéo,
ndo pode ser ignorada como cenario de resisténcia e luta, onde as criangas se
manifestam como sujeitos socioculturais, dotados de suas proprias histérias, visdes
de mundo, valores, emogdes e comportamentos singulares.

Essa compreensao reconhece o corpo ludico como uma forma de transgresséo as
normas culturais impostas pela instituicdo escolar, destacando sua expressividade
ndo apenas nos momentos oficialmente reconhecidos como de recreagdo, mas
também emergindo através de jogos, brincadeiras e comportamentos ludicos,
inclusive em locais considerados inadequados para tais praticas.

Ao ingressar na carreira de professor na Educagdo Basica, me
deparei com uma série de questionamentos sobre as atividades
ludicas e esportivas oferecidas aos alunos. Desde "Quais sdo as

)» melhores opgdes de entretenimento na escola?" até "Quais sdo os
jogos adequados e permitidos?" e até mesmo "O que faz com que as
criangas se empolguem tanto durante as aulas de Educacgéao Fisica?"
Essas indagagbes constantes moldaram minha abordagem
pedagdgica e me incentivaram a explorar novas estratégias para
enriquecer a experiéncia educacional dos estudantes.
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Para dar luz a esses questionamentos, Spolaor etf. al (2020), o corpo ludico &
compreendido como uma forma de expressao das criangas que transcende qualquer
imposigdo normativa ou coercitiva externa. E percebido como um meio de
transgressao, indo além das normas e restricdes impostas pelo ambiente escolar.

Compreendem-se como ludicos: brincadeiras verbais, imitagdes dos professores,
deslocamentos livres, caretas e tantas outras formas de expressdo materiais e
imateriais.

Nao a toa, os conceitos de brincar e jogar geram certa confusdo, ndo se tratando
de um erro confundi-los ou enxerga-los como iguais/semelhantes, pois em muitas
linguas o brincar e o jogar séo palavras sinbnimas:

“Um jogo ponde pode assumir papéis diferentes
dependendo da especificidade, objetivos e intengéo dos
jogadores. Além disso, uma mesma conduta ludica pode

ser considerada jogo em uma cultura, mas em outra cultura
a mesma pode assumir o conceito de nao-jogo”.

Kishimoto (1994, p.105)

Assim, compreender os conceitos de jogo e brincadeira como elementos
fundamentais da cultura corporal é reconhecer a sua importancia ndo apenas como
atividades recreativas, mas como pilares essenciais para a construgao e perpetuacao
do saber.

Sao ferramentas poderosas capazes de impulsionar a aprendizagem, fomentar a
interacdo social e catalisar o desenvolvimento tanto das capacidades cognitivas
quanto das habilidades motoras. Dessa forma, podem ser conceituadas como
estratégias dindmicas e multifacetadas que desempenham um papel vital na
formagéo integral do individuo.
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3.2 Concepcoes de jogo e brincadeira

Figura 1: Capa do livro “Metodologia
do Ensino de Educagéo Fisica”.

Uma invengdo do homem, um ato

que em sua intencionalidade e i AR Coletivo de autores
curiosidade resultam num processo 5 g Metodologia do Ensino
criativo para modificar, de Educagao Fisica

imaginariamente a realidade e o
presente... uma acao dotada de
significado e intencoes, um
instrumento tedrico-pratico capaz de
promover o desenvolvimento e
estimular o pensamento critico,
apresentando-se como um elemento
promotor de tomada de decisdes,
além de abrir espago para que
discussdes de situagbes da vida real
sejam refletidas de forma ludica. Fonte: Acervo pessooal.

Figura 2: Capa do livro “Homo ludens:
0 jogo como elemento da cultura.

Jogo é um elemento antigo,
anterior a cultura humana e,
em certo sentido, até
superior e autbnomo em
relagéo a ela.

O jogo carrega consigo a
beleza, a alegria, o
divertimento, além das
regras e a tensdo entre o
ganhar e o perder.

Fonte: Acervo pessoal.
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Figura 3: Capa do livro “O jogo e a
educacao infantil”.

2% CENGAGE
*~ Learning

g

Tentar definir jogo ndo é tarefa
facil. Quando se diz a palavra
jogo, cada um pode ntende-
laentendé-la de modo diferente.
Pode-se estar falando de jogos
politicos, de adultos de criangas,
de animais ou de amarelinha, de
xadrez, de adivinhas, de contar o
estorias, de brincar de “maméae” e
“filhinha”, de domind, de quebra-
cabecgas, de construir barquinho e
uma infinidade de outros real
sejam refletidas de forma ludica.

Tizuko Morchida Kishimoto

Fonte: Amazon (2016).

Quando se aborda o tema das brincadeiras, € amplamente reconhecido pelos
estudiosos que os conceitos de jogo e brincadeira estdo intrinsecamente interligados.
No entanto, é frequente observar que, ao referirmo-nos a "brincadeira", muitas vezes
estamos nos referindo a presenca de um elemento distintivo: o brinquedo. Porém:

“Nem sempre o objeto conhecido como brinquedo serve como
suporte de brincadeira. O chocalho, o primeiro brinquedo infantil,
foi talisma magico para afugentar com seu ruido os maus espiritos
na cultura chilena e também de muitos povos indigenas no Brasil.

A boneca era inicialmente objeto de cultos. Meninas nas terras de
Roraima quando ganhavam esse brinquedo punham-se a orar, a
cultuar a imagem. N&o era para brincar”.

Kishimoto (2014, p. 84)
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Segundo as ideias de Silva (2006), conforme mencionado por Maranhao (2009),
os africanos encaram as atividades de jogo e brincadeira como inseparaveis das
questdes politico-sociais, das dinamicas de trabalho e da transmissdo de valores
voltados para o bem coletivo.

Em acordo com a nossa proposta, os autores sugerem uma analise dos
conhecimentos das comunidades africanas por meio dos jogos e brincadeiras, os
quais surgem das experiéncias sensoriais, interagbes tateis, expressdes musicais,
encantos e toda a narrativa da trajetéria do povo negro. Essa abordagem se revela
como uma forma de resgate histérico-cultural essencial para compreender a origem
de muitas praticas presentes na sociedade e que sdo transmitidas ao longo das
geragoes.

Figura 4: Criancas tanzanianas brincando com uma bola.

Fonte: Ranplett [202-].
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Sequéhcia Didatica 1

Jogo$ de Tabyleiro



e

Componente Curricular: Educacgao Fisica

Objetos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos de origem africana.

Publico alvo: estudantes do Ensino Fundamental

Objetivo

Introduzir aos alunos jogos de tabuleiro tradicionais de origem africana e afro-
brasileira, promovendo a compreensdo da cultura e historia dessas comunidades
através do jogo.

Objetivos de aprendizagem

- Experimentar brincadeiras e jogos de matriz africana.

« Fruir brincadeiras e jogos populares de matriz africana.

« Reconhecer a influéncia da cultura por meio dos jogos e brincadeiras.

« Conhecer as caracteristicas das brincadeiras e jogos de matriz africana.

- Discutir a importancia do respeito a diversidade cultural brasileira.

. ldentificar as capacidades fisicas e agdes motoras nas praticas vivenciadas.

. Localizar na comunidade e no entorno da escola, espagos para experimentagéo
segura das brincadeiras tematizadas.

» Compreender o significado das brincadeiras de matriz africana para sua cultura de
origem.

Competéncias gerais
1. Conhecimento
. Pensamento cientifico, critico e criativo
. Repertério cultural
. Cultura digital
. Autoconhecimento e autocuidado

. Empatia e cooperagéo

N o g A~ WwN

. Responsabilidade e cidadania
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Ao longo dos tempos, os jogos tém refletido a logica e o pensamento
predominantes em cada periodo historico, oferecendo insights sobre as culturas e
crengas sociais especificas de sua época. Eles servem como representagdes
simbolicas ndo apenas de competicdo entre pessoas, mas também de confrontos
entre humanos e divindades, bem como desafios a serem superados seguindo
regras estabelecidas previamente (Anjos, 2013).

Na histéria das civilizagdes, certos conflitos, inicialmente associados a preparagéo
para atividades como caga ou pesca, assim como as tarefas cotidianas como plantio
e colheita, eram simbolicamente recriados em formas representativas durante os
jogos.

“O jogo &€ um fenémeno integrado de factores bioldgicos,
psicoldgicos e sociais que se inter-relacionam reciprocamente.
Ele é em sintese uma atividade global como o ¢ a vida
quotidiana [...] no Jogo traduzem relagdes e comportamentos

que os individuos tomam em seu quotidiano [...] porém isso nao
parece ser s6 um reflexo puro e simples de valores e atitudes
mas, reciprocamente, uma forma de os incutir e perpetuar’.

(Prista; Tembe; Edmundo, 1992, p. 11)

Jogos de tabuleiro sdo atividades recreativas ou competitivas que envolvem a
participagdo de uma ou mais pessoas em torno de um tabuleiro fisico. Esses
tabuleiros podem variar em design e materiais, mas geralmente contém areas
marcadas e espagos nos quais os jogadores movem pegas de acordo com regras
predefinidas.

A interagdo entre os jogadores ocorre seguindo essas regras, que determinam o
objetivo do jogo, as condi¢des de vitoria ou derrota e as estratégias permitidas.
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Apresentar exemplares de jogos de tabuleiro oriundos da Africa configura-se como
um grande desafio. Saiba o porqué:

Figura 5 - Mapa llustrativo do
Continente Africano.

A Africa é um dos seis
continentes do mundo, sendo o
terceiro maior em extensao
territorial.

O territério estende-se por mais
de 30 mihboes de km?
ocupando, aproximadamente,
20% da area continental da
Terra (Sousa, 2023).

Fonte: PNGWing (2020).

Trata-se de um continente formado por 54 paises. O que confere & Africa uma
vasta pluralidade étnica e cultural. Assim:
« Um jogo pode ter a sua origem ligada a diferentes nagdes;
. O formato do tabuleiro, as regras, formas de jogar e as pegas podem assumir
formatos diferentes entre as nagdes.

Outra informagdo importante: atualmente alguns jogos africanos de tabuleiro ja
sdo encontrados em versdes industrializadas (feitos de plastico, acrilico e outros
materiais sintéticos). Porém, nas versdes originarias, muitos eram praticados a partir
de marcagéo no proprio solo, com o uso de sementes e outros itens da natureza.

Antes de iniciar a apresentagdo do acervo ludico, temos aqui a
oportunidade de refletir sobre diversidade étnica, nacionalismo e
regionalismo, marcas do continente africano.

Situagdo semelhante ocorre no Brasil, onde um Unico jogo pode ter
nomes diferentes dependendo da regido de sua origem e de suas
mudangas com o passar do tempo.




Vamos Conhecer alguns jogos de tabuleiro de origem africana?
4.1 Flongodo

Figura 6: Tabuleiro de flongodo. Figura 7: Bandeira da
Costa do Marfim.

)

N

\ & De matiz africana, ele tem
\_/ origem na Costa do Marfim.
) ) Também ¢ praticado em
Fonte: Silva e Silva (2015). . i
Mali e Burquina Faso (
O flongodo é um jogo de tabuleiro simples € = pegar a referéncia em jogos
muito divertido. Existem algumas variagbes @ do mundo todo).
quanto ao formato do tabuleiro, sendo a versao
composta por duas retas e um espiral ao centro,

a mais tradicional. ' '

Fonte: Polak [202-].

Regras e formas de jogar

O flongodo é praticado por dois jogadores, cada um devera ter uma pega de cores
distintas ( marcadas abaixo nas posi¢cdes X e W), além de uma terceira pega de
qualquer outra cor.

Para iniciarmos a partida, um dos jogadores devera esconder uma pega em uma
das méos, o adversario devera adivinhar em qual das méaos esta peca, caso ele
erre, o jogador que esta com a pega escondida avanga uma casa no tabuleiro;

Se o jogador adivinhar em qual das maos se encontra a pega, este assume a vez
de esconder, e consequentemente propor a adivinhagéao.
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Como variagéo, pode-se substituir a proposta de adivinhagéo pelo “par ou impar”
ou “pedra, papel e tesoura”, onde o vencedor do embate avanga uma casa.

A finalizagdo do jogo acontece quando uma das pegas chega ao centro do
tabuleiro, também é possivel aplicar variagdo, por exemplo: para vencer, a peca
devera chegar ao outro lado do tabuleiro.

><& Para criar com a Tyrma

Uma vez apresentado o jogo a turma, que tal propor a construgdo dos proprios
tabuleiros de flongodo?

Por serem de confecgéo simples, o jogo pode acontecer nos proprios cadernos
dos alunos, ou folhas de papel A4.

As pegas podem ser substituidas por tampinhas de garrafa pet.

Figura 8: Tabuleiro de flongodo no caderno.

Fonte: Silva e Silva (2015).
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4.2 Morabaraba - dfrica do Sul

Figura 9: Tabuleiro morabaraba
Figura 10 - Bandeira da
Africa do Sul

Jogo de estratégia com
origem ligada a Africa do
Sul (Silva, 2020b).

Fonte: Ondjangoasili (2022). ' '
Fonte: Inimma [202-].

O Morabaraba € um jogo de estratégia, que envolve bastante raciocinio légico e
exige concentragao para ser desenvolvido (Barbosa; Silva; Silva, 2023).

Regras e formas de jogar
Na verséo sul-africana, as pegas do Morabaraba recebem o nome de vacas;

. Cada jogador recebera 12 vacas, que deverado ser distribuidas uma a uma ao
longo das casas;

« O movimento das pecas € livre, desde que a casa futura esteja livre;
« O objetivo consiste em alinhar trios de vacas, denominados moinhos;
« A cada moinho formado, o jogador podera capturar uma peca do adversario;

« Vence o jogo quem coletar 10 pegas do adversario.
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4.5 Shisima - Quénia
Figura 11 - Tabuleiro do jogo Shisima Figura 12 - Bandeira do Quénia
A\Y WA
I
703
Originario do Quénia, A
palavra Shisima, na lingua
tiriki, significa “extensao de
agua". As pecas do jogo
séo chamadas de
“‘imbalavali” ou “pulgas-
d'agua” (Barbosa; Silva;
Silva, 2023).
Fonte: profPDébora (2015). ' '
Fonte: Ponizeothox [202-].
4.4 Tsoro Yematatu
Figura 13 - Tabuleiro do Figura 14: Bandeira do Zimbabue.

Tsoro Yematatu

O jogo Tsoro Yematatu
possui suas origens ligadas
ao Zimbabue. Jogado pelas
criangas no Zimbabue,
geralmente no chao de terra

utilizando pedras, e,
atualmente, com tampinhas
. de garrafas também (Brauner;

Zimmer, Timm, 2016).
Fonte: Tod&o (2024).

Fonte: Icons8 [202-].
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Quais sao as regras do jogo Yematatu?

1. Cada jogador fica com 3 pegcas da mesma cor (diferente da cor do
adversario). Decide-se na sorte quem comeca a partida.

2. O primeiro jogador escolhe um dos locais para colocar a primeira pega. Os
movimentos s&o alternados. Cada jogador, na sua vez, coloca uma pega vazia
do tabuleiro.

3. Ao serem colocadas todas as seis pecas, restara apenas 1 casa vazia, pode
se mover para a proxima regido em linha reta.

4. Cada jogador, na sua vez, move uma das pegas para uma casa vizinha,
vazia. E permitido saltar sobre uma pega, sua ou do adversario.

5. Ganha quem primeiro alinhar suas pegas em linhas retas formadas pelos
circulos do tabuleiro.
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Proposta para Verificagdo de Aprendizagem

Leia o fragmento de texto a seguir para responder as questoes de 1 e 2.

O Jogo é um fenémeno integrado de factores biolégicos, psicologicos e sociais que se
inter-relacionam reciprocamente. Ele é em sintese uma atividade global como o é a
vida cotidiana [...] no Jogo traduzem relagbes e comportamentos que os individuos
tomam em seu cotidiano. (Prista;Tembe; Edmundo, 1992, p.11).

1 - De acordo com o fragmento acima e os jogos de tabuleiro apresentados na
segdo “vamos conhecer alguns jogos de tabuleiro de origem africana”, aponte
situagoes do cotidiano dos povos criadores dos jogos expressadas nos jogos
apresentados:

2 - Agora que vocé ja conhece alguns dos jogos de tabuleiro de origem africana,
que tal buscarmos uma aproximacao em relagdo aos jogos de tabuleiro de
grande popularidade no Brasil? Vocé consegue apontar alguma semelhanga
entre os jogos africanos aqui apresentados com algum jogo de tabuleiro que ja
conhecia anteriormente? Leve em consideragao o formato do tabuleiro, pecas,
modos de jogar e outros detalhes.

3 - O continente africano é formado por mais de 50 paises.Nesse sentido,
alguns jogos podem assumir nomes e formas diferentes dependendo da regidao
onde o mesmo é praticado. Algo semelhante acontece no Brasil, dada a
dimensao territorial do nosso pais e a variedades de ragas que constituem o
povo brasileiro, alguns jogos tém nomes diferentes dependendo da regiao
onde é praticado. Pesquise jogos e brincadeiras que tém nomes diferentes em
outros estados brasileiros.
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4.5 Mancala - 0 jogo milenar

“E fundamental que o conhecimento produzido valorize a histéria e
cultura de todos os povos que contribuiram para seu surgimento”.
(Santos, 2008, p.8)

Antes de iniciar as proximas tarefas sugerimos que seja feito
um regaste da interrelacdo dos jogos com a cultura dos
povos. Propondo aos estudantes a refletirem como as
situagdes do cotidiano podem refletir nas agdes do jogo e
vice-versa.

Para iniciar o didlogo com a turma:

Que tal conhecermos um jogo de tabuleiro criado ha milénios?

Que tal conhecermos um jogo de tabuleiro que envolva conhecimentos
- Mmatematicos e culturais africanos?

1 Trata-se de um dos jogos de tabuleiro mais tradicionais no continente
- africano, e chegou ao Brasil por intermédio dos africanos escravizados.

Figura 15 - llustragdo de um tabuleiro mancala.

Fonte: Hadi [202-].
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Os jogos Mancala, também conhecidos como jogos de semeadura e colheita, sédo
caracterizados pela deposicdo de sementes nas cavidades dos tabuleiros, visando
captura-las posteriormente. Além de seu aspecto ludico, esses jogos tém sido objeto
de estudo por diversos pesquisadores, que o0s consideram como recurso
metodolégico no ensino de Matematica. Adicionalmente, os jogos de Mancala
representam referéncias positivas em relagdo a contribuicdo dos povos africanos
para a ciéncia e o desenvolvimento da humanidade (Foganholi et al., 2020).

De acordo com as observagdes de Macedo (2000), a expressdo "Jogos de
Mancala" é utilizada por alguns antropdlogos para categorizar uma familia de jogos
de tabuleiro originados no continente africano, possivelmente no Egito, e cultivados
ao longo de mais de sete mil anos em toda a Africa e Asia.

Esses jogos, com mais de 200 variagGes, exibem diversas simbologias, regras e
designagdes, variando de acordo com sua origem geografica. Em exemplos
especificos, na Argélia sdo conhecidos como Kalah, em Mogambique como N'’tchuva,
no Sudado, Gambia e Senegal como Wari, e na Costa do Marfim como Awelé ou
Awalé.

Estudos histéricos sinalizam a existéncia de tabuleiros mancala
a partir da época do Novo Império (1580-1085 a.C). Muitos
desses registros foram encontrados em rochas, tamulos, lajes e
na entrada de templos histéricos (Pereira, 2010).

E com base nesses registros que conferimos ao mancala o
titulo de jogo milenar.
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imer$ao ho Jyo90
Um tabuleiro Mancala é constituido por:

‘ Fileiras contendo concavidades do mesmo tamanho;

‘ Duas concavidades maiores que servem para guardar as pegas capturadas
= durante uma partida;

1 Para jogar, utiliza-se sementes, pequenas pedras ou conchas.

‘ O objetivo do jogo é capturar as pegas, vence aquele que capturar a metade das
= pecas mais uma.

Segundo Pereira (2011), jogos de mancala representam uma variedade, sao
exemplares que compartilham regras semelhantes, sendo fundamentados na
distribuicao continua das pecas e na subsequente colheita.

Adotaremos como exemplo didatico a variagdo denominada Awalé, que de acordo
com Pereira (2011), figura no Brasil como um exemplar ludico de origem africana,
além de ser praticado também em outros paises.

Regra$ do Mancala (Awalé)

O Awalé é um jogo de Mancala Il, praticado por dois jogadores. O tabuleiro é
constituido por 14 concavidades; sendo duas linhas de seis buracos e duas
concavidades maiores ( onde serdo depositadas as pecgas capturadas);

1° rqSSo:

Sao colocadas , quatro sementes em cada um dos buracos; totalizando 48
sementes:

Figura 16 - Tabuleiro Awalé com sementes.

Fonte: Pereira (2011).
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i PQSSO:

A movimentagdo do jogo é circular, no sentido anti-horario; o primeiro a jogar
devera escolher uma das suas casas/buracos e distribuir as sementes, uma a uma,
nos buracos subsequentes, como segue o exemplo:

O jogardor W, coletou as 4 sementes do buraco de nimero 4 e as distribuiu, uma
a uma, nas casas 5; 6; 7 e 8 respectivamente

Figura 17: Tabuleiro Awalé com sementes.

Y,
r N
12 11 10 9 8 7
- ~l—
S®eSD ®O
Ll 2 A 4 S s )
w \J

Fonte: Pereira (2011).

Caso o jogador escolha um buraco que contenha 12 ou mais sementes, este
devera coletar todas, fazer a distribuicdo uma a uma, saltando o buraco de onde
partiu,

3° pasSo: Captyra

A captura ocorre quando o jogador, ao distribuir as sementes, necessitar colocar
a ultima semente em uma casa do lado do adversario do tabuleiro, e cuja soma seja
2 ou 3 sementes (contado com a depositada). Detalhe: o adversario ndo pode ficar
sem sementes para jogar. Na figura X o jogar escolher as sementes da casa 4 (que
continha 6 sementes), fez a distribuicdo e coletou as sementes da casa 10 (onde a
ultima das sementes foi depositada).

Figura 18: Tabuleiro Awalé com sementes.

Fonte: Pereira (2011).

| o |
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Atencao! Se o buraco anterior ao que ocorreu a deposigdo da ultima semente
também estiver comportando duas ou trés pegas, ocorre a chamada captura dupla.

O objetivo do jogo é capturar o maior nimero possivel de sementes do oponente.
A partida pode terminar de diversas maneiras. Aqui estdo algumas das condigbes
que podem levar ao fim de uma partida de Awale:

Captura Total: se um jogador capturar todas as sementes do seu oponente, o0 jogo
termina e o jogador que realizou a ultima captura é o vencedor.

Esvaziamento de Lado: se um jogador ndo tiver mais sementes em seu lado do
tabuleiro, o jogo termina. O outro jogador recolhe todas as sementes restantes no
seu lado.

Sem Movimentos Validos: se um jogador nido tiver movimentos validos em seu
turno (todas as suas cavidades estdo vazias ou tém menos de duas sementes), o
jogo termina. O outro jogador recolhe todas as sementes restantes no seu lado.

Contagem de Sementes: Em algumas versbées do jogo, a partida pode ter um
namero fixo de turnos e, ao final, o jogador com mais sementes capturadas é
declarado vencedor.

O Awale é um jogo estratégico e, em algumas variantes, pode haver regras
especificas que influenciam o término do jogo. Certifique-se de conhecer as regras
especificas da variante de Awale que vocé esta jogando para entender como a
partida pode terminar.
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PropoSta de Atividade

A atividade proposta a seguir carrega uma série de significados
ligados aos Jogos Mancala e a relagdo destes com o cotidiano,
especialmente as agdes de semear e colher. Além disso, temos a
oportunidade de trazer para a reflexdo: o brincar em contato com a
natureza; a utilizagdo racional dos recursos naturais; e a
industrializagédo dos jogos. Aproveite!

Fazendo o 090 acontecer
Para criar com a turma

Como foi dito anteriormente, os tabuleiros originarios eram esculpidos em
pedras/rochas, posteriormente surgiram versdes em madeira, atualmente é possivel

encontrar exemplares industrializados, fabricados em materiais sintéticos, como
tabuleiros feitos de plastico.

Figura 19: Tabuleiro Awalé Industrializado.

Fonte: Nanicas [202-].

Tradicionalmente, muitas comunidades africanas desenvolvem a pratica de jogos
mancala fazendo buracos no proprio solo ou em troncos de arvores, e como pegas,
utilizam sementes naturais, conferindo ao jogo a sua caracteristica marcante:
semear e colher.

Veja as imagens a seguir:

I | el Iy | el I | kil I | el PPy | ikl
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PropoSta de Atividade

Figura 20: M&os jogando mancala.

Fonte: Nikada [202-].

Figura 21: Jogando Mancala na Africa.

Fonte: Vandinteren [202-].

1- Quais caracteristicas Ihe chamaram mais a atenc¢éo nas duas fotografias dos jogos
Mancala retratados?

2- Quanto a utilizagdo dos tabuleiros e pecgas, quais as diferengas perceptiveis de
uma fotografia para a outra?

e EE R SR o] - [ |l P> |




PropoSta de Atividade

No contexto de uma proposta educacional para o desenvolvimento
de jogos Mancala, pode-se considerar a exploragdo de duas
alternativas pedagogicas.

A primeira envolve a aplicagédo pratica do jogo em um ambiente ao ar
livre, aproveitando as condi¢des proporcionadas pela presenca de
solo. Esta abordagem visa integrar o aprendizado do jogo Mancala
com experiéncias na natureza, capitalizando o espago de terra
disponivel na instituicao escolar.

A segunda opc¢ao consiste na recriagdo dos jogos Mancala utilizando
materiais acessiveis, tais como caixas de ovos vazias e sementes de
feijao ou outros gréos. Este método visa promover a aprendizagem
pratica e sensorial por meio da manipulacéo direta dos materiais,
contribuindo para a compreensdo conceitual do jogo de forma
tangivel e envolvente.

As duas propostas visam enriquecer o processo de aprendizagem
dos alunos, proporcionando-lhes experiéncias diversificadas que
transcendem o ambiente tradicional da sala de aula.

Materiai§ NeceSSario$

d
{

d

Caixas de ovos vazias;

48 gréos para cada tabuleiro

Na possibilidade de desenvolver o jogo no proprio solo, serdo 14 buracos,
dos quais 12 serdo as casas e dois para acomodar as pegas capturadas.
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CyrioSidade’
fl demente do Mancala - Descobrindo os degredos do Baoba

Agora que a classe demonstrou uma compreensao das potencialidades
inerentes aos jogos de Mancala, propomos a apresentagdo de um material
de leitura intitulado "A Semente do Mancala - Descobrindo os Segredos do
Baoba". Este fragmento aborda informagdes pertinentes a arvore africana
conhecida como Baoba, cujas sementes sdo frequentemente empregadas
como componentes do referido jogo em diversas nagdes africanas.

{1 demente do Pancala - Descobrindo os degredos do Baoba

Os baobas, também conhecidos por embondeiros, imbodeiros ou calabaceiras,
correspondem a um género de arvores nativas do continente africano, pertencentes a
familia das bombacaceas. A maioria das espécies encontra-se na ilha de
Madagascar, podendo atingir alturas impressionantes de até 30 metros, com troncos
que ultrapassam os 10 metros de circunferéncia.

Além disso, os baobas se destacam pela notavel capacidade de armazenamento
de agua em seus troncos, podendo chegar a cento e vinte mil litros, o que lhes
confere a designagdo de "arvore garrafa". Em algumas regides africanas, o tronco
dessas arvores € escavado por carpinteiros especializados para servir como cisterna
comunitaria.

A contribuicdo dos baobas para as comunidades africanas é enorme, uma vez
que essas arvores assumem um papel fundamental na dieta local. Suas folhas, frutos
e sementes, ricos em vitaminas e minerais, sao fontes importantes de nutricdo. Além
disso, o fruto do baoba, que lembra uma cabaga, desempenha diversas fungdes no
cotidiano, servindo ndo apenas como alimento, mas também como utensilio
doméstico e elemento decorativo.

A versatilidade continua, uma vez que esses frutos sdo comercializados como
expressoes artisticas e seus graos frequentemente utilizados em jogos de Mancala,
enriqguecendo ainda mais a relagdo das comunidades com essas arvores.




Figura 22: Arvore Baoba em Madagasgar.

Fonte: Mitiander [202-].

Figura 23: Sementes de baoba.

Fonte: Ivafet [202-].
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Baoba - Caio Prado

Eu sou a folha que desprendeu da Baoba
Cruzando o oceano, sou sopro do cachimbo da vovo
Sentada na cal¢cada sem contar o tempo, é orixa
Pois sabe ela quem governa seu bumbar
A leveza de quem se expande por inteiro
Porque nunca se apartou da natureza, um corpo so
Livre, tenho duas cabecas
Como o passaro africano sankofa
Eu olho pra tras e reconhego o futuro
Fincado no agora, resplandece o amanha
Sou forte ainda como a folha, Baoba
Quem venta e guia nunca erra a dire¢cao
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao
Baoba
Baoba
Eu sou a folha que desprendeu da Baoba
Sou sopro no oceano, cachimbo da vovo
Sentada na calgada sem contar o tempo, é orixa
Pois sabe ela quem governa seu bumbar
A leveza de quem se expande por inteiro
Porque nunca se apartou da natureza, um corpo s6
Livre, tenho duas cabecas
Como o passaro africano sankofa
A leveza de quem se expande por inteiro
Porque nunca se apartou da natureza, um corpo so6
Livre, tenho duas cabecas
Como o passaro africano sankofa
Eu olho pra tras e reconhego o futuro
Fincado no agora, resplandece o amanha
Sou forte ainda como a folha, Baoba
Quem venta e guia nunca erra a diregcao
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao
Baoba
Baoba
Eu sou a folha que desprendeu da Baoba
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao
Eu sou a folha que desprendeu da Baoba
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao
Eu sou a folha que desprendeu
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao
Eu sou a folha, Baoba
Sou uma arvore inteira de olho atento e pé no chao

Caio Prado Ribeiro (2020).
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P A
Atividade BonyS$’
Cacapalavras tematico

A Africa que Brinca no Brasil

Data:

Caca Palavras de Conhecimentos Gerais.

Nome:

Procure na Horizontal, Vertical e Diagonal.
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Vers
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Ao final desta sequéncia didatica envolvendo jogos de tabuleiros africanos,
esperamos que os alunos possam desenvolver uma apreciagdo mais profunda pela
diversidade cultural e histérica desses jogos. O exemplo do Mancala serviu como um
ponto focal para explorar ndo apenas as nuances do jogo em si, mas também para
entender sua importancia cultural e social em diversas comunidades africanas ao
longo dos séculos.

Aprendiu?eh eSreNda:

. Compreensao Cultural e Historica: Espera-se que os alunos desenvolvam uma
compreensdo mais profunda da cultura africana e afro-brasileira, bem como da
histéria por tras dos jogos de tabuleiro, incluindo o mancala. Eles podem
aprender sobre a origem desses jogos, significado cultural e seu papel nas
sociedades africanas e afro-brasileiras;

« Raciocinio Estratégico: Espera-se que os alunos desenvolvam habilidades de
resolugdo de problemas e pensamento estratégico a medida que jogam e
refletem sobre suas estratégias;

. Respeito pela Diversidade: Ao aprender sobre jogos de tabuleiro africanos e
afro-brasileiros, os alunos tém a oportunidade de desenvolver empatia e respeito
pela diversidade cultural. Eles podem explorar como diferentes culturas valorizam
diferentes tipos de jogos e como esses jogos refletem aspectos importantes de
suas sociedades.

160



161

S

Sequehcia Didatica 2

Circylaridade Africana - Brincadeira$ de roda



Componente Curricular: Educagéo Fisica

Objetos de Conhecimento: Educacao Fisica, Lingua Portuguesa e Arte

Publico alvo: estudantes do Ensino Fundamental

Objetivos

- Experimentar brincadeiras e jogos de matriz africana;

. Fruir brincadeiras e jogos populares de matriz africana

. Reconhecer a influéncia da cultura por meio dos jogos e brincadeiras.

- Conhecer as caracteristicas das brincadeiras e jogos de matriz africana.

. Discutir a importancia do respeito a diversidade cultural brasileira.

. Identificar as capacidades fisicas e agdes motoras nas praticas vivenciadas.

. Localizar na comunidade e no entorno da escola, espagos para
experimentacéo segura das brincadeiras tematizadas.

. Compreender o significado das brincadeiras de matriz africana para sua
cultura de origem.

MACUMBADABOA

E.. como é lindo, lindo, venha ver

O meu povo dangar, Africa

O Quilombo cantar, Xamba

Saudar meu Orixa, Axé Baba

A crianga brincar, de roda...

O meu samba tem cumbia, tem zumba, tem rumba
Tem Coco, tem Maracatu, Afoxé

Macumbadaboa

Acorda, salta, satida o florescer de um novo dia
No sorriso da crianga

A doce danga que carrega nos pés, na cabega, teu Orixa
Sal do suor que corre, lava a pele preta

E magia

Samba que pulsa, sangue no meu corpo inteiro
Todo dia

Axé Baba, ajaid,

Meu Alé, Axé Baba!
Guitinho da Xamba (2019).  ©

| S\3 | > | €Cin g | |
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ArreSenfaS‘a'o

De acordo com Francisco (2019), para entendermos como 0s processos
educacionais envolvem circularidade, integralidade e dialogo, é necessario, em
primeiro lugar, revisitar historicamente a importancia das rodas da vida e da
natureza. Isso acontece porque a busca por compreender a vida, 0s processos
naturais e o mundo motivou as pessoas a adquirirem conhecimentos e encontrar
solugdes para os desafios da humanidade.

Trata-se de um convite a interpretar simbolicamente os circulos e compreender
como as formas circulares facilitam a comunicagéo e a linguagem.

“As praticas rodantes na diaspora (aquelas que se desenvolvem em
rodas, giros, rodopios e outras formas circulares) sdo formas
oriundas dos conhecimentos africanos. Cultura, conhecimento e
organizagéao social se equilibram juntamente aos materiais simbdlicos
circulares utilizados em rituais, brincadeiras [...] o elemento circular

propde formas comunicativas, estéticas e imaginarias, pelos
encontros e pela memaria, para exprimir o corpo com a danga, a
musica e a festa.”

(Oliveira, 2022, p. 160)

Na tradigao cultural, as atividades ludicas em forma de brincadeiras de roda sao
intimamente ligadas ao contexto infantil. A medida que o desenvolvimento ocorre,
observa-se uma diminuicdo na frequéncia de participacdo em tais praticas
recreativas.

Contudo, “Cantiga de menino, gente velha ja cantou”, na memodria persistem as
reminiscéncias de cantigas, cirandas e modalidades de brincadeiras, as quais,
quando transmitidas de uma geragdo para outra, desempenham um papel
significativo no fortalecimento da identidade ludica das civilizagées.

| | €-29) | STk | M |

2 Provérbio falado nos terreiros de candomblé para enaltecer os saberes, vivéncias e conhecimentos
dos mais velhos (Oliveira, 2022).
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ApreSenhs‘é'a

Nesta sequéncia didatica, apresnetaremos atividades Iudicas

concebidas para serem executadas em configuragdes circulares,
proporcionando uma excelente ocasido para fomentar o dialogo com as
turmas acerca do entorno que nos envolve, a ecosfera circundante e a
energia positiva passivel de ser irradiada por meio do trabalho coletivo.

Anu‘l‘as‘b’ei
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Vamos conhecer e desenvolver jogos, brincadeiras e atividades ludicas
africanas e afro-brasileiras desenvolvidas em roda/circulos?

Os conceitos de jogo e brincadeira, embora possuam distingdes aparentes,
apresentam uma inter-relacdo substancial. A pratica do ato de jogar pode
adquirir a conotagéo de brincar e vice-versa. Adicionalmente, destaca-se a
relevancia da danga como uma potencial mediadora entre esses conceitos.
Nas atividades subsequentes, propde-se a proximidade deliberada entre
esses conceitos, convidando a turma a explorar as possibilidades inerentes
a essa convergéncia.

Para ler com a turma

Na FFroda do '}ongu"

O jongo é uma expressao afro-brasileira que integra percussdo de tambores,
dangas coletivas e praticas de magia. E praticado nos quintais das periferias
urbanas e de algumas comunidades rurais do sudeste brasileiro. Acontece nas
festas dos santos catdlicos e divindades afro-brasileiras, nas festas juninas, no
Divino, no 13 de maio da aboli¢gdo da escravatura.

Figura 24: llustragdo do jongo.

O jongo é uma espécie de louvagdo aos
antepassados, consolidagbes de tradicbes e
afirmacé@o de identidades. Tem suas raizes nos
saberes, ritos e crengas dos povos africanos,
principalmente os de lingua bantu.

Sao sugestivos dessas origens o profundo
respeito aos ancestrais, a valorizagdo dos
enigmas cantados e o elemento coredgrafo da
umbigada.

Fonte: Bebeth (2005).
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No Brasil, o jongo consolidou-se entre os escravos que trabalhavam nas lavouras
de café e cana-de-aglcar, no sudeste brasileiro, principalmente no vale do Rio
Paraiba. Nos tempos da escravidao, a poesia metaférica do jongo permitiu que os
praticantes da danga se comunicassem por meio de pontos que os capatazes e
senhores ndo conseguiam compreender. Sempre esteve assim, em uma dimensao
marginal onde os negros falam de si, de sua comunidade, através da cronica e da
linguagem cifrada (IPHAN, 2006).

Tambu, batuque, tambor, caxambu, o jongo tem diversos nomes; é tocado e
cantado de diversas formas, dependendo da comunidade que o pratica. Se existem
diferengas de lugar para lugar, existem também semelhangas, caracteristicas
comuns presentes em muitas manifestagdes do jongo, tais como: os tambores; a
danga e os pontos (IPHAN, 2011).

Fazendo a brincadeira acontecer
Para desenvolver com a turma

Apresentaremos a seguir algumas proposicbes de atividades ludicas,
bem como adaptacdes de praticas permeadas por elementos e legados
civilizatorios, notadamente em relagdo a circularidade. Assim, seja na
sala de aula, na quadra ou nos espacos externos da escola, sugere-se a
iniciativa de iniciar um dialogo com os alunos por meio de uma
configuragdo em circulo.

Tal abordagem nédo apenas subverte as disposi¢gbes convencionais em
filas, mas também se alinha as intengdes subjacentes as reflexdes sobre
a cultura da circularidade.

A brincadeira do Jon,o

Considerando o jongo como um paradigmatico representante das manifestagées
culturais  afro-brasileiras, notadamente no &ambito das dangas populares,
delinearemos a seguir uma experiéncia recreativa sob a forma de uma brincadeira de
roda.
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Materiai§ Nece§SSarioS

1 Caixa de som ou dispositivo sonoro similar

Para iniciar a ayla:

Diante da disposigdo dos alunos em uma formagao circular, inaugure o dialogo
introduzindo informagdes acerca do jongo, uma expressao destacada das dancas
populares afro-brasileiras. Conduza questionamentos que instiguem os estudantes a
refletirem sobre os elementos que constituem essa manifestacdo cultural,
promovendo uma analise aprofundada sobre a origem da danga, suas caracteristicas
distintivas e sua relevancia representativa.

Para fyndamentar a ayla:

Esta circunstancia oferece uma excelente oportunidade para a leitura do texto "Na
roda do jongo", conforme apresentado no inicio desta secdo. Isso permitira uma
complementagdo das discussdes, enriquecendo o entendimento dos alunos sobre as
nuances do jongo, aprofundando a apreciagdao da manifestacao cultural em questao.
A leitura proporcionara uma base sdlida para os dialogos subsequentes,
consolidando o conhecimento sobre os elementos e a importéancia do jongo nas
tradigbes afro-brasileiras.

Durante a conversa preliminar, é possivel integrar a experiéncia auditiva ao
introduzir musicas do jongo como pano de fundo. Além disso, sugere-se envolver os
estudantes na selecgéao participativa, estimulando-os a votar nas cangbes que mais os
cativaram, bem como a justificar suas escolhas. Esse enfoque amplia a vivéncia,
promovendo uma apreciagao mais holistica da expresséao artistica, ao mesmo tempo
em que fomenta a participagéo ativa e reflexiva da turma no processo educacional.

Sugestdo de playlist, clique no

. VAR LB SIEO
atabaque ou aponte a sua camera
para o grcode e ouga o album “Vida
ao Jongo”, do Jongo da Serrinha®. + =
S canmmnd Rt SR | - | ekl - P> | k- I | K

30O Jongo da Serrinha é o grupo mais tradicional de danga de batuque no Rio, criado no fim da década
de 60 pelo Mestre Darcy e pela Vové Maria, composto por moradores da Serrinha - comunidade de
Madureira (TV Brasil, 2019).
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0. Proposta de atividade - O Lenco de Marlazinha

1 Caixa de som ou dispositivo sonoro similar

1 Lencgos ou tiras individuais ( papel, tnt ou similares)

Sugestao de faixa musical para a atividade

1° pasSo

Os participantes devem constituir um arranjo circular de grande extens&o; um
individuo permanecera fora do circulo. Cada participante € instruido a afixar o lengo a
cintura, de forma a fixa-lo ao elastico da vestimenta ou por outro método adequado.

2° pasSo

O participante que se encontra fora do circulo é incumbido de correr ao redor
deste, com o objetivo de apreender o lengo de um dos colegas e em seguida fugir na
direcdo em que estava correndo, completando a circunferéncia do circulo na tentativa
de ocupar o lugar do colega de quem tomou o lengo.

O colega cujo lengo foi capturado devera empreender uma perseguicdo ao
individuo que lhe tomou o lengo. Caso ndo consiga alcanga-lo, este ultimo
prosseguira na atividade, permanecendo fora do circulo e dando inicio a uma nova
rodada.

Variagte§

Diversas configuragbes anatdmicas podem ser sugeridas para a formagédo do
circulo, incluindo posicdes em pé, sentadas ou em decubito dorsal/ventral. Essa
variedade de posturas pode proporcionar diferentes desafios fisicos e estratégias
durante a atividade, aumentando a versatilidade e a diversdo ao longo da
brincadeira.

O professor pode instruir que a captura do lengo ocorra no momento em que a
musica cesse. Desta maneira, o participante externo ao circulo procedera a tomada
do lengo do colega mais préximo no instante em que a musica for interrompida.




e

Tal instrucdo adiciona uma camada de complexidade ao jogo, exigindo dos
participantes atengdo e agilidade para reagir rapidamente a mudanga de condigéo
musical.

0.Z Proposta de atividade - dmpe em Circulo

A proposta de atividade ludica a seguir trata-se de uma adaptacéo da brincadeira
“ampe”, esta possui raizes na vibrante cultura da Republica de Gana, reflete ndo
apenas a diversdo e a energia caracteristicas do povo ganense, mas também os
valores de cooperacao, agilidade e estratégia que permeiam suas tradi¢des.

Figura 25: Bandeira de Gana.

Gana é uma das nagdes mais
estaveis da Africa Ocidental desde
que adotou a democracia
multipartidaria em 1992. Antes
chamada de Costa do Ouro, Gana
conquistou independéncia do Reino
Unido em 1957, sendo o primeiro pais
subsaariano a se libertar do dominio
colonial (BBC NEWS BRASIL, 2022).

Fonte: Openclipart [202-].

1° pasSo
Os discentes devem se organizar em pares e posteriormente dispor-se em uma
configuragdo circular, posicionando-se de maneira a estabelecer contato visual
mutuo. Tal disposi¢do conduzira a configuragéo de dois circulos, um interno e outro
externo ( um circulo dentro do outro).

32° pasSo
Os alunos que estiverem no circulo interno serdo os lideres, a atividade devera
ocorrer da seguinte maneira:
Os componentes das duplas deverao bater duas palmas e logo em
- Seguida colocar um dos pés a frente;

Caso haja movimento alinhado ou seja, o lider colocar o pé direito a
= frente e o oponente colocar o esquerdo, sera computado ponto ao lider.
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Geralmente, devido as diferengas de ritmo e habilidades individuais dos
participantes, a atividade pode ndo ficar perfeitamente coordenada. Por isso,
sugerimos comegar com grupos menores, e gradualmente aumentar o nimero de
pessoas nos circulos. Isso desafia o grupo a trabalhar junto para alcangar a harmonia
e sincronizagéo entre as palmas e as pausas.

Outro aspecto importante € a maneira como os membros do circulo interno,
chamados de lideres, sdo alternados. Isso pode ser feito com base em tempo ou
pontuacdo. Por exemplo, apés completar cinco acertos, o participante do circulo
externo assume o papel de lider.

PropoSta de Atividade

Vamos explorar algumas questdes para ajudar a solidificar o
entendimento sobre a ideia de circularidade africana e como ela
se aplica nas brincadeiras e vivéncias africanas e afro-brasileiras.
Estas perguntas podem ser ajustadas conforme o nivel de
familiaridade que a turma possui com o assunto.

1- Como os principios da circularidade africana podem influenciar a maneira como os
jogos e brincadeiras sdo concebidos e praticados em comunidades africanas? Como
esses jogos e brincadeiras refletem a conexdo com a natureza, a comunidade e a
espiritualidade dentro dessa estrutura de pensamento?

2- De que forma os jogos e brincadeiras tradicionais africanos, enraizados na
circularidade e na nogédo de ciclos naturais, contribuem para a transmissédo de
conhecimento intergeracional e para a coesdo social dentro das comunidades?
Como esses jogos ndo apenas fornecem entretenimento, mas também servem como
ferramentas educacionais e rituais de socializagao?
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CyrioSidade’
0 dxe

A sequéncia didatica aqui apresentada foi inaugurada com a
introducdo das correlagdes entre os conceitos de brincadeiras e
jogos comas cantigas e, especialmente, com a danga. Na proxima
atividade, sera aprofundaremos a analise da interrelagdo entre
esses componentes da cultura corporal do movimento.

Para iniciar a ayla:

Diante da disposi¢do dos alunos em uma configuragéo circular, inicie um dialogo
com a turma questionando qual é a compreensao deles em relagdo a palavra "axé".
A partir das respostas fornecidas, explore os diversos significados apresentados,
com o intuito de examinar, em conjunto com os alunos, os elementos da cultura
negra associados a essa palavra.

ATENCAO ¥

E possivel que alguns alunos associem o termo apenas ao "axé" enquanto um
género musical comercial; a proposta subsequente se configura como uma
oportunidade para refletir sobre a compreensédo, a reducdo e a expansdo dos
conceitos culturais: o axé para além do "axé music".

Para fyndamentar a ayla:

Nos jogos e brincadeiras apresentados anteriormente, pudemos observar que a
interagcdo entre o individuo e seu ambiente, bem como com os outros, é facilitada
pelo uso do som, da musica e do movimento.

O homem, na sua integralidade, busca formas de expressar suas emocgdes, e
muitas vezes o faz por intermédio da (0):




00
T §
}) Danga )) Ritmo CyrioSidade!
De acordo com
» Corpo ) Palavras Gusra  (2008)
axé corresponde a
’) Movimentos )) Sons uma energia vital.

(Guerra, 2008).

Assim, para a cultura afro-brasileira, o axé vai muito além do denominado axé
music.

O termo "Axé Music*" foi introduzido em
1987 por um jornalista da regido sul do
Brasil, Hagamenon Brito, com uma
conotagdo depreciativa, para descrever a
musica que surgia em Salvador e se
disseminava globalmente.

Varios  artistas baianos, incluindo
Margareth Menezes e Carlinhos Brown,
rejeitam esse rotulo, considerando-o
simplista e inadequado para representar a
amplitude do contexto musical e cultural
produzido na Bahia (Pereira, 2010).

Portanto, a reflexdo do riquissimo legado da cultura africana e afro-brasileira é
fundamental para que evitemos roétulos reducionistas. Mediante tal pensamento,
Guerra (2008) conclui que a expressao artistica € marcante na vida do africano, ele
entoa cangdes enquanto se ocupa, danga durante os embates, realiza uma espécie
de espetaculo musical ao rezar aos orixas, se diverte, pinta, elabora bordados,
modela e tece sua existéncia de maneira artesanal. E essas praticas também sao
pilares da cultura afro-brasileira.

“ O termo Axé é uma saudacao religiosa usada no candomblé e na umbanda, que significa energia
positiva; espago sagrado de tambores e ritmos (Pereira, 2010).
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Estamos chegando ao final da nossa segunda sequéncia
didatica. Para concluir, reflita com a turma os conceitos até aqui
apresentados:  ancestralidade; circularidade; comunhao,
oralidade... e a presenca desses conceitos nos jogos e
brincadeiras até aqui apresentados.

Para iniciar a ayla:

Para a conclusdo desta sequéncia didatica, iremos propor uma atividade aqui
denominada “A grande roda de axé”, trata-se de uma adaptagao de uma brincadeira
oriunda do Zaire.

1° pasSo
Os participantes deverdo formar um grande circulo; no centro do circulo ficara um

lider, ao som de uma musica todos deverdo girar para um dos lados, dangando e
batendo palmas;

2 pas$o
Ao comando do professor (ou do lider), o circulo deve parar de girar. Neste

momento, o lider executa movimentos livres, este devera ser repetido por todos os
participantes da grande roda;

3° raSSo
O participante que ficou de frente para o lider assume o centro da roda, e inicia-se
uma nova rodada.

A atividade proposta pode apresenta-se como uma oOtima estratégia para a
finalizagdo de uma aula, visando a espontaneidade, descontragdo e a expressao
corporal.

Por fim, promova uma roda de conversa conclusiva, partindo do ponto das
sensacoOes percebidas ao longo da atividade.

% Sugestao de faixa musical para a atividade
O
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Componente Curricular: Educacgao Fisica

Objetos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos de matriz indigena e africana

Publico alvo: estudantes do Ensino Fundamental

Objetivo

Promover o reconhecimento e valorizagdo do brincar maranhense e afro-maranhense
como elementos importantes na construgdo da identidade local, destacando a
importancia dos folguedos populares, figuras como a Boneca Abayomi e Casemiro
Coco, € a relagdo entre o brincar e os recursos naturais.

Objetivos de aprendizagem

Experimentar brincadeiras e jogos de matriz africana.

Fruir brincadeiras e jogos populares de matriz africana.

Reconhecer a influéncia da cultura por meio dos jogos e brincadeiras.

Conhecer as caracteristicas das brincadeiras e jogos de matriz africana.

Discutir a importancia do respeito a diversidade cultural brasileira.

Identificar as capacidades fisicas e agdes motoras nas praticas vivenciadas.
Localizar na comunidade e no entorno da escola, espagos para experimentagao
segura das brincadeiras tematizadas.

Compreender o significado das brincadeiras de matriz africana para sua cultura de
origem.

Competéncias gerais
1. Conhecimento
. Pensamento cientifico, critico e criativo
. Repertorio cultural
. Cultura digital
. Autoconhecimento e autocuidado

. Empatia e cooperacao

~N O g A~ W N

. Responsabilidade e cidadania
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Figura 26: Mapa com
Bandeira do Maranhao.

“No momento da festa, o brincante se entrega a esse
mundo de ritmos, cores e formas; “Boi” e brincante se
condensam em um s6, numa s6 celebragdo, num estado
de imanéncia [...]” (Viana, 2013, p. 3).

-

Fonte: Lopes Studio [202-].

A andlise dos jogos e brincadeiras tradicionais do Maranhdo revela uma rica
tradicdo cultural enraizada na historia e no folclore do estado nordestino brasileiro.
Essas praticas ludicas expressam uma diversidade notavel, resultado da intersegéo
de influéncias das tradicbes africana, indigena e europeia. Este texto objetiva
destacar alguns exemplos desses jogos e brincadeiras, ressaltando suas
caracteristicas Unicas, ligacdo com o cotidiano maranhense e a importancia histérica
e cultural destes exemplares.

Em uma breve investigacdo realizada na internet mediante o emprego das
terminologias "brincadeiras maranhenses", observa-se a intersecdo entre as
atividades recreativas e as expressdes folcloricas, notadamente exemplificadas pelo
Bumba-meu-boi e outras celebragdes e manifestagdes dangantes que se destacam
como elementos distintivos da cultura do Maranhao.

De acordo com o IPHAN (2011), o Bumba-meu-boi € comumente entendido como
uma expressao cultural popular, caracterizada por sua natureza ludica, festiva e
recreativa, conforme observada em sua pratica no Brasil de forma geral. Isso se deve
ao envolvimento de diversos elementos que ndo apenas o classificam como uma
brincadeira ou folguedo®, mas como uma celebracdo abrangente, na qual se
destacam aspectos relacionados ao ciclo da vida, ao universo mistico-religioso e a
figura central do boi, em torno do qual todos os outros elementos desse patriménio
cultural gravitam, fornecendo a base para a festividade.

Assim, a tematica “brincadeiras maranhenses” carrega uma gama de
possibilidades, destacando-se a associagao desses termos aos folguedos populares.
Essa ligagdo, de acordo com Campello e Santana (2019), justifica-se pela
transmissao da historia oral de geragdo em geragéo, pela vivéncia e reprodugéo dos
costumes dos povos, além da cultura e perfil socioeconémico de um determinado
lugar.

* 8.m Festa popular; festa de carater popular e tradicional que traz os costumes ou habitos de um
povo, de uma regido: folguedo do Bumba Meu Boi. Adaptado de: Dicionario Online de Portugués
[202-].
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Em sintese, a atividade ludica na infancia dos habitantes afro-maranhenses
constitui uma manifestacao cultural e identitaria complexa, que espelha a diversidade
e dinamismo da sociedade maranhense. Ademais, observa-se a influéncia marcante
das particularidades das comunidades onde ocorrem tais atividades recreativas, bem
como sua interagdo com os recursos naturais locais.

" RONDINELLI, Paula. Cacuria. Brasil Escola. [202-]. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/cacuria.htm. Acesso em: 25 nov. 2023.

O Cacuria, ou Cacuria de Dona Teté, é uma danga tipica Figura 27: Dona Teté.
do estado do Maranh&o. Embora ja seja parte constituidora
do folclore brasileiro, sua origem nao remonta mais do que
quarenta anos atras. Essa danga € apresentada durante a
Festa do Divino Espirito Santo da regido.

A festa do divino é considerada uma das manifestagoes
culturais mais importantes do Maranhao e, por esse motivo,
merece um texto a parte com melhores explicagbes. No
entanto, como o tema desse texto é o Cacuria, apenas
pincelarei alguns fatos para contextualizar essa danga na
festa do divino.

Trata-se de uma festa que ocorre no dia de Pentecostes,
sete semanas apo6s a Pascoa, com a intengao de celebrar o Fonte: Governo do
dia em que o Espirito Santo teria descido para encontrar os Maranhéo [20--].
doze apdstolos.

Muito embora a Festa do Divino parega uma comemoracgao cristd, no Maranhao
ela é bastante sincrética (mistura popular de diferentes crengas) ao apresentar
elementos catdlicos e de religibes africanas. Durante a festa, varias dancas séo
apresentadas como o Tambor de Crioula e o Carimbé. Ap6s a apresentacéo do
Carimbd, foi introduzido o Cacuria como uma danga mais profana do que as outras.

A musica e as dangas sao constituidas por musicas menores. O seu ritmo é dado
por caixas e sempre ha uma pessoa que introduz a ladainha, seguida pelos
participantes que, além de dangar, respondem ao coro.

A danga é feita aos pares ou em formato de roda. As mogas dangam com blusas
geralmente curtas e saia comprida rodada, sempre adornadas por flores. Ja os
rapazes costumam usar colete sem camisa por baixo e calgas curtas. Ambos
dancam descalgos.
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Figura 28: Bandeira do Maranhao.

A bandeira do Maranhdo tem nove
listras horizontais intercaladas em trés

[ . cores e € uma homenagem as etnias do
estado: indigenas, brancos e negros.
|

Fonte: Sparklestroke [202-].

Figura 29: Diagrama de Venn® nas
cores da bandeira do Maranh&o.

Na rica cultura do
Jogar Maranhao, ha uma profunda

interrelagdo  entre  jogar,
brincar e dancar, refletindo
os vinculos intimos entre

Brincyr Dancar historia, tradicdo e
identidade.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Figura 30: Brincantes do bumba-meu-boi da Pindoba.

Brincantes: apesar de néo
ser um personagem, O
publico é parte fundamental
do bumba meu boi. Quem
acompanha os festejos,
interagindo ou ndo com os
personagens, € chamado de
brincante (Campos, 2021).

Fonte: Catarina (2019).

I 33 | -3 > | [ . |
5 O diagrama de Venn, também conhecido como diagrama de Venn-Euler, é uma maneira de

representar graficamente um conjunto, para isso utilizamos uma linha fechada que n&o possui
auto-intersecgao e representamos os elementos do conjunto no interior dessa linha (Luiz, 2019).
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Arfefatos lydicoS afro-maranhenSes

Agora que ja vimos sobre a relagdo do brincar afro-
maranhense com os folguedos populares, iremos explorar
alguns artefatos ludicos, sdo itens e brinquedos recheados de
significativos intimamente ligados a cultura do povo
maranhense.

A boneca de retalhos afro-maranhense

Para iniciar o didlogo com a fyrma:

‘ Numa roda de conversa inicial, proponha a construgao do conceito do objeto
ludico “boneca”;

Em seguida, faga uma sondagem sobre as prateleiras das lojas de
‘ brinquedos infantis, na intengdo de verificar quais sdo os estereétipos sdo

mais difundidos nessas lojas e proponha a reflexdo de o porqué destas
representacoes;

1 Dando continuidade, proponha a reflexdo se todos os povos, etnias e ragas
sdo contempladas pelos padrdes geralmente comercializados pelas lojas;

ATENCAO &

Caro professor, se perceber que os alunos ainda ndo compreendem os conceitos
de povo, raga, etnia e esteredtipos, sugerimos a realizagdo de uma pesquisa seguida
de discussdes para esclarecer esses termos. Podemos explorar como esses
conceitos se relacionam no dia a dia e nas interagdes sociais, promovendo uma
compreensao mais profunda e consciente.




65

©.1 d historia que a historia nao conta
"Chegoy a vez de oyvir a Lena Marting”

Mangueira, tira a poeira dos porées

O, abre alas pros teus herdis de barracées
Dos Brasis que se faz um pais de Lecis,
Jjamelbes

Séo verde e rosa, as multidées

Mangueira, tira a poeira dos porées

O, abre alas pros teus herdis de barracées
Dos Brasis que se faz um pais de Lecis,
jamelbes

Sao verde e rosa, as multidées

Brasil, meu nego

Deixa eu te contar

A histéria que a histéria ndo conta
O avesso do mesmo lugar

Na luta é que a gente se encontra

Brasil, meu dengo

A Mangueira chegou

Com versos que o livro apagou

Desde 1500 tem mais invasé@o do que
descobrimento

Tem sangue retinto pisado

Atras do heréi emoldurado

Mulheres, tamoios, mulatos

Eu quero um pais que néo esta no retrato

Brasil, o teu nome é Dandara

E a tua cara é de cariri

Né&o veio do céu

Nem das méaos de Isabel

A liberdade é um dragado no mar de Aracati

Salve os caboclos de julho

Quem foi de ago nos anos de chumbo
Brasil, chegou a vez

De ouvir as Marias, Mahins, Marielles, malés

Samba-Enredo - G.R.E.S. Estagdo Primeira de
Mangueira (RJ) (Wantuir, 2019).

Figura 31: Lena com suas criagdes -
Bonecas Abayomi de varios estilos e
tamanhos

Fonte: Teixeira (2023).
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A histéria da boneca Abayomi costuma ser contada como um
reflexo da soliddo, sofrimento e resiliéncia das mulheres africanas
durante as viagens nos navios negreiros. No entanto, poucas
pessoas questionam essa narrativa. Aqui, vamos apresentar uma
outra historia, conectada aos lagos e nés da artesd maranhense
Lena Martins.

boneca dbayomi

A boneca Abayomi, importante simbolo de resisténcia negra na cultura brasileira,
foi criada pela artesa maranhense Lena Martins no final da década de 80, quando se
discutia a marcha pela farsa de 100 anos da aboligdo e 0 movimento das mulheres
negras passava por um intenso periodo de produgéo de conhecimento e crescente
visibilidade.

Lena, radicada no Rio de Janeiro e participante deste movimento, era Animadora
Cultural do CIEP (Centro Integrado de Educagdo Publica) da Cidade de Deus
quando, em 1987, criou a boneca negra feita com retalhos de pano, sem cola e sem
costura, que foi batizada um tempo depois por Ana Gomes, que na época estava
gravida.

Ana contou que se a crianga fosse menino se chamaria Abebe Bikila e se fosse
menina se chamaria Abayomi. Como nasceu menino, o nome enfim chegou para a
boneca com a explicagédo de seu significado: meu presente.

No inicio da década de 90, com a formagado da Cooperativa Abayomi, composta
por mulheres artistas e educadoras, a boneca (e toda a carga historico-social que
gestou sua criagdo) comega entdo a ser difundida com oficinas e vivéncias
realizadas em diversas partes do Brasil.

181



Mas vocé ja deve ter ouvido uma histéria bem diferente sobre a boneca, nao é?
Isso porque ainda antes da virada do milénio comegam a surgir diferentes versdes de
um mito de origem das bonecas Abayomi, como se fossem feitas em navios
negreiros por mulheres escravizadas para suas criangas. O que ndo encontra
sustentacdo em nenhuma pesquisa consistente realizada por historiadores,
antropologos, socidlogos, folcloristas, nem mesmo em documentos da época ou
relatos de cronistas do periodo da escravido.

Essas narrativas que ndo reconhecem a artesa brasileira como criadora da
Abayomi estdo inseridas no contexto da pos-verdade e das “fake news”. Elas tocam
as pessoas por seu aspecto sentimentalista sobre o terrivel processo histérico do
trafico negreiro, abrem mao do fato social do tempo presente e distorcem
importantes processos de ressignificagdo dos nossos traumas sociais. Como diz
Lena Martins, “A boneca Abayomi nasceu livre”.

Tais ideias falsas reforgam o ideal colonial de apagar as autorias do povo negro,
apagar nossas resisténcias, criagdes e reflexdes, nos colocar umas contra as outras.
Uma mulher negra que desenvolve esse artesanato genuinamente brasileiro, uma
criagdo tdo contundente e eficaz capaz de ganhar o pais inteiro, é revolucionario!
Deve ser dangado, cantado, comemorado por toda a comunidade e ndo, como vem
sendo feito sistematicamente, apagado e silenciado.

O projeto do racismo tem muitas faces e uma delas é fazer com que o
reproduzamos, muitas vezes sem nos dar conta. A unido e a mobilizagdo antirracista
sdo os instrumentos que temos ao nosso alcance. Assim, nos que fizemos parte ou
que testemunhamos seu nascimento, afirmamos que as bonecas Abayomi sdo uma
criacdo da artesa Lena Martins, integrada a cultura popular contemporanea e
brasileira, por identificacdo e reconhecimento de sua forgca imagética e simbdlica.

Convocamos todas as pessoas que conhecem a boneca Abayomi a se juntarem a
este movimento, divulgando em suas redes sociais este manifesto, depoimentos,
imagens, videos, teses e artigos académicos, documentarios e entrevistas com
Lena... passem a palavra!

Coletivo Abayomi Boneca Preta Brasileira (2020).

Para aprofundar a histéria da boneca Abayomi:
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0.5 “ dbayomi - a boneca afro-maranhense

fﬁ Proposta de dtividade

Vamos explicar agora o processo detalhado para confeccionar a
boneca Abayomi. Realize essa atividade com a turma, incentivando
discussdes sobre como as bonecas e bonecos podem influenciar e/ou
sofrem influéncias da percepcédo da imagem corporal das pessoas.
Ao final, proponha a reflexdo: Abayomi enquanto figura da resisténcia
da cultura negra.

Materiai§ nheceSSdrios

‘ 1 retalho de tecido preto medido 24cm x 12cm

1 1 retalho de tecido preto medido 24cm x 5cm

‘ 1 retalho de tecido de uma outra cor 14cm x 8cm

1 2 fitas de tecido colorido

Video - passo a passo da confecgdo da boneca Abayomi:
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ATENCAO ¥

A auséncia de olhos, boca ou nariz no rosto da boneca Abayomi ndo é mera
coincidéncia, mas sim uma escolha deliberada que carrega consigo uma profunda
carga simbolica. Essa singularidade convida-nos a refletir sobre a riqueza e
diversidade das etnias que compdem a civilizagéo africana.

Ao despojar a figura da boneca de caracteristicas faciais especificas, ela se torna
uma representacdo abstrata e universal, transcendendo a individualidade para
abracar a coletividade do continente africano (Gomes et al., 2016).

Figura 32 - Boneca Vovo Abayomi feita por Lena Martins.

Fonte: Martins [2023].
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><‘ Atividade Bonus: do brinquedo a brincadeira

Meu querido bebe abayomi

A oficina Bebé Abayomi, configura- Figura 33: Bebé Abayomi.
se como uma atividade adicional de
grande importancia, destaca-se por sua
técnica simplificada e sua relevancia na
trajetéria da boneca. Ao longo das =
Ultimas décadas, cerca de 58.000 |
individuos de diversas faixas etarias
participaram dessa experiéncia,
tornando-a uma das iniciativas mais
duradouras e requisitadas (Gobbato,
[202-]). Ainda de acordo com Gobbato
[202-], nas oficinas voltadas para a
confecgdo de bebés abayomi, os
participantes sdo conduzidos a uma fa-
se inicial de interagdo. Nesse momento, todos geralmente sdo convidados a se
envolverem em exercicios de relaxamento e técnicas destinadas a dissipar qualquer
vestigio de timidez que pudesse surgir. As dinamicas proporcionaram um ambiente
descontraido e acolhedor, criando uma atmosfera propicia para a colaboragédo e a
troca de ideias.

Fonte: Cidade das Artes (2013).

Proposta de atividade
Meu querido bebeé -brincadeira nigeriana

Materials necessarios
1 Giz

‘ Espaco fisico da quadra ou sala/patio

Organize os alunos em um grande circulo. O primeiro passo é escolher alguém
para sair do circulo temporariamente. Enquanto essa pessoa estd fora, o grupo
decide quem sera o "bebé&". Quando o bebé é escolhido, ele se deita no chéo, e os
outros alunos desenham o contorno do seu corpo. Em seguida, o aluno que saiu do
circulo volta e tenta adivinhar quem é o bebé com base no desenho feito pelos
colegas. Essa atividade promove diversao e interagao entre os alunos.

| | e e | |
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Proposta de dtividade
dbayomi, a boneca afro-maranhense: Reflexoes

1- Qual é o simbolismo por tras da boneca Abayomi como uma figura de
resisténcia negra? Como ela contribui para a preservagao da cultura afro-
brasileira?

2 - Em sua opinido, a boneca Abayomi pode ser considerada uma forma
contemporanea de expressao artistica que transcende as barreiras culturais e
serve como um meio de conscientizagao sobre a histéria e a luta das
comunidades negras?

3 - De que maneira a confecgdo das bonecas Abayomi pode ser vista como um
ato politico e cultural, desafiando estereétipos e promovendo uma narrativa
mais inclusiva sobre a historia afro-brasileira?

4 - De que maneira a confecgdo das bonecas Abayomi pode ser vista como um
ato politico e cultural, desafiando estereétipos e promovendo uma narrativa
mais inclusiva sobre a historia afro-brasileira?
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0.4 Casemiro Coco: Boneco-briquedo e a resisténcia negra

Figura 34: Boneco Casemiro Coco do Sr. Zé Boneca.

Sou Casemiro Coco Nasci na
terra do oco Cabra que nunca
morreu e nem tem inveja de quem
morre.

(Furtado, 2006).

Fonte: Veras [20--].

Os bonecos tém uma histéria rica e diversificada que remonta a culturas antigas e
diversas partes do mundo. Desde os tempos antigos, os seres humanos criaram
representagdes em miniatura de si mesmos e de criaturas para diversos propositos,
como rituais religiosos, cerimdnias de cura, entretenimento e educagéo.

Para explorar o boneco/personagem Casemiro Coco e o que ele
representa, podemos discutir com a turma sobre os tipos de
bonecos que normalmente vemos a venda e a origem cultural
destes bonecos.

Na minha infancia, tive bonecos de herdis e figuras icénicas que
atravessavam continentes e culturas. Desde os imponentes super-
heréis americanos até os fascinantes personagens da Asia. No

)» entanto, agora como pesquisador, percebo uma lacuna significativa
quanto aos bonecos que tive: a auséncia de representatividade da
cultura negra.
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Esse cenario, ainda que gradualmente, esta passando por transformacdes
significativas. E evidente o surgimento de uma maior diversidade nas prateleiras das
principais lojas de brinquedos. Ja é possivel encontrarmos uma variedade de
bonecos e bonecas que refletem os tragos e a cultura africana e afro-brasileira.

Figura 35: Crianca negra com o Finn, o heroi negro de “Star Wars”.

Fonte: Diario do Centro do Mundo (2016).

Os movimentos em prol da representatividade da cultura negra por meio dos
brinquedos, especialmente os bonecos, ja contam com a presengca de diversos
personagens de destaque no mercado. Esses personagens mercadoldgicos,, mesmo
alguns sendo utépicos e fantasiosos, podem atuar como agentes de empoderamento
e incluséo, inspirando criangas a se identificarem e se orgulharem de suas origens.

SO

LA Q; e
by ‘ef"\g)"g’é"‘ Para ler com a turma Figura 36: Boneco Pantera Negra.
Um dos personagens mais

importantes das  histérias em
quadrinhos o Pantera Negra é conhe-
-cido por ndo ser apenas um super-heréi como
tantos outros, mas também por ter seu préprio
reino — a nagao superdesenvolvida de Wakanda.
Através dos anos, T'Challa® foi um dos maiores
pilares da representagdo negra em histérias de
super-herois.

O Pantera Negra fez sua primeira aparicao
nos quadrinhos da Marvel no més de abril de
1966, nas paginas de Fantastic Four #52. Fonte: Arquivo do autor (2024).

[ -+ [ - [ [ [
¢ FIAUX, G. T'challa: tudo o que vocé precisa saber sobre o Pantera Negra da Marvel. Legido de
Heréis. 2023. Disponivel em: https://www.legiaodosherois.com.br/lista/tchalla-pantera-negra-marvel-
tudo-sobre.html. Acesso em: 12 fev. 2024.
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O herdi foi criado por Stan Lee e Jack Kirby, e originalmente foi apresentado para
enfrentar o Quarteto Fantastico, que havia encontrado a lendaria nagdo de Wakanda
durante suas expedicoes.

PropoSta de atividade
Producao textual

Desenvolva com a turma a seguinte reflexdo: “de que
forma bonecos de herois negros - como o Pantera Negra -
podem contribuir na construcdo e fortalecimento da
identidade sociocultural das criangas afro-brasileiras?”

Anofas’d'es
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Cafemilro Coco
Q heroi nordestino

Casemiro Coco € caracterizado por um tipico fantoche de retalhos de tecido, com
uma cabega esculpida em madeira. Ha estudiosos que sugerem que a origem desse
boneco é claramente do Nordeste. Contudo, ha divergéncias sobre se ele vem da
Paraiba ou do Ceara, sendo este Ultimo o local onde ha mais informagdes sobre o
boneco, também encontrado no Teatro de Bonecos Popular do Maranh&o (Oliveira e
Borralho, 2019).

Casemiro Coco apresenta caracteristicas Figura 37: Casimiro Coco de Gilberto

distintivas compartilhadas com outros Calungueiro.
brinquedos tipicos do Nordeste, como o
Mamulengo e o Jodo Redondo. Isso se
manifesta tanto na linguagem e estrutura,
pois sdo todos classificados como bonecos
de luva, quanto na variedade de
personagens, nas formas de apresentagéo,
na expressdo marcante de comicidade e na
interagdo com o publico, conduzida pelo
manipulador de bonecos, musicos,
palhagos e magicos.

Normalmente, Casemiro Coco assume
o papel de um personagem negro astuto e
divertido, caracterizado por um vocabulario
provocativo e irreverente. O personagem
emergiu como o protagonista central na
pratica tradicional do teatro de bonecos do
Maranhao, especialmente nas areas rurais
do estado. Ele compartilha histérias e
aventuras, que variam desde as mais
engragadas até as mais tragicas. Suas
narrativas frequentemente retratam
confrontos com antagonistas e
perseguic¢des por parte de homens brancos
vingativos e mais abastados.

Fonte: Calungueiro (2022).

P | el Iy |l P | I PP |
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0.0 Casipet

Ji Para confeccionar com a turma

Vamos apresentar a seguir uma ideia baseada no
Casemiro Coco, chamada de Casipet. E uma
maneira diferente de criar o personagem com a
turma, tornando mais facil recria-lo.

Materials necessarios
1 Garrafinha pet
1 Barbante
1- Tesoura

‘- Cola

d Fitaadesiva Passo a passo Casipet

1- Lapis e Tinta acrilica
4 Pincel = (
ince
- =

‘ Papel cartdo

‘ Pano ( tecido ou tnt)

Os bonecos Casipet, elaborados através da reutilizagcao de
garrafas de refrigerante descartadas, sao frequentemente
empregado pelos integrantes do coletivo Casemiro Coco
(UFMA), trata-se de uma possibilidade para a construgao

com os estudantes, oferecendo uma forma de comunicagao

econdmica e eficiente que minimiza o tempo necessario para
elaboragao, eliminando a necessidade do longos processos
de colagem e secagem de materiais.

(Silva, 2020a)
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CyrioSidade: infancia afro-maranhenSe, brincar e natyreza

Guerra de mamona, bola de sabdo soprada com o talo do
mamoeiro... essas Sdo algumas lembrangas que carrego da

))) minha infancia. Era comum utilizarmos elementos provenientes
da natureza nas brincadeiras.

As reflexdes a seguir conduzem-nos a uma analise profunda da
interacdo entre o ato de brincar e a natureza. Além disso,
permitem-nos estabelecer parametros e consideragdes acerca
das transformagbes que as atividades Iudicas tém
experimentado, especialmente no contexto da industrializagao e
da tecnologia.

As criangas maranhenses emergem como portadoras de uma riqueza
sociocultural complexa, refletindo a diversidade presente em cada localidade do
Estado. Entre essas expressdes, destaca-se a habilidade de confeccionar
brinquedos a partir de materiais disponiveis no ambiente circundante, a recriagcdo
criativa de jogos tradicionais e a celebracao de folguedos caracteristicos da regido.
Essas praticas evidenciam a capacidade das criangas de incorporar e transmitir
elementos culturais locais, contribuindo para a preservagdo e renovagédo do
patriménio cultural maranhense (Dutra, 2020).

Neste contexto, recordo-me de duas experiéncias significativas que
vivenciei durante minha infancia e juventude: a criagdo do brinquedo
denominado "boizinho caetano" e a confecgdo de pides a partir do coco

’)) babagu. Essas praticas revelam a inventividade das criangas e jovens
maranhenses, que utilizam recursos disponiveis em seu entorno para
criar formas de entretenimento e expresséo cultural.




Com a semente e alguns palitos, cridvamos o
boizinho caetano. Assim, nos viamos como
fazendeiros e cridvamos nossas narrativas da

’)) infancia e juventude.

Originaria da Asia e Africa, esta
planta apresenta frutos
pendentes em forma de
capsulas carnudas que abrem
quando maduras, revelando
sementes envoltas em arilos
vermelho-vivo, mucilaginosos e
doces, medindo entre 4 a 6 cm
de comprimento (UFSC, 2020).

76

Figura 38: Semente da Momordica
charantia (meldo-de- séo caetano).

Fonte: Natureza Bela (2011).

No video, alunos do Centro de
Ensino Dr. Tarquinio Lopes
Filho (Modalidade EJA)
confeccionaram pibes a partir
do coco babagu coletado no
quintal da escola.

A partir do coco babagu, habilmente

esculpimos pibes artesanais. Estes pequenos

brinquedos tornaram-se uma verdadeira febre
)) entre criangas e adolescentes.

Figura 39: Coco babagu.

Figura 40: Pido feito a partir do coco
babacu.

Fonte: Arquivo do autor (2024).

Fonte: Arquivo do autor (2024).
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Assim como o baoba africano, o babagu é mais do que uma simples arvore; é
um simbolo de resisténcia e resiliéncia., o babagu é reverenciado pelos povos
da regido maranhense, que o consideram uma déadiva dos deuses, uma fonte
inesgotavel de béngéos. Suas raizes profundas parecem conectar-se as

))) entranhas do mundo, enquanto seus galhos se estendem como bragos
acolhedores, convidando todos os que o contemplam a compartilhar de sua
forca e de sua beleza.

Na imagem a seguir, observamos uma fotografia de uma palmeira do babagu,
situada no ambiente do Centro de Ensino Dr. Tarquinio Lopes Filho (CETALF), uma
escola da rede publica no estado do Maranh&o, localizada no municipio de Sao José
de Ribamar.

Esta palmeira encontra-se “abragada” por uma outra arvore. Mesmo nesse
estagio, a palmeira exibe robustez e vitalidade, continuando a produzir os cobigados
cocos que sdo emblematicos do territério maranhense.

Esse exemplar serve como um simbolo da resisténcia e da fecundidade da
vegetacao tipica da regido, contribuindo para a preservagao da biodiversidade e para
a identidade cultural local.

Figura 41: Palmeira Orbignya phalerata (babagu).

Fonte: Arquivo do autor (2024).




Chegamos ao final de mais uma sequéncia didatica, destacamos a importancia de
promover o reconhecimento e a valorizagdo do brincar maranhense e afro-
maranhense como uma forma de fortalecer a identidade local e preservar as
tradigbes culturais enraizadas nas comunidades do Maranhao.

Ao destacar os folguedos populares, como o Bumba Meu Boi, juntamente com
figuras emblematicas como a Boneca Abayomi e Casemiro Coco, a secdo
“Maranhafica” nos convida a compreender a riqueza histérica e cultural do brincar
afro-maranhense.

ESpera-Se que ao final deSSa Sequéhcia oS alyno$ Sejam capazeS§ de:

« Reconhecer a importancia do brincar como uma expressao viva da identidade e
das tradigdes culturais;

« Reconhecer e valorizar figuras iconicas da cultura local, como a Boneca Abayomi
e Casemiro Coco, enquanto simbolos de resisténcia;

« Relacionar o brincar e os recursos naturais, destacando a importancia da
sustentabilidade e fortalecendo os lagos entre as pessoas e o0 meio ambiente.

. Promover o respeito pela diversidade cultural e ambiental, incentivando a
valorizagéo das tradigdes locais e a preservagéo da identidade maranhense.

Em suma, ao compreender e valorizar o brincar maranhense e afro-maranhense,
estamos ndo apenas preservando tradi¢cdes valiosas, mas também fortalecendo a
identidade local e promovendo um maior respeito pela diversidade cultural e
ambiental.
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Sequehcia-Didatica 4

GrandeS JogoS e Africanidade



Componente Curricular: Educagao Fisica

Objetos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos de matriz indigena e africana

Publico alvo: estudantes do Ensino Fundamental

N o g ON -

Objetivos de aprendizagem
Experimentar brincadeiras e jogos de matriz africana.
Fruir brincadeiras e jogos populares de matriz africana.
Reconhecer a influéncia da cultura por meio dos jogos e brincadeiras.
Conhecer as caracteristicas das brincadeiras e jogos de matriz africana.
Discutir a importancia do respeito a diversidade cultural brasileira.
Identificar as capacidades fisicas e agdes motoras nas praticas vivenciadas.
Localizar na comunidade e no entorno da escola, espagos para experimentagéo
segura das brincadeiras tematizadas.
Compreender o significado das brincadeiras de matriz africana para sua cultura de
origem.

Competéncias gerais

. Conhecimento

. Pensamento cientifico, critico e criativo
. Repertorio cultural

. Cultura digital

. Autoconhecimento e autocuidado

. Empatia e cooperacao

. Responsabilidade e cidadania
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Para iniciar o didlogo com a Fyrma

Nesta série de atividades educativas, vamos falar sobre os
chamados "grandes jogos". Ou seja, aqueles que acontecem
em espagos amplos e podem ser jogados por muitas
pessoas a0 mesmo tempo

ATENCAO ¥

Vamos analisar uma imagem muito interessante. Olhe para a fotografia abaixo,
que mostra criangas da Etiépia brincando. Ela foi tirada pelo fotégrafo Steve
McCurry.

Figura 42: Criangas etiopes brincando.

Fonte: McCurry (2014).

As criangas que vocé vé na imagem sao da Etiopia, um pais no continente
africano. Elas estdo brincando juntas, o que é algo muito comum para criangas e
jovens de todo o mundo.

I | el Iy | ekl I | l B e B0



Ao analisar a imagem, em que tipo de jogo ou atividade recreativa vocé imagina
que o grupo esteja envolvido?

Vocé consegue identificar alguma semelhanga entre a agao representada e
algum jogo ou atividade recreativa que vocé conhega?

Para [er com a turma

A Etiopia é um pais da Africa Oriental, localizado na regido conhecida como Chifre
da Africa. Sua capital é a cidade de Adis Abeba. O pais é atravessado pelo Grande
Vale do Rifte e possui terrenos montanhosos e planalticos em sua maioria, 0 que
condiciona a ocorréncia de climas mais amenos, como o temperado.

A populacao etiope é de mais de 114 milhdes de habitantes, a segunda maior da
Africa, a maior parte deles vivendo na zona rural. Com baixos IDH e PIB per capita, a
Etidpia € um pais pobre cuja economia se baseia nos setores terciario e primario.

A Etiopia é detentora de uma ampla e rica diversidade cultural, que tem como
base a multietnicidade do pais. Entre as etnias que possuem o maior ndmero
correspondente de populagédo estdo: oromo, amara, tigré, sidama, wolaita, gurage,
somali, hadyia e afar, que, somados, perfazem pouco mais de 87% dos etiopes.
Esse aspecto influencia diretamente no idioma falado em cada regido do pais e,
principalmente, nos costumes e tradigdes perpetuados por cada povo.

Muitas das praticas da populagdo, das manifestagdes culturais e até mesmo do
calendario de celebragbes estdo diretamente associadas a religiosidade. A Igreja
Ortodoxa Etiope é aquela que possui 0 maior nimero de adeptos no pais, seguida do
islamismo e do protestantismo. Uma das principais expressbes culturais no pais,
além das artes e da literatura, € a musica, que mistura elementos religiosos e
seculares no que ficou conhecido como “gold and wax”.

Destaca-se ainda a grande quantidade de festivais que s&o realizados anualmente
na Etiopia, como o religioso Timtek (Epifania), que celebra o batismo do menino
Jesus, e a Grande Corrida da Etiopia, um dos principais eventos esportivos do tipo
na Africa."

Fonte: Guitarrara [2021].
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‘k Pl Sugestao de pesquisa:

® Proponha a turma a seguinte pesquisa: personalidades africanas que
se destacaram nos esportes, especialmente em provas de corrida, como
a Séao Silvestre. Além disso, proponha discussdes sobre por que, mesmo
em paises que enfrentam desafios econdmicos e sociais significativos,
existem atletas de alto nivel e vitoriosos representando essas nacdes.

O objetivo da pesquisa é mostrar que, na Africa, ndo existem
somente problemas, mas também oportunidades e habilidades que
podem surgir mesmo em situagdes dificeis. A ideia é desafiar
pensamentos preconcebidos de que o continente africano é apenas
um lugar de adversidades.

O surgimento de talentos esportivos africanos muitas vezes tem suas raizes nas
brincadeiras do cotidiano, revelando um fenémeno profundamente enraizado na
cultura e na experiéncia comunitaria do continente. Ao explorar as origens desses
talentos, é possivel observar que muitos atletas notaveis comegaram suas jornadas
esportivas em campos improvisados, ruas empoeiradas ou mesmo em espagos
naturais, onde a competicdo informal e a pratica constante eram partes integrantes
da vida diaria.

Essas brincadeiras ndo s6 proporcionam uma base fisica sélida, mas também
desenvolvem habilidades cognitivas, técnicas e sociais essenciais para o sucesso no
mundo esportivo. Portanto, entender o papel das brincadeiras do cotidiano na
formagéo desses talentos ndo sé langa luz sobre a riqueza cultural da Africa, mas
também destaca a importancia de ambientes de jogo informais na identificagdo e no
desenvolvimento de futuros campedes esportivos.

Mediante estes apontamentos, proponha junto a turma a reflexdo: é possivel

brincar e jogar mesmo em cenarios que por vezes nao sejam favoraveis (cenarios de
guerras, problemas politicos sociais e outros)?

ATENCAO ¥

Em outros lugares do mundo, também existem problemas que causam conflitos.
E importante reconhecer que, mesmo nessas situagdes dificeis, as criancas ainda
encontram tempo para brincar, criar coisas novas e reproduzir outras que sao
importantes para elas e para sua comunidade.
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Explorar a cultura africana por meio de métodos ludicos nao
implica em negar as dores da Diaspora, mas sim em
reconhecer e valorizar o papel central e a expressao do
brincar na vida das pessoas. E notavel a habilidade de
reinvencao de seu entorno, como demonstrado pela
capacidade das criangas africanas de transformar itens

simples, como residuos, em brinquedos.

Cunha (2016)

E hora de desenvolvermos os grandes jogos e brincadeiras
coletivas. Sugerimos a analise e reflexdo sobre as
manifestacées cotidianas das comunidades que sao
evidentes nas atividades propostas a seguir.

71 Grande jogo I: Terra e Mar - (ddaptacao)
Pais de origem: Mocambique

Mogambique esta localizado na Africa, este Figura 43: Bandeira de Mogambique.
pais foi colénia portuguesa até 1975.
Mogambique obteve sua independéncia no
dia 25 de junho de 1975. O portugués é o
idioma oficial do pais, entretanto, somente
40% da populagéo utiliza essa lingua. O pais
faz parte da Comunidade dos Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP). As principais
fontes de receitas da populagao sao proveni-
nientes da pesca (principalmente camaréo), agricultura (cana-de-agucar, algodao,

mandioca, etc.)

Fonte: Ponizeothox [202-].

Adaptado de: Francisco (2010).
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Fazendo a brincadeira acontecer

"Terra e Mar" € um jogo divertido e fisico que pode ser praticado ao ar livre.

Materiai§ nheceSSarioS:
=
lﬁ Quadra esportiva, patio ou area livre

i Cones ou objetos similares para marcar as areas.

Objetivo do Jogo:

O objetivo do jogo é que os jogadores se dividam em duas equipes, uma
representando a "terra" e a outra o "mar", e tentem marcar pontos movendo-se entre
as areas designadas e evitando serem marcados pelos membros da equipe
adversaria.

Como Jogar:

1. Marcagao do Campo: Marque uma area de jogo relativamente grande, dividindo-
a em duas metades, uma representando a "terra" e a outra o "mar". Use cones ou
outros objetos para delimitar as areas.

2. Divisao das Equipes: Divida os jogadores em duas equipes igualmente, uma
representando a "terra" e a outra o "mar". Os jogadores devem se posicionar em
suas respectivas areas.

3. Inicio do Jogo: Um jogador (pode ser escolhido aleatoriamente) comega o jogo
se movendo para a area oposta a sua. Por exemplo, se ele estiver na area da "terra",
ele deve se mover para a area do "mar".

4. Perseguicao: Uma vez que um jogador se move para a area oposta, os membros
da equipe adversaria tentam marca-lo (toca-lo). Se um jogador for marcado, ele se
junta a equipe que o marcou.

5. Pontuacdo: Cada vez que um jogador atravessa com sucesso a area do
adversario e retorna a sua propria area sem ser marcado, sua equipe ganha um
ponto.

6. Continuagdo do Jogo: O jogo continua até que todos os jogadores estejam em
uma Unica equipe. A equipe com mais pontos no final do jogo é declarada
vencedora.
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O jogo "terra e mar" é uma atividade simples em que os alunos sédo divididos em dois
grupos: o grupo "terra" e o grupo "mar”. Uma linha é tragada no chéo para representar a
separagdo entre os dois elementos. Quando o comando é dado, os alunos devem saltar
para o lado correspondente ao elemento mencionado. Esta versdo é geralmente usada
com criangas mais novas devido a sua simplicidade.

’» No entanto, a nossa proposta sugere uma versdo mais complexa do jogo, adequada
para alunos com mais idade. Isso pode envolver aumentar a complexidade do jogo,
como tornar as éareas "terra” e "mar" mais distantes, exigindo assim mais habilidade
fisica dos participantes. Essa adaptagdo visa atender melhor as capacidades fisicas e

cognitivas dos alunos mais avangados.

7.2 Crande jogo ¢: Mlamba
Pais de origem: dfrica do oul

A Africa do Sul é um pais independente, esta
situado no extremo sul do continente africano e
é banhado pelos oceanos Atlantico e indico. O
territério encontra-se no oriente, ao sul do
paralelo do Equador (hemisfério sul)."

O setor industrial é bastante diversificado,
entretanto, isso ndo evita problemas como
desigualdade social, elevado indice de
desemprego, marginalizagao, entre outros.

Figura 44: Bandeira da Africa
do Sul.

Fonte: Inimma [202-].

Outra fonte de receita de grande importancia é a atividade turistica desenvolvida
na Savana, conhecida como safari, além do turismo urbano, especialmente na

Cidade do Cabo.

Curiosidade

A mamba-negra (Dendroaspis polylepis) é
uma criatura rapida, inquieta e letalmente
venenosa que, quando ameagada, pode ser
muito agressiva. A mamba-negra vive nas
savanas e nas colinas rochosas do sul e do
leste da Africa. E a maior serpente venenosa
da Africa, atingindo até 4,5 metros, embora a
média seja de cerca de 2,5 metros. Os mitos

africanos exageram seus poderes a
propor¢cdes lendarias (National Geographic
Brasil, 2023).

Figura 45: Serpente mamba.

e = . < O
>
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Fonte: poco_bw [202-].
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Fazendo a brincadeira acontecer
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"Mamba" é uma atividade de grupo que envolve estratégia, agilidade e trabalho
em equipe.

Com os jogadores dispostos em uma grande area, deve-se eleger quem sera a
cabega da serpente ( mamba), os demais fardo papel de presas.

Objetivo: consiste em um jogo de captura, a cabega da serpente devera perseguir
os demais. Quem for pego, devera juntar-se a serpente ( segurando pelos ombros ou
quadril do colega que esteja)

Regras: As regras podem variar, mas geralmente incluem:

. Se uma presa for tocada pela mamba, ela se torna parte da mamba;
. Somente quem estiver na condigéo de cabega da mamba podera capturar;

Conclusao: a atividade termina quando todas as presas forem capturadas;
A brincadeira Mamba é uma 6tima forma de promover atividade fisica, trabalho em
equipe e estratégia entre os participantes.

7.3 Crande jogo 3: Kameshi Mpuku Ne
Pais de origem: Congo

O territério que atualmente corresponde ao
Congo era habitando por tribos de pigmeus e
bosquimanos. No século XVI, os portugueses
tentaram iniciar o processo de colonizagdo, no
entanto, os grupos locais resistram e nao
permitiram tal acontecimento. O pais abriga
diversos grupos étnicos, fato que impulsionou uma
guerra civil durante a década de 1990 provocando

a morte de mais mais de 10 mil pessoas.
A maioria dos habitantes vive da agricultura e da pecuaria, principalmente a de

subsisténcia. Contudo, a economia tem na extracédo de recursos naturais a principal
fonte de receitas, com destaque para o diamante, cobre, cobalto e petréleo, que &

Figura 46: Bandeira do Congo.

Fonte: Dreamcursor [20--].

responsavel por 80% das exportagoes.

Fonte: Francisco (2015).
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Fazendo a brincadeira acontecer
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"Kameshi Ne Mpuku" é uma divertida brincadeira que vem das criangas do Congo.
E como um jogo de pega-pega, porém com algumas particularidades, sendo a
principal delas: a composigédo de um labirinto vivo.

Objetivo do Jogo:
Capturar um dos participantes, enquanto os demais forma, de maos dadas, linhas e
colunas por onde cagador e caga deverao se deslocar.

Como Jogar:
1. Definindo as pecgas: separa-se trés alunos do grande grupo ( o cagador, a caga e
alguém para comandar a dinamica do labirinto);

2. O labirinto: Os demais jogadores deverao formar quantas filas forem necessarias
para se ter um quadrado ou um retangulo, por exemplo 4 filas de 4 pessoas (estes
serdo as arvores). As arvores devem esticar os bragos para o lado e encostar na
ponta do dedo de quem estiver na outra fila e fazer o mesmo processo virando em 90
graus, sendo assim, estes jogadores estardo todos a mesma distancia uns dos
outros, formando corredores.

3. Quando o jogador que estiver dando as ordens gritar “Mpuki ekale”, as arvores
devem virar 90 graus, fazendo com que o caminho seja alterado e, com isso,
confundindo caga e cagador. Importante: ambos s6 poderdo se deslocar por
caminhos livres, ndo é permito passagem por baixo dos bragos dos colegas.

O jogo termina quando o cagador captura a presa, ou quando um tempo pré-
determinado se encerra
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Figura 47: Maos negras se
libertando de correntes.

No Tempo do Cativeiro
(Autor desconhecido)

No tempo do cativeiro

Como o senhor me batia

Eu rezava pra nossa senhora, meu Deus!
Como a pancada doia

Trabalhava na lavoura

No agucar e no cinzal
Nego era chicoteado

No velho tronco de pau
Quando cheguei na Bahia
A capoeira me libertou

E até hoje ainda me lembro
Das ordens do meu senhor

Trabalha negro, negro trabalha
Trabalha negro pra ndo apanhar

Fonte: Geoimages [202-].

A Forca da Fé e a Resisténcia no Cativeiro

A musica "No Tempo do Cativeiro" reflete a dura realidade enfrentada pelos
escravizados no Brasil, sobretudo na Bahia, um dos principais centros de resisténcia
e cultura afro-brasileira. A letra evoca a memodria da escravidao, destacando a
violéncia e a opressao sofridas pelos negros, que eram forgcados a trabalhar em
condicbes desumanas, como na lavoura de agucar e nos carvoeiros, conhecidos
como cinzais. A mengao ao tronco de pau, um instrumento de tortura, reforca a
brutalidade do periodo.

A musica também revela a espiritualidade como um refagio em meio ao sofrimento.
A invocacao de Nossa Senhora indica a busca por consolo e protegdo na fé catdlica,
que muitas vezes era sincrética, misturando-se com crengas africanas. A capoeira,
citada como um elemento de salvagéo, simboliza a resisténcia cultural e fisica dos
escravizados, sendo uma arte marcial disfarcada de danca para enganar os
senhores de escravos e um meio de defesa e libertagdo.

Fonte: NO TEMPO do cativeiro. [Compositor e intérprete]: Umbanda. Letras. 2024. Disponivel em:
https://www.letras.mus.br/lumbanda/1380308/significado.html. Acesso em: 2 fev. 2024.
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A repeticdo do verso "Trabalha negro, negro trabalha" ressalta a exigéncia

incessante de trabalho e a ameacga constante de violéncia. A musica, portanto, ndo

apenas recorda a dor e a opressado do passado, mas também celebra a resisténcia e

a sobrevivéncia da cultura africana no Brasil, através da fé e da capoeira.

)

Quando falamos em correlacionar situagées ludicas com a reflexdo sobre a
digspora africana e suas consequéncias, como a escraviddo, ndo estamos
dizendo que estamos ignorando ou negando as histérias de dor e sofrimento. Na
verdade, estamos tentando entender como as brincadeiras das criangas negras,
africanas e afro-brasileiras, desempenharam um papel importante na sociedade,
mesmo em tempos dificeis.

Vamos pensar em algumas brincadeiras tradicionais que talvez vocé conhega,
como ‘"chicote-queimado” e "preto fugido". Estas brincadeiras, que inclusive
fizeram parte da minha inféncia, tém significados mais profundos do que apenas
diversdo. Na brincadeira do "preto fugido", por exemplo, simuldvamos a fuga de
uma pessoa negra do cativeiro, da escraviddo. E, muitas vezes, incluiamos na
brincadeira o personagem do “capitdo do mato"”, que era alguém que buscava
recapturar os escravos fugidos.

No entanto, quando éramos criangas, brincavamos sem realmente entender o
significado por tras dessas brincadeiras. N&o tinhamos consciéncia do porqué
estavamos brincando desses jogos.

De acordo com as analises sobre o contexto histérico da escravidao
em regides como Sao Paulo, Minas Gerais e Bahia, o jogo de
pegador se caracterizava pela presenga do personagem conhecido
como "capitdo do mato" ou "capitdo do campo". Mas, diversos povos

ao redor do globo empregam o ato de brincar como um mecanismo
de resiliéncia, visando fortalecer tanto criangas quanto adultos diante
dos desafios e impactos adversos enfrentados em suas vidas.

Kishimoto ( 2014)
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Entéo, é importante entender que algumas brincadeiras tém raizes
histéricas carregadas de preconceitos e dor. No entanto, é possivel
que tenham surgido como formas de resisténcia e resiliéncia de

))) povos que foram historicamente oprimidos. Isso nos leva, como
educadores, a observar com mais atengdo as brincadeiras e a
estimular nos alunos a capacidade de pensar criticamente sobre
suas agbes e sobre o contexto em que essas brincadeiras se
originaram.

uSe a lydicidade e £ uja do rreconcei‘l‘o

Ao final desta sequéncia didatica, que possamos refletir sobre a riqueza e
importancia dos grandes jogos e brincadeiras na construgao da ludicidade africana e
afro-brasileira. Ao mergulharmos nessas praticas, ndo apenas nos conectamos com
tradicdes ancestrais e culturais, mas também reconhecemos a sua capacidade de
promover a socializagdo, a cooperagao e o desenvolvimento integral das pessoas.

Através dos jogos e brincadeiras, € possivel celebrar a diversidade, fortalecer
vinculos comunitarios e estimular a criatividade. Portanto, que possamos continuar
explorando e valorizando essas manifestagdes ludicas como ferramentas poderosas
para o crescimento pessoal e coletivo, contribuindo assim para a promogédo de uma
sociedade mais inclusiva e respeitosa com suas raizes e tradigoes.

ESpera-Se que ao final deSSa Sequhcia oS alynoS Sejam capaze§ de:
. Reconhecer a importancia do brincar como uma expresséao viva da identidade e
das tradigdes culturais;

« Relacionar o brincar e os recursos naturais, destacando a importancia da
sustentabilidade e fortalecendo os lagos entre as pessoas e 0 meio ambiente.
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Componente Curricular: Educacgao Fisica

Objetos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos de matriz indigena e africana

Publico alvo: estudantes do Ensino Fundamental

Objetivo

Promover o reconhecimento e valorizagdo de brincadeiras e jogos eletrénicos que que
carregam elementos da cultura africana e afro-brasileira.

Objetivos de aprendizagem

Experimentar brincadeiras e jogos de matriz africana.

Fruir brincadeiras e jogos populares de matriz africana.

Reconhecer a influéncia da cultura por meio dos jogos e brincadeiras.

Conhecer as caracteristicas das brincadeiras e jogos de matriz africana.

Discutir a importancia do respeito a diversidade cultural brasileira.

Identificar as capacidades fisicas e agdes motoras nas praticas vivenciadas.
Localizar na comunidade e no entorno da escola, espagos para experimentagéo
segura das brincadeiras tematizadas.

Compreender o significado das brincadeiras de matriz africana para sua cultura de

origem.

Competéncias gerais

. Conhecimento

. Pensamento cientifico, critico e criativo
Repertorio cultural

. Cultura digital

. Autoconhecimento e autocuidado

. Empatia e cooperacao

. Responsabilidade e cidadania

No g wN




Para iniciar o didlogo com a fyrma

Hoje em dia, a tecnologia permeia todas as esferas da nossa vida,
inclusive a forma como brincamos e jogamos. Desde jogos de realidade
aumentada que transformam o mundo ao nosso redor em um campo de
aventuras até brinquedos conectados que ensinam habilidades
cognitivas e motoras, a tecnologia estda cada vez mais integrada ao
universo ladico.

Nessa perspectiva, nossa Ultima sequéncia didatica apresenta algumas
possibilidade de vivéncias digitais: séo jogos que possuem elementos da

cultura africana e afro-brasileira.
Convide a turma e para o start!

ATENCAO &

Infelizmente, mesmo em tempos contempordneos, persistem
preconceitos arraigados que limitam a percepgdo da Africa
exclusivamente a pobreza. Esta visdo estereotipada e redutora
negligencia a riqueza cultural, a diversidade étnica, a inovagéo
tecnolégica e os avangos econdémicos que caracterizam muitas
regibes do continente. Embora desafios socioeconémicos sejam
uma realidade em algumas areas, é essencial reconhecer que a
Africa é muito mais do que uma narrativa de caréncia. E um
continente vibrante, repleto de potencial e dinamismo, cujas
histérias merecem ser contadas com autenticidade e respeito.

o4

Nossa proposta nédo visa simplesmente virtualizar as formas de
brincar e jogar, mas sim demonstrar que a representatividade negra

esta presente nos modos contempordneos de diversao
entretenimento. Ao destacar a presencga de personagens, narrativas

e
e

tematicas que refletem a rica cultura afrodescendente, buscamos

difundir e valorizar essa heranca cultural e também digital.
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. s Proponha a turma a seguinte pesquisa: inovagoes tecnologicas
¥ desenvolvidas na Africa. Nosso objetivo (sugestdo), passa por Investigar
e documentar as inovagoes tecnologicas emergentes desenvolvidas na
Africa, identificando seu impacto nas areas socioecondmicas, ambientais e
de saude, e explorar como essas inovagdes contribuem para o crescimento
sustentavel, a inclusao digital e o desenvolvimento global.

Al 0P click
Cicera — Arida: Backland’s Awakening (2019)

Cicera, uma jovem negra e nordestina,
demonstra uma notavel determinagdo ao Figura 48: Interface — Arida:
enfrentar as adversidades inerentes a vida Backland's Awakening.
no arido sertdo nordestino durante os ,
tumultos de Canudos. Este jogo, ambientado
no Brasil, destaca-se pela sua
independéncia e recebeu reconhecimento |
internacional tanto pela qualidade visual
quanto pela narrativa envolvente (Costa,
2019).

A presenca de personagens como Cicera
(protagonista) é fundamental para ampliar Fonte: Steam (2024).
nosso entendimento histérico e fortalecer
nosso orgulho identitario.

O jogo esta disponivel na plataforma steam e e nas lojas de aplicativos para
android e |0S.

Py

Acesso ao jogo Cicera — Arida: Backland's
Awakening (2019):

o\
3.2 Q 2’ click

Dandara: Trials of Fear Edition Figura 49: Interface — Dandara.

andara; Trials of Fear Edition

Essa personagem foi inspirada numa
personagem real. A guerreira negra
Dandara dos Palmares, escrava fugitiva e
esposa de Zumbi.

No game, Dandara é responsavel por
libertar os habitantes de Salt de terrores
misticos (Long hat house, 2018).

Fonte: Steam (2024).
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Dandara, personagem titular, foi inspirada na heroina que, séculos atras, enfrentou
alguns dos momentos mais cruéis do passado brasileiro e se tornou um simbolo na
luta pela liberdade e dignidade. Embora o cenario do jogo esteja apenas vagamente
conectado a realidade, o nome dela carrega muito significado para a histéria que
contamos. Esperangosamente, podemos trazer um pouco desse significado para sua
vida também.

O jogo esta disponivel na plataforma steam e e nas lojas de aplicativos para
android e I0S.

Acesso ao jogo Dandara: Trials of Fear Edition:

8.5 0 8" click

Mancala: atravessando milénios

Fi M | / ;
O Mancala, um dos jogos mais gurasi: Manszlana meysion

tradicionais e emblematicos da cultura
africana, agora também esta ao alcance
dos entusiastas digitais. Com sua rica
histéria que remonta a séculos e suas RYELLEIE
raizes profundamente enraizadas nas
tradicdes africanas, o Mancala cativa
jogadores de todas as idades em todo o
mundo.

Agora, gracas a tecnologia moderna, este jogo de estratégia e habilidade esta
disponivel em versdo digital para dispositivos Android e iOS. Os jogadores podem
desfrutar da emocéo e desafio do Mancala em qualquer lugar e a qualquer momento,
mantendo viva essa parte importante do patriménio cultural africano enquanto
mergulham na era digital.

Fonte: Google Play Store (2023).

Acesso ao jogo Mancala virtual:
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3.4 0 4 click

Morabaraba

Morabaraba, um jogo de tabuleiro
de estratégia tradicional para dois
jogadores, tem suas raizes
profundamente entrelacadas na Africa
do Sul e em Botswana, com uma
variagdo sutiimente diferente no
Lesoto.

Conhecido por varios nomes em di-

97

Figura 51: Morabaraba na playstore.

Morabaraba .?.-,"
fh 1554
e el

< camputin

- e—o—p

Fonte: Google Play Store (2024).

ferentes idiomas, como mlabalaba, mmela, muravava e umlabalaba, este jogo tem
uma histéria rica e diversificada que reflete a cultura e a tradicdo das comunidades

onde é jogado.

Acesso ao jogo Morabaraba virtual:

MISSION

el A WA TS DAY W atas WSS B aibe
——— A e, E—
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Sempre gostei muito de jogar videogame e acho que muitas pessoas
da minha geragdo também compartilham desse interesse. Como
educadores, acho importante mostrarmos aos alunos a diversidade
))) de jogos disponiveis e as diferentes formas como eles podem ser
uteis. Comparar os jogos virtuais com as experiéncias da vida real
pode ser uma otima maneira de envolver os alunos nas aulas.
Espero que, com essas ideias, possamos usar a tecnologia para
destacar a importancia da cultura africana e afro-brasileira na escola.

Ao término da sequéncia didatica que integrou jogos africanos e afro-brasileiros
com a tecnologia, os estudantes puderam experimentar de forma virtual a diversidade
e a profundidade de praticas ludicas milenares com o tempero moderno.

Agora, ao encerrar essa etapa, os estudantes ndo apenas dominam os jogos em
si, mas também desenvolveram uma apreciagdo mais ampla e respeito pelas culturas
africanas e afro-brasileiras, além de terem adquirido habilidades tecnolégicas que
Ihes permitem continuar explorando e aprendendo de forma auténoma.

ESpera-Se que ao final deSSa Sequéhcia oS alyno$ Sejam capaze§ de:

« Reconhecer a importéncia do brincar como uma expresséao viva da identidade e
das tradigbes culturais;

. Relacionar o brincar e os recursos naturais, destacando a importancia da
sustentabilidade e fortalecendo os lagos entre as pessoas e 0 meio ambiente.
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A ludicidade emerge como uma ferramenta crucial para acessar temas sensiveis e
necessarios para o trato com as relagdes étnico-raciais. Ao mergulhar nas
brincadeiras e jogos, as criangas e jovens encontram um espago seguro para
explorar questdes complexas, desenvolver empatia e compreender a diversidade
cultural de forma leve e inclusiva.

Conhecer as leis educacionais, especialmente aquelas que asseguram o
desenvolvimento das relagdes étnico-raciais nas escolas, € fundamental para
garantir uma educacdo mais equitativa e plural. Essas leis fornecem diretrizes
importantes para promover a igualdade de oportunidades e o respeito a diversidade,
contribuindo assim para a construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A jornada proposta no guia A Africa que Brinca no Brasil iniciou com exemplares
milenares como o jogo mancala, até versdoes de jogos eletronicos repletos de
elementos da cultura africana e afro-brasileira, sempre ilustrando a riqueza e a
diversidade das manifestagdes ludicas africanas e afro-brasileiras.

A circularidade presente nas brincadeiras, assim como o brincar afro-maranhense,
representados no guia pela bonenca Abayomi e o Casemiro Coco, revelam nao
apenas formas de diversdo, mas também uma expressdes profundas de identidade e
resisténcia cultural.

Espera-se que este guia seja um valioso aporte pedagogico, ampliando horizontes
no fomento ao reforco da identidade das criangas afro-brasileiras. Além disso,
almeja-se que os temas abordados sirvam como ferramentas eficazes no combate
ao racismo e qualquer outra forma de discriminagdo no ambiente escolar,
promovendo a constru¢do de espagos mais inclusivos e acolhedores para todos.

Por fim, que este guia seja um incentivo ao bom uso das praticas ludicas em favor
da aprendizagem e do desenvolvimento de boas praticas e vivéncias na escola,
contribuindo para uma educagdo mais engajadora, significativa e transformadora
para todos os envolvidos.
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