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RESUMO

No autismo, os transtornos do processamento sensorial gue compde um dos critérios
diagnésticos, trazem prejuizos significativos no desenvolvimento global desta
populagdo. Esta pesquisa teve como objetivo analisar a interface entre integragao
sensorial e 0 processo de inclusdo da crianca com TEA em creche. Partindo desse
ideal, estabeleceu-se um dialogo entre os campos da educac¢do e da neurociéncia,
em especifico da Teoria de Integracdo Sensorial. Ja que as dificuldades em planejar
e executar praticas pedagogicas junto a essas criancas tém sido constantemente
mencionadas em relatos dos professores. No delineamento metodoldgico optou-se
pela pesquisa-acao e analise documental. Por meio da apreciacdo dos documentos,
infere-se que a constru¢cdo conceitual de deficiéncia e autismo, bem como a
elaboracdo de politicas publicas e educacionais voltadas a essa populacdo tem
caminhado junto a mudancas de paradigmas vigentes em cada época, concomitante
aos estudos cientificos. Por outro lado, com a pesquisa-acao foi possivel perceber a
necessidade de aquisicdo e constru¢cdo de conhecimento que os professores
apresentam frente a inclusdo escolar e ainda, que o aporte teorico oferecido pela
teoria da integracdo sensorial € capaz de contribuir com a incluséo da criangca com
TEA. Portanto, os resultados foram significativos na mudanca intencional da prética
docente, induzida pelo processo investigativo da pesquisa-acao, as professoras foram
instigadas a reflexdo e criticidade de suas proprias praticas possibilitando-as ampliar
o olhar e abrir-se as atitudes e experiéncias de seus alunos.

Palavras-chave: Integracdo sensorial. TEA. Inclusdo escolar.



ABSTRACT

In autism, sensory processing disorders that make up one of the diagnostic criteria
bring significant damage to the overall development of this population. This research
aimed to analyze the interface between sensory integration and the process of
including children with ASD in day care. Based on this ideal, a dialogue was
established between the fields of education and neuroscience, specifically the Sensory
Integration Theory. Since the difficulties in planning and executing pedagogical
practices with these children have been constantly mentioned in teachers' reports. In
the methodological design, action research and document analysis were chosen.
Through the analysis of the documents, it is inferred that the conceptual construction
of disability and autism, as well as the elaboration of public and educational policies
aimed at this population, has walked together with changes in paradigms in force at
each time, concomitant with scientific studies. On the other hand, with action research,
it was possible to perceive the need for acquisition and construction of knowledge that
teachers present in relation to school inclusion and that the theoretical support offered
by the theory of sensory integration is capable of contributing to the inclusion of the
child. with TEA. Therefore, the results were significant in the intentional change in
teaching practice, induced by the investigative process of action research, the teachers
were instigated to reflect and criticize their own practices, allowing them to broaden
their view and open up to the attitudes and experiences of their peers students.

Keywords: Sensory integration. ASD. School inclusion.
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1 INTRODUCAO

O acelerado desenvolvimento da dinamica social, politica, econémica e cultural
tem conduzido a transformacfes cada vez mais congruentes as percepgodes, crencas
e valores concebidos pela sociedade em geral, levando assim, a emancipacao nas
diferentes esferas sociais. Neste cendrio, a escola, instituicdo educativa, que ao longo
da sua existéncia estabeleceu-se como provedora de informacfes, passa por
transformacdes em todas a suas dimensdes, para corresponder com os pilares
educacionais do século XXI.

A educacdo, prevista como direito basilar, inegavel e, portanto, assegurada pela

Constituicdo Federal de 1988, que em seus artigos 205 e 206 diz que:

Art. 205. A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracao da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
gualificacéo para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:

| - igualdade de condicdes para o acesso e permanéncia na escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte
e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepgbes pedagodgicas, e coexisténcia de
instituicGes publicas e privadas de ensino;

IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

[...] (BRASIL, 1988).

Seguindo tais prerrogativas, a educacéo deve centrar-se na condicdo humana,
como instrumento para transformagao e emancipacdo social e, ainda, combater as
formas discriminatorias. O principio de igualdade de acesso e permanéncia,
estabelecido pela Carta Magna remete a educac¢éo de pessoas que ao longo dos anos
tiveram seus direitos refutados. Nesse processo, em decorréncias das concepcgoes
paradigmaticas contemporaneas, cita-se nessa pesquisa o paradigma da incluséo
escolar, que tem como base o0 respeito e valorizacdo da diversidade humana. A
escola, como instituicdo de educacao formal, deve estruturar-se, ou mesmo desfazer
suas estruturas, para garantir o direito de todos, sem distin¢cao.

Cabe salientar o necessario reconhecimento de que a educagéo inclusiva ndo
se restringe a educacao especial, assim, ndo as tratamos como sindnimos, no entanto,
por questbes metodologicas em alguns momentos ficara explicito que ao referir-se
sobre escola inclusiva, préticas inclusivas entre outras medidas que retomam o termo

inclusao, reporta-se as acoes, praticas, politicas e percepc¢des voltadas para o publico
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da educacao especial e, dentro desta, aos alunos que se encontram no Transtorno do
Espectro Autista - TEA.

Compactua-se, portanto, com a premissa de que todas as criancas devem
aprender juntas, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferencgas que elas
podem ter. As escolas inclusivas devem reconhecer e responder as necessidades
diversas de seus alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem,
assegurando uma educacao de qualidade mediante um curriculo apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as
comunidades (BRASIL, 1994).

Apoiada nessa premissa € que, na definicdo da rota profissional que percorri e
percorro, fui cuidadosamente escolhendo becos, ruas e avenidas para que hoje,
pudesse escrever as linhas que seguem, entrelacando definitivamente a relacéo entre
as minhas dimensoes, em especial, a profissional.

Destarte, os estudos sobre os processos formativos direcionados a inclusdo
escolar de educandos com Transtorno do Espetro Autista - TEA vem, ao longo da
minha trajetéria como estudante, pesquisadora, terapeuta ocupacional e professora
do Atendimento Educacional Especializado - AEE, moldando de forma significativa o
meu chéo de fala.

No ano de 2002 iniciei minha primeira formacéo, Licenciatura em Letras, logo
depois, concomitante, cursei bacharel em Terapia Ocupacional. Duas areas distintas,
mas que podem se completar e, eu tive essa certeza quando, na disciplina de
Educacao Especial, do curso de Terapia Ocupacional, entrei em contato com o livro
Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire, a partir dessa leitura percebi e compreendi
o elo de ligacdo das minhas duas formacdes, a Educacéo Especial, hoje, chamada
também de Educacéo Inclusiva. Em seus escritos, Freire, fala de uma educacdo em
defesa da emancipacéo social, politica e cultural das classes sociais colocadas a
margem, oprimidas. Entdo, cita os indigenas, 0s negros, 0s pobres, camponeses,
guilombolas, ribeirinhos e favelados. E eu, certa de que teria a sua permissao,
acrescento as pessoas com deficiéncia, pois muitas vezes, sdo nas suas obras que
encontro embasamento para defender uma prética educativa que atenda as
necessidades educacionais especiais de cada educando.

Assim, nesta pesquisa busca-se fazer uma tessitura entre as experiéncias
adquiridas ao longo de 15 anos realizando atendimento clinico em Terapia

Ocupacional, as vivéncias de dentro da escola, na sala de recurso multifuncional,
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como professora do AEE e os estudos com embasamentos tedricos sobre a temética.
Este caminho, que vem sendo tracado ha algum tempo, trouxe varios
esclarecimentos, mas também, inquietacdes e foram a partir destas que engendrou o
guestionamento principal dessa pesquisa.

Ao votar-se para a inclusdo escolar de criangas com TEA muitas questdes
emergem, porém, este estudo investigativo, foi instigado por um questionamentos
recorrente e de ordem pratica, que surge no dia a dia das relacdes profissionais, no
campo do atendimento educacional especializado e na atuacdo da terapia
ocupacional, sendo: porqué, segundo relato de pais, professores e gestores
escolares, muitas das criangas com autismo ndo conseguem, em especial na escola,
emitir respostas funcionais ao meio levando-os, muitas vezes, a apresentarem
comportamentos inapropriados as diferentes situacdes do dia a dia?

Trazendo proposi¢cdes com base em estudos cientificos bem como no préprio
DSM-5, de que as alteragdes sensoriais podem afetar o modo como as criangas
interagem e respondem ao meio ambiente, o questionamento inicial deu base para a
guestao central deste estudo: Como as praticas pedagoégicas em interface com a
Teoria da Integracdo Sensorial podem fomentar o processo de inclusdo da crianca
com Transtorno do Espectro Autista? Diante desse questionamento a presente
pesquisa objetivou analisar a interface entre integracdo sensorial e 0 processo de
incluséo da crianca com TEA. Nesse Viés esta proposta gerou novos questionamentos
gue também direcionaram o processo investigativo: O que é o Transtorno do Espectro
do Autismo no ambito da educagéao inclusiva? Qual a relagdo entre processamento
sensorial e inclusao escolar da crianga com TEA? A teoria da integracdo sensorial
pode auxiliar nas praticas pedagogicas e de que forma contribui com o processo de
inclusdo do aluno com TEA?

Estes questionamentos trazem implicitos alguns obstaculos que a escola
apresenta frente a inclusdo dessas criancas. Neste sentido buscou-se os
procedimentos metodoldgicos oferecidos pela pesquisa-acdo como forma de atenuar
as barreiras impeditivas da inclusdo escolar ao tempo em que possibilita a construcéo
de conhecimento e ressignificagcdo do contexto geral no atendimento a crianga com
TEA. Tendo, portanto, os seguintes objetivos especificos: 1.) Compreender o
Transtorno do Espectro do Autismo no ambito da educac&o inclusiva; 2.)
Compreender a teoria da integracdo sensorial como ferramenta no processo de

incluséo da criangca com TEA na creche; 3.) Construir manual pedagdgico com
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orientacdes aos professores tendo como referéncia norteadora a Teoria da Integracdo
Sensorial.

Neste enfoque, o didlogo entre educacao e os conhecimentos trazidos pela teoria
da integracdo sensorial definiu 0 campo tedrico que subsidiou a problematizacdo da
pesquisa. De um lado, subsidiado pelo aparato tedrico a respeito da Educacgéo
Especial, na perspectiva de autores como Sassaki (1997), Mazzotta (1998) e Mantoan
(2015), aléem do aparato legal existente através dos documentos oficiais como: Lei de
Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional - LDBN n°® 9394/96, Base Nacional Comum
Curricular - BNCC, Resolucdes e Diretrizes Nacionais que operacionalizam a
Educacao Inclusiva.

Do outro lado, os enredamentos que configuram o processo de inclusédo escolar
dos educandos com autismo, frente a sua diversificada sintomatologia e a0 mesmo
tempo, diante de suas peculiaridades conduziram a busca de subsidios teéricos na
Teoria de Integracdo Sensorial. Isto porque, sendo o autismo uma condicao
neurologica que traz significativas alteracées no desenvolvimento infantil, acarretando
em déficit na comunicacdo e interacdo social e, ainda padrbes restritos de
comportamento, as pesquisas mostram que 45% a 95% dos que se encontram dentro
do espectro apresentam déficits no processamento sensorial, fato este que
impulsionou a ultima edicdo do Manual Diagndéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais — DSM -5, a trazer as alteracbes sensoriais com um dos critérios para o
diagndstico.

O processamento sensorial € 0 processo neuroldgico onde o sistema nervoso
conduz as informacdes recebidas do préprio corpo e pelo meio ambiente, através dos
orgaos sensoriais. Para que haja resposta adaptativa ao meio, € necessario que este
processamento sensorial ocorra de forma harmoniosa possibilitando entdo, que
aconteca a integracao sensorial, compreendida como a capacidade que o sistema
nervoso tem em receber, organizar e processar as informagodes para entao, emitir uma
resposta adequada ao contexto.

Dado o fato de que a disfuncdo do processamento sensorial € um dos critérios
diagndsticos para o autismo e que este transtorno tem, segundo estudos, apresentado
aumento significativo na incidéncia nas Uultimas décadas, o que demanda por
pesquisas nas diversas areas do conhecimento, € que destaca-se a relevancia deste
estudo para a area da educacdo, uma vez que, proporciona aos professores a

possibilidade de reflexdo e construcao de conhecimentos sobre a incluséo dos alunos
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com autismo na rede regular de ensino e, ird consequentemente, atender aos
preceitos apresentados pelos documentos oficiais a respeito da Educacéo Inclusiva
uma vez que possibilita a construcdo de saberes que viabilizardo atender as
necessidades basicas destes alunos. Para este fim, buscou-se o0 apoio no arcabouco
tedrico trazidos por Ayres (1972), Miller (2006), Dun (1997; 2017), Magalh&es (2008),
Serrano (2016), além do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais.

Neste momento, é imprescindivel esclarecer que o presente trabalho néo traz a
integracdo sensorial como abordagem terapéutical, mas, como um postulado teérico
gue poderd oferecer informacdes e conhecimentos com bases cientificas, e que
possibilita, no campo educacional, o planejamento de intervencfes e praticas que
ensejam o processo de inclusdo escolar dos educandos com TEA, ja que “trata-se de
um conceito universal da neurociéncia e, portanto, multidisciplinar, ultrapassando até
as fronteiras da area da saude” (PARECER CREFITO - 8)2.

Discriminado os pressupostos tedricos centrais dessa pesquisa, apresenta-se
entdo, a estruturacéo que € dividida em cinco capitulos: O primeiro capitulo, nomeado
“A trajetoria da exclusdo ao sujeito de direito para pessoas com deficiéncia”, tem o
intento de perscrutar a histéria social da pessoa com deficiéncia ao longo dos tempos.
Isso, porque, fazer um resgate historico, permite compreender os caminhos que
culminaram no atual cenario da inclusédo e ainda, possibilita refletir sobre avancos e
lacunas existentes nas propostas educacionais voltadas aos educandos com autismo.

No segundo capitulo, intitulado “Transtorno do espectro Autista e a integracdo
sensorial”’, apresenta-se uma visao geral do Transtorno do Espectro Autista e resgata-
se 0s principais acontecimentos na construcao conceitual do autismo destacando as
alteracOes sensoriais que, a partir do DSM-5, compde um dos critérios diagnosticos
para o transtorno. Assim, ainda neste capitulo apresenta-se os postulados da teoria
da integracao sensorial.

O terceiro capitulo, traz os delineamentos metodoldgicos adotados, apontando
tipo de pesquisa e método de abordagem, detalha a caracterizacdo dos participantes

da pesquisa, bem como seus critérios de inclusdo e excluséo, o local da pesquisa e

1 A terapia de integragdo sensorial € uma abordagem especifica do campo da Terapia Ocupacional
para “prover experiéncias sensoriais, auxiliar a crianga na inibicao e / ou modulagédo da informacéo
sensorial; organizar a crianga no processamento de resposta mais adequadas aos estimulos
sensoriais; e promover oportunidades para o desenvolvimento de respostas adaptativas cada vez mais
complexas” (Associagéo Brasileira de Integracdo Sensorial).

2 Fonte: Disponivel em: /www.crefito8.gov.br. Acesso em: 25/02/2022.
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instrumentos de coleta de dados e as acdes/intervengOes feitas como parte do
processo da pesquisa acao

No quarto capitulo, A interface entre integracéo sensorial e a inclusdo da crianca
com TEA, trago a sistematiza¢éo dos dados colhidos e resultado obtidos no processo
investigativo fazendo uma aproximacédo das entrevistas com as professoras bem
como das observacdes realizadas destacando as situacdes relevantes ao objeto de
estudo.

Na conclusédo, trago as implicagbes da pesquisa que apontam caminhos
possiveis para a concretizacdo da educacdo para todos, bem como fomentar as

praticas pedagogicas
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2 A TRAJETORIA DA EXCLUSAO AO SUJEITO DE DIREITO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Ao tratar da inclusao escolar do educando com Transtorno do Espectro Autista -
TEA percebe-se a necessidade de perscrutar a histéria social da pessoa com
deficiéncia ao longo dos tempos. Isso, porque, fazer um resgate historico, permite
compreender os caminhos que culminaram no atual cenario da inclusdo e ainda,
refletir sobre avancgos e lacunas existentes nas propostas educacionais voltadas aos
educandos com autismo. Assim, no decorrer desse capitulo, abstendo-se da
pretensdo de uma descri¢cao profunda e linear, ha apontamentos historico-social que
marcaram a vida das pessoas com deficiéncia, os paradigmas, movimentos em prol a
incluséo e as leis que os tornaram reconhecidamente sujeitos de direitos, em especial
a Lei n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012 que institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro. Desse modo, a néo
linearidade ou eventual omissdo de alguns fatos, ndo irA descontextualizar ou
prejudicar a compreensao sobre a tematica.

O acervo sobre a historia das pessoas com deficiéncia remete a diversas fases
gue perpassam pelo exterminio, excluséo e vai até os dias atuais com a inclusdo nos
diferentes espacos sociais. Assim, sob influéncia da cultura, € perceptivel as
diferentes formas de como a sociedade, a cada época, vé e age em relacdo as
pessoas com deficiéncia. Diferentes autores como Carvalho (2009), Sassaki (2005),
Mantoan (1997; 2015), Aranha (2001) confluem ao acreditarem que a atencao dada a
pessoa com deficiéncia perpassa por diferentes momentos e movimentos que se
fundamentam na forma como a sociedade percebe e compreende o ser humano.
Apresentam, assim, quatro momentos na histéria das pessoas com deficiéncia:
Excluséo social; Segregacéo; Integracédo Social e Incluséo social. Cada uma dessas
categorias sera evidenciada ao logo da trajetdria e construcdo desse texto.

Desde os primordios da humanidade, a pessoa com deficiéncia vivencia
exclusao social, caracterizada de diferentes formas. De acordo com Pessotti (1994),
na Idade Antiga, nas cidades egipcias, a pessoa com deficiéncia era cultuada e
divinizada, enquanto na Grécia, época em que a perfeicdo do corpo era cultuada, os
gue nasciam com alguma deficiéncia, eram mortos ou abandonados em montanhas,
para assim, serem afastados do meio social, como demonstra a afirmativa feita por

Platdo apud Carvalho (1997, p. 14) “Quanto aos filhos de sujeitos sem valores e aos
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gue foram mal constituidos de nascenca, as autoridades os esconderdo, como
convém, num lugar secreto que nao deve ser divulgado”.
Ainda sobre o exterminio dessas pessoas, Séneca apud Carvalho, 1997, p. 14),

filosofo e poeta nascido no ano 4 a.C., manifesta o preconceito vigente na época.

Nés matamos os cdes danados, os touros ferozes e indomaveis, degolamos
as ovelhas doentes com medo de que infectem o rebanho, asfixiamos os
recém-nascidos mal construidos; mesmo as criancas, se forem débeis ou
anormais, n@s as afogamos: ndo se trata de 6dio, mas da razao que nos
convida a separar das partes aquelas que podem corrompé-las.

Ja na Idade Média, o periodo foi marcado por concepc¢fes pautadas em crencas
e misticismos. Caracterizando-se por reagdes diversas, concebidos como “castigo de
Deus” ou ainda, vistos sob a d6tica de que o corpo malformado era portador de uma
mente também, malformada, portanto, eram considerados bruxos ou feiticeiros, dessa
forma, ao tempo em que eram rejeitados, sacrificados ou excluidos, ora também eram
protegidos e merecedores de piedade (MARANHAOQ, 2005).

Neste movimento, com a expansao do Cristianismo, da-se inicio ao periodo da
institucionalizacdo que também ficou conhecido como segrega¢do. Com o advento do
Cristianismo, a Igreja Catdlica passou a ser a principal instituicdo que detinha o poder
de disseminar os valores da doutrina crista, fato que trouxe mudancas na forma como
a sociedade passou a perceber e agir com a pessoa com deficiéncia e, pautada em
principios que vao de encontro com o reconhecimento da pobreza, a caridade, o amor
ao préximo, o perddo, dentre outras atitudes assistencialistas, foi 0 momento que
trouxe contribuicbes marcantes e significativas ao grupo de pessoas que
historicamente foram marginalizadas, uma vez que, independentemente de suas

condi¢des fisicas, mentais ou sensoriais, passam a ser considerados filhos de Deus.

Agora a ética crista reprime a tendéncia a livrar-se do deficiente através do
assassinio ou da “exposicdo” como confortavelmente se procedia na
antiguidade: o deficiente tem que ser mantido e cuidado. A rejeicdo se
transforma na ambiguidade protecdo-segregacdo ou, em nivel teolégico, no
dilema caridade-castigo. A solugéo do dilema € curiosa: para uma parte do
clero vale dizer, da organizacdo sociocultural atenua-se o ‘castigo’
transformando-o em confinamento, isto é segregacdo (com desconforto,
algemas e promiscuidade), de modo tal que segregar € exercer a caridade,
pois o asilo garante um teto e alimentagdo. Mas, enquanto o teto protege o
cristdo as paredes escondem e isolam o incomodo ou inutil (PESSOTTI,
1984, p. 07).
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Ainda sob influéncia dos principios cristdos, que apregoavam humildade e
benevoléncia, foram criados hospitais e instituicbes de caridade e assistenciais, a fim
de dispensar cuidados aos pobres, deficientes abandonados e a doentes graves e
cronicos (SILVA, 2009). De qualguer modo, nesse processo de institucionalizacao,
observa-se ainda, o carater excludente ao passo em que se dava teto e alimento,
mantinha-os distante do convivio social sem nenhuma preocupacéo evidente com sua
saude, socializacdo e educabilidade. Como afirmam De Carlos; Bartalotti (2001), as

pessoas com deficiéncia, doentes cronicos ou graves e pobres,

Eram reunidas nos mesmos estabelecimentos, pois estavam sob o mesmo
estatuto legal e enquadrados na categoria geral de insanos. Porém as
diferenciagbes que ocorriam no interior do enclausuramento ndo estavam
associados a preocupacfes de realizar diagnéstico ou tratamento, mas
deviam-se, as exigéncias disciplinares (DE CARLOS; BARTALOTTI, 2001, p.
20).

Observa-se que embora a igreja tenha combatido com o ato de eliminar as
criangas nascidas com deficiéncia, ainda predominavam atitudes de hostilidade e
preconceito. Para Mantoan (1997), o Cristianismo, provocou modificacées na forma
como a sociedade concebia a pessoa com deficiéncia a medida em que esta passou
a ser considerada ‘criatura de Deus’ e, portanto, criatura que possuia alma, dando-
lhes assisténcia em suas necessidades basicas sem, porém, se preocupar com seu
desenvolvimento e educacao.

Com o Renascimento, periodo compreendido entre o século XV e XVII, houve
um grande desenvolvimento cultural, artistico e cientifico, fato que culminou com o
avanco da ciéncia, em especial da Medicina e, consequentemente, com novas
concepcdes do homem, na tentativa de livra-los da ignorancia e da supersticédo. Foi
neste periodo que surgiram os primeiros atendimentos as pessoas com deficiéncia,
embora, ainda ndo se tenha conseguido romper com 0s preconceitos. Como
consequéncia do movimento renascentista, a partir do século XIX a sociedade comeca
a se perceber como responsavel pela pessoa com deficiéncia.

Nos meados do século XX, apds duas grandes guerras, surge a integracao
social. De acordo com De Carlos; Bartalotti (2001), o governo federal dos Estados
Unidos comeca a reconhecer sua responsabilidade frente as pessoas com deficiéncia,
j& que os soldados feridos necessitavam de reabilitacdo, assisténcia e treinamento. A

partir de entdo, os programas de assisténcia e reabilitacdo foram implementados
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fortalecendo a ideia de que as pessoas com deficiéncia poderiam trabalhar. Para
Sassaki (1997), a integracdo social ocorre através da insercdo da pessoa com
deficiéncia que consegue, por méritos proprios e profissionais, participar e utilizar os
espacos fisicos, programas e servi¢cos destinados a todos sem que ocorra nenhuma
modificacdo por parte da sociedade. Uma de suas principais conquistas foi a criagao
da Educacao Especial como uma modalidade da educacéo destinada as pessoas com
deficiéncia. Seguido por lutas e conquistas que ganharam forcas na década de 1990
fazendo emergir o movimento de inclus&o social.

No decorrer desse caminho, entre excluséo, supersticdo, caridade, piedade,
institucionalizacdo e integracdo, sob a égide de que todos os seres humanos séo
capazes no exercicio da cidadania e do reconhecimento das diferencas € que nasce
0 movimento da inclusdo social. No ano de 1981, declarado pela Organizacédo das
Nagdes Unidas - ONU, como o Ano Internacional da Pessoa com Deficiéncia marcou
0 inicio do progresso historico social na vida das pessoas com deficiéncia. O
movimento de inclusdo social eclodiu em todo o mundo trazendo transformacdes
significativas a essa parte da populacdo. Como afirma Sassaki (1997, p. 167), € o
“processo pelo qual a sociedade e o portador de deficiéncia procuram adaptar-se
mutuamente, tendo em vista a equiparacdo de oportunidades e, consequentemente
uma sociedade para todos”. Ademais € possivel observar as benesses trazidas por

esses dois paradigmas no contexto educacional em relacéo a pessoa com deficiéncia.

2.1 Os caminhos da Educacédo Especial rumo a incluséo escolar

Na contram&o das concepcdes deturpadas e atitudes extremas como a
eliminagdo, o abandono e a exclusdo, que marcaram o cendrio historico-social na
Antiguidade e na Idade Média, a educagdo especial nasce em meio a lutas,
organizacdes e leis que amparam as pessoas com deficiéncia tornando-se o principal
meio de protecdo e acesso a escola.

No século XIX, o médico Jean Marc Itard, que se tornou referéncia para
estudiosos e ficou conhecido como o pai da educacéo especial, se propds a educar
Vitor, um menino de 12 anos, resgatado da floresta, caso que ficou conhecido como
0 Selvagem de Aveyron. O menino lobo (criado por lobos) era considerado como

acometido por deficiéncia mental grave. Itard, acreditando que a crianca era educavel,
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desenvolveu métodos sistematizado para ensinar pessoas com deficiéncia (JANUZZI,
1992).

No Brasil, segundo Mazzotta (1996), no percurso histérico da educacao especial
ha referéncia a dois periodos, onde o primeiro teve inicio em 12 de setembro de 1854
quando o Imperador D. Pedro Il fundou, na cidade do Rio de Janeiro, o Imperial
Instituto de Meninos Cegos (hoje conhecido como Benjamim Constam) e mais tarde
o Instituto de Meninos Surdos (hoje Instituto Nacional de Surdos — INES). Em 1952,
no municipio de Belo Horizonte do Estado de Minas Gerais, com a influéncia da
educadora Helena Antipoff foi criada a Escola Estadual Instituto Pestalozzi,
direcionado a atender criancas com disturbios de condutas e ou deficiéncia mental.
Em 1954, no Rio de Janeiro, foi criada a primeira Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais - APAE que se multiplicou por todo o territério nacional configurando-se
na atualidade como o maior movimento filantropico do pais.

O segundo periodo da histéria da educacéao especial, mencionado por Mazzotta
(1996), tem inicio em 1957, o qual se caracterizou por iniciativas oficiais no ambito
nacional, neste periodo pode-se destacar, inicialmente, as campanhas patrocinadas
pelo Governo Federal em prol das pessoas com deficiéncia, como: Campanha para a
Educacdo de Surdos Brasileiros em 1957; Campanha Nacional de Educacdo de
Cegos no ano de 1960 e a Campanha Nacional de Educacdo e Reabilitacdo de
Deficiéncia Mental, através da mobilizacdo da Sociedade Pestalozzi e da APAE do
Rio de Janeiro com o apoio do Ministério da Educacao e Cultura.

As instituicdes especializadas, criadas na década de 1950, surgiram a partir do
entendimento de que as pessoas com deficiéncia ndo seriam capazes de
corresponder as demandas da escola regular e, por isso precisavam de curriculo
especifico, professores especializados e entre outras exigéncias, que iam desde a
estrutura do ambiente quanto as organiza¢des do processo pedagdgico. No entanto,
como afirma Batista (2006, p. 09), “a escola especial foi criada para substituir a escola
comum, objetivando assumir o compromisso desta, sem uma definicao clara do seu”.
Assim, nessa conjuntura e em face a obrigatoriedade escolar, o papel da escola
especial comecgou a ser questionado e, a partir de entédo, a educagéao especial vem
progressivamente construindo praticas e politicas educacionais que embasam um

atendimento democrético, eficaz e que corresponda com 0s preceitos da educagéo
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para todos3. Neste percurso, destaca-se dois movimentos que emergem no contexto
educacional e apresentam principios filosoficos que orientam o atendimento ao aluno
com necessidades educacionais especiais, sendo eles: integracdo escolar e incluséo
escolar.

Embora os termos integragdo e inclusdo tenham significados semelhantes,
aborda-se aqui como dois paradigmas distintos na historia da Educacdo Especial,
assim, nos fundamentamos sob a perspectiva de autores como Sassaki (1997),
Mazzotta (1998) e Mantoan (2015) que evidenciam estes como momentos diferentes
na forma de perceber e receber os alunos com deficiéncia no ambiente escolar, como
afirma Mantoan (2015, p. 23),

Tendemos a nos desviar dos desafios de uma mudanca efetiva de nossos
propdsitos e de nossa pratica pela distor¢cao/ reducéo de uma ideia original.
A indiferenciacdo entre o processo de integracdo e o de incluséo escolar é
prova desse tendencia e reforca a vigéncia do paradigma tradicional dos
servicos educacionais.

Perceber diferentes momentos e movimentos que engrenam as mudangas e
acOes que estruturam o atual contexto possibilita refletir e conhecer quais articulagbes
sdo necessdarias para banir com as vertentes excludentes dentro do sistema

educacional.

2.1.1 O Paradigma da integragao

Por tentar substituir a escolar regular sem uma definicdo clara, “a escola
especial sempre enfrentou o impossivel: substituir adequadamente o compromisso da
escola comum” (BATISTA, 2005, p. 09). Sob essa égide, o termo integracao nasce na
década de 1960, nos paises escandinavos. No Brasil, o paradigma da integracao se
desenvolveu entre as décadas de 1970 a 1980, como movimento que proferia a defesa
pelos alunos com deficiéncia e oferecia a eles a “oportunidade de transitar no sistema

escolar — da classe regular ao ensino especial — em todos os seus tipos de

3 “Programa Educac&o para Todos trata da garantia, para todos os cidaddos, do acesso a escolaridade,
ao saber culturalmente construido, ao processo de producdo e de difusdo do conhecimento e,
principalmente, a sua utilizagdo na vivéncia da cidadania. O cumprimento de tais objetivos requer a
existéncia de sistemas educacionais planejados e organizados para dar conta da diversidade dos
alunos, de forma a poder oferecer, a cada um, respostas pedagégicas adequadas as suas
peculiaridades individuais, as suas caracteristicas e necessidades especificas” (ARANHA, 2005, p. 09)
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atendimento escolar especiais. Trata-se de uma concepgédo de insergao parcial’
(MANTONAN, 2015, p. 27).

Embora considerada pela Politica Nacional de Educacdo, como “[...] um
processo dinamico de participacdo das pessoas num contexto relacional, legitimando
sua interagdo nos grupos sociais” (BRASIL, 1994, p. 24), e, ainda que tenha como
principio fundamental a normalizacéo, que, segundo o documento editado pelo MEC

em 1994, Politica Nacional de Educacédo Especial, é 0

Principio que representa a base filoséfica — ideolégica da integracdo. Nao se
trata de normalizar as pessoas, mas sim o contexto em que se desenvolvem,
ou seja, oferecer aos portadores de necessidades especiais, modos e
condi¢Bes de vida didria 0 mais semelhante possivel as formas e condi¢bes
de vida do resto da sociedade (BRASIL, 1994, p. 22).

O paradigma da integracdo escolar tem deixado alunos fora dos sistemas
educacionais, “a integracao cuja metafora € o sistema de cascata, € uma forma
condicional de insercdo em que vai depender do aluno, ou seja, do nivel de sua
capacidade de adaptacao as opgdes do sistema escolar” (MANTOAN, 1997, p. 8).

Assim, a integracdo apenas amplia 0 acesso aos espacos educacionais
propostos aos alunos com deficiéncia, resguardando, no entanto, os espacos
segregativos como salas e escolas especializada sob a oOtica de que alguns
educandos, em funcdo de seus comprometimentos ndo conseguem se adaptar e
corresponder com o que € posto pela escola regular. Nessa perspectiva, Sassaki
(1997, p. 34-35) aponta para as seguintes formas em que ocorre o paradigma da

integracao.

Pela insercdo pura e simples daquelas pessoas com deficiéncia que
conseguiram ou conseguem, por méritos pessoais e profissionais utilizar os
espacos fisicos e sociais, bem como seus programas € servicos, sem
nenhuma modificacdo por parte da sociedade; Pela insercdo daquelas
pessoas com deficiéncia que necessitavam ou necessitam de alguma
adaptacdo especifica no espaco fisico comum ou no procedimento da
atividade comum a fim de poderem sé entdo, estudar, trabalhar, ter lazer,
enfim conviver com as pessoas sem deficiéncia. Pela insercdo de pessoas
com deficiéncia em ambientes separados dentro dos sistemas gerais. Por
exemplo, classe especial numa escola comum, etc.

Destarte, o paradigma da integracdo traz concepg¢des e uma estrutura
educacional que possibilita ao aluno transitar no sistema escolar, “da classe regular

ao ensino especial - em todos os seus tipos de atendimento: escolas especiais,
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classes especiais em escolas comuns [...]” (MANTOAN ,2003, p.45). Nesse viés
agrupar e categorizar os alunos segundo sua capacidade de adaptacdo
caracterizando-se por uma insercao parcial e condicional. Assim, com valores,
praticas e modo de organizacao baseados na falsa perspectiva, ou mesmo desejo, da
homogeneidade, o sistema escolar propde uma educacéo para os deficientes que
sobrepfe o ensino regular deixando-0os a margem, em uma insercdo mascarada e

disfarcada de que a escola, a sociedade aceita o diferente.

2.1.2 O Paradigma da Incluséo

Fundamentado na concepcédo de direitos humanos surge, mundialmente, o
movimento pela inclusdo que, como paradigma, traz um conjunto de valores,
concepcdes e politicas que conjugam igualdade e diferenca como valores
indissociaveis. No ambito educacional, a incluséo, parte de questionamentos sobre as
praticas e 0 modo de organizacdo escolar, que categoriza e seleciona os alunos,
deixando a margem todos aqueles que, por questdes socais, culturais, econémicas
ou bioldgicas ndo correspondem com 0s ritmos, tempos e niveis impostos durante o
processo de ensino e aprendizagem, por meio de uma organizacao estruturante das
acoOes, do curriculo, das praticas, da gestdo, do modo de perceber e ver o aluno.

Assim, o paradigma da inclusdo tem como referéncias norteadoras a
Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos, que aconteceu em Jomtiem —
Tailandia em 1990, que tratou sobre o compromisso de garantir o atendimento as
necessidades basicas de aprendizagem para todas as criancas e a Declaracdo de
Salamanca, realizada na Espanha em 1994, que fomenta as diretrizes para a
educacao especial e afirma que ha “um consenso emergente de que as criangas e
jovens com necessidades educativas especiais devem ser incluidas em arranjos
educacionais feitos para a maioria das criangas” (SALAMANCA, 1994).

Como marco, convém citar o Regular Education Iniciative - REI, movimento de
grande importancia para a propagacao do paradigma da inclusdo, que surgiu no
Estados Unidos com a proposta de que todos os alunos, sem excecéo, devem ser
inclusos e escolarizados nas salas de ensino regular. O REI luta pela reestruturagao
da educacgéo especial e pelo desaparecimento do ensino compensatorio (GARCIA,
1996).
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Neste ditame, a escola inclusiva deve reconhecer a diversidade e se transformar
em uma instituicdo que garanta condi¢cdes de acesso e permanéncia, possibilitando
gue o processo de aprendizagem ocorra para todos, sem distincdo. Confronta,
portanto, a exclusdo escolar das criangcas que vivem em situacdes de deficiéncia,
superdotadas, das que vivem nas ruas, das que trabalham ou estdo enquadradas
dentro de qualquer desvantagem social e, ainda, das que apresentam diferencas

linguisticas, étnicas ou culturais, assim como elucidado por Sassaki (2005, p. 23):

A prética da educacéo inclusiva é baseada na valorizacdo da diversidade
humana, no respeito pelas diferencas individuais, no desejo de acolher todas
as pessoas, na convivéncia harmoniosa, na participacéo ativa e central das
familias e da comunidade local em todas as etapas do processo de
aprendizagem e, finalmente, na crenca de que qualquer pessoa, por mais
limitada que seja em sua funcionalidade académica, social ou organica, tem
uma contribuicdo significativa a dar a si mesma, 4s demais pessoas e a
sociedade como um todo.

Nessa perspectiva, compreende-se que a educacéao inclusiva propde disseminar
o direito a diversidade ndo permitindo assim, a divisdo dos sistemas escolares, como
nos movimentos de segregacao e ainda no paradigma da integracao, onde as escolas
ou salas especiais substituiam a escolas regular. Com o advento da inclusdo é
necessario que escola, em toda sua dimenséo, acomode os diferentes estilos e ritmos
de aprendizagem. Utilizando a metafora “caleidoscopio” para designar a educagao,

Marsha Forest apud Mantoan (2015) diz que:

O caleidoscopio precisa de todos os pedacgos que o compdem. Quando se
retiram pedacos dele, o desenho se torna menos complexo, menos rico. As
criancas se desenvolvem, aprendem e evoluem melhor em um ambiente rico
e variado.

Assim, a diversidade, caracteristica intrinseca da humanidade, principio
norteador da inclusdo, pode ser vista como ferramenta propulsora para o
estabelecimento de relacbes capazes de superar as percepcdes etnocéntricas e
hegemonicas que, por décadas, orientaram o modo de fazer educacgéo escolar e que,
ainda hoje, coexistem com os ditames da Educacéao Inclusiva. Dentro da amplitude da

diversidade como demonstra Lino (2006, p. 17):

A diversidade é norma da espécie humana: seres humanos sao diversos em
suas experiéncias culturais, sdo Unicos em suas personalidades e séo
também diversos em suas formas de perceber o mundo. Seres humanos
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apresentam, ainda, diversidade bioldgica. Algumas dessas diversidades
provocam impedimentos de natureza distinta no processo de
desenvolvimento das pessoas (as comumente chamadas de “portadoras de
necessidades especiais.

Destaca-se a diversidade biologica, que, em alguns casos, provocam, nas
palavras da autora, impedimento de natureza distinta no processo do desenvolvimento
das pessoas e em consonancia a essa afirmativa, por fazer parte desse estudo, cita-
se, como exemplo, a pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

Frisa-se ainda, que as ac0es, percepcdes e praticas inclusivas devem acontecer
diariamente pois, como aponta Mittler (2003, p. 36) “a rua de acesso a inclusdo nao
tem um fim porque ela €, em sua esséncia, mais um processo do que um destino”,
assim torna-se necessario que a comunidade escolar conheca e reconheca as
diferencas existentes entre o0s sujeitos envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem para que de forma continua e dindmica modifiquem a si e suas praticas,

tendo como eixo principal a inclusao e educacéo para todos.

2.2 A Educacao Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva a luz da

legislagao

Tida como direito basilar, inegavel e, portanto, assegurada pela Constituicao
Federal de 1988, a educacao € um direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
gualificagcéo para o trabalho, tem por finalidade a garantia do pleno desenvolvimento
da pessoa, do exercicio da cidadania e da qualificacéo para o trabalho, estabelecendo
para isto a igualdade de acesso e permanéncia na escola com principio (BRASIL,
1988).

Nesse contexto, realizando uma pesquisa documental sobre a educacgao
especial é possivel perceber alguns movimentos significativos para a construcdo da
educacao especial na perspectiva da educacéo inclusiva. Ainda na década de 1990,
a promulgacédo da LDBEN n.9394/96 traz um capitulo especifico para tratar sobre a
Educacao Especial que prevé que o atendimento aos alunos com deficiéncia, é dever
do Estado e sua educacdo deve ser publica, gratuita e preferencialmente da rede

regular de ensino. Na LDBEN n.9394/96, a Educacdo Especial é definida como
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“‘modalidade de educacao escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de
ensino, para os educandos portadores* de necessidades especiais.” (SAVIANNE,
1997, p. 68)

Destaca-se nessa definicdo, trazida pela LDBEN n.9394/96, o termo
‘preferencialmente’ que interpretado em consonancia com o que o Artigo 58, paragrafo
2° onde diz que “ o0 atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcédo das condi¢cdes dos alunos, néo for possivel a
sua integragao nas classes comuns do ensino regular”, cria instrumentos legais para
a conservagao de servicos segregados oferecidos pelas classes e instituicoes
especializadas, trazendo ambiguidade em um momento em que as lutas, crencas,
valores e principios defendidos pelo paradigma da inclusdo compde o cenario historico
desvelando o acesso e permanéncia a educacao.

Trazendo uma acepcao mais branda, em 2001, a Resolucdo CNE/CEB 2/2001,
gue institui Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educacao Basica, em
seu Artigo 9 substitui o termo ‘preferencialmente’ por ‘extraordinariamente’ trazendo o

seguinte texto:

As escolas podem criar, extraordinariamente, classes especiais, cuja
organizagdo fundamente-se no Capitulo Il da LDBEN, nas diretrizes
curriculares nacionais para a Educacéo Basica, bem como nos referenciais e
parametros curriculares nacionais, para atendimento, em carater transitério,
a alunos que apresentem dificuldades acentuadas de aprendizagem ou
condi¢cBes de comunicacéo e sinalizagéo diferenciadas dos demais alunos e
demandem ajudas e apoios intensos e continuos (BRASIL, 2001).

Mantendo, portanto, o amparo legal para a existéncia dos servicos
segregacionistas. E inegavel, no entanto, que essa resolucéo estabeleceu, no ambito
nacional, premissas fundamentadas nos pressupostos trazidos pelo paradigma da
inclus&o, orientando ac¢des como: avaliacdo do aluno no processo de aprendizagem
por meio de assessoramento técnico; flexibilizacdo e adaptacbes curriculares;
servicos de apoio pedagogico especializado em salas de recursos e entre outras
medidas que viabilizem a permanéncia do aluno nas salas regulares e a qualidade do
ensino. Traz ainda, a terminologia ‘alunos com necessidades especiais’ para se referir

ao publico-alvo. Entretanto, ha que se fazer referéncia que o uso dessa terminologia

* Ao citar as politicas educacionais sera mantido as terminologias trazidas em cada documento, embora
algumas tenham caido em desuso ou tenham sido substituidas por termos mais adequados.
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acabou por abrir um leque muito amplo quanto a diversidade a ser contemplada indo
para além do campo de atuacédo da Educacéo Especial no Brasil.

Neste ponto, cabe rememorar o que foi dito na introducdo desse trabalho e,
destacar o reconhecimento de que a educac¢ao inclusiva nao se restringe a educacéao
especial, assim, ndo sdo sinbnimos, no entanto, por gquestées metodolégicas em
alguns momentos ficara explicito que ao referir-se sobre escola inclusiva, praticas
inclusivas entre outras medidas que retomam o termo inclusao, reporta-se as acoes,
praticas, politicas e percepgdes voltadas para o publico da educacao especial e dentro
dessa, aos alunos que se encontram no Transtorno do Espectro Autista.

A partir dessa premissa, o documento Politica Nacional de Educacéo Especial
na Perspectiva Inclusiva, elaborado pelo Grupo de Trabalho nomeado pela Portaria
n° 555/2007, entregue ao Ministério da Educacédo em 07 de janeiro de 2008, traz uma
nova especificacdo para o publico-alvo da Educagao Especial “na perspectiva da
educacao inclusiva, a educacao especial passa a constituir a proposta pedagoégica da
escola, definindo como seu publico-alvo os alunos com deficiéncia, transtornos globais
de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacao” (BRASIL, MEC, 2008),
apresentando-se o0 seguinte conceito para a Educacéo Especial:

Modalidade de ensino que perpassa todos 0s niveis, etapas e modalidades,
realiza o atendimento educacional especializado, disponibiliza os servicos e
recursos proprios desse atendimento e orienta os alunos e seus professores
guanto a sua utiliza¢do nas turmas comuns do ensino regular (BRASIL, MEC,
2008)°.

Observa-se nessa definicdo a énfase, ndo em uma educacdo como modalidade
ou vinculada a uma proposta pedagogica®. Aqui, a Educacéo especial passa a ser
vista como responséavel pelo atendimento educacional especializado que, de acordo
com o decreto 6.571/2008, compde um “conjunto de atividades, recursos de
acessibilidade e pedagodgicos organizados institucionalmente, prestado de forma
complementar ou suplementar a formagao dos alunos no ensino regular” (BRASIL,
2008-b).

5 Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacio Especial. Diretrizes operacionais da educaco
especial para o atendimento educacional especializado na educacao basica. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/docman/documentos-pdf/428-diretrizes-publicacao. Acesso em: 20/02/2022.

6 A resolucdo CNE/CEB 2/2001 define Educacdo especial como processo educacional definido por
uma proposta pedagdgica que assegura recursos e servigos educacionais especiais.
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A luz desses preceitos legais, o Plano Nacional de Educac&o - PNE, aprovado
pela Lei n°® 13.005, de 25 de junho de 2014, confere a Educacéo e, consequentemente,
a Educacao Especial fundamentos que conduzem politicas publicas e dao subsidios
para a tomada de decisdes institucionais e o controle democratico, designando,
através da meta 4, a:

Universalizacdo para a populacdo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, 0 acesso a educagdo basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia
de sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais,
classes, escolas ou servigos especializados, publicos ou conveniados
(BRASIL, PNE, 2014).

O PNE, define, portanto, compromissos colaborativos entre os entes federativos
e diversas instituicbes pelo avanco da educacao brasileira, possibilitando assim,
acOes voltadas ao atendimento igualitario e equitativo, necessarios para a inclusao
dos alunos com deficiéncia.

Neste mesmo viés “destinada a assegurar e a promover, em condi¢des de
igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com
deficiéncia, visando a sua incluséo social e cidadania”, a Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), € instituida com base
na Convengdo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo’ e, ainda, com base nos procedimentos previstos no § 3° do art. 5° da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil®, que em seu artigo 2, considera

pessoa com deficiéncia:

Aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, 0 qual, em interagdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participacéo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condi¢cdes com as demais pessoas.

7 Ratificados pelo Congresso Nacional por meio do Decreto Legislativo n° 186, de 9 de julho de 2008,
e assinados em Nova York, em 30 de marco de 2007, a Convencéo sobre o direito das pessoas com
deficiéncia traz como proposito, promover, proteger e assegurar 0 exercicio pleno e equitativo de todos
os direitos humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia e promover o
respeito pela sua dignidade inerente.

8 Artigo 5° - § 3 Os tratados e convengdes internacionais sobre direitos humanos que forem aprovados,
em cada casa do Congresso Nacional, em dois turnos, por trés quintos dos votos dos respectivos
membros, serdo equivalentes as emendas constitucionais.
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Nesse caminho, a Lei n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica
Nacional de Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e
estabelece diretrizes para sua consecucéo. Conhecida como Lei Berenice Piana®, a
Lei n° 12.764/12, reconheceu o TEA como deficiéncia, ampliando para as pessoas
dentro do espectro todos os direitos estabelecidos para as pessoas com deficiéncia,
“a pessoa com transtorno do espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia,
para todos os efeitos legais” (BRASIL, 2012, p.1), garante, portanto, direitos
essenciais como: moradia, educacédo, acesso ao mercado de trabalho, previdéncia
social e assistencial social.

Quanto ao direito a educacao, a Lei Federal 12.764/12, prevé que os sistemas
de ensino devem assegurar a matricula para as pessoas com TEA nas classes
regulares de ensino além de ofertar atendimento educacional especializado e em caso
de comprovada necessidade oferecer acompanhante especializado'®. Institui ainda,
em seu escopo, a hecessidade de adaptacfes curriculares e estratégias eficazes na
escolarizacdo dos educandos com TEA. Portanto, o Art.2, da Lei 12.764/12, apresenta

as seguintes diretrizes:

| -a intersetorialidade no desenvolvimento das ac8es e das politicas e no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista; Il a
participacdo da comunidade na formulacdo de politicas publicas voltadas
para as pessoas com transtorno do espectro autista e o controle
social da sua implantagdo, acompanhamento e avaliacdo; [...]JVII- o
incentivo a formacdo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais
e responsaveis; VIl -0 estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade
para estudos epidemioldgicos tendentes a dimensionar a magnitude e
as caracteristicas do problema relativo ao transtorno do espectro autista
no Pais.

A intersetorialidade no desenvolvimento das acbes e das politicas refere-se a
articulacdo e integracdo de diferentes areas — educacdo, saude, assisténcia e

9 Mae de um menino com autismo, Berenice Piana ficou conhecida por sua luta a favor da inclus&o das
pessoas com autismo. Ainda na década de 1990, sem ajuda no sistema publico encontrou dificuldade
em receber diagndstico do filho, o que a levou a pesquisar e estudar sobre o autismo. Tendo que lidar
com a falta de protecdo juridica e com o despreparo das escolas tronou-se o principal nome do ativismo
pela pessoa com autismo no Brasil. Em 2012, por meio da iniciativa popular conseguiu a aprovacéo da
Lei® 12.764 que definiu o TEA com deficiéncia. Em 2017, recebeu da Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU), o titulo de Embaixadora da Paz.

10 Nomeado como profissional de apoio escolar, no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, devera auxiliar
o aluno, durante sua permanéncia na escola, na realizacéo de atividades como: locomocao, higiene,
alimentacdo, além de atuar em todas as atividades escolares nas quais o aluno necessitar de apoio,
atuando junto ao professor. Devendo ser disponibilizado em todos os niveis e modalidades de ensino,
seja em instituicdes publicas ou privadas. (BRASIL, 2015).
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previdéncia social — para a efetivagdo da inclusdo escolar. Sendo, a participacdo da
comunidade, essencial na formulacéo, implantacdo, acompanhamento e avaliacao
das politicas publicas.

A Lei, destaca ainda, a importancia da formacéo e capacitacao de profissionais
especializados e o incentivo a pesquisas cientificas para a consecuc¢ao da inclusao
escolar dos educandos com TEA. Nessa perspectiva, Cunha (2013, p. 16) assinala
que “o professor é essencial para o sucesso das agdes inclusivas, ndo somente pela
grandeza do seu oficio, mas também em razdo da funcdo social de seu papel. O
professor precisa ser valorizado, formado e capacitado”

Em meio a essa evolucdo, de movimentos, lutas e conquistas por meio de
readequacao de nomenclaturas, principios e orientacdes, as leis, os pareceres e 0s
documentos orientadores oferecem amparos legais para concretizacao dos objetivos
imprescindiveis a inclusdo escolar cumprindo papel fundamental nos rumos a serem
seguidos pela sociedade, instituicbes e organizagoes.

Todavia, ainda que a educacdo se configure em um direito asseverado pela
Constituicdo Federal e que os amparos legais previstos nas leis, decretos e
documentos orientadores encontram-se alicercados em principios que regem a
educacdo, como a igualdade de condigbes para acesso e permanéncia na escola,
corrobora-se com Imbernén (2011, p.07), ao analisar que a instituicdo educativa
evoluiu no decorrer dos anos, “mas o fez sem romper as linhas diretrizes que Ihe foram
atribuidas em sua origem: centralista, transmissora, selecionadora, individualista...”,
fato este que afeta diretamente a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia que
precisa necessariamente de acdes capazes de criar novas possibilidades e extinguir

antigos estigmas.

2.3 A formacéao de professores e a educagao inclusiva

O acelerado desenvolvimento da sociedade quanto a sua dinamica politica,
econdmica e cultural traz fortes influéncias para o contexto das instituicées educativas.
No Brasil, o atendimento educacional, passou de “pequenas proporcdes, proprio de
um pais predominantemente rural, para servicos educacionais em grande escala,
acompanhando o incremento populacional e o crescimento econémico que conduziu

a altas taxas de urbanizacgao e industrializagao.” (SAVIANI, 2011, p. 7)
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Nesse cenario, a qualidade de ensino levanta inUmeros questionamentos e a
formacdo de professores, segundo Saviani (2011), torna-se a questdo mais
controvertida e de maior visibilidade. A este respeito Pimenta (1999) alerta para o fato
de que o “crescimentos quantitativo dos sistemas ndo tem correspondido com um
resultado formativo (qualitativo) adequado as exigéncias da populagéo envolvida, nem
as exigéncias das demandas sociais” (PIMENTA, 1999, p. 19).

Infere-se, portanto, que em meio a este processo de transformacao da instituicao
educativa destaca-se o professor como agente primordial no dinamismo da educagéo
formal, e que, no contexto de eliminacdo de barreiras que impedem o acesso a
escolarizacdo de qualidade, a formacao de professores, tem sido o cerne de muitas
discursdes, além de ser tratada em varias politicas publicas como forma de pensar e
orientar acdes que construam uma educacao de qualidade pra todos.

A Lei 9394/96 - LDBN determina, em seu artigo 62, que:

A formacéo de docentes para atuar na educacéo basica far-se-4 em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduacdo plena, em universidades e
institutos superiores de educacéo, admitida, como formagédo minima para o
exercicio do magistério na educacao infantil e nas quatro primeiras séries do

ensino fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade normal.

Ainda sobre a estrutura organizativa no que tange da formacéo de professores
no Brasil, destaca-se os seguintes documentos legais: 1) Parecer CNE/CP 9/2001,
aprovado em 8 de maio de 2001, alterado em caréter parcial pelo Parecer CNE/CP
27/2001 de 2 de outubro de 2001. Tratam das Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Formacdo de Professores da Educacdo Basica, em nivel superior, curso de
licenciatura, de graduacao plena. 2) Resolucdo CNE/CP n. 1, de 18 de fevereiro de
2002, que institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacéo de Professores
da Educacgédo Bésica curso de licenciatura, de graduacéo plena.

N&o obstante a elaboracdo de politicas publicas que fixam diretrizes para a
formacdo de professores, para Imbenon (2011) faz-se necessério, ainda, uma
significativa redefinicAo da profissdo docente vista a superar 0s enfoques
tecnolégicos, funcionalistas e burocratizantes que persistem nas instituicdes

educativas.

O processo de formacdo deve dotar os professores de conhecimentos,
habilidades e atitudes para desenvolver profissionais reflexivos e
investigadores. Nesta linha, o eixo fundamental do curriculo de formacéo de



32

professor é o desenvolvimento da capacidade de refletir sobre a propria
pratica docente, com objetivo de aprender a interpretar, compreender e refletir
sobre a realidade social e a docéncia (IMBERNON, 2011, p.41)

Neste viés € irrevogavel que a formacdo de professores os proporcione
competéncias que os torne aptos a modificar, sempre que necessario, suas praticas
tendo em vista a diversidade presente no contexto escolar. Isto, porqué, frente aos
desafios de emancipacao social e na busca pela constru¢do de uma sociedade justa
e igualitaria, “a Educagéao escolar tem uma tarefa clara em relacdo a diversidade
humana: trabalha-la como fator crescimento de todos no processo educativo”
(BRASIL, 2001, p. 5).

Ao abordar a diversidade presente na escola, retoma-se um dos principais eixos
desta pesquisa, a incluséo de criangcas com Transtorno do Espectro Autista que, ao
longo dos anos tem instigado a construcdo de novas estratégias de ensino. A este
respeito, Mantoan (2003) afirma que para efetivar a inclusdo € necessario recriar o
modelo educacional vigente e enfrentar a superacdo de uma velha matriz de
concepcao escolar, essa recriagao “refere-se ao “que” ensinamos aos nossos alunos
e ao “‘como” ensinamos, para que eles cresgcam e se desenvolvam” Mantoan (2003,
p.34).

Na perspectiva da educacdo inclusiva a formacdo de professores toma
propor¢cdes ainda maiores quanto as mudancas necessdrias para a redefinicdo do
sistema de ensino. Assim, O artigo 59 da LDBN/96 fixa que que os sistemas de ensino
deverdo assegurar aos educandos com necessidades especiais “professores com
especializacdo adequada em nivel meédio ou superior, para atendimento
especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a integracao
desses educandos nas classes comuns”. Aqui, podemos destacar duas categorias:
professores com especializacdo para o atendimento especializado e professores
capacitados para atuarem nas classes comuns.

O documento Diretrizes nacionais para a educacédo especial na educacédo
bésica, elaborado pelo Ministério da Educacao através da Secretaria de Educacéo
Especial em 2001, em concordancia ao que esta exposto no artigo 59 da LDBN/96,
apresenta a seguinte definicdo e competéncias para cada umas das duas categorias.
Caracteriza professores especializados aqueles que comprovem: “Formagdo em
cursos de licenciatura em educagao especial ou em uma de suas areas” (BRASIL

2001,p. 32), orientando ainda que este deve acontecer preferencialmente de forma
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paralela e associada a licenciatura para a educagéao infantil ou para os anos iniciais
do ensino fundamental e ainda “complementacao dos estudos ou pds-graduacéo em
areas especificas da educagéao especial” (BRASIL 2001, p. 32) orientando que esta
ocorra apos a licenciatura nas diferentes areas de conhecimento afim de atuarem nos

anos finais do ensino fundamental e no ensino médio. Sendo de sua competéncia

Identificar as necessidades educacionais especiais, definir e implementar
respostas educativas a essas necessidades, apoiar o professor da classe
comum, atuar nos processos de desenvolvimento e aprendizagem dos
alunos, desenvolvendo estratégias de flexibilizagcao, adaptacédo curricular e
praticas pedagdgicas alternativas, entre outras. (BRASIL 2001, p. 32)

Professores capacitados para atuarem nas classes comuns com alunos com
necessidades educacionais especiais, sdo aqueles que comprovem que na “sua
formacéo, de nivel médio ou superior, foram incluidos contetdos ou disciplinas sobre

educacao especial’ (BRASIL, 2001, p. 31). Sendo de sua competéncia:

Perceber as necessidades educacionais especiais dos alunos; flexibilizar a
acdo pedagdgicas nas diferentes é&reas de conhecimento; avaliar
continuamente a eficdcia do processo pedagogico e atuar em equipe,
inclusive com professores especializados em educacéo especial. (BRASIL,
2001, p. 32)

O Ministério da Educacéao, por meio das Diretrizes nacionais para a educacao
especial na educacao basica, orienta ainda que as instancias educacionais da Uniéo,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios devem oferecer oportunidades de
formacdo continuada, inclusive a nivel de pds graduacdo, aos professores que ja
estdo exercendo 0 magistério.

No entanto, 0 que muitas pesquisas revelam € que, nos cursos de formacéao
continuada, prevalece a dicotomia entre teoria e pratica, ndo sendo, portanto, capaz
de oferecer repertério para praticas educativas. Mesmo 0s cursos para professores
do atendimento educacional especializado, ndo conseguem suprir as demandas do
dia a dia, uma vez que nao fazer a relacdo com a préatica e sequer amplia o
conhecimento sobre a filosofia que fundamenta a utilizacdo de recursos e técnicas
inclusivas (BRITO, 2016). Nesse mesmo entendimento, de modo geral, Pimenta
(21999) afirma que nas formagdes continuadas a pratica mais frequente € a de oferecer
cursos de supléncia e/ou atualizacdo dos contetdos de ensino. A autora advoga que
esses programas tem se mostrado insuficientes para alterar a pratica docente e,

portanto, para resolver as situagdes de fracasso escolar, uma vez que ndo colocam o
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contexto escolar, no qual professor e aluno estéao inseridos, como o0 ponto de partida
e o de chegada da formacéo.

Assentir a necessidade de se pesquisar, discutir e construir politicas publicas e
acdes voltadas a formagéo inicial e continuada dos professores € um imperativo
preditor para um sistema educacional que considere a diversidade, e aqui ressaltamos
o0 caso especifico dos alunos com Transtorno do Espectro Autista. Neste campo, a Lei
N° 12.764, de 27 de Dezembro de 2012, institui, como garantia de direito a pessoa
com TEA, “o incentivo a formacéo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e
responsaveis” (BRASIL, 2012, p.1) e, em especifico a educacao formal, assegura,
em paragrafo unico, que “em casos de comprovada necessidade, a pessoa com
transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos
termos do inciso IV do art. 2°, tera direito a acompanhante especializado” (BRASIL,
2012, p.1).

Depreende-se, portanto, que a horizontalidade entre as universidade e escolas
de educacado basica, na formacdo de professores, seja inicial ou continuada,
configura-se em um caminho amplo e de multiplas possibilidades para a aquisicédo de
habilidades e competéncias para aperfeicoar a maneira como o docente desenvolve
suas praticas no dia-a-dia da escola, tornando-os capazes e seguros ao lidar com as
problematicas reais ao reconhecer e aceitar que a homogeneidade de sua sala de
aula é utopica. Para Mantoan,

O exercicio constante e sistematico de compartiihamento de ideias,
sentimentos e agdes entre professores, diretores e coordenadores da escola
€ um dos pontos-chave do aprimoramento em servico. Esse exercicio é feito
sobre as experiéncias concretas, os problemas reais, as situacdes do dia-a
dia que desequilibram o trabalho nas salas de aula — esta é a matéria-prima
das mudancas pretendidas pela formacdo (MANTOAN, 2003, p. 44)

Nesse sentido, pesquisas e estudos que provisionam novas praticas
pedagdgicas, recursos e tecnologias voltadas ao processo de inclusao de educandos
com TEA sao essenciais tanto quanto possibilitar aos professores oportunidades de
aquisicao de habilidades e atitudes reflexivas e investigativas tendo como matéria

prima seu chao de fala e vivencias.



35

3 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E A INTEGRACAO SENSORIAL

Neste capitulo tem-se o intento de, em primeiro momento, resgatar os principais
acontecimentos na construgcdo conceitual do autismo, a partir da categorizagéo
nosoldgical?, tendo como base principal os seguintes manuais: Manual de Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais'?> - DSM e a Classificacdo Internacional de
Doenca'® - CID. Em segundo momento, sera apresentado o conceito descritivo de
integracéo sensorial.

Contudo, ndo se pretende dar énfase as limitagdes causadas pelo transtorno,
nem estigmatizar os dominios comportamentais, mas, dar clareza as caracteristicas e
possiveis especificidades trazidas por estes individuos, considerando aspectos que
possam contribuir significativamente na construgéo de conhecimentos que servirao de
subsidio para a elaboracao estratégica de préaticas pedagdgicas que potencializem o
processo de inclusdo dos educandos com TEA.

Dado este fim, apresenta-se uma pesquisa documental embasada nos manuais
de diagnosticos. Enfocando ainda, que néo se traz a teoria da integragao sensorial no
ambito da abordagem terapéutica e, sim como um postulado de conhecimentos
cientificos que permitem a compreensdo de conceitos necessarios para a
fundamentacdo da oferta de servicos educacionais que corroborem com a inclusao

escolar do educando com TEA.

3.1Transtorno do Espectro Autista

Utilizado pela primeira vez em 1911 por Eugen Bleuler, o termo “autismo” tem
origem grega e deriva da palavra “autos” que significa “si mesmo”. O pesquisador usou
a expressao “pensamento autistico” para descrever comportamentos observados em

pessoas com esquizofrenia, que em sua maioria eram adolescentes e adultos.

11 Nosologia é a 4rea da medicina que se dedica ao estudo, descri¢do e classificacdo das diferentes doencas.

12 0 Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM) é um guia sobre psicopatologias
que traz nomenclatura oficial a nivel mundial e funciona como linguagem comum por profissionais de
diversas orientacdes e em varios contextos para comunicar as caracteristicas essenciais dos
transtornos mentais. (APA, 2015).

13 O manual de Classificacédo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a
Saude — CID, desenvolvido pela Organizacdo Mundial de Saude, é uma das principais ferramentas
epidemioldgicas. Tem como fungdo o monitoramento da incidéncia e prevaléncia de doencgas por meio
da padronizacéo universal de doencgas, sinais e sintomas e problemas de satde publica.
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Em 1943, a esquizofrenia era o rétulo amplamente aceito de uma doenca
mental que incluia alucinagdes, pensamentos desordenados e outras
rupturas com a realidade. O psiquiatra suico Eugen Bleuler também havia
documentado entre alguns pacientes com esquizofrenia — que eram em sua
maioria adolescentes e adultos — a tendéncia a se desconectar da interacéo
com o0 meio ambiente e a se relacionar exclusivamente com uma realidade
interior (DONVAN, 2017, p. 51).

Tais comportamentos foram por descritos por Bleuler como uma ruptura da vida
mental do sujeito, levando-o a uma constru¢cdo de um mundo separado da realidade
externa, desconectando-o das interagcdes com o meio ambiente e, portanto, causando
uma acentuada dificuldade, ou auséncia de comunicagdo com 0s outros.

Apoiado numa longa e detalhada descricdo feita por Oliver Tiplertt Jr., sobre o
desenvolvimento e comportamento de seu filho Donald, Leo Kanner, médico da
Universidade Jhons Hopkins, dedicou-se a estudar o conjunto de sintomas descritos
e passou a observa-los em onze criangas, sendo trés meninas e oito meninos. Em
1943 publicou, na revista The Nervous Child, o artigo intitulado Autistic Disturbances
of Affective Contact (Disturbio Autistico do Contato Afetivo), trazendo ja no titulo do
artigo o termo que fazia mengéo ao préprio nome do transtorno, nele, Kanner relata
que vinha analisando “varias criangas cujo transtorno difere [...] notéria e
singularmente de qualquer coisa relatada até o presente” (DONVAN, 2017, p. 51).

“O senhor € meu pastor e nada me faltara. Vinte e cinco perguntas e respostas
do catecismo presbiteriano. Letras do alfabeto. Ouvido absoluto”. Esses sdo alguns
detalhes do relato de Oliver Tiplertt Jr. ao médico Leo Kaner ao descrever os primeiros
cinco anos de seu filho Donald, que, desde os dois anos de idade, memorizou o
capitulo 23 do livro de Salmo, o nome de todos os presidentes dos Estados Unidos.
Donald apresentava habilidades improvaveis para uma crianca tdo pequena, ao
mesmo tempo em que nao sabia fazer perguntas ou dar respostas. Parecia néo
compreender quando alguém o chamava pelo nome, tinha ataques frequentes de
raiva e perceptivel fascinio por objetos giratérios, além de permanecer “totalmente
alheio” a todos a sua volta, inclusive sua prépria mae (GRANDIN, 2020).

Além das caracteristicas particulares a Donald, Kanner também relatou
pormenores observados nas outras criangas, demonstrando uma variedade de
sintomas e também habilidades peculiares de cada uma. Um exemplo é a fala que
estd presente em alguns casos e em outros ndo. O psiquiatra acredita que,
anteriormente aos seus estudos, essas diferencas faziam com que tais criancas

fossem diagnosticadas e tratadas de diferentes maneiras.
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Varias das criancas estavam institucionalizadas. Duas tinham sido rotuladas
de esquizofrénicas. Uma, fora, de maneira equivocada, diagnosticada como

surda. Os diagndsticos apresentados as outras incluiam “idiota”, “imbecil” e
“débil” mental. [...]. Em suma quase todas as criangas tinham sido julgadas
dementes ou intelectualmente prejudicadas (DONVAN, 2017, p. 52).

Posto isto, Kanner identificou tracos comuns a todas elas, a visivel
incapacidade bioldgica inata de formar lagos afetivos e a necessidade de “mesmice”
(KANNER, 1943). Neste viés, Kanner substituiu a terminologia médica “disturbio
autistico do contato afetivo” por “autismo infantil” sugerindo que esse € um transtorno
presente desde a primeira infancia, evidenciando, portanto, aspectos bioldgicos do
autismo.

Em 1944, o pediatra austriaco, Hans Asperger, publicou um estudo relatado os
casos de crianga que traziam sintomas parecidos com os das criangas descritas por
Leo Kanner, e adotou o termo “Psicopatia autistica” para dar énfase a um quadro
onde, as criancas, apesar de apresentarem eximias habilidades intelectuais, o que o
levou a chama-las de pequenos professores, demonstravam notavel dificuldade de
comunicacao e, portanto, de estabelecer relagdes sociais (GRINKER, 2010).

Somente na década de 1980, apos Lorna Wing, médica psiquiatricas e méae de
uma menina com autismo, traduzir e publicar, em 1981, o artigo de Hans Asperger é
gue o pesquisador ganhou notoriedade na comunidade académica. Diante dessa
visibilidade comegam a surgir as comparagdes entre o autismo descrito por Kanner e
Aspeger. Para Wing, os dois pesquisadores estudaram o mesmo quadro clinico,
porém, diante de uma comparacao, era evidente que havia ali diferentes graus de
comprometimento. Esta percepcao levou Wing a adotar o termo “continuum” que
designava “um conceito de consideravel complexidade, ndo uma simples reta entre o
grave e o leve” (WING apud DONVAN, 2017, p. 338). Posteriormente a pesquisadora
passa a usa o termo ‘espectro’, adotando-o definitivamente na década de 1990, no
intento de influir pesquisadores e profissionais da area a abandonarem “a
dependéncia de uma simples régua para o autismo” assegurando que a
caracteristicas trazidas pelo transtorno podiam surgir em nimero de combinacdes e
intensidades diferentes (DONVAN, 2017 p. 334).

Recorre-se nesse ponto, ao Manual de Diagndéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais - DSM e a Classificacdo Internacional de Doenca - CID, ndo com o intuito de
realizar um percurso histérico do autismo a luz destes, mas para compreender as

inovacdes trazidas em suas Ultimas versdes. Isto porque, os referidos manuais de
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categorizacdo nosoldgica, elaborados pela a Associacdo Americana de Psiquiatria —
APA e Organizacdo Mundial de Saude — OMS, respectivamente, que rednem o0s
conhecimentos cientificos mais atuais consolidados na area.

Ao longo dos anos, baseado em estudos com evidéncias cientificas, o conceito
de autismo passa por transformagdes paradigmaticas. Nas duas primeiras edi¢des do
DSM as terminologias ‘autistico’ e ‘autismo’ foram utilizadas para descrever
sintomatologia da esquizofrenia. Somente no DMS — lll, publicado em 1980, foi criada
a classe diagndstica Transtornos Globais do Desenvolvimento — TGD, onde o ‘autismo
infantil’ aparece como uma de suas subcategorias, deixando, a partir desse momento,
de ser considerado um sintoma da esquizofrenia. E mais tarde, com a revisdo do DSM
- lll, o DSM - lll - R mudou o termo ‘autismo infantil’ para ‘transtorno autista’, além de
expandir os critérios referenciais para o diagnéstico (BOSA, 2002).

Em 1994, 0o DSM - IV insere a sindrome de Asperger'* como um dos transtornos
existentes dentro do TGD juntamente com transtorno desintegrativo da Infancia,
sindrome de Rett, transtorno autista e transtorno global do desenvolvimento sem outra
especificacao (TGD - SOE).

A insercéo do autismo no DSM - lll, no ano de 1980, formalizou o autismo como
um diagnostico, do mesmo modo que a criagdo do TGD-SOE, na revisdo do mesmo
em 1987, e a inclusdo da sindrome de Aspeger no DSM-IV foram importantes para a
compreensao do autismo como um espectro. A edicdo IV do DSM apresentava trés
critérios de diagndstico para o autismo, a entdo conhecida triade do autismo, sendo:
1) prejuizo na comunicagdo; 2) prejuizo na interagdo social; 3) comportamento
estereotipado e repetitivo.

Nesse interim, somente em 2013, com a atual edicdo do DSM, o DSM - 5, que,
fundamentado nos conhecimentos cientificos consolidados, adotou a terminologia
Transtorno do Espectro Autista — TEA, de forma oficial. Este manual traz as seguintes

caracteristicas diagnosticas para o TEA:

Prejuizos persistentes na comunicagéo social reciproca e na interacéo social;
padrfes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades;
esses sintomas estdo presentes desde o inicio da infancia e limitam ou
prejudicam o funcionamento diario (APA, 2013, p. 53).

14 Sindrome de Asperger
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A quinta edicdo do Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
adverte ainda que a manifestacéo do transtorno pode variar dependendo da gravidade
da condicdo do autista e do nivel de desenvolvimento e idade cronoldgica. Podendo
serem mascaradas diante de interveng¢des, compensacgdes e apoio justificando, assim,
0 uso do termo espectro.

Grandin (2020), chama atencdo para o fato de que quando o conceito de
espectro do autismo passou a fazer parte do pensamento médico e popular surgiu
também a impressao de uma epidemia de autismo. No entanto, para a autora, €
coerente que quando é criado uma nova categoria nosoldgica para atribuir a conjunto
de comportamentos familiares a incidéncia do diagndstico dentro desta nova categoria
irA se elevar, como foi o0 caso do autismo. Prova disto € a diminuicdo de alguns outros
diagnésticos. Trazendo evidencias a este respeito Grandin (2020) cita alguns

exemplos:

No Reino Unido, por exemplo, alguns sintomas de autismo tinham sido
identificados anteriormente como sintomas de transtornos da fala/linguagem,
e os diagnésticos na década de 1990 diminuiram mais ou menos na mesma
propor¢do em que aumentaram o diagndstico de autismo. Nos Estados
Unidos, os mesmos sintomas receberam o diagnoéstico de retardo mental e,
novamente, 0 numero desses diagndsticos diminuiu enquanto os de autismo

aumentaram.

A partir de entdo, no DSM - V, o TEA agrupa quatro das cinco subdivisdes
trazidas pela versao anterior, colocando a sindrome de Rett como uma sindrome com
causas e sintomatologias especificas. Portanto, deixam de existir as subdivisbes
sindrome de Asperger, transtorno autista, transtorno desintegrativo e transtorno global
do desenvolvimento sem outra especificacdo, para serem contemplados dentro do
Transtorno do Espectro Autista.

Por apresentar uma ampla variedade de sinais e sintomas, o DSM - 5 passa a
subdividir o TEA em trés niveis, considerando a gravidade dos sintomas e, portanto,
0 quanto a pessoa acometida pelo transtorno necessita de apoio. O quadro 01, parte
do DSM-V, e apresenta de maneira sucinta a sintomatologia atual e os especificadores
de gravidade. E valido ressaltar que o manual em discuss&o reconhece que o nivel de
gravidade podera variar conforme o contexto e oscilar com o tempo, podendo ir do
nivel 1 ao nivel lll ou vice e versa. Diante desse fato a descri¢cdo conceitual do autismo
nao pretende aqui induzir o modelo médico no processo de inclusédo escolar do aluno

com TEA, tampouco estigmatiza-lo segundo suas especificidades, contrariamente a
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esse pensamento, o estudo e conhecimento do quadro de sintomas possiveis dentro
do espectro permite a compreensdo e, por conseguinte, oferece suporte no

planejamento e escolha das praticas a serem desenvolvidas junto a este publico.

Quadro 1 — Niveis de gravidade para Transtorno do Espectro Autista

Nivel 3 (exigindo apoio muito
substancial)

Nivel 2 (exigindo apoio
substancial)

Nivel 1 (exigindo apoio)

Déficit grave na comunicacao verbal
e ndo verbal, causando prejuizos

Déficit grave na comunicagao
verbal e ndo verbal, causando

Déficit na comunicagédo social
causando prejuizos notaveis

graves de funcionamento e grande | prejuizos de funcionamento e | nas interacdes sociais;
limitacdo nas interacdes sociais. limitacao nas interacBes | interesse reduzido por
sociais. interacdes sociais.
Inflexibilidade de comportamento, | Inflexibilidade de | Inflexibilidade de
extrema dificuldade em lidar com | comportamento, dificuldade | comportamento, dificuldade
mudancas, comportamentos | em lidar com mudancas, | em trocar de atividade,
restritos/ repetitivos que interferem | comportamentos restritos/ | obstaculos para

acentuadamente no funcionamento.

repetitivos que interferem no
funcionamento

independéncia (dificuldade de
organizacéao e planejamento)

Fonte: APA - Associacdo Americana de Psiquiatria. Manual diagndstico e estatistico de transtornos

mentais, 52 ed. p. 96. 2014. Adaptado pela autora.

Nota-se que o nivel de gravidade se refere a intensidade dos sintomas que
consequentemente interfere no quanto o individuo com TEA necessita de apoio nas
atividades diarias. Contudo, as caracteristicas trazidas nas descricdes dos niveis de
gravidade ndo deverdo ser determinantes, tampouco, o Unico condutor, no processo
de escolha e de provisdo de servigos. Esses, por sua vez deverdo ser pautados na
individualidade e peculiaridades de cada ser, mediante a discussao de prioridades e
metas pessoais.

Por diante, outra alteracéo se deu pelo agrupamento dos critérios diagnésticos.
Enquanto a versdo anterior trazia o que se chamava de triade do autismo,
apresentando trés sintomas centrais, sendo prejuizo na comunicacdo, prejuizo na
interacdo social e comportamento estereotipado e repetitivo, 0 novo DSM-5 apresenta
cinco critérios diagnosticos. Sendo o critério A os “Déficits persistentes na
comunicacdo social e na interacdo social em multiplos contextos, conforme
manifestado pelo que segue, atualmente ou por histéria prévia” (APA, 2014). O critério
B, traz os “padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades”.

Esses dois critérios, A e B, séo trazidos pelo manual como as duas caracteristicas
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essenciais para o diagndstico de TEA. No critério C, o DSM adverte para o fato de que
“os sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento”,
mas podem nao se tornar plenamente manifestos até que as demandas sociais
excedam as capacidades limitadas ou podem ser mascarados por estratégias
aprendidas mais tarde na vida. O critério D, afirma que “os sintomas causam prejuizo
clinicamente significativo no funcionamento social, profissional ou em outras areas
importantes da vida do individuo no presente”. Por fim, traz o critério E, assinalando
que “essas perturbagcbes ndo sdo mais bem explicadas por deficiéncia intelectual
(transtorno do desenvolvimento intelectual) ou por atraso global do desenvolvimento”.
Deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista costumam ser comorbidos;
para fazer o diagnoéstico da comorbidade de transtorno do espectro autista e
deficiéncia intelectual, a comunicacao social deve estar abaixo do esperado para o
nivel geral do desenvolvimento.

Dado a razdo de que essa pesquisa se delineia a partir das caracteristicas
sensoriais dos individuos com autismo torna-se relevante trazer de forma mais
detalhada sobre os padrdes restritos e repetitivos trazidos pelo DSM-5.

Classificado como Critério B dentro do manual, os padrdes restritos e repetitivos
de comportamento, interesse ou atividades apresentam-se, seja por histéria prévia ou

no ato do diagnéstico, pelo menos dois dos seguintes exemplos.

1.Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos
(p. ex., estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou girar objetos,
ecolalia, frases idiossincraticas). 2. Insisténcia nas mesmas coisas, adesao
inflexivel a rotinas ou padrdes ritualizados de comportamento verbal ou ndo
verbal (p. ex., sofrimento extremo em relacdo a pequenas mudancas,
dificuldades com transicdes, padrdes rigidos de pensamento, rituais de
saudacdo,

necessidade de fazer o mesmo caminho ou ingerir os mesmos alimentos
diariamente). 3. Interesses fixos e altamente restritos que sdo anormais em
intensidade ou foco (p. ex., forte apego a ou preocupacdo com objetos
incomuns, interesses excessivamente circunscritos ou perseverativos). 4.
Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por
aspectos sensoriais do ambiente (p. ex., indiferenca aparente a
dor/temperatura, reacao contraria a sons ou texturas especificas, cheirar ou
tocar objetos de forma excessiva, fascinacéo visual por luzes ou movimento)
(APA, 2014, p. 50).

Quanto aos comportamentos repetitivos e/ou restritos 0 DSM V alerta para o fato

de que estes podem estar relacionados a hiper ou hiporreatividade a estimulos
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sensoriais. A esse respeito, estudos apontam que 42% a 88%?° das pessoas com este
diagnéstico apresentam alteracdes do processamento sensorial, podendo haver hiper
ou hiposensibilidade a estimulos sensoriais, 0 que faz com que ruidos, iluminacao
inadequada, excesso ou falta de comunicagdo visual, entre outros, se tornem
estimulos que podem trazer experiéncias desagradaveis e, consequentemente,
interferir no processo de aprendizagem e interacdo desse individuo com 0 meio em

gue esta inserido.

3.2 Integracéao sensorial

Na década de 1960, a partir de resultados de pesquisas e experiéncias clinicas,
a terapeuta ocupacional e neurocientista, Dra. Ana Jean Ayres dedicou-se, durante o
seu pos-doutorado no Instituto do Cérebro na Universidade da Califérnia, Los Angeles
— UCLA, a desenvolver um modelo de intervencéo para beneficiar criancas com
dificuldades de aprendizagem, que mais tarde favoreceu também no diagnostico e
tratamento das disfuncbes de integracdo sensorial. Ayres, serviu-se dos
conhecimentos da neurociéncia, enfocando a neurobiologia, para elucidar a relagao
entre comportamento, aprendizado e o funcionamento das conexdes neuronais (LANE
et al., 2019). Os estudos de Ayres culminaram, entre as décadas de 1972 e 1989, na
Teoria de Integracdo Sensorial com métodos avaliativos e mensuracao de resultados
da intervencdo sendo desenvolvida como uma pratica baseada em evidéncias
(SCHOEN, 2020).

Ayres (1972) definiu a integracdo sensorial como o processo neuroldgico
responsavel por organizar as sensacdes recebidas através do proprio corpo e da
interacdo deste com 0 meio ambiente, tornando possivel a organizacdo de
comportamento e o uso eficiente do corpo para a execucao de acdes e atividades que
surgem no dia-a-dia. Assim, a teoria da IS preconiza que 0s sistemas sensoriais sao
essenciais para o desenvolvimento humano, evidenciando a relacdo entre a
habilidade do sistema nervoso central em processar e integrar as sensacfes e usa-
las para planejar, organizar e emitir respostas apropriadas ao ambiente.

Assim, o0s sistemas sensoriais assumem fun¢gbes importantes para que o

desenvolvimento infantil ocorra de forma satisfatéria. O corpo humano é composto por

15 BARANEK, G. T. Efficacy of sensory and motor interventions for children with autism. J. Autism
Dev. Disord. 32, 397 — 422, 2002.
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sete sentidos, sendo cinco deles bem familiares: sistema tétil, sistema visual, sistema
auditivo, sistema olfativo, sistema gustativo. Os outros dois, também chamados de
“sentidos ocultos” (AYRES, 2005; MILLER, 2006), séo o sistema proprioceptivo e
sistema vestibular, sendo responsaveis respectivamente pelo movimento e posi¢do
do corpo e pela gravidade, equilibrio e movimento da cabeca. Todos esses sentidos
operam através dos 6rgdos e receptores sensoriais que tém a funcao de captar as
informacdes sensoriais do ambiente, seja no ambiente interno ou externo, e 0s enviam
ao cérebro para que sejam processados, organizados e interpretados. A seguir, uma
breve apresentacdo de cada um dos sistemas sensoriais.

O primeiro sistema sensorial a se desenvolver e se tornar funcional € o sistema
tatil, formado pela pele, 6rgdo receptor externo, sendo o 6rgdo mais extenso dos
sentidos. E desenvolvido antes mesmo do nascimento, desde a formagcao fetal. Ainda
na vida intrauterina o feto experiencia sensacgodes tateis através da temperatura, tato e
pressao que vao se intensificando no decorrer da gestacado (GALIARDO, 2006). Ao
nascer, o bebé necessita de conforto e contato corporal para seu desenvolvimento
integral. A exemplo, cita-se o Método Canguru, criado na Coldombia em 1979 pelos
médicos Hector Martinez e Edgar Rey Sanabria, em um periodo marcado por grandes
crises econbmicas e alto indice de mortalidade infantil. Criado assim, sob a
perspectiva de oferecer ao bebé beneficios como: vinculo entre pais e filho, manter
temperatura corporal, desenvolver movimentagdo espontanea e ténus muscular,
atenuar dor, tempo de choro e estresse, favorecer estimulacdo sensorial adequada
além de melhorar o desenvolvimento neurocomportamental, entre outros beneficios
(BRASIL, 2017).

Para Serrano (2016), durante o desenvolvimento da crianca, o sistema tatil €

também fundamental na aprendizagem.

Na primeira infancia, a necessidade da crianca obter informac&es sobre tudo
que a rodeia leva-a a tocar em tudo o que vé. E através do toque que é
possivel adquirir conceitos como as texturas dos objetos, a temperatura, as
formas, etc.

Aléem disso, o sistema tatil exerce funcdo primordial na organizacdo e
planejamento motor que diz respeito ao processamento sensorial que possibilita
adaptacao a e aprendizagem uma tarefa néao familiar.
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Outro sistema conhecido é o sistema gustativo, que é representado pela boca e
encontra-se especificamente na lingua. Este € o sentido responsavel pelas sensacoes
do sabor que apresenta quatro tipos basicos — doce, salgado, azedo e acido. A
preferéncia por um determinado sabor passa por influencias dos habitos alimentares
da familia e ainda pela cultura, fazendo com que exista diferencas significativas na
forma como cada pessoa reage a um sabor especifico (SERRANO, 2016).

O sistema olfativo, que tem como oOrgao central o nariz, é responsavel pela
habilidade de sentir odores. Uma caracteristica peculiar do sistema olfativo é o fato de
ele ndo se conectar com os outros sistemas. No entanto, como cita Serrano (2016),
possui estreita relacdo com nossas emocdes ja que as moléculas de odor captadas
pelo nariz sdo conduzidas, pelos neurénios sensoriais, até o sistema limbico que é
conhecido como centro das emocgfes e também com o sistema gustativo,
condicionando os sabores que experimentamos através das comidas e bebidas. Além
disso, o sistema olfativo tem a importante funcdo de proteger as vias respiratorias
sendo capaz de nos avisar de possivel situacfes prejudiciais como é o caso de cheiro
fumacas e substancias quimicas.

O sistema visual, caracteriza-se por ser o sistema mais complexos de todos os
sistemas sensoriais, € ele que nos auxilia ha compreensdo do que se Vvé, toca e
experimenta. Assim, influencia diretamente na aprendizagem do individuo. Nao
apenas nos problemas que podem ser corrigidos a partir de uma avaliacao
oftalmolégica, Serrano (2016) cita componentes da visdo que exercem forte impacto
na aprendizagem, sendo: controle ocular e percepcéo visual. O controle ocular refere-
se ao controle da musculatura dos olhos ao trabalhar em conjunto com as maos,
oferecer estabilizacdo visual quando ha& o movimento, seguir um objeto em
movimento. A percepcao corresponde ao significado que o cérebro da frente a
informacéo que vemos.

O sistema auditivo possui receptores no ouvido interno que captam as ondas
sonoras. Essas informacfes sonoras sdo integradas com o0s sistemas visual,
vestibular e proprioceptivo nos dando a capacidade de interpretar sons significativos
como exemplo, o som da fala.

O sistema vestibular, que junto ao sistema proprioceptivo € chamado de sentido
oculto (AYRES, 2005; MILLER, 2006), possui, assim como o sistema auditivo,
receptores no ouvido interno, especificamente no labirinto, que s&o estimulados

através dos movimentos da cabeca, pescoco, olhos e do corpo. E essencial para a
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manutencdo do equilibrio a medida em que deixa ciente da posicdo que o corpo

assume em relacao a Terra, da velocidade e direcdo para a qual ha o movimento.

Os receptores do sistema vestibular enviam mensagens do movimento para
varias partes do cérebro e, por isso, ele € um sistema muito importante que
tem o papel essencial no desenvolvimento infantil. Uma das suas funcbes é
permitir-nos coordenar o movimento dos olhos com o da cabeca. Desta
forma, podemos fixar o olhar mesmo quando nos movimentamos e podemos
seguir a trajetéria de um objeto quer estejamos parados ou em movimento.
Estas competéncias sdo fundamentais para que a crian¢a consiga copiar do
guadro, ler ou seguir a trajetéria de uma bola e apanha-la durante atividades
desportivas (SERRANO, 2016, p. 18).

Todas as experiéncias vivenciadas contribuem de modo significativo para que
gue a crianga va, ao logo do desenvolvimento, maturando o sistema vestibular o que
lhe dara competéncias necessarias controlar o seu corpo em relacdo ao espaco,
equilibrio e ainda conseguir discriminar e prever o seu movimento e o das pessoas e
objetos ao seu redor o que a oferece seguranca emocional ao se envolver em
atividades néo familiares.

O sistema proprioceptivo possui seus receptores nos musculos e nas
articulagdes que levam informacdes ao sistema nervoso central a respeito da posicao
das partes do corpo e do movimento que se realiza, dando consciéncia corporal
(MOMO, 2011). Pode juntar-se aos sistemas tatil e vestibular para fornecer sensacdes
e aprendizado. Junto ao sistema tatil, contribui para a constru¢do da nocao de corpo
e esquema corporal e ainda para o planejamento motor eficiente. Em conjunto com o
sistema vestibular possibilita o ajuste da postura e a regulagdo do tonus muscular
durante a realizacdo de atividades.

Com a descricéo dos sistemas sensoriais € possivel perceber que cada sistema
€ peca fundamental para o desenvolvimento humano. Oferecem informacfes ao
sistema nervoso central para que este as organize e as interprete para emitir resposta.
E este processo, de receber, organizar, interpretar e emitir resposta que possibilita a
maturacao e formacao do sistema nervoso, favorecendo o que Ayres denominou de
integracéo sensorial.

Segundo Magalhdes (2008), Ayres reconhece a importancia dos diferentes
sistemas para o desenvolvimento infantil, porém, dedicou-se a investigar as fun¢des
gue as sensacoOes tateis, vestibulares e proprioceptivas exercem na aprendizagem

escolar.
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O foco nesses sistemas especificos se deve a vérias razdes: em primeiro
lugar porque esses sdo sistemas que processam informacdo do corpo, ou
receptores proximais, que contrastam como 0s sistemas sensoriais distais
(visdo, audicdo, olfacdo e gustacdo), que processam informacdes do
ambiente [...] Para examinar melhor essa questdo, Ayres decidiu estudar
criangcas com lesdo ou disfuncdo cerebral minima, que era uma das
expressoes utilizadas, naquela época, para se referir as criangas que tinham
dificuldade de aprendizagem na escola e problemas de coordenacdo motora.
(MAGALHAES, p. 46-47, 2008)

Nessa perspectiva evidencia-se que, “as dificuldades motoras apresentadas por
criangas com disturbios de aprendizagem néo tinham uma base puramente motora e
sim sensorial” (AYRES apud MAGALHAES, p.47, 2008). Com isso deixa claro que,
guando a integracdo sensorial entre os sistemas nao ocorre de forma satisfatoria
dentro do sistema nervoso, pode trazer prejuizos significativos para desenvolvimento
infantil.

Segundo Magalhdes e Lambertuci (2003), Ayres focou sua pesquisa nos
distirbios de aprendizagem dando bases para que outros pesquisadores
expandissem seus postulados tedricos e contribuissem, a partir da teoria da
integracdo sensorial, com programas de enriquecimento ou dieta sensorial em
escolas, no cuidado intensivo neonatal, satde mental e até mesmo em programas
geriatricos. Além de possibilitar que a terapia de integracéo sensorial fosse ampliada
ao tratamento de uma variedade de transtornos, como: autismo, paralisia cerebral,
sindrome de Down e outras sindromes genéticas. Seguindo essas mudancas, e
levando em consideracao o interesse dos estudos pelas alteragbes comportamentais
trazidas por estas disfuncdes, Miller (2006) propde a terminologia Transtorno do
Processamento Sensorial utilizada para designar as disfuncdes na integracdo dos

sistemas sensoriais.

3.2.1 Transtorno do Processamento Sensorial e Autismo

O processamento sensorial refere-se a forma como o sistema nervoso conduz
as informacdes recebidas pelo meio ambiente, através dos 6rgdos sensoriais. Para
gue haja resposta funcional ao meio, € necessario que este processamento sensorial
ocorra de forma harmoniosa possibilitando entdo, que aconteca a integragao
sensorial, compreendida como a capacidade que o sistema nervoso central tem em
receber, organizar e processar as informacdes advindas do meio ambiente, para

entdo, emitir uma resposta adequada ao contexto (AYRES, 1972).
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Desde o0 nascimento os bebés sdo capazes de interagir e se conectar
emocionalmente com o outro, em especial com a mée, ha, no entanto, aqueles que
apresentam engajamento social empobrecido. Assim, quando o aparato sensorial ndo
funciona de maneira adequada ocorrem as alteracdes sensoriais prejudicando o
desenvolvimento integral dessas criancas. Estudos apontam para uma elevada
incidéncia de comportamentos atipicos relacionados as respostas sensoriais em
pessoas com autismo, como exemplo, a hiperreatividade aos estimulos auditivos que
podera dificultar a permanéncia da crianca em ambientes barulhentos podendo leva-
la a apresentar comportamentos aversivos e inapropriados.

Em pesquisa, Baraneck (2005) demonstra o resultado de 69% da prevaléncia de
caracteristicas atipicas no aparato sensorial de criancas com autismo, entanto Miller
(2007), encontra uma prevaléncia de até 78%. Nos estudos de Dawson e Waitling
(2000), baseados em relatos clinicos, a incidéncia de alterag@o sensoriais apontada é
de 30% a 100% dos casos. Ademais, a pesquisa de Baker, Lane, Angley & Young
(2008), sugere que as alteracdes comportamentais, emocionais e as dificuldades nas
habilidades da vida diaria estdo intimamente relacionadas com a capacidade de
processamento sensorial apropriada. Demonstrando que quanto menor a capacidade
de processamento sensorial maiores serdo alterages comportamentais e dificuldade
de realizacao de tarefas. Para alguns pesquisadores os sinais de ineficiéncia do
processamento sensorial estdo presentes desde o primeiro ano de vida nas criancas
com autismo, podendo ser fundamental no rastreamento precoce para o diagndéstico
(BARANEK, 2002).

Nesse entendimento, considerando a alta incidéncia e estudos cientificos é que
o Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, na sua ultima versao
— DSM - 5, reconhece que as alteracBes sensoriais estdo presentes nos individuos
com autismo.

Além disso, pode-se contar com as autobiografias feitas por autistas de alto
funcionamento, que relatam suas experiéncias sensoriais por meio de publicacdes e
também por postagens em websites, redes sociais e blogs, facilitando o acesso as
informacgdes. Sao relatos que consideram que o TEA esta diretamente relacionado ao
processamento sensorial sugerindo que as causas primarias dos problemas sociais e
até mesmo de comunicacao sejam de ordem sensorial (CAMINHA, 2008).

A exemplo, Grandin (2000), norte-americana, nascida em 1942, diagnosticada

com autismo, narra as surpreendentes descobertas de suas proprias experiéncias e
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destaca os transtornos sensoriais frequentemente desconhecidos, frisando o poder
transformador de tratar o autismo através de cada um de seus sintomas. Em um de

seus depoimentos, relata que:

[...] minha mae é um desses casos. Ela escreveu que, quando eu néo retribui
seus abragos, ela pensava: se a Temple ndao me quer, manterei distancia.
Porém, o problema ndo era que eu ndo quisesse. Era que a sobrecarga
sensorial de um abrago fazia meu sistema nervoso pifar. “Claro, naquele
tempo ninguém entendia a hipersensibilidade sensorial” (GRANDIN, 2020,
p.16).

Jean Ayres, primeira pesquisadora a descrever os problemas sensoriais, 0s
caracteriza como a ineficiéncia do sistema nervoso central em modular, discriminar,
organizar e coordenar as informacdes sensoriais adequadamente (LANE, et al., 2000).
Posteriormente, Miller (2006), focando o desempenho ocupacional do sujeito em
detrimento dos mecanismos neurobiolégicos propés o termo Transtorno do
Processamento Sensorial (MAGALHAES, 2008).

Magalhaes (2008) designa os transtornos de processamento sensorial como a
tendéncia que algumas criancas tém em sentir as sensa¢cdes de maneira diferente,
podendo ser com mais intensidade — que leva por exemplo a crianca a sempre se
incomodar com algum tipo de textura de roupa, ou com menos intensidade — como
por exemplo as criangas que parecem ndo escutarem quando sdo chamadas. A autora
induz a seguinte reflexdo: Mas como saber se 0s comportamentos apresentados sao
variagdes do normal ou transtorno especifico? (MAGALHAES, 2008, p. 48). Ent3o,
com base nos estudos de Miller (2006) apresenta a classificacdo dos transtornos do

processamento sensorial.

Figura 1 — Classificacao dos transtornos de processamento sensorial

Transtorno de [ e Hiper-resposta (over)
mudulacao - o Hiporesposta (under)
sensorial l * Procura sensorial
- (seeking)
Transtorno motor - e Transtorno da
Transtorno de processamento ,  dg base sensorial [ postura
sensorial (TPS) - l « Dispraxia

(MILLER, 2006) ~ -

\ Transtorno de -

Viséo
discriminacéo Audicao
sensorial Tato

Gosto/ cheiro
- Posicdo/ movimento

Fonte: Miller (2006) traduzido por Magalhdes (2008)
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Desse modo, o transtorno de processamento sensorial decorre de um
ineficiente processamento cerebral. Estes transtornos podem afetar negativamente
diferentes areas do desenvolvimento como: atenc&o, controle postural, coordenacao
motora, brincar, linguagem, aprendizagem académica, atividades da vida diéria,
comportamento, identidade pessoal e comportamento (SERRANO, 2018). Adiante,

encontra-se a descrigéo das diferentes classificagdes de TPS.

3.2.1.1 Transtorno de modulacéo sensorial

O transtorno de modulacao sensorial € marcado pela dificuldade que a crianca
apresenta em regular o grau, a intensidade e a natureza das respostas aos estimulos
sensoriais (MILLER; LANE, 2000). Desse modo, apresenta resposta incoerente com
a situacdo pela qual é exposta, podendo haver inflexibilidade na adaptacao aos
desafios sensoriais. As respostas inapropriadas decorrentes do transtorno de
modulagdo sensorial caracterizam-se por: hiporresposta, hiper-resposta e procura
sensorial.

A hiporresposta traz um quadro de baixo registro de informac¢des levando a
isolamento e auto-estimulacdo, nos casos mais graves, ou de baixo engajamento
espontaneo em brincadeiras de interacdes aparentando ter pouca curiosidade, nos
casos mais leves (MAGALHAES, 2008).

As criancas com baixo registro tendem a apresentar um nivel de alerta baixo
pois, frequentemente, ndo registram as oportunidades de interacdo com o
meio. Apresentam uma laténcia na resposta, uma vez que necessitam de
muita informacdo sensorial para responderem. Como detectam pouco a
informacdo do meio mostram dificuldades em focar a atencéo. [...] O afeto
destas criancas pode ser restrito e podem ser descritas como

desinteressadas. [...] A acao destas criancas é passiva ou lenta (SERRANO,
2018, p. 63).

Assim, as criangas tendem a envolver-se menos nas atividades diarias e
apresentar atrasos significativos na aprendizagem académica uma vez que apresenta
dificuldades para captar as informacdes recebidas.

No quadro de hiper-resposta, a criangca apresenta resposta extremada aos
estimulos sensoriais pois sentem as sensacfes de maneira mais rapida, intensa e
mais prolongada que as outras criancas. Magalhdes (2008) apresenta os seguintes

sinais sugestivos de hiper-resposta sensorial:
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Figura 2: Sinais e comportamentos sugestivos de hiper-resposta sensorial.

Fica ansioso/ incomodado com: Comportamento social:
¢ Texturas de materiais e alimentos e Agressivo, impulsivo
¢ Andar descalga na grama ou areia e Irritavel, birrento
+« Colaou barro nas maos +» Pouco sociavel
¢ Cortar unhas, cabelos + Excessivamente cauteloso
¢ Cheiros, perfumes * |rrita-se com as mudangas,
¢ Barulhos, sons inesperados transicoes
¢ Usar balango, escorregador
+ Escadas rolantes

Fonte: Magalhaes (2008).

Procura sensorial, nesse quadro do transtorno de modulag&o sensorial, a crianga
€ excessivamente ativa motoramente, desafiam os perigos, agem impulsivamente e
desrespeitam as regras sociais. Segundo Magalhdes (2018), tende a gostar de

brincadeiras brutas, de estimulos mais fortes.

3.2.1.2 Transtorno motor de base sensorial

Dentro do quadro de transtorno motor de base sensorial inclui dois subtipos:
déficit no controle postural e dispraxia, podendo se instalar simultaneamente. O déficit
no controle postural é caracterizado pela dificuldade evidente de estabilizar o corpo
durante o movimento. De acordo com Magalhdes (2008), essas criangas apresentam
tbnus postural baixo, baixa resisténcia, cansa-se facilmente, apresenta reacbes e
ajustes posturais lentos.

A dispraxia, por sua vez, é a dificuldade de planejar, sequenciar e executar uma

acdo motora que nado lhe é habitual ou ainda, uma série de a¢cdes motoras. Para
Serrano (2018, p. 70) “os sinais de dispraxia podem ser identificados em parametros
de movimento, em que o planejamento motor inadequado pode estar evidente na falta
de competéncias motoras globais ou finas adequadas a idade”.
Ayres (1979), alerta para o fato de que a dispraxia ndo deve ser considerada como
um transtorno da coordenacdo ou execucdo, sua principal caracteristica é a
inabilidade de conceituar ou elaborar um plano de acdo, embora possa impactar na
coordenacdo motora grossa e fina. Nesse quadro, a crianga apresenta perceptivel
dificuldade em organizar as tarefas e o brincar.
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3.2.1.3 Transtorno de discriminagao sensorial

A crianca que apresenta disfuncéo na discriminacdo sensorial tem dificuldade
em processar/ interpretar as informagdes sensoriais, ou seja, ha uma falha na
capacidade de dar significado as qualidades especificas dos estimulos. A crianga
sente o estimulo, porém ndo consegue discriminar adequadamente de onde vem.
Miller e Lane (2000), define discriminacdo como a capacidade de interpretar as
caracteristicas temporais e espaciais dos estimulos sensoriais sentidos. Magalhdes
(2008), exemplifica que é a capacidade de discriminagcdo das sensacdes de
movimento, advindas do sistema vestibular, que nos informa se somos nés ou o
ambiente que esta em movimento, fator essencial para a manutencéo do equilibrio e
estabilidade do campo visual. Afirma ainda que a destreza e habilidade com que se
usa as maos para manusear 0s objetos, como exemplo, o lapis na hora da escrita,
depende de uma boa discriminacéo tatil.

Visto isso, destaca-se que 0s sintomas associados aos transtornos de
processamento sensorial, nos individuos com autismo, variam em grau, intensidade e
modo de apresentacdo de pessoa para pessoa. E valido ressaltar que o tratamento
dos transtornos de processamento sensorial é realizado através da terapia de
integracdo sensorial, sendo de competéncia exclusiva do terapeuta ocupacional,
devidamente habilitado na abordagem. Assim, no campo educacional, com vista a
inclusédo do aluno com TEA se faz necessario um trabalho colaborativo, ou ainda em
parceria no certame da formacao e capacitacédo de profissionais da educagéo, assim
como proposto pela Plano Nacional de Educacdo em sua meta 4, ao definir a

intersetorialidade no desenvolvimento das acgodes.
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4 CAMINHOS METODOLOGICOS PERCORRIDOS

Adotar uma metodologia significa escolher um percurso para se alcancar o
objetivo almejado. De acordo com Minayo (2008), a constru¢cdo da metodologia deve
considerar as concepcoes tedricas de abordagem, o conjunto de técnicas que
viabilizam a apreenséo da realidade e ainda, o potencial criativo do pesquisador.

Dessa maneira, considerando que o rigor metodolégico “ndo € medido pela
nomeacao do tipo de pesquisa, mas pela descri¢ao clara e pormenorizada do caminho
seguido pelo pesquisador para alcancar os objetivos e pela justificativa das opgdes
feitas neste caminho” (ANDRE, 2013, p. 95). A seguir descreve-se o contexto da
pesquisa, levando em consideracdo 0s sujeitos, espaco e 0s procedimentos
metodologicos adotados na busca investigativa com o intento de analisar a interface

entre integragéo sensorial e a inclusédo escolar da crianga com autismo.

4.1 Contexto da pesquisa: espaco e sujeitos

A escolha do l6cus da pesquisa partiu de um convite da coordenacao do setor
de educacéao Infantil da Secretaria Municipal de Educa¢do (SME) de Acailandia — MA,
feito a pesquisadora deste trabalho, para participar, como palestrante, da 1° Semana
sobre atendimento em creche, que teve como publico-alvo gestores, supervisores,
professores, auxiliares e cuidadores da Educacéo Infantil que atendem criancas bem
peguenas em jornada parcial e/ou integral. Tendo como tema da palestra ‘a inclusao
escolar: iniciando pela creche’. Esse momento trouxe inumeras reflexdes sobre a
necessidade e importancia de iniciar o processo de inclusédo escolar desde a creche.

As indagacdes iniciais que conduziram esta pesquisa também determinaram a
escolha dos sujeitos participantes. Nesse sentido, a selecdo dos sujeitos e do
espaco/locus partiu da necessidade, apresentada pela equipe do departamento de
Educacao Infantil e da gestora da creche, mediante sua participacdo e indagacodes
realizadas durante a palestra. Em consequéncia, o l6cus da pesquisa, ocorreu no
espaco de uma creche que atende criancas entre 2 a 4 anos de idade em tempo
integral. Quanto aos sujeitos, seguindo o que Thiolllent (2000) propde, buscou-se, no
guadro de servidores da creche, sujeitos socialmente representativos em relagéo ao

gue esta sendo investigado.
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Portanto, os critérios de selecdo dos sujeitos levaram em consideracdo o0s
seguintes aspectos: 1) ser professor, auxiliar de magistério e/ou profissional de apoio
escolar/cuidador de crianca com TEA; 2) demonstrar interesse em participar da
pesquisa, devendo estar aberto ao dialogo, reflexdo e avaliagdo de sua propria prética;
3) interesse em participar de atividades que fortalecam e impulsionem o processo de
mudanca para a efetivacdo da inclusdo escolar da crianca com TEA. Formou-se,
portanto, o seguinte grupo de sujeitos participantes da pesquisa: quatro professoras,

uma auxiliar de magistério e duas cuidadoras.

4.1.1 Espaco: Caracterizacdo da Creche Municipal de Acailandia

A Creche Municipal de Acailandia - CMA!®, inaugurada no ano de 2018, foi
construida por meio do convénio da Prefeitura Municipal de Acailandia e o Governo
Federal, alinhando o Programa Pré-Infancia para cumprir as Metas do Plano Nacional
da Educacdo — PNE/2014 — 2024 e do Plano Municipal de Educacédo — PME/2014 —
2024, que preveem o direito a educacéo das criancas. A instituicdo foi construida
visando ser modelo de infraestrutura e de atendimento educacional, a fim de atender
a demanda de necessidades de educacéo infantii em um dos maiores bairros do
Municipio. Criada para receber todas as fases da Educacédo Infantil, porém, esta
atendendo apenas Creche para criangas bem pequenas!’ (Projeto Politico-
Pedagdgico da Creche - PPP, 2020%%).

Quanto a estrutura fisica, a CMA, consta com: hall de entrada, sala conjugada
para secretaria e coordenacao, sala dos professores, diretoria, cozinha, almoxarife,
depdsito da merenda, area de servico, lavatorio, dez banheiros para as criangas, um
banheiro adaptado para pessoa com deficiéncia/ cadeirante, quatro banheiros para
adultos, uma sala multiuso, 8 salas de aula, 02 salas de aula com banheiro, além do
patio com refeitdrio, area aberta e area verde ao redor de toda a instituicao.

Ao chegar na CMA entramos a partir de um hall que possui um banco pequeno
feito de concreto e, no mesmo pavimento encontra-se a secretaria, coordenacao,

diretoria, sala multiuso e sala dos professores. Adentrando tem-se acesso ao patio

16 Ser4 adotado o termo CMA — Creche Municipal de Acailandia para identificar a instituicdo pesquisada.
17 A Base Nacional Curricular define como criancas bem pequenas, as criangas entre 1A 7M a 3A 11M.
18 O PPP utilizado como referéncia nesta pesquisa € do ano de 2020 ja que a creche n&o possui PPP
atualizado, portanto, considerou-se as informacdes que, segundo a gestdo escolar, ndo mudara com a
nova edi¢do que esta sendo construida.



54

coberto, com refeitério ao centro da construgdo e ladeado pelas salas de aula, além
do patio coberto, possui area/patio sem cobertura o que permite um boa iluminacéo e
ventilacdo no patio coberto.

As salas de aulas s&o climatizadas, com janelas grandes e de vidro que dao
visdo para area verde. Dentro de cada sala ha uma divisdo, feita com parede de
drywall, criando um ambiente de repouso onde tem colchonetes. Cada sala possui
duas portas, uma que da acesso ao patio central e refeitorio e, outra porta que da
acesso a uma area adjacente, sem cobertura e delimitada por paredes baixas feitas
com tijolos perfurados, passando por esta area ainda é possivel ter acesso a area
verde com grama e arvores que contornam toda a creche.

Sendo uma construcdo nova, o prédio da CMA, atende as orientagdes do
documento Parametros Basicos de Infraestrutura para Instituicbes de Educacdo
Infantil, elaborado pelo Ministério da Educacdo no ano de 2006. Assim, possuli
infraestrutura com bases na acessibilidade universal, atendendo ao Decreto Federal
n° 5.296; resolucdo n° 8, de 20 de junho de 2001, que estabelece normas gerais e
critérios basicos para a promocao da acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, garantindo, portanto, um ambiente que possibilite e

contribua para as diferentes vivéncias.

Garantia de que o ambiente construido seja 0 menos restritivo possivel,
incluindo espacos dimensionados de acordo com o0s preceitos de
acessibilidade universal, considerando acessos a salas, area de servico,
cozinha, banheiros, areas de brincar interna e externa, dentre outros espacos,
de acordo com as normas brasileiras e os decretos em vigor.

Seguindo Parametros Basicos de Infraestrutura para Instituicdes de Educacao
Infantil, a CMA quanto a sua estrutura fisica est4 apta a receber todas permitindo-lhes
a interacdo com o ambiente com maior independéncia, autonomia e seguranca.

Para esta pesquisa, foi incluido no percurso investigativo duas turmas que
contam com a presenca de crianca autista. Na escrita utilizarei as seguintes siglas ao
me referir a cada uma delas: TC2 para a turma que atende criancas de dois a trés
anos e TC3 para a turma que atende criancas de trés a quatro anos. Na TC2 estéo
matriculadas duas criancas com TEA e, na TC3 uma crianca. Da turma TC2
participaram como sujeito da pesquisa: duas professoras regente, uma auxiliar de
magistério e duas profissionais de apoio. Da turma TC3 participou uma professora

uma profissional de apoio.
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4.1.2 Sujeitos: do processo educativo e da pesquisa

Os espacos educativos séo instancias criadas e modificadas pelos processos
sociais de cada época, trazendo diferentes esferas de conhecimento, que permitem
aos sujeitos envolvidos, tanto ter acesso ao conhecimento, como produzir novos
conhecimentos e, assim, a instituicdo educativa e sociedade vao se modelando
concomitantemente, ou seja, uma sobre influéncia da outra, em um compasso
continuo.

Considerando a premissa acima, € valido ressaltar que o processo educativo
compreende a escolarizacdo em suas dimensdes tedricas e praticas, que demanda
diferentes sujeitos envolvidos nesse processo. Em confluéncia ao objetivo geral desta
pesquisa, destaca-se 0 processo de aprendizagem que tem professor e aluno como
elenco principal. Assim, 0s sujeitos da pesquisa foram constituidos por: quatro
professoras, uma auxiliar de magistério e duas profissionais de apoio, por considerar,
em consonancia com a LDB, que todas estdo diretamente ligadas ao processo de
aprendizagem da crianca, por isso, também, por vezes utiliza o termo “professoras”
para se referir ao grupo de sujeitos da pesquisa.

Assim, trés professoras, uma auxiliar de magistério e duas profissionais de apoio
de apoio/cuidador, parte representativa dos sujeitos que efetivam o processo
educativo que da vida a CMA, formam o grupo de sujeitos envolvidos nesta pesquisa.
Por questdes éticas, as professoras receberdo os seguintes codinomes — professoras
da TC2: P1 e P2; auxiliar de magistério da TC2: AM1; profissional de apoio da TC2:
PAL. Professora da TC3: P3; profissional de apoio da TC3: PA2.

A professoras P1, P2 e P3 fazem parte do quadro de servidores efetivos do
municipio de Acailandia — MA. Possuem formacao de nivel superior no curso de
Pedagogia e especializagdo em Educacdo Infantii. Duas possuem ainda,
especializacdo em gestao escolar. Nenhuma delas possuem formacédo inicial ou
continuada na area da educacdo especial. Ao falar sobre a formacgédo continuada

garantida pelo poder publico, a professora 1 faz a seguinte observacao:

[...] este ano tivemos a webjornada oferecida pelo Estado. Mas é muito vaga,
muitas vezes ndo conseguimos aplicar o que eles dizem na nossa pratica e
também é muito abrangente, ndo é direcionada so6 para o professor|...] (P1)
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A fala da professora é coerente ao que autores como Pimenta (1999), Inbernén
(2011) entre outros preconizam, de que a formacado docente deve estar intimamente
ligada a sua prética, caso contrario sera apenas um amontoado de conhecimentos
técnicos e burocratizantes. Questionadas sobre formagdo na area da educacdo
especial, uma das professoras traz a seguinte fala:

Como nunca trabalhei na area, ndo fiz nenhuma formacéo nesse sentido.
Nesses anos de concurso a Secretaria Municipal nunca ofereceu uma
formagéo continuada pra educacao das criangas com deficiéncia o que jateve
foi uma ou outra palestra na semana pedagoégica que a gente podia optar,
mas ai optei pela de educacao infantil (P3).

Neste momento traz-se a reflexdo feita por Nilma Lino Gomes (2007) ao
guestionar se a diversidade € apenas uma preocupacao de um grupo de professores,
de um grupo coletivo de profissionais. O que se percebe na fala da professora é que
o interesse dela, mas que representa o de muitos outros professores, é na area
especifica de atuacao. Infere-se, entéo, que o fato de a educacéo especial perpassar
por todas as etapas de ensino ndo € suficiente para torna-la interesse de estudo de
todos os professores. Foi nesse contexto, considerando o lI6cus de pesquisa e sujeitos

envolvidos, que decorreu a presente investigacao.

4.2 Procedimentos metodoldgicos

As caracteristicas do contexto e sujeitos e, sobretudo, o objetivo desta pesquisa,
foram contornando os caminhos escolhidos. Ao investigar a interface entre a teoria da
integragdo sensorial e a incluséo da crianga com TEA destaca-se a lacuna existente
meio a grandes produgfes cientificas que abordam o paradigma da inclusdo como
filosofia de uma educacéao para todos (REIS, 2021).

Nesse contexto, diante da complexidade da acdo educativa, que no ambito da
incluséo escolar da criangca com TEA toma proporgdes ainda maiores, o delineamento
dos procedimentos metodoldgicos, tendo em vista as proposicées construidas por
meio do conhecimento da teoria de integracdo sensorial e instigadas por relatos de
pais, professores e gestores escolares de que, em especial, no ambiente escolar, as
criancas com TEA tendem a adotar comportamentos inapropriados as situacdes do

dia a dia, é que se langou mé&o dos procedimentos.
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Assim, ao buscar analisar o fenbmeno a ser pesquisado, em sua totalidade,
percebeu-se a necessidade de inserir-me no contexto real da pesquisa, o que permite
contextualiza-la dentro da abordagem qualitativa. Visto que, como advoga Bogdan e
Biklen (1994), umas das caracteristicas centrais da pesquisa qualitativa € ter o
ambiente natural como fonte direta de coleta de dados e o pesquisador como
instrumento principal. Posto que a pesquisa qualitativa exige a necessidade da
imersdo do investigador no fendbmeno para compreendé-lo melhor, a partir de uma
maior interacdo entre o pesquisador e o objeto de estudo, caracteriza-se como uma
“investigacdo que interage e, interagindo, altera-se. E alteracéo que se aprofunda nas
malhas do fazer e forma-se em-agao” (GARNICA, 2011, p.42).

Assim, em busca da interacdo e do fazer o investigador adentrou no campo da
pesquisa consciente, visto que essa imersao € por si, basilar na construcao da acéo.
A imersdo no contexto da pesquisa aconteceu entre os meses de abril e julho do ano
de 2022, periodo em que os dados foram coletados e registrados em diério de campo
para posteriormente e hora concomitante, serem analisados.

As experiéncias vivenciadas no chdo da escola geraram diversas contribui¢coes
e trocas entre pesquisador e sujeitos envolvidos, instigando, diante da dindmica de
situacbes que fazem parte do contexto escolar, o potencial criativo para formar a
tessitura desta pesquisa. Desta maneira, adotou-se a pesquisa-acdo buscando
relacionar problema, acgéo, reflexdo e tomadas de deciséo.

A pesquisa-acdo, metodologia intimamente relacionada a abordagem qualitativa,
busca mediante reflexdo e compreensdo das situacdes do dia a dia, consideradas
insatisfatérias, a transformacédo do contexto através da elaboracao de alternativas de
solucdo para os problemas identificados. Ao assumir o papel metodoldgico
eminentemente pedagogico e politico, em uma nova perspectiva, de acordo com René
Barbier (2007), a pesquisa-a¢gdo procura elucidar de forma eficiente, probleméticas
das quais os métodos tradicionais ndo conseguem contemplar.

Ao adotar a pesquisa-acdo como metodologia para este trabalho investigativo,
corrobora-se com o que Francisco Imberndn (2011) postula as instituicdes educativas,
para o0 autor, essas devem superar o enfoque tecnoldgico, funcionalista e
burocratizante que levam apenas conhecimentos fixos e uniformes aos professores e
assim, conduzem a um ensino também nivelador.

Assim, os principios da pesquisa-acao propdem aos participantes mergulharem

em seu meio social, em sua praxis, como forma de se responsabilizar pelo
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desenvolvimento e melhoria. Como afirma Michel Thiollent (1986), € imprescindivel
uma estreita relacdo entre pesquisador e envolvidos na pesquisa de modo que seja
possivel ndo apenas uma acdo, mas a construcdo do conhecimento e o
desenvolvimento de um nivel de consciéncia do grupo que faz parte do processo da
pesquisa bem como, a discussdo acerca da problematica levantada para que se
encontre caminhos orientadores nas tomadas de decisdes afim de evoluir de forma
significativa e positiva em suas praticas.

A metodologia na pesquisa-acao apesar de ter um ponto de partida e chegada é
caracterizada por ser uma metodologia flexivel durante o seu processo, pois como
afirma Thiollent (1986, p.47) “[..] Ha sempre um vaivém entre varias preocupacgdes a
serem adaptadas em funcéo das circunstancias e da dinamica interna do grupo de
pesquisadores no seu relacionamento com a situagao investigada”. Este “vaivém” nas
etapas da pesquisa-a¢cdo, segundo Barbié (2007) provém da necessidade de uma
reflexdo constante sobre a acao e todas as etapas do processo, 0 que a traz uma
caracteristica ciclica, ou seja, com uma abordagem em espiral.

Segundo Thiollent (1997), a pesquisa-acao é composta por quatro importantes
momentos, sendo: fase exploratéria, fase principal, fase de acao e fase de avaliacdo
que serao descritas a seguir.

Na fase exploratdria, segundo Thiollent (1997) ocorre a identificacdo e a
contextualizacdo do problema, este momento é importante para definir os sujeitos da
pesquisa e alguns procedimentos metodolégicos que irdo conduzir as fases
subsequentes.

Assim, para a realizacdo da presente pesquisa, foi feita a solicitacdo de
autorizacdo expressa na Secretaria de Educacdo do municipio de Acailandia — MA e,
conforme anuéncia, em seguida submeteu-se o projeto ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Maranhdo, conforme determina a
Resolugdo do Conselho Nacional de Saude n° 510/16 CNS/MS e suas
complementares para pesquisas envolvendo seres humanos, respeitando os limites
eticos da pesquisa, explicitando-se a confidencialidade e o anonimato das respostas,
utilizando-a com uso de divulgacéo para fins da pesquisa, sob o parecer n® 5.530.341.

ApoGs a anuéncia para a pesquisa e definicdo do locus, foi apresentado o projeto
para o gestor geral e coordenador pedagodgico e entdo, junto com eles, foram

mapeados os profissionais que se enquadravam no primeiro critério de selecdo dos
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sujeitos, sendo: ser professor, auxiliar de magistério e/ou cuidador de criangas com
TEA. Assim, foram mapeados 10 profissionais.

Realizado o mapeamento dos profissionais, foi agendado um encontro com 0s
mesmos, para apresentacdo do projeto de pesquisa. Na ocasido, a pedido da gestora
outros professores e auxiliares de magistério também participaram, mesmo néo tendo
no ano da realizacéo desta, 2022, aluno com TEA em sua sala de aula. O pedido foi
atendido ao considerar que o0 momento de apresentacdo do projeto, por si SO, ja iria
trazer consideracdes importantes sobre processo de inclusdo escolar e que a qualquer
momento estes professores poderéo receber alunos com TEA em suas salas de aula.

Desta maneira, participaram da reunido de apresentacdo 11 professores e o
coordenador pedagogico. Dois professores mapeados de acordo com o critério de
selecdo, ndo puderam participar, visto que estavam em sala de aula. Para esses, 0
projeto foi apresentado individualmente. Na ocasiao, foi presentado o objetivo geral
da pesquisa, bem como sua justificativa e relevancia social dentro do contexto escolar,
dando espaco aos gquestionamentos e duvidas.

O debate que surgiu frente aos questionamentos possibilitou a coleta de dados
sobre a realidade do processo de inclusdo de criangas com TEA na creche lécus,
tornando possivel o diagndstico da situacdo atual e ainda, a coleta de dados
importantes para posterior analise.

A partir da apresentacdo do projeto, seguindo o critério de selecéo, formou-se
um grupo de 7 sujeitos participantes da pesquisa, que de maneira voluntaria
demonstraram interesse e disponibilidade em participar de atividades que favorecam
mudancas para a melhoria do processo de incluséo das criancas com TEA. No dia
seguinte houve outro encontro da pesquisadora com os sujeitos em estudo, de forma
individual e/ou em dupla, respeitando o horario em que estavam fora da sala de aula,
para leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

Estes dois momentos foram fundamentais e oportunos para criar situacdo de
confiabilidade e horizontalidade entre pesquisador e o0s sujeitos envolvidos,
respeitando os critérios éticos, que foi se consolidando no percurso de todo o processo
investigativo, além de permitir o delineamento do diagndstico da situacdo encontrada
no que se refere a inclusédo das criangas com TEA, tendo clareza dos pontos
prioritarios que conduzirdo a pesquisa. Nessa fase emergiu uma categoria geral que
sera ponto de partida para a pesquisa, a formacdo de professores para a inclusao

escolar.
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Adiante, na fase principal, também denominada de planejamento, como
caracterizada por Thiollent (1997), € o momento de aplicar um conjunto de entrevistas
individuais e coletivas. Assim, foram adotadas a seguintes técnicas de coleta de
dados: entrevista semiestruturada, observacéo participante e grupo focal. Todas as
informacdes coletadas mediante cada uma das técnicas utilizadas, foram
cuidadosamente registradas em diario de campo!® e, algumas vezes, devido
necessidade, algumas cenas foram filmadas e/ou fotografadas, mediante o
consentimento dos sujeitos envolvidos, tendo em vista a relevancia para a pesquisa.

Para a compreensdo dos dados, utilizou-se o método de andlise de contetudo
gue, conforme Bardin (2009, p. 121), concretiza-se em trés etapas: “1. A pré-analise;
2. A exploracdo do material; e 3. O tratamento dos resultados: a inferéncia e a
interpretagcao”. A pré-andlise, iniciada com uma leitura flutuante, foi importante para
perceber 0 que ainda precisava ser coletado e o que ndo era pertinente a pesquisa.
Além de possibilitar a formulacdo de hipéteses e objetivos da pesquisa. (BARDIN,
2011).

Realizada a leitura flutuante, com a escolha de um indice organizado por meio
de indicadores, a exploracdo do material é feita através da codificacdo dos dados para
a criagao da unidade de registro. Para Bardin (2011) a unidade de registro pode ser
caracterizada por meio de um tema, frase ou palavra, para entdo, serem
categorizadas. As categorias levantadas permitiram as inferéncias e interpretacéo de
resultados. A priori, na fase exploratéria, foram levantadas categorias gerais sendo:
inclus&o escolar, diferencas entre as criangas com TEA e planejamento. A medida em
que a pesquisa avanca, com base nos dados coletados surgiram novas categorias,
sendo: alteracbes sensoriais e adaptacdo de recursos que foram reanalisadas
juntamente com as categorias iniciais e reunidas, por critérios similaridade, em trés
categorias: inclusdo escolar, alteracdées sensoriais nas criangas com TEA, plano de
aula/plano de ensino individualizado.

Com a triangulacéo dos dados obtidos pelos diferentes instrumentos de coleta
foi possivel uma melhor analise e intepretacdo. Nesta fase foi necessario ainda, a
retomada do referencial tedrico para fundamentar a analise para a apresentacao dos
resultados com as devidas inferéncias e proposi¢des, que serdo expostas no capitulo

de resultados e discussoes.

19 Adiante, cada uma das técnicas adotadas, serdo descritas.
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Estas abordagens foram necessarias para compreender como os professores
veem a inclusdo escolar, trazendo categorias que apontam para as reais
necessidades a serem trabalhadas e assim fomentar as praticas pedagogicas
voltadas a inclusdo escolar, possibilitada pela pesquisa-acdo e oportunizando
reflexdes tedrico-praticas a caminho da transformacdo do processo de ensino e
aprendizagem.

Partindo dos dados levantados e categorias, 0 momento seguinte, fase da agéo,
como o proprio nome sugeri, trata da aplicacdo das medidas préticas planejadas nas
etapas anteriores e em comum acordo com 0s sujeitos, tragar objetivos parciais,
realiza-los e avalia-los. Segundo Barbier (2007),

E durante essa fase que, em termos de ac¢&o, 0s objetivos parciais s&o, por
um lado propostos, realizados e controlado; e, pelo outro, avaliados:

controlados em relacdo a um registro de notas preciso, escalonando a
pesquisa num eixo temporal e espacial; e avaliados em relacdo ao projeto-

alvo, que da sentido ao conjunto da pesquisa BARBIER (2007, p.124).

No caso aplicado a este estudo, a fase da acdo concretizou-se principalmente
mediante roda de conversas e com praticas em conjunto do planejamento de aula e,
aplicacdo das atividades planejadas para as criancas, seguida de analise e reflexdes.
Todas as ag¢Oes foram direcionadas com base nas necessidades apresentadas pelas
criancas com TEA ao mesmo tempo em que se considerou também todas as outras
criangas.

E valido ressaltar que em meio ao processo ciclico da pesquisa-a¢éo, onde
planejamento, acdo e reflexdo sdo constantes e perpassam por todas as fases, que
emergiu, no momento da adaptacédo do plano de aula, a necessidade de compreender
as alteracdes sensoriais dentro do TEA, em especifico das criangas “alunos” dos
professores participantes desta pesquisa.

Esta fase, segundo Bardin (2011), requer a participacao e reflexdo de todos os
sujeitos envolvidos e ndo apenas do pesquisador. E 0 momento em que o objeto de
estudo é “construido junto” e em que as hipéteses de acao sado planejadas e
analisadas pelo grupo de pesquisador e sujeitos envolvidos. Portanto, foram
momentos de encontros com os sujeitos envolvidos para discussao das problematicas
apresentadas, reflexdes em grupo na busca de estratégias bem como construcdo de
novos conhecimentos.

Chegado o momento de findar a investigacdo, passou-se a etapa final do

percurso da pesquisa-acdo, a avaliacdo. A avaliacdo, consiste em verificar os
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resultados das agOes e validar os conhecimentos adquiridos durante o processo
investigativo, o que dara construcao tedrica para publicacédo dos resultados. Esta fase
decorre das diferentes acdes realizadas durante o percurso investigativo.

Portanto, vale ressaltar que o objetivo ndo é o de avaliar os professores
tampouco o de meramente coletar dados, ao contrario, pretendeu-se favorecer
momentos de reflexfes da pratica docente frente a inclusdo da crianca com TEA, para
possibilitar a construcdo de novos saberes a medida em que se apresentava subsidios

tedricos e instrumentais instigando-os a reelaborar suas praticas.

4.3 Instrumentos de coleta de dados

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa que traz a pesquisa-a¢do como base
metodologica, utilizou-se diferentes instrumentos de coleta de dados, previamente
planejados e também, por se mostrarem necessarios ao longo do processo

investigativo.

4.3.1 Entrevista semiestruturada

Para a coleta de dados, optou-se pela entrevista semiestruturada por se
caracterizar como um processo de interacdo com 0s sujeitos da pesquisa e que,
segundo Minayo (1994), privilegia a obtencao de informacdes a qual revela condicbes
estruturais, sistemas de valores e normas, a partir do objetivo principal percebido pelo
pesquisador, a0 mesmo tempo em que permite respostas livres e espontaneas.

Assim, as entrevistas realizadas com o grupo de sujeitos envolvidos, buscou
compreender aspectos que influenciam positivo ou negativamente na inclusdo da
crianga com TEA. Embora se tenha utilizado um roteiro de entrevista (APENDICE A),
0 ato de entrevistar ndo seguiu de maneira rigida, visto que durante as falas era
possivel perceber aspectos ndo previstos, mas, que se tornaram relevantes no

contexto da pesquisa.

Especialmente nas entrevistas ndo totalmente estruturadas, onde ndo ha a
imposicao de uma ordem rigida de questdes, o entrevistado discorre sobre o
tema proposto com base nas informacdes que ele detém e que no fundo sdo
a verdadeira razdo da entrevista. Na medida em que houver um clima de
estimulo e de aceitacdo mutua, as informacdes fluirdo de maneira notavel e
auténtica (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 33)
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O processo de entrevista ocorreu em momentos variados, entre observacoes e
conversas informais, na tentativa de manter uma relacdo de horizontalidade entre
pesquisador e pesquisado, criando uma relacdo de respeito e confiabilidade. Para
intensificar a coleta de dados, além da entrevista individual foi realizado a técnica de
grupo focal, que permitiu a construcdo importante de dialogo entre sujeitos e

pesquisadora.

4.3.2 Grupo focal

O pressuposto metodoldgico do grupo focal é pautado no valor da interacdo entre
0s participantes, visto que as experiéncias vivenciadas dao origem as inquietacdes
gue séo levantadas coletivamente, para entdo, analisar com o problema proposto
(Gatti, 2005). Assim, € imprescindivel que o grupo de pessoas envolvidas possuam
atividades em comum, para possibilitar que as discussdes tragam reflexdes que
contribuam para o esclarecimento de duvidas e ideias. Para Gatti (2005, p. 33) o grupo
focal deve funcionar com “um férum no qual as ideias podem ser clareadas”.

Nesta pesquisa, 0 grupo focal aconteceu em duas sessbes com duracao de 60
minutos cada, em dias alternados. O primeiro com o objetivo principal de compreender
0 contexto geral em relacéo a inclusdo da crianca com TEA e 0s principais anseios
dos professores, auxiliar de magistério e cuidadores a esse respeito e, o segundo
grupo foi realizado ao final da pesquisa, para entéo, discutir os resultados alcancados
mediante as acdes. Para a realizagdo, foi necessério um planejamento prévio do
pesquisador. O principal desafio foi o de conseguir horario para reunir todos os
sujeitos, uma vez que a creche, lécus da pesquisa, funciona em tempo integral, e
dessa forma, professores e auxiliares ficam alternando os turnos de trabalho em sala
de aula. A contribuicdo e interesse por parte da gestado da creche foi fundamental a
esse momento.

Realizado no proéprio l6cus da pesquisa, para garantir a participacdo de todos os
sujeitos??, as sessdes do grupo focal contaram com a presenca de todos os sujeitos

e ainda, no primeiro encontro, com a presenca do coordenador pedagdgico e de outras

20 Barbour (2009, p. 75) orienta que o mediador dever ser “[...] flexiveis em relagio ao espaco onde eles realizam
os grupos focais para poderem maximizar a participagao”
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duas professoras que néo participam diretamente do processo investigativo, por nao

atenderem ao critério de selecéo, ser professor de crianca com TEA.

4.3.3 Observacao participante

A observacao participante complementou o processo investigativo e, portanto,
avaliativo, além de trazer novas informacdes, permitiu constatar as informacdes
levantadas no grupo focal e nas entrevistas semiestruturadas, a partir dos registros
feitos no diario de campo.

Orientado por um roteiro (Apéndice B) que possibilitou um olhar mais atento, o
periodo de observacdo adotou como foco principal, as vivéncias que transmitem a
pratica pedagdgica nos diferentes espacos da creche, procurando perceber como a
professoras veem e atuam, frente a inclusdo da crianga com TEA e, ainda sobre
aspectos sensoriais fornecidos pelo préprio ambiente ou mesmo pelas atividades
propostas, refletindo sobre como contribuem ou ndo para a participacdo e
desenvolvimento dessas criangas.

Foram realizadas 4 sessdes de observagbes em turma, sendo 3 sessbes na
turma TC2 e 1 sessao na TC3 em dias e turnos alternados, para possibilitar todo o
periodo de atividade. Todas as observacgdes foram registradas sistematicamente ao
longo da pesquisa em diario de campo, além de produzir arquivos fotograficos e em
video das situacdes mais relevantes, para que pudessem ser consultadas em
momentos posteriores e ou quando necessario.

Cabe ressaltar que a observacao participante trouxe alguns desafios. Isso
porque a dindmica adotada pelos sujeitos no cotidiano é passivel de interferéncias, a
partir da simples insercdo de um pesquisador no ambiente. A esse respeito, Becker
(1999) alerta para o fato de que os sujeitos podem reagir de modo diferente frente aos
aspectos que parecem ser importantes na pesquisa, ou ainda de acordo com a
importancia do pesquisador naquele meio.

Assim, a minha presenca em turma, em especial a primeira vez, embora tenha
sido agendada e esclarecido todos os objetivos, provocou um certo desconforto e
curiosidade. A exemplo, na turma TC2, a professora preocupou-se muito em estar
relatando-me o0 que iria acontecer e, justificando quando algo nao saia como
planejado. As criangas queriam se aproximar, olhar meus pertences (caderno, reldgio,

caneta), e por vezes sentar-se ao meu colo e/ou permanecer sentadas proximo a mim.
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Diante destes acontecimentos, optei por me afastar um pouco, ficando em um
cantinho da sala e focar meu olhar para as duas criancas com TEA presentes na
turma, analisando suas participagcbes nas atividades propostas; comportamentos
apresentados e ainda na relagdo com a cuidadora, professora, auxiliar de magistério
e com as outras criangas. Ja na turma TC3 a professora procurava a todo momento
relatar-me o que a crianca com TEA conseguia fazer e seus comportamentos. Cabe
salientar, que esse desconforto, expresso pela necessidade de estar justificando cada
pratica, foi, ao longo dos encontros, dando espaco a uma relacdo de confianca,
permitindo a coleta de dados relevantes para a acao e analise de resultados.

Destaco que a observacdo participante foi fundamental e muito rica em
informacdes e aprendizados. Como aponta Becker (1999), quando feita de forma
consciente, a técnica de observacao possibilita o pesquisador olhar para
acontecimentos comuns, que quando analisados com rigor metodolégico, revelam
informacdes importantes, além de diminuir a probabilidade de o pesquisador impor
sua propria realidade sobre o objeto investigado. Assim, as observacdes realizadas
possibilitaram ter maior clareza dos aspectos trazidos pelos sujeitos nos momentos
de entrevistas e grupo focal, bem como coletar novos dados que, com apoio do aporte
tedrico, subsidiaram os resultados e as proposicbes acerca da interface entre

integracéo sensorial e a inclusdo da crianca com TEA.

4.3.4 Questionario

Foram utilizados dois questionarios. O primeiro, previamente planejado, com
perguntas fechadas, visou colher dados reais das experiéncias profissionais dos
sujeitos da pesquisa como: formacao inicial e continuada, tempo de experiéncia na
educacéo infantil e com criangas com TEA.

O segundo guestionario, foi aplicado mediante a necessidade de se conhecer
as especificidades das criancas com TEA, em especial o que diz respeito aos aspectos
sensoriais. Para esse fim, utilizou-se um questionario padronizado denominado de
Perfil Sensorial 2 de Dunn e Winnie. Este questionario € um instrumento de rastreio,
método padronizado, de alteracdes sensoriais, capaz de medir as respostas das
criancas para 0s eventos sensoriais do cotidiano em diferentes contextos (casa,

escola e comunidade), contribuindo para identificacdo dos pontos fortes e desafios
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apresentados pela crianca, para entdo, guiar o planejamento de intervencdes (DUNN,
2017).

Diante dessa necessidade, a proposta de aplicacdo do questionario foi
apresentada as professoras, explicitando os objetivos, além de realizar a leitura
socializada. Entéo foi feito convite as mées de cada crianga e agendado um horario
individualmente. Apos a explicacdo de todo o processo e anuéncia das responsaveis
pelas criancas, que prontamente se dispuseram a responder o questionario?!, com a
ajuda das professoras. Dessa forma, enquanto terapeuta ocupacional, realizei a
tabulacéo dos resultados para entéo tracar o perfil sensorial de cada crianga.

E importante frisar também, que o questionario serviu de leitura para ampliar o
entendimento das professoras a respeito das alteracdes sensoriais, a medida que
cada pergunta as incitavam refletir nas situacées do dia a dia da creche e, confluir
sobre os comportamentos apresentados pelas criancas. frente as demandas das
atividades realizadas, dos espacos escolhidos, da organizacdo do ambiente, entre

outros.

4.4 Fase da acédo: da construcao de conhecimento ao planejamento e adaptacao

de materiais

As ac0Oes desta pesquisa compreendem todo o processo metodologico, desde a
escolha do l6cus, dos sujeitos a fase dos resultados, perpassando pelas entrevistas,
grupo focal e observacdo entre outros procedimentos caracteristicos da pesquisa-
acao. Neste momento, trago um relato descritivo de acdes que aqui, serao
compreendidas como a intervencdo propriamente dita, parte da pesquisa acdo. E
importante frisar que as agdes/intervengdes aconteceram em meio ao “vai e vem” isto
€, em meio ao processo ciclico da pesquisa-acéo, o que possibilitou investigar, refletir,
construir e agir despertando nos sujeitos envolvidos a conscientizacdo dos
desdobramentos do fazer pedagogico.

A coleta e andlise dos dados indicou as maiores necessidades face a inclusao
da crianca com TEA. Assim, para a intervencédo, partiu-se das seguintes categorias
levantadas: inclusdo escolar, alteragbes sensoriais nas criangas com TEA, plano de

aula e adaptacéo de recursos.

21 Uma das criancgas, que ja fazia acompanhamento com terapeuta ocupacional, j& possuia o relatério
do perfil sensorial tragado a partir do Perfil Sensorial 2, neste caso a mée o disponibilizou para a creche.
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Para compreender o TEA no ambito da incluséo escolar langou-se méo do aporte
tedrico levantado durante a pesquisa bibliografica e da andlise documental que
versam, respectivamente, sobre o paradigma da inclusdo, conceituacdo e
caracterizagao do TEA dando énfase aos aspectos sensoriais e a legislagéo vigente,
com suas diretrizes e orientagdes para a incluséo escolar. Para tal, foi realizado um
encontro formativo com carga horaria de 4 horas, nesse encontro teve a presenca das
professoras participantes da pesquisa e outras duas professoras que demonstraram
interesse em participar como observadoras. O momento foi caracterizado pelo estudo
da teoria apresentada por meio da pesquisadora, que também mediou a correlacdo
do aparato teérico, em especial, o da teoria da integracdo sensorial com as praticas
pedagogicas desenvolvidas pelas professoras participantes. Em outros momentos,
foram realizados mais dois encontros formativos com o grupo de professoras na
perspectiva de compreender o impacto das alteragbes sensoriais na inclusdo da
crianca com TEA na creche.

A segunda acao, construida entre sujeitos e pesquisadora, foi o de estudo e
reflexdo em grupo, a partir do plano de aula ja produzido anteriormente pelas
professoras??. Escolhido um plano de aula para revisdo, os sujeitos leram de maneira
socializada e foram direcionados a reavaliar as condutas e metodologias escolhidas,
com base nos dados coletados sobre as caracteristicas das criancas, nas reflexdes
nos encontros formativos, no aporte tedrico visto no encontro formativo, possibilitando

a andlise de suas praticas pedagdgicas.

22 Com base no plano de ensino, realizado bimestralmente, as professoras elaboram o plano de aula
semanalmente, motivo pelo o qual utilizou-se um plano ja elaborado. Por ser creche integral, cada
turma tem duas professoras regente que alternam o turno que assumem a sala enquanto a outra fica
com horérios disponivel para planejamento, confec¢éo/ selecdo do material utilizados entre outras
atividades.
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5 A INTERFACE ENTRE INTEGRACAO SENSORIAL E INCLUSAO DA CRIANCA
COM TEA

Esta secdo apresenta a sistematizagdo dos dados colhidos e os resultados
obtidos no processo investigativo. Apoiada na metodologia proposta por Bardin,
descrita no capitulo anterior, as categorias levantadas a partir da analise dos dados
guiardo as discussbes aqui expostas.

Por questbes metodoldgicas optou-se por expor os resultados de maneira
dialogada entre os diferentes instrumentos de coleta, isto €, ao tempo em que se
apresenta dados da entrevista semiestruturada contrapde-se com o que foi coletado
no grupo focal e registrado durante as observacfes participativas. Vale ressaltar que
os dados colhidos foram cuidadosamente registrados em diario de campo e por meio
de recursos audiovisuais. O quadro abaixo traz, de maneira resumida, os pontos
chaves de cada instrumento utilizado, sua apresentacao objetiva melhor visualizacdo

e compreensao dos aspectos aqui discutidos.

Quadro 2 — Resumo dos pontos chaves dos instrumentos

ROTEIRO/ PAUTA
Entrevista semiestruturada Grupo focal Observacdo participante
Eixos: Pauta: Roteiro:
1. Educacéo Infantil 1. Incluséo escolar 1. Rotina
(Creche) e Inclusdo 2. Transtorno do espectro 2. Atividades estruturadas
2. Préticas pedagdgicas autista e tempo livre
3. Transtorno do Espectro 3. Participacdo da crianca
Autista com TEA na atividade
proposta.

4. Necessidade ou ndo de
adaptacado da
metodologia, recurso
entre outros aspectos.

Fonte: Elaborado pela autora

5.1 Consideragdes sobre o processo de inclusédo da crianca com TEA na creche

pesquisada: resultados e discussdes

Ao concatenar os dados levantados por meio das entrevistas com as
professoras, realizacao de grupo focal e das observacgdes realizadas e registradas em
diario de campo, destacamos as situacdes relevantes ao objeto de estudo, a interface

entre integracéo sensorial e o processo de incluséo da crianga com TEA. Utilizando
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os dados da entrevista, ao analisar os discursos obtidos no eixo Educacao Infantil

(Creche) e Incluséo, destaca-se as seguintes falas:

- A educacéo infantil € uma etapa necesséria para a formacao da crianca, a
creche em especial, cuida das mais pequenas. [...] muitas mées trabalham e
aqui elas podem confiar porque sdo bem cuidadas e eles se desenvolvem
mais em contato com outras criancas. E a inclusdo vai ajudar também no
desenvolvimento das criangas que tem deficiéncia.

-A educacéo infantil como um todo deve se preocupar com o desenvolvimento
integral de cada crianga. Na creche tem o ato de cuidar e ensinar. A incluséo
€ um direito, é dar as mesmas oportunidades que séo dadas para as outras
criangas.

-A creche é uma parte da educacao infantil que enfatiza muito o cuidar e o
desenvolvimento global. O convivio com outras criangas ajuda muito nesse
desenvolvimento e a inclusdo das criancas com deficiéncia € fundamental
para o desenvolvimento delas. (DIARIO DE CAMPO)

De modo geral, as falas das professoras sobre a educacéao infantil remetem ao
gue é preconizado pelos documentos oficiais, 0s quais as propostas pedagdgicas sédo

orientadas de modo a proporcionar o desenvolvimento integral das criancas.

Art. 29 A educacao infantil, primeira etapa da educacédo bésica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até cinco anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade (BRASIL, 1996).

Quanto a incluséo, essa é vista como um direito assegurado as criangas com
deficiéncia, havendo uma consciéncia de que o convivio com as demais criancas ira
contribuir também para o seu desenvolvimento. No entanto, ao voltar a atencdo para
os dados que revelam as praticas pedagogicas, coletados por meio da entrevista e da
observacéo participante, € possivel perceber que a pratica ainda resiste ao que é

preconizado pelas leis que versam sobre inclusao escolar.

-O plano de aula é produzido com base nos referenciais. Nunca fiz um plano
individualizado para os dois alunos. Ndo temos o apoio de ninguém
especialista. Na verdade, eu ndo sei o que € preciso ser trabalhado com
essas criancas, penso que é trabalhar o mesmo que é trabalhado com todas
as outras.

-O plano de aula é um s para toda a turma, mas gente procura ver o que
cada crianca gosta légico que as vezes, principalmente 0 Jodo, ndo participa
muito, ele prefere ficar mais afastado, a gente respeita.

-As professoras fazem o plano de aula. De modo geral ndo hd uma adaptacéo
das atividades. Sinto falta disso, mas nao temos nenhum apoio especifico,
tento fazer algumas coisas.

-No momento da escolha das atividades procuro pensar em todas as
criangas, mas € dificil pensar em algo que abarque as caracteristicas de
todos. Todos sao diferentes, cada uma traz uma especificidade
(ENTREVISTAS E GRUPO FOCAL).
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A inclusé@o escolar exige praticas que valorizem e respeitem as diferengas e
singularidades das criancas, pois “individualizar a educacgao infantil, ao contrario do
gue se poderia supor, ndo é marcar e estigmatizar as criangas pelo que diferem, mas
levar em conta suas singularidades” (BRASIL, 1998). E necessario que se reconheca
gue as criancas com TEA precisa de métodos, técnicas, recursos, tempos e espagos
selecionados conscientemente e, com intencao de lhes permitir maior engajamento e
envolvimento nas atividades propostas. Ressalta-se que na maioria dos casos a
adaptacao de métodos, técnicas e recursos ira favorecer todas as criancas e, ndo

apenas as criangcas com TEA.

Quadro 3 — Observacéao

Na atividade proposta, parte da rotina, contacdo de histéria, a professora organiza as mesas e
cadeiras em circulo, senta-se de maneira centralizada para que todos a vejam e diz que vai
apresentar uma histéria. Como recurso, utiliza o celular. Inicia o video posicionando o aparelho na
intencéo de que todas as criangas possam ver. As criangas comegam a se levantar e sentar no chéo,
proximo a professora, na tentativa de conseguir ver o video. As criangas com TEA nao véo, Davi,
que estava sentado, levanta-se e comeca a correr pela sala, Rafael que quase sempre fica em um
canto da sala permanece deitado ao ch&o, de barriga para cima mexendo em um carrinho com as
maos para o alto. Poucos minutos depois as criangcas comecam a tirar o foco do celular e fazer outras
coisas. A professora, desliga o celular e tenta cantar a musica que estava no video, as criangas se
aproximam novamente. As criangas com TEA permanecem sem participar (OBSERVACAO
REGISTRADA EM DIARIO DE CAMPO EM 2022).
Fonte: Registro no diario de campo, 2022.

O nao planejamento de métodos, recursos, tempo, entre outros aspectos,
considerando as especificidades das criancas com TEA, decorre em primeiro
momento pela falta de capacitacéo dos professores, oferecida por meio da formagéo
inicial e continuada, e ainda pela falta de recursos materiais e humanos para a
producao e apoio das praticas educativas. O exemplo citado no quadro 3, registrado
durante uma das sessdes de observacdo, retrata a importancia da escolha de

recursos e métodos para a o envolvimento de todas as criangas.

Autistas ainda sentem a dificuldade em acompanhar os contetdos escolares
em nossas escolas e 0 que as pesquisas indicam € que esse fendbmeno deve-
se em maior parte a falta de metodologias adequadas do que ao grau de
necessidade de apoio do individuo. O momento requer inova¢do em nossas
praticas pedagodgicas, buscando novas alternativas metodolégicas e
tecnologias educacionais embasadas nos preceitos da acessibilidade e da
alteridade (LOUREIRO, 2020, p. 4).

s

Portanto, para a efetivacdo da inclusdo escolar € necesséario considerar nao
apenas o preditivo da igualdade, mas, principalmente o da equidade, oferecendo-lhes
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tanto o direito de adentrar na creche, como também a urgéncia na modificacdo nas
praticas que possam oferecer condicfes de permanéncia e de desenvolvimento. O
objetivo ndo é o de criar formas para compensar as necessidades dessas criangas,
como se ela carregasse uma falta, e sim, o de explorar e valorizar a sua forma singular
de responder aos desafios que lhes sdo colocados (OLIVEIRA, 2020, p. 60).

Dessa maneira, € imprescindivel que se conheca as especificidades das
criangas, ndo apenas suas limitacdes, mas principalmente suas potencialidades, jeitos
e gostos. Nesse processo deve-se considerar as falas das familias, pois elas possuem

informagdes relevante a respeito dessas criangas.

Nos primeiros anos de vida, criangas sdo protagonistas de forma permanente:
elas sdo o centro das atencbes e expressam, de inUmeras maneiras, quem
sdo e o0 que vivem. Levar em consideracdo a diversidade de naturezas,
temperamentos, tendéncias, dons, origens multiculturais, preferéncias,
habilidades, canais expressivos individuais, dificuldades ou limitacdes das
mais variadas ordens € a base para conhecer e reconhece-las (FRIEDMANN,
2020, p.39).

Nesta perspectiva, foi realizada reunido com cada responsavel pela crianca, na
ocasido, com ajuda das professoras?®. As maes responderam ao questionario
padronizado Perfil Sensorial 2 de Dunn e Winnie, sob orientacdo e supervisdo da
pesquisadora?*. Além do questionario, esse momento foi caracterizado pela troca de
informac6es sobre as criancas, entre mie e professoras. E valido ressaltar que esse
contato para troca de informacdes é sempre facilitado pela creche e, na maioria das
vezes, acontece presencialmente e diariamente.

Considerando que o questiondrio trata das alteracdes sensoriais apresentadas
pela criancga, justifica-se seu uso, a partir do objetivo que visa compreender O impacto
das alteracdes sensoriais na inclusao da criangca com TEA, visto que traz informacoes
relevantes para guiar as observagcdes das professoras sobre a crianga e, portanto,
fundamentar as reflexdes e tomadas de atitude no momento do planejamento das
praticas docentes.

Nesse viés, Oliveira (2020, p.61), afirma que “para Educacao Infantil, a inclusédo

€ um principio que rege o planejamento de todas as atividades e € sempre vista de

23 As professoras auxiliaram na leitura do questionario, em especial com as maes que possuiam alguma
dificuldade na decodificacdo e interpretacao.

2 O questionario Perfil Sensorial 2 de Dunn e Winnie deve ser aplicado por profissional, Terapeuta
Ocupacional, devidamente qualificado para sua posterior tabulacdo e analise dos resultados.
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todos os pontos de vista”. A autora advoga, portanto que “o amplo conhecimento sobre
0s processos de desenvolvimento das criancas permite hoje, compreender a
complexidade dos modos de existir”.

Deste modo, as informacdes do Perfil Sensorial 2 de Dunn e Winnie foram
repassadas as professoras das respectivas criangas e, posteriormente discutidas e
analisadas em encontro formativo relacionando com as informacgdes das observacées
registradas em diario de campo, observacdes feitas pelas préprias professoras e ainda
com o aporte tedrico selecionado, a fim de possibilitar uma melhor compreensao e

reflex@o sobre a tematica, tendo como ponto de referéncia pratica, o seu proprio aluno.

Quadro 4 — Observacéo
Rafael evita contato, durante todo o periodo em sala de aula permanece distante dos colegas dando
preferéncia por ficar sentado ou deitado ao chdo. Quase nunca se envolve nas atividades propostas
e pouco interage com seus pares e professoras. (OBSERVACAO REGISTRADA EM DIARIO DE
CAMPO EM 2022)

Fonte: Registro no diario de campo, 2022.

Quadro 5 — Resultado do questionario
Rafael apresenta transtorno de integracdo sensorial de modulacédo, afetando principalmente o
sistema tatil e vestibular [...] No processamento geral e auditivo apresenta respostas, caracterizada
pelo Perfil Sensorial 2, como “muito mais que outras criangas”, evidenciando que ele apresenta
respostas em um padrdo mais elevado que os seus pares aos estimulos auditivos e tateis. (Resultado
obtido a partir do questionario Perfil Sensorial 2, 2022)

Fonte: Resultado do questionario Perfil Sensorial 2, 2022.

- Rafael é um poco mais dificil que Davi. As vezes precisamos ligar pra mae
dele vir busca-lo. Porque ele fica irritado e chora muito. Se tiver barulho ele
ndo dorme, acho que como na casa dele € tudo siléncio ele acabou se
acostumando (PROFESSORA 1).

Os trechos em destaque € um exemplo da triangulacdo que foi possivel realizar
no momento da andlise dos dados, entre os diferentes instrumentos utilizados. Rafael,
crianca de 2 anos e 8 meses, segundo observagodes feitas pela pesquisadora, quase
nunca participa das atividades propostas, permanece mais sobre os cuidados da
profissional de apoio, pouco interage com as criancas e com as outras professoras.

Segundo a professora 2, frequentemente € preciso ligar para a mae para ir
busca-lo pois ele fica agitado e choroso, ela entende que isso se deve por estar
habituado ao siléncio que encontra em casa. Embora a andlise das situagbes néo
deve ser considerada isoladamente, necessitando de investigacbes mais
aprofundadas, as observacfes realizadas em sala de aula e os relatos das

professoras apontam que o barulho, principalmente em ambientes fechados,
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desorganiza o comportamento de Rafael, levando-o a ficar agitado e apresentar choro.
O Perfil Sensorial 2 de Rafael indica que ele apresenta alteracdes sensoriais,
principalmente nos sistemas tatil, visual e auditivo. Tais alteracdes podem ocasionar
uma hipereatividade, o que altera sua forma de perceber, interpretar e responder aos
estimulos sensoriais presentes no ambiente (MOMO, 2007).

A exemplo representativo de como uma crianca pode sentir-se diante de
estimulos aversivos, considerando as altera¢cdes sensoriais que apresenta, traz-se o
depoimento de Temple Grandin (2020, p. 93) registrado em seu livro O cérebro autista,
‘quando era crianga, o sinal da escola me deixava completamente doida. Era como
um obturador de dentista. Sem exagero: 0 som causava uma sensacao dentro do meu
cranio como a dor do obturador”.

A teoria da integracéo sensorial evidencia que comportamentos como agitacao
motora, inquietacdo, irritabilidade e desatencdo podem ser ocasionados pelas
alteragdes no processamento sensorial, “muitas vezes, a hiper-reacao a estimulos é
associada a irritabilidade, especialmente na crianca pequena, que nao consegue se
expressar ou evitar certas situacdes” (MAGALHAES, 2008, p. 51).

Nesse sentido, atividades mais calmas com toda a turma, ou mesmo um passeio
individual por ambientes mais tranquilos, como por exemplo as areas abertas e com
jardinagem, podem ajudar a crianca a se acalmar.

A partir de triangulagc6es como essas é que foram construidas as discussdes que
aconteceram nos encontros formativos que, correlacionando-as com o aporte tedrico
sobre integracdo sensorial, possibilitou maiores reflexdes e construcdo de

conhecimento, tendo a realidade vivida como ponto de partida.

-Participando dessas discussdes e refletindo sobre as vezes que Rafael
comeca a chorar e é preciso a gente ligar pra méae vir busca-lo, agora percebo
gue na maioria das vezes € quando tem muito barulho, no ambiente fechado
ele comeca a se irritar e ai depois ninguém consegue controlar o choro,
precisa a mae vir (PROFESSORA 2).

Com os conhecimentos aprofundados e construidos ao longo do processo
investigativo, através da dindmica possibilitada pela pesquisa-acéo, foi proporcionado
aos sujeitos momentos de reflexdes, estudos e discussées que gerou um movimento
de construcdo de conhecimento, encorajamento e disponibilidade para a

ressignificacdo das praticas pedagogicas. Imbernon (2001) considera ser fundamental
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proporcionar ao professor competéncias que desenvolvam a habilidade de modificar,
sempre que necessario, o fazer pedagogico na tentativa de adaptacéo a diversidade.

Nesse viés, ancoradas nos conhecimentos construidos, seguindo as categorias,
resultado da analise de dados, sobre planejamento e recursos adaptados que
coadunam com o objetivo de possibilitar o uso da teoria da integragéo sensorial como
ferramenta facilitadora no processo de inclusdo da crianca com TEA, obteve-se dois
momentos de pratica: reflexdo e reelaboracdo do plano de aula e confeccdo de
recursos conforme os objetivos das atividades propostas e, as caracteristicas das
criangas. Cabe aqui trazer uma observacao registrada em diario de campo e levada

para 0 momento de reelabora¢cao do plano de aula.

Quadro 6 — Observacéo
Durante atividades realizadas fora da sala, em ambiente abertos, Rafael parece sentir-se mais a
vontade. Permanece junto ao grupo de criangas e interage de forma espontanea, embora em curtos
periodos. Realiza atividade proposta, segue alguns comandos dados pelas professoras
(OBSERVACAO REGISTRADA EM DIARIO DE CAMPO EM 2022).

Fonte: Registro no diario de campo, 2022.

Quadro 7 — Observacéo
Davi, embora apresente atraso na comunicacao verbal, adora muasicas. Consegue expressar o ritmo
da musica e completar com uma palavra a letra de musicas habituais. Gosta de se movimentar e
bater objetos contra a parede. Na hora do almoco, bate o talher contra a cadeira ou mesa. Em
algumas atividades, apropriadas para a idade, apresenta dificuldades em concentrar-se nao
conseguindo finalizar. E carinhoso, gosta do colo das professoras e de brincar de correr. O resultado
do seu perfil sensorial aponta que Davi apresenta alteragdes no sistema visual caracterizado como
menos que outras criangas da mesma idade o que o leva a perceber os estimulos sensoriais com
mais dificuldade e ainda a busca proprioceptiva, isto é, busca pela sensacdo de movimento
(OBSERVACAO REGISTRADA EM DIARIO DE CAMPO EM 2022).

Fonte: Registro no diario de campo, 2022.

Quadro 8 — Observacéo
Felipe, 3 anos e 3 meses, € uma crianca calma. Interage muito pouco com os colegas e professoras,
demonstra preferéncia por uma das professoras. Tem apego a um objeto, calculadora, ficando com
ela na mdo até mesmo na hora de dormir. Permanece mais tempo sentado (OBSERVACAO
REGISTRADA EM DIARIO DE CAMPO EM 2022).

Fonte: Registro no diario de campo, 2022.

As observacdes dos quadros 6, 7e 8, foram compartilhadas com a professoras

e afirmada segundo seus relatos.

-Depois daquele dia que vocé fez a observacéo de que ele interagia melhor
em ambientes aberto pude realmente constatar que sim. Observei ele esses
dias e as atividades propostas fora da sala ele se saiu bem melhor
(Profissional de apoio 1).

-Davi gosta muito de musica. Ele é todo ritmado, sabe muitas musicas. Ele
nao sabe falar ainda, mas a gente consegue descobri a masica que ele quer
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cantar s6 pelo ritmo. E muito carinhoso. Sé nas atividades mais estruturadas
gue percebo que ele ndo fixa, mas ele esta evoluindo, ja consegue falar
algumas palavrinhas soltas. Ele gosta muito é de brincar (Professora 2).
-Quase ndo ouco a fala do Felipe, ndo sei o que ele sabe nomear ou nao
porque ele quase néo fala e quando fala é muito baixinho. Até que ele imita
algumas coisas que as outras criancas fazem (Professora 3).
Considerando as observacdoes e relatos descritos acima o momento de
reelaboracéo do plano de aula foi decisivo e rico na construcdo de conhecimentos que
viabilizaram a ressignificacdo das praticas pedagogicas como meio de potencializar a

inclusédo destas criancas.

Planejar é essa atitude de tracar, projetar, programar, elaborar um roteiro
para empreender uma viagem de conhecimento, de interacdo, de
experiéncias multiplas e significativas para/com o grupo de criangas.
Planejamento pedagdgico é atitude critica do educador diante de seu trabalho
docente. Por isso, ndo é uma férma! Ao contrario, é flexivel e, como tal,
permite ao educador pensar, revisando, buscando novos significados para a
sua pratica docente (OSTETTO, 2000, p. 177).

Neste movimento, de elaborar um roteiro para empreender uma viagem de
conhecimento, visando ainda atender o que € preconizado pela LDBN/96 em seu
artigo 59, ao afirmar que “os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
necessidades especiais: | — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizacao especificos, para atender as suas necessidades”, a atitude critica das
professoras foi instigada no encontro de planejamento, realizados com o grupo de
professoras responsaveis por cada turma, TC1 e TC2.

A exemplo, o quadro 9 traz recortes do plano de aula elaborado pelas

professoras da TC1 antes das reflexdes possibilitadas pela a a¢éo.
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Quadro 9 — Detalhamento das praticas educativas das professoras

CRECHE XX*X
Educagao Infantil — Turma: Creche llf Periodo: 2°
Professora: P1E P2
DETALHAMENTO DAS PRATICAS EDUCATIVAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

EI02CGD1ACAI - COMUNICAR-SE COM OS5 COLEGAS USANDO MIMICAS, GESTOS E
MOVIMENTOS CORPORAIS.

EI02ZET10ACAI - IDENTIFICAR AS FORMAS GEOMETRICAS EM IMAGENS, NOS OBJETOS,
BRINQUEDOS, MATERIAIS ETC.

EI02EF06 - CRIAR E CONTAR HISTORIAS ORALMENTE, COM BASE EM IMAGENS OU TEMAS
SUGERIDOS.

EI02E004 - COMUNICAR-SE COM 0S COLEGAS E 05 ADULTOS, BUSCANDO COMPREENDE-
LOS E FAZENDO-SE COMPREENDER.

_ EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM PRESENCIAL (ACOES DA PROFESSORA) _
- ACOLHIDA, ATIVIDADES PERMANENTES: ROTINAS DO DIA, COMBINADOS, LEITURA DOS
PAINEIS DA SALA, CHAMADINHA, ETC.

- MUSICALIZAGAO: PAI FRANCISCO

- OUVIR A MUSICA 'PAI FRANCISCO" — FAZER OS GESTOS E MOVIMENTOS DE ACORDO COM
AMUSICA:;

- ATIVIDADE XEROCOPIADA DE FORMAS GEOMETRICAS

MODALIDADE ORGANIZATIVA: VESPERTING

MATERIAIS AVALIACAO -

SOM, ATIVIDADE XEROCOPIADA, OCORRERA POR MEIO DA OBSERVAGAO E

PINCEL PARA QUADRO. INTERAGAQ DAS CRIANGAS EM RELAGAO AS
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Fonte: Plano de aula das professoras, 2022.

No plano de aula, o objetivo de aprendizagem que busca desenvolver
habilidades no aluno a identificar as formas geométricas em imagens, objetos,
brinquedos e materiais, esta proposto para ser trabalhado com atividade xerocopiada.
Considerando os relatos das professoras, observacdes e ainda o resultado que indica
o perfil sensorial de cada aluno, foi levantado os seguintes questionamentos: 1) o
método e recurso utilizado serd suficiente para promover uma aprendizagem
significativa para Davi e Rafael? 2) Davi possui uma baixa percepcdo a estimulos
visuais, pensando nesse aspecto, o que podemos elaborar no intuito de aumentar a
oferta de estimulo visual, de acordo com o objetivo proposto, para facilitar a percepcao
visual de Davi e potencializar as oportunidades de aprendizagem? 3) Rafael apresenta
uma hiper-resposta a estimulos tateis, visuais e auditivos, como devemos trabalhar
levando em consideracao suas caracteristicas?

No momento dos questionamentos para reflexdo, alicercadas nos principios da

incluséo, foi inevitavel pensar em todos as criangas, dentre essas, além das duas
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criangcas com TEA, a turma conta com uma crianga com baixa visdo. Assim, na busca
de desenvolver praticas pedagodgicas que envolvam todas as criancas, criando as
alternativas necessarias para oportunizar a qualidade de ensino sem distingdo, como
resultado das reflexdes e discussdes sobre o plano de aula, esse passou por algumas
modificacdes. No quadro 10 segue recortes demostrando as alteracoes.

Quadro 10 — Detalhamento das praticas educativas das professoras

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
EI02CGO1ACAI - COMUNICAR-SE COM OS COLEGAS USANDO MIMICAS, GESTOS E
MOVIMENTOS CORPORAIS.
EIO2ET10ACAI — IDENTIFICAR AS FORMAS GEOMETRICAS EM IMAGENS, NOS OBJETOS,
BRINQUEDOS, MATERIAIS ETC.
EIO2EFO06 - CRIAR E CONTAR HISTORIAS ORALMENTE, COM BASE EM IMAGENS OU TEMAS
SUGERIDOS.
EI02EO04 - COMUNICAR-SE COM OS COLEGAS E OS ADULTOS, BUSCANDO COMPREENDE-
LOS E FAZENDO-SE COMPREENDER.

EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM PRESENCIAL (ACOES DAS PROFESSORAS)
ACOLHIDA, ATIVIDADES PERMANENTES: ROTINAS DO DIA, COMBINADOS, LEITURA DOS
PAINEIS DA SALA, CHAMADINHA, ETC.

- MUSICALIZACAO: PAI FRANCISCO
-OUVIRA MUSICA ‘PAI FRANCISCO” — FAZER OS GESTOS E MOVIMENTOS DE ACORDO COM
A MUSICA;
- APRESENTAR AS FORMAS GEOMETRICAS USANDO DIFERENTES RECURSOS - 1.
Apresentar as formas geométricas impressas no cartaz; 2. disponibilizar as formas
geométricas tridimensional, blocos. 3. Brincadeira pulando no triangulo, no quadrado, no
circulo e no retangulo (obs.: desenhar formas geométricas com giz colorido ou fita adesiva
coloridano chéo do espaco adjacente a sala). 3. Saquinho sensoriais com formas geométricas
dentro para a crianca manipular e tentar encaixar.
MATERIAIS AVALIACAO
Cartolina com formas geométricas impressa, | OCORRERA POR MEIO DA OBSERVACAO E
blocos de formas geomeétricas, giz colorido INTERACAO DAS CRIANCAS EM RELACAO
(pode ser substituido por fita adesiva), AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Saquinhos sensoriais (saquinho com ziper,
gel, EVA e corante)

Fonte: Plano de aula reelaborado pelas professoras.

Observa-se no plano de aula flexibilizado, uma diversidade de modos de
apresentar o contetdo proposto, partindo da premissa de que algumas aprendizagens
s6 sdo possiveis mediante situacdes educativas especificas, criadas e planejadas
intencionalmente considerando as peculiaridades e necessidades de cada crianca. A
seguir, exemplos das atividades e recursos, possibilitadas pela pesquisa-acéo,
pensados, planejados e construidos intencionalmente tendo em vista as
especificidades de cada crianca e, tendo como base o aporte teérico apresentado

durante todo o processo investigativo que culminou nesta dissertacao.
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Figura 3 — Registro do encontro de planejamento

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 4 — Registro do grupo de professora produzindo recursos

Fonte: Arquivo pessoal

O trabalho pedagogico exige um planejar constante, de metas, métodos,
recursos, tempos e espacos, deve ser um trabalho conjunto regado por reflexdes,
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considerando a realidade encontrada e procurando apoio em aportes tedricos que
orientam e fundamentam as préaticas. O cuidado em estimular e reforcar a
necessidade do planejamento em conjunto foi intensificado pela fala da gestora
durante a coleta de informacdes sobre o funcionamento da creche.

Tenho sempre batido na tecla de que é preciso planejar em grupo. Mas ainda
temos algumas resisténcias. Elas tém que entender que o planejamento em
grupo, mesmo que seja somente entre as professoras responsaveis por cada
turma e essencial, tem que se criar esse habito e o bom seria que elas
trocassem informacdes entre todas as professoras da creche por que isso
gera aprendizado e facilita a construcéo de ideias (GESTORA GERAL).

A esse respeito, o Referencial Curricular Nacional para a Educacgdo Infantil
direciona que “onde ha troca de turnos de professores entre os periodos da manha e
da tarde, € necessario um planejamento em conjunto, evitando repeticbes de
atividades ou lacunas no trabalho com as criancas” (RCNEI, 1998 p. 65). Assim, os
encontros de planejamento desencadearam acgdes direcionadas para aprendizagens
significativas. Assim, tendo em vista o perfil sensorial das criangcas com TEA e ainda
as especificidades de outras criangas, 0s recursos utilizados para se atingir o objetivo

previsto no plano de aula exposto anteriormente utilizou-se 0s seguintes recursos.

Figura 4 — Formas geométricas apresentadas em formato dimensional por meio

de blocos e brinquedos de encaixe

Fonte: Arquivo pessoal



80

Figura 5 — llustragao do recurso produzido ‘saquinho sensorial’

Fonte: Arquivo pessoal

Os recursos acima permitem a estimulagdo dos sentidos da crianca,
principalmente do tato e visdo. A explorag¢édo do recurso proporciona informacdes tatil
e visual significativas para despertar na crianga a consciéncia que dara base para
futuras aprendizagens. No saquinho sensorial a ampliacdo da sensacéo tétil ocorre
de maneira sutil, sem causar repulsa para aqueles que apresentam restricio com
texturas mais gosmentas, como por exemplo amoeba, enquanto ampliar a
possibilidade de entrada de informacgao visual direcionada. Do mesmo modo os blocos
dimensionais e brinquedos de encaixe trazem informacdes visuais e tateis com ampla
abrangéncia de possibilidades de exploracdo, como por exemplo pela crianga com

baixa visao.

A selecdo e a diversidade de materiais oferecidos as criangas em diferentes
situagbes vao nortear a vontade e o impulso criativo de cada uma: a
guantidade e a qualidade, o jeito de disponibiliza-lo de modo que se sintam
incentivadas a experimenta-los e a ajuda necesséaria oferecida para a
execucdes de ideias sdo pontos importantes em um planejamento que
considere o modo de agir, pensar e sentir de cada uma (FRIEDMANN, 2020,
p. 71).

Sobre a construcdo de experiéncias que permitem a relacdo entre novos
conhecimentos e 0os conhecimentos prévios, foi planejado atividade com argila. A

sequir, as figuras ilustram o0 momento com as respectivas observagoes.
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Figura 6 - Exposi¢cao do material ‘as criangas ficaram a vontade para explorar

Fonte: Arquivo pessoal

Todas as criancas envolvidas, criando, expressando e até conversando sobre
suas producdes. A partir das formas geométricas puderam construir bonecos,
sorvetes, bolas entre outras coisas de suas préprias criacdes que geraram Novos
conhecimentos. No entanto, algumas criangas precisaram de apoio para a exploragao

do material.

Figura 7 - Exploracédo conforme tempo e
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Fonte: Arquivo pessoal
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Chamamos atencédo para a crianca no colo®® na figura 7, que precisou de apoio
e encorajamento para se sentir segura a explorar o material, bem como se envolver
na brincadeira. Foi feito aproximacdes progressivas, respeitando a abertura dada pela
crianga, expressa pelo olhar, sorriso e estendendo a mao para pegar. Crianga
confiante e envolvida na atividade aproveitando as possibilidades de vivéncias e
aprendizagens. Criou uma bola para fazer gol e ainda um aviéo.
Figura 8 - Crianca com baixa visdo em momento de aprendizagens significativas

na manipulacdo da argila com curiosidade e prazer conseguiu construir bolas,

cobrinhas e outros ‘brinquedos’.

e~ —

ARG

as maos quando sentiam necessidade

=

Fonte: Arquivo pessoal

25 A referida crianga € uma crianca tipica. Até o momento ndo tem nenhum diagnéstico de qualquer tipo
de deficiéncia, porém apresenta alguns sinais de transtorno do processamento sensorial. Explora
pouco os recursos e limita-se no brincar por ndo querer tocar em nada que venha Ihe sujar, chora com
maior frequéncia quando comparado com seus pares e sempre procura o colo das professoras. As
professoras foram orientadas quanto a observa-la melhor considerando o seu desenvolvimento.
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Vale ressaltar que foi disponibilizado um balde com &gua para que as criangas
pudessem limpar suas maos sempre que sentissem necessidade, figura 9. Ao final da
atividade foram contemplados com um banho coletivo de mangueira, divertido e

prazeroso.

Figura 10 - Atividade elaborada pelas professoras, apresentacdo das frutas,

experimentando diferentes sabores e texturas ao ar livre

Fonte: Arquivo pessoal

Sobre as atividades desenvolvidas merece destaque algumas observacdes
registradas em diario de campo e relatos das professoras, realizado no grupo focal

direcionado para a apresentacédo e avaliacdo dos resultados.

Quadro 11 — Observacao

Na atividade com argila, Rafael, de inicio, apresentou resisténcia para manipular a argila do
recipiente branco. No momento da atividade chamei a professora e fiz alguns questionamentos. 1.)
lembra que no perfil sensorial dele aponta para uma hiper-resposta no sistema tatil? 2.) Observa a
argila do recipiente branco, ela esta bem molhada por que colocamos agua para amolecer e facilitar
0 manuseio, sera que oferecer uma argila mais sequinha néo vai ajudar?

Entdo a professora ofereceu-lhe outro recipiente e ele comegou a se envolver na atividade,
permanecendo junto aos pares e por vezes compartiihando seu material. (OBSERVACAO
REGISTRADA EM DIARIO DE CAMPO, 2022)

Fonte: Registro no diario de campo, 2022.
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-Agora pude perceber como Rafael se envolve melhor nas atividades feitas
nos ambientes externos. Ele fica mais a vontade e tolera mais. NOs quase
ndo usavamos 0sS ambientes externos, mas agora estdo sendo mais
explorados e essas vivéncias com certeza sdo bem mais interessantes e
ricas.

-Sabemos que cada crian¢a é Unica, cada uma tem seu jeitinho, umas com
desenvolvimento mais acelerado, outras mais lentas, algumas mais agitadas
outras mais calmas. Mas entrar em contato com essas questfes do sistema
sensorial foi fundamental para entender como facilitar o processo de
aprendizagem de cada um, principalmente das criangas com TEA.

-Desde o inicio do ano ainda ndo tinhamos proporcionado nenhuma atividade
assim, oferecendo contato direto com texturas. Foi uma experiencia boa até
para nds, € mais divertido.

-Ver um profissional especializado atuando é muito bom, a gente pode
vivenciar melhor. E mais pratico. Alguns detalhes que a gente ndo se atenta
faz toda diferenca no dia-a-dia.?®

-Existem muitos fatores para que dificultam a inclusdo. Nao é somente culpa
do professor, mas refletindo a gente percebe que podemos fazer muito. No
dia-a-dia acabamos no limitando ao que é mais pratica, uma atividade
xerocopiada, dentro da sala. Esses dias serviram pra mostrar que temos que
explorar mais as possibilidades que a creche oferece.

-As atividades expostas foram planejadas de forma consciente, prevendo as
possiveis dificuldades das crian¢as e as formas de ajuda-las possibilitando o
envolvimento de todos sem distin¢éo, hoje o Felipe participa muito mais das
atividades (PROFESSORAS).

Diante dos relatos é possivel inferir que 0 processo investigativo proposto nesta
pesquisa que induziu momentos de estudos, reflexdes e auto criticidade sobre suas
praticas, possibilitou a construcdo de conhecimentos necessarios as préticas
pedagogicas voltadas a inclusao da crianca com TEA.

Nesse contexto de aprendizagem o envolvimento de todas as criangcas €
estimulando por diferentes fatores, permitindo-lhes a apropriagcéo do brincar, do criar,
recriar, do conviver, entre outras, fundamentais para substanciar o desenvolvimento
integral. Desse modo, as préticas pedagdgicas intencionais, que tem como ponto de
partida a realidade em que se encontra, sao prerrogativas fundamentais no processo
de inclusdo de criangcas com TEA na creche. Nesse viés a teoria da integracao
sensorial se mostrou eficaz como area de conhecimento capaz de oferecer aporte
tedrico fundamental na orientacdo e construcdo de praticas educativas e, de forma

geral facilitando e viabilizando a incluséao escolar.

% Relato de uma professora que, apds os encontros formativos e estudos sobre o TEA e integracéo
sensorial, pediu pra eu avaliar uma crian¢a da qual lhe chamava muita aten¢&o. Atendendo seu pedido,
fiz questé@o de chama-la para 0 momento da avalia¢do e discutir com ela cada sinal observado. Apés
esse momento de avaliagdo a mae da crianga foi convidada a creche para ter consentimento da
avaliacdo e recebeu encaminhamento para equipe multiprofissional do municipio para uma
investigacdo mais aprofundada. O caso néo foi relatado no corpo deste trabalho por ir além dos
objetivos deste, podendo ser levado adiante em outros estudos.
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5.2 Caderno de orientacdes

O produto foi elaborado tendo como ponto de partida a realidade cotidiana do
professor, com a finalidade de ampliar as oportunidades formativas, de acesso e
construcdo de conhecimento por outros professores. Nessa perspectiva, a elaboragao
deste produto permite viabilizar a estruturacdo de ideias decorrentes das
necessidades apresentadas pelas professoras durante as investigacdes, objetivando
atender as criangcas com TEA, para uma melhor compreensdo do contexto da
integragao sensorial em interface com processo de inclusédo do aluno com transtorno
do espectro autista em creche. Considera-se, portanto, que a elaboracdo deste
produto vai para além do cumprimento de uma exigéncia do programa de mestrado,
visa, deixar contribuicdo para uma melhor efetivacdo dos processos educativos na
perspectiva da incluséo.

O desafio encontrado na producéo de conteudo para o manual pedagdégico foi o
de estabelecer a relacédo entre os conceitos apresentados pela teoria utilizada, frente
a tematica central e entdo, aplica-los a pratica estudada, objetivando maior
compreensao das atividades propostas.

N&o se tem a intencdo de apresentar um seguimento pronto que atenda a todas
as necessidades frente a inclusdo, mas o despertar nos potenciais leitores, o interesse
pela flexibilidade de suas praticas e fazé-los perceber a importancia de um
redimensionamento das praticas adotadas na creche, ancorados em saberes das
diferentes areas.

Esses conhecimentos poderdo contemplar, ndo somente o0 aluno com
deficiéncia, aqui em especifico o aluno com TEA, mas, todas as criancas que terdo a
possibilidade de experienciar situacbes mais concretas e ricas em detalhes,
planejadas sem o botdo automatico, que na correria do dia a dia muitas vezes é
acionado de forma inconsciente ou simplesmente por ser mais comodo.

Busca-se com este caderno de orientacfes atender a um encaminhamento de
professores, no ensejo de proporcionar mediante aplicacdo de seu conteudo, o
despertar do interesse da crianga para a aprendizagem de forma interativa e inclusiva.
Desse modo, apresenta-se o transtorno do espectro autista, conceito e principais
caracteristicas; a teoria da integracdo sensorial enquanto aporte tedérico, que pode
fundamentar a pratica pedagodgica e ainda dicas de atividades que exploram os

sistemas sensoriais.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao propor o certame da Integracdo Sensorial em interface com a inclusao escolar
da criangca com transtorno do espectro autista, considerando a Educacgao Especial na
perspectiva da Educacdo Inclusiva, delineou-se o caminho a partir do resgate histoérico
da pessoa com deficiéncia, perpassando pela apreciacdo de politicas, considerando
a legislacéo vigente, em especial as de amparo a pessoa com TEA e a formacéao de
professores. Com a mesma relevancia, em detrimento da interface proposta nesse
estudo, apresentou-se a construcao conceitual e nosolégica do autismo, dando énfase
as caracteristicas sensoriais trazidas pela dltima versdo do Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5, fundamentando-se, para isso, nos
postulados tedricos da Teoria de Integracao Sensorial.

Esse caminho foi necesséario para compreender o que é preconizado nos
paradigmas vigentes e nos documentos legais que versam sobre a inclusdo do aluno
com TEA e, ainda, compreender as diversidades e especificidades dentro do espectro.
E, ao consubstanciar o aporte tedrico com os procedimentos metodologicos adotados,
descortinou-se demandas e necessidades para a efetivagdo da inclusédo escolar das
criangcas com TEA na creche.

Neste momento, portanto, propde-se a seguinte reflexdo: a crianca com TEA e
a Creche: é possivel incluir? O intento € de oferecer ao leitor possibilidades de
observacéo, analise, interpretacdo e até mesmo de critica social ao entrar em contato
com a metodologia adotada no ato investigativo que culminou nessa dissertacao, isso
porque, tem-se a consciéncia de que, ainda que finalizada, ndo € suficiente para
preencher toda a lacuna existente no processo de inclusédo escolar da crianga com
TEA. Contribuindo, porém, de forma significativa com as praticas inclusivas e ainda
com outras pesquisas.

Ao se questionar a relagédo da criangca com TEA e a Creche, se é possivel incluir?
Enfatiza-se que durante a presente pesquisa percebeu-se que o timido preparo da
maioria dos profissionais que trabalham na area, pode acarretar em discriminacao e
até em exclusdo nessa instituicdo educativa. As praticas voltadas a atender as
necessidades das criangas visando estimular o seu desenvolvimento integral sao
insuficientes e na maioria das vezes sem um planejamento individualizado, indo na
contraméo do que é preconizado pelo Referencial Curricular Nacional (1998, p. 23),

ao orientar que “o professor deve planejar e oferecer uma gama variada de
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experiéncias que responda, simultaneamente, as demandas do grupo e as
individualidades de cada crianga”.

Os relatos das professoras evidenciam a falta de suporte e oferta de formacdes
continuada por parte do poder publico municipal. Infere-se que para que haja de fato
a inclusdo de criancas com TEA na creche é necessario haver a implementacéo de
treinamento da equipe de atendimento a essas criancas, com implementos ao
desenvolvimento nos processos de ensino-aprendizagem especializado e
socializacédo, oficinas especificas, direcionadas ao grupo de profissionais da creche
visando o fortalecimento e conscientiza¢do sobre as praticas adotadas. Essa acao
deve ser conjunta, sendo fundamental e necessario que haja trabalho articulado e
colaborativo entre diferentes areas de conhecimento para, entdo, substanciar o

desenvolvimento da crianga com TEA.

O principal desafio da Escola Inclusiva é desenvolver uma pedagogia
centrada na crianca, capaz de educar a todas, sem discriminacao,
respeitando suas diferencas; uma escola que dé conta da diversidade das
criancas e ofereca respostas adequadas as suas caracteristicas e
necessidades, solicitando apoio de instituicbes e especialistas quando isso
se fizer necessario. (BRASIL, 1998, p. 36)

Destaca-se ainda, que esse processo de inclusdo deve ser abrangente, mas
pode ocorrer incertezas e dificuldades que precisam ser enfrentadas no dia a dia, com
as criancas. Neste ambito aguarda-se novas conquistas e efetivacdo das Politicas
Publicas Educacionais, que atendam a uma legislacdo mais abrangente, de forma que
mesmo a inclusdo tendo notoriedade nos debates da Escola Inclusiva, ainda carece
da sua devida efetivacdo, encarando os desafios e as perspectivas no trabalho do
corpo profissional da creche com a crianga autista. Imagina-se que com 0S recursos
facilitadores seja possivel a real inclusdo da crianca com TEA na creche.

No que tange ao uso da teoria de integracdo sensorial, o percurso realizado por
meio da pesquisa-acao, demonstrou resultados eficientes a medida que proporcionou
aos docentes, participantes da pesquisa, a construgao de novos conhecimentos que
habilitam o professor a desenvolver a capacidade de identificar e atender de modo
consciente e efetivo as necessidades das criangas com TEA, levando em
consideracdo suas caracteristicas sensoriais. Foi notdrio a qualidade do ensino e

cuidado dispensados as criangas, a partir dos conhecimentos construidos.
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Tal inferéncia é afirmada mediante o aumento na frequéncia e na qualidade do
envolvimento das criancas com TEA nas atividades propostas, relatado pelas
professoras. A esse respeito, Glat, (2009, p.18) afirma que “é preciso que sejam
identificadas as necessidades de aprendizagem especificas que o aluno apresenta
em sua interagdo com o contexto educacional, que as formas tradicionais de ensino
nao podem contemplar”.

Na mudanca intencional da prética docente, induzida pelo processo investigativo
da pesquisa-acdo, as professoras foram instigadas a reflexao e criticidade de suas
praticas, possibilitando-as a ampliacédo do olhar, abrindo-se as atitudes e experiéncias
de seus alunos. Portanto, infere-se que novos ciclos, novas praticas nasceram a partir

do presente estudo.
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APENDICE A
ROTEIRO DE OBSERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
Sujeitos:
Data: Inicio: Término: __
1.Préticas

a) Chegada das criancas:

b) Rotina

c) Atividades estruturadas e tempo livre

c) Escolha e organizacdo do espaco que se ird desenvolver a atividade. Aspectos do
ambiente.

d) Apresentacdo do conteudo a ser trabalhado

2. Conteudo

a) Os conteudos abrangem as diferentes areas do conhecimento?

c) Ha adaptacao e/ou modificacdo do contetdo em funcdo das necessidades das
criancas com TEA?

e) Os interesses e especificidades das criangas séo levados em consideragéo?
3. Relagéo social

a) Como acontece a relacéo entre crianca com TEA/criancas, criangca com TEA/
professora, auxiliar de magistério e cuidadora e ainda professora, auxiliar e

cuidadora/crianca/familia?

4. Observacdes e percepcdes da pesquisadora
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA COM PROFESSORAS

1. EDUCACAO INFANTIL (CRECHE) E INCLUSAO

a) O que vocé compreende por Educacéao Infantil?

b) O que vocé compreende por inclusdo?

C) Vocé acredita que as criangcas com TEA estdo incluidas na creche - CMA?
Porqué?

d) Qual o seu papel frente ao aluno com TEA?

2. PRATICAS PEDAGOGICAS

a) Qual a rotina da turma

b) Como é feito o planejamento?

C) Quais os documentos orientadores utilizados para o planejamento?

d) O que vocé entende por adaptacéo de curriculo?

e) Na creche CMA é feita adaptacao de contetdo e/ou praticas?

f) As necessidades, os saberes das criangas com TEA s&o considerados na
organizagao da rotina/ trabalho pedagdgico?

0) Quem realiza a adaptagao, tem algum apoio?

h) Ha um trabalho em conjunto com os profissionais da Sala de Recurso

Multifuncional?

3. A CRIANCA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

a) Como vocé compreende o transtorno do espectro do autismo?

b) O que vocé entende por processamento sensorial?

C) Vocé consegue identificar quando seu aluno esta tendo algum comportamento
gue vocé considera ser decorrente de alteragdes sensoriais? Exemplifique.

d) Vocé ja planejou alguma pratica pedagodgica com foco nas caracteristicas

sensoriais apresentadas por seu aluno? Qual?



APENDICE C

QUESTIONARIO - PERFIL DOS SUJEITOS DE PESQUISA

1. FORMACAO INICIAL

2. FORMACAO CONTINUADA

3. EXPERIENCIA
a) Experiéncia como professor/auxiliar/cuidador na Educacéao Infantil
b) Experiéncia com aluno com deficiéncia.

C) Observacfes sobre essas experiéncias
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ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Figina 1 de 5

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-TCLE

Estudo: Integragao sensorial em interface com processo de inclusao do
aluno com Transtormo do Espectro Aufista em uma creche no municipio de
Acailandia — MA.
‘Yocd esta sendo convidado'a a participar do presente estudo. O docurmento
ababm contem todas as informacdes necessanas sobre 3 pesquisa que
estaremas fazendo. Leis stentaments. Caso fenha dividas, teremos prazer em
esclarecé-las. Se concordar, o documento sera assinado e 50 entdo daremos
micio a0 estude. Sua colaboracdo sera muito importante para nos.

O trabslho sera desenvolvido pela mestranda TEREZA SABIMNA SOUZA
REIS, devidamente matriculada sob o nomero de matricula 2020109520 no
Programa de Pos-Graduacdo Stricto Sensu, Mestrado em Formagdo Docente
em Praticas Educativas, da Universidade Federal do Maranhao, sob onentacao
da professora Or". Francisca Marais da Silveira, 2 que tem como objetivo geral:
investigar qual a relagao entre transtomo do processamento sensorial am
criangas com autismo e a inclusao escolar. E como objetivos especificos:
Conhecer o5 principais movimentos na construcdo da educacdo inclusiva
compreender o Transtormo do Espectro Autista (TEA) e Integracao Sensarial
nvestigar 3 interface entre a Teona de Integragde Sensonal & 3 incus3o das
criangas com TEA; construir guia pedapogica com orientagdes aos professores
tendo coma referéncia norteadora a Teoris da Integracao Sensorial
JUSTIFICATIVA DA PESOUISA: 3 educacio deve centrar-se na condigdo humana,
coma instrumento para transformagao e emancipacao social e, ainda, combater
as formas discriminatonias. O principio de igusldads de acesso e permanéncia,
estabelecido pela Carta Mapna remate 3 educagio de pessoas que ao longo dos
anos fweram seus dirsitos refutados. Messe processo, em decoméncias das
concepries paradigmaticas confemporansss, cifs-Se nessa pesquiss o
paradigma da inclusao escolar, que tem como base o respeito & valorizacdo da
diversidade humana. A escola, como instituicae de educacso formal, deve
estruturar-se, ou mesmo desfazer suas estruturas, psra garantic o dirsito de
todos, sem distingso. Diante desse contedo & considerando o crescente numero
de crangas diagnosticadas com TEA, este estudo toma-se relevantz por
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oportunizar 3os profissionsis da educagdo. frente 3 essas mudangas e
mplementactes de novas poliicas educacionasis, a reflexao acerca das
scomodaches sensoriais com base na Integrac3o Senszorisl coma instrurnento
faciltador no processo de inclus3o do aluno com Transtorno do Espectro do
Autizmo. Wista que, estudos realizados nesta ares dermonstram a eficacia deste
conhecimento como fomentador da aprendizagern da crianga com TEA
METOOO /| PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS: A presanta pescuisa de cunba
feromenaltgico Serd realizads por meie de pesguisa biblograhca e da pesouss-acio.
0 primeing momenta da pesquisa constiui-=e em pesquisas biblogratica, na busca de
rederenciais tetricns @ analsadoes, wilcanda para isto, publicapies cierntiicas em livnos,
anais de congres=os & arligos am revistas dentificas que alude sabre a5 bemdticas de
irndusdo sseolar, Transtormo dao Especra fulista e integracio sersanal. O levartamento
binlograhics, para Gil (2008], desensabae o papal de compilar o que j& se sshe sabire o
abjeta de eshede. Exta etapa & da fundamental impaftidnda 3 madida que subsidiars as
alanag subssgquentes. Mo sagundo momenta serd realizads a pesquiss-acio. Far-as
ankho, recessdrio uma pesouss concebids & realizada em estreits asseciacka com
urma Acia ou oam a resolucha de um problemna ogletiva™ (THIOLLERT, 1986, p.1d).
Esze fipo de prifica nos encaminhard, sobretuda, a refletr a pratica pedagdgica, indo
de enconim aomn um dos cinoo eas sobre & formacio de professar proposios por
Imbeaman (2011, 1.51), que trata da mportdneia da “Sreflecdo pratioo-Sedeica medianis a
andlise, & compreensio, a intepreiacha @ 3 imervencda sabre a realidade”™. l=ba por que,
camo j& pustificado, infere-se gue mutos profesionais ndo visenciaram duranbe s
formacho académica, drecionamentios leonocea’prticoos suficiertes para norbear sues
prafica pedagdapica

Mesba yigis, busca-oa par meio da pasquiss-ache um eshudo dindmica, relacionando
prablema, acda, reflacio & lomadas de decEda am um processo continue. Bussando
alkabordr uma mersengso pedagdgica com base na beara da inlegracio sersanal am
irferface com &= praficas pedagdgicas que ji sio realimsdas pelo professar, oama msio
e tamar eficients o processo de inclusda & crianca com TEA

iCorn base am Thialent (1297 a pesquisa-acia e danh em Bses, apesar destas serem
Tl iveis @ cidicas. A primesira e da pesquisa-acio conssdind ra fase exploraians, que
ferd indcio com @ Soliciacho para autonzacha da pesquisa unba & Secretana Munidpal
de Educacha, & apte serd efedvada a sebecio das escolas de educacho infantil que
sarko of campas de imeestigacho. A selecdo levard em consideracka os seguintes
crilérias redenenbes & asoala: gque & mesma benba a pré-esoola e que enha emsew corpo
discEnte akuno () oom Transioma do Espectnodo Stismo. O esiuda ek como sujpsitas
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oo da pesguisa, profesones de abunos oam TEA. 015 professares por aoeditar gue
egles 5 08 principas agenies da pritica pedapdgica.

Ainda na fese eaplorstona, serd mealisada, pama o ooleta de dados, ertrevista
samiesiruturada o8 professonss, apbou-9= por esia Monica por Ser um processo e
imeacio com o8 supsilcs da pesouss @ qoe, sepundo Minaya (19894, privilegia a
ahtencdo de irformacdes a qual revela condigies estinulurais, sislemas de valores @
riarmars a parlir do objedvo principal peroshido pelo pesquisadar, @0 mesmo iempo &m
cjue permite respostas Bunes = asponidnees.

M megundi fase, frse da acha, compreends & formacio dos professones permitinda-lhes
a passibiidade de consinicio de conhecmentas que embasem Suss pratices Trenbs &
incusSa do estudante cam TES,. Pafanba, S=rd um momenta de enconims com os
spEnos emvalvidos para deciesha das problemadtices spresentadiss, reflexbes smgrupa
ria baiscs die esinnégias bem como consinicio de novos canhecimerios. Pars ista, sed
realizads gripos de estudo com as bamdlicas Ppecesssias para elebvacho dests
pesouEs, denlre alas podemas destacar: TEA, nolusio escalar da alura com TEA &
irfegracha sersanal

M teroers fase e a fese da avaliacio - esla fess consite am observar fado o
processs, refetr sobive o mesma e avaliadha. Desta forma serd possivel resgatar oda o
oanhecimeams ednce-pratico sdguindo na decormer da pesguisa e consaguemements
rediredcionar a5 acdes quands necessario.

RISCOE DA PESALNES: D soads com & Resolucha 468012, o8 meoos da pesquiss <=
anquadram em T dimerades: fi=ics, psiouica, moral, inteleciual, sacial, culiural o0
aspintual. Messe sentida, 8 pesguisa possibiltard possivel descordoris amocional efiou
e possiveis nsoos fiscos @ paicossodag (ex.; constrangirmenio, indmidacia, anglsta,
irsatistacio, imitacho, makestar et | Conbuda, paa que ks nsoos sejam anulados afou
minimizadas, as rodas de comeerss serda deservabidas a partir de uma atmoesfens
planejada para que a paticipacho dos envolvidos fa pesquiss seja pradenoes & sem
oonstrangimerdos, sendo faoubada a fala quando o professor cansiderar que deswe
paridpar. G necessdrio, o'a particigants receberd assiei@ncia inbegral e imediata, de
forma graduita, pela fempo que for necessdno & avaliada por profissionsl competente,
am caso de danes dirtamente decomenies da pesquisa. Anda, caso seja necescino,
o participante poderd requerer indenizacdo por evenluas danos decomerdes o
padidpacio no estude. BEMEFICIOS DA PESOQUISA: Considerands o crascsnbe
niomen de crancas diagrosticadas com TEA, esle estuda boma-ss melevaris por
aporunizar #as profesionais da educacdo & reflexhe acerca de acomodaces
sEnsoriais oom base na Teana da Integracio Sermanal como instrumenio faciitador no
pracesso de inclusdo do aluna com Transiomno da Especino do Autemo. Potencalizar
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as conpelindas dos professanes e adaplar suas pralicas pedsgdgicas visanda a
irdusda. BIGILD E CONFIDERMCIALIDADE: Yisanda asseqgurar o candter canfidencial
das mlormasdes mbcaradss & privacdade dos colaborsdores da pesguisa,
rnarberemas o oorpnmisss de ndo denificar os normes reas das criandgzas eralidas
nesss pesnuiss, gaarindo assim sglo. Vale ressallar que, mesma manbenda a
canfidencialidade = =igile da pesgquisa, o resuladss serdo ulilzados em trabalhbo
cenliicoiacad@mios  (disseracds de mesirado) @ passielnerts  poblicadas oo
apresenladas oralimente e congressos e opalesiors Ssem orevelar idenbdade dafda
padidpanbe. 0% dadas oblidos duranbe & pesiuess shas oarfidenciais &« ndo serda usadas
para oulres firs E coso desaje, paderd femar corbecimenlo dos resulbades oo fnal
dusle pshide. E da rsponssbilidads da pesoussdor @ armazeramenlo adeguada das
dadas coletsdos, bern omo os procedimentos para assequrr o =iglo & oA
canfidencialidade das irdarmasdes do paricipants da pesquisa Duranle o percurso da
PR s waed lerma [berdads de desiste ou imermmper 3 caliboracha neste asiods no
rnomerts ern gue desejarn, sem neceesidade de dar qualiquer explicacda. b desislénga
rido ke causard renbum prejuing scs paricipanies. GARANT A DE FESSARCMENTO
E DIREMO A INDEMIZACAD: Os paridpanbes rds recaberda rods para participar
clesie asluda. A paricipacis resle pahido s sem oot akjum para waod, Case benha
dlguma despesa cam trnsporle, @skys serds ressantidas pans wock Snalzamos ainda
fue, Ea%s ceorra Agum dano ndo previstes] decormenbe s pesguisa, afs particpante
ward incenizada. & Indenizacho comsse na coberurs material pora reparacho a dano,
e wsaks pela pesnuiss o parlicipante da pesouis (llern LT da Resplughs M 486 de
1227301 2], Sends assim, caso ocorim danas 30 slune od aluns, ofF egoresivel do
rnesmes ou da s bem oo direilo de b indenizacdo nas nsldngas legais em casn
de prejuizos decomenles da pesquisa (erm [V - de da Besologio ® 468 de
12H22012). GARANTLA DE LIDERDADE MA PARTICIPACAD DA PESCUISA:
Sarantimas plena [berdade ao padicipanie da pesquisa, de recusar-5e 3 parbicdpar ou
redrar sed corsenlimento, em guakqoer fase da pesguiss, sem penalizacda algama, de
acardo cam o ilkm IV.3.d da Resplucha N JE62012. CONTATO DO PEEAUIEADOR
E O HORARID: O pesquisadar Terem Babira S5awea REis, residenie & Fus
Mimentadors Doz, casa 17T, barre Dela Visly, Acailanddiae WA, poderd ser conlatadn,
e haordno camenial, atreneds do nomens de eefane (99) 98153-25389 s'ow pelo e-mail:
ey sabinaEdscenieulimakr,. EMDERECD DO CEP- HUUFMA: De mmodo a
passibiitar ao respansdae] enlar emn cantalo sarar passiveis dividas ficas, Comibds
de Elica &m Pe=quisa da Hosilal Universidnm da Uriversidade Fede=ral do Maranhdo
= GEP-HLIFUF MM fica lacalizado & endersca Fua Baidio de Fapary, 227, quara andar,
Cenlm, 53o Luis-MA. CEP: 45020-0000, lelefare (38) 2109 1230, A filuo de

101



Psgina 5 te 5

msebimeamenta, wm Camild de Elicss em Pesquisa & um grupes nda remanerads foomado
par dileremies prefissianas e mambinas da sociedade que avaliam o eesiud o pana jubgar
ma wle @ dlics B garnte a probesdo des paticipanies. CONSIDERACOES FIMAIS: O,
pardidpante da pesguisa deverd bicor Iodas as folhas deste Terma de Coreentimeanto
Liste &2 Escdirpcidn = TCLE - apanda sua sesineiura ma alima pdgina da relends Taerma.
O pras raressdhor revsp orreses | dleversd, da mesires fanma, rubinicar (odas as folbas do Termo
de Consartimenta Livre e Esclarecids = TCLE aponds sus sesinatura na dlima pdpina
da relends Tamae. O TCLE serd amiida em duss chgiag, sendo gue wina copia heacd
cam a participanis da pesqguisas @ & gulra com o pesquisadar respo ns il

TERKO DE COMSEWNTIMEWNTD LWEE E ESCLARECIDO Acredba ler =ido
sulideniemente irdommadat o reeaeils dors nformoasdes que i oo gue faram Edas pan
mim sobne @ estudo "Educacda Anbiradsia no coddiano escalar: wn abar para a
reaidade de rna psreols do mociclpio de Acailandia-fdaranh3o™. Bu disauli 2am o
pesguesdor resparsdee] e esid elam para mim quas 3o o8 prepdstas da astuda, as
pracedimerdas 4 sererm reairadas, quais s3o seus dasserfarias, rEros @ 8 gararti de
canlicencialidacks divs meoews dadas @ do mewiricda Tlhods, Erferds o sempre oo eu
freer direidas alas saks aselarmsidas @ gque minka padidpacio & iserta de despesys,
Concordn volmlariamenle am fazer parie deste ssludo e padersi reliair o med
cansenbrments a quakuer mamenio, snles o dursrds 9 mesms, sem peraidasdes oo

prapizo au parda de quakyuer bensficio que @u possa ber adquindo.

Agzilincia-rs, che cle
Moo o oo respanssiyel:

Mopsir o oo pesguisadar
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ANEXO B — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
=~ HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
/2N UNIVERSIDADE FEDERAL DO W
[ al% | MARANHAO!HU - UFMA
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADODS DO PROJETD DE PESGUISA

Tiiule da Peaquisa; Integragao Sensorlal em Interface com processo de Inclusdo da crlanga com
Transtorno do Espectro Autista em uma creche no municiplo de Acallandla -MA

Pesquisador: TEREZA SABIMA S0OUZA REIS

Area Tematica:

Viarslo: 2

CAAFE: 57380001 .7.0000.5066

Instttuicio Proponents: Centro de Clenclas Soclals, Saode e Tecnologia
Patrocinador Principal: Financlamemo Pripro

DADODS DO PARECER

Himers do Parecar: 5.530.241

Aprassntagao do Projsto;

Az Intomnacdes slencadas nos campos "Agresentagan do Projsto”, "Obietvo da Pesquisa” & "Avallacso tos
Riscos e Beneflclos™ foram retiradas do arquivo Informagles Baslcas da Pesquisa
{PE_INFORMAGOES _BASICAS DO _PROJETO_1354918. Datado de 14/07/22).

1. INTRODUCAD

© Transiomo 9o ESpactro oo Autismo (TEA), caractenza-g2 como um transiomo do neurodesanvoiviments
que, &M 5Ua malorta, compromete o fungionamentn adaptative e o desenvahimeantn peicossocial na Intancia,
0 que consequentemente traz dificuldades na comunicagdo social e na Interacdo soclal, além de
comportamenios repetitivos @ restritos A ditma edigio 6o Manual de Dlagndstico e Estatistico de
Transtomias Mentals (DSM-Y) traz a disfungao da Intzgragao sensoral como novo citério dagnasico para
e5ie qUadn. Pesquisas Mostram que 45% 3 95% 0§ QuUe 52 Encontram dentro do transtomo apresentam
déficits no processamento sensorial . O processamento sensorial refere-se 3 fomma como o SISEma Nenoso
conduz 3 Informagdes recebidas pelo melo amiblente, através dos OrQa0s sensorals. Para que haja
resposta adaptativa a0 meln, & Necessano gue eshe prOCesEaments sensoral oooma de forma hammoniosa

possbilitando entdo, que aconieca a integragao sensonal, compreendida como a capacidade que o Sstema
nervosD central tem em receder, organizar e processar 3s Informagies advindas do melo amlens para

entdo emitr uma resposta adequada 3o contexto. Dado o Tabo de que a disfungao da

Endaretn: R Barks da Mapary 7 227

Baire: CENTRO CEP: &8 (0

LIF: R4S, Munespka: SE0 LLRS

Telefone:  LEEH (L1280 E-mail: cop@Tindols
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Integragao sensortal & um dos ciianos diagnisticos para o autismo @ que este transtomo tem, segundo
esldos, apresentado um aumentn significativo na incidéncla nas Rimas décadas, o que demanda por

PGOUIS3S Nas VErsas Araas oo connecimentn, & que aponta-5e a relevanda deste estudo pam a area &
educafdn, UMa vez que, proporcionar 305 professores 3 possibliidade de reflexdo @ consirucdo de
conhedmentos sobre 3 Inclusdo G0 AUNGS COMm Aullsmo na rade regular de ensing Ira consaguentemenis,
atencer a0s precelios Apresentados palos doCUMEnTtos oNdals a respelto da Eoucagd INcusha & tamberm,
Consinr saberss que visbillzardo Fender & necessidades basicas destes Aluncs. Toma-s2 Indspensavel,
nesie momenio, esciarecer que o presenie frabalho ndo s refere 3 Integracdo sensorlal enquanio
abordagem terapeutica e sim, como referencial tednco gue podera fundamentar & dar conslsiencia a

refiedo dos profess0nes 30 planslar Suas praticas pedagogicas 14 que “ata-se de um conceito universal da
neUmCiAncia e, portanta, mubidissipinar, URrEp3s5ando abé as rontelras da area da salde”.

2. HPOTESE
A feoria da Integragdo sensorial aunlla nas praficas pedagogicas escolarss & de que foma confrioul com o
process de Inclus3o do Juno com TEAT

3. METODOLOGIA PROPOSTA

E:sta pesquisa & de cunho fenomendioglco serd reallzada por melo de pesquisa bibllogranica & da pesquisa-
agdo. O primeino momento 63 pesquisa constitul-s2 em pesquisa bibllogratca, na busca oe referencials
batricos J4 anallsatos, ulizando para isto, publicagfies clentifcas em IVIDS, anals de CONGEssos & artigos
&m revistas dentifcas que Jude sobre 3s tematicas de Inclusdo escolar, Transiomo do Espectm do Autismo
& Integragao sersoral. Mo segunda moments s2rd realizada a pesquisa-acan. A escolna deslia metodoiogla
fol por s2 enfender que possibilitara responder os oojetivos, em especlal o que aimea percaber 3
contribulcde da teora da Integragdo sensoral no processo de Inglusdo do auno com TEA. Para Isio
pRCOMeramos 35 sequinies fases: fase exploratona, avalagho. Coma nstrumentos serd uililzado enfrevista
semissinuturada, obsanvagao. £ valdo rassaliar que o plansjamento e uma pesquisa-acao & muto Nexdvel.
*..) H& sempre um valvem entre varnas preocunagies a serem adaptadas em fungdo das counstancias 2 da
dindmica Intema do grupo de pesquisadores no seu relacionamento com a stuagdo Investigada®
(THIOLLENT 1985, p.47).

4. METODOLOGIA DE ANALISE DE DADOS

Endaregn: Fus Baribe de Rapady 7= 227

Babree CEWNTRO CEP: &% [
LiF: s, Munisipla: S50 LIS
Telelone | iECH 1250 E-mail: sl by

104



7w HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
/"~ el UNIVERSIDADE FEDERAL DO W
ﬁ; .| MARANHAO/HU - UFMA

Confnampic: 42 Pesear © 50 M1

0% dados levantados serdo compllados & analsados 3 panir da fecnica de andlise de comteddo, visl que
esta g2 configura em: um conjunto de técnicas de andlise das comunicaches visando a obber, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descrigdo do conteddo das mensagens, Indicadores que

permiiam a infersncla de conhecimentos relativos s condiplies de producaa/rearoducio destas mensagens.
(BADHN, 2011, p.47)

5. DESFECHOD PRIMARID
O resultado dessa ardilse de conbe(no, obido por mek de obsenvagdes e entrevisias, serdo regisTados am

pordiolics & serdo uillzadas pam fundamentar 3 elaboragao das Inmervengles padagigicas na fase posierior.

. TAMANHC DA AMOSTRA RO BRASIL: T

Objetivo da Pesgulsa;
7. OBJETIVO PRIMARIO

Investigar a conceppdo dos professones da rede pdblica municipal de Agalandia acerca do processo de
Inciusdo do aluno com TEA

&. DBJETIVD SECUNDARID

Compreender o Transtomo do Espacino do Autismo a partir da abordagem fetrica da Inegracio sensonal
Mo Ambito da educacio Incusiva. Potenciallzar a competéncia dos professores em adaptar SUas praticas oe
2cordo com 3 perspeciiva &3 Inglusdo escolar. Consuir um manual pedagdgico com Informachas claras e

oiojetivas sobre a5 praicas pedagoQicas em imartace com a Teoria da Integragdo Sensonal frente a Inclusdo
2 alunos coim TEA

Avallagao dos Riscos & Beneficlos:
0. RIS00S

D& 3COM0 oM 3 Resolucao 466/12, 06 riscos da pesquisa 52 enquadram em 7 dmensles: fislca, psiquica,
moral, Infelectual, sodal, cultural ou espirfual. Nesse senfido, 3 pesquisa possiiliiara possivel descomforD
emocional efou de possivels nscos flskcos e pelcossocials (ex.; constrangimento, IntimidacSo, angustia,
Iresatistacao, Inttagdo, mak-estar etc.). Confudo, para que tals riscos sefam anuiados /oy minimizados, a5
rodas e CONVErs3 serdo desenvolvidas 3 partir de uma atmosfera plane|ada para que a participagdo des
envolvidos na pesquisa 52| Drazernsa & s2m

Endaretr:  Fis Bails i lapady @ 227

Baire: CEWTRO CEP: &% (1 570

LIF. WA Hunicipha: S&0 LIS

Telefone: {0 0o 280 E-mail: cecfinadols
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constrangimentos, sendo facuitada a fala quando o professor conslderar que deve particlpar. Caso
MECEssand, o/a particpants recebera assistEncia Integral & Imedlata, de forma gratulta, pelo lempo que for
Mecessano & avalado por profissional competents, em 350 de danos direlaments decomentes da pesquisa,
AInda, Cas0 52/ NECESSANo, o parigpams podera requarer Indenizacio por eveniuals danas decomentes
da paniipagdo no estudo.

10. BEMEFICIOS

Congiterando o crescente ndmeno de orlancas dagnosticadas com TEA, este a6t toma-6e relevants por
oparfunizar acs profissionals da educagao 3 reflaxdo acerca de acomodagies sensorals com Das2 na
Teorla da Infegragdo Sensonal como Instrumento facitador no processo 88 Inciusda o alund com
Transtomo do Espectro do Autismo. Potenciallzar a5 competancias dos professores em ataptar suas
praticas pedagogicas visando 3 Inclusdo.

Comentarios & Consideraghes sobre a Peaquisa:
© Trarstomo do Espectno do Autismo (TEA), caraceniza-s2 comd LM ransiomo do neurodesanyoviments
que, &M 5La maloria, compromete o funconaments adaptativo e o desenvoivimento peicossocial na Intancia,
0 que consequentemente traz dificuldades na comunicacdo social @ na Inferacdo soclal, alem de
componamentos repetitivos e restrtos. O DSM-5 traz a disfungdo sensorial como um dos critérios
diagnésticos do TEA. A disfuncdo da Infegragdo sensonal acamsta difculdades significativas nas suas
Interaglies socals, emocionals, desenvolvimento motor @ nas ocupacies desempentadas daramene o que
consequentamente pode estar relacionado drstamente com difcukdade de aprendzagem & desempenhos
ocupacionais Inaficientes. Deste modo toma-&2 Impreseindivel prOPOrcionar 3o profassor Compatincias que
desenvolvam a habllidade de mOGIMICAr, SBMpre que necessano, o fazer pedagégico na tentativa de
adaptacao a diversidade.

Conshderagfes 20bre 08 Termos de apresentag3o obrigataria-

O protocolo apresenta documentos referente aos Temmos de ApresentacSo Oongatona™ Folha de rosi;
Orcamentn financeiro detaihado, Cronograma com etapas detahada, Termo de Consentimento Livie &
Esciarecido (TCLE), Autorizagio 00 Gesior responsavel do local para a realizago da coieta de dados e

Projetn ge Pesquisa Original na integra. Atende 3 Norma Operacional no 00172013 (Rem 3 3.3)

Enclaregn:  Fum Badils & Ragady 5 27
Babsrec  CEWTRO CEP: &5 (a0 0T

L. WA Hunespka: S&0 LLNE
Tolefone D0 001280 E-mail: cooffiuailaa by
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Recomendagias:
Apte 0 1emming da pesquisa 0 CEP-HUUFMA sugere que 05 resultados do estudo ssiam devolvidos acs
participantes 43 pesquisa ou a Insfuiglo que auiorizou 3 coleta de dados de forma anonimizada.

Conclusdes ou Pendénclas & Liata de Inadequagies:

© PROTOCOLO ndo apresenta obices eticos, portanio atende a0s requisitos fundamentals da Resolugio
CHEMS n® 266/12 & suas complementares, 5endn conslderado APROVADD.

Conslderagias Finals 3 critério do CEP:

O Comité de Elca em Pesquisa—CEP-HUUFMA, de acomo com 35 airibulples definidas ra Resoiugdo CNS
M 4662012 & Momma  Operacional n®. 001 de 2013 do NS, manfesta-se pala APROVACAD do projeln de
pesquis3 (FODOGID.

Eventuais modiicagdes a0 protocoio devem sef Inseridzs 3 piataforma por melo de amendas de fonma dam
& sUcint, |dentificanc a parte do protocols 3 ser modiicada e suas ustificativas. Relattros pandal e fingl
devem ser apresentados a0 CEF, Iniciaiments apés 3 coleta de dados 2 30 PBrming do esiudin.

Este parscer fol slaborado baseado nos documentos abalxo relacionados:

Tipo Documento Amufvo PoEtagem Ao SHECa0
Informaies Bascas| PE_INFORMALLES DASICAS DO P | 14072022 ACein
0 Projsin ROVETD 1854916 pdf 21143
HareiEr ArmEnor PARECER, PLATAFONMA_DrASILpd| 1200 20E2 | TEREZA SADIHA T 2]
201310 | SDUZA REIS

M‘xu e Temmodaiolizacan Assinado.pdl 14072022 | TEREZA SABIMA Ao

Ins g 211238 | S0UZA RES

Hanr=aulal |

TCLE  Temmos de | TCLEATUAL pdl 14072032 | TEREZA SABIMA Ao

Hzzentimento 20328 | SDUZA RES

Justificativa de

| Asancis

OLroeE CaraResposaa pa 14072032 | TEREZA SABIMA Ao
20EEE | SOUZA RERS

Folha de RostD folhaCeRoso_Assinada pdf 14072022 | TEREZA SABIMA Ao
202 | SOUZA RES

Projeto De@inado ! | PROJETOFLATAFORMA dotx DE0T2022 | TEREZA SABIMA Ao

Emchua 20253 | SDUZA RES

(Il b

Endarecs: Fua Baibs da Rapady 7 227

Balire: CEMTRO CEP: &% (07

LIF: WA Munsdpia: S&0 LS

Telelone  pEEH-1280 E-mail. cocgfinaudoa b
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Conimangile da Pamosr 2590 341

Slfuagao 0o Parscer

Aprovado

Mecessita Apreclagio da CONEP:
=)

SAD LUNIS, 15 de Julho de 2022

Azzinace por:
Camillane Azevedo Fermelra
|Coordanadona)]

Endersa:  Fum Barle: e g 0% 227
Babree CENTRO

LF: B Wunhdpia: &0 LLIE
Tabefone T ile1250

CEP: &5 (a0

E-mail: copffiuadsaly
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