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RESUMO

Esta pesquisa aborda o ensino sobre as Dancgas Populares Maranhenses nas aulas
de Educacéao Fisica no Ensino Médio. O objetivo geral € demonstrar que as Dancas
Populares Maranhenses possuem conhecimento e conteudo préprios que podem ser
abordados nas aulas de Educagéo Fisica. Como problema de pesquisa buscou-se
saber de que forma as Dancas Populares Maranhenses sao abordadas nas aulas de
Educacéao Fisica. O l6cus da pesquisa empirica foi o Centro Educa Mais Padre
Braulio Sousa Ayres. Na primeira secdo, “As Dangas Populares Maranhenses no
Curriculo da Educacéo Fisica”, se destacam as Dancas Populares Maranhenses
enquanto conteudo da Educacao Fisica nos textos oficiais da Educacao no Brasil e
no Maranhdo. Na segunda sec¢ao, “O Ensino das Dangas Populares nas aulas de
Educacéo Fisica”, se mostra como ocorre o Ensino das Dancgas nas aulas de
Educacao Fisica, por meio das produc¢des académicas publicadas sobre a tematica.
E na terceira secao se apresenta as Dancas Populares Maranhenses do Bumba Meu
Boi, do Tambor de Crioula e do Cacuria. O referencial te6rico-conceitual tem apoio
em Marques (1997), Nébrega (2000), Viana (2003, 2006), IPHAN (2011, 2018),
Barros (2018), Ramassote et al (2006), Manhaes (2012), Pires (2016), Delgado
(2005), Cutrim (2017a, 2017b), Maranhdo (2018). Utilizou-se de elementos da
pesquisa-acdao em Thiollent (2009). Utilizou-se questionarios e entrevistas como
instrumentos de coleta de dados da pesquisa empirica, e utilizou-se o grupo focal
como estratégia de construcao coletiva de uma Sequéncia Didatica. Construiu-se um
Guia de Orientac6es Didatico-Pedagodgicas como produto educacional: “Dangas e
Ritmos do Maranh&o: entre bois, tambores e requebrados.”. Devido a pandemia do
novo Coronavirus da SARS-COV-2, o produto educacional ndo pdde ser aplicado,
com respaldado na Instrugdo Normativa N° 04/2020/PPGEEB/UFMA. O estudo
aponta para o respaldo legal do ensino sobre as Dangas Populares Maranhenses e
que o ensino sobre essas dancas ocorre dentro de uma sistematizacdo e
contextualizacao no lécus da pesquisa, mas, a utilizacado do Guia proposto seria de

grande importancia para a pratica docente.

Palavras-chave: Ensino. Dangas Populares Maranhenses. Educagéao Fisica.
Ensino Médio.



ABSTRACT

This research deals with the teaching of Maranh&o's Popular Dances in High School
Physical Education classes. The general objective is to demonstrate that Maranhao's
Popular Dances have their own knowledge and content that can be taught in Physical
Education classes. The research problem was to find out how Maranh&o's Popular
Dances are approached in Physical Education classes. The locus of the empirical
research was the Centro Educa Mais Padre Braulio Sousa Ayres. The first section,
"Maranh&o's Popular Dances in the Physical Education Curriculum”, highlights
Maranhao's Popular Dances as a content of Physical Education in the official texts of
Education in Brazil and Maranh&o. The second section, "Teaching Popular Dances
in Physical Education Classes", shows how the teaching of dances occurs in Physical
Education classes, by means of academic productions published on the subject. The
third section presents the Maranh&o's Popular Dances: Bumba Meu Boi, Tambor de
Crioula, and Cacuria. The theoretical and conceptual framework is based on Marques
(1997), Nobrega (2000), Viana (2003, 2006), IPHAN (2011, 2018), Barros (2018),
Ramassote et al (2006), Manhaes (2012), Pires (2016), Delgado (2005), Cutrim
(2017a, 2017b), Maranhao (2018). It used elements of action research in Thiollent
(2009). Questionnaires and interviews were used as data collection instruments for
the empirical research, and the focus group was used as a strategy for the collective
construction of a Didactic Sequence. A Guide to Didactic and Pedagogical Guidelines
was developed as an educational product: "Dances and Rhythms of Maranhao:
among oxen, drums and requebrados". Due to the pandemic of the new SARS-COV-
2 Coronavirus, the educational product could not be applied, backed up by Normative
Instruction N°¢ 04/2020/PPGEEB/UFMA. The study points to the legal backing of the
teaching about the Maranhenses Popular Dances and that the teaching about these
dances occurs within a systematization and contextualization in the locus of the
research, but, the use of the proposed Guide would be of great importance for the
teaching practice.

Keywords: Teaching. Maranhenses Popular Dances. Physical Education. High
School.
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1 INTRODUGAO

‘Dangam para ndo esquecer quem sao,
dancam em busca da beleza, dangcam para
embelezar, criam cultura e assim atribuem
sentidos a vida.”

Nébrega (2000, p. 58)

A Danga, pertencente ao rol de conteudos da Educacao Fisica, trabalha com o
movimento corporal, sendo o movimento do corpo o meio usado e a finalidade
buscada. Por meio do movimento corporal ao dangar se ira produzir algum significado.
Como bem afirma Pinto (2020, p. 27), “Falar na danga é fazer aparecer as mensagens
através do movimento.”. Esta fala e significado criados ao movimentar-se, séao
diretamente influenciados pelo contexto cultural onde sdo produzidos. Desta forma,
os diferentes contextos, construirdo diferentes significados aos movimentos
realizados ao dancar.

Por isso, existem diferentes expressoes ritmicas, onde cada uma é em si uma
expressao do contexto cultural do povo que a produziu, as Dang¢as Populares. O
professor de Educagdo Fisica, como assinalam Sborquia e Neira (2008), deve
acompanhar e ajudar os alunos a identificar quais significados sobre a danca esta
sendo produzidos nos diversos seguimentos, os efeitos destas manifestacées que
produzem sobre 0s seus integrantes, como estes constroem relagdes histéricas e de
poder em grupos sociais, sem, no entanto, tirar o prestigio de qualquer tipo de danca,
as desqualificando, e menos ainda seus praticantes. Assim, ao se trabalhar o
conteudo Danca, dentro de suas aulas de Educacao Fisica, € importante que o
professor atente que o contexto cultural onde esta inserido possui Dangas proprias.

Tais Dangas devem ser contempladas no curriculo escolar. E, além disso,
considerar o contexto cultural em que sao produzidas pelos grupos sociais. Sobre isto,
Viana e Nobrega (2004, p. 5), nos afirmam que, o “nosso olhar sobre essas dangas é€,
sobretudo na condigdo de conhecimento para que os professores possam fazer das
dancas tradicionais um espaco de recriagdo, de vivéncia da expressividade e da
linguagem corporal.”, uma vez que “o corpo que danga, constroi cultura e € construido
por esta.”. (VIANA; NOBREGA, 2004, p. 5). Deste modo, as dancas populares devem
ser trabalhadas no contexto escolar, porém, este ensino esbarra em dificuldades, que
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vao desde espaco adequado até a falta de materiais pedagdgicos que possam subsidiar
0 ensino das mesmas.

O Estado do Maranhao apresenta inumeras Dancas Populares, como Bumba
Meu Boi; Tambor de Crioula; Cacuria; Tambor de Mina; Dancga do Lelé ou Péla Porco;
Danca de Sao Gongalo; Danca do Caroco; Bambaé de Caixa; Dancga do Coco, dentre
outras. E todas sdo possibilidades de vivéncias e experimentagcdes nas aulas de
Educacéo Fisica. Trabalharemos em nossa pesquisa com Bumba Meu Boi, o Tambor
de Crioula e o Cacuria, fortes manifestacdes culturais durante o periodo junino. Desta
forma, o objeto da presente pesquisa é o ensino sobre as Dancas Populares
Maranhenses nas Escolas Estaduais de Ensino Médio, com énfase nas Dancas
do Bumba meu boi, do Tambor de Crioula e do Cacuria.

O ensino das Dancas Populares Maranhenses dentro das aulas de Educacao
Fisica na rede estadual de ensino, pode nao ocorrer de forma sistematizada. Nao, que
as Dancas Populares Maranhenses ndo sejam vistas e até vivenciadas dentro do
ambiente escolar. No entanto, suas apari¢des sao pontuais, definidas por datas
comemorativas, sem o devido trato pedagdgico. Além disso, faltam materiais didaticos
que ajudem o professor de Educacéo Fisica a trabalhar essas dancas em suas aulas.

Sendo assim, buscamos nesta pesquisa saber de que forma as Dangas
Populares Maranhenses sao abordadas nas aulas de Educacao Fisica, enquanto
conhecimento produzido culturalmente. E para tanto, levantamos as seguintes
questdes: Se as Dancas Populares Maranhenses sao abordadas dentro das aulas de
Educacédo Fisica? Como as Dangas Populares Maranhenses séo trabalhadas nas
escolas estaduais de ensino médio? Qual Sequéncia Didatica utiliza? E caso ele nao
trabalhe o tema, quais sédo os fatores que limitam a sua pratica docente sobre o ensino
das Dancas Populares Maranhenses? Se as Dangas Populares Maranhenses
aparecem em algum momento, fora das aulas de Educacao Fisica, na escola? Se a
escola possui estrutura fisica para se trabalhar essa tematica? Se existe algum
material didatico e pedagdgico de apoio sobre as Dancas Populares Maranhenses,
disponivel para o professor? E por fim, em que um Guia de Orientagbées Didatico-
Pedagdgicas poderia ajudar no ensino das Dancas Populares Maranhenses nas aulas
de Educacéao Fisica?

Considerando o ensino das Dangas Populares Maranhenses, buscamos como
objetivo geral, demonstrar que as Dancas Populares Maranhenses possuem um
conhecimento e contetdo préprio que pode ser abordado nas aulas de Educacao
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Fisica do Ensino Médio, de forma sistematizada e contextualizada, por meio de um
Guia de Orientacdes Didatico-Pedagdgicas. E como objetivos especificos, buscamos:
verificar a existéncia do ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses nas aulas
de Educacao Fisica do Ensino Médio da escola pesquisada; conhecer a metodologia
e/ou sequéncia didatica utilizada pelos professores de Educacao Fisica no ensino
sobre as Dancas Populares Maranhenses; identificar, a partir da visédo do professor,
quais fatores limitam o ensino sobre as Dangas Populares Maranhenses em suas
aulas; apontar a existéncia ou nao de materiais didaticos sobre as Dancas Populares
Maranhenses, disponiveis ao uso do professor para Ihe auxiliar em suas aulas;
construir coletivamente uma Sequéncia Didatica para o ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses nas aulas de Educacao Fisica.

As dificuldades no ensino das Dancas Populares Maranhenses foram
percebidas por mim ao lecionar na Educagéao Basica do estado do Maranhao, onde
trabalhar o conteudo Danga, de uma forma geral, nas aulas de Educacéo Fisica ja €
desafiador. Isto porque os alunos e alunas ja tinham suas preferéncias nos conteudos
abordados, geral sendo futebol e voleibol. Conseguir trabalhar tal tematica se mostrou
um desafio maior do que eu supunha nos planejamentos. Onde, ndo tinha espaco e
material de apoio, acrescentado a resisténcia dos alunos e alunas nas aulas tedricas.

Somado a isto, na formacao inicial, ndo me foi oportunizado o contato com o
conteudo Danca, devido a Instituicdo onde me graduei nao oferecer em seu curriculo,
na época. E embora, em alguns momentos do meu percurso pessoal, tenha tido
contato com esta prética corporal, de diferentes formas e diferentes estilos, como o
forré e ao reggae, nunca tive acesso a dancga de forma sistematizada, voltada para o
ensino a outrem.

Nem mesmo em formacao continuada. Com uma rara exce¢ao, de uma oficina
com quatro (4) horas, que ocorreu em um congresso da area de Educacéao Fisica,
custeado com recursos proprios. Mas, essas poderiam ser apenas limitacées pessoais
e individuais, porém com as leituras sobre a tematica pudemos encontrar um eco entre
a minha experiéncia pessoal e os relatos encontrados nas produgbes académicas
lidas. O que mostra que a forma como o professor aborda certo conteddo tem
influéncia da sua formacao inicial e continuada.

Uma possivel alternativa para melhorar o ensino dessas dancas, seriam
materiais didaticos que pudessem subsidiar o mesmo. Porém, em relacdo a esses
materiais, também ha escassez destes para subsidiar o trabalho do professor. Sempre
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recorri as pesquisas rapidas, em meio eletrénico, para nao deixar passar em branco
o conteudo. Em minhas poucas aulas praticas sobre Danga, sempre estavam
carregadas de vivéncias préprias, bem longe de um aprofundamento académico,
didatico e pedagdgico.

E de forma especifica, sobre o ensino das Dancgas Populares Maranhenses,
todas as dificuldades ja citadas somam-se a falta de vivéncia destas dangas. Mesmo
vivendo no estado a qual pertencem. Por isso trabalhar tal tematica, € querer ndo sé
contribuir para o profissional, onde estou inserido ao construir um material pedagogico
sobre essa tematica, assim como para meio académico, por meio da construcdo de
um texto dissertativo advinda de uma pesquisa em nivel de mestrado, mas antes, uma
busca pessoal de conhecimento para crescimento e desenvolvimento proprio, e neste
processo, poder oferecer um recurso t4o0 escasso ao ensino destas dancas,
historicamente negligenciadas.

Neste sentido, buscamos respostas aos nossos questionamentos, com 0s
professores de Educacgéo Fisica, do Centro Educa Mais Padre José Braulio Sousa
Ayres, situado no bairro da Cidade Olimpica, da cidade de Sao Luis. Este Centro
Educa Mais oferece o Ensino Médio, modalidade integral, a Ultima etapa da Educacéao
Bésica.

Segundo Soares et al (1992), no Ensino Médio havera aprofundamento da
sistematizacado do conhecimento, adquirindo uma relagao especial com o objeto, que
Ihe permite refletir sobre ele. Dela, os alunos sairdo e continuardo suas vidas
académicas e/ou mundo do trabalho. Nao tendo, assim, mais contato com esse
conteudo de forma pedagdgica, encontrada somente na escola, salvo se adentrarem
em cursos superiores que trabalham com esses conteudos enquanto objeto de estudo
ou grupo especializados nestas manifestacdes ritmicas. Deste modo o trabalho dos
professores de Educacao Fisica, as Dancas Populares Maranhenses com se torna
algo imprescindivel.

O caminho para encontrar as respostas aos questionamentos feitos e, por
conseguinte alcance dos objetivos propostos passa por algumas etapas. Assim,
iniciamos com questionario para descobrir a presenca do ensino dessas Dancas.
Seguido com entrevistas, buscando compreender como é a realidade do ensino das
Dancas Populares nas aulas de Educacao Fisica naquele Centro Educa Mais. Num
terceiro momento, se realiza o grupo focal, em que objetiva alinhar os possiblidades
pedagdgicos para o ensino destas Dancas. E entdo, a partir destes dados, construir
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um Guia de Orientacdes Didatico-Pedagdgicas para o Ensino das Dancgas Populares
Maranhenses.

Haveria uma etapa seguinte, que seria aplicacdo do Guia nas aulas com
alunos, mas, a pandemia gerada pelo novo Coronavirus (SARS-COV- 2/COVID-19),
obrigou a todo sistema educativo do pais a se adequar a nova realidade, onde o
ensino se tornou remoto na referida escola, impossibilitando a aplicagédo do produto,
neste momento. Desta forma, a partir da Sequéncia Didatica que foi finalizada
coletivamente no grupo focal, construimos um Guia de Orientacées Didatico-
Pedagdgicas sobre o ensino das Dancas Populares Maranhenses.

Para construgcdo deste trabalho nos apoiamos, principalmente, nas
produgdes dos seguintes autores: no aporte legal Orientagcdes Curriculares para o
Ensino Médio: caderno de Educacdo Fisica (MARANHAO, 2018); nos estudos do
ensino da Danca em Marques (1997), deste trabalharemos os conteudos basicos da
Danca: os contextos, os textos e subtextos das Dangas; no que refere a Danga
Popular, nos apoiaremos nos estudos de Nébrega (2000) e Brasileiro (2010), de onde
tiramos reflexdes de como essas dancgas sdo e podem ser trabalhadas na escola; e
de forma especifica, teremos base no trabalho sobre as Dancas Populares
Maranhenses em Viana (2003); sobre o Bumba Meu Boi em Viana (2006), IPHAN
(2011, 2018) e Barros (2018); sobre o Tambor de Crioula em Ramassote et al (2006),
Manhaes (2012) e Pires (2016); e sobre o Cacuria em Delgado (2005), Cutrim (2017a,
2017Db).

A estrutura da presente pesquisa esta organizada em seis se¢des, a saber:

A Secdo 1, intitulada INTRODUGCAO, se fez uma breve revisdo de literatura da
tematica, descricdo do objeto de pesquisa, os interesses do pesquisador pelo objeto,
as questdes de partida do estudo, os objetivos, percurso metodoldgico, as principais
fontes bibliograficas, o anuncio das se¢des que comporao o texto e as expectativas
de contribuicdes da pesquisa para o campo académico e para a sociedade.

A Secao 2, intitulada A DANCAS POPULARES MARANHENSES NO
CURRICULO DA EDUCACAO FIiSICA, mostrara onde as Dancas Populares
Maranhenses se encontram nos textos oficiais que norteiam a Educacéo no Brasil e
no Maranhdo, trazendo a Danga enquanto contetudo da Educacéo Fisica, destacando
referéncias as Dangas Populares e de forma mais especifica as Dancas Populares
Maranhenses. Destacamos ainda, as referéncias a Cultura, em seu aspecto geral,
regional ou popular.



20

A Secao 3, intitulada ENSINO DAS DANCAS POPULARES NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA, buscamos na literatura académica, producdes sobre o Ensino
das Dancas nas aulas de Educacéao Fisica, com a finalidade de mostrar como o ensino
das Dancas Populares, em particular, as Maranhenses, se apresenta no contexto
escolar, em seus desafios e possibilidades.

A Secdo 4, com o titulo de DANCAS POPULARES MARANHENSES,
discorremos sobre os conceitos de Dancga, Cultura Popular e Dancas Populares,
destacando os conhecimentos inerentes a cada um e que devem se fazer presente
no ambiente escolar. Debrucarmo-nos ainda sobre as Dangas Populares
Maranhenses, do Bumba Meu Boi, do Tambor de Crioula e do Cacuria, buscando
mostrar suas origens, caracteristicas e sua importancia para a cultura maranhense.
Esta secéo dara aporte teérico ao Guia de Orientacoes Didatico-Pedagdgicas.

Secao 5, AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NO CENTRO EDUCA
MAIS PADRE JOSE BRAULIO, apresentaremos a abordagem da pesquisa, método
de abordagem e de procedimento, o I6cus da pesquisa, 0s sujeitos da pesquisa, 0s
instrumentos de coleta dos dados e procedimentos de analise dos dados. Esta secao
apresenta trés subsecdes que onde faremos: a tabulacdo e analise dos dados,
cruzamento dos dados, interpretacdo dos resultados a luz do referencial tedrico da
dissertacao, visando responder as questdes de partida, com topicos especificos para
0 questionario e entrevista; apresentamos um tépico a construcdo de uma Sequéncia
Didatica para o ensino das Dancas Populares Maranhenses, por meio do grupo focal;
e apos as contribuicdes dos participantes da pesquisa, apresentamos o Guia de
Orientagbes Didatico-Pedagodgicas sobre o Ensino das Dangas Populares
Maranhenses.

Na ultima Secao, CONCLUSAO, apresentamos as conclusdes encontradas no
estudo, apontando as respostas as questdes de partidas, que se transformaram em
objetivos do estudo.

Por fim, esperamos que a nossa pesquisa possa contribuir para o
aprofundamento do conhecimento cientifico sobre as Dancgas Populares Maranhenses
no contexto da Educacéo Fisica, além de subsidiar o ensino das mesmas, por meio
do Guia de Orientacdes Didatico-Pedagdgicas, produzido a partir da mesma.
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2 AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NO CURRICULO DA EDUCACAO
FiSICA

“A danca se faz presente no curriculo por ser
um conhecimento produzido pelos individuos
em varias culturas e € justamente por ser uma
manifestagdo cultural significativa que se
justifica como conteudo.”
Porpino (2012, p. 10-11)

Para darmos embasamento a importdncia do ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses, iremos recorrer ao curriculo proposto para educacao
escolar. O Curriculo aqui apontado é aquele "que foi planejado oficialmente para ser
trabalhado nas diferentes disciplinas e séries de um curso.". (SANTOS; PARAISO,
1996, p. 84). Os documentos oficiais aqui referidos sao os textos encontrados nas
Propostas Curriculares, por exemplo, produzidas pelos Estados. Sao essas propostas
que irdo direcionar os trabalhos pedagdgicos dos professores.

Existem textos oficiais que irdo direcionar o curriculo escolar em todas as
esferas: federal, estadual e municipal. Faremos referéncias apenas aqueles
documentos de abrangéncia nacional e estadual, pois, 0 nosso l6cus de pesquisa esta
na rede estadual de ensino. A partir dessa leitura, destacamos a presenca do
conteudo Danga, assim como referéncias as Dangas Populares, e de forma
especifica as Dancas Populares Maranhenses. Buscamos assim, apontar que o
ensino das Dancgas Populares Maranhenses esta embasado nos textos oficiais.

2.1 O que nos diz os Documentos Oficiais Nacionais

A Lei n? 9.394 de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996), estabelece
as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e vigora até hoje. Sendo o
Documento Base da Educagdo do Brasil. Neste documento, ndo encontramos
indicagbes de quais conteudos se deveriam trabalhar no componente curricular da
Educacéo Fisica, uma vez que ele tem carater legislativo, sendo geral e amplo.

Ainda assim, a LDB cita em seu primeiro artigo (Art. 1%), as manifestacoes
culturais, como um dos campos que abrangem os processos formativos. Desta forma,
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todas as manifestacdes culturais sdo constituintes dos processos educativos. A estas
manifestagdes culturais relacionamos as Dangas Populares Maranhenses.

Destacamos ainda, o que é trazido no vigésimo sexto artigo (Art. 26°) da LBD
(BRASIL, 1996), onde se tem:

Os curriculos da educacéo infantil, do ensino fundamental e do ensino médio
devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos.

Sendo assim, podemos inserir as Dangas Populares Maranhenses, dentro
desta parte diversificada também.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) é um conjunto de documentos
que foram feitos para a Educagao Bésica a partir dos de 1997. Nestes documentos
temos a Danga como conteudo do componente curricular da Educacao Fisica. Eles
foram divididos por niveis de ensino em trés partes: Paradmetros Curriculares
Nacionais para o Ensino Fundamental de 12 a 42 série (BRASIL, 1997), Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 52 a 82 série (BRASIL, 1998) e
os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio — PCNEM (BRASIL,
2000). Destacamos apenas as referéncias a nossa tematica, o que foi encontrado na
sua ultima parte, que se ocupa do Ensino Médio.

Nos PCNEM encontramos uma afirmagédo inquietante, no que se refere aos
obstaculos do ensino Danga. Onde é destacado que: “Num pais tao rico em ritmos e
dancas, parece paradoxal um programa de Educacéo Fisica centrado em esportes e
ginasticas.”. (BRASIL, 2000, p. 44). Demonstrando assim a realidade vivida nas aulas
de Educacao Fisica pelas escolas do Brasil naquele momento, com aulas em sua
maioria reduzidas ao ensino dos esportes e da ginastica, e quando n&o, ao chamado
rola bola’.

Os PCNEM seguem ainda exemplificando um possivel questionamento do
professor em face deste novo desafio, onde: “O professor, no entanto, pergunta-se-a
como inserir essa atividade para os alunos que até entdo ndo vivenciaram essas
experiéncias em aula.”. (BRASIL, 2000, p. 44). Em seguida propés uma timida forma
para tentar trabalhar este conteldo ao introduzi-lo nas aulas de Educacao Fisica,

afirmando que: “O professor poderia comegar resgatando que seus alunos conhecem

! “Entende-se por ‘rola bola’, uma aula de Educagéo Fisica que ndo apresenta um método
pedagdgico.” (NASCIMENTO; GARCES, 2013, grifo das autoras), ou seja, o professor apenas
oferece uma bola (qualquer) para que os alunos brinquem e joguem.
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de musica, quais estilos ouvem, quais estilos dangcam, partindo dai para a insercéao de
pequenos momentos das aulas em que uma atividade ritmada seja desenvolvida.”.
(BRASIL, 2000, p. 44), desta forma comecaria trabalhando a partir da pratica social
do aluno. Atentamos para o mérito da insercao deste conteudo nas aulas de Educacao
Fisica por este documento, mesmo que de forma tao simplificada, mas, ja com alguns
elementos para subsidiar o ensino da mesma.

No que se refere as Dangas Populares, ndo encontramos citagées acerca deste
assunto no componente curricular da Educacéo Fisica. Ja em relacdo ao termo
cultura, podemos nos atentar a seguinte afirmativa tirada do documento: “A Educagao
Fisica precisa buscar sua identidade como area de estudo fundamental para a
compreensao e entendimento do ser humano, enquanto produtor de cultura.”.
(BRASIL, 2000, p. 34). Este € mais um argumento para trabalharmos com as Dangas
Populares Maranhenses, pois estas partem da producdo humana, como
fundamentamos nas secoes futuras.

Como continuidade dos trabalhos dos PCNEM, tivemos as Orientacdes
Educacionais Complementares aos Parametros Curriculares Nacionais (PCN+)
(BRASIL, 2002), que teve como obijetivo, “facilitar a organizagdo do trabalho escolar.”.
(BRASIL, 2002, p. 7). Nesse documento, assim como seus antecessores, a Danca é
citada como um dos contetudos do componente curricular da Educacgéao Fisica.

Esse documento acrescenta dados no que se refere as Dancas, ao destacar o
trabalho com a Interdisciplinaridade nas aulas de Educacao Fisica, tomando esse
conteudo como exemplo, e ao fazé-lo, destaca a baixa frequéncia com que esse
assunto é trabalhado, apontando que pode haver experiéncias exitosas, dependendo
de como esse trabalho é conduzido. Assim temos:

Por exemplo, as dangas podem estar presentes com mais freqiiéncia nas
aulas de Educacdo Fisica. Diferentes experiéncias demonstram que,
especialmente quando se considera o interesse do jovem em diferentes
ritmos e dangas e seu conhecimento sobre eles, esse trabalho é bem-
sucedido. (BRASIL, 2002, p.155).

O texto do documento segue a exemplificacdo, descrevendo 0s passos
seguintes para se trabalhar a Danca nas aulas de Educacao Fisica de forma
interdisciplinar. Oferecendo assim, elementos para subsidiar o ensino deste conteudo.

Os PCN+, também trouxeram, pela primeira vez, uma citacdo as Dancas
Populares, num documento norteador da Educagéao Basica. A citagédo é realizada ao
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toma-las como exemplo de textos?corporais que poderiam ser propostos para
atividades de investigagdes. Esta citagdo ocorreu da seguinte forma: “a analise de
certas dangas populares como textos impregnados de dados culturais;” (BRASIL,
2002, p. 145). E apesar dessa citacao ser feita por meio de exemplificacbes das
orientacées, isto ja demonstra um olhar nos documentos oficiais para o conteudo da
Dancga, no que se refere a este como conteudo da Educacéo Fisica.

Ainda neste mesmo documento, vamos ter a primeira mengao do termo Cultura
Popular, numa orientacdo educacional oficial dentro do componente curricular da
Educacao Fisica. Foi novamente dentro de uma exemplificagéo, quando se propéem
algumas estratégias para se trabalhar com o componente curricular de Educacgéo
Fisica, em que as palestras poderiam ser uma dessas estratégias. As palestras seriam
uma maneira interessante de aproximacao entre a escola e comunidade, trazendo
pessoas que trabalham a Cultura Corporal para estes momentos (BRASIL, 2002).

Assim temos no documento:

Pode-se, por exemplo, convidar ex-atletas para relatarem sua trajetéria
profissional, mestres de capoeira para falar das origens e dos diferentes
estilos do jogo, pessoas da comunidade que conhegam as dangas locais,
grupos de cultura popular para se apresentarem, jovens com experiéncia
em danga de rua etc. (BRASIL, 2002, p. 162-163, grifo nosso).

Deste modo, tivemos as primeiras citacdes em um documento oficial, 0 PCN+,
tanto quanto as Dancas Populares, quanto a Cultura Popular. E mesmo que venham
dentro de exemplificagdes das orientagdes metodoldgicas, essas citagdes ja apontam
a importancia desses temas dentro das aulas de Educagéo Fisica.

No ano de 2006 foi publicada as Orienta¢des Curriculares para o Ensino Médio
— OCEM (BRASIL, 2006), que também trazem as Dancgas, ndo s6 como conteudo do
componente curricular da Educagdo Fisica, mas, destacando ainda, possiveis
relagcbes com outras tematicas. O documento sobre isto fez o seguinte destaque: “A
danca, por sua vez, também possui vinculacdes étnicas, culturais e histéricas, bem
como relagdes de género a serem discutidas na escola.”. (BRASIL, 2006, p. 229).
Porém, ndo ha citagcdes sobre os termos Dancas Populares e Cultura Popular, no que
se refere a parte da Educacéo Fisica.

No que tange ao termo Cultura, encontramos varias citagbes, com varios
sentidos e contextos diferentes, ndo cabendo trazermos todas aqui. Porém, ha uma

2 Texto, neste trabalho, é um termo utilizado em seu sentido mais amplo, como uma totalidade
significativa e articulada, verbal ou ndo-verbal. (BRASIL, 2002, p. 143).
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passagem em especial, que acreditamos corroborar com nossos estudos. Situado no
primeiro paragrafo do tépico que trata dos conteudos da Educagéo Fisica, esta citagdo

faz referéncia ao curriculo, quando afirma que:

O tratamento de qualquer saber na escola é um processo de selegao cultural,
de um recorte de quais aspectos da cultura trataremos junto com os alunos,
0 que vai ser explicitado ou ndo nos nossos processos de formacao. (BRASIL,
2006, p. 225).

Assim, como salientamos alguns paragrafos acima, a presengca de
determinados termos dentro de um documento oficial, ou a sua auséncia, é uma forma
de dar importancia e voz ou silenciar, este ou aquele saber. E esta revisao
documental, acaba por mostrar onde e quando, esses saberes, vao ter voz ou nao.

No ano de 2012, foi publicada a Resolucao N° 2, de 30 de janeiro do referido
ano, que definia as Diretrizes Curriculares Nacionais para Ensino Médio (DCNEM),
que deveriam ser observadas na organizagao curricular pelos sistemas de ensino
(BRASIL, 2012). Esta resolucao nos traz apenas diretrizes gerais.

No entanto, queremos destacar o que se traz sobre o termo Cultura no Ensino
Médio, para corroborar com nossos estudos. Trata-se de uma conceituagdo de
Cultura. Desta forma temos, no quarto paragrafo, do inciso (VIIl), do quinto artigo (5°)

da referida resolucéo, a seguinte afirmativa:

§ 42 A cultura é conceituada como o processo de producao de expressdes
materiais, simbolos, representacdes e significados que correspondem a
valores éticos, politicos e estéticos que orientam as normas de conduta de
uma sociedade. (BRASIL, 2012, p. 2).

Destacamos o sentido atribuido a Cultura no documento, enquanto processo
produtor. Logo, ha uma ideia de Cultura aqui, muito mais ativa do que passiva, e
colocada de forma bem ampla.

Em 2013, tivemos a publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais - DCN
(BRASIL, 2013). Possuindo também uma natureza mais abrangente sobre a
Educacao e seus niveis de ensino. E assim como no documento anterior, destacamos
apenas o tange ao termo Cultura, dentro do Ensino Médio.

No topico que trata sobre os pressupostos e fundamentos para um Ensino
Médio de qualidade social, temos como dimensodes, da formacao humana: o Trabalho,
a Ciéncia, a Tecnologia e a Cultura (BRASIL, 2013). Destacamos aqui, o que se refere
a Cultura. Onde ela é entendida como “resultado do esforgo coletivo tendo em vista
conservar a vida humana e consolidar uma organizagao produtiva da sociedade.”.

(BRASIL, 2013, p. 162). Logo, devemos a partir deste ponto de vista, apresentado
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neste documento, compreender a Cultura de forma ampla, reforcando o pensamento
ja destacado nas DCNEM.

Em 25 de junho de 2014 foi aprovado o Plano Nacional de Educacao (BRASIL,
2014). Neste documento, trazemos para nosso estudo, o seu oitavo artigo (Art. 89),
que trata da elaboracédo dos planos de educacao, ou adequacao dos ja existentes,
das Unidades Federativas, Municipios e o Distrito Federal, “em consonancia com as
diretrizes, metas e estratégias.”. (BRASIL, 2014, p. 1), citadas no documento.
Destacamos o primeiro inciso, do primeiro paragrafo do referido artigo, que discorre
sobre a presenca de estratégias nos planos de educacao, as quais venham assegurar
“a articulagdo das politicas educacionais com as demais politicas sociais,
particularmente as culturais.” (BRASIL, 2014, p. 4). A citacdo dessa articulagao reforca
a importancia da area cultural para educacao, assim como a educacao é para cultura.

O atual documento norteador da Educacdo é a Base Nacional Curricular
Comum — BNCC (BRASIL, 2018), em sua terceira versao. Neste documento as
Dancas se apresentam como Unidade Tematica da Educagédo Fisica, do Ensino
Fundamental ao Médio. Porém, é importante salientar que, a segunda versao deste
documento do ano de 2016 (BRASIL, 2016), traz de forma mais detalhada o
componente curricular da Educacao Fisica e a forma que esta € pensada para o
Ensino Médio.

Na segunda versado, se detalha cada Unidade Tematica, trazendo mais
elementos para o entendimento do conteudo Danca dentro da Educacéao Fisica nas
aulas do Ensino Médio. Possuindo na segunda versao, duas Unidades Tematicas: O
mundo das Dangas e Dancas para a Vida (BRASIL, 2016). Em contrapartida, a
terceira versdo, que estd em vigor, ndo traz um detalhamento por componentes
curriculares, na parte que trata do ensino médio, com excecdo dos componentes
curriculares, Lingua Portuguesa e Matematica.

Deste modo, destacamos que a segunda versao nos traria mais elementos para
embasar nossa pesquisa. Porém, se faz necessaria a utilizag&do da ultima verséo, que
esta em vigor atualmente.

Na terceira versao, a Unica parte do texto reservado a Educacao Fisica é que
faz referéncia a sua proposicao do ensino fundamental. No que se infere ao ensino
médio, temos apenas a seguinte indicacao:

No Ensino Médio, além da experimentacdo de novos jogos e brincadeiras,
esportes, dangas, lutas, ginasticas e préticas corporais de aventura, os
estudantes devem ser desafiados a refletir sobre essas praticas,
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aprofundando seus conhecimentos sobre as potencialidades e os limites do
corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida ativo, e os componentes
do movimento relacionados a manutengéo da saude. (BRASIL, 2018. p. 484).

Neste sentido, a BNCC em sua terceira versao, orienta a aprofundar o que foi
proposto no ensino fundamental, e a adicionar novas praticas corporais. Entretanto,
nao deixa claro quais praticas corporais seriam adicionadas ao conteudo deste
componente curricular, além dos que séo citados no nivel fundamental.

Ambas as versdes da BNCC, destacam um caréater de continuidade de trabalho,
no Ensino Médio, das Unidades Tematicas do Ensino Fundamental. Em que os alunos
deverao ser desafiados a reflexdo sobre as praticas corporais, aprofundando assim
seus conhecimentos sobre as suas potencialidades e limites corporais, sabendo da
importancia de assumir um estilo de vida ativo e saudavel (BRASIL, 2018). No entanto,
o nivel de aprofundamento ndo é deixado claro.

A BNCC (2018) organiza o Ensino Médio em quatro areas do conhecimento,
de acordo com a LDB. As areas a que se refere sdo as definidas pela Lei N® 13.415,
de 16 de fevereiro de 2017, conhecida como Reforma do Ensino Médio, que altera a
LDB, Ihe acrescentando o artigo 35-A. Definindo as quatro areas em seus incisos:

| - linguagens e suas tecnologias;

Il - matematica e suas tecnologias;

Il - ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas. (BRASIL, 2017, p. 1-2).

O componente curricular da Educacao Fisica esta agrupado, junto ao de Arte,
Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa, na area de Linguagens e suas Tecnologias.
Buscamos assim, dentro desta area, referéncias a nossa tematica estudada.

Destacamos ainda, a compreensdao do funcionamento das diferentes
linguagens e praticas culturais, como uma das competéncias a serem trabalhadas na
area em destaque (BRASIL, 2018). As Dancas Populares séo praticas culturais, logo
a necessidade de compreender seu funcionamento se torna uma competéncia a ser
trabalhada.

Outra competéncia é a apreciacdo estética das mais diversas producdes
artisticas e culturais (BRASIL, 2018). Onde esta ultima destaca que os estudantes
devam ter contatos e explorar “manifestagdes artisticas e culturais locais e globais,
tanto valorizadas e candnicas como populares e midiaticas, atuais e de outros
tempos.”. (BRASIL, 2018, p. 496). Sobre isto incide a necessidade de possibilitar a

vivéncia em Dancas aos alunos, tanto as que estao em exposicao pela midia, como
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as Dancas que séo criadas e mantidas no contexto popular, em festividades da cidade
ou regiao a que pertencem os alunos.

No que se refere a Cultura, é destacado a apreciacdo e participagdo em
diversas manifestagdes artisticas e culturais, como um dos focos da area para o
ensino médio (BRASIL, 2018). O que podemos usar como argumento para trabalhar

as Dancas Populares Maranhenses.
2.2 O que nos diz os Documentos Oficiais Estaduais

O Plano Estadual de Educacédo®do Maranhao (MARANHAO, 2014a), elaborado
a partir da LDB, prop0e articulagdes entre diferentes setores. Esta articulagdo aparece
como estratégia da Meta trés (3), sobre ampliacao da oferta de ensino médio, onde
para isso, se deve: “Fortalecer as parcerias com instituicoes académicas, esportivas
e culturais para gestdo intersetorial na oferta de um curriculo ampliado.”
(MARANHAO, 2014a, p. 17). Desta Forma se amplia a possibilidade de se trabalhar
com as Dancas Populares Maranhenses em parcerias com entidades ou grupos que
tenham esse fim, tais como o Laborarte*, as associagbes de Bumba Meu Boi, Grupo
de Capoeira e dentre outras.

Destacamos ainda, que no referido Plano, uma importante citacdo a Cultura
Maranhense esta presente na Meta oito (8), que se refere a atingir as metas do indice
de Desenvolvimento da Educacao Basica — IDEB. Para se atingir tal meta, apresenta
como uma das estratégias, a articulacao entre Estado e Municipios para a instituicéo
de um “programa educacional de preservagcdao da memoria e riquezas regionais
maranhenses.”. (MARANHAO, 2014a, p. 22). Assim, a valorizacdo da cultura do
estado, € colocada como um dos meios pelo qual podemos melhorar os indices da

educacado no mesmo.

30 Plano Estadual de Educagéo do Estado do Maranhdo é um documento que prevé o
estabelecimento de mecanismos de acompanhamento e de avaliagdo que possibilitem ao sistema
educacional o cumprimento das metas e estratégias estabelecidas no periodo de vigéncia do mesmo.
(MARANHAO, 2014a, p. 29).

40 Laboratorio de Expressdes Artisticas — Laborarte é um grupo independente, fundado em 1972,
que realiza ac¢des culturais em S&o Luis, nas areas do teatro, danga, musica, capoeira, artes
plésticas, fotografia e literatura. Permanentemente realiza oficinas de tambor de crioula, teatro, danga
popular, cacuria, percussdo, capoeira, canto e toques de caixas do Divino. Anualmente produz
eventos e espetéculos, possui selo de gravacao de discos de grupo culturais.(CARDOSO; BARROS;
GONCALVES, 2019, p.1).
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Logo apds o Plano Estadual de Educacao, ainda no ano de 2014, houve a
apresentacao da terceira edigéo das Diretrizes Curriculares do Estado do Maranhao
— DCE/MA (MARANHAO, 2014b). Com uma natureza mais especifica do trabalho
pedagogico, trazendo inclusive elementos didaticos. Neste documento, as Dangas
também aparecem como conteudo da Educacdo Fisica, dos Anos Iniciais e Anos
Finais do Ensino Fundamental, assim como do Ensino Médio.

A DCE/MA apresenta as Matrizes Curriculares dos Componentes Curriculares
como um dos topicos da secao que trata da Organizacdo da Acdo Pedagdgica
(MARANHAO, 2014b). Na apresentacao da matriz curricular da Educacéo Fisica feita

pelo documento, destaca-se o0 seguinte texto:

Entende-se que a Educacgéo Fisica Escolar nao atua sobre o corpo ou o
movimento em si, ndo trabalha com o esporte, ginastica, brincadeiras, lutas,
etc. propriamente ditas, mas trata do sujeito nas suas manifestagoes culturais
relacionadas ao corpo e ao movimento humano como um conjunto de formas
representativas do mundo, explorando as especificidades da comunicagao
por meio do corpo e do corpo humano em movimento. (MARANHAOQO, 2014b,
p. 21, grifo nosso).

Assim, atentamos para um trabalho pedagdégico da Educagao Fisica se
aproximando de um carater cultural do movimento humano. E como j& destacamos,
uma dessas manifestacdes culturais sao as Dangas Populares.

Os ultimos documentos norteadores para Educacdo sdo as Orientacdes
Curriculares para o Ensino Médio, do Programa Mais Ideb®. Estas orientacdes
contemplam todos os Componentes Curriculares com cadernos especificos, € sao
baseadas em todas as referéncias legais, aqui ja destacadas, dentre outras. As
Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio: caderno de Educacdo Fisica
(MARANHAO, 2018), traz uma gama de informacdes para subsidiar o trabalho
docente nas aulas de Educacao Fisica.

Destacamos apenas o que tange ao conteudo Dancga, onde este aparece como
conteudo da Educacao Fisica, inserida no Conteudo Estruturante (ou Eixo Temético)
denominado Préaticas Corporais e Movimento, que segundo o documento:
‘compreendem os saberes produzidos pela vivéncia da pratica corporal.”.
(MARANHAO, 2018, p. 45). Neste Eixo Tematico também se encontram contelidos

>0 Programa Mais IDEB tem como objetivo fomentar a qualidade da Educagdo Béasica, em todas as
etapas e modalidades das escolas publicas da rede estadual de ensino, com melhoria do fluxo escolar
e da aprendizagem dos estudantes, de modo a favorecer a elevagao do Indice de Desenvolvimento da
Educagéo Basica (IDEB), em conformidade com a meta 8, do Plano Estadual de Educagéo, bem como
aqueles definidos pelo Sistema Estadual de Avaliagdo do Maranh&o (SEAMA). (MARANHAOQO, 2019).
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tradicionalmente trabalhados na Educacao Fisica, como os Esportes, as Lutas, os
Jogos, dentre outros.

Na Matriz Curricular, que é organizada por ano de ensino (12, 2° e 32 ano) e
periodo letivo (12, 22, 3% e 4°). Localizamos o contetudo Danca no 42 periodo letivo do
29 ano.

Quadro 01: Matriz Curricular do 22 ano do Ensino Médio.
EDUCACAO FISICA - 22 SERIE - EM
EIXO(S) TEMATICO(S): PRATICAS CORPORAIS E MOVIMENTO; PRATICAS CORPORAIS NA
PROMOGCAO DA SAUDE; PRATICAS CORPORAIS E SOCIEDADE.

PERIODO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEUDOS BASICOS
» Experimentar diversas dangas com potencial de
uso no lazer; e Danca
* Apreciar a pluralidade das dancgas realizadas + Origem
pelos diferentes grupos e povos no contexto do + Classificagao

lazer e do divertimento;

» Formular e utilizar estratégias para apropriar-se
dos elementos constitutivos (ritmos, espago,
gestos) de diversos tipos de dancas;

» Formular categorias de diferenciacao e de
apreciagao das dancas populares presentes na

+ Elementos estruturantes
da danca
/' As dancgas do mundo

« As dancas do Brasil ou
dancas folcléricas do

40 contemporaneidade; Brasil ,
« Compreender a localizag&o social e as v Dangas e ritmos do
transformagdes histéricas das dancas Maranhéo
experimentadas, bem como as possibilidades de v As dangas urbanas
recria-las; v O género e adanga: a
« Compreender criticamente as marcas sociais, a construgdo social das
emergéncia e as transformacdes histéricas dos diferencas
sentidos, significados e interesses constitutivos das | « A midia e a danca
dangas @ematizadas, bem como as possibilidades + A pratica da danca na
de recria-las. promocéao da Salde.

Fonte: Extraido e adaptado de MARANHAO (2018, p. 53 - p.55, grifo nosso).

Salientamos que dentre os subtdpicos para serem trabalhados no contetudo da
Danga, se tem as Dangas e ritmos do Maranh&o. Logo, indubitavelmente, as Dancgas
Populares Maranhenses € um dos conteudos a serem trabalhados nas aulas de
Educacéo Fisica na rede estadual de ensino do Maranhao.

Desta forma, temos varios argumentos para que o professor trabalhe com as
Dancgas Populares Maranhenses, devidamente embasados pelos documentos oficiais.
Desde a possibilidade de insercdo no curriculo trabalhado de uma parte
diversificada, que deve considerar as caracteristicas regionais e locais da cultura, até
as referéncias feitas a Cultura e Cultura Popular. Tais argumentos sdo mostrados nas
citacées dos Documentos Oficiais Nacionais. E de forma bem especifica, as Dancgas
Populares Maranhenses sdo contempladas nos subtépicos do conteudo Danga, a
serem trabalhados no curriculo estadual.
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3 O ENSINO DAS DANCAS POPULARES NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

“O que ira definir se uma agao corporal é
digna de trato pedagégico pela Educacao
Fisica é a prépria consideracao e analise
desta expressdo na dinamica cultural
especifica do contexto em que se realiza.”
Dadlio (2014, p. 162)

De acordo com a se¢ao anterior, no curriculo € proposto que haja o ensino das
Dancas Populares nas aulas de Educacao Fisica. A questdo que nos aparece agora
é: Uma vez justificada a presenca desse conteudo dentro das aulas de Educacao
Fisica, como ocorre este ensino?

Ensinar sobre Danca, em especial as Populares, € um desafio para o professor
de Educacéo Fisica, como bem nos afirma Nébrega (2000, p. 57), que “especialmente
a danca popular, ndo se tem muita coisa sistematizada ou pelo menos divulgada.”.
Deste modo, apontar o que ha de produzido sobre esta tematica € objetivo desta

secao.

3.1 O contexto do ensino sobre as Dancas Populares nas aulas de Educacao
Fisica

A partir deste momento, focaremos nosso olhar para os desafios apontados
pelos autores nas producdes que abordam essa tematica. O intuito € descobrir que
possiveis desafios tornam o ensino das Dancas Populares desafiador. Assim como
encontrar possibilidades de superacao desses mesmos desafios.

Brasileiro (2002-2003, 2008, 2010) nos traz importantes apontamentos sobre
como ocorre o ensino das Dancas. A autora destaca dois pontos a ser considerado, o
primeiro: a “questao estrutural” (BRASILEIRO, 2002-2003, p. 48), onde tendemos a
pensar numa sala ampla e espelhada, com piso liso, e um 6timo aporte de som, o que
infelizmente é distante da realidade na maioria das vezes. E o segundo ponto: a
presenga das dangas como um “elemento decorativo” (BRASILEIRO, 2002-2003, p.
51), que faz parte dos eventos na escola, normalmente orientadas pelo professor de

Educacado Fisica, sem dar a devida “importancia de seu conhecimento para a
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formacao dos alunos.”. (BRASILEIRO, 2002-2003, p. 51), considerando que este é
um importante conteudo.

Talvez o maior desafio da Educagéo Fisica no que se refere o ensino da danga,
nas palavras da autora, seja de “tornar a danga um conhecimento importante em seu
processo de formacédo e da a ela uma significagdo na sua intervencao pedagogica na
escola.”. (BRASILEIRO, 2008, p. 527). Afirmagao que complementa o pensamento do
elemento decorativo supracitado.

Destacamos que o aluno pode até ter esse contato com este saber fora da
escola. Porém, como Neira e Nunes (2011, p. 681) nos trazem:

Mesmo que o patrimbnio cultural corporal adquirido pelas experiéncias extra-
Escolares seja amplo e variado, sua auséncia no curriculo acaba sendo
traduzida como conhecimentos de pouca importancia.

Deste modo, os alunos podem até ter acesso a pratica corporal fora da escola,
mas por nao ter um trato pedagdgico, quando dentro da escola, acaba o
desqualificando, de certo modo.

Brasileiro (2010, p. 142) nos apresenta ainda, uma reflexdo sobre Dancga e
Cultura Popular. A autora destaca que esse tipo de estudo esta assentado no “desafio
de colocar em cena essas expressoes ‘quase silenciadas’.”. (grifo da autora), onde a
escola tende a dar énfase as dancas ditas classicas, “como balé classico, do jazz, do
sapateado, etc.”. (BRASILEIRO, 2010, p. 145), enquanto as Dancas Populares, como
“coisas efémeras”, seguem o pensamento de elemento decorativo, “que aparecem,
enfeitam, divertem, mostram uma realidade colorida e festiva, mas, comumente, sem
nenhuma organizacao para seu estudo efetivo.”. (BRASILEIRO, 2010, p. 146),
se tornando assim, algo apenas momentaneo.

Brasileiro (2010) salienta que as dancgas populares sdo de fato, constantemente
convidadas a estarem nas festas escolares, porém, estas mesmas dancas, estao
“ausente dos componentes curriculares.”. (BRASILEIRO, 2010, p. 147). Destaca-
se dessa maneira a contradicdo, de pouca presenga “nas producdes académicas e
nos processos de formacdo de professores.”, ao mesmo tempo em que sao
convidadas a “ocupar esses espacgos das festas escolares.”. (BRASILEIRO, 2010, p.
147). Como explicar tal fato?

Brasileiro caminha no sentido de responder tal questionamento, ao refletir que
aquilo que vém da cultura popular, aparece nas escolas, por meio do que ela
denomina de “brechas das festas” (BRASILEIRO, 2010, p. 148). Essas dangas
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ganham um sentido de recuperacao e preservacao da cultura de um povo, conferindo
assim um momento temporario de visibilidade, com uma “roupagem adequada e
higienizada.”. (BRASILEIRO, 2010, p. 148), promovida pelo ambiente escolar, uma
vez que nem sempre é possivel fazer o que se faz e como se faz fora da escola.

Segundo Lara et al (2007), € necessaria uma “politica de incentivo a divulgacao
das producbes tedricas voltadas para a danga.”. (LARA et al, 2007, p. 168), para que
o professor possa ter algo para subsidiar sua atuacao pedagdgica. Alem de que pode
haver uma forma de omissdao do ensino das Dancgas nas aulas e Educacao Fisica,
onde a Dancga enquanto “conteudo escolar do curriculo de educacéo fisica, passa em
muitos casos despercebida na pratica pedagdgica, sendo o desenvolvimento desse
conteudo nao concretizado nas aulas de forma sistematizada.”. (GIMENES; LARA,
2008, p. 2). E que essa nao sistematizagao € justificada, por entre outros motivos, pela
“falta de preparo do professor, falta de recursos, falta de orientagdo.”. (GIMENES;
LARA, 2008, p. 2). A orientacdo, neste caso, poderia se dar por meio das producdes
tedricas supracitadas.

Em Parreira e Foganholi (2009), temos a afirmativa que, frequentemente a
formacao do profissional de Educacao Fisica contempla em seus curriculos dancas
de “origens européias, mas nao leva ao conhecimento dos futuros professores
informacgdes sobre as dancgas brasileiras e as manifestacoées expressivas da cultura
popular.”. (PARREIRA; FOGANHOLI, 2009, p. 690). Proporcionando uma situagao
conflitante entre formacéo e atuacao, fazendo com que os professores, nas palavras
das autoras, “que acabam reproduzindo em suas aulas alguns modelos
desconectados do contexto da pratica.”. (PARREIRA; FOGANHOLI, 2009, p. 690).
Isto pode dificultar o ensino adequado deste conteudo ou até o anular.

Corroborando com esta afirmativa, temos Sousa, Hunger e Caramaschi
(2014), em que os autores destacam que o ensino das Dancas ocorre sem que 0s
professores “tenham tido experiéncias tedrico-praticas suficientes e a grande maioria
s6 vivenciou praticas dangantes durante sua formacéo inicial, continuando com o
modelo esportivo em suas aulas de Educacédo Fisica.”. (SOUSA; HUNGER;
CARAMASCHI, 2014, p. 496). Fazendo com que este ensino seja, na sua maioria das
vezes, displicente com o processo educacional, somente em festividades, sem
sentido, descontextualizado de forma historica, social e cultural (SOUSA; HUNGER,;
CARAMASCHI, 2014, p. 517). Temos assim, um eco com o trabalho de Gimenes e
Lara (2008) em relagdo ao preparo do professor.
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Rocha (2010) vem nos trazer outros elementos que dificultam o trabalho com
Danca no ambiente escolar, ao destaca que “os alunos ndo demonstram tanto
interesse por essa linguagem, se preocupando muito com fatores como a estética,
que os impedem de realizar uma atividade que exige maior movimentacao corporal.”.
(ROCHA, 2010, p. 2). Rocha também destaca como outro elemento que dificulta a
participacao do aluno, "é o toque, que para o adolescente é tdo complexo, pois sentem
um desconforto muito grande em se relacionar com o outro de forma muito proxima.”.
(ROCHA, 2010, p. 2). Temos entdo a questao da vergonha do seu corpo para com o
olhar do outro. Assim como o tocar e deixasse tocar, sem se constranger.

Outro fator que desafia os professores é a participacdo dos meninos, como
aponta o trabalho de Seron-Kiouranis (2014), onde os meninos podem preconceber a
dancga “como uma atividade exclusivamente feminina, causando constrangimentos e
fazendo-os acreditar que ela pode afetar sua masculinidade.”. (SERON-KIOURANIS,
2014, p. 89). Destacam ainda no mesmo texto, as questdes culturais, como
obstaculos, podendo gerar hostilidades (SERON-KIOURANIS, 2014), o que nao deixa
de ser algo comum nas escolas, o conflito, e cabendo ao professor intermediar estes,
dentro do limite de sua atuagao e intervencgao.

Em Silva e Silva (2014), as autoras fazem uma revisdo dos principais métodos
de ensino das dancas na Educacao Fisica na escola. Temos neste trabalho, uma
compilagdo de pensamento sobre o ensino das dangas no meio escolar. Onde as
autoras ressaltam que as dancas no ambiente escolar, vao muito além das
coreografias para as datas tematicas como Festas Tradicionais ou Juninas (SILVA;
SILVA, 2014), ou pelos menos, € isto que se busca. Silva e Silva (2014) destacam os
pensamentos dos autores consultados, como sintetizado a seguir.

Para Tani (1996), sem dados cientificos ndo se pode assegurar a falta de
presenga da danga na escola, além de ser preciso diferenciar o ensino da danga como
arte, importante elemento constituinte do patriménio cultural (TANI, 1996, apud SILVA;
SILVA, 2014, p. 8). Assim devemos ter dados suficientes para afirmarmos qualquer
ideia, sendo para o autor a danca como arte faz parte da cultura patrimonial.

Para Freire (2003), a ndo presenca das dangas nas aulas de educagéo fisica
de forma sistematizada, é determinada pela falta de conhecimento dos professores
sobre este contetdo. Sugerindo ainda que este conteddo deva ser ensinando desde
o inicio do ensino fundamental (FREIRE; 2003, apud SILVA; SILVA, 2014, p. 8).
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Temos assim, a falta de preparo dos professores, e indicacao da presenca deste
conteudo no curriculo desde o primeiro ano do fundamental.

Oliveira (1997) nos afirma que a Danga ndo esta presente nas aulas de
educacao fisica, uma vez que precisa de um trato pedagdgico que a fundamente de
forma tedrica e interdisciplinarmente, e entende que o foco da danca € apenas nas
reprodugdes coreogréficas isoladas (OLIVEIRA, 1997, apud SILVA; SILVA, 2014, p.
8). Havendo assim apenas reprodugcdo de movimento e nao producado de
conhecimento.

Para Bergero (2006), o projeto de trabalho da Danga na Educacao Fisica
Escolar, vai contribuir para a “formacao de individuos autdnomos, em que os mesmos
se reconhecam nas suas diversas habilidades, capazes e responsaveis de assumirem
o seu destino.”. (BERGERO, 2006, apud SILVA; SILVA, 2014). Indicando uma
educacao integral do individuo.

Podemos apontar, depois da leitura deste trabalho de Silva e Silva (2014), de
forma resumida, como dificuldades no ensino das dancas: a falta de dados sobre o
tema, a falta de preparo do professor, sé reproducédo e nao producao, ainda que ela
seja importante na ajuda de uma educacéo integral do aluno.

Continuando nossas leituras temos o trabalho de Alves et al (2015), nele os
autores destacam que “a maioria dos professores s6 trabalha a danca na escola
através da teoria.”. (ALVES et al, 2015, p. 357), o que de longe nao € satisfatorio.
Destacam também a “falta de um local adequado prejudica notoriamente o andamento
do ensino da danga na escola.”. (ALVES et al, 2015, p. 360). Porém, para os autores
0 que mais pesa é “o despreparo dos profissionais” (ALVES et al, 2015, p. 360),
fazendo com o ensino deste conteudo seja negligenciado.

Os autores concluem neste recorte pesquisado, que:

Observou-se, dessa forma, a danca sendo lecionada por alguns docentes,
nas aulas da Educacdo Fisica, de forma n&o sistematizada, nao
contextualizada e ndo vivenciada, pois os dados da pesquisa revelaram a
falta de competéncia e o despreparo na formag¢éo académica dos mesmos,
acarretando o ensino da danga sO através da teoria, via processos
interdisciplinares e em datas comemorativas. (ALVES et al, 2015, p. 362).

Desta forma, o trabalho destaca a falta de uma sistematizacao,
contextualizacao e pratica deste contelido nas aulas de Educacéo Fisica. Trabalhando
apenas a teoria, perde-se a completude entre teoria e préatica, que fortalece a

aprendizagem pela vivéncia, pelo movimentar-se.
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Silva e Viana (2016) apontam que os alunos muitas vezes sentem dificuldades
em expressar emogdes e sentimentos, por timidez, falta de intimidade ou interagéo
com os colegas, “mas através de atividades ludicas voltadas a pratica da danca essas
‘paredes’ podem ser quebradas ou diminuidas.”. (SILVA; VIANA, 2016, p. 2, grifo dos
autores). Assim, os autores destacam que a danga pode contribuir para melhorar as
relacdes interpessoais dos alunos.

Em Moura, Nascimento e Cruz (2018), as autoras observam as dancas sendo
tratadas “apenas como projetos ou atividades extracurriculares e geralmente quando
ha festividades ou datas comemorativas na escola.”. (MOURA; NASCIMENTO;
CRUZ, 2018, p. 52). Nado ha neste sentido uma contextualizacdo da mesma, nem
sistematizacao ou um trato pedagogico mais aprofundado.

Menoti e Lima (2018) nos afirmam ao falar de culturas juvenis, que “embora da
danca facga parte das culturas juvenis, esse fato ndo determina que em que todas as
culturas juvenis ela tenha sentido.”. (MENOTI; LIMA, 2018, p. 38), ou seja, mesmo
estando presentes em seu meio, 0s jovens podem nao ter interesse nela, dando-lhe
significado. Outro elemento € a “vergonha que sentem quando, no ambito escolar, se
expressam corporalmente na frente dos outros alunos.”. (MENOTI; LIMA, 2018, p. 38),
sendo um obstaculo para que os alunos participem dessas aulas.

Em Viana e Grando (2019), os autores apontam que as grandes dificuldades
de se trabalhar as dancas nas aulas de Educacao Fisica, sejam as vinculagdes da
“aprendizagem do movimento sem considerar o corpo que se expressa e se faz no
movimento.”. (VIANA; GRANDO, 2019, p. 2). Os autores nos trazem a necessidade
de trabalhar a corporeidade no e do aluno.

Sousa e Hunger (2019) nos apresentam por meio de uma revisao de literatura,
com procedimentos estatisticos descritivos e da andlise de contelddo, as barreiras
encontradas no ensino da danca, em trés pontos analisados, se verificando as

seguintes barreiras:

a) enfrentamentos internos: predominio da escassez de materiais
didatico-pedagégicos e inadequada infraestrutura escolar; b)
formagdo e conhecimentos cientifico-metodolégicos: insuficiente
preparagao académica e dominio do contelido em danga educativa e
c) interferéncias externas: religido e midia. (SOUSA; HUNGER, 2019,

p.1)
Assim, Sousa e Hunger(2019) apontam como barreiras ao ensino das Dancas,
as internas da escola, de estrutura e material, da formacéao do professor, seja inicial

ou continuada, e os fatores externos, presente no meio em que 0s alunos vivem.
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Seguindo nossas leituras, temos o trabalho de Diniz e Darido (2014), em que
as autoras afirmam que na medida em que os alunos vao ficando mais velhos, ou
seja, na medida em que o nivel de ensino aumenta, do fundamental para o médio, ha
um distanciamento destes com as experiéncias educacionais, embora isso nao
aconteca com o conteudo de esportes (DINIZ; DARIDO, 2014). Tal fato deve-se a
hegemonia dos esportes. As autoras destacam ainda, que “faltam experiéncias
pedagogicas, propostas de intervengdo e até mesmo respaldo tedrico.”. (DINIZ;
DARIDO, 2019, p. 17), o que prejudica a sistematizacédo desse conteudo.

Andreoli (2019) nos traz a questdao da presenca majoritaria das mulheres em
relacdo aos homens, o que segundo o autor, vem acompanhado de uma justificativa
de que “aos homens cabem as atividades mais ‘masculinas’ e para as mulheres as
mais ‘femininas’.”. (ANDREOLI, 2019, p. 11, grifo do autor). Apontar-se deste modo o
fator de influéncia dos papéis sociais pensados aos meninos € meninas em nossa
sociedade.

No trabalho de Guimardes e Bianchini (2020), em que os desafios, que
apresentamos no inicio ainda tornam corriqueiros na realidade do chédo da escola,
onde as autoras resumem em trés barreiras iniciais: “inseguranga dos docentes em
desenvolvé-la, resisténcia por parte dos alunos e contexto estrutural das escolas.”.
(GUIMARAES; BIANCHINI, 2020, p. 56). Estas barreiras ainda devem ser superadas
pelos professores de Educacao Fisica, na maioria dos contextos educacionais.

Pinto (2020), atenta que durante o ano as Dangas aparecem no ambiente
escolar, mais especificamente, no periodo junino nos arraiais escolares e nas
festividades de fim de ano letivo, com coreografias pré-montadas. A autora ainda

destaca que:

Geralmente os alunos nio tém participagdo na montagem do espetaculo,
apenas reproduzem os movimentos passados anteriormente. Onde o0s
considerados melhores estdo sempre posicionados a frente, os demais em
outras posicoes atras e aqueles que sao ditos nao saber dangar ficam junto,
mesmo ndo se movimentando. (PINTO, 2020, p. 27-28).

Existem desta forma, um recebimento passivo dos alunos desta pratica corporal
e uma evidente exclusdo por desempenho, ou seja, um melhor recebimento passivo
das instrucoes.

No que infere sobre as Dangas Populares Maranhenses, destacamos a
dissertacdo de mestrado do professor Raimundo Nonato Assunc¢édo Viana (2003),
intitulada BUMBA-MEU-BOI, CACURIA, TAMBOR DE CRIOULA: Expressées da
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linguagem do corpo na educacgao®. Neste estudo, o pesquisador ao iniciar o trabalho
de oficina juntos aos professores, inicia com uma conversa com os participantes, de
onde podemos extrair todas as dificuldades aqui ja apontadas, ou como nas palavras
do autor, limites, para o ensino da Danca, em especial das Dancas Populares
Maranhenses. As limitacOes destacadas pelos participantes sdo: lembradas somente
em datas comemorativas; sé repeticdo coreografica; privilégio dos esportes em
detrimento de outros conteudos; proliferacao de grupos voltados a espetacularizagao
e ganho de lucro da manifestacao cultural; questdes de género; preconceito do aluno
influenciado pela midia; falta de materiais, aparelhos de som, espaco fisico;
inabilidade em dancar, ligada a técnica ou vivéncias anteriores (VIANA, 2003). Sendo
que tais apontamentos encontram eco nos discursos aqui ja apresentados.

Assim, os desafios apontados pelos autores e autoras aqui citados, tendem a
se repetir em varios momentos, dentro de um periodo de 20 anos, das producdes
lidas. Deste modo, podemos entéo fazer uma sintese do que foi trazido pelos trabalhos
lidos até 0 momento, onde destacamos principais desafios:

a) Os aspectos relacionados a formacado do professor onde seja ela,
demasiadamente esportivizada, ou direcionadas as dancas ditas classicas;

b) A falta de sistematizacédo do ensino das dancgas, algumas vezes indicadas
pela falta de preparo dos professores;

c) O aspecto da nao significacdo e/ou contextualizacdo das dancas, o que
para as dangas populares, se torna mais sensivel, muitas vezes sendo trabalhadas
apenas como elementos decorativos em festas escolares;

d) A questao da estrutura fisica, que embora aqui ndo aparega como principal
dificuldade, ainda assim, nao é uma pauta vencida, assim como os recursos didaticos;

e) A questdo da estética corporal, que causa resisténcia, vergonha,
constrangimento;

f) A questdo da danca como exclusivo do universo feminino;

g) As questdes relacionadas a religido e as midias;

A depender da realidade escolar, estes desafios podem estar em ordem de
importancia ou influéncia diferente, ou seja, o que numa escola pode ser um desafio

em outra pode nado ser. Desta forma, os desafios para o professor podem se

6 0 objetivo foi o de observar as estruturas espagos-temporais contidas nessas dancas, dar-lhes novos sentidos
e disponibiliza-las enquanto linguagem corporal para os professores. (VIANA, 2003, p. 21).
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apresentar em importancia diferentes. Esta sintese coaduna com a minha experiéncia

docente, em que por vezes me vi diante de tais desafios.

3.2 Possibilidades frente aos desafios no ensino da Danca nas aulas de

Educacao Fisica

Nesta subsecdo, destacamos os trés desafios mais apontados pelo conjunto
de autores estudados. Sendo estes desafios: a falta de preparo do professor, ligado a
questao da formacgao; a sistematizacdo do ensino da dancga; a contextualizagcdo do
ensino destas. Conforme citado acima, estes sé&o os principais desafios encontrados
na literatura, para o ensino das dancas nas aulas de Educacao Fisica, em especial,
as Dancas Populares. Embora ndo possamos desconsiderar todas as outras, uma vez
que, cada ambiente escolar pode apresentar um conjunto desses obstaculos, o

recorte se faz necessario para o devido aprofundamento.

3.2.1 No que se refere a formacéao do professor

Na propria literatura consultada, encontramos algumas proposi¢des para ajudar
no enfrentamento destes desafios. Assim, no que se refere a formacao inicial do
professor de Educacao Fisica para o ensino das Dancas, comegamos destacando o
pensamento de Neira e Nunes (2011, p. 681, grifo dos autores) sobre o Curriculo,
onde este “é um artefato cultural, pois, a ‘instituicao’ do curriculo € uma invengao social
como qualquer outra e seu ‘conteudo’, uma construgao social.”. Sendo assim, o autor
deixa claro, a forma como ele se apresenta nos cursos de formagao superior espelham
que conhecimentos sdo considerados mais importantes para estarem no curriculo
superior, porém podem nao responder a necessidade do chao da escola, local de
aplicacado dos conhecimentos adquiridos na academia.

Grando e Viana (2019) vém nos afirmar sobre a importancia da danca para a
compreensao do homem em sua cultura, “tornando-se fundamental a sua abordagem
no espago escolar e, por conseguinte, nos curriculos de formacéo de professores de
Educacéo Fisica.”. (GRANDO; VIANA, 2019, p. 2). No mesmo sentido temos Santos
e Andrade (2020), nos dizendo que “A formacgéo inicial € uma fase fundamental para

contribuir na forma como o futuro professor de Educacdo Fisica ir4d abordar e
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desenvolver a danga em sua pratica educativa.”. (SANTOS; ANDRADE, 2020, p. 58).

Fundamentando assim, a importancia da Danga nos curriculos da formagéo inicial.
Porém, no que tange a Danga Popular, como um desdobramento do conteudo

Danca e elemento da Cultura Popular, esta presenca nos curriculos de formacao de

professores € mais deficitaria ainda. Corroborando com esta afirmagdo, temos

Zandominegue e Mello (2012, p. 44), ao afirmar que:

Sabe-se, entretanto, que, historicamente, os elementos que compdem a
cultura  popular ndo foram igualmente  reconhecidos como
conhecimento/saber digno de pertencer ao &mbito do curriculo que integra a
educacao escolarizada.

A selecao daquilo que é trabalhado nos cursos de professores de Educacao
Fisica acabam por n&o valorizar o conhecimento popular.

Sobre isto, Santos et al (2019, p. 23) afirmam que “Na atualidade ainda se
encontra dificuldades em dialogar sobre a cultura popular dentro dos espacos

institucionais de ensino.”, e que:

Aproximar a cultura popular da cientificidade académica de fato nao é tarefa
facil, visto que essas manifestagbes estdo em constante movimento e
ressignificacdo e logo ndo possuem uma Unica forma de ser estudada,
analisada e categorizada. (SANTOS et al, 2019, p. 34).

Trabalhar algo que é tdo dindmico como a cultura popular, pode em parte ser
muito desafiador. No entanto, de incontestavel importancia para a formacao daqueles
que irdo trabalhar no meio escolar.

Barbosa (2011), nos chama a atengéo ainda, para a forma como a Danc¢a deve
ser trabalhada na formacao inicial, onde deve esta alinhada com o que vai ser posto
em pratica nas escolas, fazendo com que os professores se sintam mais seguros ao
trabalhar este conteudo, proporcionando subsidios para que os futuros professores
trabalhem com Danga. Embora, precisamos entender “que a formagao e a busca por
conhecimentos e formas diferentes de se abordar um conteddo nao se encerra ao fim
do curso de graduagao.”. (BARBOSA, 2011, p. 146). O que nos leva a questionar: E
o professor que ja esta atuando, que ja passou pela formacao inicial. O que pode ser
feito?

Uma possivel resposta para esta questdo € a formagao continuada, uma vez
que os professores ja se encontram em atividade escolar. Assim a formacao

continuada pode se apresentar, nas palavras de Mileo e Kogut (2009, p.4944), como:

mais um suporte para que o docente consiga trabalhar e exercer a sua fungao
diante da sociedade, podendo perceber como atuar para que o horario dos
seus alunos diante da sua aula seja um momento de aprendizado.
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No entanto, no que se refere a formacdo continuada para professores de
Educacao Fisica para ensino de Dangas, nos deparamos uma realidade escassa de
publicagdes. Como nos apontam Sousa, Hunger e Caramaschi (2010, p. 497), de que
ha poucos trabalhos voltados “a formacgao continuada dos professores de Educacao
Fisica, no que tange ao ensino da Danga no contexto escolar.”, sendo que essas tais
formacgdes continuadas possibilitariam “aprofundar o conhecimento sobre a Danca e
ampliaria as possibilidades de atuagao dos professores na pratica escolar.”. (SOUSA;
HUNGER; CARAMASCHI, 2010, p. 497). A escassez de momentos de formacao

continuada acaba por deixar a pratica docente deficitaria.

3.2.2 No que se refere a sistematizagéo do ensino da Danca

Embora a producdo sobre o ensino das Dancas Populares seja escassa,
destacamos algumas praticas encontradas na nossa pesquisa bibliografica. A primeira
diz respeito ao Programa de Desenvolvimento Educacional (PDE), resultado da
implantagdo pedagdgica em forma de Grupo de Estudos, aplicada aos professores de
uma escola da rede publica estadual na cidade de Maringa — PR (GIMENES; LARA,
2008). Neste trabalho os professores participantes, ao final do mesmo, reivindicam
cursos nos mesmos moldes, que proporcionem trocas de experiéncias, reflexao
tedrica e vivéncias praticas, a fim de assegurar a pratica permanente de danca nas
aulas de Educacao Fisica (GIMENES; LARA, 2008). Isto reforca a argumentacao da
necessidade de formacéo continuada.

Outra pratica que destacamos é a que foi produzida por Vieira (2018), onde se
trabalhou o ensino da danca tanto para a Educacao Fisica, quanto para Arte. Deste
estudo retiramos o pensamento de que a formagao continuada “exige uma postura
investigativa dos professores e das transformacdes exigidas pela sociedade no
processo de ensino e aprendizagem.”. (VIEIRA, 2018, p. 161). Ainda deste trabalho,
destacamos sua boa avaliacdo por parte dos participantes, assim como
procedimentos usados na formacao continuada:

A realizacdo dos cursos significou uma rica oportunidade de qualificagao
docente para os participantes; esse ponto foi destacado por varios alunos na
avaliagdo realizada por professores ao final do ultimo mddulo. O curso
também proporcionou a investigagdo e registro, pelos participantes, das
principais manifestacdes culturais da danga de seu entorno e a reflexao de
como abordar esses conhecimentos no campo do ensino, em especial no que
diz respeito aos processos de composicao coreografica. (VIEIRA, 2018, p.
168).
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Estes trabalhos trazem a ideia de que uma formacao continuada reflexiva, com
trocas de experiéncias, baseada no contexto escolar, com possibilidades de serem
feitas em rede. Demonstram que embora escassos, 0s estudos existem e séo
possiveis e que no ensino da Dancga, possibilita o oferecimento desse conteudo de
forma adequada pelos professores de Educacéo Fisica.

Em relagéo a falta de sistematizacéo do ensino da Danga, podemos inferir que
tal situacdo promove o nao reconhecimento da Dan¢a como conteudo da Educagéao
Fisica. Como afirmam Kleinubing, Saraiva e Francischi (2013, p. 80),“Esse
reconhecimento passa pela oportunidade de encontros sistematicos com a danca
como acontece com o futebol, o voleibol e o basquetebol, por exemplo.”. Ora, se os
encontros ndao ocorrem de forma sistematizada, solta, pontual, o estudante tende a
desvalorizar este conteudo.

No entanto € necessario salientar que esta sistematizacéo dentro do ambiente
escolar ndo tem a pretensdo de formar bailarinos. Pelo contrario, “primeiramente,
consiste em proporcionar ao aluno um contato mais efetivo e intimista com a
possibilidade de se expressar criativamente por meio do movimento.”. (SILVA; SILVA,
2014, p. 3). Formando assim, um aluno capaz de desenvolver ndo somente suas
possibilidades motoras por meio da Danga, mas também “suas capacidades
imaginativas e criativas.”. (STRAZZACAPPA, 2001, p. 71), dentro do ambiente
escolar.

Diniz e Darido (2014, p.5), afirmam que a Dancga traz “maiores possibilidades
de exploracdo dos movimentos, despertando no aluno uma condicdo concreta de
sujeito ativo no mundo, colocando-o como protagonista de seus passos
coreograficos.”. Isto permite que este aluno possa criar e modificar seus movimentos,
indo além da reproducéo.

A reprodugcdo do movimento é necessdria, mas sera apenas uma etapa do
processo de aprendizagem, nao deve ser o fim. Deste modo, podemos nos valer de
algumas possibilidades, que se valem num primeiro momento de reproducéo. Assim,
temos a apresentada por Moura, Nascimento e Cruz (2018), que observam na
utilizagdo do jogo Just Dance Now’, como “uma forma pedagdgica valida e aceita

pelos alunos e professores, mostrando-se como uma importante ferramenta para

’Jogo que trata de coreografias com musicas atuais na qual a fungédo dos jogadores é a imitagdo do
movimento. (MOURA; NASCIMENTO; CRUZ, 2018, p. 51).
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aplicagao da danga nas aulas.”. Se aproveitar de variadas formas para ensinar Dancga,
ajustando a sua realidade, é tarefa do professor, que ndo deve limitar as possibilidades
de sistematizacado do ensino deste conteudo.

Foram encontradas, em nossa busca pela tematica, poucas producbes em
relacdo a sistematizacdo do ensino da dancga na escola, e segundo (SILVA; SILVA,
2014), as que existem, na maioria das vezes estdo voltadas ao ensino das dangas
classicas voltadas ao desempenho. Logo, temos menos produg¢des ainda, voltadas
para a sistematizacao do ensino das Dancas Populares.

Destas poucas, destacamos o trabalho de Nébrega (2000, p. 58), onde afirma:

Desse modo, aponto algumas pistas para o ensino das dangas populares em
processos formais de ensino, escolar ou nao:
- A pesquisa das manifestagbes folcléricas (origem, sentidos, musica,
movimentacao, figurino). Essas informagbes podem ser encontradas em
bibliografias especificas sobre folclore, videos, visitas a museus e
comunidades, etc e sdo fundamentais para nao "falsificar" o fato folclérico.

A formagdo corporal: técnicas de sensibilizagdo e movimentagao
(alongamento, massagem, exercicios ginasticos, técnicas de danga, etc)
- A formagao expressiva: Refere-se as possibilidades artisticas do movimento
(Laban e outras referéncias de estudo coreografico).

Assim temos uma proposta de sistematizacdo para o ensino das Dancgas
Populares nas aulas de Educagéao Fisica, partindo da pesquisa de uma forma teorica,
e indo para a pratica, pela formacao corporal e chegando ao processo criativo.

Em relacdo as Dancas Populares Maranhenses, trazemos Viana (2003), que
apresenta em seu trabalho uma possibilidade de se trabalhar o Bumba-meu-boi, o
Cacuria e Tambor de Crioula, o faz a partir dos trabalhos em coreologia de Laban,
onde os participantes sao levados a sentir seu corpo em movimento, explorando suas
possibilidades, consigo mesmo e depois com outro, avangando para o0
reconhecimento dos gestos motores, e enfim, depois de se apropriar destes, poderem
recrid-los. Fazendo uma interpretagdo das dancas maranhenses a partir dos
elementos cinemotores da linguagem da danca, espaco e tempo (VIANA; NOBREGA,
2004), possibilitando assim possibilidades de criacdo e recriacdo das referidas

dancas.
3.2.3 No que se refere a significagdo e/ou contextualizacao do ensino da Danca.
No que tange a nao significacdo e/ou contextualizacdo da Dancga, devemos nos

atentar, como nos chama a atencado Gimenes e Lara (2008), sendo a Danca parte de

um momento educacional, esta deve ser capaz de proporcionar uma contextualizagao
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que leve ao entendimento e contribuicdo desta pratica na formagdo do estudante,
“podendo mudar a concepgdo que os alunos tém, possibilitando a interacao e
participagdo sem constrangimentos.”. (GIMENES; LARA, 2008, p. 7). Deve-se evitar
a busca da perfeigéo artistica e lembrar que os “sentidos englobados pela danga sao
bem mais amplos e complexos.”. (SILVA; VIANA, 2014, p. 5), nao limitada por tanto a
reproducdo de movimentos perfeitos.

Barbosa (2011) diz, que independente que qual danga seja e qual nivel de
ensino se esta trabalhando, é necessaria uma discussdo sobre estas, a fim de
contextualiza-las, imprimindo um sentido e um significado. Pensamento compartilhado

por Seron-Kiouranis (2014, p. 89), onde afirma que:

Pensando no contexto educacional e considerando a variedade de dancas
existentes, & importante problematizar sobre os meios e fins da danga na
escola, os quais sao diferentes dos de outros contextos onde pode ser
praticada e vivenciada. Pensar na danca no contexto da escola é refletir: a
metodologia adotada, os objetivos estabelecidos, os tipos de dancas e os
saberes envolvidos, ou, ‘O que se danga? Como se danga? E para que se
danca na escola?

A problematizacao forca o professor a pensar no trato pedagdgico que deve
dispensar ao ensino da Danca e suas subdivisdes.

Os autores nos dao como direcionamentos, conhecer, por parte do professor,
seu grupo de alunos, fazendo uma abordagem respeitosa e contextualizada da Danga
(SERON-KIOURANIS, 2014). Coadunando com este pensamento, Diniz e Darido
(2014, p. 6), afirmando que a Danga na escola deve “tematizar esta forma de
linguagem de maneira contextualizada, possibilitando aos alunos ferramentas para
identifica-las, 1é-las e transforma-las em diferentes formas de conhecimentos.”. Esta
afirmativa estende-se as dancas populares.

Por fim, salientamos a importancia da contextualizacdo no ensino dessas
praticas corporais. Pois, ao serem trabalhadas nas escolas de formas pontuais nos
momentos festivos, tendem a passar por apagamentos de marcas proprias destas
manifestacdes, como nos € afirmado por Brasileiro (2010, p. 149), onde “essas
marcas, que constituem a significacdo da dancga, ficam ausentes nesse processo de
ensino para as festas.”, tirando o significado das mesmas. Deste modo, a
contextualizacado destas dancas ao serem trabalhadas, Ihes dara significado, tanto
paras os alunos, como para o processo educativo, se afastando desse modo, o
estigma de elemento decorativo.
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A partir do exposto, podemos afirmar que, estar em formagao continuada,
sistematizar o ensino das Dangas e as contextualizar, sdo os principios basicos para
melhorar o ensino sobre as Dancgas nas aulas de Educacéo Fisica. E tudo isto aplica-
se as Dancgas Populares Maranhenses, uma vez que tal tematica carece ainda mais
atencdo ao que diz respeito a formacdo continuada, sistematizacdo e
contextualizagdo. Buscamos por meio do presente estudo, ajudar os docentes nesse

desafio.
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4 DANCAS POPULARES MARANHENSES

“Assim, 0 corpo que danga, constréi cultura e
é construido por esta.”
Viana e Nobrega (2004, p. 1).

Consideramos necessario, antes de abordarmos as dancas do Bumba Meu
Boi, do Tambor de Crioula e do Cacuria, dar significados ao conceito que sao bases
a este estudo, a citar: a Dancga, a Cultura Popular, a Danca Popular. Deste modo,
poderemos compreender em quais concepg¢des conceituais esse estudo esta
embasado, e assim sera mais facil entender a importancia do ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses, objeto desta pesquisa.

A definicdo de Dancga pode ser apresentada a partir de varios pontos de vista.
O ponto de vista que aqui apresentamos € o da Educacéo Fisica, ou seja, o olhar
sobre a Dancga a partir desta area de conhecimento. Nesse entendimento, destacamos
o conceito proposto por Gehres (2014, p. 187, grifo da autora), onde a "danca é tensao
fisica (bioanatomo-fisiolégica) que se transforma em tenséao ‘histérico-social-politico-
cultural’ e vice-versa.", ou seja, a danga é criada a partir do movimento corporal e se
transforma em uma expresséo cultural, o contrario também é verdadeiro, em que a
expressao cultural se representa por meio do movimentar-se do corpo.

Coadunando com este pensamento temos afirmativa de Brasileiro (2002-2003,
p. 56), onde se faz o0 entendimento que “a danga € uma produgdo do homem em suas
relagcdbes com o mundo e que explicita diferentes relagdes na sua constituigao.”. Assim,
entender a danga como producdo humana, uma pratica corporal, a partir do
movimento fisico fundamentado num contexto histérico-social-politico-cultural, é
alinhar o pensamento de Danca a que estamos nos referindo.

Entretanto, pode ser que somente esse sentido atribuido a Danga ndo consiga
abranger a complexidade desta pratica corporal. Assim, lancamos maos de outras
visdes, apresentadas por autores ja citados neste texto, para ampliar a significacao
do termo Danga, a partir do olhar da Educagéo Fisica: Assim, temos o pensamento
de Diniz (2017, p. 50), onde afirma que:

a danca se constitui em uma pratica corporal complexa que engloba
elementos como ritmo, harmonia, gestos e expressividade. Dessa forma, a
conexao entre o corpo, o tempo e o0 espacgo sao fundamentais para a criagao
e expressao dos gestos, atribuindo significados diversos, uma vez que a
danca é ressignificada a partir de construgdes socioculturais.
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Nesta compreensdo de danga apresentada pela autora, temos elementos
relacionados ao movimento como criador de significados, significados estes
relacionados as constru¢des socioculturais.

E preciso ainda, compreender a Danca como conhecimento, e como tal, deve

estar presente no contexto escolar. Segundo Brasileiro (2008, p. 520):

A escola, espacgo de formagao de criangas e jovens, tem ao longo da histéria
da humanidade buscado sistematizar conhecimentos para garantir uma
formacao ampla aos cidadaos. Formacao esta que toma como referéncia os
conhecimentos historicamente sistematizados.

Logo, é na escola que a Danca deve ser abordada de forma sistematizada
enquanto conhecimento. Sobre isto Marques (1997, 23), afirma que:

A escola pode, sim, dar parametros para sistematizagao e apropriacao critica,
consciente e transformadora dos contelidos especificos da danca e, portanto,
da sociedade. A escola teria, assim, o papel ndo de reproduzir, mas de
instrumentalizar e de construir conhecimento em/através da danca3 com seus
alunos(as), pois ela é forma de conhecimento, elemento essencial para a
educagao do ser social.

Marques (2012, p. 5), complementa este pensamento, afirmando que "Na
verdade, é este o grande papel da escola: integrar o conhecimento do fazer danga, ao
pensa-la na vida em sociedade.". Deste modo, a danga é conhecimento produzido ao
longo da histéria humana, que deve ser parte da formacao sistematizada oferecida na
escola.

Assim temos o argumento de que a Danca e seus conteudos devem ser
trabalhados no ambiente escolar. Os contetudos da Danga podem ser agrupados em
trés pontos: os subtextos, o contexto e os textos (MARQUES, 1997). Os subtextos se
referem aos movimentos, o contexto incide sobre a construcdo histérica de
determinada danca e os textos, ao repertorio da mesma. Marques (1997, p. 25)
destaca da seguinte forma:

Em suma, os conteldos especificos da danga sao: aspectos e estruturas do
aprendizado do movimento (coreologia, consciéncia corporal e
condicionamento fisico); disciplinas que contextualizem a dancga (histéria,
estética, apreciacao e critica, sociologia, antropologia, musica, assim como
saberes de anatomia, fisiologia e cinesiologia) e possibilidades de vivenciar a
danca em si (repertérios, improvisagao e composicao coreografica).

Dito de outra forma, precisamos trabalhar os movimentos especificos das
dancas, sua contextualizagdo na sociedade e suas vivéncias praticas.

E importante lembrar ainda, que a Educacdo Fisica esta agrupada na area de
conhecimento denominada Linguagem. Assim, é coerente abordar a Danga, enquanto
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conhecimento, conteudo e linguagem. Marques (2012, p. 21), assinala que "A danca
ensinada e aprendida como linguagem pode permitir, além das leituras de repertdrio
pelos intérpretes e pelos apreciadores, a produgado de textos de danga.". Este olhar
reforca a ideia de Danca enquanto conhecimento produzido.

Neste mesmo sentido temos o pensamento de Porpino (2012, p.10-11),
afirmando que "A danga se faz presente no curriculo por ser um conhecimento
produzido pelos individuos em varias culturas e € justamente por ser uma
manifestacao cultural significativa que se justifica como contetdo.". Assim, temos uma
complexa relacao entre a escola e a cultura, que para Zandominegue e Mello (2014,
p. 2003), "a escola atua como interlocutora do saber advindo da(s) cultura(s).". Mas
de qual cultura estamos falando?

O termo cultura assume multiplas definicbes®ao longo dos estudos sobre a
mesma. Sendo assim, mais uma vez, vamos olhar para este termo a partir do olhar
da Educacéo Fisica. Neste sentido, destacamos a visdo de Dadlio (2014, p. 162),
sobre a Cultura atualmente, em que afirma:

a cultura tem sido considerada, além de produgao material e externa ao ser
humano [...], também como processo continuo e dindmico de orientacédo e
significacdo que os humanos empreendem o tempo todo, um processo de
manipulagao simbodlica.

Esse novo olhar sobre a Cultura aponta para a mesma como um processo Vivo
e nao estatico, mas dinamico, interno e externo ao ser humano. Com inferéncias das
Ciéncias Humanas, os diferentes autores da area da Educacgéo Fisica, mesmo com
diferentes andlises do termo. Sobre isto, Dadlio (2014, p.162), nos afirma que
diferentes autores parecem concordar que, sobre as manifestacées corporais, “sdo
geradas na dindmica cultural humana, desde os primérdios da evolugcao até hoje,
expressando-se diversificadamente e como significados proprios no contexto de
grupos culturais especificos.". Este entendimento, nos ajuda a compreender a visao
de cultura aqui abordada.

Munidos da visao de Cultura, partimos para o entendimento de Cultura Popular,
que sera base nosso estudo sobre as Dancas Populares Maranhenses. Logo, para
isso, destacamos o pensamento de Zandominegue e Mello (2014, p. 50), onde
afirmam que a cultura popular estd pautada "na inventividade, nas estratégias de
afirmacgéao de identidade, na convivéncia do dia a dia, nos movimentos protagonizados

8 Ver conceito apresentado na Segunda Seco deste texto, pagina 23.
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pelos individuos para tornar util e significante os produtos culturais.". Pontuando desta
forma a criatividade, a autoafirmacdo, o cotidiano e a atribuicdo de significado a
Cultura Popular.

Essa construcdo cultural, baseada nos elementos supracitados, advém de
uma classe da sociedade, considerada subalterna, como aponta Ginzburg (Apud
ZANDOMINEGUE; MELLO, 2014). Em verdade, as Dancas Populares, nascem
baseadas nos pontos citados, geralmente associadas as festividades religiosas, e ndo
se encontram nos seios das classes dominantes. Embora, ndo concordemos com o
termo usado pelo autor, a origem dessas Dancas esta associada a divisdo de classe
da nossa sociedade. A Danca Popular € a danga construida pelo povo, no sentido da
dualidade de povo e elite.

Tais origens reverberam em como essa Cultura Popular é tratada no ambiente
académico, da educagao bésica a superior. Zandominegue e Mello (2014, p. 51),
afirmam que apesar da escola, ser o espaco para o trato pedagogico da cultural,
enquanto conhecimento, "os elementos que compdem a cultura popular ndo foram
igualmente reconhecidos como conhecimento/saber digno de pertencer ao ambito do
curriculo que integra a educacao escolarizada.". Reforcando a necessidade de mais
producgdes nesse sentido.

Deste modo, a Danga Popular que abordamos aqui, ndo é aquela que esta na
moda, produzidas e divulgadas pela industria cultural® (NOBREGA, 2000). Mas,
aquela produzida por um povo, dentro dos pontos base elencados acima por
Zandominegue e Melo (2014). Desta forma podemos pontuar que a Danca Popular €
aquela produzida por um povo e que possui 0s pontos destacados da cultura popular:
a criatividade, a autoafirmagéo, o cotidiano e com atribuigéo de significado e utilidade
proprios.

Além do termo Danca Popular, encontramos em nossa busca bibliografica,
outros termos, a citar: dancas brasileiras (PARREIRA; FOGANHOLI, 2009), dancas
tradicionais (VIANA; NOBREGA, 2004), dancas folcléricas (SBORQUIA; NEIRA,
2008; RONDINELLI, [2018]). Essa diversidade de termos atribuidos, derivam de

9 Segundo Coelho (1993, p. 12): a indUstria cultural fabrica produtos cuja finalidade é a de serem trocados por
moeda; promove a deturpac¢do e a degradagdo do gosto popular; simplifica ao maximo seus produtos, de modo
a obter uma atitude sempre passiva do consumidor; assume uma atitude paternalista, dirigindo o consumidor
ao invés de colocar-se a sua disposicdo.
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conceituagbes feitas a partir de outros referenciais teoéricos, mas, como estas
produgdes corroboram com nossos estudos, nos valemos de seus achados.
Consideramos importante ainda salientar o contexto da Danga Popular no
estado do Maranhdo. Neste sentido temos o pensamento de Santos (2011, p. 41), que
em um recorte histérico, aponta o papel estatal na promocao da Cultura Popular,

afirmando que:

0 mais destacado trabalho feito pelo Governo do Estado em relagao a cultura
popular foi a ressignificacdo de seu status, retirando-a de sua condi¢édo
subalterna, marginalizada e desorganizada e conduzindo-a a simbolo
identitario do proprio estado. Praticas consideradas marginais em um
determinado periodo da histéria estadual sado, assim, ressignificadas na
l6gica do capitalismo e do poder politico governamental e sob o discurso
oficial, transformadas na prépria identidade do povo maranhense.

Neste contexto, visualizamos o uso da Cultura Popular para o fim de
uma representacao identitaria de um Estado. No entanto, esse processo segue uma
l6gica mercadolégica, adequando as manifestacées aos padrbes turisticos e essa
adequacao segue até os dias atuais. Esse manejo da Cultura Popular para o viés
turistico amplia a divulgacdo dessas manifestacdes, entretanto, ndo vemos as
mesmas dentro do contexto escolar.

Buscamos assim, mostrar as Dancas Populares Maranhenses, nascidas das
manifestacdes da Cultura Popular, com significado e simbologia prépria, € como tais,
significativas para estar nas aulas de Educagéo Fisica. Destacamos as dangas no
Bumba meu Boi, no Tambor de Crioula e no Cacuria. Estas manifestagées possuem
mais de um elemento em sua construgdo historica, como suas origens, musicas,
instrumentos, indumentarias, dentre outros, mas nao conseguiriamos abarcar todos.
Desta forma, nos ateremos a Danca dentro dessas manifesta¢ées, enquanto tensdes
do fisico e do cultural, ndo deixando de contextualizar suas origens e 0s outros

elementos, mas nao nos aprofundaremos neles.

4.1 O Bumba Meu Boi

O Instituto do Patrimbnio Histoérico e Artistico Nacional (IPHAN), no Dossié do
registro como Patriménio Cultural do Brasil, 0 "Complexo Cultural do Bumba-meu-boi
do Maranhao", faz a seguinte defini¢cdo, acerca do Bumba Meu Boi:

O BUMBA-MEU-BOI é um festejo tradicional, de ocorréncia em todo o estado
do Maranh&o e variagdes em outros estados do Brasil, que se define como
uma grande celebragdo em cujo epicentro se encontra o boi, o seu ciclo vital
e o universo religioso no qual esta inserido. (IPHAN, 2018, p. 207).
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Sendo ainda, "antes de tudo, uma grande celebragao na qual se confundem fé,
festa e arte, numa mistura de devocao, crencas, mitos, alegria, cores, danca, musica,
teatro e artesanato, entre outros elementos." (IPHAN, 2011, p. 8). A quantidade de
elementos envoltos no contexto do Bumba Meu Boi, exemplifica de certa forma a
complexa dinamica do mesmao.

O Bumba Meu Boi, € comumente denominado de folguedo. Este termo é
substituto do termo Danca Dramatica, desde 1953, no Congresso Nacional de Folclore
realizado em Curitiba-PR (BORRALHO, 2006). Ainda segundo Borralho (2006, p.
159), a definicdo de folguedo é “toda expresséo de cultura popular ou fato folclérico
dramatico, estruturado e coletivo.”. A dramaturgia aqui fica por conta do auto ou
encenacao que ocorre durante as apresentacoes.

O folguedo apresenta de uma forma geral, um ciclo de festa bem definido,
podendo as datas variarem de um grupo para outro. Este ciclo apresenta quatro
etapas: "os ensaios, 0 batismo, as apresentacdes publicas ou brincadas e a morte."
(IPHAN, 2011, p. 8). Este ciclo se renova a cada ano, seguindo de forma continua.

O batismo do Bumba Meu Boi é considerado como nascimento, onde “o boi
artefato ganha vida, é liberado pelo santo e sai da ‘casa’ para animar os boieiros e
simpatizantes da brincadeira durante o periodo junino.”. (IPHAN, 2011, p. 27, grifo do
autor). E um momento muito solene, em que o boi é preparado com todas as pompas.
Apo6s este momento, o Grupo de Bumba Meu Boi pode se apresentar durante os
festejos.

O Bumba Meu Boi é considerado como celebragao, pois "configura numa
grande festa na qual predomina o carater ritual.". (IPHAN, 2011, p. 77). O ritual neste
caso é relacionado a religiosidade que cerca esta manifestacao cultural, neste sentido
"O sincretismo religioso pode ser considerado uma das mais marcantes.". (BARROS,
2018, p. 50). Os brincantes dos grupos de Bumba Meu Boi, seguem o ciclo festivo
supracitado, em homenagem aos santos da igreja catdlica, Sdo Pedro, Sdo Joao,
Santo Antdénio e Sdo Margal (BARROS, 2018). No entanto, h4 a presenca de cultos
religiosos afro-brasileiros do Maranhao, como o Tambor de Mina e o Terecd (IPHAN,
2021), caracterizando o sincretismo apontado.

O Bumba Meu Boi também é considerado como uma forma de expressao ao
articular a literatura das toadas, a musicalidade das composicoes e percussoes, a

plastica das ricas indumentarias, a cénica das encenagdes dos autos e comédias e a



52

ludicidade da festa (IPHAN, 2011). Mdltiplas formas de se expressar numa mesma
manifestacao.

E ainda, o Bumba Meu Boi é saber, pois "a brincadeira envolve conhecimentos
e praticas na confeccao de instrumentos musicais artesanais, da armacgéao do boi e do
bordado do couro do boi e da indumentéria de seus brincantes.". (IPHAN, 2011, p.
77). Aqui se destaca apenas o saber material, mas ha ainda o saber imaterial,
produzido e manifestado pelo corpo, o dangar.

Sobre o surgimento deste folguedo, ndo ha consenso na literatura acerca disto.
Em seu trabalho, Barros (2018, p. 47), nos afirma que "Com relacédo a sua origem,
nao foi encontrada na literatura especializada sobre o assunto um consenso sobre 0
local e um ano exato de surgimento do folguedo do boi.". Isto se d& pelo fato de haver
muitas manifestacdes em que o boi € centro. Bem como é apontado pelo dossié
publicado pelo IPHAN (2011, p. 23):

As manifestacdes culturais populares que tém o boi como figura principal
estdo presentes em varios estados brasileiros, mas é no Maranhao que a
brincadeira do Bumba-meu-boi ganha evidéncia pela sua forga simbdlica, sua
resisténcia ao tempo e sua capacidade de reinventar-se a cada ano sem
perder sua esséncia.

Apesar de sua resisténcia historica, infelizmente os registros historicos dessa
manifestacdo em suas origens nao resistiram ao tempo. Segundo Cascudo (1999, p.
193), "o nordeste deve ter sido sede de formagéo e conforto.". E é a partir do Nordeste
que essa manifestacédo se espalha para o restante do pais.

Com relacao ao Maranhao, Borralho (2006, p. 164) destaca:

Nao é dificil tracar a trajetéria do folguedo, desde sua entrada no Estado do
Maranhao se seguirmos o caminho do gado. Atravessando o rio Parnaiba,
sobram resquicios de um reisado (Careta de Caxias) e um bumba-meu-boi
(em Buiriti Bravo), com caracteristicas nordestinas em formato e bailados, que
vao sucumbir a exuberancia da geografia amazénica. Da regidao de Pastos
Bons, o folguedo segue um roteiro de subida para o norte do Estado, rumo
ao litoral.

Desta forma o Bumba Meu Boi em suas possiveis géneses, estdo associadas
a regiao nordeste e ao processo de interiorizacado do gado. No Maranhao os indicios
apontam para seu surgimento no caminho feito pela interiorizacdo do gado e,
posteriormente, vindo para o litoral.

A histéria do Bumba Meu Boi, por ser uma manifestacdo nascida do meio
popular, ndo foi bem quista por toda sociedade maranhense em seus primérdios.
Barros (2018, p. 48), destaca que "Ap6s ganhar forma, o folguedo nao foi aceito pela
elite brasileira no século XIX. Chegando a ser boicotado e proibido.". Esta afirmativa
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coaduna com a fala de Brito (2016, p. 29), onde "A elite maranhense tinha aversao ao
boi, pois a brincadeira realgcava as diferencas, opressdo e marginalizagdo da
sociedade pobre, trabalhadora e negra da época.". Estes apontamentos levantam a
tese, que talvez nao seja o lazer do povo o alvo da elite daquele momento, mas cunho
critico que a brincadeira trazia adjunto de sua ludicidade.

Como a sociedade vive em constante transformacao de seus fenbmenos, com
o Bumba Meu Boi n&o foi diferente. De uma forma resumida, podemos organizar a
histéria do Bumba Meu Boi no Maranhao da seguinte forma:

O Século XX foi, para o Bumba-meu-boi do Maranhao, um tempo de grandes
transformacoes, tendo Sdo Luis como o palco dessas mudancas. A partir do
mapeamento dos fatos ocorridos ao longo desse periodo, pode-se dividir a
histéria do Bumba-meu-boi, ainda que arbitrariamente, em quatro fases: o
tempo dos conflitos, de 1900 a 1950; a valorizagdo do Bumba-meu-boi, de
1950 a 1970; a institucionalizagéo dos Bumbas, de 1970 a 1990; e a insergao
do Bumba no mercado de bens culturais, de 1990 a 2010. (IPHAN, 2011, p.
45)

A valorizagdo do Bumba Meu Boi parte de uma vontade politica do periodo.
Com a valorizagéo veio a institucionalizagdo do mesmo, e assim, adequacao por parte
dos grupos de Bumba Meu Boi aos padrdes do poder politico, de uma forma geral, se
fez presente.

Atualmente, tendo como um dos maiores patrocinadores dessa manifestacao,
o Estado, o Bumba Meu Boi é criticado por vezes, ao ser comparado a uma
mercadoria. A cerca disto, Barros (2018, p. 50), faz a seguinte afirmativa: "Um ponto
a se destacar € a transformacdo do Bumba Meu Boi do Maranhdao em viés
mercadoldgico, resultado do chamado marketing cultural, no qual grandes empresas
patrocinam campanhas institucionais e eventos de culturas populares.". Essa l6gica
capitalista se reflete nas apresentacées dos grupos, bem mais sistematizadas e
adequadas ao festejo junino promovido pelo governo estadual, tendo recorte em suas
apresentacoes.

Um ponto a se destacar dentro deste folguedo € a ludicidade. A ludicidade se
faz presente no Bumba Meu Boi quando os participantes dos grupos brincam durante
as apresentacdes. Segundo Viana (2004, p.46, grifo do autor), "A denominacao
'brincante’ refere-se a todas as pessoas que dangam o bumba-meu-boi, assim como
em outras dangas tradicionais.". Este brincar é o brincar do corpo, bem como afirma
Viana, "Assim, quando os brincantes dancam, eles inscrevem em seus corpos,
histérias, memoérias e as comunicam, comunicam-se consigo, com o outro, interligam
passado e presente e apontam para o futuro, a partir dessas relagdes.". (VIANA, 2005,
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p. 235). Os brincantes no Bumba Meu Boi, seguem os ritmos cadenciados pelos tocar
dos instrumentos e toadas, seguem o roteiro do dangar-brincar, por devogao e prazer.

Os brincantes de Bumba Meu Boi, assumem durante todo o ciclo festivo,
funcbes e posigdes dentro deste folguedo. No entanto, "O brincante do boi, ndo se
considera um ator, muito menos um ator manipulador e sim um brincante, um
baiante.". (BORRALHO, 2006, p. 173). Todos esses personagens possuem sua
importancia e momento de climax dentro do enredo. Os grupos de Bumba Meu Boi
apresentam, de uma forma geral, personagens comuns entre si, mas possuem
também personagens especificos a depender do sotaque em questao.

Os grupos de Bumba Meu Boi sdo comumente diferenciados por seu sotaque.
Sotaques, nas palavras de Barros (2018), sdo “os estilos maranhenses de se brincar
o Boi.". Existem atualmente dentro da literatura cinco grandes sotaques, a citar: "de
Zabumba ou de Guimaraes, da llha ou de Matraca, da Baixada ou de Pindaré, de
Costa-de-mao ou de Cururupu e de Orquestra.". (IPHAN, 2011, p. 103). Mas, existem
muitos grupos que ndo se enquadram dentro desta classificagdo macro.

Utilizando-nos do trabalho de Barros (2018, p. 56), que organiza a descricao
dos personagens "conforme suas a¢oes dramaticas e suas fungdes na brincadeira".

Barros sintetiza o rol de personagens do Bumba Meu Boi, da seguinte forma:

-Boi - Personagem principal da brincadeira. O miolo é a figura indissociavel,
ja que é a pessoa que da vida ao boi.

-‘Burrinha - Burro ou mula de um vaqueiro assistente. Durante as
apresentacgdes fica proximo ao boi e tem o objetivo de repelir a aproximagéo
do Pai Francisco com o animal.

-Pai Francisco - Também denominado Negro Chico, € responsavel pelo
desenrolar da comédia. Sua acdo em cena compete em roubar e matar o boi,
além de articular sua ressureigao.

-Mae Catirina - Pivé da comédia. E devido ao seu pedido de comer a lingua
do boi que a trama se desenrola.

-Amo - Personagem hierarquico, que exibe poder e forga por ser dono do boi.
Se transfigura no cantador de toadas.

-Vaqueiro - Subordinado de maior confianga do Amo. Cabe a ele ser o mentor
da forga-tarefa em prender Pai Francisco.

‘Rapaz - Empregado novo da fazenda. Tem a fungéo de servir como porta-
voz do Amo. ]

-Pajé - Responsével pela catarse. E o curandeiro que realiza o procedimento
de ressureicao do boi.

-Indias -- Guerreiras que vivem em uma tribo préxima & fazenda. Sua fungao
€ ajudar na captura do Pai Francisco.

-Doutor Veterinario ou médico que tenta socorrer o boi, mas ndo consegue.
Personagens especificos de cada sotaque

Sotaque De Zabumba

-Grinaldas - Brincantes também denominados como Caboclos de fitas ou
Rajados, que formam um cordao ao redor do boi.

-Palhagos - Atores de comédias que se apresentam mascarados neste
sotaque.

-Tapuias - Constituem as indias guerreiras do sotaque.



55

Sotaque de Costa de Mao

‘Nao tem especificidades, ja que exibe os personagens comuns encontrados
em todos 0s grupos.

Sotaque de Matraca

-Caipora ou Caapora - Boneca gigante que tem a funcdo de assustar Pai
Francisco. Representa as personagens Fantasticas e sua aparigcao
fantasmagorica pode estar atrelada a Lenda de Caapora, entidade que habita
as florestas.

-Panducha - Homens de palha ou palhagos que entram na roda e correm ao
redor do boi, sem falas determinadas.

-Rajado ou Caboclo de fita - Brincantes que delimitam o corddo em volta do
boi.

.Caboclo Real ou Caboclo de pena - indios guerreiros que ajudam na captura
do Pai Francisco.

Sotaque da Baixada

-Cazumba ou Cazumba - Ligado ao misticismo, aos espiritos que renovam as
forgcas da brincadeira e sdo os primeiros a entrar na apresentagao.
-Capacete - Neste sotaque, sdo os brincantes que mantém a roda em torno
do boi. Sdo denominados também de Caboclo de fita, Rajados ou Baiantes.
-Dona Maria - Esposa do Amo que representa a parte de devogao. Reza
ladainhas e traz consigo uma imagem de Sao Joao.

Sotaque de Orquestra

-Pai Jodo - Atualmente ndo aparece nas encenagdes. Mas representa o irmao
de Pai Francisco.

‘Vaqueiro Rajado - Brincantes do cordéo.

‘Vaqueiro Campeador - Personagem mais recente e que tem a funcao de
complementar as coreografias. (BARROS, 2018, p. 57-61).

O enredo do auto do Bumba-meu-boi, considerando as devidas especificidades
de cada sotaque, seguem uma dramaturgia "cujo enredo gira em torno da morte do
boi pelo Pai Francisco para tirar-lhe a lingua e satisfazer o desejo de gravida de sua
esposa Catirina.". (IPHAN, 2011, p. 202). A variedade de grupo influencia em como
esse enredo é desenvolvido.

No desenrolar do enredo, depois de vaérias inferéncias de personagens
diferentes, ocorre a ressurreicao do Boi. Segundo Barros (2018, p. 51), "O carater
ritualistico e a religiosidade vivida transformam essa brincadeira em um dos Unicos
folguedos de boi que possuem caracteristicas divinas." Por este motivo as
comparag6es religiosas com a figura de Cristo aparecem em alguns textos sobre o
Bumba Meu Boi.

No final do ciclo festivo, se faz a matanga do boi. Este momento sinaliza o fim
do ciclo do Bumba Meu Boi durante o ano. Sobre isto, é afirmado:

O ritual de “morte do boi” representa o encerramento do ciclo festivo do
Bumba-meu-boi no Maranh&o. Marca o retorno da boiada a seu terreiro apos
a peregrinagao da fase de brincadas e apresentacdes. E também o momento
de agradecer aos santos protetores da brincadeira pelo sucesso da
temporada e retribuir aos brincantes, com bebidas, comidas e festa, sua
lealdade e fidelidade ao Boi. E o ritual mais denso da brincadeira, primordial
para selar as aliangas internas do grupo, que, apesar das diferengas,
conflitos, erros e acertos inerentes a qualquer atividade grupal, celebrou a
vida de forma intensa e catartica durante um ciclo que precisa ser finalizado.
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Nesse espago/tempo especifico as emogdes oscilam entre a tristeza da
despedida e a alegria da tarefa cumprida com sacrificio e louvor. A esperanca
transborda junto as lagrimas que rolam dos olhos daqueles que se dedicam
para que tudo aconteca da melhor forma possivel durante todo o ciclo festivo.
(IPHAN, 2011, p. 123).

Com este dltimo momento se faz a culminancia do festejo. E os grupos
recomecam seu ciclo interno de preparagao para o ano seguinte.

4.1.1 A Danca no Bumba Meu Boi

A danca é um dos elementos que compdem este rico folguedo, estando
presente nos diversos sotaques. Segundo Viana (2006, p. 129), "Os brincantes
dangam, inscrevem em seus corpos histdérias, memdrias e as comunicam;
comunicam-se consigo, com o outro, interligando passado, presente e futuro.". Com o
corpo em movimento ao dancar, que os brincantes contam a histéria, por meio
dos textos e subtextos da Danca.

A danca no Bumba Meu Boi ndo ocorre de forma padronizada de um unico
modo. Pelo contrario, ha varios dancares/brincares, que acontecem de acordo com a
funcéo ou personagem de cada brincante. Sobre isto temos:

O corpo de cada brincante/bailante € Unico e é neles que as personagens
ganham vida para abrilhantar a festa. Nos espacos onde se apresentam, 0s
brincantes, como artistas que sao, transformam seus corpos em instrumentos
para criar obras de arte de carater efémero que se fazem e desfazem em
cada espago dancado. (IPHAN, 2011, p. 179).

Logo, por meio dos corpos brincantes que a histéria é contada e ganha
vida. Nao podemos, entretanto, descrever a danga do Bumba Meu Boi de um Unico
modo. Podemos apenas destacar os variados bailados apresentados pelos
brincantes nos sotaques em destaque.

Comecemos pelo Boi, centro do folguedo, que corre, foge, se esconde, mas
que principalmente danga e brinca. O brincante responsavel por dar vida ao boi é
denominado de miolo, onde "O brincante responsavel por rolar o boi corre, pula,
morre, ressuscita, foge, danca, brinca.". (IPHAN, 2011, p. 181). Os seus movimentos
apresentam um estilo préprio dentro de cada sotaque.

Mas quem seria este personagem? Uma exemplificagdo bem sintética € a que
segue:

O miolo é o brincante que se mete dentro do boi e o faz bailar. E quem
manipula o boneco, anima, d4 vida ao objeto central da brincadeira. E
conhecido principalmente como “miolo”, mas também pode ser denominado
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de “tripa”, “alma”, “fato”, “espirito”, “condutor’ ou “mulher do boi’. E quase
sempre uma funcao exercida por homens que podem assumir essa posi¢ao
como pagamento de promessa ou ndo. (IPHAN, 2011, p. 148).

Este brincante, ndo é o Boi, mas aquele que lhe da vida. Segundo Viana (2006),
o Boi deve aparecer reencarnado durante a danca. E o dancar do Boi que faz com
este esteja vivo. Neste brincar em movimento, o Boi interage com os demais
brincantes: foge dos algozes, brinca com as indias, ataca quando ameagado ou foge

da morte certa.

Figura 01: O boi e miolo do Boi.
< . O

Fonte: IPHAN (2011).

Os brincantes se distribuem pelo local onde ira ocorrer a brincada seguindo a
l6gica interna de cada sotaque. Azevedo (1997 citado por Barros, 2018), atenta
para os agrupamentos dessa organizacdo a partir do carater étnico, onde “os
movimentos se configuram a partir dos trés grupos formadores que regem os bailados
dos grupos de boi: Africano, Indigena e Branco”. Estes séo trés grandes grupos do
folguedo, e isto nos ajuda a entender a construcao coletiva e influéncias culturais
destes povos no folguedo.

A ocupacao do espaco ocorre quando "Os integrantes dos trés grupos
principais se distribuem pelo espacgo a partir de trés formacdes: trincheira, fila indiana
e circulo, mas em cada grupo tem predominancia de algumas dessas disposi¢coes
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espaciais.". (BARROS, 2018, p. 77). Mas lembremos de que pode haver variagao

mesmo sendo do mesmo sotaque. Mas, de forma geral, seguem essa logica.

Figura 02: Formagao em trincheira
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Fonte: Santos Neto e Ribeiro (2011, p. 141)

Figura 03: Formacgao em fila indiana (coluna)
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Fonte: Santos Neto e Ribeiro (2011, p. 141)

_ Figura 04: Fo[magéo em circulo.
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Fonte: Santos Neto e Ribeiro (2011, p. 155)

Os vaqueiros no sotaque de Zabumba se dispdem em circulo ao redor do Boi.

Segundo Barros (2018, p. 79), "Os movimentos dos Vaqueiros incluem saltitos
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rapidos, tor¢des de tronco e rodopios ao redor do boi. Os giros dependem da vara de
ferrdo que quanto mais pesada for, maior vai ser o controle do rodopio.". Viana (2006,
p. 131), destaca o gesto motor da danga deste personagem da seguinte forma:

E como obra de arte que podemos visualizar a danca realizada pelo vaqueiro
que, conforme a movimentacgao do boi, é obrigado a desviar, deslocar-se para
trds, abaixar-se, encolher-se expandir, ou recolher o térax em busca de
desvencilhar-se das chifradas do animal, que por sua vez, ataca-o, gira,
retrocede, avanga.

Na figura abaixo temos a personagem do vaqueiro do Boi de Zabumba.
Figura 05: Vaqueiro do Boi de Zabumba.

Fonte: IPHAN (2011).

Ja no sotaque Costa de Mao, os vaqueiros se dispéem em fila, para
posteriormente circundar o Boi, como é destacado por Barros (2018, p. 79), onde "Os
Vaqueiros fazem giros de 180 graus em torno de si de forma enérgica e evoluem para
compor um circulo em volta do boi.". Neste sotaque os vaqueiros se entrincheiram
junto com os Rajados e indias antes de sua evolugao.

No sotaque de Orquestra aparecem dois tipos de vaqueiros, os campeadores
e os de corddo. Seus bailados se apresentam da seguinte forma.

Os Vaqueiros campeadores executam movimentos rapidos, giros de 360

raus, muitos saltitos em fila indiana e interagem constantemente com as
Indias. Os Vaqueiros de corddo utilizam chapéus de fitas e tem
movimentacao livre pelo espago, com passos largos e arrastos de pés.
(BARROS, 2018, p. 81)

As indias sao por vezes um destaque a parte. No sotaque de Costa de Mao,

dangam seguindo um ritmo cadenciado e lento, e sua coreografia se baseiam "em
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saltitos e passos longos, com movimentacao intercalar dos bracos e deslocamento
harmonioso pelo espago até formar a roda do boi.". (BARROS, 2018, p. 79). No
sotaque de Matraca, seus gestos motores se diferenciam, pois apresentam os
movimentos de forma repetitiva, linear e uniformes, concentrando muita energia nas
pernas, com bracos relaxados e pouca movimentacao da cabeca (BARROS, 2018).

Este gesto motor reforga a ligagdo com mae terra, caracteristica de dancgas indigenas.

F|gura 06: Indlas do BOI de Matraca.

Fone: Bois de matraa ... Disponivel em: http://g1.globo.com/ma/maranhao/sao-
joao/2014/fotos/2014/06/bois-de-matraca-prestam-homenagem-sao-marcal.html#F1263665
No sotaque de Orquestra, além das indias, encontramos a figura do indio.
Tendo estes, as indumentdrias mais leves entre os sotaques. Dispde-se em fila
indiana, de frente para quem os assiste. Seu gesto motor é descrito por Barros (2018,
p. 81) da seguinte maneira:

Elas realizam pequenos pulos, saltitos de uma perna para outra, sempre com
a postura ereta. Os indios acompanham a coreografia das indias, s6 que a
expressao corporal € mais brusca e masculinizada, lembrando os rituais
indigenas de luta.

Desta forma, os seus niveis coreograficos tendem a ser esta no plano mais
alto, do que nos demais sotaques. Ha uma impulsdo do corpo durante sua
movimentagado. No sotaque da Baixada também teremos a figura de indias e indios.
Seus dancares sao sincronizados, no entanto se diferem, bem como exemplifica
Barros (2018, p. 80):

Enquanto as indias dangam de forma graciosa, os indios tem movimentos
elegantes e altaneiros. Isso se deve ao adorno de cabega dos Indios, um
grande cocar em forma de arco que finaliza com longas cabeleiras, o que
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interfere diretamente na movimentacdo desses personagens, uma vez que
eles precisam sustentar esse adorno sem nenhum tipo de amarragéo que o
fixe na cabeca.

Seus movimentos sédo condicionados por suas indumentéarias e esta faz parte
da construcao deste personagem.

No sotaque de Zabumba ndo teremos a figura das indias e sim suas
equivalentes: as Tapuias. Segundo Barros (2018, p. 79), "As Tapuias evoluem para
criar uma roda em torno do boi, através de sobrepassos miudos, marcados e
repisados, revelando uma caracteristica das dancgas africanas, também encontradas
no samba e no tambor de crioula.". Viana (2006, p. 58-59) nos traz uma descrigéo

mais ampla dos gestores motores destas personagens, onde destaca:

As tapuias se movimentam ora em saltitos rapidos e miidos em contratempo,
ora em movimentos deslizados também rapidos de um pé em diregdo ao
outro, os joelhos acompanham essa movimentagdo em molejos alternados
de cada membro. O quadril acompanha essa movimentagéo de um lado para
outro em movimentagdo muito distante de um requebro, permitindo-se a
virada do tronco de um lado para o outro. Sem movimentacao especifica os
bracos, bem como a cabeca, acompanham a fluéncia do tronco. Toda essa
movimentacdo tem um andamento moderado para rapido, acompanhando a
batida da bateria.

Os Grinaldas do sotaque de Zabumba, também chamados de Caboclos de Fita
ou Rajado, se organizam no inicio em trincheiras, assim como as Tapuias. Segundo
Barros (2018, p. 79), esses personagens apresentam uma movimentacao
menor, onde "Com poucos deslocamentos, os Grinaldas se posicionam nas laterais
do palco e tem a movimentagcdo acompanhada com o maracg, realizando movimentos
lentos ou acelerados de forma aleatéria.". Viana (2006, p. 59), nos apresenta o bailado
deste brincante da seguinte forma:

Os caboclos de fitas balangam—se de um lado para o outro, fazendo
transferéncia de peso de uma perna a outra, também giram em torno de si,
movimentam o tronco de um lado para o outro, ora lento, ora com mais
intensidade. A cabeca movimenta-se em pequenos maneios que Vvao
favorecer o esvoacar das fitas que compdem os seus chapéus; alguns deles
usam uma das maos para balangar o maraca, quando ndo, os bragos

acompanham a movimentacéo do corpo, semi-abertos na altura do peito.
No sotaque de Matraca temos também um personagem cuja denominacao
também é de Caboclo de Fita. Segundo Barros (2018, p. 80), "Os Caboclos de fita,
por sua vez, sdo os mantenedores da roda, com passos simples e limitados, com
pouca concepgao coreografica, possivelmente pelas inUmeras fitas do chapéu que
limitam a visédo periférica dos brincantes.". Este sotaque apresenta ainda o Caboclo

de Pena, com indumentaria bem préxima das indias desse sotaque. Sobre eles
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Barros (2018, p. 80), destaca que "O balanco do grande cocar da mais frenesi aos
movimentos desse personagem, que ja vem expressando grande forga fisica e
dramatica através dos giros, movimentos que beiram o estado de hipnose ou transe."
Nao possuindo neste sentido uma coreografia marcada.

Os Capacetes (Rajados ou Baiantes) sao figuras do sotaque da Baixada, que
por usarem grandes chapeldes possuem uma mobilidade menor, ficando a sensagéo
de movimento por conta das fileiras de canutilhos em sua aba frontal. Na figura abaixo

temos a personagem dos Rajados.
Figura 07: Rajados.

Fonte: Complexo Cultural do Bumba meu boi... Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/noticias/detalhes/5460/complexo-cultural-do-bumba-meu-boi-pode-se-tornar-
patrimonio-cultural-imaterial-da-humanidade

A variedade de personagens deste folguedo nos apresenta uma variedade de
dancgares dentro do mesmo. A simbologia de cada dangar demonstra a riqueza da

Cultura Popular do Maranhao.
4.2 O Tambor de Crioula

O Tambor de Crioula é uma das manifestacées culturais que estdo muito
presentes nos periodos festivos no Maranhao. Esta € uma manifestacao propria desse
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Estado, como afirma Manhaes (2012, p. 6), "O tambor de crioula € uma manifestacao
afro-brasileira que surgiu exclusivamente no Maranh&o, embora tenha muitas
semelhancas com outras manifestacdes folcléricas do Brasil.". Essas semelhancas

séo destacadas por Ramassote et al (2006, p. 22), onde:

o Tambor de Crioula apresenta certas caracteristicas que o associam ao
género samba, aproximando-se, por exemplo, do Samba de Roda do
Recb6ncavo Baiano, do Jongo, praticado na regido Sudeste, e mesmo de
modalidades do Samba Carioca: o partido alto, o samba de breque e o
samba-cangdo - aspecto, de resto, ja identificado pela bibliografia sobre o
assunto ao cunhar o termo “familia do samba”. Nesses sentido, pode-se
constatar os seguintes tragos convergentes e comuns: a polirritmia dos
tambores, a sincopa (frase ritmica caracteristica do samba), principais
movimentos coreograficos e a umbigada.

De um modo mais especifico, podemos usar a definicdo proposta por
Ramassote et al (2006, p. 16), para descrever o Tambor de Crioula, onde é afirmado:

De modo geral, podemos defini-la como uma forma de expressao de matriz
afro-brasileira que envolve dancga circular, canto e percussao de tambores.
Dela participam as “coreiras”, tocadores e cantadores, conduzidos pelo ritmo
incessante dos tambores e o influxo das toadas evocadas, culminando na
punga (ou umbigada) — movimento coreografico no qual as dangarinas, num
gesto entendido como saudacao e convite, tocam o ventre umas das outras.

7

Deste modo, o Tambor de Crioula € uma manifestacao cultural onde as
mulheres, denominadas coreiras, dangam em disposi¢cao espacial circular com o
acompanhamento da percussao dos tambores e toadas. O ponto alto deste momento
se da por meio da punga, gesto motor de convite ou saudacgao, onde as mulheres se
tocam na regiao do ventre.

Sobre suas origens é impreciso fazer datacdes. Apenas fazer referéncia do
contexto de onde surgiram. Assim, Ramassote et al (2006, p. 16) destaca:

Embora nao se possa precisar com seguranga suas origens histéricas, é
possivel encontrar, dispersas em documentos impressos e na memdéria dos
mais velhos, referéncias a cultos ludico-religiosos realizados ao longo do
século XIX por escravos e seus descendentes enquanto forma de lazer e
resisténcia ao contexto opressivo do regime de trabalho escravocrata.

Temos deste modo, o Tambor de Crioula, surgido num contexto de opressao
feita pela classe dominante sobre aqueles que buscavam se manifestar por meio do
canto, da danca e dos batuques dos tambores.

Nao ha um local e nem datas definidas para esta manifestagéo cultural ocorrer.
O que é comum é a devocao a Sao Benedito, como explanado por Ramassote et
al (2006, p. 16), "o Tambor de Crioula é realizado sem local especifico ou calendario
pré-fixado e praticado especialmente em louvor a Sao Benedito.". Desta forma, esta
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manifestacdo se torna bem mais livre em seus momentos de apresentacéo. Na figura

seguinte um momento da Danca, livre e divertido.

Figura 08: Roda de Tambor de Crioula.
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Fonte: Barbosa (2016): Foto Edgar Rocha (2005)

Assim como outras manifestagdes culturais maranhenses, o Tambor de Crioula
também sofre hoje da influéncia da espetacularizacdo. Isto causa pontos positivos
como a divulgacado, quebra de preconceito, gera renda aos grupos de Tambor de
Crioula, no entanto, também causam pontos negativos como a perda da originalidade,
oportunismo na criagcao de novos grupos, além de deixar mais burocratizada a relacao
entre os grupos e o Estado (RAMASSOTE et al, 2006). Mas isto € historia recente,
com a politica dos ultimos governos estaduais e municipais nos investimentos das
manifestacdes culturais como propaganda dos mesmos.

Ramassote et al (2006) apresenta de forma cronol6gica e resumida, a partir
das visdes dos integrantes dos grupos de Tambor de Crioula, como se deu o
desenvolvimento do Tambor de Crioula, de manifestagéo restrita aos grupos em seus
primérdios, até o atual momento com a relagdes entre 0s grupos e os 6rgaos

governamentais.
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Figura 09: Quadro Cronolégico do Tambor de Crioula.

Quadro Cronolégico

Fonte: RAMASSOTE, Rodrigo Martins et al(2006).

Podemos visualizar as transformacoes histéricas do Tambor de Crioula, sendo
diretamente influenciados pelos contextos de cada época.
A figura de Sao Benedito esta intimamente ligada ao surgimento do Tambor de

Crioula. Ramassote et al (2006, p. 42) faz o seguinte destaque sobre isto:

S&o Benedito, o santo protetor dos negros aparece no teatro das memorias
como um escravo que foi a mata, cortou um tronco de arvore e ensinou 0s
outros negros a fazer e a tocar o tambor. Outras vezes ele surge como o
cozinheiro do monastério que levava comida escondida em suas vestes para
0s pobres.

Este vinculo com o Santo concede ao Tambor de Crioula uma conotacao
religiosa, onde por vezes as apresentagdes sao feitas como pagamentos de
promessas. No entanto, o Tambor de Crioula ndo segue uma liturgia fechada,
podendo ocorrer em qualquer momento do ano, como ja destacado. Esta relagédo entre
os brincantes e o Santo se d4 de uma forma mais ludica, podendo até mesmo estar
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presente no momento da danca dentro da roda. Podemos visualizar essa relacdo na

figura seguinte:

Figura 10: Coreira dangando com imagem do Santo.

Fote: Barbosa (Org) (2016): Foto Edgar Rocha (2005)

7

O batismo é outra referéncia religiosa importante e possui sua finalidade
propria. Ramassote et al (2006, p. 98) destaca:

Na dindmica do tambor, o batismo reafirma o elo entre o santo e a festa, entre
os brincantes e o grupo. Para tanto, deve ser realizado todos os anos;
representando a renovagao dos votos com o santo, com a promessa ou com
o motivo de origem da brincadeira. Geralmente, é feito antes da primeira
apresentagdo com novas indumentdrias, novos instrumentos, e/ou no festejo
principal, como o S&o Joéo.

O batismo do Tambor de Crioula segue a légica do Bumba Meu Boi,
demarcando o inicio de um novo ciclo, e este ndo pode ser feito por qualquer pessoa,
a preferéncia é por um rezador ou rezadeira (RAMASSOTE et al, 2006), desta forma
se faz a comunicagdo com o mundo sagrado.

O tambor possui destaque na manifestacdo, dando nome a ela e sendo o
condutor de toda brincadeira. Os trés tambores usados recebem a denominacéao de
parelha. Cada tambor possui sua identidade: nome, melodia e funcao prépria. Onde o
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meido é o que da o ritmo continuo, pulsagao, ja o crivador, o pequeno, € que fornece
o contraponto, € o grande é o responsavel pelo solo e improvisos (BARBOSA, 2016).
Tanto o meido, como o crivador, sdo postos apoiados em uma base, que pode ser um
tronco, os tocadores se assentam acima deles. Ja o grande, é tocado em p€, amarrado
a cintura e preso entre as pernas (BARBOSA, 2016). Nesta disposicao os trés

tambores conduzem o ritmo da brincadeira.

Figura 11: Parelha.

Fonte: Barbosa (2016): Foto Edgar Rocha (2005)

A confecgéo dos tambores é um saber a parte. Sobre isto, Barbosa (2016, p.

88) destaca esse saber da seguinte forma:

O processo de fabricagao dos tambores é altamente ritualizado. A matéria
prima — tronco de arvores de grande porte — como o pau d’arco, macajuba,
pequi, sorord, bacuri ou abacateiro — é escolhida na lua cheia. O tronco é
entdo esvaziado, com instrumentos que podem variar, mas com técnicas de
escavagao longamente sedimentadas e completadas pelo fogo. A superficie
de percussao é obtida da pele de vaca, égua ou veado, mergulhada em agua
e cal para eliminar o mau cheiro e retidas, para fechar a abertura do tronco,
com tiras de couro e cravelhas.

Outra caracteristica da madeira usada é ndo possuir extremidades com
espessuras iguais, sendo a parte superior maior que a inferior (RAMASSOTE et al,
2006). Mas ressaltamos que atualmente os tambores de PVC sao também bastante
utilizados. Barbosa (2016, p. 34) destaca ainda que "A maioria dos grupos também
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utiliza a matraca, um par de pequenos pedacos de madeira batidos no corpo do
tambor grande". Lembramos que a matraca é utilizada também em alguns sotaques
de Bumba Meu Boi.

Para a afinacdo dos tambores é feito uma fogueira, como destacado por
Ramassote et al (2016, p. 52), "O fogo tem a fungcdo de “esquentar’, manter os
tambores afinados para o toque.". Este momento, segundo Barbosa (2016, p. 34) &
"um dos ritos iniciais para se comecgar um tambor." Fazendo parte integrante dos
momentos da manifestacao.

Os brincantes do Tambor de Crioula sdo chamados de coreira e coreiro, pode
haver na literatura ainda a denominacdo de coureiras e coureiros como usado por
Manhaes (2012), ambas as formas aceitas. Estes atores apresentam durante as
apresentacoes, fungbes bem distintas, como destaca Manhaes (2012, p. 9):

Creio que dentro da manifestacédo popular do tambor de crioula, o que ha de
mais determinado se relaciona com a questdo de género, onde na tradicdo
normalmente o homem coureiro, é sempre aquele que afina e toca os
tambores, além de cantar e improvisar as musicas e as mulheres coureiras
tem o poder da dancga, dos requebros e meneios de quadris, fazendo uso de
saias rodadas e de muitos colares coloridos, além de flores ou panos fazendo
um adorno alegorico para a cabeca.

Sobre esta divisdo, Barbosa (2016), destaca relatos de que no passado os
homens dancavam, fazendo uma espécie de punga com os joelhos, com o tempo
tornou-se mais violento e foi substituido pela umbigada feita pelas mulheres. A autora
destaca ainda outra versao para a divisao dos papéis dentro da manifestacdo, onde
como forma de dissimulagdo a danca das mulheres mais jovens e bonitas na frente
das senzalas, era usada como distracao para que se pudesse ocorrer rituais religiosos
no fundo da senzala. Sendo uma ou outra a origem para essa divisdo de papéis, o
certo € que ela segue até os dias atuais.

A indumentaria dos brincantes segue a seguinte estética: saia de chitao florido
e bem rodada, anagua por baixo das saias, blusa branca de renda, com babado na
gola, torso na cabega, colares para as mulheres, enquanto para os homens, calca,
camisa (de botao) e chapéu de couro ou de palha (RAMASSOTE et al, 2006), cada
grupo coloca em sua indumentéria algo que o diferencie de outros grupos, como o uso
mais acentuado de uma cor ou estampa. Atualmente, no entanto, se vé com
frequéncia camisas padronizadas confeccionadas em malharias, usadas como fardas.
Na figura seguinte podemos ver a roda de Tambor de Crioula, suas indumentarias e

a parelha de tambores.
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Fonte: IPHAN. Disponivel em: http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/63/.

As toadas fazem parte da musicalidade desta manifestacdo. As toadas "sao
versos curtos acompanhados por um coro resposta, que se fundem ao ritmo dos
tambores.". (BARBOSA, 2016, p. 37), apresentando um repertdério com cantigas
tradicionais ou improvisacdes. Por meio das toadas se narra cantigas tradicionais,
assim como situac¢des do dia a dia, se faz devog¢ao ao santo, cantigas de entrada e de
saida dos grupos, bem como improvisag¢des rimadas, e o tocado vai ditar o ritmo mais
rapido ou lento (RAMASSOTE et al, 2006). Segundo Barbosa (2016, p. 37) os temas
comumente encontrados nas toadas s&o: "a auto apresentacdo, saudagoes,
cumprimentos, autoelogio, reveréncias a santos e entidades protetoras, descrigao de
fatos, recordacao de situacdes, pessoas e lugares, satiras, recordacdées amorosas,
desafios, despedidas, etc.". Esta variedade de temas exemplifica o repertério vasto
desta manifestagéo.

A comida também faz parte da festa e possui sua importancia. Sobre isto,
Ramassote et al (2006, p. 80) aponta que:

A comida na festa de Sdo Benedito adquire uma importancia significativa.
Distribui-la nao representa apenas alimentar os convidados, mas seguir 0
exemplo de caridade do santo, demonstrar abundancia, supera¢do das
dificuldades. E o seu preparo além de unir brincantes e comunidade, revela
aspectos fundamentais para a continuidade dessas praticas.



70

Todos os momentos apresentados até aqui vém carregados de simbologias de
vivéncias e lutas coletivas, por vezes em papéis diferenciados, mas que se organizam

em um coletivo.
4.2.1 A Danca no Tambor de Crioula

A danca no Tambor de Crioula se dispde em formacao circular dos brincantes.
Pires (2017, p. 113) descreve o inicio da apresentagéo da seguinte forma:

Os homens se posicionam com seus tambores de um lado e vao testando
sua afinacao e as mulheres, logo em seguida, vao se aproximando a partir do
toque do tambor e formando um circulo juntamente com os homens. O inicio
da apresentacdo se da de forma natural e quando menos se espera ja
comecou a brincadeira. Atrds dos homens que tocam os tambores, ficam
outros homens que ajudam a revezar nesta fungéo e que também participam
cantando as toadas durante a apresentagao. As mulheres que permanecem
em roda dangam acompanhando a cantoria, em passos mais discretos,
enquanto uma delas faz uma espécie de performance solo diante dos
tambores e vao se alternando durante toda a brincadeira, até que todas elas,
repetidas vezes se apresentem diante dos tambores.

Nesta descricao podemos perceber a intima ligacao entre o tocar dos tambores
e o0 dancar das coreiras, esse didlogo se dara por toda apresentacdo. Ramassote et

al (2006, p. 106) também fez tal descricao desta relagdo tambor-dangar, onde:

O coreiro, sobretudo, 0 mais antigo, coordena a roda usando um apito para
dar inicio ou encerrar os toques. O meido “puxa o toque”, seguido do som
“repicado” do crivador, e por ultimo, do “rufar” do tambor grande. As coreiras,
em circulo, se posicionam na roda. Com movimentos expressivos, uma delas
entra, ocupa o centro da roda, e reverencia os tambores dangando de forma
livre, misturando coreografia, movimentos sensuais e o convite para danca.

E este rufar dos tambores que d&o inicio a brincadeira e ao dancar das coreiras.
Mas este inicio ndao se dar a qualquer momento, Pires (2016) destaca a troca de
olhares entre a coreira e 0 coreiro para saber a hora certa de adentrar a roda, havendo
um dialogo entre a batida do tambor e a marcagcao dos pés, onde o som do tambor
representa o som terra e a marcagao dos pés faz essa relagdo com o chdo. A autora
destaca que talvez seja por este motivo a preferéncia por dancar descalca.

Ha ainda “uma relacdo sensual de disputa e troca entre si e um dialogo em
movimentos com os homens que tocam os tambores, porque é a animacao ritmada
deles que traz o ritmo e a maneira que a coureira vai evoluir e vice versa.".
(MANHAES, 2012, p. 8). Sobre isto Manhaes (2012, p. 8) destaca aponta ainda que,
"Alguns toques nos tambores trazem sentido e dire¢cdo para a danga, como por
exemplo: quando o tambor é tocado direto, seguindo uma pulsacdo das maos, sem
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parar, € um convite para a mulher ficar rodando a saia.". S&o essas relagbes
dialogadas por meio do movimento e do batuque do tambor que compéem a danca
no Tambor de Crioula, onde o dangar das coreiras € influenciado pelo tocar do coreiro,

como numa condug¢ao, em que o ritmo do tambor conduz o ritmo da danca.

Figura 13: Co

Fonte: Barbosa (2016): Foto Edgar Rocha (2005)

Durante sua danga dentro do circulo a coreira sempre se encontra em
movimento, como aponta Pires (2016, p. 42), "girando em torno do proprio eixo e
perfazendo ela também o circulo pelo lado interno da roda, partindo do ponto de inicio
até a chegada em frente a parelha para exibicdo do seu maneio." As coreiras que
ficam no circulo formando o corddo da roda, também dancam. Porém sua danca
segue com passos curtos, enquanto esperam sua vez de se apresentar
individualmente na frente do tambor (PIRES, 2016). Toda coreira fara essas
referéncias aos tambores, que como destacamos, produzem um didlogo préprio,
sendo este momento o apice da apresentagao da coreira (PIRES, 2016). Este solo da
Danga mostra a individualidade do dangar de cada coreira, sua especificidade em seu
gesto motor.
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A forma como a coreira danca pode ser influenciada ainda por sua experiéncia
enquanto brincante. Sobre isto Manhaes (2012, p. 8) destaca que "Enquanto a mais
velha faz um movimento mais suave, mais “pé no chao” as mais novas giram com
velocidade e rebolam.". A autora destaca ainda, que as coreiras mais antiga possuem
precisdo na punga e sapateiam de acordo com a batida dos tambores, enquanto as
recentes permanecem em movimentos basicos, para frente e para tras ou para os
lados (MANHAES, 2012), nesta comparacéo a diferenciacdo no gesto motor do
dancar se dar pela experiéncia.

N&o ha aqui uma critica sobre as mais recentes, pois como destacado por Pires
(2016, p. 36) "E importante considerar que existe nesta manifestagdo um respeito a
individualidade de cada brincante.". Sendo assim, sdo dancares particulares das
brincantes enquanto experiéncias produzidas ao longo do seu percurso enquanto
coreira.

Apés o solo ou apresentacdo em frente aos tambores, quem esta no cordéo
pode tomar a vez. Esta transicdo é descrita por Pires (2016, p. 37) da seguinte forma:

Para tanto, € necessario esperar que a coreira da vez exiba sua danca e
depois de certo tempo, a proxima brincante, obedecendo a ordem da roda,
vai até a que estad fazendo seu solo, passa entre a dangante e o tambor,
fazen-do o convite para a retirada da que estava dando a oportunidade para
a seguinte. No momento apds a passagem, as duas comegam a dangar uma
para a outra, fazendo um cumprimento de requebros até o momento da
punga, que € quando a que a chamou passa a vi-venciar seu solo também.
Essa troca se da num frenesi entre todos os brincantes. Surgem gritos e sons
emitidos para o bailado dessas performers. Esse rodizio acontece com todas
elas e normalmente cada uma passa por essa experiéncia varias vezes
durante a apre-sentacao.

Podemos visualizar nesta descricdo uma composi¢ao coreografica propria do
Tambor Crioula, o repertério seguido pelas brincantes ao fazerem o rodizio dentro da
roda.

Nessa passagem de uma coreira para outra, se realiza a punga. Sobre a punga
Ramassote et al (2006, p. 106) afirma que:

A punga demarca a saida de uma coreira, a saudagéo e o pedido de entrada
da "dancadeira" seguinte. E um momento de interacéo e integracao entre os
brincantes, posto que a punga da coreira deve estar em sintonia com o toque
do tambor grande. E essa combinac¢ao envolve brincantes e observadores.

A punga também pode ser chamada de umbigada e € definida por Manh&es
(2012, p. 5) como "um gestual de encontro de umbigos, que pode ser efetivo, no
sentido de se tocarem ou uma simulagéo de aproximagéao.". Este termo é usado ainda,

segundo a autora, "para diversos batuques afro-brasileiros, que se configuram como
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folguedos ou bailes, além de uma diversidade de praticas religiosas, ritualisticas e
formas de lazer.". (MANHAES, 2012, p. 5). Punga para o Tambor de Crioula é este
gesto motor de encontro entre os ventres femininos, caracterizando a passagem de

uma coreira a outra dentro da roda.

Figura 14: Coreiras pungando.

N

o

Fonte: Barbosa (2016): Foto Edgar Rocha (2005)

Além da punga, ha dentro da apresentacdo um momento em que é denominado
de emprenhar. Ramassote et al (2006, p. 106, grifo do autor) descreve-a da seguinte
forma: "Acontece quando a coreira estd dancando e os tambores param
abruptamente, significando que a mulher ficou 'emprenhada’, engravidou na roda de
tambor.". Os brincantes fazem piadas, riem com a situacao, e a coreira devera ser a
primeira a dangar quando os tambores voltarem a serem tocados.

O publico, por vezes é chamado a participar, seja cantando os coros, seja
tocando os tambores ou até mesmo dancando na roda, quando isto acontece deixa
de ser mero espectador para participante da brincadeira. No entanto, o publico, como
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ressalta Pires (2016), deve se atentar as regras da manifestacdo, para que possa
compreender como os brincantes se comportam dentro de jogo. Esta participagéo se
da pelo convite e ndo é uma imposicao, podendo o publico ficar somente apreciando
a brincadeira.

Em seu dancar, as coreiras se relacionam com o tambor, com o coreiro, entre
elas, no coro e com o publico, além disso, com as potencialidades do seu corpo, 0
peso, o equilibrio, tensao, forgca, foco (PIRES, 2016). Este movimentar, como afirma
Pires (2016) é extra cotidiano. Assim, o dancar da coreira, apesar de carregado da
experiéncia diaria, € uma expressao particular de um momento vivido dentro da roda

do Tambor de Crioula.

4.3 Cacuria

A danca do Cacurig, cronologicamente, € a mais nova das trés que sao
abordadas neste trabalho. No entanto, esta manifestagdo popular, apesar de ter
poucas décadas de existéncia, apresenta uma forte identificacdo da cultura ritmica do
Estado do Maranhao.

De uma forma geral, nos utilizando das palavras de Brito (2016), onde este
afirma que o Cacuria é uma Dang¢a maranhense, em que se danga com passos
marcados e 0s dancgarinos utilizam o rebolado do quadril e de uma coreografia cheia
de simbolismo, alegria, criatividade e sensualidade. Acrescentamos ainda a utilizacao
da Caixa como instrumento principal desta manifestacéo.

A caixa é um instrumento de percusséo, sendo 0 mesmo instrumento utilizado
no festejo do Divino. Este instrumento € descrito por Ferretti (2007, p. 114), da

seqguinte forma:

As caixas do Divino sdo tambores semelhantes aos usados pelos soldados
nas paradas militares. Sdo instrumentos membranofénicos confeccionados
em metal cilindrico, com cerca de 70 cm de altura por 50 de didmetro e couro
nas duas bocas, afinados por cordas laterais. Sdo tocadas com duas varetas
de madeira. Sao pintadas de vermelho e branco ou de azul e branco. Nos
deslocamentos, ficam suspensas ao ombro das caixeiras por tiras de pano.
Sao batizadas, possuem padrinhos e recebem nomes especiais.

A caixa, que dar a identidade sonora da danca e marca seus passos, a
poesia das cancbdes com as letras de duplo sentido e o rebolado dos corpos que o
dancam, vao caracterizar o Cacuria.
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Figura 15: Caixa do Divino.

Fonte: http://almapercussao.blogspot.com/2010/04/instrumentos.html

A origem da palavra Cacuria, que nomeia a danca, ndo € certa. Segundo
Delgado (2005), o que ha sao versdes diversas sobre a origem, sendo elas: a de nome
de passaro, do curiar’®de um passaro, do uso dos cacos da cuia'! como instrumentos.
O certo, segundo Delgado (2005, p 40) é que a origem da palavra “esta
intrinsecamente ligada a um contexto comunitario, a expressdées e simbolos locais ja
existentes, e neste sentido, tradicionais.”. E assim, a denominagao do nome Cacuria,
se baseia nas possibilidades das diferentes versoes.

A historia do Cacuria tem sua origem no ano de 1972 e € ligada a trés
personagens da Cultura Popular Maranhense da época, Seu Lauro (Alauriano
Campos de Almeida) e sua esposa, Dona Filoca ou Filomena (Florinda Conceicéao
Olimpio) e Dona Zelinda Lima. De acordo com Hartmann (2013), o Cacurié foi criado
sob encomenda, segundo os descendentes de Seu Lauro e Dona Filoca. Eles o teriam
trago do municipio de Guimardes, no Litoral Ocidental Maranhense, mais
especificamente do povoado chamado Baiacu, isto dito por Elisene, filha do casal
(DELGADO, 2005) e entao levado para Sao Luis, capital do Estado.

A responsavel pela encomenda foi Dona Zelinda Lima, presidente do Folclore
do Maranhao na época, e que segundo Delgado (2005), o convite foi de trazer uma
brincadeira nova, pois 0 povo ja estava enjoado de Boi, Quadrilha e Tambor de Crioula

10 O termo ‘curiar’ no Maranhao indica a curiosidade de alguém, que vem ‘curiar’ alguma

Coisa. (DELGADO, 2005, p. 40, grifo da autora).

" s.f. 1 fruto da cuieira, oval, de casca muito dura 2 vasilha feita desse fruto depois de esvaziado e
seco [ETIM: tupi ‘kuya ‘vasilha feita da fruta da cueira’] (INSTITUTO ANTONIO HOUAIS, 2011, p.
249)
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no periodo do junino. Salientamos que o casal ja trabalhava com outras
manifestagdes, como o Bumba Meu Boi, o Baidao Cruzado, o Tambor de Crioula e
dentre outras (DELGADO, 2005). O convite teria sido aceito e a danga proposta foi o
Cacuria vindo do interior do Maranhao, onde era feita ap6s a festa do Divino Espirito
Santo, quando se fechava a tribuna, apds a derrubada do mastro e entdo as caixeiras
poderiam brincar, de forma profana, cantando e dangando, de forma sensual.
Durante mais de dez anos, entre os anos de 1973 e 1986, o Cacuria de Seu
Lauro era o Unico que existia em Sao Luis, se apresentando em diversos festejos
juninos da cidade (CUTRIM, 2017a). No entanto, neste meio tempo, vindo do Cacuria
de Lauro, surge a figura de Dona Teté (Almerice da Silva Santos), caixeira que foi
convidada em 1980 pelo Laboratério de Expressdes Artisticas, o Laborarte'?, para

ensinar a tocar a caixa do Divino aos seus integrantes.

Figura 16: Dona Teté.

Fonte: http://diretodageladeira.blogspot.com/2010/12/cacuria-de-dona-tete-1998.html.

Segundo Delgado (2005), Dona Teté ensinou o Cacuria aos integrantes do
Laborarte, como forma de brincadeira apds os ensaios, mas em 1986, Nelson Brito,
diretor e integrante antigo do grupo, propuseram juntamente com outros
coordenadores do grupo, a apresentarem o Cacuria. Com isto, uma nova pagina do

20 Laborarte oferece oficinas de capoeira, tambor de crioula, cacuria. Promove eventos culturais em
datas comemorativas na cidade, realiza espetaculos teatrais. De acordo com Nelson Brito, diretor e
administrador do espago, ‘o Laborarte tem por objetivo difundir e valorizar a cultura popular, trabalhar
pela constru¢éo de uma identidade cultural’. (DELGADO, 2005, p. 67, grifo da autora).
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Cacuria foi escrita, o transformando numa manifestacéo de grande impacto dentro da
cultura maranhense.

A partir da criagdo do Cacuria de Dona Teté, a danca ganha uma nova
roupagem, desde figurino, passando pelo acompanhamento instrumental e chegando
aos gestos motores do dangar. Segundo Delgado (2005), o Laborarte trabalhou nestas
frentes para que a manifestacao pudesse parecer-se com ela mesma.

Logo, houve uma diferenciacao entre o Cacurid de Seu Lauro e Dona Filoca
para o novo Cacuria de Dona Teté. Diferenciacdo nas vestes, agora com longas saias
rodadas e floridas e com blusas curtas mostrando o ventre. Sobre isto Cutrim (2017b,

p. 79-80) nos traz a seguinte afirmativa:

Com o inicio das apresentagdes oficiais do Cacuria de Dona Teté a estética
das apresentagdes ganharam tragos cada vez mais diferenciados do grupo
“original”. A vestimenta até entdo definida em segundo plano passou por um
processo de reestruturacdo, amarravam as camisas até o inicio da década
de 1990 quando o estilista Claudio Vascocelos passa a desenhar o figurino
do grupo, utilizando como inspiragao diferentes elementos da cultura popular
maranhense.

Além do figurino, houve a insercao de novos instrumentos de harmonizacao,
como violao, flauta e cavaquinho, por exemplo. Mas, a maior diferenciacao feita entre
as duas manifestagdes, apontada principalmente por Seu Lauro (DELGADO, 2005), é
0 que diz respeito ao dancar em si, onde neste novo Cacuria se rebola. De acordo
com Dona Teté, na danca de Seu Lauro ndo se rebolava, apenas dois casais o faziam,
e ela estava num deles (DELGADO, 2005). Estes pontos serdo cruciais na
espetacularizacdo do Cacuria.

Estas diferencia¢des entre as duas dangas trouxe um afastamento entre seus
representantes. No entanto, a nova forma apresentada por Dona Teté, bem mais
movimentada, rebolada e com letras bem mais sugestivas, fez com que o Cacuria se
tornasse mais conhecido. Cutrim (2017b) aponta que com o Cacuria de Dona
Teté essa manifestacdo ganha ares de espetaculo cultural, onde, tanto Almerice como
o Laborarte, vao influenciar na formade se apresentar, popularizando uma
manifestagéo que veio do interior do Estado e que se espalha em diferentes bairros
de Sao Luis. Porém, com a popularizagdo da Dancga veio as criticas a ela, onde por
vezes ela é relacionada a depravacao, uma danca imprépria para apresentacoes, feita
pelo proprio Seu Lauro, em relagcdo ao Cacuria de Dona Teté.

Dona Teté,segundo Delgado (2005), devido ao sucesso que alcancou, se
consolidou como a grande representante do Cacuria. O seu Cacuria, nascido no
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Laborarte, tornou-se exemplo a se espelhar pelos primeiros grupos que foram
surgindo por Sao Luis. Com a crescente dos grupos, os chamados grupos populares
(DELGADO, 2005), ndo eram bem vistos, pois nestes ocorriam a vulgarizagdo do
Cacuria, pendendo ndo mais a brincadeira, mas ao movimento de forma muito
sexualizada, assim como nas composicoes de suas letras, bem mais explicitas.
Delgado (2005) nos apresenta como exemplificagdo, desta evolugcdo no
simbolismo das letras, destacando a cancdo do Macariquinho, cuja poesia vai se

modificando ao decorrer do tempo. Assim temos:

I

Magariquinho na beira da praia

Como € que a mamée lava a saia

E assim, € assim, € assim, 0 lelé

E assim que a mamae lava a saia BIS
[...]

Il

Macariquinho na beira da praia

Como é que a mulher roda a saia

E assim, € assim, € assim, 0 lelé

E assim que a mulher roda a saia BIS

[...]

[}

Magariquinho na beira da praia

Vou te ensinar como a mulher levanta a saia

E assim, é assim, é assim, 0 lelé

E assim que a mulher levanta a saia BIS. (DELGADO, 2005, p. 120).

Podemos observar a transigéo do cotidiano rural (original), passando pelo duplo
sentido (Cacuria de Dona Teté) e chegando ao explicito (Cacuria Popular). De acordo
com Cutrim (2017a) essas novas conotacdes sensuais surgem no meio urbano, pois
enquanto se encontrava no meio rural, as cang¢des se relacionam mais ao mundo do
trabalho cotidiano, no ambiente urbano, no entanto, o corpo da mulher se apresenta
de forma mais contundente. Esta evolugdo do simbolismo contido nas letras das
musicas influencia no gesto motor do dancar.

De acordo com Cutrim (2017a), com Dona Teté, o Cacuria ganha conotacoes
mais sensuais, mas nao perde sua natureza interiorana. O contrario é visto nos grupos
populares mais novos, que se encontram mais distantes do referencial central que é

Cacuria de Dona Teté. Dai surgem criticas de vulgarizacao da danca.
4.3.1 A Danca no Cacuria

Ao nos debrucarmos sobre o movimento corporal ao dancar, verificamos a
intrinseca relacao com as letras das musicas, que vao alinhar as coreografias criadas,
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embora haja momentos de danca livre ou criativa por parte dos brincantes. Deste
modo, como neste momento ndo daria conta de abranger todas as cang¢des e suas
respectivas coreografias, nos ateremos a sua organizagao espacial dos brincantes e
seus gestores motores particulares. Fazendo, quando necessario, pontuacdes entre
o Cacuria de Seu Lauro e Dona Filoca, representado pelo Cacuria Filha Herdeira de
Dona Elisene, e o de Dona Teté e suas composicoes, referenciais utilizados neste
momento.

A entrada dos brincantes pode ser feita com uma musica mais compassada,
como nas ladainhas entoada na Festa do Divino e com letra pedindo licenca para
comecar o Cacurid. Esta entrada mais solene, segundo Delgado (2005, p.
53), "remeteria ao aspecto religioso da origem do Cacurid através da ladainha para o
Divino.". Delgado (2005, p. 53) descreve a entrada da seguinte forma:

Os dancarinos ficam dispostos em filas sucessivas; as mulheres segurando
as saias abertas, e todos se movimentando devagar alternando o peso do
corpo entre o lado direito e o esquerdo. Apos "pedirem licenga para o Divino”,
o “aspecto profano” pode entdo se instaurar. As caixas comegam a soar no
ritmo do cacuria e os dangarinos passam a girar e dancgar euforicamente. Dao
gritos de entusiasmo, sorriem e dangam de maneira insinuante uns para os
outros. A estrutura circular em que os dangantes vao passando "trangando”
o circulo, "trocando de pares” até retornar ao "par fixo" se mantém, mas
agora, as mulheres (e os homens) nao passam por todos os homens (e
mulheres) rebolando em frente a eles (as), como visto anteriormente, mas
requebram coladas (0s) a cada um (a) deles (as), reforcando o contato
corporal com cada um (a).

Assim, a entrada solene seguida desta explosdo de movimentos, sons e ritmos,
vao simbolizar a passagem do divino ao profano. Esta transicao simbdlica nos afirma

que a partir daquele momento, a brincadeira instaurada ndo é santa, e sim profana.

Figura 17: Entrada solene do Cacuria de Dona Teté.

Fonte: https://pedreirasoficial.blogspot.com/2017/06/danca-sensual-do-cacuria-de-pedreiras-e.html.
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Para o desenvolvimento da Danca, os brincantes tomarédo conta do espaco
onde elaira acontecer. A disposi¢ao espacial dos brincantes pode ser feita em formato
circular ou em cordao. Sobre isto Delgado (2005, p. 34) afirma:

O desenho coreografico no cacuria costuma alternar o circulo e o cordao. No
circulo, os pares giram de maneira continua, girando também entre si, numa
dindmica intensa e constante. O cordao caracteriza-se por duas filas
paralelas, entre as quais 0s pares passarao, em espacos intervalados.

Assim, podemos visualizar como o0s brincantes se dispéem no espago. Essa
disposicao espacial do corddo e dos circulos vai se alternando de acordo com as
cangdes entoadas e as coreografias requeridas. Pode haver momentos em os
brincantes fiquem em fila Unica ou assumam outros formatos. O circulo e o cordao
como forma de distribuicdo sdo desenhos basicos ou elementares da Danca, mas nao

se limitam a estes.

Figura 18: Formacéo Circular.
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Fonte: http://companhialetradodearte.blogspot.com/2012/06/blog-post.html.

Como ja citado, o rebolado esté presente mais no Cacuria de Dona Teté, porém
a forma de fazé-lo também sofreu mudancas ao longo do tempo. Sobre isto Delgado
(2005, p. 71) destaca:

A mudanga mais significativa na técnica da danga, que esta ocorrendo em
todos os grupos, é a substituicdo do "requebrado miudinho” por um rebolado
grande, intenso. A mulher mantém a base (as pernas) aberta e os pés
fincados no chéao, e, a partir desta posicao, faz-se o rebolado grande, quase
sempre descendo até o chdo, mas ndo necessariamente. Pode-se fazer esse
rebolado intenso sem descer, geralmente colada ao corpo do homem, que
rebola junto com a mulher, ambos fazendo caras e bocas. No rebolado
'miudinho’ que anteriormente fez parte da danga, 0 movimento do quadril sai
dos pés, que estao préximos e parecem arrastar-se no chao. O redondo do
quadril é curto, "miudinho”.
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Esta mudanca torna o movimento mais sensual e por isto sugestivo. Atentamos
entdo que o rebolado quase inexistente no inicio do Cacuria, passa por uma mudanga
na técnica do movimento, onde o gesto motor advinha dos pés ao quadril, &€ agora
sendo feito somente com o quadril.

Com relacao a como o casal interage, podemos fazer uma diferenciacéo entre
os dois grupos de Cacuria tomados como referéncias. No Cacuria de Dona Elisene,
as coreografias sdo feitas com os brincantes mantendo certa distancia entre si.
Seguem ainda a técnica corporal do Cacuria de Seu Lauro e Dona Filoca.

Ja no Cacuria de Dona Teté, o contato corporal entre homens e mulheres é
bem acentuado. Bem como destacado por Delgado (2005, p. 52), onde destaca que
o Cacuria a partir de Dona Teté, "Passa a ser dangada ‘coladinho’. No decorrer das
coreografias, os pares se abragam e encaixam as pernas colando as virilhas, para
entdo requebrarem juntos, num movimento redondo intenso.". Neste novo dancar, o

sensual vem com o contato corporal e o contato corporal traz o sensual.

Figura 19: Dangando agarradinho.

Fonte: http://rhurouche95.blogspot.com/2015/08/blog-post.html.

Podemos compreender que o dancar do Cacuria, seu gestual motor, seu
movimento ritmico, estdo relacionados a uma sensualidade corporal. Esta
sensualidade a principio era alusiva "a todo um etos tradicional comunitario rural,
herdado dos ancestrais da tradicdo e cultuado simbolicamente através de um
processo de recordacgao performatica.". (DELGADO, 2005, p. 135), neste sentido era
a sensualidade do cotidiano rural. Atualmente, a sensualidade é enfatica no gestual
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motor do dangar Cacuria, onde "a habilidade sexual do corpo rebolante, no contexto
contemporaneo onde corporeidade e visualidade sdo enfatizadas como simbolos de
prestigio e poder social.". (DELGADO, 2005, p. 135). Isto considerando os dois grupos
tomados como referéncias e que a partir destes, serdo propostas possibilidades de

ensino do Cacuria nas aulas de Educacéo Fisica.
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5 O ENSINO DAS DANCAS POPULARES MARANHENSES NO CENTRO EDUCA
MAIS PADRE JOSE BRAULIO

“Pesquisar é também caminhar, em outros
momentos correr. Ir de encontro ao outro,
buscar respostas para 0 que nos inquieta.
Assim, andamos. Percorremos caminhos
com sol, outrora com chuva. E aqui
chegamos.”

(PINTO, 2020, p. 48)

Ao iniciar nossa jornada metodoldgica, € necessario compreender que
concepgao de pesquisa que baliza este estudo. Atentamos ainda para as
caracteristicas da pesquisa cientifica que estao presente neste estudo.

No pensamento de Lakatos e Marconi (2003) a pesquisa € “um procedimento
formal, com método de pensamento reflexivo, que requer um tratamento cientifico e
se constituindo caminho para conhecer a realidade ou para descobrir verdades
parciais.”. (LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 155). De acordo com este pensamento é
necessario nos atentarmos para um processo reflexivo no ato de pesquisar sobre as
Dancas Populares Maranhenses e sua construgdo cultural, bem como seu trato
pedagdgico no ambiente escolar.

Para Gil (2008) a pesquisa é “como o processo formal e sistematico de
desenvolvimento do método cientifico, tendo como objetivo fundamental, descobrir
respostas para problemas mediante o emprego de procedimentos cientificos.”. (GIL,
2008, p. 26). Desta forma o rigor na forma e na sistematizacao do emprego do método
utilizado deve ser pensado, atribuindo a pesquisa realizada o devido valor cientifico.
Tal valor cientifico enriquece a discussao sobre o objeto pesquisado.

Buscamos pensar todo o processo em que envolve o pesquisar, desde sua
origem enquanto ideia, até enfim seus resultados encontrados. Dessa maneira,
afirmamos que a nossa pesquisa busca demonstrar como os professores realizam o
ensino sobre as Dangas Populares Maranhenses nas escolas do ensino médio, se
atentando para forma e sistematizacao do método, levando em conta as possiveis
dificuldades apontadas nas producdes académicas. E a partir deste ponto propor um
caminho didatico-pedagdgico para o ensino das mesmas.

Utilizando as descricdes de Prodanov e Freitas (2013), afirmamos que esta

pesquisa, do ponto de vista de sua natureza, sera uma pesquisa aplicada. Pois, por
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meio desta, bem como afirma Prodanov e Freitas (2013), buscamos gerar
conhecimentos para aplicagao pratica, dirigidos a solugéo de problemas especificos.
Estes conhecimentos sdo usados na construcdo do Guia de Orientacées Didatico-
Pedagdgicas, produto desta pesquisa.

No entanto, para que consigamos chegar a este nivel, fizemos uso da pesquisa
basica, mais especificamente da pesquisa documental e da pesquisa bibliografica. A
pesquisa documental tem como caracteristica a fonte de coletas de dados restrita a
documentos, sendo estas fontes primarias (LAKATOS; MARCONI, 2003). Ao
buscarmos os respaldos legais no curriculo sobre o ensino das Dancgas, em particular
das Dancas Populares Maranhenses, nos textos norteadores da Educagdo, nos
valemos deste tipo de pesquisa. Todavia, a pesquisa bibliografica, abrangeu as fontes
secundarias, que ja se tornaram publicas em relacao ao tema estudado, como livros,
dissertagGes e artigos (LAKATOS; MARCONI, 2003), por exemplo. O fazemos isto
quando, buscamos nos autores que ja publicaram sobre a tematica estudada,
elementos para apontar como ocorre o0 ensino das dangas.

Quanto aos seus objetivos, a pesquisa sera explicativa. Segundo Prodanov e
Freitas (2013) a pesquisa explicativa busca identificar os fatores que determinam ou
contribuem para a ocorréncia dos fendbmenos. O fendbmeno a que nos referimos é o
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses e os questionamentos sobre o
mesmo: Como ocorrem? Que fatores (estrutura fisica, formacao inicial e continuada,
trato pedagogico, entre outros) interferem de forma positiva ou negativa? Existe
material didatico de apoio? Qual Sequéncia Didatica o professor utiliza?

A abordagem da pesquisa sera qualitativa. Pois como afirmam Prodanov e
Freitas (2013), a pesquisa qualitativa considera que ha uma relagcao dindmica entre o
mundo real e o sujeito, sendo este vinculo indissociavel, onde o mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito ndo podem ser traduzidos em numeros. Poderiamos
quantificar os desafios apontados pelos professores, no que se refere ao ensino das
Dancas populares Maranhenses, no entanto, ndo traduziria a visdo dos professores
sobre 0s mesmos.

A subjetividade do olhar do professor e de outros atores pedagdgicos nos
ajudara a construir um material didatico bem mais apropriado a realidade escolar
existente. Tendo em vista que o ensino das Danc¢as Populares Maranhenses depende
da relagao entre seus participantes (aluno, professor, escola), o carater quantitativo a
nosso ver, ndo conseguiria traduzir a realidade que é encontrada no ambiente
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escolar e no processo de ensino investigado. Estes fenbmenos se dao de forma
subjetiva, e fatores que a priori apontamos como fatores de desafios, podem nem
mesmo interferir no processo de ensino-aprendizagem da realidade pesquisada.

Os procedimentos técnicos de coleta, segundo Prodanov e Freitas (2013), séo
aqueles pelos quais obteremos os dados necessarios para construgdo da pesquisa.
Esta pesquisa traz em sua primeira fase, a de revisdo bibliogréafica, elementos de
pesquisa bibliografica e documental, que “se valem das chamadas fontes de papel”
(PRODANOQV; FREITAS, 2013, p. 54). Nesta etapa nos valemos das bases de dados
acesso online e com ampla divulgacao cientifica nacional, a citar: a Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacées (BDTD), Portal de Periédicos da CAPES/MEC,
Google Académico, e outras fontes, revistas on-line especializadas em Educacao
Fisica, livros que discorrer sobre o objeto de estudo, assim como os documentos que
balizam a Educacdo, como Leis, Resolugdes, Planos de Educacéo, Diretrizes
Curriculares e Cadernos de Orientagbes Pedagdgicas. A finalidade de embasar a
presenca dessa tematica nas aulas de Educacgéao Fisica e como ela se apresenta no
ambiente escolar.

Sobre a forma de coleta de dados fornecidos pelos sujeitos da pesquisa, este
estudo utilizou de elementos da pesquisa-acéo. A pesquisa-a¢ao, segundo Prodanov
e Freitas (2013, p. 66), “nao se refere a um simples levantamento de dados ou de
relatérios a serem arquivados. Com a pesquisa-acao, os pesquisadores pretendem
desempenhar um papel ativo na propria realidade dos fatos observados”. Em relagéo
ao papel do pesquisador, Thiollent (2009, p. 17), afirma que este “desempenham um
papel ativo no equacionamento dos problemas encontrados, no acompanhamento e
na avaliacao das acbes desencadeadas em fungao dos problemas”. Nao partimos da
pretensdo de que ja possuimos as respostas, e por via de nossa acao, resolveremos
os problemas encontrados no percurso. Ao contrario, buscaremos trabalhar em
conjunto com os sujeitos da pesquisa e assim construir possibilidades didaticas para
o ensino das Dangas Populares Maranhenses.

O aporte tedrico-conceitual é baseado nos estudos do ensino da Danca em
Marques (1997), de onde destacamos os conteudos da Danca: os contextos, os textos
e subtextos das Dancas. No que infere a Danca Popular nos apoiaremos nos estudos
de Nobrega (2000) e Brasileiro (2010), de onde tiramos reflexdes de como essas
Dancas sao trabalhadas na escola. Sobre Dancas Populares Maranhenses, temos
como base o trabalho em Viana (2003). Apoiamo-nos nas produgdes de Viana (2006),
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IPHAN (2011, 2018) e Barros (2018) sobre o Bumba Meu Boi. Sobre o Tambor de
Crioula usamos como base as produgdes de Ramassote et al (2006), Manhaes (2012)
e Pires (2016). E sobre o Cacuria, as produgdes usadas como base sdo as de Delgado
(2005), Cutrim (2017a, 2017b). Todos estes autores nos ajudaram a construir o
referencial teérico sobre as Dancas Populares Maranhenses e as possiveis formas de
se trabalhar essas Dancgas nas aulas de Educacéo Fisica.

O lécus da pesquisa é uma escola estadual, no bairro Cidade Olimpica, da
cidade de Sao Luis: o Centro Educa Mais Padre José Braulio Sousa Ayres (antigo
Centro de Ensino em Tempo Integral Professora Joana Batista Santos Silva). Ela é a
unica escola de ensino médio do referido bairro. Foi inaugurada no ano de 2014,
ofertando o ensino médio (regular parcial) nos turnos matutino e vespertino, e no
noturno a modalidade da Educacao de Jovens e Adultos (EJA). No ano de 2017, a
escola mudou a modalidade de ensino ofertado no turno diurno, oferecendo a partir
dai o ensino em tempo integral.

A escolha da referida escola para local de pesquisa se deu pelo fato de o
pesquisador ter sido docente da mesma, no ano de 2015, segundo ano de
funcionamento da escola. Durante esse periodo, ndo se observou ensino das Dancas
Populares Maranhenses, em nem um dos turnos de aulas oferecidos.

Voltamos agora, com o olhar de pesquisador, e assim descobrir, como se
encontra a realidade atual deste conteudo nas aulas de Educacgéao Fisica. Haja vista
que neste meio tempo, a escola sofreu algumas mudancas estruturais e pedagogicas.
Para isto, apresentamos a Gestdo Geral da escola a Carta de apresentacédo para
concesséao de Pesquisa de Campo (Anexo A), disponibilizada pelo Programa de Pds-
Graduacdo Gestdo de Ensino da Educagdo Béasica — PPGEEB/UFMA. Na
oportunidade se pediu os contatos telefénicos dos sujeitos da pesquisa.

A escola tem porte médio e atualmente esta com nove (09) turmas de ensino
médio integral no periodo diurno, trés (3) turmas de 1° ano, trés (3) turmas de 2° ano
e trés (3) turmas de 3% ano. No turno noturno, possui sete (07) turmas da Educacgéo
de Jovens e Adultos (EJA), duas (02) delas na modalidade académica, quatro (04)
delas na modalidade de Técnico em Contabilidade e uma (1) na modalidade de
Técnico em Gastronomia, no ano letivo de 2021.

Sua estrutura fisica conta com: nove (9) salas de aulas, um patio, uma quadra

(que esta em construcdo), uma grande sala de video usada como auditério, uma
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biblioteca, quatro laboratérios (Informatica, Fisica e Matematica, Biologia, Quimica),
sala de professores, secretaria, diretoria, cozinha, dois banheiros, dois vestiarios.

Os sujeitos da pesquisa sédo: o docente do componente curricular Educagao
Fisica, ha apenas uma (1) Professora desta disciplina no turno integral; a Professora
Coordenadora de Area (PCA)'3, docente responsavel pela coordenacdo da Area de
Linguagens (Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Arte e Educacéao Fisica); a Gestora
Auxiliar Pedagogica (GAP), responséavel pela dimensao pedagdgica da escola.

Segundo Prodanov e Freitas (2013, p. 97), a coleta de dados € “a fase do
meétodo de pesquisa, cujo objetivo € obter informagdes da realidade”. A principio,
se planejou obter as informagbes necessarias a pesquisa por meio da realizagdo de
entrevista com os docentes de Educacao Fisica e questionarios com os alunos,
seguido de uma intervencao pedagdgica com os alunos em sala de aula. Mas, com a
pandemia gerada pelo novo Coronavirus, SARS-CoV-2/COVID-19, que forgou todas
as redes de ensino a mudarem sua oferta de aulas de presencial para remoto/on-line,
fazendo com que o caminho pretendido para a pesquisa torna-se inviavel neste novo
contexto social.

Deste modo, houve a impossibilidade de se realizar a aplicagao do produto
educacional produzido durante a parte empirica da pesquisa. Assim, se apresenta ao
final desta pesquisa uma proposta de aplicabilidade do produto educacional, no
contexto da Educacao Basica. Isto nos foi assegurado pela Instru¢do Normativa N°
04/2020/PPGEEB/UFMA (Anexo B), que disp6e sobre as formas de metodolégicas de
apresentacdo do produto educacional na dissertagdo durante o periodo de
distanciamento social do novo Coronavirus (SARS-CoV-2/COVID-19).

Assim, optamos por fazer a coleta de dados somente com o docente, uma vez
que o questionario aplicado aos alunos, seria posterior ao momento de intervencao,
que seria presencial. Também optamos por incluir na coleta de dados, a Professora
Coordenadora de Area (PCA) e a Gestora Auxiliar Pedagdgica (GAP), responsaveis
pelo apoio pedagogico ao trabalho docente.

Desta forma, a escolha dos instrumentos e seu uso sofreram adequacdes a
nova realidade, para que pudessem atender a necessidade da pesquisa. Com base

13 No modelo de escola em Tempo Integral do Maranhdo — Educa Mais, a coordenacdo pedagdgica é feita por
areas de conhecimentos, o responsavel é um(a) professor(a) da prépria area.
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no exposto, utilizaremos como instrumentos de pesquisa: questionario, entrevista e o
grupo focal. Suas escolhas e objetivos sdo detalhados a seguir.

O questionario é, segundo Lakatos e Marconi (2003, p. 201), “um instrumento
de coleta de dados, constituido por uma série ordenada de perguntas, que devem ser
respondidas por escrito e sem a presenca do entrevistador.”. Gil (2008, 121) nos
afirma ainda que “construir um questionario consiste basicamente em traduzir
objetivos da pesquisa em questdes especificas.”. Assim, o questionario tera
como uma finalidade, além de construir um breve perfil dos sujeitos da pesquisa e
apontar respostas aos primeiros questionamentos da pesquisa: Se as Dancas
Populares Maranhenses sdo abordadas dentro das aulas de Educagéao Fisica? Como
as Dancas Populares Maranhenses sdo trabalhadas nas escolas estaduais de ensino
médio? Qual Sequéncia Didética utiliza? E caso ele nado trabalhe o tema, quais sao os
fatores que limitam a sua pratica docente sobre o ensino das Dancas Populares
Maranhenses? Se as Dancas Populares Maranhenses aparecem em algum momento
fora das aulas de Educacao Fisica? Se a escola possui estrutura para se trabalhar
essa tematica? Se existe algum material didatico e pedagdgico de apoio sobre as
Dancas Populares Maranhenses, disponivel para o professor? E por fim, em um Guia
de Orienta¢des Didatico-Pedagdgicas poderia ajudar no ensino das Dancas Populares
Maranhenses nas aulas de Educacao Fisica?

Thiollent (2009, p. 71) nos afirma que, "a concepcao do questionario é
intimamente relacionada com o tema e os problemas que forem levantados nas
discussdes iniciais e com as hipéteses ou diretrizes correspondentes.” Sendo assim,
0 questionario devera apontar a existéncia do ensino da danga no ambiente escolar
pesquisado. Optamos pelo uso da ferramenta de questionarios online, Google Forms,
para aplicagéo do questionario. Isto devido as aulas estarem acontecendo em formato
on-line. O aceite do Termo Livre e Esclarecido também foi feito por meio da ferramenta
do Google Forms.

A entrevista, nossa segunda etapa da coleta de dados, € entendida por Gil
(2008, p. 109), como a “técnica em que o investigador se apresenta frente ao
investigado e Ihe formula perguntas, com o objetivo de obtencao dos dados que
interessam a investigagcao”. O tipo de entrevista adotada neste estudo sera a
estruturada, sendo “aquela em que o entrevistador segue um roteiro previamente
estabelecido; as perguntas feitas ao individuo sdo predeterminadas.”. (LAKATOS;

MARCONI, 2003, p. 197). Assim, buscamos abordar no roteiro de entrevista questoes
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que nos levem a compreender como ocorre o ensino das Dangas Populares
Maranhenses nas aulas de Educacao Fisica, em seus desafios e suas possibilidades,
assim como as vivéncias da professora com essas Dangas e como isso influenciou na
sua pratica docente. Este momento seria feito por meio da ferramenta administrativa
de reunido por video chamada do Google, o Google meet, respeitando o
distanciamento social. No entanto, no més de Agosto de 2021, as escolas retornaram
suas atividades presenciais com cinquenta por cento de sua capacidade, se utilizando
de rodizio entre alunos, numa espécie de ensino hibrido.

Esta nova realidade nos permitiu o encontro com a professora de Educacao
Fisica e com a Gestora Auxiliar Pedagégica. A Professora Coordenadora de Area
deixou o quadro funcional da escola no mesmo més de retorno das aulas presenciais
e antes que pudéssemos marcar nossa entrevista.

Aproveitamos ainda este momento presencial para recolhermos registros
fotograficos dos espacos da escola, devidamente autorizados pela Gestao Geral. Os
registros foram feitos apos a saida dos alunos, apés as 17:00 horas. Estes registros
sdo apresentados no momento dos relatos das entrevistadas sobre as condigbes
fisicas da escola para ensino das Dancgas Populares Maranhenses.

Para o terceiro momento, usamos o grupo focal, de forma presencial, com a
Professora de Educacéo Fisica e a Gestora Auxiliar Pedagdgica. Segundo Gomes
(2005, p. 282), "Nas investigacbes em educacdo, as entrevistas de grupo focal
oferecem ainda a oportunidade de armazenar dados qualitativos relativos as
percepcoes e opinides de individuos selecionados.". Com base nesta afirmativa,
acreditamos que este instrumento nos ajudou a alinhar a proposta de Sequéncia
Didatica que foi apresentada aos sujeitos da pesquisa, para construcao coletiva de
uma possibilidade didatico-pedagdgica do ensino sobre as Dancas Populares
Maranhenses. A referida Sequéncia Didatica foi construida a partir do referencial
tedrico deste texto sobre o ensino das Dancgas, das Dancas Populares e das Dancgas
Populares Maranhenses e com os dados oferecidos pelos sujeitos da pesquisa no
momento da entrevista.

Segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 167), “A importancia dos dados esta nao
em si mesmos, mas em proporcionarem respostas as investigag¢des.”. Deste modo, é
a analise e interpretacao destes que irdo nos apresentar subsidios para a construcao
do nosso estudo.



90

Enquanto se analisa, segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 167) busca-se tentar
“evidenciar as relacdes existentes entre o fendmeno estudado e outros fatores.”. E
enquanto se interpreta, se busca “dar um significado mais amplo as respostas,
vinculando-as a outros conhecimentos” (MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 167). No
Nosso caso, relacionamos a formacgéo do professor, seja ela inicial ou continuada, as
condicdes estruturais da escola e a metodologia usada pelo professor ao modo como
as Dancas Populares Maranhenses séo trabalhadas na escola e suas possibilidades.

Na andlise e interpretacdo dos dados encontrados na nossa coleta de dados,
foram utilizados os quadros de respostas para categorizacao e a andlise de conteudo
(BARDIN, 2011). Para que “essas respostas possam ser adequadamente analisadas,
torna-se necessario, portanto, organiza-las, o que é feito mediante o seu agrupamento
em certo numero de categorias.”. (GIL, 2008, p. 157). Estas categorias nos ajudaram
a organizar as principais ideias do grupo de pesquisado e suas contribuicoes para a
construgdo do Guia de Orientagdes Didatico-Pedagdgicas para o ensino sobre as
Dancas Populares Maranhenses.

5.1Coletando dados e descrevendo o contexto do ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses no Centro Educa Mais Padre José Braulio Sousa

Ayres

Para entender melhor os dados encontrados, devemos considerar o perfil dos
nossos trés (3) sujeitos da pesquisa. Um primeiro ponto a destacar € o local de fala
de cada sujeito, que dependeu das fungdes desempenhadas no processo pedagogico
na escola. Para exemplificar, podemos fazer a seguinte ilustracéo.

Quadro 02: Organizagao Pedagogica dos sujeitos da pesquisa.

Organizacao Pedagogica

FUNCAO Acdes desempenhadas.
Gestor(a)Auxiliar Pedagégico(a) - Gestao Pedagogica de todo processo educacional da
GAP escola.

Professor(a) Coordenador(a) de Responsavel pela articulagao entre a Gestdo Pedagdgica e
Area - PCA os docentes de sua area.

Professor Responsavel pela docéncia em sala de aula.
Fonte: Elaborado pelo autor (2021).
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Deste modo, temos trés niveis de proximidade com o conteudo pesquisado,
desde o olhar de dentro da sala de aula', dentro da vivéncia com a tematica, até o
olhar mais amplo do processo pedagogico, e por isso mais distante da pratica que
acontece dentro da sala de aula.

Outro ponto a se destacar € o tempo de atuacao na escola, onde o sujeito mais
antigo da pesquisa esta na escola desde o inicio da oferta da modalidade em tempo
integral, no ano de 2017, e 0 mais novo entrou no ano de 2019. Temos entdo um
intervalo de cinco (5) anos a serem considerados (2017 a 2021), para nossas
interpretacdes dos dados colhidos.

Cabe salientar ainda, que todos os sujeitos da pesquisa deram seu aceite ao
Termo Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo C), enviado pelo aplicativo
de mensagem Whatsapp, em formato de Google forms. O modelo de envio do TCLE
foi o0 escolhido pelos sujeitos da pesquisa, justificando a praticidade do aplicativo de
mensagem. A utilizacdo do Google forms, como instrumento de recolhimento do
aceite, se deu devido as aulas ainda estarem em modalidade remota, na época do

seu recolhimento.

5.1.1 A presenca das Dancas Populares Maranhenses nas aulas de Educacéao Fisica
no Centro Educa Mais Padre José Braulio Sousa Ayres.

Iniciamos nossa coleta de dados com a utilizacdo de um questionario (Apéndice
A), cujo objetivo principal é o de identificar a presenca das Dancas Populares
Maranhenses dentro das aulas de Educacéao Fisica, no Centro Educa Mais Padre José
Braulio Sousa Ayres, locus de nossa pesquisa. Este questionario nos deu um
panorama geral sobre o contexto escolar e a tematica pesquisada.

O questionario foi organizado na ferramenta administrativa do Google, o0 Google
Forms. O envio do link do formulario on-line deu-se por meio do aplicativo de
mensagem Whatsapp, da mesma forma que o TCLE. O formato escolhido foi devido
sua praticidade aos participantes, como supracitado.

O questionario teve duas partes: na primeira houve o recolhimento de

informacgdes gerais, como: nome, funcdo desempenhada na escola, género e tempo

14 Entende-se o termo “sala de aula” como todo ambiente onde as aulas de Educagdo Fisica podem ocorrer, a
citar: dentro da sala, na quadra poliesportiva, no patio, no auditério, dentre outros espacos.
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de atuacédo na escola dos sujeitos da pesquisa. Esta parte inicial serve para fazer um
breve perfil dos sujeitos da pesquisa.

Na segunda parte, o questionario apresentou seis (6) questdes, que discorriam
sobre: primeiro, a presenca das Dancas Populares Maranhenses dentro das aulas de
Educacao Fisica; segundo, a presenca das Dancas Populares Maranhenses fora das
aulas de Educacao Fisica, ou seja, em outros momentos na escola; terceiro, se a
estrutura fisica da escola permitia o ensino sobre as Dancgas populares Maranhenses;
quarto, a existéncia de algum material didatico de apoio disponivel na escola para
ensino dessas Dancas, tais como livros, apostilas ou guias; quinto, a existéncia de
algum material pedagogico de apoio disponivel na escola para ensino das feridas
Dancas, como caixa de som, projetores entre outros; e por ultimo, em que um Guia
de Orienta¢des Didatico-Pedagdgicas sobre o Ensino das Dancas, poderia contribuir
para a pratica docente existente na escola. Nesta segunda parte buscamos
informacgdes especificas sobre o contexto escolar e a tematica pesquisada.

Apbs o recebimento das respostas ao questionario, se fez uma primeira
importacao dos resultados, do formato on-line do formulario para o formato em
planilha do aplicativo da Microsoft Excel. Com posse desses dados, se reorganizou
as respostas obtidas em formato de quadros, para uma melhor analise do conteudo
obtido. A partir da leitura e interpretacdo dos quadros obtemos as seguintes
consideracgoes.

Quando questionadas se durante o seu periodo de atuacao na escola, houve o
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses dentro das aulas de Educacao
Fisica, as respostas obtidas foram duas positivas e uma negativa. A negativa foi
justificada por ndo ter como abordar todos os conteudos da Educacéo Fisica, previstos
devido a carga horaria. Atualmente a carga horaria do Componente Educacao Fisica
é de duas (2) horas semanais.

Nas duas respostas positivas se destacou utilizacdo de apresentacdes de
seminarios, e uma citacdo a apresentacdo de videos sobre as Dancas como
metodologia usada pela professora. Os participantes ndo apontaram para a parte
pratica das aulas de Educacao Fisica, se remetendo apenas a momentos teoricos,
possivelmente por considerarem o momento remoto em que aulas estao ocorrendo.

A ndo unanimidade nas respostas pode ser atribuida a ndo presenca deste
conteudo no planejamento do ano letivo corrente, mas que, como sera indicado nos
encontros seguintes, acontecera ainda. Ainda assim, podemos ponderar que as duas
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respostas positivas nos dao condi¢des de afirmar que ha ensino dessas Dancas na
escola.

Com relagédo a presenca das Dangas Populares Maranhenses fora das aulas
de Educacéo Fisica, nao houve nenhuma citagdo positiva. Logo, essas Dancas nao
aparecem em apresentacoes pontuais, datas comemorativas e outros momentos
festivos do ambiente escolar. Podemos inferir que had uma situagdo contraria
encontrada na literatura, onde essas Dancas quando aparecem, aparecem em
momentos pontuais (MARQUES, 1997; NOBREGA, 2000; BRASILEIRO, 2002-2003,
2008, 2010; VIANA, 2003).

Sobre o questionamento da estrutura fisica do ambiente escolar para ensino
das Dancas Populares Maranhenses, encontramos outra situacdo contraria a
apontada por alguns autores (VIANA, 2003; BRASILEIRO, 2002-2003; SOUSA;
HUNGER, 2019; GUIMARAES; BIANCHINI, 2020), onde os sujeitos responderam que
acreditam que escola possui estrutura que possibilite 0 ensino dessas Dancas.

Aproveitamos este momento para fazer uma breve exposicdo por meio de
fotografias dos espacos fisicos da escola. Este apontamento é importante, no sentido
de visualizarmos as possibilidades didaticas tendo em mente o espago fisico

existente. Seguem a sequéncia de imagens paradas do l6cus da pesquisa.

Figura 20: Fachada, estacionamento e corredores.

Fonte: Préprio autor (2021)



Figura 21:

Patio Central.

Fonte: Préprio autor (2021)

Figura 22: Auditério/Sala de Video.

Fonte: Préprio autor (2021)
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Figura 23: Sala de aula.

Fonte: Préprio autor (2021)

Fonte: Préprio autor (2021)

Figura 24: Quadra em reforma/construcao.
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Como ja salientamos anteriormente na segunda secao deste texto, as
realidades séo diversas entre as escolas, e 0 que pode ser uma dificuldade em uma,
pode ndo ocorrer em outra.

Ainda neste sentido, na questao sobre os materiais de apoio pedagdgicos, os
sujeitos apontam que a escola apresenta alguns materiais pedagdgicos que podem
ser usados nas aulas sobre a tematica, como caixa de som, data show e notebook.
Desta forma podemos inferir que a escola possui uma estrutura minima para o ensino
sobre as Dancas Populares Maranhenses.

No entanto, em relacdo a existéncia de algum material didatico (livro, e-book,
apostila ou outro semelhante) disponivel para o professor, sobre as Dangas Populares
Maranhenses, que pudesse ser usado nas aulas de Educagéo Fisica, as respostas
foram todas negativas. Esta constatacao nos reforga um dos objetivos desta pesquisa,
onde se busca apresentar uma possibilidade para sanar esta lacuna existente.

Ao serem questionadas sobre em que um Guia de Orientagées Didatico-
Pedagdgicas sobre o ensino das Dangas Populares Maranhenses poderia ajudar na
pratica docente, encontramos dois apontamentos importantes. Um relacionado ao
pertencimento cultural, por meio da identidade cultural e acesso a cultura do Estado.
E 0 segundo, relacionado a didatica do ensino dessas Dancgas, como uma metodologia
assertiva ou norteamento de como trabalha-las.

A consideracao que podemos fazer sobre os dados encontrados é de que: 0
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses acontece no Centro Educa Mais
Padre José Braulio Sousa Ayres, nas aulas de Educagéao Fisica; a escola apresenta
uma estrutura fisica que possibilita 0 ensino dessa tematica; porém, ndo ha nem um
material didatico de apoio disponivel ao professor para ensino dessas Dancgas, 0 que

seria muito util a pratica docente.

5.1.2 O contexto do ensino das Dancas Populares Maranhenses nas aulas de
Educacéo Fisica no Centro Educa Mais Padre José Braulio Sousa Ayres.

Nesta segunda etapa da coleta de dados foi feita a entrevista com dois (2)
sujeitos da pesquisa. A reducao no quantitativo de sujeitos da pesquisa se deu pelo
fato da Professora Coordenadora de Area (PCA) ter saido do quadro docente da

escola. No entanto, acreditamos que ndo houve perda para a pesquisa, uma vez que
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conseguimos abstrair informacdes necessarias para nossas questdes, por meio das
duas entrevistas realizadas.

Ambas as entrevistas se deram no mesmo dia, no periodo vespertino, apds o
expediente. Sendo primeiro com a Professora e depois com a Gestora Auxiliar
Pedagdgica, na sala da Gestdo Geral, cedida para este fim. Iniciamos as entrevistas
reforgcando o pedido de gravagao das respostas, para posterior transcricao das falas
e ideias apresentadas pelas entrevistadas.

Foram formulados dois roteiros de entrevista, um para a Professora (Apéndice
B) e outro para a Gestora Auxiliar Pedagégica (Apéndice C). Essa diferenciacao se
fez pelo fato de que no roteiro da Professora havia trés (3) questdes relacionadas a
sua formacao inicial, experiéncias com as Dancas Populares Maranhenses e a
Sequéncia Didatica usada. As outras trés (3) perguntas tinham tematicas comuns as
duas entrevistadas, relacionadas a oferta do ensino das Dancas Populares
Maranhenses na escola, Formacao Continuada sobre a temética e as contribuicoes
dessa tematica para a formagéo do aluno.

Ap6és a realizacao da entrevista o pesquisador realizou a transcricdo da mesma,
utilizando a gravacao realizada no momento dos questionamentos. As questbes e
respostas foram dispostas em tabela para melhor visualizagao do seu conteudo e para
facilitar a extracdo das informacgdes que apresentamos a seguir. Escolhemos
apresentar primeiro a parte especifica das questbes feitas a professora e
posteriormente a parte comum entre as duas entrevistas, com a finalidade de
organizar as ideias e falas de ambas as entrevistadas.

Sobre sua formagéo inicial, a Professora relatou que cursou a disciplina de
Danca na graduacado, em uma instituicdo de ensino superior particular, no Estado do
Maranhdo. Porém, o docente responsavel pela disciplina ndo tinha formacéao
relacionada com Danca. Utilizava-se de leituras de artigos sobre a temética nas aulas
tedricas. E nas aulas praticas, quem era responsavel eram alunos da propria turma
que tinha alguma relagdo com Danga, como dancgarinos ou ja atuavam como
instrutores de Danga. Como ja apontado, neste texto, por Santos e Andrade (2020), a
forma como o professor vai abordar a danca em sua pratica vai depender da
contribuicdo da sua formagéo inicial.

A professora relatou que nao vivenciou as Dancas Populares Maranhenses
durante sua graduacdo. Isto nos leva a retomarmos a afirmativa de Barbosa (2011),
onde nos diz que a formacao inicial deve esta alinhada com o que vai ser posto em
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pratica nas escolas. Ou seja, numa formagao inicial dentro do estado do Maranhéo,
as Dancas Populares Maranhenses deveriam ser abordadas, mas no caso da
professora, ndo foram. Ainda assim, mesmo de forma n&o adequada, essa
experiéncia na academia lhe ajudou na sua pratica docente, para o ensino de Danca
de uma forma geral, afirmou a professora.

Questionada sobre experiéncias com a Danga fora do contexto da graduacgao,
a professora relatou que teve contato com a Danga. Essas experiéncias foram como
hobby, voltadas apenas para a diversao e lazer. Mas, a experiéncia a ajudou em sua
pratica, pois ela conheceu por meio desta experiéncia alguns estilos de Danca, nao
relatando quais.

Sobre qual a Sequéncia Didatica utiliza para o ensino sobre as Dancgas
Populares Maranhenses nas aulas de Educacéo Fisica, a professora iniciou afirmando
de que deveria ter um material didatico para isto. Nas suas aulas ela utiliza videos
sobre as Dancgas Populares Maranhenses, apresenta as referidas Dancgas. E finalizou
afirmando a importancia de um material didatico para a parte teérica. Encontramos
nesta fala da Professora a motivacdo que nos fez iniciarmos esta pesquisa, a
necessidade da construcdo de um material didatico para este fim.

Destacamos a seguir, as questdes com pontos comuns entre as duas
entrevistas. Questionou-se a professora se a mesma trabalha ou ja havia trabalhado
com as Dancas Populares Maranhenses nas suas aulas. Onde novamente deu a
resposta positiva, destacando o uso de seminarios tematicos apresentados pelos
alunos, em que apareceram Dancgas como Cacurida, o Reggae, dentre outras. Ela
relatou ter feito toda a parte teédrica e deu liberdade a eles sobre o que pesquisar, para
pesquisarem o que tivessem mais interesse. Ela trabalhou a Danga com o 2% ano, ano
em que se propde o ensino da mesma.

Sobre a parte pratica da experiéncia relatada, a professora afirmou que:

Houve a pratica, na época a gente fez dentro da sala de aula. Por que
também tem a questédo da vergonha deles. — Ai tia, vai ser |a no patio!
A principio fizemos s6 entre eles, e eles se soltaram. Agora de novo
vou trabalhar com Danga. Ai vou trazer para o patio, com o 12 ano.
(Professora)

Destacamos que uma das dificuldades ja apontada neste texto, em relacdo ao
ensino sobre as Dancas, é a vergonha do aluno (ROCHA, 2010; MENOTI; LIMA,
2018). Seja essa vergonha em relagédo ao seu corpo ou ao olhar do outro que o assisti
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dancar. Esta resposta teve como base 0 ano letivo de 2019, visto que no ano de 2020,
devido ao contexto do ensino remoto, houve apenas aulas tedricas.

Destacamos ainda, o apontamento feito pela professora de que ir4 trabalhar
com o conteudo Danga na matriz curricular do 1° ano, ainda no ano letivo de 2021.
Com isto, queremos enfatizar a autonomia da pratica docente dentro da sua sala de
aula. A professora justifica ainda, que o contetdo também foi trabalhado no 12 ano
com a professora de Arte. Assim, a professora de Educacgéo Fisica planeja focar mais
nas Dancas Populares Maranhenses, uma vez que a colega ja abordou a Danca de
uma forma geral.

No mesmo sentido do questionamento feito a professora, questionamos a
Gestora Auxiliar Pedagogica, se a escola oferece experiéncias pedagodgicas com o
conteudo Dancas Populares Maranhenses. Antes de dar a sua resposta, a
entrevistada quis compreender, se a pergunta seria sobre um momento especifico,
como em forma de projeto, ou se estaria em pauta nas aulas de Educacao Fisica. Foi
explicado a ela que seria em relagdo ao ambiente escolar como um todo.

Tendo como base a explanacgao, a entrevistada afirmou que a professora pode
trabalhar as Dancas Populares Maranhenses dentro do rol de contetdo, geralmente
dentro da matriz curricular do 2° ano. Especificou ainda que a tematica nao é abordada
em forma de projeto, com uma culminancia para ser apresentada para todos da
escola.

Sobre essa davida, no terceiro momento de coleta de dados, o grupo focal, ela
foi retomada. Isto se fez necessério para compreender o surgimento da mesma, onde
0 pesquisador interpreta que esta duvida e a resposta da Gestora Auxiliar Pedagdégica
poderia ser um indicio da representacdo das Dancas Populares somente em
momentos pontuais no contexto escolar, ja apontado por este texto, como algo
efémero (BRASILEIRO, 2010). No entanto, a entrevistada destacou que a duvida
surgiu por ela ter tomado como referencial o planejamento docente e as matrizes
curriculares, onde as Dancas Populares Maranhenses sdo um subtdpicos do conteudo
Danca. Nao sendo desta forma um conteddo macro, com um destaque especifico para
a tematica.

No entanto, a entrevistada relatou que a interpretacdo do pesquisador nao
estaria num todo equivocada. Segundo a entrevistada, geralmente essas Dangas sao
trabalhadas apenas como apresentagdes em momentos festivos. Este apontamento
ja fora destacado no acima.
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Questionamos as entrevistadas sobre a Formacao Continuada e a tematica das
Dancas Populares Maranhenses. Ambas responderam que nunca houve uma
formacao continuada voltada para esta tematica e concordam que a falta dessa
formacao continuada prejudica de alguma forma a pratica docente. Onde a professora
destacou o trabalho extra no planejamento das aulas voltadas para a tematica, na
busca de videos, por exemplo. Estuda-se muito mais e se tivesse a formacao
continuada seria mais facil buscar os meios para ensinar essas Dangas, afirmou a
Professora.

Ainda sobre a Formacgéao Continuada, a Gestora Auxiliar Pedagdgica respondeu
que durante toda sua atuacdo na rede estadual, mais de dez (10) anos, nunca
observou formagéo Continuada sobre esta tematica. Ela acredita que o ensino dessas
Dancas vai desenvolver no aluno o sentimento de pertencimento, que é muito
importante que o aluno reconheca de onde ele vem, suas origens. Destacando que a
falta desta teméatica prejudica na construcao identitaria do aluno.

A entrevistada destacou ainda, a importancia de planejar, organizar e
sistematizar o ensino dessas Dangas, que nas palavras dela, “N&o € sé chegar e falar
que o bumba Meu Boi € do Maranh&o. Sim, mas vamos pegar o histérico.” (Gestora
Auxiliar Pedagodgica). Onde acredita faltar embasamento tedrico, ndo somente ao
professor de Educacao Fisica, mas a outras areas do conhecimento.

Completou afirmando que este embasamento poderia se dar por meio da
“promocéo de formacédo continuada e minicurso” (Gestora Auxiliar Pedagodgica). Além
de que um material didatico sobre a tematica disponibilizado na escola ajudaria muito
no trabalho dessa temética.

Para finalizarmos essa etapa, questionamos sobre qual seria a contribui¢cdo do
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses para a formacao dos alunos. O
termo que mais se destacou nas respostas obtidas foi “pertencimento” e/ou
“sentimento de pertencimento”. Mas, o que seria pertencimento? Segundo Moriconi
(2014), o pertencimento ocorre quando o individuo se sente pertencente a um local
ou comunidade, fazendo parte daquele meio e assim se identificando com o mesmo,
desejando para aquele meio o bem, o cuidado, por ser aquele meio sua prépria
continuidade.

Foi apontada ainda a “construgéo identitaria” do aluno. Sobre a identidade
Moriconi (2014, p. 15) nos afirma que esta “é construida durante todo o decorrer da

vida, e ela é passivel de mudancas de acordo com os momentos e fases que cada um
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vive.”. Desta forma, pontuamos que a fala das entrevistas apontam para o sentido de
identidade relacionada ao Estado do Maranhao e a cultura do mesmo.

Sendo “cultura” outro termo em destaque nas respostas. De uma forma que
abranja todos os termos em destaque, podemos nos valer da reflexao de Alves (2013,
2013, p. 1), onde se afirma que:

No Brasil, as dancas, principalmente as folcléricas, além do carater religioso,
expressam também em seus movimentos, elementos simbdlicos das
memo©rias étnicas e culturais de suas raizes historicas, que se transformaram,
adequando-se ao momento vivido no tempo e no espago. Este repertorio
popular que é transmitido através da oralidade por geragoes, traz nos gestos
expressados por seus corpos, movimentos e valores acumulados pela
sabedoria popular tradicional, que mantém viva esta memoria cultural repleta
de conhecimentos que revelam a identidade brasileira e o0 seu universo
simbdlico.

Desta forma, na visdo das entrevistadas, a contribuicdo do ensino sobre as
Dancas Populares Maranhenses estaria principalmente ligada ao sentimento de
pertencimento, relacionado a uma construcao identitaria por meio do reconhecimento

da cultura do préprio Estado.

5.2 Construindo uma Sequéncia Didatica (SD) para o ensino das Dancas
Populares Maranhenses nas aulas de Educacao Fisica.

O objetivo do grupo focal é o de construir coletivamente uma Sequéncia
Didatica para o ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses nas aulas de
Educacao Fisica. Segundo Araujo (2013, p. 323), Sequéncia Didatica “é um modo de
o professor organizar as atividades de ensino em funcao de nucleos teméticos e
procedimentais.”. A Sequéncia Didatica € uma forma de organizagéo sequencial, onde
nas palavras de Santos (2015, p. 25), tem funcéo de “propiciar simplificadamente a
compreensao dos conteudos selecionados, visando a facilidade e a construcao de
conhecimentos pelos estudantes”. Esta etapa do planejamento € realizada apds a
selegcdo do conteudo, no nosso caso, o conteludo selecionado sdao as Dangas
Populares Maranhenses.

O grupo focal ocorreu no turno vespertino na escola, no final do expediente,
numa pequena sala utilizada no matutino pela Professora de Atendimento Especial.
O pesquisador organizou as mesas e cadeiras, de modo que ficassem de frente para
a parede onde seria feita a projecdo de imagem do Datashow.
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Participou do grupo focal, além do pesquisador, a Professora de Educacéo
Fisica e a Gestora Auxiliar Pedagdgica. Foi pedido permissao para que o didlogo do
grupo focal fosse gravado, por meio do aplicativo do smartphone do pesquisador.
Iniciamos nosso grupo focal com a apresentacao aos participantes da pesquisa, por
meio de slides projetados por um Datashow, informacgdes basicas sobre 0 momento e
os topicos estruturais da Sequéncia Didatica.

No momento seguinte foi entregue uma coépia impressa da proposta de
Sequéncia Didatica (APENDICE D), com detalhamento de cada tépico, além da
projecdo da mesma por meio de Datashow. No documento exposto por meio da
projecdo, os itens estavam dispostos dentro de uma tabela, contendo o mesmo
conteudo do texto impresso e com uma coluna com espacgo para as inferéncias dos
sujeitos da pesquisa, como exclusdo ou inclusdao de textos, sugestdes e outras
possibilidades. Cada item da Sequéncia Didatica proposta foi colocado para avaliacao
dos sujeitos, para que pudessem inferir sobre eles suas sugestdes.

A estrutura da Sequéncia Didatica foi pensada a partir do modelo apresentado
nas Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio: caderno de Educacao Fisica
(MARANHAO, 2018), para o contelido Capoeira (Anexo D). Utilizamos os tépicos
propostos no modelo, a citar:

Tema

I. Objetivo(s)
[I. Conteudo(s)
lll. Série
IV. Numero de aulas sugeridas
V. Material usado
VI. Desenvolvimento (subdividido em etapas)

VII. Avaliacao

O detalhamento de cada item foi construido a partir dos aportes teorico-
metodoldgicos dos conteudos das Dangas (Contextos, Textos e Subtextos) em
Marques (1997), nas pistas para o ensino das Dangas Populares em Nébrega (2000),
nas possibilidades cinemotores das Dangas Populares Maranhense em Viana (2003).

Foi pedido que cada item da Sequéncia Didatica fosse analisado e feito
inferéncias sobre 0 mesmo, quando achassem necessario. Podendo as participantes

pedir para voltar a qualquer tempo em um item anterior ja colocado a analise.
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Detalhamos a seguir as inferéncias feitas pelos sujeitos da pesquisa, item por
item, a comegar pelo tema.

O tema proposto a Sequéncia Didatica foi “DANCAS E RITMOS DO
MARANHAO: entre bois, tambores e rebolados”. Sobre este ndo houve sugestdes de
mudangas, considerando-o bem chamativo. Destacou-se a presenga da palavra
“entre” no sentido de “o que ha?”, provocando a curiosidade.

Seguimos para o seguinte item: Objetivos. Neste foram propostos os seguintes
objetivos de aprendizagem:

e Conhecer a origem (contextos) das Dancas Populares Maranhenses

estudadas.

e Reconhecer as Dancgas Populares Maranhenses como manifestacao da

cultura maranhense.

e Reconhecer os elementos constituintes das dangas estudadas (gestos,

instrumentos e indumentarias) e os diferenciar de uma danca para outra.

e Experimentar o gestual motor (textos e subtextos) das Dangas Populares

Maranhenses.
e Criar a partir do gestual motor aprendido possibilidades coreograficas
(Formacéo Criativa)

e Fruir das Dancas Populares Maranhenses.

e Valorizar as Dangas Populares Maranhenses enquanto conhecimento e

manifestacao cultural.

N&o houve insercao ou exclusao de objetivos de aprendizagem, sendo todos
considerados pertinentes. Ocorreu apenas, um breve pedido de esclarecimento sobre
o significado do verbo “Fruir’, por parte da Gestora Auxiliar Pedagdgica, sendo
respondido pela Professora de Educacéo Fisica, o sinbnimo de apreciar.

O item seguinte a ser analisado foi o de Conteudos. Sendo proposto como
conteudo geral: DANCAS POPULARES MARANHENSES (Bumba Meu Boi; Tambor
de Crioula; Cacuria). A justificativa do uso dessas trés Dancas foi feita pelo
pesquisador, onde o0 mesmo alegou que essas trés manifesta¢des culturais, sédo as
que mais se destacam no periodo festivo no Estado do Maranhao, principalmente na
sua capital, Sdo Luis. Ndo houve inferéncia sobre esta proposi¢cao, no entendimento
que nem mesmo teria como se trabalhar muitas Dancas Populares Maranhenses nas
aulas de Educacéo Fisica, muito devido a carga horaria, destacaram as participantes.

Os conteudos especificos foram apresentados na seguinte ordem:
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Origem e Histéria (Contextos)

Caracteristicas: Instrumentos, Indumentérias, Toadas e Sotaques (Bumba
Meu Boi).

A dindmica da Dancga (Textos; Subtextos; Formagao Expressiva).

Dancgas Populares Maranhenses enquanto manifestacéo cultural do estado.

Nao houve neste momento inferéncia sobre os subtépicos apresentados,
considerando-os todos pertinentes. A inferéncia ocorreu num momento a frente, onde
surgiu a sugestdo de se falar sobre a questdo do belo e da estética, dando como
exemplos a figura das indias dos Bumba Meu Boi. Fazendo consideragdes sobre
transformacdes estéticas e a midia. Tal inferéncia foi considerada e inserida na
Sequéncia Didatica produzida coletivamente.

O item analisado, por conseguinte, foi o da “Série”, referéncia ao ano em que
se trabalhara a proposta apresentada. O ano sugerido foi 0 29, pois j4 se adequa a
matriz curricular das Orienta¢des Curriculares para o Ensino Médio: caderno de
Educacdo Fisica (MARANHAO, 2018). No entanto, foi salientado que pode ser
trabalhado em outra etapa de ensino, e assim foi planejado para o ano letivo de 2021,
onde a Professora ira trabalhar a temética no 1° ano, no 4° periodo letivo. No momento
do grupo focal estavamos no 3° periodo do referido ano letivo.

A professora pontuou novamente que a Professora de Arte ja havia trabalhado
o conteudo Danca nas suas aulas nas turmas do 1° ano. Com isto, a Professora de
Educacao Fisica planejava falar sobre as Dancas Populares Maranhenses de forma
especifica.

Sobre o item referente ao “Numero de aulas sugeridas”, foram propostas 20,
considerado adequado e que corresponde a carga horéaria da disciplina em um periodo
letivo. Mas, levantamos a possibilidade de ampliacdo do mesmo. Isto se daria a
depender do progresso com 0s alunos.

No item que trata do “Material usado”, foram propostos os seguintes materiais:

e Slides com os conteudos estudados.

e Data Show ou aparelho de TV com entrada para pen drive.
e Videos de apresentacdes das dancas estudadas.

e Mdusica em midia (CD ou Pen drive).

e Aparelho para reproducao do som.

e Indumentaria (podem ser produzidas pelos alunos).



105

e Instrumentos (podem ser produzidos pelos alunos).

Os materiais de apoio pedagdgicos propostos ja sao utilizados, em sua maioria,
nas aulas da Professora, por tanto ndo houve inser¢des ou exclusées, por parte das
participantes. A sugestdo acrescentada pela proposta esta na possibilidade de se
confeccionar instrumentos e indumentarias, por meios de oficinas. Sobre as oficinas,
se destaca os videos produzidos pela Mestra em Educagédo (PPGEEB/UFMA), Ana
Deborah Pereira de Barros e disponibilizados no canal do Youtube. Porém, a insercao
destes videos nao foi possivel, pois no canal da professora s6 estavam disponiveis
videos de chamadas das apresentagoes.

Seguimos no grupo focal, analisando o item de “Desenvolvimento”, este item
continha cinco (5) etapas. Iremos destacar cada etapa a seguir, em formato de
quadros, para uma melhor organizagao visual.

Quadro 03: Primeira etapa do Desenvolvimento da Sequéncia Didatica.

Nesta primeira etapa se problematiza o contelido a partir da pratica social
dos estudantes, colhendo informagdes sobre o conhecimento prévio do
estudante sobre a tematica. O professor podera questiona-los nesse sentido:

7 Se existe alguma danga que s6 é encontrada no Maranh&o?

Z Se sim: Quais seriam? Se ja dangaram ou assistiram apresentacoes
das mesmas?

Z Se nao: De onde entdo sdo as dancas que vemos durante o periodo
junino e nos informes publicitarios e propagandas das emissoras de TV

12 Etapa locais?
Z Se as dangas estdo relacionadas com a cultura de uma regido?
(1 aula) Z Se todas as dangas apresentam os mesmos movimentos coreograficos
Problematizando e ritmicos em todas as regides?

Z Se temos meios de trabalhar (espago, material, instrumentos) estas
dancas na nossa escola?

¢ Qual seria a importancia de se estudar sobre as Dancas Populares
Maranhenses nas aulas de Educagéao Fisica?

Além de levantar e agrupar os possiveis questionamentos que podem surgir
dos proprios estudantes.

Ao final dessa conversa, se propde aos alunos pesquisar sobre as Dancas
(Nobrega, 2000) que foram citadas, para que possa ser discutido o que foi
encontrado nas aulas seguintes.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Nesta primeira etapa, com sugestdo de uma aula, busca-se a introducao ao
conteldo por meio de questionamentos aos alunos, espera-se com isto incitar os
alunos a um debate a partir de suas realidades vividas. E segue com uma proposi¢ao
de pesquisa, com a finalidade de se aprofundar nas questdes feitas neste primeiro
momento. Esta sugestdo de se fazer uma pesquisa € apoiada nas dicas apontadas
por Nobrega (2000), para o ensino das Dancgas Populares. Nao houve inferéncias por
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parte das participantes, indicando a pertinéncia das questées propostas, assim como

0 Uso da pesquisa como instrumento didatico.

Quadro 04: Segunda etapa do Desenvolvimento da Sequéncia Didatica.

Nesta etapa acontecera a apreensao tedrica por meio das aulas teéricas
sobre os conteudos.

e Cultura Popular e Danga Popular.(Conceitos)

22 etapa e Origem e Historico das Dangas Populares Maranhenses escolhidas.
(4 aulas) e Caracteristicas: Instrumentos, Indumentarias e Sotaques (Bumba Meu
Contextos das Boi).
Dancas Populares
Maranhenses. Nas aulas tedricas se fard exposicao dos contetidos, imagens das dancas

e videos de apresentagdes das mesmas, mostrando sua construcao
histérica, suas caracteristicas particulares como as indumentarias, os
instrumentos utilizados e visualizagbes dos gestos motores ao se dangar
cada danca estudada.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Na segunda etapa foram sugeridas quatro (4) aulas. Nela aconteceria a
apreensdo tedrica do conteudo, por meio dos trés tépicos supracitados. O professor
se valeria dos recursos pedagdgicos para exposicao de videos e slides sobre as
Dancas Populares Maranhenses. Esta etapa tem seu aporte te6rico-metodolégico em
Marques (1997), que destaca os Contextos como conteldo da Danca. Incluimos
ainda, referéncias aos autores que escrevem sobre as Dancas Populares
Maranhenses de forma especifica, a citar: Viana (2005); IPHAN (2011, 2018); Barros
(2018), sobre 0 Bumba Meu Boi; Ramassote et al (2006) Manhaes (2012); Pires
(2016), sobre o Tambor de Crioula; Delgado (2005); Cutrim (2017a, 2017b), sobre o
Cacuria.

Para esta etapa foi feita uma inferéncia, sugerida pelas participantes, como
recurso metodoldgico, a visitacdo em espacos onde essas manifestacoes se originam.
Foi citado como exemplo, a comunidade da Maioba, bairro do municipio do Paco do
Lumiar, que faz limite com S&o Luis. Por esta comunidade possuir um Grupo de
Bumba Meu Boi, muito conhecido. Mas ficou aberto a outros espacos. Tal sugestao
foi acolhida, mas feito a ressalva de que para esta possa acontecer, a escola
dependera de recursos financeiros e organizacao logistica para a mesma. Ficou
acrescentada como uma possibilidade, que a depender do contexto poderia ou nao

ocorrer.

Quadro 05: Terceira etapa do Desenvolvimento da Sequéncia Didatica.
32 etapa Nesta etapa acontecera a apreensdo pratica das Dangas Populares
(4 aulas) Maranhenses por meio das aulas praticas sobre os contetdos.

Textos e Subtextos
das Dangas Populares | A dindmica da Danga
Maranhenses. + Textos: disposigcao espacial; coreografias. (MARQUES, 1997)
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+/ Subtextos: o gestual e a estética do movimento (MARQUES, 1997)

Nas aulas praticas se fara a experimentacao e fruicdo dos movimentos
e gestuais das Dancas por meio do movimento corporal (NOBREGA,
2000), sera neste momento o encontro do visto e do vivido em
movimento, onde se buscard construir o significado das Dancas
Populares Maranhenses enquanto conhecimento cultural, corporal,
estético e simbdlico. (VIANA, 2003)

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Na terceira etapa do desenvolvimento foram sugeridas quatro (4) aulas. Nesta
etapa buscamos trabalhar a parte pratica do contetdo. O aporte teérico-metodolégico
usado foi o de Marques (1997), onde os textos e subtextos sdo contetudos da Danca,
além de nos apoiamos em Nébrega (2000), e Viana (2003), na parte com relacao a
formagéo corporal e o uso dos elementos cinemotores. Nao houve inferéncia nesta

etapa do desenvolvimento proposta.

Quadro 06: Quarta etapa do Desenvolvimento da Sequéncia Didatica.
Nesta etapa busca-se a Formagao Criativa (NOBREGA, 2000) do aluno,

42 etapa onde este deve criar (coreografia) a partir do que foi aprendido nas aulas
(4 aulas) anteriores e de suas préprias vivéncias.
Formacao

Expressiva/Criacao Sugerimos ainda, como complemento: Oficina de Instrumentos e
indumentérias.
Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Para a quarta etapa foi proposto quatro (4) aulas. Esta baseada no referencial
tedrico-metodoldgico de Ndébrega (2000), esta € a parte em o aluno ira usar daquilo
que aprendeu para criar sua propria composig¢ao coreografica. Neste momento avalia-
se a apreensao pratica do conteudo.

Propomos ainda oficinas de constru¢do de instrumentos e indumentarias das
Dancas estudadas, com o apoio de tutoriais da plataforma de videos Youtube. Estas
oficinas possuem com o duplo objetivo de serem usados na etapa seguinte, mas
também como possibilidade metodolégica de inclusdo de todos no processo
educativo. Esta consideracao partiu da fala da professora na entrevista, ao destacar
a vergonha que alguns alunos expuseram, como argumento para nao se
apresentarem no patio. Nao houve inferéncias nesta etapa, mas se reforcou a
necessidade dessa estratégia de inclusdo do aluno no processo educativo, nao
somente pela pratica da danca.

Quadro 07: Quinta etapa do Desenvolvimento da Sequéncia Didatica.
Sugere-se uma apresentagao das Dancgas estudadas, podendo haver confeccao

a
(52 :ET;; de indumentérias e instrumentos, com materiais alternativos (TNT, Papeléo,
A ~ Baldes, cabos de vassouras, pedacos de ripas, entre outros), caso a escola nao
presentacdo

disponha destes elementos.

do aprendido.
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A apresentacdo pode ser apenas nas turmas ou em forma de socializagdo no
patio, como a organizacdo de um mini evento de Danca Popular Maranhense.
Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Para a ultima etapa do desenvolvimento da nossa proposta foram colocadas
duas (2) aulas. Esta ultima etapa consiste na apresentacdo do que foi aprendido.
Propomos que ele possa ser feito em dois formatos, um mais restrito a sala ou aberto
a comunidade escolar com exposicdo no patio da escola. O formato adotado
dependera da confianca dos alunos construida durante o processo. Nao houve

inferéncias sobre esta etapa.

Quadro 08: Ultimo item da Sequéncia Didatica, a Avaliagéo.
Nesta etapa, destinada uma (1) aula, sera o fechamento da sequéncia

sugerida.
Pode acontecer de varias formas dependendo do instrumento utilizado, como
por exemplo:
AVALIACAO > Redacéo de~ um texto d|§sertat|vp;
(1 aula) > Apresentacao do que foi aprendido de forma oral;

> Uma atividade escrita.

Mas, certamente ganhara uma vertente quantitativa, uma vez, que ja teriamos
realizado a vertente diagnéstica no inicio, na primeira etapa, e de vertente
processual, nas etapas seguintes.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Finalizamos nossa proposta com a sugestao de uma aula final para a avaliacao
de aprendizagem aplicada aos alunos. Isto se faz necessario uma vez que o professor
deve atribuir uma nota ao final do periodo letivo. Nas Orientacdes Curriculares para o
Ensino Médio: caderno de Educagédo Fisica (MARANHAQ, 2018), se destaca varios
tipos de instrumentos avaliativos que podem ser usados pelos professores, da

seqguinte forma:

O professor pode se instrumentalizar de pré-testes, provas escritas e orais,
trabalhos, pesquisas em duplas ou grupos, relatérios ou trabalhos escritos
individuais ou em grupos, seminérios, questionarios para grupos, estudos de
caso, portfélio individual ou coletivo, webquests e autoavaliagéo, tendo como
postura maxima a observacao investigativa. (MARANHAO, 2018, p. 30).

N&o vemos neste sentido uma limitacdo na forma de se avaliar, pois 0
instrumento a ser utilizado € de escolha do professor. Porém, a natureza quantitativa
esta atrelada ao registro de uma nota ou mais notas que comporao a média da nota
do aluno para aquele periodo letivo. Salientamos que o professor pode usar a primeira
etapa como uma forma de avaliacdo diagnédstica, para compreender o conhecimento
prévio do aluno. Isto foi reforgado pelas participantes.
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Houve neste momento a inferéncia de uma sugestdo. Pontuaram que: que
havia uma avaliagédo diagndstica’®no inicio e a proposicdo de uma avaliagio de cunho
quantitativo no final, e se falou sobre a avaliacao processual e/ou parcial, durante o
decorrer das aulas. Assim sugeriram que houvesse uma avaliacdo de cunho tedrico
no meio do processo.

Houve breves consideragbes sobre a nomenclatura da avaliagdo que seria
feita, por parte das participantes e do pesquisador: se processual ou formativa. O que
demonstrou a necessidade de uma sistematizacdo para este ponto da Sequéncia
Didatica proposta. Com isto, nos apoiamos no trabalho de Nobre (2021), que aborda
sobre avaliagdo no componente curricular da Educacéo Fisica, onde se faz a distingao
nas nomenclaturas apresentadas. De acordo com o trabalho de Nobre (2021) a
processual esta relacionada ao momento de aplicagdo durante o processo, onde a
avaliacao pode ser inicial, processual ou final, e com relacdo a funcao da avaliacao,
esta pode ser diagnostica, formativa e sumativa.

Deste modo pontuamos que esta avaliagao processual sera formativa, como
indicado nas Diretrizes Curriculares do Estado do Maranhdao — DCE/MA, onde se
afirma que “A avaliagao processual deve ser formativa, possibilitando ao professor o
acompanhamento dos avancos e das dificuldades dos estudantes ao longo do
processo.”. (MARANHAO, 2014b, p.98). A avaliacdo que assume a funcdo formativa,
segundo Nobre (2021, p. 55), “utiliza-se na valoragcdo de processos, de modo a
permitir ajustamentos continuos ao longo do desenvolvimento e da experimentacao
de um novo curriculo ou método de ensino”. Ainda nas palavras de Nobre (2021, p.
54, grifo nosso) “o feedback assume aqui um papel fundamental, para a regulacéo da
aprendizagem.”. Esta avaliagéo tera a fungcado de dar um retorno ao docente sobre a
aprendizagem pretendida aos alunos sobre 0s conceitos de apoio e contextos das
Dangas Populares Maranhenses.

Foi perguntado as participantes em qual momento se poderia realizar essa
avaliacao formativa. Ambas inferiram que poderia ser feito logo apés a segunda etapa,
destinada a apreensao tedrica do conteudo. Desta forma poderiamos inserir mais uma
etapa no desenvolvimento ou apenas acrescentar nas especificacbes, sendo esta

segunda opcéao escolhida. Ainda neste sentido, tendo como base essas inferéncias

15 Quando o objetivo é orientar, a avaliacdo assume uma funcdo de diagndstico, debrucando-se, no caso, no
caso da avaliagdo das aprendizagens, sobre as aptiddes, os conhecimentos, procedimentos ou competéncias
consideradas como pré-requisitos para as novas aprendizagens. (NOBRE, 2021, p. 53).
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sobre a avaliagcao de aprendizagem dos alunos, propomos um roteiro de observagao
da terceira etapa, como instrumento avaliativo da parte pratica e de criagao
coreografica.

Desta forma obteremos, ao longo de toda a Sequéncia Didatica, iremos ter trés
momentos avaliativos com atribuicdo de nota, necessario no registro da prética
docente. Estes momentos s&o: a avaliagdo formativa (cunho te6rico) apds a segunda
etapa, um relatorio de observacao da terceira etapa, referente a criagdo coreografica,
e finalizando com uma avaliagdo final ou sumativa'® retomando todo processo
educativo da Sequéncia Didatica. Sobre a avaliagcdao final, apontamos como
possibilidade de atribuicdo de nota, a propria apresentacdo das coreografias criadas.
Foi salientado pelas participantes que ha a necessidade de atribuicdo de pelo menos
trés notas para geracao da média do periodo letivo, reforcando a necessidade de se
organizar trés instrumentos avaliativos.

Salientamos que a construcdo das avaliagbes se apoiara no trabalho de
Quintilio (2014), que aborda a “Aprendizagem significativa e o ensino de conceitos na
Educacao Fisica Escolar.”. A autora traz em seu trabalho um resumo da teoria da
Taxonomia dos Objetivos Educacionais, Dimensao Cognitiva, proposta por Bloom et
al (1956) e revisada em 2001. O resumo feito por Quintilio (2014, p. 55, grifo) sobre o
processo de categoriza¢ao do processo cognitivo € assim apresentado:

(a) Lembrar. quando o aluno reconhece e reproduz ideias e contetdos;

(b) Entender. quando o aluno estabelece uma conexao entre o conhecimento
prévio e o recentemente adquirido e a reproduz com suas proprias palavras;
(c) Aplicar: quando o aluno executa ou utiliza um procedimento numa situagao
especifica ou nova;

(d) Analisar: quando o aluno identifica as informagdes relevantes e entendem
a inter-relacdo entre as partes;

(e) Avaliar. quando os alunos sao capazes de emitir julgamentos baseados
em critérios e padrdes qualitativos e quantitativos;

(f) Criar: quando o aluno utiliza seus conhecimentos e habilidades prévios
com o objetivo de criar uma nova visdo, solucdo, estrutura ou modelo.
Envolve o desenvolvimento de ideias novas e originais.

Estes niveis de categorizagdo do processo cognitivo serdo usados para
estabelecer os itens a serem avaliados nas avaliagdes propostas.

Verificamos por parte do pesquisador, que a soma das aulas proposta em cada
etapa, ndo correspondiam ao total de aulas proposta para a referida Sequéncia
Didéatica, no caso vinte (20) aulas, tendo até o momento dezesseis (16) aulas.

16 A avaliacdo sumativa é entendida normalmente como balanco final, tendo lugar no final de um segmento de
aprendizagem (uma unidade de ensino, parte ou totalidade de um programa). (NOBRE, 2021, p. 54).
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Optamos por acrescentar uma aula na primeira etapa, com finalidade de retomar a

pesquisa realizada pelos discentes; acrescentar duas (2) aulas a segunda etapa, para

contemplar a avaliagdo formativa, ficando em cinco (6) aulas nessa etapa e se

acrescentou mais uma aula ao ultimo item, da avaliacao, contabilizando agora duas

(2) aulas para este fim. Nao havendo contrapontos por parte dos participantes.

Apos as inferéncias feitas pelos sujeitos da pesquisa, apresentamos a seguinte

Sequéncia Didatica, que sera a base da constru¢cao do Guia de Orientagao Didatico-

Pedagdgicas sobre o Ensino das Dancas Populares Maranhenses.

Quadro 09: Sequéncia Didatica construida coletivamente.

TOPICOS ITEM PROPOSTA
TEMA DANGCAS E RITMOS DO MARANHAO: entre bois,
tambores e rebolados.

e Conhecer a origem (contextos) das Dancgas Populares
Maranhenses estudadas.

e Reconhecer as Dancas Populares Maranhenses como
manifestacao da cultura maranhense.

e Reconhecer os elementos constituintes nas dancgas
estudadas (gestos, instrumentos e indumentarias) e os
diferenciar de uma dancga para outra.

! OBJETIVOS e Experimentar o gestual motor (textos e subtextos) das
Dancas Populares Maranhenses.

e Criar a partir do gestual motor aprendido possibilidades
coreograficas (Formacéao Criativa)

e Fruir das Dangas Populares Maranhenses.

e \Valorizar as Dancas Populares Maranhenses enquanto
conhecimento e manifestacdo cultural.

e DANCAS POPULARES MARANHENSES (Bumba
Meu Boi; Tambor de Crioula; Cacuria).

e Origem e Histéria. (Contextos)

e (Caracteristicas: Instrumentos, Indumentérias, Toadas

] e Sotaques (Bumba Meu Boi).
Il CONTEUDOS e A estética nas Dancas Populares Maranhense: o
conceito de belo.

e A dindmica da Dancga (Textos; Subtextos; Formacgao
Expressiva).

e Dancas Populares Maranhenses enquanto
manifestacao cultural do estado.

1] SERIE 22 (22 ano)
N¢ DE AULAS .
v SUGERIDAS 20 (vinte)

e Slides com os conteudos estudados.

e Data Show ou aparelho de TV com entrada para pen

drive.

e Videos de apresentagoes das dangas estudadas.

\Y MATERIAL USADO e Videos da plataforma do Youtube.

e  Mdusica em midia (CD ou Pen drive).

e  Aparelho para reproducao do som.

e Indumentaria (podem ser produzidas pelos alunos).

e Instrumentos (podem ser produzidos pelos alunos).

Vi DESENVOLVIMENTO

12 etapa
(2 aula)

Nesta primeira etapa se problematiza o conteudo a partir
da prética social dos estudantes, colhendo informagdes
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Problematizando

sobre o conhecimento prévio do estudante sobre a
tematica. O professor podera questiona-los nesse sentido:

7 Se existe alguma danga que s6 é encontrada no
Maranhao?

Z Se sim: Quais seriam? Se ja dangaram ou assistiram
apresentagdes das mesmas?

Z Se nao: De onde entido sdo as dangas que vemos
durante o periodo junino e nos informes publicitarios e
propagandas das emissoras de TV locais?

Z Se as dancas estao relacionadas com a cultura de uma
regiao?

7 Se todas as dangas apresentam 0s mesmos
movimentos coreogréaficos e ritmicos em todas as
regides?

Z Se temos meios de trabalhar (espago, material,
instrumentos) estas dancas na nossa escola?

Z Qual seria a importancia de se estudar sobre as
Dancas Populares Maranhenses nas as aulas de
Educacgao Fisica?

Além de levantar e agrupar os possiveis guestionamentos
que podem surgir dos proprios estudantes.

Ao final dessa conversa, se propde aos alunos pesquisar
sobre as Dangas (N6brega, 2000) que foram citadas, para
que possa ser discutido o que foi encontrado nas aulas
seguinte.

22 etapa
(6 aulas)
Contextos das Dancas
Populares
Maranhenses.

Nesta etapa acontecera a apreenséao tedrica por meio das
aulas tedricas sobre os conteudos.

e Cultura Popular e Danga Popular

e Origem e Historico das Dangas Populares
Maranhenses escolhidas (Contextos da Danga,
Marques (1997))

e Caracteristicas: Instrumentos,
Sotaques (Bumba Meu Boi)

Indumentarias e

Nas aulas tedricas se fara exposicao dos conteldos,
imagens das dancas e videos de apresentagdes das
mesmas, mostrando sua construgdo histérica, suas
caracteristicas particulares como as indumentarias, os
instrumentos utilizados e visualizagbes dos gestos
motores ao se dancar cada danca estudada.

Podem ser realizadas visitacbes em locais onde essas
manifestacdes sdo produzidas.

Realizar uma avaliacdo parcial de cunho teorico para
saber se 0 aluno deteve os conhecimento e compreensao
tedrica sobre a tematica. Baseados em Nobre (2021) e
Quintilio (2014).

32 etapa
(4 aulas)
Textos e Subtextos das
Dancas Populares
Maranhenses.

Nesta etapa acontecera a apreensao pratica das Dancas
Populares Maranhenses por meio das aulas praticas sobre
0s conteudos.

A dindmica da Danca
> Textos: disposicao
(MARQUES, 1997)

espacial; coreografias.
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> Subtextos: o gestual e a estética do movimento
(MARQUES, 1997)

Nas aulas praticas se fara a experimentagao e fruicao dos
movimentos e gestuais das Dangas por meio do
movimento corporal, serd neste momento o encontro do
visto e do vivido em movimento, onde se buscaré construir
o0 significado das Dangas Populares Maranhenses
enquanto conhecimento cultural, corporal, estético e
simbdlico. (VIANA, 2003)

42 etapa
(4 aulas)
Formacao
Expressiva/Criagcao

Nesta etapa busca-se a Formacao Criativa (NOBREGA,
2000) do aluno, onde este deve criar (coreografia) a partir
do que foi aprendido nas aulas anteriores e de suas
proprias vivéncias.

Sugerimos ainda, como complemento: Oficina de
Instrumentos e indumentarias.

Realizar uma observagéo sistematica dos alunos com a
finalidade de atribuicdo de uma segunda nota.

Sugere-se uma apresentacdo das Dancgas estudadas,
podendo haver confecgdo de indumentarias e
instrumentos, com materiais alternativos (TNT, Papelao,

a
?2_ :;T:; Baldes, cabos de vassouras, pedagos de ripas, entre
A 2 outros), caso a escola ndo disponha destes elementos.
presentacédo do
aprendido. A apresentagdo pode ser apenas nas turmas ou em forma
de socializagdo no patio, como a organizagdo de um mini
evento de Danca Popular Maranhense.
Nesta etapa, destinada duas (2) aulas, sera o fechamento
da sequéncia sugerida.
Pode acontecer de varias formas dependendo do
instrumento utilizado, como por exemplo:
; > Redagao de um texto dissertativo;
AVALIACAO > Apresentacao do que foi aprendido de forma oral;
Vi (2 aulas) > Uma atividade escrita.

> Apresentacdo das coreografias.

Mas, certamente ganhara uma vertente quantitativa, uma
vez, que ja teriamos realizado a vertente diagnéstica no
inicio, na primeira etapa, e de vertente processual, nas
etapas seguintes.

Fonte: Elaborada pelo autor.

Com a Sequéncia Didatica construida coletivamente em maos, partimos para a

elaboracao do Guia de Orientagbes Didatico-Pedagogicas sobre o ensino das Dangas

Populares Maranhenses — Bumba Meu Boi, Tambor de Crioula e Cacuria. Como base

tedrica para o Guia, utilizamos o texto apresentado na quarta secao deste texto, de

onde retiramos conceitos, citacdes, fatos histéricos, ilustracdes e descricdes das

dancas e seus elementos. Como base para as aulas praticas, tivemos como apoio 0s

autores supracitados na Sequéncia Didatica e recursos audiovisuais encontrados na

plataforma de videos do Youtube. E como fundamentacdo para os momentos
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avaliativos, recorremos aqueles apontados durante fundamentacao teérica, usados

para nomear e apontar fungdes das avaliagdes, ocorrido no encontro focal.

5.3 Produto da Pesquisa - Descricao

Com base no aporte tedrico-metodologico e nas sugestdes dos sujeitos da
pesquisa, construimos um Guia de Orientacbes Didatico-pedagdgicas para o ensino
sobre as Dancas Populares Maranhenses, intitulado de Ritmos e Dancgas
Maranhenses: entre bois, tambores e requebrados. O objetivo do Guia é oferecer
aos/as professores/as de Educacao Fisica um material didatico que possa subsidiar a
pratica docente na sua gestao de ensino em sala de aula sobre a referida tematica.
Esperamos que este Guia possa ajudar na sistematizacdo e contextualizacdo do
ensino sobre as Dangas Populares Maranhenses.

O Guia esta sob a licenca do Creative Commons (CC)'” com atribuigcbes que
permitem compartilhamento, desde com a devida atribuicao de crédito de autoria (BY),
sem permissao de utilizagdo para fins comerciais (NC) e ndo permite a alteragéo de
seu conteudo (ND). Segue o codigo da licenca visualizado no produto educacional

proposto:
Figura 25: Licenga do Produto Educacional (CC BY-NC-ND).

OO0

Fonte: Creative Commons (2021).

O Guia possui 64 paginas, incluindo os elementos pré-textuais (capa, folha de
rosto, ficha de identificacdo, apresentagdo e sumario), os elementos textuais
(Introducao, Parte 1 e seus tépicos, Parte 2 e seus tépicos, Parte 3 e seus topicos,
Parte 4 e seu tépico e as consideragdes finais) e os elementos pos-textuais
(referéncias e o breve curriculo dos autores). Seguem sua descricéo e ilustragoes.

Como ilustracdo da capa utilizamos a imagem tema da capa fantasia da
dissertacao, com fundo azul royal em tons gradiente em homenagem ao curso do

Mestrado Profissional do qual a pesquisa se originou.

Esta é a mais restritiva das nossas seis principais, s6 permitindo que outros fagam download dos

seus trabalhos e os compartilhem desde que atribuam crédito a vocé, mas sem que possa alterar de
nenhuma forma ou utiliza-los para fins comerciais.(CREATIVE COMMONS, 2021).



115

Figura 26: Capa artistica do Guia.

WILLIAN COSTA ROSA

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Na apresentacdo, como numa espécie de carta ao leitor, apresentamos as
motivagdes pessoais e académicas que levaram a criacao deste Guia, assim como
seus objetivos pretendidos e sua relacado direta com o Mestrado Profissional do
Programa de Po6s-Graduacdo em Gestdo do Ensino da Educagdo Basica da
Universidade Federal do Maranhao (PPGEEB/UFMA).

No sumario apresentamos a denominagdo das partes, topicos e subtdpicos
abordados ao longo do Guia, de forma sequencial e fazendo a paginagdo somente
das partes e dos topicos. Alguns dos subtdpicos se repetirdo ao longo do Guia, € nao
constardao no sumario, estes subtopicos sdo denominados de “Para ver e ouvir’,
nestes subtdpicos se fazem sugestdes de audiovisuais para serem usados nas aulas
tedricas e/ou como apoio para aulas praticas e de criagao coreograficas e oficinas.

Figura 27: Subtépicos Para ver e ouvir.

Videos relacionados as técnicas da danga dos varios brincantes do Bumba Meu Boi.

m/watch?v=3Hxov3ekTZk — Dangando o Bumba-meu-boi em
casa - parte |1 marcagdo do passo

» https://www voutube com/watch?v:
BOI EM CASA - PARTE 2

¥ https://www voutube com/watch?v=nk91FzGhNHg - Quer aprender uma coreografia de
Bumba Meu Boi do Maranhao.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

=ZALWVGExcMw — DANCANDO BUMBA-MEU-

Na Introducéo se faz as seguintes inferéncias: apresentacédo da tematica a ser
abordada com uma breve justificativa da proposicdo da mesma; apresentacao da
estrutura do Guia e o0 que cada parte terd; destaca ainda a duragdo da hora/aula em
50 minutos e o quantitativo de aulas propostas para a aplicagao deste Guia em vinte
(20) aulas; atenta para o uso de fonte das letras diferentes como estratégia de
diferenciar pontuacdes e orientacées dos autores para os/as professores/as, o texto-
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base da parte tedrica e as citagdes diretas do texto-base, se utilizando de formatacdes
de fundo; atenta para o uso da linguagem usada na escrita dos subtdpicos, que por
vezes fazem referéncias a linguagem coloquial maranhense, como: “Nem te conto!”,
‘E ai?”, “‘Merma/Mermad”.

Ao inicio de cada parte, ha uma pagina com uma pequena introducao do que
sera abordada nesta parte do Guia, como pode ser visualizado na figura seguinte:

Figura 28: Pagina de introducgéao as partes do Guia.

PARTE 1

DOS CONHECIMENTOS PREVIOS
ADS CONHECIMENTOS SISTEMATIZADOS

Cultira Popular, Danga e Danga Popular, Brincantes

Apresentamos ainda, as Dangas Populares Mararthenses do
Bumba Mew Boi, Tambor de Crioula € 0 Cacurid, com seus

contextos, textos e subtextos!, de forma tedrica

em textos oficiais, como dossiés, e cientifico académicos, como

artigos, dissertagoes e teses.
Propomos a utilizagio de wna avaliagio formativa® no final

da unidade, como o objetive de aferir a apreensio do conteido

hwos/as e atribuir wna das notas necessirias

“Apoiss o Marqors 1997
“Apoado em Quntiio (014) « Nebrs (Q221)

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

Na parte 1, com o titulo “Dos conhecimentos prévios aos conhecimentos
sistematizados”, ira trazer texto para a base tedrica do ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses. Sao propostas oito (8) aulas com 50 minutos para realizacdo
desta parte. No primeiro tépico, referentes a primeira aula, sao feitas propostas de
questdes de problematizacao.

Figura 29: Primeiro topico.

1 PRA COMEQD DE CONVERSA

5e temoy meioy de Dabalhar (espaco, material, inabrimentos)
4ts dancar na N escoia

Maranhanses nas aulas de Educacio Fiseas

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).
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No segundo topico sdao apresentados conceitos como Cultura e Cultura
Popular, para ajudar o aluno a compreender as bases conceituais da tematica. Nos
topicos terceiro, quarto e quinto topicos sao abordados os contextos, textos e
subtextos do Bumba Meu Boi, do Tambor de Crioula e do Cacurid, respectivamente.
No sexto topico ha uma proposicao de uma avaliacdo formativa, de abordagem
objetiva e no sétimo a retomada reflexiva desta avaliagdo com base nos resultados
obtidos.

Figura 30: Sétimo tépico - Avaliagcdo Formativa.

Fonte: Elaborado pelo autor (202%).

Na segunda parte, cujo titulo é “Dos conhecimentos tedricos as vivéncias
praticas”, se faz a proposi¢cdo de vivéncias e experimentagdes praticas pelos/as
alunos/as das dangas abordadas, as aulas praticas. Sao propostas quatro (4) aulas
com 50 minutos para realizacdo desta etapa, compreendendo do oitavo tépico ao
décimo primeiro. As aulas sao propostas com seguinte sequéncia didatica, em quatro
momentos:

1. PARA COMECO DE CONVERSA: roda de conversa inicial sobre o tema da
aula que sera abordado com questionamentos direcionados pelo/a
professor/a.

2. ALONGANDO E AQUECENDO: alongamentos dos membros e tronco para
evitar lesdes, seguido de uma pequena atividade ritmada para aquecer os
musculos.

3. PRATICA NA PRATICA: proposicdo de a¢des sob o comando do professor,
referentes ao gesto motor das dancgas feito com acompanhamentos

musicais.
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4. E Al, MERMA? E Ai, MERMAO?: roda final de conversa com utilizagdo de
questionamento por parte do/a professor/a sobre a aula e a tematica,
buscando consolidar significados.

No oitavo tépico, sendo a primeira aula pratica, aborda-se a danca enquanto

movimento corporal ritmado, dentro de um espaco e na duragao de um tempo. A
proposta € vivenciar as possibilidades motoras dos/as alunos/as por meio da danga,

para que compreendam que todos podem dancar.

Figura 31: Oitavo tépico.

PARA COMEGO DE CONVERSA - Rod:

Fonte: Elaborado pelo autor (2021-).

No nono tépico, sendo a segunda aula pratica, aborda-se a danca do Bumba
Meu Boi. A proposta é vivenciar os dancares de diferentes personagens deste
folguedo, como o boi, 0 vaqueiro e as indias e indios. Levando o/a alunos/as a

perceber a diferenciacao do gestor motor ao dancar e seus significados.

Figura 32: Nono topico.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).
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No décimo tdpico, sendo a terceira aula pratica, aborda-se a dan¢a do Tambor
de Crioula. A proposta é vivenciar o dancar da coreira dentro da roda e o batucar dos
tambores. Buscando a desmistificacdo de preconceito sobre essa manifestacao

cultural.

Figura 33: Décimo tépico.

vio ) B
A 10. NA RODA DO TAMEOR DE CRIOULA - AULA PRATICA

ALONGANDO E AQUECENDE (5

Fonte: Elaborado pelo autor (2021.).

No décimo primeiro topico, sendo a quarta aula pratica, aborda-se a dancga do
Cacuria. A proposta € vivenciar o dancar sensual do Cacuria, mas respeitando o
espacgo e o corpo do outro. Buscando trabalhar a sensualidade da danca de forma

respeitosa, desconstruindo o esteredtipo de danga depravada.

Figura 34: Décimo primeiro topico.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021-).

Na terceira parte, intitulada “Das vivéncias praticas as construcdes

coreograficas”, se propde no décimo segundo tdpico a confecg¢ao de instrumentos com
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materiais alternativos por meio de uma oficina e a proposicao aos/as alunos/as de
criar uma coreografia e apresentagao a partir do que foi aprendido e vivenciado nas
aulas tedricas e praticas. Sao propostas seis (6) aulas com 50 minutos para realizagao
desta etapa. O professor devera sempre estd acompanhando o processo criativo e de
ensaios. Por fim os alunos devem se apresentar, entre eles ou para a comunidade

escolar, a depender do combinado com os/as alunos/as.

Figura 35: Décimo segundo tépico.

12. CONSTRUINDD [NSTRUMENTOS, ADERECOS €
DANCARES.

feu B

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)-.

No décimo terceiro tépico ha uma proposicao de uma ficha de observacgao para
que o/a professor/a possa avaliar a participacéo dos/as alunos/as nesta etapa. Onde
se atribuira pesos ou pontos a itens avaliados e 0 somatorio serd uma nota qualitativa.

Como na ilustracao.

Figura 36: Ficha usada como exemplo.

PARTICI

PACAO ITENS A SEREM OBSERVADOS
ALUNOS| ASS ENV RSP PRP RPB | TOTAL
Aluno A 1 2 0 2 1 6
Aluna B 2 2 2 2 2 10
Aluno C 0 1 2 1 0 4
Aluna D 2 1 2 1 2 8
Aluno E 1 2 1 2 2 8
LEGENDAS: PESOS ATRIBUIDOS

ASS: Assiduidade Nenhuma vez: zero (0).

ENV: Envolvimento As vezes: um (1).

RSP: Respeito Sempre: dois (2).

PRP: Proposicéao

RPB: Responsabilidade

Fonte: Elaborada pelo autor (2021).
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Na quarta parte de titulo “Avaliando a aprendizagem — Avaliagdo Sumativa” traz
no décimo quarto e ultimo topico, a proposi¢cao de duas possibilidades ou modelos de
avaliagcOes da aprendizagem adquirida pelos/as alunos/as, ambas de cunho subjetivo.
Com o uso de até duas (2) aulas com 50 minutos para realizacdo desta parte, que
finaliza a Sequéncia Didatica proposta no Guia.

Figura 37: Décimo quarto tépico.

| =
1. AVALIANDO O APRERDIDO

Coms sagesstes de temas geradores para a redglo, temos

@ Qual a conmiuigio das YNCias wiricas e priticas dos Dawas Populares
Maranhere v >

© Qual @ convibuicdo da comrudo das apresenagies, da coreografies, dos

@ Qual @ contribuk3o das Dorgas Populares Marcrhense: par a s formagdo
integral. v, culral, emocional)

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Para fim de conversa — Consideracoes Finais € o ultimo elemento textual do
Guia e faz referéncia direta a primeira a aula, “Pra comeco de conversa”, numa
proposicdo de finalizagdo de um dialogo, entre o/a professor/a e os autores. E a
mensagem final ao/a professor/a, que ira utilizar este instrumento em suas aulas, com
as consideragdes sobre o Guia pelos autores e suas pretensbes com todas as
proposicdes feitas ao decorrer do mesmo

Figura 38: Para fim de conversa.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).
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Apdbs as consideragdes finais sao referenciadas todas as obras utilizadas na
fundamentacao do Guia. E por fim, na ultima pagina encontra-se um breve curriculo
dos autores, mestrando e orientador, e seus links da Plataforma Lattes.

Figura 39: Os autores.

(<3

pq te

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Esta proposicao de Guia, ndo tem a pretensao de ofertar formulas, e sim uma
possibilidade, que pode e deve ser adequada a realidade escolar do/a docente que
estiver utilizando o mesmo. E assim poder possibilitar experiéncias exitosas no ensino

sobre as Dancas Populares Maranhenses nas aulas de Educacéo Fisica.
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6. CONCLUSAO:

“Reafirmamos, assim, a importancia de
apreender e vivenciar nossa cultura corporea
através da danca, uma linguagem que o
homem construiu e reconstréi/constréi ao
longo da sua histéria.”

BRASILEIRO (2002-2003, p. 56)

Ao pesquisar o ensino sobre as Dangas Populares Maranhenses, buscamos
superar limitacées de formacao inicial (a nivel pessoal) e de pratica docente (a nivel
profissional), e ndo somente isto, mas a possibilidade de que outros profissionais
possam ter um apoio pedagdgico em sua pratica docente. Mais do que um caminho
para conhecimentos a serem descobertos e/ou ratificados, esta pesquisa é um
produto da inquietacao latente nos profissionais da Educacéo Basica.

O percurso durante este estudo, advindo de uma necessidade pessoal e
profissional, nos mostrou o quao necessario este tipo de pesquisa é importante para
Educacdo Basica de uma forma geral. Uma pesquisa em nivel de mestrado
profissional, onde se produz conhecimento e possibilidades de melhorias para
Educacdo Basica por meio de seus produtos educacionais € uma necessidade
irrefutavel. Em nivel pessoal, é imperioso afirmar que, conseguir finalizar esta etapa
do estudo € de uma recompensa imensuravel.

Com esta pesquisa, podemos inferir, a partir das leituras sobre a tematica em
documentos oficiais e bases legais da Educagdo, que o ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses, estao devidamente respaldados, seja por interpretacdo do
que €é proposto nos documentos em nivel nacional como a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (BRASIL, 2018). Ou como citagédo direta em documentos em nivel
estadual como as Diretrizes Curriculares do Estado do Maranhdo DCE/MA
(MARANHAO, 2014b) e as Orientagbes Curriculares para o Ensino Médio: caderno
de educacao fisica. (MARANHAO, 2018).

Pudemos ainda, constatar a partir das producdes lidas sobre a tematica, que
as Dangas Populares, enquanto conhecimento a ser abordados nas aulas de
Educacéo Fisica sofre principalmente de uma falta de sistematizagao do seu ensino e
da ndo contextualizagdo dessa pratica, no que se refere ao seu ensino, langando-as
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num local de “objeto decorativo”, parafraseando Brasileiro (2002-2003). Esta mesma
constatacao podemos aplicar as Dangas Populares Maranhenses (VIANA, 2003).
Mas, pode-se também, apontar possibilidades didaticas para o ensino sobre as
Dancas Populares, em especial as Maranhenses, com em Viana (2003), Nébrega
(2000), Marques (1997).

Sobre as Dancgas Populares Maranhenses em recorte — 0 Bumba Meu Boi, o
Tambor de Crioula e 0 Cacuria — enquanto conhecimento a ser abordado nas aulas
de Educacao Fisica ficou evidenciado os conteudos a serem abordados, como
destacado por Marques (1997), que estas dancas possuem contextos, textos e
subtextos que podem ser trabalhados de forma pedagogica pelos/as professores/as
em suas aulas. Tais conteudos sao fundamentados nos referenciais encontrados em
Viana (2003), Viana (2006), IPHAN (2011, 2018), Barros (2018), Ramassote et al
(2006), Manhaes (2012), Pires (2016), Delgado (2005), Cutrim (2017a, 2017b).

Na realidade em que pesquisamos, junto aos sujeitos, podemos inferir que o
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses ocorre com a utilizacdo de
estratégias como pesquisas e seminarios. Que os espacos e materiais a disposicao
dao condicdes para que este ensino ocorra. Podemos ainda ratificar a importancia que
seria ter um material pedagogico de apoio para o ensino sobre as Dangas Populares
Maranhenses, que atualmente n&o existe. Construimos de forma coletiva uma
possivel sequéncia didatica que este material teria, de forma detalhada e
fundamentada.

Pontuamos que durante o percurso da pesquisa, inevitavelmente, podem
acontecer imprevistos, que forcam a uma adaptacéo por parte do pesquisador. Assim
ocorreu com a impossibilidade de trabalhar com os alunos, havendo a extensédo dos
questionarios e das entrevistas a outros sujeitos do processo educativo, no caso da
Professora Coordenadora de Area (PCA) e Gestoras Auxiliar Pedagdgica. Também
se teve uma reducdo dos sujeitos da pesquisa com saida da escola da PCA, no
entanto acreditamos que as contribuicdes dos outros dois sujeitos dao validade ao
processo empirico.

No contexto de ensino remoto, em que se encontrava a escola no periodo em
que ocorreu a pesquisa, ndo se pode fazer a aplicacdo do Guia criado. A néo
aplicabilidade do produto educacional em forma de intervencao pedagdgica é
assegurada pela Instrucdo Normativa N°¢ 04/2020/PPGEEB/UFMA, que faz
disposicdes sobre as formas metodoldgicas de apresentacao do Produto Educacional
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na dissertacdo durante o periodo de distanciamento social do novo Coronavirus
(SARS-CoV-2/COVID-19). Acreditamos que a aplicacao deste produto, em um futuro
oportuno, so teria a agregar ao trabalho realizado. Desta forma, nossa expectativa €
que tao logo possamos, iremos colocar o produto educacional em pratica.

Esperamos por meio do Guia de Orientacbes Didatico-Pedagdgicas, oferecer
ao/a professor/a de Educacéo Fisica, um material didatico-pedagdgico de apoio em
suas aulas sobre esta tematica das Dancas Populares Maranhenses, construtos da
nossa cultura. E desta forma, esperamos contribuir para um ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses, de forma sistematizada e contextualizada.

A importancia de se abordar essa tematica reside na constatacdo de que as
Dancas Populares Maranhenses sdo um conhecimento produzido por um povo e que
se transforma ao longo do tempo, sofrendo influéncia direta dos agentes
mobilizadores da sociedade, numa eterna danca de existéncia, resisténcia e
transmutacdo. Dentro de suas esséncias, vive no Bumba Meu Boi, no Tambor de
Crioula e no Cacuria, saberes historicamente construidos, moldados pelos corpos que
os produziram, e que contam a nossa histéria, por meio dos seus movimentos, gestos,
melodias, poesia e suor de suas apresentacoes.

O Guia pretende guiar por possibilidades, e ndo de conduzir o/a professor/a de
forma enrijecida, por uma unica forma, dando a ideia que ha apenas um caminho. O
Guia é o que se propde a ser: uma proposta, uma possibilidade, uma alternativa viavel
devidamente fundamentada.

Finalizamos nossas falas e escritas na certeza de que esta pesquisa pode
contribuir para o aprofundamento do conhecimento cientifico sobre as Dangas
Populares Maranhenses no contexto da Educacéao Fisica, além de subsidiar o ensino
das mesmas, por meio do Guia de Orientacdes Didatico-Pedagdgicas, que fora

produzido a partir da mesma.
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APENDICE A: QUESTIONARIO i
UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
~ CENTRO DE~CIENCIA~S SOCIAIS }
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCAGAO
BASICA (PPGEEB)
MESTRANDO: WILLIAN COSTA ROSA )
ORIENTADOR: PROF. DR. RAIMUNDO NONATO ASSUNGCAO VIANA
TEMA: O ENSINO SOBRE AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NA
EDUCACAO FISICA: um Guia de Orientagdes Didatico-Pedagédgicas para o Ensino
Médio

QUESTIONARIO DIAGNOSTICO

Nome: (Nao seré divulgado)

Género:( ) Feminino ( ) Masculino ( ) Outro:

Tempo de atuacdo na escola: desde

12) Durante o seu periodo de atuacéo na escola houve o ensino sobre as Dangas
Populares Maranhenses DENTRO das aulas de Educagéo Fisica?

( )Sim  ( )Nao

1A) Caso sim: Quais as estratégias usadas (metodologia)?

1B) Caso nao: Por quais motivos esse conteudo nao foi ofertado?

29) Durante o seu periodo de atuagao na escola, vocé vivenciou algum momento em

que as Dancgas Populares Maranhenses se fizeram presentes, FORA das aulas de
Educacao Fisica?

( )N&o, nunca vivenciei.

()Sim.

2%) Caso SIM. Quais situagdes e quais foram as dancas?
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39) Vocé acredita que a escola possui estrutura fisica que possibilite 0 ensino das
Dancgas Populares Maranhenses?

( )Sim. Mas poderia ter:

()Nao.

3A) Caso NAO: O que falta?

4°) Existe algum material didatico (como livro impresso, apostila, caderno)
disponivel, sobre as Dancas Populares Maranhenses, proprio para as aulas de
Educacao Fisica?

( )SIM:

( JNAO.

4A) Caso SIM: Qual material?

59) Existe algum material pedagdgico que possa ser usado no ensino sobre as
Dancas Populares Maranhenses nas aulas de Educacéao Fisica?

( )SIM:

( )NAO.

5A) Caso SIM: Quais materiais?

6%) Em que um Guia de Orienta¢des Didatico-Pedagdgicas sobre o ensino das
Dancas Populares Maranhenses, poderia ajudar vocé na pratica docente?
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APENDICE B: ROTEIRO DE ENTREVISTA - PROFESSOR

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS i
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCAGAO
BASICA (PPGEEB)
MESTRANDO: WILLIAN COSTA ROSA }
ORIENTADOR: PROF. DR. RAIMUNDO NONATO ASSUNGCAO VIANA
TEMA: O ENSINO SOBRE AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NA
EDUCACAO FiSICA: um Guia de Orientacdes Didatico-Pedagdgicas para o Ensino
Médio
ROTEIRO DE ENTREVISTA (PROFESSOR)
Formacéo:

Funcéo:
Tempo de atuagéo docente: desde

19) Vocé cursou a disciplina Danga na sua formacao inicial?

( ) SIM: Como foi essa experiéncia? Ela ajudou na sua pratica docente?

( ) NAO: Voceé acha que a falta desta vivéncia na academia Ihe prejudicou na sua
pratica docente? Em que?

2°) Vocé teve experiéncias com o contetdo DANGCA, em outro momento fora da
academia?

() SIM: Como foi essa experiéncia? Ela foi voltada para o ensino? Ela ajudou na
sua pratica docente?

( ) NAO: Vocé acha que a falta desta vivéncia lhe prejudicou na sua pratica
docente?

39) Ja participou de alguma formacao continuada sobre este conteudo?
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() SIM: Como essa formagéo aconteceu? Quem a ofertou? Foi satisfatéria?

( ) NAO: O que representa na sua pratica a falta dessa formagao continuada no
tema?

4°) Vocé trabalha ou ja trabalhou as Dancas Populares Maranhenses nas suas
aulas?

( )SIM: Como vocé trabalha essas Dangas nas suas aulas? Qual sequéncia didatica
utilizada?

( )NAO: Quais os fatores que limitam o ensino sobre as Dancas Populares
Maranhenses?

592)Qual Sequéncia Didatica seria adequada para o ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses nas aulas de Educacao Fisica?

6°) Qual a contribuicdo do ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses para a
formagéao dos alunos?
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APENDICE C: ROTEIRO DE ENTREVISTA - PCA E GP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS i
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCAGAO
BASICA (PPGEEB)
MESTRANDO: WILLIAN COSTA ROSA )
ORIENTADOR: PROF. DR. RAIMUNDO NONATO ASSUNGCAO VIANA
TEMA: O ENSINO SOBRE AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NA
EDUCAGCAO FiSICA: um Guia de Orientagdes Didatico-Pedagdgicas para o Ensino
Médio
ROTEIRO DE ENTREVISTA (PCA E GESTORA PEDAGOGICA)
Formacéo:

Funcéo:
Tempo de atuagédo docente: desde

12)A escola oferece experiéncias pedagogicas com o conteudo DANCAS
POPULARES MARANHENSES?

() SIM: Como séo essas experiéncias? Elas sdo voltadas para o ensino? Em quais
disciplinas?

( ) NAO: O que causa a falta do ensino dessas Dancas?

2°9) Ja foi oferecida alguma formacao continuada sobre este conteido?
( ) SIM: Como essa formagéo aconteceu? Quem a ofertou? Foi satisfatéria?

() NAO: O que representa a falta de formagao continuada no tema? Ha prejuizos
pedagdgicos ao ensino destas Dancas?

39)Enquanto GP () ou PCA ( ). Qual a contribuicao do ensino sobre as Dancas
Populares Maranhenses para a formagéao dos alunos?
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APENDICE D: SUGESTAO DE SEQUENCIA DIDATICA APRESENTADA A
PROFESSORES(AS), PCA E GESTORA PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

~ CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS )

PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCAGAO
BASICA (PPGEEB)
MESTRANDO: WILLIAN COSTA ROSA }
ORIENTADOR: PROF. DR. RAIMUNDO NONATO ASSUNCAOQO VIANA
TEMA: O ENSINO SOBRE AS DANCAS POPULARES MARANHENSES NA
EDUCACAO FISICA: um Guia de Orientagées Didatico-Pedagdgicas para o Ensino
Médio

SUGESTAO DE SEQUENCIA DIDATICA APRESENTADA A PROFESSOR(A) E
GESTORA AUXILIAR PEDAGOGICA.

TOPICOS ITEM PROPOSTA

TEMA DANCAS E RITMOS DO MARANHAOQO: entre
bois, tambores e rebolados.

e Conhecer a origem (contextos) das Dancas
Populares Maranhenses estudadas.

e Reconhecer as Dancas Populares
Maranhenses como manifestacdo da cultura
maranhense.

e Reconhecer os elementos constituintes nas
dancas estudadas (gestos, instrumentos e
indumentarias) e os diferenciar de uma danca
para outra.

OBJETIVOS e Experimentar o gestual motor (textos e
subtextos) das Dancas Populares
Maranhenses.

e Criar a partir do gestual motor aprendido
possibilidades coreograficas (Formacao
Criativa)

e Fruir das Dancas Populares Maranhenses.

e Valorizar as Dancas Populares Maranhenses
enquanto conhecimento e manifestagao
cultural.

e DANCAS POPULARES MARANHENSES
(Bumba Meu Boi; Tambor de Crioula; Cacuria).

e Origem e Histéria. (Contextos)

) e Caracteristicas: Instrumentos, Indumentarias,

I CONTEUDOS Toadas e Sotaques (Bumba Meu Boi).

e A dindmica da Danca (Textos; Subtextos;
Formacao Expressiva).

e Dancas Populares Maranhenses enquanto
manifestagéo cultural do estado.

Il SERIE 22 (22 ano)

N° DE AULAS .
SUGERIDAS | 20 (vinte)
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e Slides com os conteudos estudados.

e Data Show ou aparelho de TV com entrada
para pen drive.

e \Videos de apresentacbes das dangas
estudadas.

Vv MATERIAL USADO | ¢ Musica em midia (CD ou Pen drive).
e Aparelho para reproduc¢ao do som.
e Indumentaria (podem ser produzidas pelos
alunos).
e Instrumentos (podem ser produzidos pelos
alunos).
VI DESENVOLVIMENTO

12 ETAPA
(1 aula)
Problematizando

Nesta primeira etapa se problematiza o contetdo
a partir da pratica social dos estudantes, colhendo
informagcdes sobre o conhecimento prévio do
estudante sobre a tematica. O professor podera
questiona-los nesse sentido:

Z Se existe alguma danca que s6 é encontrada
no Maranhao?

Z Se sim: Quais seriam? Se ja dancaram ou
assistiram apresentacoes das mesmas?

Z Se nao: De onde entdo sdo as dancas que
vemos durante o periodo junino e nos informes
publicitarios e propagandas das emissoras de
TV locais?

Z Se as dancas estdo relacionadas com a cultura
de uma regiao?

7 Se todas as dangas apresentam os mesmos
movimentos coreograficos e ritmicos em todas
as regioes?

Z Se temos meios de trabalhar (espaco, material,
instrumentos) estas dangas na nossa escola?

Z Qual seria aimportancia de se estudar sobre as
Dancas Populares Maranhenses nas aulas de
Educacéo Fisica?

Além de levantar e agrupar 0s possiveis
questionamentos que podem surgir dos proprios
estudantes.

Ao final dessa conversa, se propde aos alunos
pesquisar sobre as Dancgas (Nobrega, 2000) que
foram citadas, para que possa ser discutido o que
foi encontrado nas aulas seguinte.

22 etapa
(4 aulas)
Contextos das
Dancas Populares
Maranhenses.

Nesta etapa acontecera a apreensao teorica por
meio das aulas tedricas sobre os conteudos.

e Cultura Popular e Danca Popular




144

e Origem e Histérico das Dancas Populares
Maranhenses escolhidas (Contextos da Dancga,
Marques (1997))

e Caracteristicas: Instrumentos, Indumentarias e
Sotaques (Bumba Meu Boi)

Nas aulas tedricas se fara exposicdao dos
conteudos, imagens das dancas e videos de
apresentacoes das mesmas, mostrando sua
construcdo  historica, suas caracteristicas
particulares como as indumentarias, 0s
instrumentos utilizados e visualizagées dos gestos
motores ao se dancar cada danca estudada.

Nesta etapa acontecera a apreensao pratica das
Dancas Populares Maranhenses por meio das
aulas praticas sobre os conteudos.

A dindmica da Danca

> Textos: disposicdo espacial; coreografias.
32 etapa (MARQUES, 1997)
(4 aulas) > Subtextos: o gestual e a estética do movimento
Textos e Subtextos (MARQUES, 1997)
das Dancas
Populares Nas aulas praticas se fara a experimentacao e
Maranhenses. fruicdo dos movimentos e gestuais das Dancgas
por meio do movimento corporal, sera neste
momento 0 encontro do visto e do vivido em
movimento, onde se buscara construir o
significado das Dancas Populares Maranhenses
enquanto conhecimento cultural, corporal,
estético e simbdlico. (VIANA, 2003)
Nesta etapa busca-se a Formacdo Criativa
42 etapa (NOBREG.A, 2000) C!o aluno, ondg este deye criar
(4 aulas) (coreografla_l) a partir do que fql aprepd@o nas
Formacao aulas anteriores e de suas préprias vivéncias.

Expressiva/Criacao

Sugerimos ainda, como complemento: Oficina de
Instrumentos e indumentarias.

52 etapa
(2 aulas)
Apresentacéo do
aprendido.

Sugere-se uma apresentacdo das Dancas
estudadas, podendo haver confeccdo de
indumentarias e instrumentos, com materiais
alternativos (TNT, Papeldo, Baldes, cabos de
vassouras, pedacos de ripas, entre outros), caso
a escola ndo disponha destes elementos.

A apresentacao pode ser apenas nas turmas ou
em forma de socializagdo no patio, como a
organizagéao de um mini evento de Danca Popular
Maranhense.
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VI

AVALIACAO
(1 aula)

Nesta etapa, destinada uma (1) aula, sera o
fechamento da sequéncia sugerida.
Pode acontecer de varias formas dependendo do
instrumento utilizado, como por exemplo:

» Redacao de um texto dissertativo;

> Apresentacdo do que foi aprendido de forma

oral;
»Uma atividade escrita.

Mas, certamente ganhara uma vertente
quantitativa, uma vez, que ja teriamos realizado a
vertente diagndstica no inicio, na primeira etapa,
e de vertente processual, nas etapas seguintes.
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APRESENTACAO

Professoras e Professores de Educacdo Fisica, este Guia de Orentacdes
Diddtico-Pedagogico, construido como produto educacional em um Mestrado
Profissional (PPGEEB/UFMA), foi feito para vocé docente da Educacio Bdsica do
Estado do Maranhéo. E por que ndo, para docentes de outros estados, que queiram
trabalhar a temdtica das Dancas Populares Maranhenses em suas aulas.

O principal objetivo deste Guia € o de mostrar possibilidades diddticas no
ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses, enquanto conhecimento, para as
aulas de Educaciio Fisica do ensino médio. No entanto, este ensino pode ocorrer
em outros niveis de ensino, com suas devidas adequacdes.

Este Guia nasceu da necessidade do professor/pesquisador, que aqui vos
escreve, em construir uma possibilidade diddtico-metodologica, para o ensino
sobre as Dancas Populares Maranhenses. Essa necessidade era individual, partindo
de sua prética docente, mas tornou-se coletiva com o decorrer da pesquisa que o
originou.

O eco que se formou a partir das leituras realizadas, com as experiéncias
pessoais do professor/pesquisador, s6 demonstrava a importancia que um produto
educacional com esta temdtica teria para a prdtica docente. Pois diutumamente, a
professora € o professor de Educacio Fisica, reafirmam sua prdtica docente
pautada nas prdticas corporais, na sua amplitude de possibilidades. E dentre os
contetidos que trabalhamos dentro das nossas aulas estd a Danca.

Em seu contexto geral, este conteudo sofre as mais variadas formas de
resisténcias, por parte dos discentes, mas por vezes, por parte dos docentes
também. Seja pela vergonha do/aaluno/a, pela falta de estrutura fisica da escola ou
pelo déficit na formacio inicial docente, a realidade € que a presenca deste
conteido nas aulas de Educacio Fisica, por vezes ocorre de forma nio
sistematizada, quando muito supera sua vertente apenas tedrica, a sua pratica por
ser apenas reprodutivas de movimentos jd construidos em coreografias aprendidas
pelos/as alunos/as.

Se a Danca, enquanto contetido geral, j4 sofre destes males, mais ainda as
Dancas Populares, que quando aparecem no ambiente escolar, geralmente sdo
elementos decorativos em momentos festivos. Pensando nisso, que tal trilharmos
uma possibilidade diddtico-pedagdgica que possa superar essas limitacdes.

E ai? Vamos caminhar juntos nesta possibilidade?

Willianw Costaw Rosov
Mestrando - PPGEEB/UFMA
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INTRODUCAD - CONHECENDD 0 GUIA

Cada povo produz suas diferentes expressdes ritmicas, onde cada uma é
em si uma expressio do contexto cultural do povo que a produziu, as
chamadas Dancas Populares. Desse modo quando o/a professor/a de Educacio
Fisica trabalhar o contetido Danca em suas aulas, ele deve atentar para o
contexto cultural onde esti inserido, pois este contexto possui Dancas
proprias. As Dancas Populares devem ser contempladas no curriculo escolar,
porém, o ensino dessas Dancas pode esbarrar em dificuldades, como espaco
inadequado a sua pritica até  falta de materiais pedagdgicos para subsidiar o

ensino das mesmas.

O ensino das Dancas Populares Maranhenses dentro das aulas de
Educacio Fisica na rede estadual de ensino, pode nio ocorrer de forma
sistematizada e contextualizada. Nio, que essas Dancas nio sejam vistas € até
vivenciadas no ambiente escolar. Porém, como apontado na pesquisa que
serviu de base para construcio deste produto educacional, a presenca das
Dancas Populares no ambiente escolar é pontual, limitada por datas
comemorativas, podendo nio ter o devido trato pedagdgico. Além disso, a
falta de materiais diddticos que ajudem o/a professor/a de Educacio Fisica a

trabalhar essas dancas em suas aulas & uma realidade.

Neste sentido este Guia de Orentacio de Dididtico-Pedagégico,
doravante chamado de Guia, traz como contetido de ensino as Dancas
Populares Maranhenses. No entanto, o Estado do Maranhio apresenta uma
variedade de Dancas Populares, como Bumba Meu Boi; Tambor de Crioula;
Cacurid; Tambor de Mina; Danca do Lelé ou Péla Porco; Danca de Sio
Gongalo; Danca do Caroco; Bambaé de Caixa; Danca do Coco, dentre outras.
E experienciar todas essas Dancas pode nio ser vidvel, Assim, trabalharemos
neste Guia com Bumba Meu Boi, o Tambor de Crioula e o Cacurid, fortes

manifestacdes culturais durante o periodo junino.
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Visamos trabalhar essas dancas além do aspecto instrumental do

movimento, onde apenas se monta uma coreografia para apresentacio. Buscamos
trabalhar o contexto histérico em que elas se originaram, suas transformacdes ao
longo da histdria, seus instrumentos ¢ indumentdrias, a construcio dos seus
gestos, a sua atual representacio no Imagindrio coletivo, assim como 0s seus
praticantes usam-se dos seus cCOrpos para construir os movimentos e a estética
apresentada nas coreografias, a partir do gestual motor que cada Danca
desprende.

Este Guia estd fundamentado em pesquisas académicas, estudos,
publicacoes e textos oficiais, que serviram para embasar nossas proposicoes aqui
colocadas, a luz de um referencial tedrico que atenda nossa necessidade de
construir uma proposta de ensino sobre as Dancas populares Maranhenses, de
forma sistematizada e contextualizada.

A organizacio do Guia € feita em quatro partes, néo incluso a Introduciio e

as Consideracdes Finais. Detalhamos a seguir de que se ocupard cada parte € item

: do Guia de Orientacio de Diddtico-Pedagodgico.
é Introducio: apresentacdo da temdtica a ser abordada e como o Guia estd :
! estruturado. i

¢ Parte L infitulada “Dos conhecimentos prévios aos conhecimentos !
3 sistematizados™, se ocupard em dar a base tedrica do ensino sobre as Dancas |
; Populares Maranhenses, apresentando questdes de problematizacdo, conceitos, :
; contextos, textos € subtextos do Bumba Meu Boi, do Tambor de Crioula e do :
i Cacurid, assim como uma proposicio de awaliacio formativa, de abordagem :
' objetiva, ao final desta parte. Sio propostas oito (8) aulas com 50 minutos para :

i Parte 2: intitulada “Dos conhecimentos tedricos as vivéncias prdticas”, se ocupard !
; das vivéncias € experimentacdes praticas pelos/as alunos/as das dancas abordadas. :
| Sdo propostas quatro (4)aulas com 50 minutos para realizicio desta etapa. i
H 1

Parte 3: intitulada “Das vivéncias prdticas as construcdes coreogrdficas™, se :
ocupard de oficinas de confeccio de instrumentos com matenais alternativos e :
proposicio aos/as alunos/as de criacio de coreografias e apresentacdes a partir do :
que foi aprendido e vivenciado nas aulas tedricas e prdticas, haverd ainda a !
proposicio de uma ficha de observacio para avaliar a participacdo dos/as |
alunos/as nesta etapa. SAo propostas seis (6) aulas com 50 minutos para realizacio :
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é Parte 4: intitulada “Awvaliando a aprendizagem - Avaliacio Sumativa™ traz a : '
2 proposicio de duas possibilidades de avaliacdes da aprendizagem adquirida !

! pelos/as alunos/as, ambas subjetivas. Sio propostas duas (2) aulas com 50 minutos :

Para fim de conversa — Consideracoes Finais: este Gltimo topico faz referéncia : '
direta a primeira a aula, “Pra comeco de conversa”, propondo assim & finalizacio : \
como num didlogo. Como o nome jd aponta, séo consideracies finais sobre o Guia e : ‘
suas pretensdes com todas as proposicdes feitas ao decorrer do mesmo. E a :
mensagem final ao/a professor/a, que ird utilizar este instrumento em suas aulas. :

Cada encontro ou aula terd como base o hora/aula com 50 minutos. Deste

modo sdo propostas vinte (20)aulas para a aplicacio deste Guia.
Destacamos ainda que alguns topicos se repetirio ao longo do Guia. E ocaso do
topico “Para ver e ouvir”, estes topicos trazem sugestdes audiovisuais para
serem usadas nas aulas tedricas e/ou como apoio pra vivéncias priticas e de
criaciio coreogrificas e oficinas.

A escrita dos textos possuem fontes diferentes, com a finalidade de @
diferenciar as pontuacdes e orientacdes dos autores para com os/as
professores/as, o texto-base da parte tedrica e as citacdes diretas do texto-base.
Além disto, pode-se utilizar de formacio de fundo nos textos.

A linguagem usada nos subtépicos deste Guia, por vezes fazem referéncias
4 linguagem coloquial maranhense, como: “Nem te contol”, “E ai?”,
“Merma/Mermad™. Isto serve apenas para reforcar o cariter de especificidade
regional deste Guia.

Em verdade, buscamos por meio deste Guia ofertar possibilidades

diddtico-pedagdgicas para ensino sobre as Dancas Populares Maranhenses. Niao
pretendemos ofertar férmulas, pelo contririo, sabemos que cada realidade
escolar sugere uma dinamica pedagégica que se adeque da melhor forma. Sendo
assim, este Guia € uma possibilidade, que pode € deve ser adequada & realidade
escolar do docente que estiver fazendo uso do mesmo. Nosso objetivo € o de
somar, e assim poder multiplicar experiéncias exitosas no ensino sobre as

Dancas Populares Maranhenses nas aulas de Educacio Fisica.



PARTE 1

DOS CONHECIMENTOS PREVIOS
ADS CONHECIMENTOS SISTEMATIZADOS

Nesta primeira parte do guia, buscamos ins’cigar ao
conhecimento, investigar a tematica, apresentar conceitos que
dao base epistemo[égica para a tematica como: Cultwa e

Cultura Popular, Danga e Danga Popular, Brincantes.

Apresentamos ainda, as Dangas Popu[ares Maranhenses do
Bumba Meu Boi, Tambor de Crioula e o Cacurii, com seus
contextos, textos e subtextos!, de fomla teorica e ﬁm({amenta({a
em textos oﬁciais. como dossiés, e cientiﬁco académicos, como

artigos, dissertacoes e teses.

Propomos a u’ci[izagﬁo de uma ava[iagﬁo formativa2 no ﬁna[
da unidade, como o o[gjeﬁvo de aferir a apreensao do contetido
por parte dos/as alunos/as e atribuir uma das notas necessarias

ao registro docente.

*Apoiado em Marques (1997).
*Apoiado em Quintilio (2014) e Nobre (2021).
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1 PRA COMEQD DE CONVERSA...

Antes de comecarmos nosso caminhar € importante saber de onde estamos saindo.
Ninguém comeca & caminhar do zero, pelo contrdrio, para chegarmos aqui viemos de
outro lugar. E este primeiro contato com o/a aluno/a serve para isto: conhecer o que
os/asalunos/as conhecem sobre as Dancas Populares Maranhenses.

Assim, propomos neste primeiro encontro que o/a professor/a faca este levantamento
sobre a temdtica. Sugerimos que o/a professor/a escreva no quadro ou exponha em
cartaz a temdtica que serd estudada.

Peca aos/as alunos/as que falem uma palavra que tenha relacio com a temdtica,

chamada de tempestade de ideias®. As possibilidades sio muitas. Mas, espera-se que tais

termos aparecam: Bumba Meu Boi— Tambor de Crioula— Cacurid — Tambor de Mina

— Festejo Junino — Séo Jodo. Mas outras palavras como Cultura, Identidade, outras

Dancas do periodo junino podem ser lembradas. O importante nessa chuva de ideias

€ coletar termos que possam conduzir a dinamica desse primeiro encontro.

Acreditamos que dez minutos sio o suficiente.

Dar-se sequéncia realizando outras questdes direcionadas a realidade do/a aluno/a <m

com a temdtica. Como sugestoes:

Se existe alguma dancar que s& & encontirada: no- Maranhao?

Se U Quais seriaun? Se- ndo: De onde entdo sao asy dancas
Se ja dancaraimn ow que veimoy durante o peitodo juning e
assistirany noy informes publicitarios e
apresentacdes das propagandas das emissovasde TV
mesinas? locais?

Se asdancas estao relacionadas com a cultwra de wna regido?

Se todas asy dancas apresentaii o3 INesnos Ioviimentos
coveogiaficos e rihmicoy esw todas as regides?

QUALS Ay SUAS experiencias con essas dancas?

*Brainstormou tempsstads de idaias 2 uma técnica criada nos Estados Unidos em 1939 pelopublicitirio Alax
Faickney Osborn, mas qua 506 a publicos em 1953. 0 ponto de partida foi a obsarvago da que s=us funcionirios eam
pouco criatives na elaboragio das campanhas publicitirias. (DEOLIVEIRA; VICCHIATTI 2020, p. 19)
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O/A professor/a pode ainda levantar e agrupar os possiveis questionamentos que
podem surgir dos proprios estudantes e socializados com os demais alunos/as. O
objetivo das questdes € suscitar interacdes entre as experiéncias individuais com a
temdtica. Para este momento, trinta minutos se fazem adequados.

Ao final dessa conversa, se propde aos alunos/as pesquisar sobre as Dancas, que foram
citadas, para que possa ser discutido o que foi encontrado nas aulas seguintes. Pode
ser feito emdupla ou individual, e nfo precisa ser longa e aprofundada.

Pode conter poucos elementos, como a sugestio a seguir:

ESCOLA:

I LOCAL: DATA: /|
DISCIPLINA: EDUCAGAO FISICA
DUPLA OU GRUPO:

PESQUISA SOBRE DANCAS POPULARES MARANHENSES
Nome da Danga:

@ Ano de surgimento:
Criadores:

Grupo mais antigo:

Principais instrumentos:

Vestimentas:

Forma de se apresentar e dangar:
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CONCEITOS

Neste segundo momento propomos o recebimento das pesquisas realizadas pelos/as
alunos/as, com breve leitura do que foi encontrado. Lembre-se que a tematica vai ser
aprofundada nas aulas seguintes. Esta leitura servird para socializar o encontrado
pelos/as alunos/as, a0 mesmo tempo em que jd intreduz o assunto de forma tedrica.
Sugerimos 20 minutos para esta socializacio.

No restante da aula o/a professor/a deve fazer consideracdes sobre conceitos |
importantes para compreensio geral da temadtica. As consideracdes podem ser feitas
em falas com projecdo em Datashow dos conceitos propostos. Propomos aqui os
seguintes conceitos que podem ser abordados:

O QUE SERIA DANGA?
Danga pode ser entendi da seguinte forma:

danga é tenséo fisica (bioandtomo-fisiologica) que se transforma em tenséo ‘histérico-
social-politico-cultizal’ e vice-versa. (GEHRES, 2014, p. 187).

Neste sentido a danca € criada a partir do movimento corporal e se transforma em uma
expressdo cultural, e vice-versa, em que a expressio cultural se representa por meio do
movimentar-se do corpo.

a danga se constitui em wuma pratica corporal complexa gue engloba elementos como
ritmo, harmonia, gestos e expressividade. Dessa forma, a conexdo entre o corpo, 0
tempo e o espago sdo fimdamentais para a criagdio e expressdo dos gestos, atribuindo
significados diversos, uma vez que a danga é ressignificada a partir de construgdes
sociocultirais. (DINIZ, 2017, p. 50).

Nesta compreens3o de danga apresentada pela autora, temos elementos relacionados ao

movimento como criador de significados, significados estes relacionados as
construgdes socioculturais.

O QUE SERIA CULTURA?

O termo cultura possui muiltiplas definicées aolongo dos estudos sobre amesma.
Propomos a seguinte possibilidade:

a cultura tem sido considerada, além de produgéo material e externa ao ser humano [... ],
também como processo continuo e dindmico de orientagdo e significagéo que os humanos
empreendem o tempo todo, um processo de manipulagéo simbélica (DAOLIO, 2014, p. 162).

Esse olhar sobre a Cultura aponta para a mesma como wm processo vivo e nio
estatico, que € dindmico, interno e externo ao ser humano.
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O QUE SERIA CULTURA POPULAR?
Destacamos o seguinte pensamento sobre Cultura Popular:

na inventividade, nas estratégias de afirmagéo deidentidade, na convivénciado dia a
dia, nos movimentos protagonizados pelos individuos para tornar iitil e significante
os produtos cultirais. (ZANDOMINEGUE; MELO,2014).

Pontuando desta forma a criatividade, a autoafirmacio. o cofidiano e a atribuicdo de
significado a Cultura Popular. [Essa construgdo cultural, baseada nos elementos
supracitados. advém de uma classe da sociedade, considerada subalterna, o povo, contrario
da elite. (GINZBURG apud ZANDOMINEGUE; MELO, 2014). As Dancas Populares
nascem baseadas nos pontos citados, geralmente associadas as festividades religiosas. e
nao se encontram nos seios das classes dominantes.

O QUE SERIA DANCA POPULAR?
Neste termo, fazemos duas pontuagdes:
Danga Popularnio é ..

aquela que esta namoda, producidas e divilgadas pela indistria cultural®
(NOBREGA, 2000).
E sim aquela que € ...
@ produzida por um povo e que posstii os pontos destacados da cultira popular: a

criatividade, a aito afirmagéo, o cotidiano e que possii atribuigdo de sigrificado
proprios.

£ O TERMO BRINCANTE?
A denominag3o brincante:
refere-se a todas as pessoas que dangam o bumba-meu-boi, assim como em outras
dangas tradicionais (VIANA, 2004, p.46).

Os brincantes das Dangas Populares Maranhenses seguem os ritmos cadenciados
pelos tocar dos instrumentos e toadas, seguem o roteiro do dangar-brincar, por
devog3o e prazer.

O objetivo desses conceitos € mostrar que as Dancas Populares Maranhenses,
nascidas das manifestacdes da Cultura Popular, possuem significado e simbologia
propria do nosso estado. O/A professor/a finaliza este momento justificando a
escolha das trés dancas: Bumba meu Boi, no Tambor de Crioula € no Cacurid. Por
serem as manifestacdes mais conhecidas e difundidas nos festejos juninos.

*Segundo Coelho (1993, p. 12): a indUstria cultural fabrica produtos cuja finalidade & a de serem trocados por moeda;
promove 3 deturpacio e 3 degadacio do gosto popular; simplifica 30 maximo seus produtos, de modo 3 obter uma
atitude sempre passiva do consumidor; assume uma atitude paternalists, dirigindo o consumidor ao invés de colocarse
3 sua disposic3o.
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3 ENTRE BOS...

Neste encontro, o/a professor/a deve pontuar as consideracdes sobre 0 Bumba Meu
Boi, 0 uso de slides ajuda com as ilustracdes, assim como videos que podem ser
encontrados na plataforma de videos do Youtube. Considerando os cinco sotaques
que serdo abordados, pontuamos que possam ser usados dols encontros para esta
manifestacio cultural. Propomos iniciar com uma definicio geral.

O BUMBA-MEU-BOI é um festejo tradicional, de ocorréncia em todo o estado do
Maranhéo e variagdes em outros estados do Brasil, que se define como uma grande
celebragdo em cujo epicentro se encontra o boi, o seu ciclo vital e o universo
religioso no qual esté inserido. (IPHAN, 2018, p. 207).
Existem muitos elementos no Bumba Meu Boi, que é geralmente chamado de folguedo. O
termo folguedo substitui o termo Danga Dramatica, desde 1953, no Congresso Nacional de
Folclore realizado em Curitiba-PR.
A definicio de folguedo é:

toda expresséio de cultira popular ou fato folclérico dramatico, estrutirado e
coletivo. (BORRALHO, 2006, p. 159).

A dramaturgia é por conta da historia ou encenagdo que ocorre durante as apresentagdes. O

Bumba Meu Boi apresenta quatro etapas: "os ensaios. o batismo, as apresentagdes publicas ou
brincadas e a morte" (IPHAN, 2011, p. 8). Este ciclo festivo é realizado em homenagem aos

santos da igreja catolica, Sdo Pedro. Sdo Jodo. Santo Antonio e Sdo Margal (BARROS, 2018).

E ha também a presenca de cultos religiosos afro-brasileiros do Maranhio. como o Tambor de

Mina e o Tereco (IPHAN, 2021).

Sobre o surgimento destefolguedo. ndo ha consenso naliteratura acerca disto. Porém:

As manifestagées cultirais populares que tém o boi como figura principal estéo
Dpresentes em varios estados brasileiros, mas é no Maranhéo que a brincadeira do
Bumba-meu-boi ganha evidéncia pela suaforga simbélica, suaresisténcia ao tempo
e sua capacidade de reinventar-se a cada ano sem perder sua esséncia. (IPHAN,
2011,p.23)

Apesar de sua resisténcia historica, infelizmente os registros historicos dessa manifestacdo em
suas origens ndo resistiram ao tempo. Segundo Cascudo (1999, p. 193), "o nordeste deve ter
sido sede de formagdo e conforto". E é a partir do Nordeste que essa manifestagdo se espalha
para o restante do pais.

Com relago ao MaranhZo:

Ndo € dificil tragar a trajetoria do folguedo, desde sua entrada no Estado do Maranhdo se
seguirmos o caminho do gado. Atravessando o rio Parnaiba, sobram resquicios de um reisado
(Careta de Caxias) e um bumba-meu-boi (em Buriti Bravo), com caracteristicas nordestinas em

formato e bailados, que vdo sucumbir a exuberdncia da geografia amazénica. Da regido de
Pastos Bons, o folguedo segue um roteiro de subida para o norte do Estado, rumo ao litoral.
(BORRALHO, 2006, p. 164)

O Bumba Meu Boi e suas origens, estd associada a regido nordeste e ao processo de
interiorizacio do gado. No Maranhdo os indicios apontam para seu surgimento no
caminho feito pela interiorizacio do gado e. posteriormente. veio para o litoral.
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O Bumba Meu Boi, por ser uma manifestacdo nascida do meio popular, ndo foi bem
vista por toda sociedade maranhense em seus primordios, onde:

A elite maranhense tinha aversdo ao boi, pois a brincadeira real¢ava as diferengas,
opressdo e marginalizagéo da sociedade pobre, rabalhadora e negrada
época. (BRITO, 2016, p. 29).

Podemos organizar a historia do Bumba Meu Boi no Maranhdo da seguinte forma:

O Século XX foi, para o Bumba-meu-boi do Maranhéio, um tempo de grandes transformagées,
tendo Séo Luis como o palco dessas mudangas. A partir do mapeamento dos fatos ocorridos
ao longo desse periodio, pode-se dividir a historia do Bumba-meu-boi, ainda gue
arbitrariamente, em quatro fases: o tempo dos conflitos, de 1900 a 1950; a valorizagéo do
| Bumba-meu-boi, de 1950 a 1970; a institucionaltagdo dos Bumbas, de 1970a 1990; e a
' insergdo do Bumba no mercadio de bens culturais, de 1990 a 2010. (IPHAN, 2011, p. 45).

A valorizac3o do Bumba Meu Boi parte de uma vontade politica do governo estadual
do periodo. Com a valorizagdo veio a institucionalizacio do mesmo. e assim,
adequagdo por parte dos grupos de Bumba Meu Boi aos padrées do poder politico.
Atualmente, o Estado é um dos maiores patrocinadores dessa manifestac3o. e por isso
o Bumba Meu Boi € criticado por vezes, ao ser comparado a uma mercadoria.

A ludicidade se faz presente no Bumba Meu Boi quando os participantes dos grupos
brincam durante as apresentagdes.

O brincante do boi, néio se considera um ator, muito menos wum ator manipuiador e sim
um brincante, um baiante. (BORRALHO, 2006, p. 173).

Os grupos de Bumba Meu Boi s3o diferenciados por seu sotaque. Sotaques s3o...

os estilos maranhenses de se brincar o Boi (Barros, 2018).

Existem atualmente dentro da literatura cinco grandes sotaques, a citar:

de Zabumba oude Guimardes, da Ilha ou de Matraca, da Baixada ou de Pindaré, de
Costa-de-méo oude Cururupu e de Orquestra. (IPHAN, 2011, p. 103).

Videos ptoduudos pelo GO\ emo do Maranhio com btex e resumo sobre o Bumba Meu Boi.
» h utube. SigE — ZABUMBA/GUIMARAES (01:39

3 2v=kINRTITXwuE —MATRACA/DA ILHA (02:22 min)
so/www, outube.com-’watch”\ =-ICslfsY0vo —D-\\ BAIXADA/PINDARE (02:55 min)
it fw - COSTA DE MAO/CURURUPU

(01:55 min)
https://www.voutube.com/watch?v=REidmDGhINc —BOI DE ORQUESTA (01:47 min)
Porém, muitos gruposnio se enquadram dentro desta classificagdo macro.




Todos os personagens do Bumba meu Boi, possuem sua importancia e momento de destaque
dentro do enredo. Os grupos de Bumba Meu Boi apresentam personagens comuns entre si, mas
possuem também personagens especificos a depender do sotaque. Mas no geral temos:

-Boi - Personagem principal da brincadeira. O miolo é a figura indissociavel, ja que é a
pessoa que da vida ao boi.
Burrinha - Burro ou mula de um vagueiro assistente. Durante as apresentagées fica proximo
ao boie tem o objetivo de repelir a aproximagao do Pai Francisco com o animal.
-Pai Francisco - Também denominado Negro Chico, € responsavel pelo desenrolar da
comédia. Sua agéio em cenacompete em roubar e matar o boi, além de articular sua

ressureiao. |
-Made Catirina - Pivé dacomédia. E devido ao seu pedido de comer a linguado boi que a v
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trama se desenrola.
-Amo - Personagem hierarguico, que exibe poder e forga por ser dono do boi. Se transfigura
no cantador de toadas.
-Vaqueiro - Subordinado de maior confianga do Amo. Cabe a ele ser o mentor da for¢a-tarefa
em prender Pai Francisco.

-Rapaz - Empregadio novo da fazenda. Tem a fungdo de servir como porta-voz do Amo.
-Pajé - Responsavel pelacatarse. E o curandeiro que realiza o procedimento de ressureicéio
do boi.

Indias - Guerreiras quevivem em uma tribo préxima é fazenda. Suajfuncéo é ajudar na
captura do Pai Francisco.

-Doutor Veterindrio ou médico gue tentasocorrer o boi, mas néo consegue.

Personagens especificos de cada sotaque

Sotaque de Costa de Mdo
-Néio tem especificidadies, ja que exibe os
personagens comuns encontrados em todos
05 grupos.

Sotaque De Zabumba
-Grinaldas - Brincantes também
denominados como Caboclos defitas ou
Rajados, que formam um cordéo ao redor
do boi.

Palhagos - Atores de comédias que se
apresentam mascarados neste sotague.
-Tapuias - Constituem as indias guerreiras
do sotague.

Sotaque da Baixada
-Cazumba ou Cazumbd - Ligado ao
misticismo, aos espiritos que renovam as
forgas da brincadeirae séio os primeiros a
entrar na apresentagéo.
-Capacete - Neste sotague, sGo 0s
brincantes gue mantém a rodaem torno do
boi. Sdo denominacios também de Caboclo
de fita, Rajados ou Baiantes.

-Dona Maria - Esposa do Amo gue
representaa parte de devogéio. Reza
ladainhas e traz consigo uma imagem de
Séio Jodio.

Sotaque de Matraca
-Caipora ou Caapora - Boneca gigante que
tem a fungéo de assustar Pai Francisco.
Representa as personagens Fantdsticas e sua
aparigdo fantasmagorica pode estar atrelada
a Lenda de Caapora, entidade que habita as
florestas.

‘Panducha - Homens de palha oupalhagos
que entram naroda e correm ao redor do
boi, sem falas determinadas.
‘Rajado ou Caboclo de fita - Brincantes que
delimitam o cordcdio em voltado boi.
-Caboclo Real ou Caboclo depena - Indios
guerreiros que ajudam nacapturado Pai
Francisco.

Sotaque de Orquestra
Pai Jodo - Atualmente néio aparece nas
encenagoes. Mas representa o irmdo de Pai
Francisco.

-Vaqueiro Rajado - Brincantes do cordico.
-Vaqueiro Campeador - Personagem mais
recente e que tem a fungéo de complementar
as coreografias.

(BARROS, 2018, p. 57-61).



O Bumba Meu Boi possui um ciclo de festa bem definido, as datas variar de
um grupo para outro, mas seguem a mesma logica. Este ciclo apresenta quatro

etapas:

"os ensaios, o batismo, as apresentagées piiblicas ou brincadas e a morte"
(IPHAN, 2011, p. 8).

4V Este ciclo serenova acada ano. seguindo de forma continua.

{

. OTNREDODOBUMBAMEUBOL
O enredo do auto do Bumba-meu-boi inicia pelo seguinte acontecimento:

enredo gira em torno da morte do boi pelo Pai Francisco para tirar-lhe a

lingua e satisfazer o desejo de gravida de sua esposa Catirina.
(IPHAN, 2011, p. 202).

A variedade de grupo influencia em como esse enredo € desenvolvido. Depois
: de varias idas e vindas de personagens diferentes. ocotre a ressurreicdo do Boi.

Nofinal do ciclo festivo, sefaz amatanga do boi. Este momento sinaliza o fim
do ciclo do Bumba Meu Boi durante o ano.

O ritual de “morte do boi” representa o encerramento do ciclo festivo do
Bumba-meu-boi no Maranhéo. Marca o retorno da boiada a seu terreiro apos
a peregrinagdo da fase de brincadas e apresentagées. E também o momento de

agradecer aos santos protetores da brincadeira pelo sucesso da temporada e
retribuir aos brincantes, com bebidas, comidas e festa, sua lealdade e
fidelidade ao Boi. E o ritual mais denso da brincadeira, primordial para selar
as aliangas intermas do grupo, que, apesar das diferengas, conflitos, erros e
acertos inerentes a qualguer atividade grupal, celebrou a vida de forma
intensa e catartica durante um ciclo que precisa ser finalizado. Nesse
espaco/tempo especifico as emogées oscilam entre a tristeza da despedida e a
alegria da tarefa cumprida com sacrificio e louvor. A esperanga transborda
Junto as lagrimas que rolam dos olhos daqueles que se dedicam para que tudo

acontega da melhor forma possivel durante todo o ciclo festivo.
(IPHAN, 2011, p. 123).

Este ultimo momento ¢ a culminancia do folguedo, recomegando o ciclo
interno de preparagdo para o ano seguinte.

164



165

3.1 A BRINCANDO O BUMBA MEU BOI

Este topico destaca a Danca dentro do Bumba Meu Boi. E interessante fazer esse
recorte, pois como ja apontado no topico 3, hd muitos elementos que compdem este
folguedo. Destacam-se aqui os contextos, os textos e subtextos da Danga no Bumba
Meu Boi.

CADA PERSONAGEM E UM CORPO E CADA CORPO DANCA
A SUA MANEIRA

Nio podemos descrever a Danga do Bumba Meu Boi de um tunico modo. Podemos
apenas destacar os variados bailados apresentados pelos brincantes nos sotaques. v

Com o corpo em movimento ao davgar, os brincantes contam a histéria. Mas isto
ndo ocoire deforma padronizada de um tinico modo. Existem varios danger/brincar,
que acontecem de acordo com a fim¢do ou personagem de cada brincante. O corpo
de cada brincante/bailante é imico e é neles que as personagens ganham vida para
abrilhantar a festa. Nos espagos onde se apresentam, os brincantes, como artistas
que sdo, ransformam seus corpos em instrumentos para criar obras de arte de
carater efémero que sejfacem e desfacem em cada espago dangado.
(IPHAN, 2011, p. 179)

E HA A OCUPAGAO DO ESPACO...

Os brincantes se distribuem pelo local onde ird ocorrer a brincada seguindo a logica
interna de cada sotaque, seguem uma logica geral:

os movimentos se configiram a partir dos trés grupos formadores que regem os
bailados dos grupos de boi: Afyicano, Indigena e Branco.
(A4ZEVEDO, 1997, APUD BARROS, 2018).

Estes s3o os trés grandes grupos do folguedo. que ajudaram na construgio coletiva e
influenciaram culturalmente o Bumba Meu Boi.

A ocupacdo do espaco ocorre a partir de trés formagdes:

“trincheira, fila indiana e circulo, mas em cada grupo tem predominarcia de
algumas dessas dlspo.ngoes espaaals” (BARROS, 2018 p 77).
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Mas lembremos de que pode haver variacio entre um grupo para outro, mesmo
sendo do mesmo sotaque.
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£ DANGA O BOL...

O Boi corre, foge, se esconde, danga e brinca. O brincante responsavel por dar vida ao boi
€ denominado de miolo, onde:

O brincante responsavel por rolar o boi corre, pula, morre, ressuscita, foge, danga, brinca.
(IPHAN, 2011, p. 181).

O miolo é o brincante gue se mete dentro do boie o faz
bailar. E quem manipula o boneco, anima, dé vida ao
objeto central da brincadeira. E conhecido
principalmente como “miolo”, mas também pode ser
denominado de “tripa”, “alma”, “fato”, “espirito”,
“condutor” ou “mulher do boi”. E quase sempre uma
Jungdio exercida por homens que podem assumir essa

posicéo como pagamento de promessa ou néo. - S e

IPHAN, 2011, p. 148) AgUmAiiLE: b o

i sl Fonte: IPHAN (011).

Este brincante, ndo é o Boi, mas aquele que he dar vida ao Boi. E o dangar do Boi que

faz com este esteja vivo. Neste brincar em movimento, o Boi interage com os demais

brincantes: foge dos algozes, brinca com as indias, ataca quando ameagado ou foge da
morte certa.

£ DANGA © VAQUEIRO. ..

Os vaqueiros no sotaque de Zabumba se
dispdem em circulo ao redor do Boi Seu
dangar é diretamente relacionada com o
dangar do Boi:

Os movimentos dos Vagueiros inciuem
saltitos rdpidos, torgoes de tronco e rodopios
ao redor do boi. Os giros dependem da vara
de ferrdo que quanto mais pesada for, maior

vai ser o controle do rodopio. Figura 05: Vaqueiro do Boi de

(BARROS, 2018, p. 79). e A??;(ﬁ%

conforme a movimentagéo do boi, é obrigado a desviar, deslocar-se para trés,
abaixar-se, encolher-se expandir, ou recolher o térax em busca de desvencilhar-se das
chifradas do animal, que por suavez, ataca-o, gira, refrocede, avanga.
(VI4NA4, 2006, p. 131).

No sotaque Costa de M3o, os vaqueiros se Neste sotaque o0s vaqueiros se
dispéem em fila, para depois circundar o Boi,  entrincheiram junto com os Rajados e
do seguinte modo: Indias antes de sua evolugZo.

Os Vaqueiros fazem giros de 180 graus em tomo de si de forma enérgica e evoluem para
compor um circulo em volta do boi.
(BARROS, 2018, p. 79),

No sotaque de Orquestra Os Vagueiros campeadores executam movimentos
aparecem dois tipos de rdpidos, giros de 360 graus, muitos saititos em fila
vaqueiros, os campeadores e indiana e interagem constantemente com as Indias. Os
os de corddo. Seus bailados se Vagueiros de corddo utilizam chapéus de fitas e tem

apresentam  da  seguinte movimentagdo livre pelo espago, com passos largos e
forma. arrastos de pés. (BARROS, 2018, p. 81)
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E DANGA INDIAS E TAPUIAS...

As indias possuem um grande destaque, depender do sofaque.

No sotaque de Matraca: No sotaque de Costa de M3o:
Seus gestos motores se diferenciam, pois Dangam seguindo wm ritmo cadenciado e
apresentam os movimentos de forma lento, e sua coreografia se baseiam "em
repetitiva, linear e uniformes, saltitos e passos longos, com movimentagdo

concentrando muita energia nas pernas, intercalar dos bragos e deslocamento

com bragos relaxados e pouca harmonioso pelo espago até_formar a roda

movimentagéo da cabega. do boi"
(BARROS, 2018). (BARROS, 2018, p. 79). l

Este gesto motor remete a ligacio com O sotaque de Orquestra, temos as indias &
mie terra caracteristica de dancas os indios. Suas as indumentarias mais leves

indigenas. _entr_e os oufros sofaques. Dispée-se_ em fila
indiana, de frente para quem os assiste. Seu
No sotaque da Baixada também teremos a2 gesto motor mais leve:
figura de indias e indios. Seus dancares
sdo sincronizados, no entanto se diferem
devido as suas indumentdrias. Seus
movimentos sdo condicionados por suas
indumentarias e esta faz parte da
construgao deste personagem.

Elas realizam pequenos pulos, saititos de
uma perna para ouira, sempre com a
postiura ereta. Os Indios acompanham a
coreografia das Indias, s6 que a expresséo
corporal € mais brusca e masculinizada,
lembrando os rituais indigenas de luta.

Enquanto as Indias dangam de_forma (BARROS, 2018, p. 81)
graciosa, os Indios tem movimentos
elegantes e altaneiros. Isso se deve ao Os seus niveis coreograficos tendem a ser no
adorno de cabega dos Indios, um grande plano mais alfo. do que nos demais sofaques.
cocar em forma de arco que finaliza Ha uma impulsio do corpo durante sua
com longas cabeleiras, o que interfere movimentacdo.

diretamente na movimentagdo desses
personagens, uma ve: que eles precisam
sustentar esse adorno sem nenhum tipo

de amarragdo que o _fixe na cabega.

(BARROS, 2018, p. 80) As tapuias se movimentam ora em saititos
‘ rapicios e milidos em contratempo, ora em
movimentos deslizados também rapidos de um
pé em diregéio ao outro, os joelhos
acompanham essa movimentagéo em molejos
alternados de cada membro. O quadiril
acompanha essa movimentagéo de wm lado
paraoutro em movimentacéo muito distante de
um reguebro, permitindo-se a virada do tronco
de um ladio para o outro. Sem movimentagéo
especifica os bragos, bem como a cabega,
acompanham a fluéncia do tronco. Todaessa
movimentagéo tem um andamento moderado

No sotaque de Zabumba ndo temos a figura
das indias e sim as Tapuias, que se
equivalem na fungio.

Figura 06: indiasdoBoi de Matraca.

Fonte: Boisde matracz ... Disponivel em:

http://z1.globo.com/ma/maranhao/s3c- pararapido, acompanhando a batida da
joao/2014/fotos/2014/06/bois-de-matraca-prestam- bateria. (VIANA, 2006, p. 58-59)

homenagem-sao-marcal. html#F 1263665

As Tapuias evoluem para criar uma rodaem torno do boi, através de sobrepassos mitidos,
marcacdos e repisados, revelando uma caracteristica das dangas africanas, também
encontradas no samba e no tambor de crioula. (BARROS, 2018, p. 79).
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£ DANGAM OS GRINALDAS, CABOCLOS DE FITA, RAJADOS,
) CAPACETES.

Os Grinaldas do sotaque de Zabumba, também chamados de Caboclos de Fita ou
Rajado, apresentam uma movimentagio menor:

Com poucos Os caboclos defitas balangam—se de um lado para o
deslocamenios, os outro, fecendo transferéncia depeso de uma perna a
Grinaldas se posicionam outra, também giram em torno de si, movimentam o
nas laterais do palco e tem tronco de um lado para o outro, oralento, ora com
a movimentagdo mais intensidade. A cabega movimenta-se em
acompanhada com o Pequenos maneios que véo favorecer o esvoagar das
maraca, realizando fitas que compéem os seus chapéus; algums deles
movimentos lentos ou usam uma das méos para balangar o maracé, quando
acelerados de forma ndo, os bragos acompanham a movimentagéo do
aleatéria corpo, semi-abertos na altura do peito.
(BARROS, 2018, p. 79) (VI4NA, 2006, p. 59).

No sotaque de Matraca temos No sotaque de Matraca, temos ainda o
também uma personagem com o  Caboclo de Pena, com indumentiria bem
nome de Caboclo de Fita. proxima das indias desse sotaque, mas ndo

Os Caboclos de fita, por suavez, possuem uma coreografia marcada.

sdo os mantenedores daroda, com 0 balango do grande cocar dd mais frenesi
passos simples e limitados, com aos movimentos desse personagem, que ja
@ pouca concepgdo coreogrdfica, vem expressando grande forca fisica e
possivelmente pelas intimeras fitas dramadtica através dos giros, movimentos
do chapéu que limitam a vis@o que beiram o estado de hipnose ou transe.
periféricados brincantes. (BARROS, 2018, p. 80).

(BARROS, 2018, p. 80).

Os Capacetes (Rajados ou Baiantes) s3o
personagens do sotaque da Baixada, que por
usarem grandes chapeldes possuem uma
mobilidade menor, ficando a sensacio de
movimento por conta das fileiras de
canutilhos em sua aba frontal.

Figura 07: Rajados
- Fonte: IPHAN (2011).
A simbologia de cada dangar demonstra a riqueza da Cultura Popular do Maranh3o.

[ Paravereowvir [

Videos relacionados as técnicas da danca dos vérios brincantes do Bumba Meu Boi.

» https://www _voutube com/watch?v=3Hxov3ekTZk —Dan¢ando o Bumba-meu-boi
em casa - parte 1 marcacdo do passo

» https//www.voutube com/watch?v=ZAL WVGExcMw — DANCANDO BUMBA-
MEU-BOIEM CASA - PARTE?2

7 https//www.voutube.com/watch?v=nk9IFzGhNHg - Quer aprender uma
coreografia de Bumba Meu Boi do Maranh3o.

Nio foram abordadas todas as personagens do Bumba Meu Boi neste material. Nio teriamos
como abordar toda a variedade de personagens que este folguedo nos apresenta e sua variedade
de dangares dentro do mesmo.
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Neste encontro, o/ a professor/a deve pontuar as consideracdes sobre o Tambor de Crioula,
podem-se usar slides para mostrar as ilustracdes, assim como videos que podem ser
encontrados na plataforma de videos do Youtube, Pontuamos que primeiro se faca uma
abordagem geral sobre 0 Tambor de Crioula, e depois se concentre nos gestos motores da
Danca. Destacam-se aqui os textos e subtextos da Danca no Tambor de Crioula.

O Tambor de Crioula é uma das manifestagdes culturais que estio muito presentes
nos periodos festivos no Maranh3o, propria do nosso Estado:

De modo geral, podemos defiri-la como uma
forma de expresséo de matriz afio-brasileira
que envolve danga circular, canto e percusséo
de tambores. Dela participam as “coreiras”,
tocadores e cantadores, conduzidos pelo ritmo
incessante dos tambores e o inflixco das toadas
evocadas, culminando na punga (ou umbigada)
— movimento coreografico no qual as
dangarinas, num gesto entendido como
saudacdo e convite, tocam o ventre umas das

Fizura 08: Roda d= Tamborda Crioula.
outras. Fonts: Barbosa (Oz) (2016)
(RAMASSOTE et al, 2006, p. 16). Foto Edzar Rocha(2003) @

Dito de outra forma, o Tambor de Crioula é uma manifestagio cultural, onde as
mulheres, que sio denominadas de coreiras, dancam em disposi¢do espacial circular
com o acompanhamento da percussio dos tambores e toadas. Nesta Danga o ponto
alto se da por meio da punga, gesto motor de convite ou saudagio, onde as mulheres
tocam-se na regido do ventre. Possui na devogdo a S3o Benedito e a ndo presenca de
um calendério fixo de apresentagdes, duas de suas caracteristicas:

o Tambor de Crioula é realizado sem local especifico ou calendario pré-fixado e
praticado especialmente em louvor a Séo Benedito.
(RAMASSOTE et al, 2006, p. 16).
Assim, esta manifestacio se torna bem mais livre em seus momentos de
apresentacao.

E impreciso fazer datagdes sobre sua origem. No entanto, estd relacionada ao
periodo escravocrata:

Embora ndo sepossa precisar com seguranga suas origens historicas, é possivel
encontrar, dispersas em docimentos impressos e namemoria dos mais velhos,
referéncias a cultos liidico-religiosos realizados ao longo do século XIX por escravos
e seus descendentes enguanto forma de lazer e resisténcia ao contexto opressivo do
regime de trabalho escravocrata. (RAMASSOTE et al, 2006, p. 16).

Desse modo, podemos afirmar que o Tambor de Crioula, surgiu num contexto de
opressdo feita pela classe dominante sobre aqueles que buscavam se manifestar por
meio do canto, da danca e dos batuques dos tambores.



O Tambor de Crioula também sofre influéncia da espetacularizagdo, na sua historia
recente. assim como outras Dancas Populares. Com isto podemos citar pontos positivos
como a divulgacio. quebra de preconceito, geragdo de renda para os grupos de Tambor de
Crioula, e pontos negativos como a perda da originalidade, oportunismo na criagio de
novos grupos, além de deixar mais burocratizada a relagio entre os grupos € o Estado.
Podemos apresentar de forma cronoldgica e resumida, como se deu o desenvolvimento do
Tambor de Crioula: de manifestacio restrita aos grupos em seus primordios. até o atual
momento com a relagdes entre os grupos e os 0rgdos governamentais.

Fizura 09: Quadro Cronologico do Tamborde Crioula.
Fonte: Ramassots =t al (2006).

O Tambor de Crioula estd intimamente ligado a figura de SZo Benedito:

Séo Benedito, o santo protetor dos
negros aparece no teatro das memorias
como um escravo que foi a mata, cortou
um tronco de arvore e ensinou os ouros

negros a fazer e a tocar o tambor.

Ouiras vezes ele surge como o
cozinheiro do monastério guelevava
comida escondida em suas vestes para
os pobres.. :
(RAMASSOTE et al 20006, p. 42). Figura 10: Corsira dangando comimageméo Santo.
Fonte: Barbosa (O1z) (2016): FotoEdzar Rocha (2003)
O vinculo com o Santo dar ao Tambor de Crioula uma conotag3o religiosa, em muitas
vezes as apresentagdes s3o feitas como pagamentos de promessas. Mas, o Tambor de
Crioula n3o segue um ritual religioso rigido, podendo ocorrer em qualquer momento
do ano. A relag3o entre os brincantes e o Santo se dd de uma forma mais hidica, em
que até mesmo eles o trazem para dancar dentro da roda.
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O batismo do Tambor de Crioula é outra referéncia religiosa importante também e
possui sua finalidade propria, onde:

o batismo reqfirma o elo entre o santo e a festa, entre os brincantes e o grupo. Para
tanto, deve ser realizado todos os anos; representando a renovagéo dos votos com o
santo, com @ promessa ou com o motivo de origem da brincadeira. Geralmente, é
Jfeito antes da primeira apresentagdo com novas indimentérias, novos insirumentos,
e/ou no festejo principal, como o Séo Jodo. (RAMOSSOTE et al, 2006, p. 98).

Os trés tambores usados recebem o nome de parelha. Cada tambor possui sua

identidade: nome, melodia e fung3o propria.

+ Omeido € o que d4 o ritmo continuo, pulsago;

++ O crivador. o pequeno, € que fornece o contraponto;

% O grande € o responsavel pelo solo e improvisos.
Tanto 0 meido, como o crivador, s3o postos apoiados em uma base, que pode ser um
tronco, os tocadores se assentam acima deles. Ja o grande, é tocado em pé, amarrado a
cintura e preso entre as pernas. Nesta disposi¢do os trés tambores conduzem o ritmo

da brincadeira.
A confecgio dos tambores é um saber a parte.

O processo de fabricagéo dos tambores é altamente ritualizado. A matéria prima —
tronco de arvores de grande porte— como o paud’arco, macgjuba, pegii, sororo,
bacuri ouabacateiro— é escolhidana lua cheia. O tronco é entdo esvaciado, com
instrumentos que podem variar, mas com técvicas de escavagio longamenie
sedimentadas e completadas pelo fogo. 4 superficie de percussio é obtida da pele de
vaca, égua ou veado, mergulhada em dgua e cal para eliminar o mau cheiro e
retidas, parafechar a aberturado tronco, com tiras de cowro e cravelhas.
(BARBOSA (Org), 2016, p. 88)

Outra caracteristica do tronco de madeira usada é n3o possuir extremidades com
espessuras iguais, sendo a parte superior maior que a inferior. Mas, atualmente os
tambores de PVC s3o também bastante utilizados. A maioria dos grupos também
utiliza a matraca. a mesma utilizada nos grupos de Bumba Meu Boi. A afinagc3o dos
tambores € feita aproximando os tambores a uma fogueira.

Figura 11:

Roda de Tambor de
Crioula, com
destaque para os
tambores.

Fonte: IPHAN.
Disponivel em:
http://portal.iphan.go
v.br/pagina/detathes/6
.
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Os brincantes do Tambor de Crioula s3o0 chamados de coreira e coreiro, pode haver
ainda a denominagio de cowreiras e coureiros, ambos os nomes sdo aceitos. Sobre
suas fungdes dentro da manifestac3o cultural temos:

Creio que dentro da manifestagéo popular do tambor de crioula, o que hade mais
determinado se relaciona com a questéo de género, onde na tradigiio normalmente o
homem coureiro, é sempre aquele que qfina e toca os tambores, além de cantar e
improvisar as musicas e as mulheres coureiras tem o poder da danga, dos requebros e
meneios de quadis, facendo uso de saias rodadas e de muitos colares coloridos, além
de flores ou panos fazendo um adorno alegérico para a cabega.

‘ (MANHAES, 2012, p. 9):

Ha relatos de que no passado os homens dangavam, fazendo uma espécie de punga
com os joelhos, mas com o tempo essa pratica tornou-se mais violenta e foi substituida
pela umbigada feita pelas mulheres. Existe outra vers3o para essa divisdo de papéis,
onde como forma de dissimulagZo, a danga das mulheres mais jovens e bonitas na
frente das senzalas, era usada como distrag3o para que se pudesse ocorrer rituais
religiosos no fundo da senzala. Independente da origem para essa divisio de papéis,
ela segue até os dias atuais.

@ A indumentdria dos brincantes segue a seguinte estética: saia de chitdo florido e bem
rodada, andgua por baixo das saias, blusa branca de renda, com babado na gola, torso
na cabega, colares para as mulheres, enquanto para os homens, calga, camisa (de

botZo) e chapéu de couro ou de palha.
Cada grupo estiliza sua indumentdria com algo que o diferencie de outros grupos,
como o uso mais acentuado de uma cor ou estampa. Atualmente se vé com frequéncia

camisas padronizadas confeccionadas em malharias. usadas como uma espécie de
farda.

FIGURA 12:
Corziras
dangando com
vastimentas
Fonte: Barbosa
(2016}

Foto Edzar Rocha
(2005)
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As toadas s3o as cangdes que fazem parte da musicalidade do Bumba Meu Boi. Elas
sao:

versos curtos acompanhados por um coro resposta, que se findem ao rimo dos
tambores. (BARBOSA4 (Org.), 2016, p. 37).

Apresentam um repertorio com cantigas tradicionais e improvisagdes, onde se narra
cantigas tradicionais, assim como situagoes do dia a dia, se faz devogio ao santo
Benedito, cantigas de entrada e de saida dos grupos, improvisagdes rimadas, e o
tocado vai ditar o ritmo mais rdpido ou lento.

Os temas comumente encontrados nas toadas s3o:

"a autoapresentagio, saudagdes, cuamprimentos, autoelogio, reveréncias a santos e
entidades protetoras, descrigdo defatos, recordagéio de situagdes, pessoas e lugares,
satiras, recordagées amorosas, desqfios, despedidas, etc.”

(BARBOSA (Org.) (2016, p. 37)

Tomemos como exemplo a cantiga “Vem ver™, que faz devogdo a S3o Benedito.

Eu canto pra Séo Benedito, vem vé
Com todo o meu batalhdo, vem vé
Quando eu chego na boiada de Séo Joéio, na Igreja, vem vé
Sento o joelho no chéo, vem vé @
Vou numa festa de tambor, vem vé
Com gosto e satisfagdo, vem vé
(NOGUEIRA; FERRETI, 2012)

Todos estes momentos s3o carregados de simbologias de vivéncias e lutas coletivas,
por vezes em papéis diferenciados, mas que se organizam emum coletivo.

Este material seguinte ajuda na visualizac3o do que foi exposto no material.

Videos produzidos pelo IPHAN sobre o Tambor de Crioula.

7 https://www_voutube.com/watch?v=okMhowSfibY &t=186s - Tambor de Crioula
no Maranh3o - Parte 1

» https://www.voutube com/watch?v=2t9Ulg2RsF Y &t=169s - Tambor de Crioula no
Maranh3o - Parte 2

Video produzido pelo Canal do Youtube do Governo do Maranh3o.

» https//www._voutube_com/watch?v=RcGSkXSM{Ek —Tambor de Crioula. (01:47
min.)

» Video de Canal do Youtube mostrando o tocar dos tambores.

7 https://www._youtube.com/watch?v=2Sb%s0zxxBY - Tambor de Crioula CLIPE 1
(04:49 min.)

» https//'www._voutube.com/watch?v=L600MKY4SS4 - Tambor de Crioula
OFICINA 1(11:16 min)




A danga no Tambor de Crioula toma forma da seguinte forma:

Os homens se posicionam com seus tambores de um lado e véo testando sua afinagéo
e as mulheres, logo em segtida, véo se aproximando a partir do toque do tambor e
Jormando wum circulo jurtamente com os homens. O inicio da apresentagéio se dé de
Jorma natural e quando menos se esperaja comegou a brincadeira. Atras dos homens
que tocam os tambores, ficam outros homens que gjudam a revecar nestafingéo e quie
também participam cantando as toadas dirante a apresentagdo. As mulheres que
permanecem em roda dancam acompanhando a cantoria, em passos mais discretos,
enguanto uma delas fac uma espécie de performance solo diante dos tambores e véo
se alternando dirante toda a brincadeira, até quetodas elas, repetidas veces se
apresentem diante dos tambores. (PIRES, 2017, p. 113)

Podemos perceber a intima ligac3o entre o tocar dos tambores e o dancar das coreiras,
esse didlogo se dara por toda apresentagdo.

O coreiro, sobretudo, o mais antigo, coordena a roda usando wm apito para dar inicio
ou encerrar os togues. O meido “puxa o toque”, seguido do som “repicado” do
crivador, e por iiltimo, do “rufar” do tambor grande. As coreiras, em circulo, se

posicionam na roda. Com movimentos expressivos, uma delas entra, ocupa o centro

da roda, e reverencia os tambores dangando de forma livre, misturando coreografia,
movimentos sensuais e o convitepara danga. (RAMASSOTE et al (2006, p. 106)

E este rufar dos tambores que d3o inicio a brincadeira e ao dancar das coreiras.

A entrada na roda ndo se dd a
qualquer momento, hd uma troca
de olhares entre a corefra e o
coreiro para saber a hora certa de
adentrar aroda.

Existe assim um didlogo entre a
batida do tambor e a marcagio dos
pés, onde o som do tambor
representa o som terra e a
marcacdo dos pés faz essa relacio
com o chdo, por este motivo ha
uma preferéncia por se dangar
descalgas.

FIGURA 13: Coreiras dangando.
Fonte: Barbosa (2016): FotoEdgzar Rocha (2003)
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Assim_ existe:
Alguns toques nos tambores trazem uma relagéo sensual dedisputa e troca
sentido e diregdo para a danga, como entre si e um diglogo em movimentos

por exemplo: quando o tambor é tocado com os homens guetocam os tambores,
direto, seguindo uma pulsagéo dasméos,  porqueé a animagdo ritmada deles que

sem parar, é um convite para a mulher traz o ritmo e a maneira que a coireira
Sficar rodando a saia. vai evoluir e viceversa.
(MANHAES, 2012, p. 8). (MANHAES, 2012, p. §).

Nesse sentido podemos entender que a danga no Tambor de Crioula é composta pelas
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relagdes dialogadas por meio do movimento e o batuque do tambor, onde o dangar das |

coreiras € influenciado pelo tocar do coreiro. como numa condug3o, aonde o ritmo do
tambor conduz o ritmo da danca.

Durante a danga dentro do circulo a coreira fica sempre em movimento:

girando em torno do proprio eixo e perfazendo elatambém o circido pelo lado interno
da roda, partindo do ponto de inicio até a chegada em frente a parelha para exibigédo
do seu maneio. (PIRES, 2016, p. 42).

As coreiras que formam o cordio da roda, também dancam com passos curtos,
enquanto esperam sua vez de se apresentar individualmente na frente do tambor. Toda
coreira fard referéncias aos tambores, sendo este momento o dpice da apresentagdo da
coreira. Este solo mostra a individualidade do dancar de cada coreira, sua
especificidade em seu gesto motor, que € influenciado pela experiéncia e idade da
coreira.

Enguanto a mais velha faz wm movimento mais suave, mais “pé no chéo” ds mais
novas giram com velocidade e rebolam. (MANHAES, 2012, p. 8)

Apos o solo em frente aos tambores, outra coreira do cordio pode tomar a vez dentro
daroda. Mas isto n3o ocorre de qualquer forma:

Para tanto, é necessario esperar que a coreira da ve= exiba sua danga e depois de
certo tempo, a préxima brincante, obedecendo a ordem da roda, vai até a que esta
fazendo seu solo, passa entre a dengante e o tambor, facendo o conviteparaa
retirada da quie estava dando a oportwiidade para a seguinte. No momento apos a
passagem, as duas comegam a davgar uma para a outra, fecendo um cumprimento
de requebros até o momento dapimga, que é quando a que a chamou passa a vi-
venciar seusolotambém. Essa troca se da nan fienesi entre todos os brincantes.
Surgem gritos e sons emitidos para o bailado dessas performers. Esse rodizio
acontece com todas elas e normalmente cada uma passa por essa experiéncia varias
vezes durante a apresentagéo.
(PIRES, 2016, p. 37).

Podemos visualizar a composi¢3o coreografica que € propria do Tambor Crioula, a
realizac3o a punga.

(o
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Punga para o Tambor de Crioula é o gesto motor de encontro entre os ventres
femininos. caracterizando a passagem de uma coreira a outra dentro da roda.

A pungademarca a saida de uma
coreira, a saudagdo e o pedido de
entradada " eira” seguinte. E
um momento de interagdo e integragio
entre os brincantes, posto que a pinga

da coreiradeve estar em sintonia com Fonte:
o toque do tambor grande. E essa Barbosa
,‘ combinagdo envolve brincantes e (2016):
FotoEdgar
observadores. Rocha [T
(RAMASSOTE et al, 2006, p. 106). 2005) |

A punga também pode ser chamada de umbigada. Este termo também € usado em
outras manifestacdes pelo Brasil a fora.

@> Além da punga, ha outro momento em que € denominado de emprenhar.

Acontece quando a coreira esta dangando e os tambores param abruptamente,
significando que a mulher ficou “emprenhada’”, engravidou na roda detambor.
(RAMASSOTE et al, 2006, p. 106).

Neste momento, brincantes fazem piadas, riem com a situag3o, e a coreira deverd ser a
primeira a dancar quando os tambores voltarem a serem tocados.

Quem estd assistindo o Tambor de Crioula também é chamado a participar, seja
cantando os coros, seja tocando os tambores ou até mesmo dangando na roda,
deixando de ser mero espectador para participante da brincadeira. Porém, devem-se
seguir as regras da manifestac3o. Esta participag¢do se da pelo convite ao publico e nio
éuma obrigag3o.

Video produzido pelo Canal do Youtube do Centro Cultural Vale do Maranh3o.

7 https//www._voutube.com/watch?v=sfK3FBtCYv4&t=90s — Patio Aberto 2019 -
Apresentacio Tambor de Crioula Manto de S3o Benedito. (54:00 min).
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Neste encontro, o/a professor/a deve pontuar as consideracdes sobre o Cacurid,
podem-se usar slides para mostrar as ilustracoes, assim como videos que podem ser
encontrados na plataforma de videos do Youtube. Pontuamos que primeiro se faca
uma abordagem geral sobre o Cacurid, ¢ depois se concentre nos gestos motores da
Danca. Destacam-se aqui 0s contextos, os textos e subtextos da Danca no Tambor de
Crioula.

A danga do Cacurid é a mais nova das trés Dancas Populares Maranhenses que sio |/
abordadas neste Guia, mas, apresenta uma forte identificacio da cultura ritmica do
Estado do Maranh3o. De uma forma geral o Cacurid é:

é uma Danga maranhense, em que se daiga com passos marcados e os dangarinos
utilizam o rebolado do quadhil e de uma coreografia cheia de simbolismo, alegria,
criatividade e sensudlidade. (Brito, 2016).

A utilizagdo da Caixa como instrumento principal desta manifestagdo. A caixa é um
instrumento de percussio, descrita por, da seguinte forma:

As caixas do Divino séo tambores semelhantes aos usados pelos soldados nas
paradas militares. Sdo instrianentos membrangforicos confeccionados em metal
cilindrico, com cerca de 70 cm de altura por 50 de diametro e cowro nas duas bocas,
afinados por cordas laterais. Séio tocadas com duas varetas de madeira. Séo @
pintadas de vermelho e branco ou de azul e branco. Nos deslocamentos, ficam
suspensas ao ombro das caixeiras por tiras de pano. Sdo batizadas, possuem
padrinhos e recebem nomes especiais. (FERRETTI, 2007, p. 114)

A caixa dar a identidade sonora da
danga e marca seus passos, a
poesia das cangdes com as letras de
duplo sentido e o rebolado dos corpos
que o dangam, vido caracterizar

o Cacuria.
FIGURA 15:
Caixado
Divino.
Fonta:
http://almapaccs
3330.blogspot.co
m/2010/04instr
uvmentos. html.

A origem do Cacuria remonta ao ano de 1972, com trés personagens da Cultura
Popular Maranhense da época: Seu Lauro (Alauriano Campos de Almeida); sua
esposa, Dona Filoca ou Filomena (Florinda Conceic3o Olimpio) e Dona Zelinda
Lima.

6adj. 1. Que tem requebros (2). s.m. 2. Requebro do corpo;
bamboleio. remelexo, rebolado. (BECHARA (Org), 2011, p. 1111).
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O Cacuria foi criado por encomenda feita por Dona Zelinda Lima, presidente do Folclore do
Maranhdo na época. Eles teriam trago o Cacurid do municipio de GuimarZes, no Litoral
Ocidental Maranhense, mais especificamente do povoado chamado Baiacu e entio levado
para Sdo Luis, capital do Estado. O a proposta era de trazer uma nova brincadeira, pois o
povo ja estava enjoado de Boi Quadrilha e Tambor de Crioula no periodo do junino.

A danga proposta por Seu Lauro e Dona Filoca foi o Cacurid vindo do interior do Maranh3o,
onde era feita apos a festa do Divino Espirito Santo, quando se fechava a tribuna, apoés a
derrubada do mastro e entfo as caixeiras poderiam brincar, de forma profana, cantando e
dangando, de forma sensual.

Entre os anos de 1973 e 1986. o Cacuria de Seu Lauro era o tunico em S3o Luis e se

" apresentava em diversos festejos juninos da cidade. No entanto, neste meio tempo, surge uma
figura muito importante para o Cacurid com conhecemos hoje: Almerice da Silva Santos, a
famosa Dona Teté.

Ela participava do Cacurid de Seu Lauro, como caixeira e
como brincante. Ela foi convidada em 1980 pelo
Laboratorio de Expressdes Artisticas, o Laborarte, para
ensinar a tocar a caixa do Divino aos seus integrantes
para um espetdculo que iriam apresentar.
Dona Teté tocava o Cacuria aos integrantes do Laborarte,
como forma de brincadeira apds os ensaios, mas em 1986,
Nelson Brito, que era diretor e integrante antigo do grupo
Laborarte, fez a proposta a Dona Teté, juntamente com
outros coordenadores do grupo. de apresentarem o
Cacuria.
A partir dai se deu a criag3o do Cacurid de Dona Teté e a
danca ganhou uma nova roupagem. desde figurino,
passando pelo acompanhamento instrumental e chegando
aos gestos motores do dangar.
O Laborarte oferece oficinas de capoeira, tambor de
crioula e cacurid. Promove eventos culturais em datas
comemorativas na cidade, realiza espeticulos teatrais. De
acordo com Nelson Brito. diretor e administrador do
FIGURA 15:““;3::*5: espago. ‘o Laborarte tem por objetivo difundir e valorizar
hitpikatagaiadiablogapnt ‘m:;; a cultura popular, trabalhar pela construcio de uma
010/12/cacuria-dedonatet=-  identidade cultural’. (DELGADO, 2005, p. 67, grifo da
1998.hml.  aytora).

Com essa nova roupagem, houve a diferenciacio entre o Cacurid de Seu Lauro e Dona
Filoca para o novo Cacurid de Dona Teté.

Com o inicio das apresentagées oficiais do Cacinia de Dona Teté a estética das
apresentagbes ganharam tragos cadave- mais diferenciados do gripo “original”. 4
vestimenta até entdo defivida em segundo plano passou por um processo de reestrutiaagéo,
amarravam as camisas até o inicio da década de 1990 guando o estilista Claudio
Vascocelos passa a desenhar o figirino do grupo, utilizando como inspiragdo diferertes

elementos da cultura popular maranhense. (CUTRIM 2017a, p. 79- 80).



Houve a insercdo de novos instrumentos de harmonizagio, como violdo, flauta e
cavaquinho. por exemplo.

Mas, a maior diferenciagio feita entre as duas manifestagdes, € o que diz respeito ao
dangar em si. onde neste novo Cacurid se rebolava, sendo que no do Seu Lauro, ndo se
rebolava, com excegdo de Dona Teté. Aconteceu um afastamento entre Dona Teté e Seu
Lauro, por n3o concordarem neste ponto.

Com o Cacuria de Dona Teté essa manifestacdo ganha ares de espeticulo cultural e isto
influencia na forma de se apresentar, popularizando uma manifestacio que veio do
mnterior do Estado e que se espalhou em diferentes bairros de S3o Luis.

Com a popularizagio da Danga surgem as criticas, onde por vezes o Cacurid é
relacionado a depravago, uma danca impropria para apresentacdes. Ainda hoje se
pode ter resisténcia a danga por esses mesmos motivos, por achar a danga
extremamente sensual.

O Cacurid de Dona Teté, nascido no Laborarte, tornou-se exemplo a ser espelhado
pelos primeiros grupos que foram surgindo depois na cidade de S3o Luis. Houve uma
crescente dos grupos populares. que n3o eram bem vistos pela sociedade, pois se
atribuia a estes a vulgarizagdo do Cacurid. Assim. o cacurid ndo era visto como uma
brincadeira, mas uma dan¢a muito sexualizada, assim como suas composi¢des de
letras de cangdes, bem mais explicitas.

Como exemplificacio desta evolugio no simbolismo das letras, destacando a cangio
do Magariquinho, cuja poesia vai se modificando ao decorrer do tempo. Assim temos:

I II I
Magariquinho na beira Magariquinho na beira Magariquinho na beirada
da praia da praia praia
Como é que a mamde Como é que a mulher Vou te ensinarcomo a
lava a saia roda a saia mulher levanta a saia
E assim, é assim, é E assim, é assim, é E assim, é assim, é assim,
assim, 6 lelé assim, 6 lelé élelé
E assim que a mamae E assim que a mulher E assim que a mulher
lava a saia BIS roda a saia BIS levanta a saia BIS
L[] [.] (DELGADO, 2005, p. 120).

Na primeira estrofe podemos observar a transicio do cotidiano rural (original),
passando pelo duplo sentido (Cacurid de Dona Teté) e chegando ao explicito (Cacuria
Popular).

Essas novas conotagdes sensuais surgem no meio urbano da cidade S3o Luis, pois
enquanto se encontrava no meio rural as cangdes se relacionam mais ao mundo do
trabalho cotidiano, no ambiente urbano, no entanto, o corpo da mulher se apresenta de

forma mais contundente. Esta evolug3o do simbolismo contido nas letras das musicas
influencia na forma do dancar.

O Laborarte oferece oficinas de capoeira, tambor de crioula e cacurid. Promove eventos culturais em
datas comemorativas na cidade, realiza espetdculos teatrais. De acordo com Nelson Brito, diretor e
administrador do espago, “o Laborarte tem por objetivo difundir e valorizar a cultura popular, trabalhar

pela construgio de uma identidade cultural’. (DELGADO. 2003, p. 67, grifo da autora)
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Neste momento nio tem como abranger todas as cancdes € suas respectivas
coreografias. Pois o movimento corporal ao dancar o Cacurid estd a intrinsecamente
ligado as letras das musicas, embora haja momentos de danca livre ou criativa por
parte dos brincantes. Deste modo vamos nos ater i organizacdo espacial dos
brincantes e seus gestores motores particulares. As pontuacdes aqui feitas serio com
base no Cacurid de Seu Lauro e Dona Filoca, representado pelo Cacurid Filha
Herdeira de Dona Elisene, e o de Dona Teté e suas composicoes.

A entrada dos brincantes pode ser feita com uma muisica mais compassada, como
nas ladainhas entoada na Festa do Divino e com letra pedindo licenca para comegar o
Cacurid, numa espécie de entrada solene.

Os dangarinos ficam dispostos em filas sucessivas; as mulheres segurando as saias
abertas, e todos se movimentando devagar alternando o peso do corpo entre o lado
direito e o esquerdo. Apos "pedirem licenca para o Divino”, o “aspecto profano" pode
entdo se instaurar. As caixas comegcam a soarno ritmo do cacurid e os dancarinos
passam a girare dancareuforicamente. Ddo gritos de entusiasmo, sorriem e dancam
de maneira insinuante uns para os outros. A estrutura circularem que os dancantes
vdo passando "trangando" o circulo, "trocando de pares” até retornar ao "par fixo" se
mantém, mas agora, as mulheres (e os homens) ndo passam por todos os homens (e
mulheres) rebolando em frente a eles (as), como visto anteriormente, mas requebram
coladas (0s) a cada um (a) deles (as), reforcando o contato corporalcom cada um (a).
(DELGADO. 2005, p. 53)

Essa disposi¢3o
espacial do cordio e
dos circulos vai se
alternando de acordo
com as cangoes
entoadas = as
coreografias
requeridas. Pode
haver momentos em
os brincantes fiquem
em fila unica ou
assumam outros
formatos.

Fonte: http://companhialetradodearte.blogspot.com2012/06/blog-post.html.

O requebrado ou rebolado estd presente mais no Cacurid de Dona Teté, porém a
forma de fazé-lo também sofreu mudanga ao longo do tempo.

Reguebrar: v. Mover {0 corpo) =m i0s ritmados; r2bolar(-32), s2), bambolear(-s2): raquebrar os quadsis; Raqueb
32 com graga 20 dangar. (BECHARA (Org), 2011, p. 1111 )
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A mudanga mais significativa na técnica da danga, que esta ocorrendo em todos os
grupos, é a substituigéio do 'requebrado miudinho” por um rebolado grande, intenso.
A mulher mantém a base (as pernas) aberta e os pés fincados no chéo, e, a partir
desta posigdo, faz-se o rebolado grande, quase sempre descendo até o chdo, mas néo
necessariamente. Pode-se facer esse rebolado intenso sem descer, geralmente colada
ao corpo do homem, querebolajimto com a mulher, ambos focendo caras e bocas. No
rebolado ‘miudinho’ que anteriormente fez paite da danga, o movimento do quadril
sai dos pés, que estéio proximos e parecem arrastar-se no chéo. O redondo do quadyil
écurto, "miudinko”"

(DELGADO, 2005, p. 71)

Antes. o gesto motor comecava dos pés ao quadril e agora € feito somente com o |
quadril, com isso o0 movimento se torna mais sensual e por isto sugestivo. Lembramos
ainda, que no inicio do Cacurid o requebrado era quase inexistente.

No Cacuria de Dona Elisene, as coreografias s3o feitas com os brincantes mantendo
certa distancia enfre si como eram realizadas no primeiro Cacuria.

No Cacurid de Dona Teté. o contato
corporal os pares é bem acentuado.
Passando a ser dangado coladinho. A
depender das coreografias, os pares
se abracam e encaixam as pernas uns
dos outros, e entdo requebram juntos, |
num movimento redondo.

Neste novo dangar, o sensual vem
com o contato corporal e o contato
corporal traz o sensual. O dancar do
Cacurid, seu gestual motor, seu

movimento ritmico, estao FIGURA 19: Dangando agarradinho.
relacionados a uma sensualidade  Fonte: http:/rhurouched5 blogspot.com2015/08/blog-
corporal. post.html.

Fragmentos extraido do video "Cacurid: dindmicas de uma tradi¢3o dangada" (50 min -

2011), dirigido por Luciana Hartmann. Obra selecionada pela Bolsa FUNARTE de

ProdugZo Critica em Culturas Populares e Tradicionais.

» https://www.voutube.com/watch?v=QRTFnzeL.JA4 — Cacuria trailer.

» https://www.voutube.com/watch?v=B z0Wyx3Kik — Cacurii: dindmicas de uma
tradicdo dancada. (teaser)

» https//www.voutube.com/watch?v=PW8Zby9h4S0 — Cacuria: dindmicas de uma
tradicdo dancada (teaser 2)

» https://www.voutube com/watch?v=GgPbmu6V9-8 — Cacurid: dindmicas de uma
tradicdo dancada (teaser 3)

Canal na plataforma de videos do Youtube do Cacurid de Dona Teté.
7 https://www._youtube_com/channel UCVEjpmunSKMbEN-zZKtcR4A 'videos




€. AVAUANDD O CAMINHAR

Este sétimo encontro destina-se a uma avaliagdo formativa da parte tedrica que foi
abordada nos encontros anteriores. A avaliacdo formativa, segundo Nobre (2021),
tem como proposito fundamental o de melhorar e aperfeicoar o processo, no caso o
de ensino das Dangas Populares Maranhenses, por meio de uma ag3o reguladora
entre o processo de ensino e aprendizagem. buscando uma adaptagio entre o/a
aluno/a e o sistema de ensino.

Deste modo, buscamos neste momento avaliar:

v" O conhecimento adquirido sobre a tematica dos conceitos apresentados na segunda
aula.

v" O conhecimento e compreensio sobre os contextos de surgimento e transformacgdes
das Dangas Populares Maranhenses enquanto artefatos culturais do Estado
Maranh3o.

Estes niveis s3o fundamentados na teoria da Taxonomia dos Objetivos Educacionais,
Dimens3o Cognitiva, proposta por Bloom et al (1956) e revisada em 2001. Utilizamos
aqui o resumo feito por Quintilio (2014). presente em trabalho “Aprendizagem
significativa e o ensino de conceitos na Educagdo Fisica Escolar” Assim temos o
processo de categorizagdo do processo cognitivo:

(a) Lembrar: quando o aluno reconhece e reproduz ideias

e conteudos;

(b) Entender: quando o aluno estabelece uma conex3o

entre o conhecimento prévio e o recentemente adquirido e

areproduz com suas proprias palavras;

(c) Aplicar: quando o almo executa ou utiliza um

procedimento numa situag3o especifica ou nova;

(d) Analisar: quando o aluno identifica as informacdes

relevantes e entendem a inter-relag3o entre as partes;

(e) Avaliar: quando os aluos s3o capazes de emitir

julgamentos baseados em critérios e padrdes qualitativos

e quantitativos;

(f) Criar- quando o aluno utiliza seus conhecimentos e

habilidades prévios com o objetivo de criar uma nova

visdo. solugdo, estrutura ou modelo. Envolve o

desenvolvimento de ideias novas e originais.

(QUINTILIO. 2014, p. 55, grifo da autora)

Buscamos por meio desses autores, fundamentar e sistematizar nossas avaliagdes, para
que ela esteja de acordo com os objetivos propostos na Sequéncia Didatica que serviu
de base para a construgdo deste Guia. Utilizaremos como base para esta avaliagcdo
formativa, os dois primeiros niveis: lembrar e entender.
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ESCOLA:

NOTA

SAOLUIS: / /

DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

ALUNA(0): | Ne:

TURMA:

AVALIACAO FORMATIVA

1°) A pratica corporal que abrange elementos
como  ritmo, harmonia, gestos e
expressividade, possuindo uma conexdo
fundamental entre o corpo, o tempo e o
espaco para a criacdo e expressio dos gestos,
com atribuigdo significados diversos.

O anunciado faz referéncia a:

a) Cultura Popular.

b) Cultura Erudita.

c) Brincantes.

d) Danga.

2°) Podemos afirmar que a Danga que é
produzida por um povo € que possui 0s pontos
destacados da cultura do povo: a criatividade,
a auto afirmagdo. o cotidiano e que possui
atribuicdo de significado proprios.

A afirmativa acima postulada ¢ referente ao
termo:

a) Danga Midiatica.

b) Danga Popular.

c) Danga Junina.

d) Danga Rural.

3°) O Bumba Meu Boi, é uma manifestacio
nascida do meio popular e nio foi bem vista
por toda sociedade maranhense em seu inicio.
No entanto. com o passar dos anos € a
intervengdo do Estado, houve uma espécie de
valorizagdo deste folguedo, o que levou a um
processo de organizacdio dos Grupos de
Bumba Meu Boi. Atualmente. o Bumba Meu
Boi, sofre influéncia direta do processo
midiatico e por isso € criticado ao ser
comparado a uma mercadoria.
Neste sentido, podemos afirmar sobre o
Bumba Meu Boi hoje que:
a) Ha uminicio de valorizacdo do folguedo.
b) Ha ainda muitos conflitos como na sua
origem.
c) Ha uma insercdo do Bumba Meu Boi no
mercado de bens culturais.
d) Ha um processo de institucionalizagdo
dos Grupos do Bumba Meu Boi.

4°) O Bumba Meu Boi conta a historia da
morte do boi mais amado de um fazendeiro
ou amo. em que o Pai Francisco lhe tira a
lingua para satisfazer o desejo de gravida de
sua esposa Catirina. Em tomo deste enredo
teremos todoum ciclo festivo do Boi.

A parte do ciclo festivo a que se destina a
béngdo religiosa sobre o boi, como um
pedido de permissdo para poder sair para as
festas, é denominada de:

a) Ensaios.

b) Batismo.

c) Brincadas.

d) Matanga.

5°) O Bumba Meu Boi possui trés grupos

étnicos: o africano, o indigena e o branco. Os

grupos apresentam fungdes e grupamentos
dentro da disposigdo espacial dofolguedo.

Com relagdo ao grupo indigena. mais

especificamente no tange o dangas das

indias, é correto o afirmado em:

a) No sotaque de Costa de Mio, seus
gestos motores sao de forma repetitiva,
linear e uniforme. concentrando muita
energia nas pernas, com bragos
relaxados e pouca movimentagio da
cabega, remetendo a ligagdo com mie
terra, caracteristica de dangasindigenas.

b) No sotaque de Matraca. possuem as
indumentanas mais leves e se colocam
em fila indiana. Seu gesto motor mais
leve. Elas realizam pequenos pulos,
saltitos de uma perna para outra. sempre
com a postura ereta. Ha uma impulsdo
do corpo durante suamovimentagdo.

c) No sotaque de Orquestra, as indias
dangam seguindo um ritmo cadenciado
e lento. e sua coreografia se baseiam em
saltitos e passos longos. com
movimentagdo intercalar dos bragos e
deslocamento hammonioso pelo espago
até formar aroda do boi.

d) No sotaque da Baixada. seus dangares
sdo sincronizados. Seus movimentos sio
condicionados por suas indumentarias.
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6) O Tambor de Crioula é uma

manifestagdo cultural em que as mulheres,

chamadas de coreiras. dangam em circulos,

acompanhadas da percussdo dos tambores e

toadas. Possui na devogdo a S3o Benedito e

a nio apresenta um calendario fixo de

apresentacdes. E impreciso fazer datagdes

sobre sua origem.

Sobre sua origem é correto afirmar que:

a) Nasceu dentro de um festejo catdlico a
Sdo Benedito.

b) Nasceu como uma forma de
apresentagdo segunda do Bumba Meu
Boi.

c) Nasceu durante o periodo escravocrata,
como forma de lazer e resisténcia.

d) Nasceu de um pedido de uma
Secretaria de Cultura do Maranhio,
para aumentar as brincadeiras juninas.

7%) Uma caracteristica marcante no Tambor
de Crioula é a divisdo de fungdes por
género. Enquanto os homens sdo
responsaveis pela percussio e puxar as
toadas, as mulheres se ocupam com a
danca. Mas tudo esta interligado. ambas as
fungdes se complementam entre si.

O ponto alto da danga do Tambor de
Crioula, quando ocorre a passagem de uma
coreira a outra, que o caracteriza dentro das
manifestagdes maranhenses, é:

a) O solo.

b) Apunga

c) Aparelha.

d) A prenhez.

8%) O Cacuria surge ano de 1972, criado por
encomenda como proposta de trazer uma
nova brincadeira, pois o povo ja estava
enjoado de Boi. Quadrilha e Tambor de
Crioula no periodo do junino.

O pedido de encomenda dessa nova
brincadeira é atribuido a:

a) SeuLauro.

b) Dona Teté.

c) Dona Filoca.

d) Dona Zelinda.

9°) Como todas as manifestacdes culturais, o

Cacuria também sofreu modificages ao longo do

tempo. O Cacuria de Dona Teté. nascido no

Laborarte. tornou-se exemplo a ser espelhado

pelos primeiros grupos que foram surgindo depois

na cidade de Sdo Luis, mas suas modificagdes em
relagdo ao primeiro Cacuria foram criticadas. Por
vezes o Cacuria ¢ relacionado a depravagdo, uma
danga impropria para apresentacdes. Ainda hoje
se pode ter resisténcia a danga por esses mesmos
motivos, por achar a danga extremamente sensual.

Com relagdo a técnica da danga. a principal

modificagio foi:

a) A insercio de novos instrumentos de
harmonizagdo, como violdo, flauta e
cavaquinho.

b) A modificagio do sentido das letras das
cantigas, que sairam de um contexto rural
para um contexto que acentua a sexualidade
na mulher.

c) A substituicio do requebrado miudinho por
um rebolado grande, intenso. A mulher
mantém a base aberta e faz-se o rebolado
grande, quase sempre descendo até o chio.

d) A vestimenta fica mais ampla, mais colorida e
com estilo proprio para dar identidade ao
grupo, utilizando como inspiracio diferentes
elementos da cultura popular maranhense.

10) Uma caracteristica comum as manifestagdes

estudadas € uso de instrumentos de percussio,

possuindo grande destaque dentro das mesmas.

Sua importancia € tio visivel, que podemos

identificar o grupo ou danga, por meio do

instrumento.

Com base no exposto. a afirmativa que contém a

danga e/ou manifestagdo e o instrumento que o

caracteriza, é:

a) A flauta no Bumba Meu Boi e a caixa no
Cacuria.

b) A parelha no Tambor de Crioula e a caixa no
Cacuria.

c) A zabumba no Cacuria ¢ a parelha no Tambor
de Crioula.

d) A caixa no Tambor de Crioula e a parelha no
Bumba Meu Boi.

FOLHA RESPOSTA
N2 de Questoes | O1 02 03 04 05 06 07 08 03 10
A A A A A A A A A A
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7. OQUE FOI APENDIW

A opgdo de utilizar apenas perguntas objetiva, se da pelo fato da correcdo ser
mais pratica e rapida. Sugerimos o uso da folha resposta para otimizar a
correcdo. A folha resposta esta presente em todas as avaliagdes de grande
abrangéncia, como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), a Olimpiada
Brasileira de Matematica das Escolas Publicas (OBMEP). dentre outras.
Acreditamos ser importante o/a aluno/a ter contato com este elemento da
avaliacio, no sentido de instrumentaliza-lo.

Para agilizar a correcdo da folha resposta, o/a professor/a pode confeccionar
uma mascara de corregdo. A mascara de corregdo consiste numa réplica de
mesmas dimensdes da folha resposta, vazadas nas alternativas corretas. Desta
forma., quando se sobrepdem a mascara na folha resposta, o/a professor/a
visualizara as alternativas corretas que foram marcadas.

Sugerimos ainda, o uso de tabulagdo dos acertos por questdo, desta forma o/a
professor/a terd uma visdo geral de que itens foi mais acertado e os que mais
foram errados. Por meio desta estratégia, o/a professor/a tera os pontos chaves
que devem ser retomados no encontro seguinte a aplicacdo da avaliagdo.

A tabulagido pode ser realizada de forma manual ou utilizando planilhas. Deve
se considerar o numero de alunos/as que fizeram a prova, com o intuito de tirar
a porcentagem. Com esses dados sera mais facil identificar os pontos que
merecem um reforgo da aprendizagem.
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Figura 21: Exemplo de tabulagdo de acertos de uma prova objetiva.
Fonte: Elaborada pelo autor (2021).
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PARTE 2

DOS CONHECIMENTOS TEORICOS
AS VIVENCIAS PRATICAS

Nesta segunda parte, buscamos incentivar os/as
alunos/as ao movimentar-se, a experimentar as Dangas
Popu[ares Maranhenses a partir do foi exposto nas aulas
tedricas de fonna pré.tica, e assim construir o conhecimento

préﬁco da tematica.

Apresentamos a[gumas possibi[idades de adaptagﬁes de
materiais, na fa[ta de materiais a({equados. Mas nao é uma
receita, e tudo pode ser a({apta({o a ({epen({er da realidade

esco[ar.

Propomos a utilizagio de wma avaliagao por meio de um
roteiro de observac;ﬁo dos/as alunos/as no ﬁna[ da unidade,
COMmo o ob_jeﬁvo de aferir a participagio dos/as alunos/as nas
aulas praticas e atribuir uma das notas necessérias ao registro

docente.
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2. 0 CORPD EM MOMMENTD, O CORPD QUIE DANGH — AULA PRATICA.

Neste momento, passado a parte tedrica ¢ a avallacio formativa, iniciamos as
vivéncias prdticas. O objetivo desta aula € fazer com que o/a aluno/a, por meio do
contetido prdtico, crie experiéncias vivas por meio do proprio corpo ao dancar.
Propomos que esta primeira aula prdtica se ocupe, principalmente, de descobertas
das possibilidades da plasticidade do corpo pelo/a aluno/a. As atividades propostas
sio apoiadas no trabalho de Viana (2003). O tempo pensado para esta aula € de 50
minutos. O espaco usado pode ser: quadra, pdtio ou auditério/sala de video, que der
para os/as alunos/ as ter movimentos amplos.

PARA COMECO DE CONVERSA —Roda de Conversa Inicial. (7 minutos)

1. Inicie o momento com a organizacdo dos/as alunos/as em circulo, sentados ou em
pé. a depender do ambiente.

2. Pergunte aos/as alunos/as que pontos das dangas estudadas que mais The chamou
ateng3o. Busque direcionar a conversa para os movimentos das dangas.

3. Pergunte aos/as alunos/as se eles acham que conseguiriam dancar igual aos
videos mostrados e o que eles precisariam.

Obsl: Este primeiro momento é pra nacer a memoria o quefoi visto na parte tedrica
e tentar imaginar a reprodugdo na parte pratica.

0bs2: Geralmente este momento pode estender-se um pouco, pois além das
discussées, o/a professor/a pode usar o momento para realizar a frequéncia dos/as
alunos/as.

ALONGANDO E AQUECENDO. (5 minutos)

O alongamento e aquecimento ajudario os/as alunos/as a comegarem a movimentar
seu corpo e a testar possibilidades.

Alongamento:

1. Inicie com movimentos circulares nas articulagdes dos punhos, ombros, pescogo.
tronco, quadril e tornozelos.

2. Alongue os musculos da perna, anteriores e posteriores.

3. Faga extensio lateral do tronco.

Aquecimento:
» Escravo de Jo com o corpo: Em circulo com as mdos dadas, os/as alunos/as devem
cantar a cangdo infantil € movimenta-se em sentido anti-hordrio com saltos laterais a
cada parte da letra da cangdo. Na palavra “tira”, o salto € para tras, na palavra “bota”,
o salto € pra frente, na parte “deixa ficar” demarca no mesmo ponto, & na “Zigue-
zigue-za”, saltos laterais intercalados, comecando da direita, no mesmo local. Inicia-se
de forma lenta, para que os/as alunos/as possam se acostumar com 0s movimentos e
se sincronizem. A medida que os/as alunos/as vdo se adaptando, a velocidade cancdo e
dos movimentos deve ser acelerada.

Escravos de Jo/ Guerreiros com guerreiros
Jogavam caxanga/ Fazem zigue-cigue-za
Tira/, Guerreiros com guerreiros
poe/ Fazem zigue-zigue-za

Deixa ficar (Dominio Publico)
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Obsi: Pode-se usar uma variagdo, em que agqueles que forem errando os passos, podem
ir_formando wm circulo interno, e contimuam da mesma forma do circulo maior.
Obs2: Pode-se usar outra atividade de aquecimento, como o gato e o rato em circulo.

PRATICA NA PRATICA - Corpo em movimento. (30 minutos)

Com o auxilio de aparelho de som, perndirive com arquivos de musicas ou acesso direto
a plataforma de audiovisual por meio da internet (se tiver acesso). se propdem as
seguintes atividades de vivéncias praticas.

Atividade I: O corpo no SEU espaco e tempo: Proponha aos/as alunos/as se

movimentarem ao som de uma musica lenta, preferencialmente instrumental, e

num estilo musical bem diferente dos referenciais midiaticos dos/as alunos/as.

(08 minutos)

1. Dé o comando de explorar o espago andando, em todas as diregdes,
evitando tocar ou esbarrar nos colegas. Varie a atividade com comandos de
mais rapido e mais lento.

2. Mude o comando para os/as alunos/as andarem pelo espago. mas de costa,
para tras, evitando olhar para trds, e evitando esbarrar no colega. Assim ira
trabalhar avisdo periférica do/a aluno/a.

3. Peca que os/as alunos/as estabeleca um perimetro espacial com o cotpo,
esticando os bragos e pernas, evitando entrar no espago delimitado pelo
colega. Se for preciso, os/as alunos/as devem ir se realocando no espago.
Assim, todos terdo um espago de livre movimentagio.

4. Com o perimetro espacial constrnido, dé o comando de exploragdo do
espago: esticando os bragos e pernas em todas as dire¢des; comprimindo os
movimentos, bem curtinhos; expandidos os movimentos, bem amplos e
longos; movimentagdo bem proxima do chdo; movimentacdo bem alta;
movimento muito lento; movimentos muito rapidos.

Atividade II: O corpo no espaco e tempo ENTRE OS OUTROS: pega aos/as
alunos/as que fiquem em dupla, como mesmo acompanhamento musical. (08
minutos)

1. Repita o comando de exploragdo do perimetro espacial, porém, agora os/as
alunos/as poderdo move-se pelo perimetro espacial do outro, mas deve-se
evitar tocar ou esbarrar no outro, que fara o mesmo. Incentive os/as
alunos/as a buscarem todas as possiblidades, como passar por cima, passar
por baixo, aos lados.

2. Repita o comando de exploragdo do perimetro espacial, porém, agora todos

os/as alunos/os poderdo move-se por todo o espago, mas deve-se evitar

tocar ou esbarrar no outro. Incentive os/as alunos/as a buscarem todas as
possibilidades.
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Atividade III: O corpo no espaco e tempo DO OUTRO e COM OUTRO:
Proponha que os/as alunos/as fiquem em dupla, como mesmo
acompanhamento musical. (08 minutos)

1. Mude o comando, para escolham uma parte do corpo (como dedo,
cotovelo, costa da mao, pés). paraficar em contato fisico e entdo continuar
amover-se, sem perder o contato fisico entre si.

2. Faga-os trocar de dupla e repetir a atividade, favorecendo a interagéo
social. Estimule que os/as alunos/as formem dupla com colegas de bidtipos
corporais diferentes (menino x menina, alto x baixo).

3. Pode-se fazer avariagdo em trés alunos/as tentem fazer os movimentos
estando ligados entre si.

Atividade IV: O corpo no espaco e tempo COM TODOS: Proponha que
os/as alumnos/as formem um circulo. (06 minutos)

Ao som dos batuques. todos devem experimentar os movimentos que acharem
mais adequados a sonoridades que estdo ouvindo.

Pode haver avariagdo de ficarem de mios dadas. O/A professor/a deve ir
mudando os instrumentais de mais lento para mais rapido e por fim inserir uma
base instrumental das Dancas populares Maranhenses.

Estas atividades proporcionam experiéncias do “eu comigo mesmo”, do “eu entre os
outros”, do “eu com o oufro” e do “eu com todos”. Tem o propdsito de mostrar as
possibilidades que o corpo possui de movimentos ritmicos, so, em dupla e em grupo.

Sugest3o de musicas instrumentais para desenvolvimento da atividade:
https//www_youtube_com/watch?v=J603V 5fWZQ —Music and Dance: Ballet Music
with Solo Instrumental Piano Songs.
https://www.voutube.com/watch?v=026qoCYLdS8 — Relaxing Jazz Instrumental
Music For Studv.Work Relax - Cafe Music - Background Music
https://www_voutube.com/watch?v=kL3RtkZA4dE — Instrumental Samba Batucada
Brazilian 83 BPM (lento).

https://www._voutube.com/watch?v=FVyziVBiRIU - Batucada 100 bpm (médio).
https://www.voutube_.com/watch?v=-FaBPIbWT-0 — Base/Instrumental Para Toadas
de Bumba Boi Sotaque de Matraca.

EFAL, MERMA?E AI, MERMA® ?—Roda de conversa ao final da aula

(8 minutos)

Finalize a aula em circulo novamente e pergunte aos/as alunos/as:

v" Quais eram suas expectativas da aula pratica? Foram superadas ou nio?

v Qual das atividades mais gostou? Qual teve mais dificuldades?

v’ Se apds este momento, acreditam que podem dangar as Dangas Populares

Maranhenses?
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4 . DANCANDD O BUMBA MEU BO! - AULA PRATICA

Nesta aula, objetiva-se fazer com que o/a aluno/a crie experiéncias por meio
do préprio corpo ao dancar o Bumba Meu Boi. Propomos que esta aula pritica
se ocupe das possibilidades dos wvirios dancares produzidos pelas
personagens do folguedo. O tempo pensado para esta aula € de 50 minutos. As
atividades propostas sio apoiadas na leitura dos trabalhos de Viana (2006) e
Barros (2018). E nos videos do tdpico “Para ver e ouvir” da Unidade L

PARA COMECO DE CONVERSA —Roda de ConversaInicial. (7minutos)

} 1. Inicie o momento com a organizacdo dos/as alunos/as em circulo,

sentados ou em pé, a depender do ambiente.

2. Pergunte aos/as alunos/as que pontos das dangas no Bumba Meu Boi que
mais lhe chamou atengdo. Busque direcionar a conversa para variedade de
movimentos nas dangas.

3. Pergunte aos/as alunos/as se eles acham que conseguiriam dangar igual
aos brincantes que viram nos videos mostrados e o que eles precisariam.

Obs1: Este primeiro momento € pra trazer @ memoria o que foi visto na parte

teorica e tentar imaginar a reproduc@o na parte pratica.

Obs2: Geralmente este momento pode estender-se um pouco, pois além das
Lllf discussdes, o/a professor/a pode usar o momento para realizar a frequéncia

dos/as alunos/as.

ALONGANDO E AQUECENDO (5 minutos)

O alongamento e aquecimento ajudardo os/as alunos/as a comegarem a
movimentar seu corpo e a testar possibilidades dentro do repertério de
movimentos que serdo usados na aula.

Alongamento: (seguira como proposto na primeira aula pratica)

1. Inicie com movimentos circulares nas articulagdes dos punhos., ombros,
pescogo, tronco, quadril e tornozelos.

2. Alongue osmusculos daperna, anteriores e posteriores.

3. Faga extensdo lateral do tronco.

Obs1: Pode ser feito de outro modo, como exemplo em duplas.

Aquecimento:
* Danga da Pipoca: Em circulo, os/as alunos/as acompanham a cang3do e
movimentam-se seguindo as seguintes instrugdes:
- Na parte que antecede o refrdo, devem fazer a movimentagdes com as
pernas, de forma alternada, langando elas a frente de suas posigoes,
como quase pequenos chutes, contrabalanceado com o tronco.
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- No refrdo “é um tal de ploc, ploc. ploc. ploc, ploc. ploc, ploc (3x)”, os/as
alunos/as devem dar um salto grande a frente, trés saltos para tras, trés saltos
a direita, trés a esquerda.

A medida que a letra vai aumentando o numero de pipocas, os/as alunos/as
podem dar-se as maos.

Parararararara raarara raarara raarara ....

Uma pipoca espocando na panela,
Uma sozinha, o louvor quase ndo sai,
Mas quando chega mais uma na panela, Y
Al entdo o louvor aumenta mais

Uma pipoca espocando na panela,
Uma sozinha, o louvor quase ndo sai,
Mas quando chega mais uma na panela,
Ai entdio o louvor aumenta mais
E um tal de ploc ploc ploc ploc ploc ploc

Agora sdo duas pipocas; Duas pipocas espocando na panela
Uma sozinha, o louvor quase ndo sai,
Mas quando chega mais uma na panela,
Ai entdo o louvor aumenta mais
E um tal de ploc ploc ploc ploc ploc ploc lfs

Agora sdo trés pipocas; Trés pipocas espocando na panela
Uma sozinha, o louvor quase ndo sai,
Mas quando chega mais uma na panela,
Ai entdo o louvor aumenta mais
E um tal de ploc ploc ploc ploc ploc ploc

Agora sdo todas as pipocas juntas ; Todas pipocas espocando na......
Uma sozinha, o louvor quase ndo sai,
Mas quando chega mais uma na panela,
Ai entdo o louvor aumenta mais
E um tal de ploc ploc ploc ploc ploc ploc

Parararararara raarara raarara raarara ....
(Pipoca, autor Cosme, CD Pipocando de Alegria, 2008)

Obs1: Pode-se encontrar variacdo de letra.
Obs2: Pode-se usar outra atividade de aquecimento.

» https://www.youtube.com/watch?v=6C5iK-TNkHo —Cosme — Pipoca—audio.

» https://www.youtube.com/watch?v=i__hTwalE_k—Educagdo Fisica/Brincadeira
cantada: Pipoca na panela. (com variacdo de letra)




PRATICA NA PRATICA - Corpo em movimento. (30 minutos)

Com o auxilio de aparelho de som, pendrive com arquivos de misicas de Bumba
Meu Boi ou acesso direto a plataforma de audiovisual por meio da internet (se
tiver acesso), se propdem as seguintes atividades de vivéncias priticas, a partir
das personagens do Bumba Meu Boi. Hi a proposicio de alguns materiais
alternativos, na falta de materiais adequados.

Atividade I: E danca o Boi: Para este momento, propomos o uso de algum
elemento cénico de apoio, que pode ser um lencol estampado por sobre uma
caixa de papeldo, na tentativa se fazer a alusdo ao boi. (05 minutos)

1. Dé o comando para um/a aluno/a inicie a experiéncia de ser o miolo do boi.
Administre o tempo para todos, se possivel, tenham essa experiéncia de dar
vida ao objeto inanimado que representa boi.

2. Como acompanhamento instrumental sugerimos a toada “Urrou, Urrou™ do
Bumba Meu Boi de Pindaré do mestre Coxinho.

Atividade II: E dancam os vaqueiros: Pega aos/as alunos/as que formem
trincheiras (fila) novamente, para que possam reproduzir os movimentos vistos
nos videos. Como sera uma vivéncia coletiva, pode ser mais breve que anterior.
Como sugestdo, propomos o uso de um maracd, que pode ser confeccionado
com latinha de refrigerante com pedrinhas dentro. (07 minutos)

1. Em trincheira de frente para os/as alunos/as, o/a professor/a ou mesmo um/a
aluno/a que saiba fazer os passos do vaqueiro, se posiciona e comegar a
realizar os passos, sendo seguidos pelos demais alunos/as. Devem balangar
o maraca de acordo com o ritmo da toada.

2. Mude o comando para que formem circulos, um dos/as alunos/as pode
assumir de novo o posto de miolo do boi, para que este fique no centro do
circulo e interaja com os vaqueiros.

3. Como acompanhamento instrumental sugerimos a toada “Meu vaqueiro™ do

Grupo Cupuagu.

Atividade III: E dancam indias, indios e tapuias: Peca aos/as alunos/as que

formem trincheiras (fila). para que possam reproduzir os movimentos vistos nos

videos. Certamente essa personagem do folguedo € a que mais apresenta
variedade no dancar a depender do sotaque. Devido a essa variedade pode
requerer mais tempo na sua experimentacdo. (10 minutos)

1. Pega aos/as alunos/as que dance o passo base do Bumba Meu Boi de acordo
com o sotaque que tiver tocando. A proposta é poder experimentar todos os
sotaques, e assim verificar que em alguns sotaques as dangas das indias e
indios sdo mais leves e nos planos altos como no da Orquestra. e os outros
sdo planos mais baixos e pesados como no de Matraca.

2. Mude o comando para que, ainda dancando, formem um circulo em torno

do boi. E necessario que o boi faga a interagdo com os demais, e que a cada

musica diferente seja outro estudante no miolo do boi.
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Atividade IV: E todos dancam: Proponha que os/as alunos/as fagam
subdivisdes em grupos de vaqueiros e indias e indios. A figura do boi deve esta
presente também. (08 minutos)

1. Ao som das wvarias toadas os/as alunos/as podem experimentar
possibilidades e se organizem daforma que acharem melhor.

2. Podem-se fazer orientagGes sobre os movimentos e coreografias, mas ndo
imponha. Neste momento se estara plantando a possibilidade de criacdo
coreografica, objeto da proxima unidade.

3. Deixe-os livre até mesmo para escolherem as toadas e sotaques para
experimentagdo do momento.

Estas atividades proporcionam experiéncias das técnicas da danca do Bumba
Meu Boi. de uma forma geral e também de acordo com a personagem
abordada do folguedo. E importante salientar que ndo teria como em um
momento abordar tantos personagens que ha neste folguedo.

Sugestdo de musicas instrumentais para desenvolvimento da atividade:

» https://www.voutube.com/watch?v=59YRR38q%g — 04 - Urrou do Boi-

Boi de Pindaré (1976).
» https://www.voutube com/watch?v=0Hxz8 {dMxB4 — Meu vaqueiro — Grupo

Cupuacu. Ln
» https://www.voutube.com/watch?v=-FaBPIbWT-0 — Base/Instrumental Para

Toadas de Bumba Boi Sotaque de Matraca.

» https://www.voutube.com/watch?v=g37EdWUke0Q - BOI DE PINDARE
Sido Jodo do Maranhio 2018

» https://www.voutube.com/watch?v=7SGsVk-C -8 — Bumba Meu Boi de
Zabumba do Baitro Ivar Saldanha — despedida

7 https://www.youtube.com/watch?v=wlJicVUWHAks - BOI DE
CURURUPU de costa de méo brilho da sociedade — chegou

» https://www.voutube.com/watch?v=MFEIUzJTIhlo - BOI DE AXIXA - bela
mocidade /1a vai boi de Axixa. (Donato)

EAL, MERMA?E A, MERMA® ?-Roda de conversa ao final da aula.

(8 minutos)

Finalize a aula circulo novamente e pergunte aos/as alunos/as:
v" Quais eram suas expectativas da aula pratica? Foram superadas ou nio?
v Qual das atividades mais gostou? Qual teve mais dificuldades?
v’ Se apds este momento, acreditam que podem dangar diferenciar o dangar

em cada sotaque de Bumba Meu Boi?
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10. NA RODA DO TAMBOR DE CRIDULA — AULA PRATICA

Nesta aula, objetiva-se fazer com que o/a aluno/a crie experiéncias por meio
do préprio corpo ao dancar o Tambor de Crioula. Propomos que esta aula
pritica se ocupe das possibilidades dos dancares das coreiras e da
participacio do coreiros. O tempo pensado para esta aula € de 50 minutos. As
atividades propostas sio apoiadas na leitura dos trabalhos de Manhies (2012)
¢ Pires (2016). Enos videos do topico “Para ver e ouvir” da Unidade 1.

PARA COMECO DE CONVERSA —Roda de Conversa Inicial. (7 minutos)

1. Inicie o momento com a organizacdo dos/as alunos/as em circulo,
sentados ou em pé, a depender do ambiente.

2. Pergunte aos/as alunos/as que pontos que mais lhe chamou atengéo sobre
o Tambor de Crioula. Busque direcionar a conversa para os movimentos
das dangas.

3. Pergunte aos/as alunos/as se eles acham que conseguiriam dancar igual
aos videos mostrados e o que eles precisariam.

Obsl: Este primeiro momento é pra trazer a memoria o que foi visto na parte
teorica e tentar imaginar a reproducdo na parte pratica.

Obs2: Geralmente este momento pode estender-se um pouico, pois além das
discussées, o/a professor/a pode usar o momento para realizar a frequéncia
dos/as alunos/as.

ALONGANDO E AQUECENDOQ. (5 mimutos)

O alongamento e aquecimento ajudardo os/as alunos/as a comegarem a
movimentar seu corpo e a testar possibilidades dentro do repertério de
movimentos que serdo usados na aula.

Alongamento: (seguira como proposto na aula passada)

1. Inicie com movimentos circulares nas articulagdes dos punhos, ombros,
pescogo, tronco, quadril e tornozelos.

2. Alongue osmmsculos daperna, anteriores e posteriores.

3. Faga extensdo lateral do tronco.

Obsi: Pode ser feito de outro modo, como exemplo em duplas.

Aquecimento:

* Sambalelé — Percussdo Corporal: Em circulo, os/as alunos/as acompanham
a cangdo e movimentam-se seguindo as seguintes instrugdes:

- Na primeira parte: “Samba Lelé ta doente/Ta com a cabega quebrada™.

os/as alunos/as devem fazer movimentos com os bragos a frente,

circulando os punhos fechados entre si. Na ultima parte de cada verso em

negrito se bate palmas. Se faz o mesmo nos outros versos.
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- Na segunda parte: “Samba, samba, Samba 6 Lelé™, no primeiro “samba”
bate-se com as palmas das mios na coxa, de forma alternada e segue para
a barriga, no segundo “samba” e no peito no terceiro “samba”, finalizando
com uma palma em “6 Lelé”. Sio seis batidas no corpo e uma palma.

Samba Lelé ta doente
Ta com a cabega quebrada
Samba Lelé precisava
E de uma boa lambada

Samba, samba, Samba 6 Lelé
Samba, samba, samba é Lala
Samba, samba, Samba 6 Lelé
Pisa na barra da saia 6 Lala

(Cangéo Popular; Dominio Piiblico)

Obsl: Pode-se encontrar variagdo de letra.
Obs2: Pode-se usar outra atividade de aguecimento.

7 https//www.voutube.com/watch?v=zKOubVELVNw - SAMBALELE -
Galinha Pintadinha 4 - OFICIAL

» https/www. youtube.com/watch?v=db eK1BCBxo - Percussdo Corporal —
Sambalelé.

PRATICA NA PRATICA - Corpo em movimento. (30 minutos)

Com o auxilio de aparelho de som, pendrive com arquivos de musicas de
Tambor de Crioula ou acesso direto a plataforma de audiovisual por meio da
internet (se tiver acesso), se propdem as seguintes atividades de vivéncias
praticas. Ha a proposicdo de alguns materiais alternativos, na falta de
materiais adequados.

Atividade I E faz a roda: Neste momento chame os/as alunos/as para
formarem um circulo, a roda som de uma toada de Tambor de Crioula. Como
elemento cénico pode-se usar grandes saias rodas para as meninas e chapéu
de palha para os meninos (10 minutos)

1. Incentive todos os/as alunos/as a experimentarem os passos do Tambor de
Crioula, os giros. os requebrados vistos nos videos, sem entrarem na roda.

2. Mude o comando, para que possam adentrar a roda, podem ser a dois ou
em trio, como ficarem mais a vontade. A vergonha € uma dificuldade a ser
enfrentada.

3. Mude o comando para que chamem os companheiros daroda para
adentrar aroda, com apunga. No entanto. faca adaptagdo para o gesto
moto seja adaptado, assim, em vez da umbigada, pode ser feito encontro
de quadris de lado, reveréncias com o inclinar o corpo, dentre outras.
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Atividade II: E se toca pra dancar: Para este momento propomos o uso de

objetos que possam ser usados como tambores. Como possibilidade,

propomos o uso de baldes em tamanhos diferentes na quantidade de pelo
menos trés. (10 minutos)

1. Os/As alunos/as devem experimentar os toques dos trés tambores.
Primeiro se propéem o toque do meido, um toque grave e um agudo.
Devem-se experimentar as diferentes cadéncias. mais lenta e mais rapida.

2. Muda-se o toque para o tambor crivador, dois toques agudos, seguindo o
comando do meido.

3. O toque do tambor grande segue a vontade de quem esta tocando. o seu
tocar é livre para a vontade do coreiro.

4. Se junta todos os tocares dos tambores. Quanto mais se tiverem parelha
(trios) de tambores e/ou objetos adaptados, sera melhor para possibilitar
mais vivéncia aos/as alunos/as.

Atividade III: A roda de Tambor de Crioula se faz na roda: Peca aos/as

alunos/as que se organizem nas fungdes de coreiros e de coreiras formando a

roda de Tambor de Crioula. Use uma toada de versos faceis para este

momento. (10 minutos)

1. Este momento € de experimentacdo e reproducdo do visto nos videos.

2. Incentive os/as alunos/as a seguirem o jogo da brincadeira: que as coreiras
facam o solo. que fagam a punga. que os tocadores revesem no tocar dos

Y tambores.

3. Incentive os tocadores a fazerem a brincadeira da “prenhez”. Se tiver

sendo acompanhados de musica eletronica pode dar pause na musica.

Estas atividades proporcionam experiéncias das técnicas da danga do Tambor
de Crioula, assim como do seu acompanhamento instrumental dos tambores.

Sugestdo de musicas toadas para desenvolvimento da atividade:

7 https://www.voutube.com/watch?v=0WXkA3ZVh00 - Tambor de Crioula
-Dia da Consciéncia Negra 2014 (04:49 min)

7 https://www.voutube.com/watch?7v=WkzNNJs ifvx — TAMBOR DE
CRIOULA (apresentagdo) (04:04 min)
» https://'www.yvoutube.com/watch?v=gQie0AnSUOY&t=63s — Mestre

Felipe - O calor do Tambor de Crioula do Maranh&o da o tom a Cultura
Popular (45:18 min)

E AL, MERMA?E AL, MERMA® ?- Roda de conversa ao final da aula
(8 minutos)

Finalize a aula em circulo novamente e pergunte aos/as alunos/as:

v' Quais eram suas expectativas da aula préatica? Foram superadas ou nio?

v" Qual das atividades mais gostou? Qual teve mais dificuldades?

v’ Se apos este momento, acreditam que podem dancar o Tambor de Crioula?
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11. SE REQUEBRANDD NA DANCA O CACURIA ¥,

Nesta aula, objetiva-se fazer com que o/a aluno/a crie experiéncias por meio
do proprio corpo ao dancar o Cacurid. Propomos que esta aula prdtica se
ocupe das possibilidades dos dancares das coreografias jd conhecidas, mas
que possam brincar as possibilidades. O tempo pensado para esta aula € de 50
minutos. As atividades propostas sio apoiadas na leitura dos trabalhos de
Delgado (2005)¢ Cutrim (2011a,2017b). E nos videos do topico “Para ver e
ouvir” da Unidade 1.

PARA COMECO DE CONVERSA —Roda de Conversa Inicial. (7

minutos)

1. Inicie o momento com a organizagdo dos/as alunos/as em circulo, sentados
ou em pé, a depender do ambiente.

2. Pergunte aos/as alunos/as que pontos que mais lhe chamou atengdo sobre o
Tambor de Crioula. Busque direcionar a conversa para os movimentos das
dangas.

3. Pergunte aos/as alunos/as se eles acham que conseguiriam dancar igual aos
videos mostrados e o que eles precisariam.

Obsl: Este primeiro momento é pra trazer a memoria o que foi visto na parte

teorica e tentar imaginar a reprodugdo na parte pratica.

Obs2: Geralmente este momento pode estender-se um poiico, pois além das

discussées, o/a professoria pode usar o momento para realizar a_frequéncia 1
dos/as alunos/as.

ALONGANDO E AQUECENDO (5 minutos)

O alongamento e aquecimento ajudardo os/as alunos/as a comegarem a

movimentar seu corpo e a testar possibilidades dentro do repertério de

movimentos que serdo usados na aula.

Alongamento: (seguira como proposto na aula passada)

1. Inicie com movimentos circulares nas articulagdes dos punhos, ombros,
pescogo, tronco, quadril e tornozelos.

2. Alongue osmusculos daperna, anteriores e posteriores.

3. Faga extensdo lateral do tronco.

Obsl: Pode ser feito de outro modo, como exemplo em duplas.

Aquecimento:

* Danga da Laranja: Em dupla, os/as alunos/as devem dancar enquanto
equilibram uma laranja (bola de plastica, macd ou outro objeto esférico)
acompanham uma musica:

- Sugerimos uma musica do estilo lambada, que exige muita
movimentacdo de quadris.

» hitps//www.voutube.com/watch?v=ivLdoQGBchQ -Kaoma - Lambada
(Official Video) 1989 HD (03:26 min)

Obsli: Pode-se usar outra atividade de aguecimento.
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PRATICA NA PRATICA - Corpo em movimento. (30 minutos)

Com o auxilio de aparelho de som, pendrive com arquivos de musicas de
Cacuria ou acesso direto a plataforma de audiovisual por meio da internet (se
tiver acesso), se propdem as seguintes atividades de vivéncias praticas. Ha a
proposigdo de uso de saia rodadas.

Atividade I: Marcando no toque da caixa: Pega que os/as alunos/as se
disponham pelo espaco de modo que seus movimentos ndo atrapalhem os
colegas. Neste momento sera experienciado a cadéncia inicial do Cacuria. Use

uma cangdo mais lenta, sugerimos “Nossa Senhora da Guia — Dona Teté™. (05

minutos)

1. Os/As alunos/as devem marcar o compasso da batida da caixa com os pés.
Inicia-se a marcagdo somente transmissdo do peso de uma perna a outra,
alternando.

2. Mude o comando para os/as alunos/as possam dar um passo para frente e
um passo atras.

3. Mude novamente o comando para os/as alunos/as avance somente um dos
pés, na diagonal para frente, sempre seguindo a cadéncia do toque da caixa.

4. Incentive os/as alunos/as a experimentarem outras
marcagdes/movimentagdes.

Atividade II: Vai ter que requebrar: Para este momento propomos os/as
alunos/as fiquem em dupla disposto um do lado do outro. Propomos o uso da
cancdo “Vamos dangar Cacuria — Cacuria de Dona Teté™. (05 minutos)

1. Os/As alunos/as devem experimentar as marcagdes que fizeram
anteriormente. Deve-se dar o comando de inserir pequenos giros.

2. Dar-se o comando para facam as mesmas marcagdes de maos dadas, ainda
disposto lado a lado. Incentive-os a comecarem a inserir os requebros
caracteristicos do Cacuria.

3. Mudar-se o comando para que os/as alunos/as fiquem de frente de seus
pares. Mantendo a distancia e realizando as movimentagdes que estdo
sendo experimentado.

Atividade III: Em cordao se danca Cacuria: Pega que os pares se organizem
cordées. Nesta atividade vamos sincronizar as marcagdes € Os passos
experimentados. Como cangdo de acompanhamento sugerimos “Mariquinha™ e
“Choro de Lera™ nesta sequéncia. (10 minutos)

1. Na primeira parte lenta se faz marcagdes, com pé para frente e diagonal,
intercalando. Um de frente para o outro. Pode-se fazer de forma espelhada
ou em sentido contrario.

2. Na parte rapida, os pares ficam livres para fazerem giros e requebros da
forma que acharem melhor.

3. Na segunda cangéo, a marcacdo muda, se faz dando um passo a frente e
outro atras. Escolhe-se a perna, direita ou esquerda, para fazer a marcagéo.

4. Na segunda parte, do refrdo, os giros podem ser feitos entre as duplas,

sempre retornando as suas posigdes iniciais.
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Atividade IV: Em circulo (roda) também se danca Cacuria: Peca que os

pares se organizem em circulos. Nesta atividade vamos experimentar

variagGes das marcagdes e os passos, além de movimentar-se por entre o

circulo, para isto devem ficar um de frente para outro. Como cangdo de

acompanhamento sugerimos “Gavido™ e “Chapéu de lenha e Agarradinho™
nesta sequéncia. (10 minutos)

1. Na primeira parte se faz marcagdes, com pé para frente e diagonal,
intercalando. Um de frente para o outro.

2. No refrdo. “avou, avou, avou deixar”, os brincantes devem zigue-e-
zaguear, 0s meninos num sentido e as meninas no sentido contrario. Para
organizar no inicio, pode-se dar o comando de os meninos comegarem por
fora e as meninas por dentro. Podem fazer gesto que remetam ao voo.

3. No refrdo, “No galho da imbauba, gavido totoria”, os brincantes param
em frente ao brincante que esta vindo ao sentido contrario e fazem-se
requebros.

4. Na segunda cangdo, a marcagdo muda, faz-se requebros um de frente do
outro. Deve-se experimentar e improvisar requebros. Aos que se sentirem
mais a vontade, pode-se aumentar o contado fisico, mas tudo dentro do
respeito ao outro e as normas da escola.

5. Na ultima parte, se desfaz o circulo, puxado por algum dos pares e se
encerra a danga.

Estas atividades proporcionam experiéncias das técnicas da danca do Cacuria,
o respeito ao corpo do outro e o uso da sensualidade sem apelar para gestos
obscenos.

Sugestdo de musicas cangdes para desenvolvimento da atividade:

» hittps://www.voutube.com/watch?v=RuirQ Y-Gx0E - Nossa Senhora da
Guia - Cacuria de Dona Teté (03:46 min)

» https//www.voutube.com/watch?v=IFEGRLhD8rA - Vamos Dangar
Cacuria (03:57 min)

» https//www.voutube com/watch?v=o0ID kV YMg0 — Mariquinha (03:21
min)

» https//www.voutube.com/watch?v=vZrP5sFAwYc — Choro de Lera -
Cacuria de Dona Teté (04:11 min)

» https://'www.youtube com/watch?v=Np 3TIkm9ZM - Gavido - Cacuria de
Dona Teté (03:50 min)

EFAL, MERMA?E AL, MERMA® ?-Roda de conversa ao final da aula.

(8 minutos)

Finalize aaula em circulo novamente e pergunte aos/as alnos/as:

v" Quais eram suas expectativas da aula pratica? Foram superadas ou nido?
v" Qual das atividades mais gostou? Qual teve mais dificuldades?

v’ Se apos este momento, acreditam € possivel ter a danga do Cacuria na
escola?
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Nesta terceira parte, buscamos incentivar os/as
alunos/as a construirem suas proprias coreograﬁhs a partir
do que vivenciaram e experimentaram nas aulas praticas: a
chamada ﬁ)rmag:ﬁo expressiva. O o’qjeﬁvo desta etapa ¢ de
levar aosfas alunosfas a se descobrirem como corpos

construtores de dancares.

E importante fazer ) acompanhamento destes
momentos, apoiando e incentivando os/as alunos/as, assim
como avaliar se as proposicoes dosfas alunos/as sao
adeqlmdas ao que foi proposto. Como instrummento avaliativo,

propomos a observagio da participagio cos mesmos.

Nem todos os/as alunos/as podem se sentir a vontade
para realizar esta tarefa, pensando nisso, colocamos como
sugestao a conﬁ:cg:ﬁo de instrumentos e vestimentas, em
forma de oﬁcinas. Os elementos conﬁ:ccionados podem ser

usados nas apresentag:ﬁes.

Apoiado em Nobrega (2000)
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12. CONSTRUINDD INSTRUMENTOS, ADERECOS €
DANCARES.

Como foi visto nas aulas tedricas € nos videos exibidos, o0 Bumba Meu Boi, o
Tambor de Crioula e o Cacurid sio constituidos por outros elementos que os
caracterizam como manifestacdes culturais, dentre eles: instrumentos,
vestimentas, aderecos e toadas.

Neste sentido as aulas desta parte sio destinadas, principalmente, & construcio
por parte dos/as alunos/as de coreografias e representacdes das Dancas

Populares Maranhenses. Mas, partilhamos do pensamento de que se pode !
ampliar esse momento criativo para além do dancar, e assim propomos que a
primeira aula desta parte se destine a uma oficina de confeccio de
instrumentos e aderecos com materiais alternativos, Propomos a utilizacio de

seis (6) aulas, com 50 minutos cada.

O objetivo dessa oficina € oferecer uma alternativa aos/as alunos/as que néo
se sentem confortaveis ainda para participar das apresentagdes advindas das
construgdes coreograficas. E em segundo plano, acaba por oferecer
instrumentalizacdo para os/as alunos/as confeccionem os itens da oficina para

serem usados nas apresentagdes. <§I
Seguem algumas sugestdes de videos tutoriais de confeccdes de alguns

instrumentos:

» https://www.yvoutube.com/watch?v=a0CJ8DYInEE - Caixa - Tambor de
sucata (07:53 min)

7 https://www.voutube.com/watch?v=kd95 AbzfQjw - Maracas -Como Fazer
Maracas de Garrafa de Plastico (02:14 min)

¥ hitps://www.voutube.com/watch?v=KKCs-EwbsPc - 7 INSTRUMENTOS
RECICLADOS SUPER SIMPLES FEITOS DE GARRAFA PET (05:59

min)

» https://www.voutube.com/watch?vV=ROMh P0ts8U - Construgdo de
instrumentos musicais com materiais alternativos tambor (16:20 min)

» https://www.youtube com/watch?vV=8QBb-tXglKQ - Passo a passo

Tambor (14:43 min)

Obsl: Escolhido os instrumentos que podem ser confeccionados na aula,
pode-se pedir que aos/as alunos/as também materiais e objetos que possam
ser usados.

Seguem algumas sugestdes de videos tutoriais de toque de alguns
instrumentos:

# https//www.voutube.com/watch?v=81J-ITTOWSY - Toque com Caixa do
Divino (08:28 min)




» https://www.youtube.com/watch?vV=XgUKmC4JwQw - Pandeirdo 20"
tradicional - Yhu Brazil (demonstrativo) (00:21 seg)

7 https://www.voutube.com/watch?v=L600MKY4SS4 - Tambor de Crioula
OFICINA 1 (11:16 min)

» https://www.voutube.com/watch?v=gzNkXEDgh ¢ - Vamos aprender tocar
matraca? (03:35 min)

7 https://www.youtube.com/watch?v=xxatKS3k0UO - Aula 2 Maracid do
bumba meu boi do Maranhdo (01:48 min)

» https://www.voutube com/watch?v=FpMvvan50vE - S6 o maraca do bumba
meu boi (01:42 min)

Qutros itens podem e devem ser confeccionados pelos/as alunos/as, como

vestimentas e aderegos, assim como producdo de cangdes e toadas. A

criatividade e os materiais a disposi¢cdo dos/as alunos/as sdo os unicos

limitadores das possibilidades pedagdgicas.

Este momento de construcdo corografica foi pensado objetivando a
emancipacdo do movimento do/a aluno/a, ndo se busca a reprodugdo de
movimentos e sim suas construgdes a partir dos referenciais oferecidos.

Além do criar e experimentar o dancar, a turma deve pensar na forma como
eles irdo apresentar. Podemos citar duas possibilidades:

* Trés (ou mais) grupos ou equipes, cada uma com uma das dangas estudadas.
Com trés (ou mais) apresentacOes distintas.

* Uma unica apresentagdo da turma contendo os elementos das trés dangas
abordadas.

Para ajudar na visualizagdo de como esta segunda opgdo ocorreria, propomos a

exposicao do seguinte video aos/as alunos/as:

https://www.voutube.com/watch?v=kvGpxlxNMo8 - Companhia Encantar de

Arte e Cultura - Temporada 2018 - Arraial da Praca Maria Aragdo. A

companhia faz uma apresentagdo contendo varias manifestagdes ritmicas

populares do Maranhdo, as intercalando.

Apresentar o que foi produzido durante os ensaios e oficinas é objetivo deste
momento. Para isto € reservado duas aulas de 50 minutos. Mas o local onde
este sera realizado deve esta de acordo com a confianga dos/as alunos/as no
que produziram. O/A professor/a deve incentiva-los a fazer a uma apresentagdo
aberta a comunidade escolar. No entanto, ndo podera ser um imperativo, a
intengdo € fazer com que o/a aluno/a se emancipe pela criagdo. e ndo o de
exp0o-los ao um possivel constrangimento, por ndo estarem confiantes.

Desta forma, a apresentacdo pode ocorrer num ambiente maior que a sala de
aula, mas reservado somente aos/as alunos/as. Assim como pode ocorrer num
ambiente amplo e com a presenga de toda a comunidade escolar como num
festival ou amostra.
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13. DE OLHO NA QUALIDADE DA PARTICIPACAD.

O objetivo da terceira parte do Guia € deixar o/a aluno/a produzir sua propria versio
das Dancas Populares Maranhenses. Isto dar ao/a professor/a uma excelente
oportunidade de avaliar qualitativamente os/as alunos/as e atribuir valor ao que estd
sendo produzido a partir do que foi estudado ¢ experimentado nas aulas tedricas e
préticas. Como instrumento avaliativo, propomos uma ficha de observacio, com itens
que podem ser usados para verificar o nivel de aplicaciio dos conteudos das dancas
(textos e subtextos) nas aulas anteriores. assim como a capacidade de analisar ¢

avaliar possibilidades de insercoes de elementos na apresentacio construida.

Como itens a serem observados, propomos:
* Assiduidade nas tarefas/ensaios.
* Envolvimento nas tarefas/ensaios.
* Respeito aos colegas e suas opinides.
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» Proposi¢3o de sugestdes na construgao/organizacio da coreografia/apresentagio.
* Responsabilizacdo ao assumir tarefas ou fungdes dentro da equipe/grupo

As perguntas a serem feitas ao se observar sio:

v Assiduidade — O/A aluno/a este presente em todas as etapas?
v" Envolvimento — O/A aluno/a participou efetivamente dos momentos do

processo?

¥ Respeito — O/A alino/a respeitou os colegas e suas proposicdes?
v Proposi¢cdo — O/A ahmo/a propés alguma para contribuir na construgio da

apresentacao.

v" Responsabilidade — O/A aluno/a se responsabilizou por alguma tarefa ou

func3o?

Os pesos atribuidos as respostas a estas questdes sio de:

Peso zero (0): se aresposta for “nenhuma vez”

Pesoum (1): se aresposta for “as vezes™.
Peso dois (2): se aresposta for “sempre™.

PARTICI
PACAO ITENS A SEREM OBSERVADOS
ALUNOS| ASS ENV RSP PRP RPB | TOTAL
Aluno A 1 2 0 2 1 6
Aluna B 2 2 2 2 2 10
Aluno C 0 1 2 1 0 4
Aluna D 2 1 2 1 2 8
Aluno E 1 2 1 2 2 8
LEGENDAS PESOS ATRIBUIDOS
- 2 ASS: Assiduidade Nenhuma vez: zero (0)
Fxgur_a 22.' Exemplo de ENV: Envolvimento As vezes: um (1)
organizacao da ficha de :
Ob . |RSP: Respeito Sempre: dois (2)
SEIVacdo. ppp Proposigdo
Fonte: Elaborada pelo autor. |gpg- Responsabilidade

Esta ficha de observagdo pode ser preenchida antes da apresentagdo das
equipes/grupos, assim teria como os/as alunos/as que ndo obtiveram bons
resultado, melhorarem suas notas por meio da participacdo mais efetiva no dia

das apresentagdes.
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PARIE 4

AVALIANDOD A APRENDIZAGEM - AVALIAGAD
SUMATIVA.

Nesta quarta parte, busca-se avaliar o ntvel de apreensao do
contetido: Dangas Populares Maranhenses. Esta avaliagio no
ﬁna[ do processo ou ciclo de ensino, onde se busca sumarizar
conhecimentos out competéncia a({quiridos é denominada de

avaliacdo somativa.

Nesta etapa ofa ahumo/a devera demonstrar o quanto ele
aprendeu sobre as Dangas Popu[ares Maranhenses, enquanto
conhecimento (popu[ar, artistico, corpora[, rftmico) e quanto ele
consegue relacionar o apren({i({o com sua formagﬁo Nno ensimno
médio. Desta fonna serdo avaliados os resultados do ensino

ocorrido, a aprem‘[izagem.

Neste sentido, Propomos cono mstrumento avaliativo uma
ava[iagﬁo de abor({agem subjeﬁva, podenrlo ser com questﬁes
abertas ou com produgio texto de wm texto dissertativo-

argumentativo (redagao).

'Apoiadoem Nobre (2021)
"Apoiado em Maranh3o (2014b



14. AVAUANDO O APRENDIDD

Este é o momento que finaliza o processo que ocorreu de ensino tedrico,
pratico, criacdo e apresentacdo das Dangas Populares Maranhenses. Busca-se
agora avaliar o qudo significativo essa tematica tornou-se aos/as alunos/os que
passaram por este processo. Destacamos duas possibilidades de instrumentos
avaliativos: a prova subjetiva, com questdes abertas e produgdo textual no
modelo dissertativo-argumentativo. Com duas (2) aulas de 50 minutos. Pode-se
aplicar em uma e fazer a reflexdo na outra.

Como sugestdes de questdes abertas, temos:

v' Quais os pontos que mais chamaram a sua atengéo, na parte teérica, sobre as
dangas abordadas?

v’ Quais ensinamentos vocé adquiriu, com na parte tedrica, sobre as dangas
abordadas?

v' Quais os pontos que mais chamaram a sua atengéo, nas aulas praticas, sobre as
dangas abordadas?

v Quais ensinamentos vocé adguiviu, nas aulas praticas, sobre as dangas
abordadas?

v Como as vivéncias tedricas e praticas das Dangas Populares Muranhenses
contribuiram para suaformagdo enquanto aluno’a e cidaddo maranhense?

v’ Como a sua participacio na construgdo das apresentagoes, das coreografias, dos
instrumentos ou aderegos, contribuiram para tornar o conteiido significativo para
vocé?

v’ Qual a importéncia, para vocé, de se estudar estas dangas dentro das aulas de
Educagdo Fisica na escola?

Como sugestdes de temas geradores para a redagdo, temos:

% Qual a contribuicdo das vivéncias tedricas e praticas das Dangas Populares
Maranhenses para a suq formagdo enguanto alimo’a e cidadéio maranhense?

% Qual a contribuicdo da construgéio das apresentagbes, das coreografias, dos
instrumentos ou aderegos, para tornar o conteiido significativo?

% Qual a contribuiciio das Dangas Populares Maranhenses para a sua_formago
integral (fisica, cognitiva, cultiral, emocional)

Para este momento, podem-se destinar duas aulas com 50 minutos. Uma
ultima sugestdo € a possibilidade do/a professor/a de fazer uma roda de
conversa com os/as alunos/as sobre o que aprenderam durante as aulas. Desta
forma os/as alunos/as ja irdo retomando memorias das experiéncias vividas
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O ensino do contetido Dancas, em especial as Dancas Populares, nas
aulas de Educag:ﬁo Fisica, ainda ocorrem, na maioria das vezes de forma nio
sistematiza e nem contextualizada. Com isto, a presenca desse contelido no
ambiente escolar, ocorre de fm’ma. pontual, em momentos f&stivos, como itens

decorativos.

Esperamos por meio deste Guia, ofevecer ao/a professm’/ a do estado do
Maranhdo, um material didé.tico—pedagégico de apoio em suas aulas sobre
esta temdtica, de modo apec@ﬁco, as Dancas Populs.res Maranhenses,
construtos da nossa cultura. Desta fm'ma, esperamos contribuir para um
ensino sobre as Dangcas Popu(ares Maranhenses, de forma sistematizada e
contextualizada.

A importancia de se abordar essa tematica nas aulas de Educaciio Fisica,
veside na constatacio das Dancas Populares Maranhenses serem um
conhecimento, produzido por um povo e que se transforma ao longo do
tempo, sgcrmdo inﬂuéncia diveta dos agentes mobilizadores da sociedade,
numa etema dang:a de existéncia, resisténcia e transmutacio. Dentro de suas
esséncias, vive no Bumba Meu Boi, no Tambor de Crioula € no Cacurig,
saberes historicamente construidos, moldados pelos corpos que os
produziram, € que contam a nossa histéria, por meio dos seus movimentos,

gestos, melodias, poesia e suor de suas apresentacdes.

Acolher este saber popular e lhe dar, de fm'ma respeitosa a sua esséncia,
o trato pedagégico € qferecer aos jovens, de uma fon'na acessivel, prazevosa €
com construciio de significados é dever da escola, em nossa visfo. Para isto,
nos valemos dos conhecimentos cientg'ﬁcos, devidamente validados, a que nos

tivemos acesso, para fundamentar toda essa proposta.

Os autores e textos que deram fundamentagio tedrica, para a
construcéo do Guia, nos dio a garantia de que esta proposicio ndo nasce de
um achismo do que deveria ser, mas sim, da certeza presente nas
possibilidades que podem ser explomdas pelo o/a professor/a. Este Guia tem a
pretensiio de guiar por possibilidades, e ndo de conduzir of/a professor/a de
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forma envijecida, por uma tinica forma, dando a ideia que hd apenas um

caminho.

Este Guia € o que se propdem a ser wma proposta, wma possibilidade,
uma altemativa vidvel e, pﬁncipa[mente, devidamente ﬁmdamentada. E
importante salientar ainda, que esta ﬁmdamentagﬁo, ndo se restringe aos
textos cientgficos € qﬁciais utilizados na sua construciio. Mas tio importante
quanto, este Guia se fundamenta nas contribuicdes dadas pelos sujeitos da
pesquisa na construgiio da Sequéncia Didatica, usada como base deste Guia.

Nio se pode desconsiderar o olhar de quem esta dentro da realidade do
chio da escola, ao se propor possibi[ic{ades dids’.tico—metodo[égicas que véo
impactar o trabalho docente no ambiente escolar. O especia[ista na sala de
aula, local onde este Guia se destina, é ofa prqfessm'/a, assim como é.queles

queo s:judam no trabalho pedagégico.

Atentamos ainda, que este Guia, ndo se limita a proposicio do ensino
sobre as Dancas Populares Maranhenses, por meio de textos, videos, aulas
praticas e construciio criativa por parte dos/as alunos/as, somente. Mas, este @
se ocupa ainda de propor possibiliclades de avaliacses diagnéstica,
formativa.s € sumativa, ao [ongo do processo de ensino destas dangas. Avaliar
€ necessario para saber de onde partiy, como estamos no caminho e quio
sign@ficativos fm’am os conhecimentos adquiridos, ao ﬁna[ do trabalho

realizado, na fm‘magio do/a aluno/a.

Finalizamos nossas fa[as e escritas na certeza de que este Guia, de
maneira nenhuma ird vesolver os desafios enfrentados pelas professoras e

prqfessores de Educacio Fisica, para desenvolverem sua pritica docente, nem

em relaciio a esta tematica e nem a outra que possa ser colocada em foco. No
entanto, o esforco aqui empregado e as possibilidades aqui apontadas,
representam a esperanca de um professor de Educaciio Fisica, que acredita
fimemente que a Educaciio de qualidade, pode transformar o mundo por

meio dos/as alunos/as que sdo fmﬂados por ela.
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professor associado do Departamento de Educag3o Fisica na Universidade Federal do
Maranh3o, docente do mestrado profissional em artes- da Universidade Federal do
Maranhio PROFART-UFMA. docente do Programa de Pés- Graduagio em Gestdo
do Ensino da Educagdo Basica PPGEEB-UFMA. Lider do Grupo de Estudos e
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CEDES do Estado do Maranh3o. Pés Doutorando em Educac3o. junto ao Grupo de
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LATTES: http:/lattes.cnpq.br/2070306377562824
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ANEXO A: CARTA DE APRESENTAGCAO PARA CONCESSAO DE PESQUISA DE
CAMPO




ANEXO B: INSTRUCAO NORMATIVA N2 04/2020/PPGEEB/UFMA




ANEXO C:TERMO CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

112 3036 LIMTE RSIDAOE. FEDERAL D0 MERAN HADCE HTRD OE CIERCIAS, SOOI SPOGRARE, DE POS-5 PADU ARk GEST

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
MARANHAQCENTRO DE CIENCIAS
SOCIAISPROGRAMA DE POS-
GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA
EDUCACAO BASICA TERMO DE
CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO (TCLE)

Esta pesquisa imfitulada *EDUCACED FISICA E O ENSIND S08RE AS DANCAS POPULARES
MAAAMHENSES: uma proposia diddlico-pedagégica para o Ensmo Medio® @ vincubada ao
Programa de Pos Graduacio em Educacio Gestdo de Ensino da Educacdo Bdsica (PPGEEE)
da Universidade Federal do Maranhibo (UFMA] = esta sendo orientada pedo Professor Dowtor
Rarnundo Monate Assumcda Viana.

Tem cama obpetiva geral constnor um Guia de Onentagdes Didatcas para o ensino das
Dancas Populares Maranhenses {Bumba kieu Boi, Tambar de Crioula e Cacurid) para as
aulas de Educacio Fisica.

Meste semtida pedimos sua partioipacio em trés momentos: respondendo este
guestiondrio, partcipanda de uma entrevista & de um grupo focal Esclarecemos que vocé
tem a liberdade para parbcipesr cu nio da mesma e, ainda, de recusar-se de responder
perguntas, bem ooma di reticsr o sy consentimenta a quakquer momena

Declammos que ndo haverd densdigario personalizada das infoema@es aqui recalhidas e
que nda receberd nenhum bBinus cu compensacio fimanceira por conta de swa participagio
no estudo &m voga. Terd direto a vma cdpia deste terma bem como das nformacées aqui

responcidas, gue serd erviado a seu e-mail conforme os padnies éboos da pesquisa
cientifica.

Caso haja algumas dividas, entrar em contato com o responsavel pela pesquisa o disoente
willian Costa Rosa por e-mail willian.crfidiscente ufma br e telefone: (98) 988842553,

Willian Cosia Beosa

Responsavel pela Pesgumsa

willprofefifgmail.com AMemar conts
=

* (o patanio
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hitpmNrinos googie Com oo 1Pl L Scahelt Ham i Fral pididicl ST Lkinoglstra T vl Tl Tl wllorg ibvisradorm

E-rrigil

Sew email

MOME *

Sisn resposta

Declars estar ciente de que minha participacio & voluntéria & que fui
devidameanle esclarecido quants s objetivas & procedimentos desta pesquisa
Declars, sinda, estar cente de que por intermédio deste Tenme 380 garentidos a
mirn 08 seguirtes direitos (1) sobeitar, a gualguer termpo, maioras
escdarecimentos sobne esta Pesquisa: [2) ter ampla possibilid ade de negar-rme a
responder & quaisguer guesifes ou a fomecer nformagdes gue julguem
prejudiciais & minha integridade fisica, moral & social Ciente das informacbes
sobre & pesauise, vood sceila participar de forma livre esclarecida da pesquisa. *

() Aceito

D Hdo aceito.

Erviar Umpar formularo

Miifeti airis Saffiad pils Foimubinog Googhk.

Esta conliids o Toi eriedo nem apreveds pado Geogle Deiune o sl - Teimmas S Serdis - Pollecs da
Priwissul sdi

':- L)

[
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ANEXO D: SEQUENCIA DIDATICA PROPOSTA NO CADERNO DE ORIENTACAO
DE EDUCAGCAO FiSICA

PLANO MAIS IDEB - SUGESTOES CURRICULARES PARA O ENSINO MEDIO — EDUCACAO FISICA ~ SEDUC ~ MA - 2018

9. SUGESTAO DE SEQUENCIA DIDATICA

Tema: CAPOEIRA: JOGO, DANCA OU LUTA?

I. Objetivo(s) :

e Analisar os aspeétos I;\istérico-culturais da capoeira; ]
e |dentificar a capoeira como Luta, Danca ou Jogo;

e Analisar a esportivizagdo da capoeira;

e Aprimorar os elementos técnicos da capoeira.

Il. Contetido(s)
e (Capoeira
e Historia
e Estilos
- o Instrumentos
e Golpes
e A capoeira éo[’no manifestacdo da cultura corporal brasileira: Luta, Danga ou Jogo.

e A esportivizagao da capoeira
I1l. Série: 22
IV. Nimero de aulas sugeridas: 9 (nove)

V. Material usado

Filme: O Besouro (2009, 95 min, Brasil);
Slides com imagens e topicos dos conteudos;
Data show;

Caixa de Som;

Mdusica em midia.
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V1. Desenvolvimento

12 etapa (4 aulas)

- Inicie a aula questionando os diferentes tipos de lutas dos diferentes paises que aparecem
nos Jogos Olimpicos. Questione qual luta poderia representar o Brasil (dependendo de sua

regido, podem aparecer outras opgdes regionais, além da capoeira). Considerando que uma

grande parte ira falar sobre a capoeira, questione o que faz a capoeira tdo representativa do -

Brasil.

- Exiba o filme “O Besouro”, que retrata o periodo hi'stérico pés-escravatura, na década de
1920, contando a histdria de o “capoeira” chamado Besouro. O filme traz o contexto social
em que a capoeira se desenvolveu. Use um roteiro para os alunos acompanharem o filme,
registrando pontos importantes da histdria retratada, assim como curiosidades ou fatos que
Ihes chamaram a atengao.

- Ap6s o filme, faca um debate com os alunos, para que possam expor seus pontos de vista
sobre o filme. Devem ser salientados 6 momento histérico e as relagdes sociais existentes,
além de debater se a capoeira é jogo, danca ou luta.

- Neste momento, os alunos ja podem fazer uma producdo te;<tual sobre a capoeira comé

producdo da cultura corporal de movimento do Brasil.

22 etapa (3 aulas) .
Trabalhe de forma tedrica e pratica os:
v Estilos da Capoeira

o Instrumentos utilizados

v Golpes

32 etapa (1 aula)

Retome o debate sobre a Capoeira, abordando a sua esportivizacdo, fomentando a exposicao

de ideias dos alunos sobre este assunto.

42 etapa (1 aula)
Apresente uma roda de capoeira no patio ou outro espag¢o adequado, onde outros alunos e a

comunidade escolar possam assistir e que, com base nisso, esses alunos possam fazer um
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breve resumo do que foi estudado sobre a capoeira, salientando a contribuicdo deste tema

para sua formacdo (conceitos, instrumentalizacdo e valores abordados).

VIi. Avaliagao
Analise a producdo textual sobre a capoeira como produgdo da cultura corporal de movimento
do Brasil, assim como a participagdo dos alunos nos debates e nas outras etapas. Podem

ocorrer outras formas de avaliagdo (atividade escrita e auto avaliagdo sdo exemplos).

-
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