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RESUMO

O corpo é uma estrutura que carrega simbolos, ideias, representacdes e discursos dos mais
variados. O livro didético (LD) de Ciéncias é um artefato cultural que veicula informagdes sobre
o corpo humano. Diante deste argumento observamos a necessidade de refletir sobre de que
forma o contetdo “corpo humano” vem sendo apresentado em livros didaticos de Ciéncias
distribuidos em escolas da rede publica do Ensino Fundamental do municipio de Sao Luis,
Maranhao? Objetivou-se com esta pesquisa: 1) descrever os contetidos sobre o tema “corpo
humano” nos livros didaticos de Ciéncias; 2) compreender ideias e representagdes sobre o tema
“corpo humano”; 3) caracterizar os tipos de discursos construidos pelos autores ao exporem o
tema “corpo humano” nos livros didaticos de Ciéncias analisados. A pesquisa caracteriza-se
sendo de perspectiva qualitativa e do tipo documental. Os livros didaticos de Ciéncias foram
adquiridos em nove escolas do distrito Itaqui-Bacanga, totalizando dezesseis livros (quatro
colecdes) do 6° ano ao 9° ano. Os livros foram analisados tendo como perspectivas tedrico-
metodoldgicas os Estudos Culturais em Educacio e a Andlise do Conteddo de Bardin (2011).
Foram construidas duas categorias: “Corpo Bioldgico” e “Corpo Cultural”. Nas colecdes foi
possivel perceber que o livro do 8° ano € o que apresenta uma maior quantidade de conteudos
destinados a temadtica pesquisada, apresentando de forma geral informacdes que qualificam o
corpo como estrutural biolégica por exceléncia. O corpo sociocultural é apresentado de forma
timida em imagens ou textos complementares. Na pesquisa observou-se algumas caracteristicas
quanto aos livros didaticos de Ciéncias: a ideia de corpo biolégico com maior expressao nos
contetidos, destacando-se um enfoque principal na estrutura e fisiologia do corpo humano.
Percebeu-se uma auséncia da relagdo do corpo biolégico com o corpo cultural. Com estes
resultados concluimos que refletir sobre a construgdo destes livros é importante, uma vez que
o contetiido que nele é apresentado direcionar por vezes a visdo do aluno sobre determinados

assuntos, o que pode proporcionar a formagdo de cidadaos preconceituosos ou nao.

Palavras-chave: Corpo Humano. Ensino de Ciéncias. Livros didéticos. Pesquisa documental.

Estudos Culturais.



ABSTRACT

The human body is a structure that carries symbols, ideas, representations and the most varied
nature of speeches. The Science Didactic Book is a cultural artifact that carries information
about the human body. Faced with this argument we observe the need to reflect on in what way
has the subject “Human body” been presented in Science textbooks around public elementary
schools of Sdo Luis, Maranhdao? The objective of this research is: 1) to describe the contents on
"human body" in Science textbooks; 2) to understand ideas and representations about the
"human body"; 3) to characterize the types of discourses constructed by the authors when
exploring the "human body" in Science didactic books. This research is characterized by having
a qualitative and documentary perspective. The Science textbooks were acquired in nine
schools around Itaqui-Bacanga district, totaling sixteen books (four collections) from the 6 to
the 9™ grade. The books were analyzed as having theoretical-methodological perspectives of
Cultural Studies in Education and the Content Analysis of Bardin (2011). Two categories were
built: "Biological Body" and "Cultural Body". In the collections, it is possible to see that the 8
grade book is the one who presents/displays a greater amount of contents destined to the
researched subject, conceding general information that qualifies the human body as a biological
structure by excellence. The socio cultural body was presented inferiorly to the biological body,
and was typically presented using complementary images or texts. In this research, it is observed
some characteristics regarding to the Science textbooks: the idea of biological body with greater
expression in the contents, emphasizing a main focus on structure and physiology of the human
body. With these results we conclude that reflecting on the construction of these books is
important, since the content that is presented in it sometimes directs the student's view on certain

subjects, which can provide the formation of prejudiced citizens or not.

Keywords: Human body. Science teaching. Didactic books. Documentary research. Cultural

studies.
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1 INTRODUCAO

Chego ao cendrio da pds-graduagdo, mais especificadamente ao Programa de Pos-
Graduacgao em Ensino de Ciéncias e Matematica (PPECEM-UFMA), com uma vontade de fazer
diferente, de ser diferente...E logo nesta chegada me deparo com a primeira mudanga, seria
necessario sair da zona de conforto, ir para outra 4rea, estudar novos assuntos, escrever sobre
uma nova perpectiva tedrico-metodoldgica e antes de tudo me redescobrir. Quando foi lancado
o desafio de escrever sobre corpo humano numa perspectiva dos Estudos Culturais tudo isso foi
necessario, redescobrir-me enquanto ser humano, mulher, negra, fruto de uma sociedade
machista, racista e individualista para que esta dissertacdo fosse construida.

Nao seria possivel escrever sobre uma tematica tdo desafiadora antes de mergulhar em
livros, artigos, textos e, sobretudo antes de revisitar minha prépria histéria de vida. Quantas
vezes ao longo de minha vida escolar fui vitima de preconceito, por ser magra demais na
infunica adolescéncia, sendo chamada de “Maria palito”, “vara pau”, etc. Por ter o cabelo
“duro”, fui forgcada logo cedo a alisa-los os cabelos para ndo sofrer tanto na escola e conseguir
ir assistir as aulas, ja que em um determinado momento me recusei a ir a escola pois ndo queria
mais ouvir que meu cabelo era feio e que eu ndo era tdo bonita quanto minhas colegas de turma
que tinham os cabelos liso. Cheguei a passar uma semana em casa chorando sem ir a escola até
que minha m3e mandou alisar o cabelo e s6 assim me senti feliz e voltei a escola. Quantas vezes
por usar 6culos, eu era chamada de quatro-olhos? No minimo 10 vezes por dia sem nenhum
exagero. Por ter a pele negra era deixada de lado e muitas vezes ndo era convidada para as festas
de aniversario dos meus “amigos”.

Esta dissertacdo, portanto ¢ muito mais que um desafio, € um projeto politico,
educacional e pessoal. E uma proposta e possibilidade de olhar o outro ¢ de olhar para mim
mesma muito além da minha formagdo bioldgica, ver no outro, na sua diferenca e ndo limitar a
sua diversidade, concordando com Richard Miskolci (2016, p. 15), quando coloca que “o termo
‘diversidade’ ¢ ligado a ideia de tolerdncia ou de convivéncia, € o termo ‘diferenga’ ¢ mais
ligado a ideia de reconhecimento como transformacao social, transformacdo das relacdes de
poder, do lugar que o Outro ocupa neles”, ou seja, quando vocé se permite olhar com os olhos
da diferenga “vocé€ também se transforma, se coloca em questao” (MISKOLCI, 2016, p. 15),
como o proprio autor vem afirmando. Portanto, entender que olhar com alteridade se faz
necessario: olhar o outro sem marcas, € ver no outro muito de mim.

Desta maneira direciono meu olhar ao longo desta dissertagdo para os discursos sobre

o corpo humano que vém sendo divulgados nos livros didéticos de Ciéncias do terceiro e quarto
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ciclo do Ensino Fundamental, adotados pelas escolas da rede publica municipal de Sdo Luis -
MA, por entendermos que este conteido € de extrema importincia na aprendizagem dos
estudantes visto que os discursos sobre o corpo influenciam maneiras de perceber a sociedade
e os individuos. As aulas de Ciéncias devem ser contextuais, problematizadoras, criticas,
inclusivas. Desta forma, a compreensao de como o tema “corpo humano” ¢ apresentado nos
livros didéticos € produtivo e de extrema importancia por tratar-se de um instrumento didético
de comunicacdo e informagdo no processo de aprendizagem dos estudantes do Ensino
Fundamental.

Entendendo que o corpo € uma estrutura que carrega simbolos, ideias, representacoes
e discursos dos mais variados. Entretanto, este ainda continua sendo percebido como uma
maquina com fun¢des programadas. Mas, existem outros olhares para o corpo. De acordo com
a perspectiva dos Estudos Culturais, o corpo € uma constru¢do cultural. Suas representagcdes
sdo produzidas na cultura (e para a cultura). Assim nos alerta Silvana Vilodre Goellner (2013,

p- 30):

Pensar o corpo como algo produzido na e pela cultura é, simultaneamente, um desafio
e uma necessidade, um desafio porque rompe, de certa forma, com o olhar naturalista
sobre o qual muitas vezes o corpo € observado, explicado, classificado e tratado. Uma
necessidade porque ao desnaturaliza-lo revela, sobretudo, que o corpo € histérico. Isto
€, mais do que um dado natural cuja materialidade nos presentifica no mundo, o corpo
¢ uma construgdo sobre o qual sdo conferidas diferentes marcas em diferentes tempos,
espacos, conjunturas econdmicas, grupos sociais, étnicos, etc. Nao € portanto algo
dado a priori nem mesmo € universal: o corpo é provisorio, mutdvel e mutante,
susceptivel a inimeras intervengdes consoante o desenvolvimento cientifico e
tecnologico de cada cultura bem como suas leis, seus cdédigos morais, as
representacdes que cria sobre os corpos, os discursos que sobre ele produz e reproduz.

Como podemos perceber, discutir sobre o corpo € algo complexo e muito produtivo.
A ideia central de Silvana Vilodre Goellner (2013) € nos alertar para uma melhor compreensao
dos discursos sobre o corpo. E importante que consigamos percebé-lo para além da Biologia.
O corpo € objeto de muitos investimentos sociais e culturais. O corpo estd no hospital, na rua,
nas academias de gindstica, na praia, na igreja, nas escolas, etc. Sera que o corpo é percebido e
discursado da mesma forma nos livros didéticos de Ciéncias do Ensino Fundamental?

Por ser um objeto de investimento social e cultural, € importante que existam
discussdes que ultrapassem os olhares biolégicos e médico do corpo. E um equivoco continuar
a imaginar o corpo segmentado: dividido em bioldgico, social, cultural, psicolégico. Essa 16gica
¢ positivista e cartesiana. Todos esses fatores formam o que Mauss (1974) chama de “homem

total”, pois, para ele, o homem ¢ ao mesmo bioldgico, social, cultural e psicoldgico

(MONTEIRO; SOUZA, 2008, p. 5).
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Dessa forma, percebemos o quanto o ensino de Ciéncias pode e deve colaborar para
uma educagdo contextual, critica e problematizadora das questdes biomédicas, sociais, culturais
e econdmicas sobre o corpo. Pois, conhecer o corpo é mais do que saber quais as suas partes e
0 que essas mesmas partes podem fazer. Devemos confrontar quaisquer ideologias que reduzam
as possibilidades do corpo e que o fragmentem, sendo necessdrio compreender o processo de
constante mudanga que caracteriza o corpo, como ocorre seu crescimento e desenvolvimento
(SURAYA; CONCEICAO, 2005).

Assim, Maria Augusta S. Gongalves (1997) comenta que nds somos presenga no
mundo por intermédio do corpo — o corpo € presenca que, a0 mesmo tempo, esconde e revela
nossa maneira de ser no mundo. A cultura imprime suas marcas no corpo € este expressa a
histéria acumulada de uma sociedade. Portanto, falar de corpo € falar de cultura. Mas, o que se
tem observado € que o corpo tem passado por transformagdes ao longo do tempo em um produto
meramente capitalista. Pois, “o corpo ndo poderia ser aceito apenas como ele €, ele teria de ser
transformado, modificado a fim de ser melhorado, gerando assim um mercado muito lucrativo
como clinicas de estéticas e cirurgias plasticas” (SILVA; JUNIOR, 2011, p. 8).

Entendendo que o livro didético de Ciéncias é um artefato ndo somente pedagdgico
mas também cultural, algumas inquieta¢gdes surgem a fim de compreender como o contetddo

corpo humano vem sendo apresentado nestes livros, sendo estes:

e De que forma o conteudo “corpo humano” vem sendo apresentado nos livros
didaticos de Ciéncias distribuidos em escolas da rede publica do ensino fundamental do
municipio de Sao Luis, Maranhdo?

¢ Que ideias e representagdes sobre o tema “corpo humano” sao divulgadas?

e Quais tipos de discursos sdo anunciados pelos autores ao exporem o tema “corpo

humano” nos livros didaticos?

Muitos sdo os desafios ao ensinar Ciéncias no nivel fundamental. Estes desafios
crescem quando se trata de falar sobre o corpo humano, tendo em vista que muitos sio os tabus
e preconceitos que ainda existem em nossa sociedade, com isto o contetido corpo fica restrito
somente ao conhecimento bioldgico ensinado aos educandos de forma fragmentada, como se
fosse somente pecas de um imenso quebra-cabeca onde estes alunos muitas das vezes sé olham
o corpo de maneira biolégica. Cunha; Freitas; Silva (2010, p. 63), indagam sobre que corpo é
este ensinado nas salas de aulas e na sua maioria das vezes ensinando de uma tinica forma “Mas,

que corpo € este? Alguns diriam que € o corpo da Biologia, uma vez que no contexto escolar
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estd sempre representado em dicotomia a sua dimensao cultural. Entretanto nosso corpo nao
existe sem a heranca bioldgica e cultural”.

Desta maneira, existe um nao favorecimento da construcao de representagdes por meio
dos alunos sobre o “desenvolvimento de sua imagem corporal, de sua corporeidade e a
formacgdo de identidades compativeis com a concep¢do de ser humano que pretendemos ver
formado ao final do processo educativo” (TALAMONI; FILHO, 2009, p. 4). Para isto é

necessario compreender como o contetido corpo humano estd sendo apresentado para os alunos.
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2 O ENSINO DE CIENCIAS E O LIVRO DIDATICO

A educacao no cenério brasileiro comegou a ser discutido com uma maior amplitude
quando leis, parametros, propostas pedagdgicas foram sendo criados com o objetivo de
determinar para quem ensinar, quando e onde ensinar, os objetivos da educacio no pais e como
deveria ocorrer a formacao dos professores. A escola entdo toma o papel de formar cidadaos,
capazes de (re) construir conhecimento e pensar suas praticas cotidianamente.

Furlani (2005) fala que a escola tem papel fundamental em um contexto social, pois é
no processo de escolarizacdo que “o conhecimento sobre as relagdes de desigualdade em
relagdo ao género, raga e orientagdo sexual se produz, se refor¢a e, também, se transforma”; ¢
no ambiente escolar que as identidades vao se formando de maneiras diferentes em cada aluno
e onde as sexualidades e representacdes vao sendo estabelecidas por vezes pela escola, que
tende a falar o que € certo e errado.

Entendemos que o direito a uma educacgdo de qualidade e que tenha uma abrangéncia
para todos deve ser tomada como principio em nosso pais, priorizando o direito a aprender e
ensinar sobre culturas diferentes, onde a valorizagdo do cotidiano do aluno seja priorizada e que
exista uma ligacdo entre educagdo e praticas sociais. Mas nos perguntamos, serd se isto vem
ocorrendo na educagio brasileira?

A lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Brasileira (LDB), em seu artigo 3° coloca que:

Art. 3° O ensino serd ministrado com base nos seguintes principios:

I - igualdade de condi¢Ges para o acesso e permanéncia na escola;

II - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte
e o saber;

III - pluralismo de ideias e de concepcdes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

X - valorizagdo da experiéncia extra-escolar;

XI - vinculag@o entre a educacio escolar, o trabalho e as préticas sociais.

XII - considerag@o com a diversidade étnico-racial” (LDB, 1996, p. 01).

Os autores Teixeira e Magnabosco (2010) nos indicam uma das finalidades de nossas

escolas:

A escola é uma instituicdo que tem por finalidade educar para a cidadania, igualdade
e ampliacdo dos direitos. Presenciamos muitas escolas reproduzindo praticas
sexistas, que através de normas, formas de avaliacfo, livros didaticos, curriculos,
disciplinas, etc., ndo problematizam e/ou ndo abordam as questdes de género assim
como outras produgdes discursivas e linguisticas que hierarquizam as diferengas
produzindo as desigualdades no ambiente escolar. (TEIXEIRA; MAGNABOSCO,
2010, p. 13) (grifos nossos).

Direcionando nosso olhar para a histéria do Ensino de Ciéncias no Brasil, observamos

que as discussdo sobre este ensino iniciou-se na década de 1930, definindo Ciéncias como a
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reunido da Biologia, Fisica e Quimica, pois entendia que as trés dreas tinham um tinico método
e desta maneira poderiam ser ensinados juntas, o que influenciou na ideia que temos hoje de
ensinar Ciéncias no Ensino Fundamental, somente separando estas areas no Ensino Médio. Até
a década de 1960 nao tinhamos no pais obras direcionada para o Ensino de Ciéncias (KINDEL,
2012).

Antes da promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1961 a disciplina de
Ciéncias estava presente somente no antigo curso ginasial “nas duas ultimas séries do antigo
curso ginasial. Essa lei estendeu a obrigatoriedade do ensino da disciplina a todas as séries
ginasiais, mas apenas a partir de 1971, com a Lei no 5.692, Ciéncias passou a ter carater
obrigatdrio nas oito séries do primeiro grau” (BRASIL, 1998a, p.v19). O cendrio em que o
Ensino de Ciéncias se encontrava quando esta lei entrou em vigor era de um ensino tradicional,
os professores tinham a fung¢do de transmissdao de conhecimento e este conhecimento era
apresentado como linear e cumulativo. Na década de 1970 temos um Ensino de Ciéncias
tecnicista e focado em experimentos. Os questionamentos sobre esta maneira de ensinar
iniciaram na década de 1980 e ganharam forca em 1990 com a elaboragdo dos Parametros
Curriculares Nacionais — PCN (KINDEL, 2012).

Os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) recomendam aos professores e
professoras a necessidade de aproximacgao do contetido a ser trabalhado nas salas de aula com
a vida dos estudantes, tendo como resultados a se esperar uma compreensdao maior dos temas
abordados. Assim, o uso dos conhecimentos cientificos e culturais sobre o tema “corpo
humano”, por exemplo, faz com que os estudantes consigam compreender os conceitos e teorias
e os conectem com a realidade fazendo desta maneira sua inser¢ao cidada (BRASIL, 1998a).

Os PCNs explicitam que a selecdo do contetdo deve ser realizada de forma criteriosa
para que os conteudos favorecam a constru¢cdo pelos estudantes de uma visdo ampliada de

mundo:

Os contetdos devem se constituir em fatos, conceitos, procedimentos, atitudes e
valores a serem promovidos de forma compativel com as possibilidades e
necessidades de aprendizagem do estudante, de maneira que ele possa operar com tais
conteddos e avangar efetivamente nos seus conhecimentos. (BRASIL, 1998a, p. 35).

O conteudo “Corpo Humano” esta inserido nos PCNs como conhecimento especifico
do ensino de Ciéncias Naturais no eixo “Ser Humano e¢ Saude” e também nos temas
transversais, sendo contemplados em cinco eixos tematicos: “Pluralidade Cultural™, “Satade”,
“Orientagdo Sexual”, “Etica” ¢ “Trabalho ¢ Consumo”. Na apresentacio destes temas os PCNs

nos diz:
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A educagdo para a cidadania requer que as questdes sociais sejam apresentadas para
a aprendizagem e a reflexdo dos alunos buscando um tratamento diddtico que
contemple sua complexidade e sua dindmica, dando-lhes a mesma importancia das
dreas convencionais. (BRASIL, 1988a. p. 25).

Tais eixos apresentam objetivos especificos para que os alunos do Ensino Fundamental
possam ser capazes de compreender essas dimensdes de aprendizagem sobre o corpo ao término

do quarto ciclo. Assim, os estudantes devem:

Posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situagdes
sociais, utilizando o didlogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisdes
coletivas; Conhecer e valorizar a pluralidade do patrimdnio sociocultural brasileiro,
bem como aspectos socioculturais de outros povos e nagdes, posicionando-se contra
qualquer discriminag¢do baseada em diferencas culturais, de classe social, de crencas,
de sexo, de etnia ou outras caracteristicas individuais e sociais; Conhecer o préprio
corpo e dele cuidar, valorizando e adotando hébitos sauddveis como um dos aspectos
basicos da qualidade de vida e agindo com responsabilidade em relago a sua satide e
a saude coletiva. (BRASIL, 1998b, p. 7).

Com estes objetivos podemos afirmar que os conhecimentos sobre o corpo humano
dos alunos e alunas ao final do Ensino Fundamental deveriam ir além de saberes bioldgicos,
contemplando um saber social, cultural e psiquico, levando desta maneira estes estudantes a
terem uma intimidade com seu préprio corpo. Podendo conhecé-lo para melhor cuidar e
posicionar na sociedade em que vivemos, respeitando suas diferencas e as das pessoas em sua
volta, o que nao vem ocorrendo.

O que conseguimos perceber com a literatura é que os estudos voltados para os
documentos oficiais que direcionam as escolas, professores e todos que fazem parte deste
sistema ndo sdo elaborados com os principais agentes do processo de ensino e aprendizagem.
Os professores sdao excluidos da elaboracido dos destes livros, outro problema € a auséncia de
discussdes sobre a construcao destes materiais na formacdo inicial e continuada dos professores.
Portanto a auséncia do dialogo entre professores e os que fazem os livros didaticos proporciona
uma falha sobre o uso do que estd inserido nestes documentos e se o que neles estd presente sao
validos para o contexto social e escolar.

Encontramos, portanto uma lacuna na formacao destes docentes, que acabam por vezes
entendendo o papel do LD (Livro Didético) erroneamente e sdo influenciados a usi-los como
unica fonte de conhecimento nas suas aulas. Precisamos de uma formagdo para nossos
professores que mostre as possibilidades para trabalhar a tematica “Corpo Humano” e todas as
demais, de uma maneira que entender que ensinar vai além de mostrar formulas prontas, que
somos o resultados de todas as nossas descobertas e acdes e os seus alunos necessitam
compreender que “fazem parte” das Ciéncias, que sao Ciéncia e que diretamente estdo

envolvidos no processo evolucdo desta, mas além disso sdo seres que estdo construindo suas
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identidades durante toda a vida e principalmente no periodo que se encontram no Ensino
Fundamental.

Dentre os materiais pedagdgicos que podem ser utilizados para o desenvolvimento de
conteudos sobre o tema “corpo humano” no ensino de Ciéncias estdo os livros didaticos. Em
1929, foi criado o Instituto Nacional do Livro (INL), que tinha como objetivo organizar as
politicas publicas para o livro didético. A comiss@o Nacional do Livro Didatico foi criada em
1938 e tinha como func¢do o controle da producao e circulacdo dos LDs, quase 40 anos ap0s a
criacio do INL o MEC criou uma comissdo para coordenar a producdo destes livros,
aumentando desta maneira a qualidade dos LDs distribuidos.

O Programa Nacional do Livro Didético (PNLD) foi criado em 1985 para substituir o
Programa do Livro Didatico para o Ensino Fundamental (PLIDEF), com isto algumas
mudancas aconteceram no cendrio de distribui¢cao dos livros no Brasil, uma das mudangas mais
significativas foi o inicio da indicacdo dos livros pelos professores, que comecaram a ter a
oportunidade de escolher os livros que usariam em sala de aula. Os livros passaram a ser
reutilizados e as normas técnicas de produgdo dos livros foram mais bem especificadas, houve
o aumento da oferta dos LDs aos alunos, desta forma passando também a serem distribuidos
para a 1° e 2° série. O PNLD tem como objetivo principal disponibilizar livros para o Ensino
Fundamental e Médio de escolas publicas de todo o pais, assim como obras literdrias e
diciondrios. O programa distribui livros para cada fase da educagdo bésica em ciclos trienais,
com excecao da educagdo infantil, sao distribuidos ainda livros para a Educagdo de Jovens e
Adultos e Educacao no Campo.

Por volta de 1993 e 1994 foram criados os critérios para avaliacio dos livros didaticos,
possibilitando desta maneira que as editoras seguissem regras para a elaboracdo dos mesmos e
a qualidade “aumentasse”. Somente em 1996, 11 anos depois da criagdo do PNLD ¢ que iniciou
a distribuicdo dos livros de Ciéncias, durante este periodo sugiram novas regras para elaboracio
dos livros e os critérios de avaliacdo sofreram modificacdes, mas serd se realmente mudou? No
campo educacional muitas mudangas ocorreram, o professor “foi deixando” de ser o centro da
atengdo e o “dono da verdade”, os livros ganharam mais cor, a linguagem foi se adaptando com
as mudancas que ocorreram no cendrio brasileiro. E os contetidos? Mudaram? A maneira de
olhar o corpo humano nestes livros modificou? Continuamos olhando um corpo segmentado
que ndo € apresentado como fruto de uma cultura?

Este material estd presente no contexto educacional desde do periodo colonial, porém

este material era restrito para a classe mais rica, pois o acesso a educagdo também era restrito.
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Santos; Martins (2011) colocam que entre 1970 e 1980 os LDs passaram a ter um papel central
na pratica pedagogica no Brasil. Os autores afirmam que a falta de valorizacdo do ensino
publico e a falta de formacao inicial e continuada dos professores contribuiram para que o LD
fosse um material indispensavel nas salas de aulas, sendo considerado a “verdade absoluta”
sobre os conteddos, fazendo desta maneira com que o curriculo fosse uniformizado, o que
contribui negativamente para a formacgdo dos alunos, tendo em vista que um curriculo tnico
para todo o pais e que dita o que os alunos de diferentes regides e situacdes socioecondomicas
devem saber nem sempre colabora na formacao destes, o importante € ter uma relacdo professor,
livro didético e o cotidiano dos alunos sempre relacionados, o professor entendendo que o
contetido que estd presente nestes materiais podem e devem ser relacionados com a vida dos
alunos, para que este possam se sentir parte do processo de ensino aprendizagem. O que vem

corroborar com Santos; Martins (2011, p. 21.),

Ao longo dos anos, portanto, o livro diddtico vem se constituindo em uma ferramenta
de cardter pedagdgico capaz de provocar e nortear possiveis mudangas e
aperfeicoamento na pratica pedagdgica: o livro ndo pode ser considerado como um
instrumento de informagdes prontas, onde o educando reproduza apenas pensamentos
e respostas elaboradas, a partir de conhecimentos simplificados apresentados pelos
mesmos, que nem sempre estdo conectados a realidade da comunidade em que o aluno
estd inserido.

Com as mudancgas que aconteceram na década de 1990 no sistema educacional,
ocorreram alteragdes nas metodologias de ensino. Os documentos que trouxeram tais sugestoes
de mudancas ndo foram discutidos nas escolas, os professores nio fizeram parte deste processo,
fazendo com que este que € um dos principais responsaveis pela utilizacao dos LD faga uso de
uma maneira exclusiva nas salas de aulas do Ensino Bésico, esquecendo-se por vezes que 0s
LD sdo um auxilio e ndo estdo presentes para pregar a Unica verdade sobre os contetidos que
eles tem liberdade para elaborar suas aulas e ndo necessariamente ficar preso a um material
didético.

O livro didatico (LD) € tido como um dos recursos mais usados pelos professores e
representando nas escolas de rede publica, um dos poucos materiais impressos usados nas aulas

de Ciéncias. Como afirma Barata (2013, p. 4):

O livro didético representa um dos materiais de maior influéncia na pratica de ensino
brasileira. [...] um recurso muito utilizado por professores e alunos, serve tanto como
instrumento de estudo do aluno como para estruturacio e desenvolvimento das aulas
do professor.

De acordo com Nascimento (2000, p.138-139) estes materiais didaticos, em sua grande
maioria, podem ser “veiculos que produzem mensagens sexistas e preconceituosas” e “as

discriminacdes aparecem das formas mais variadas e inferiores nas ilustragdes e nos textos,
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através do preconceito de género (sexismo)”. Sendo assim, os LDs podem vir apresentar ideias
tendenciosas ou de uma forma simploria demonstrar informacdes equivocadas nas aulas de
Ciéncias (BARATA, 2013). E necessério entdo, que estes materiais passem por constantes
revisdes e atualizacoes.

ITha (2013) coloca que o livro didético se configura em um dos mais importantes
recursos de apoio ao desenvolvimento curricular. Influenciando de maneira constante e decisiva
o desenvolvimento dos temas relacionados ao corpo humano. Oliveira (2009) argumenta que
as compreensdes que os alunos t€ém sobre o mundo sdo construidas por eles desde o inicio de
sua formacgdo e este vem para as salas de aulas em que sdo inseridos conceitos cientificos no
processo ensino-aprendizagem.

Cicco e Vargas (2012) dizem que os LDs passaram a ser um apoio fundamental a
pratica docente e um material que organiza e indica os contetdos, atividades e maneiras como
vao ministrar suas aulas. Tendo em vista que o professor € quem realiza a mediacdo do aluno
com o LD, entendemos a importancia dele fazer parte do processo de avaliagdo deste material
desde do momento da elaboragdo, ndo somente quando chega os guias na escola.

Hoje a avaliagc@o dos livros que estdo concorrendo para serem aceitos pelo PNLD ¢é
realizada por equipes formadas por especialistas das areas de cada colecdo e pesquisadores que
estdo ligados a temdtica do livro didéatico. Nesta avaliacdo inicial do material, percebemos a
necessidade da presenca dos professores que estdo cotidianamente nas salas de aulas, que sabem
e entendem as necessidades dos seus alunos, que podem opinar sobre os tipos de atividades,
ilustragdes, textos, etc. assim como aspectos conceituais, metodoldgicos e éticos, que poderiam
estar presente nestes materiais e contribuir ainda mais para a formagao dos discentes.

A formacao dos professores é um trabalho das universidades, que devem orientar estes
quanto a utilizagdo dos LDs na sala de aula das escolas, explicagdes de como € realizada a
escolha dos contetidos para estar presente nestes livros e quais sdo as maneiras de usar este
material. Os manuais dos professores ndo estabelecem uma relagdo entre o que é apresentado
neles e o que estd presente nos livros dos alunos. Outra questdo para ser refletida € como os
alunos entendem estes conteudos que estdo presentes nestes livros, serd que eles sentem-se parte
destas obras? Ao olhar-se eles se reconhecem enquanto parte do processo de ensino? Sao

representados nestes livros? Dionisio (2016, p. 85), diz que,

Algumas vezes, parece haver uma estratégia de marketing e ndo uma orientacio
tedrico-metodoldgica. Listar referéncias bibliograficas atuais recheadas de autores de
renome nacional e internacional, apresentar um texto diddtico resumindo as
referéncias citadas ou carimbar a capa do livro com expressdes como “Aprovado pelo
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PNLD” ou “De acordo com os PCN” ndo asseguram a tal obra coeréncia entre
pressupostos tedricos e préticas metodoldgicas.

Refletindo sobre isto, entendemos a importancia da presenca dos professores no
processo de selec@o e avaliacdo dos livros que vao ser utilizados por eles e seus alunos de uma
maneira mais efetiva, desta maneira nao deve ser excluida a participag¢ao dos professores nestes
processos, pois eles sdo agentes ativos na constru¢do dos saberes que seus alunos irdo
desenvolver durante o periodo de escolarizacao.

Entendemos o livro diddtico como artefato cultural, que contribui na construgdo de
conhecimento e na identidade cultural dos alunos. Furlani (2005, p. 15) diz que “essa produgao
did-se em meio a determinadas relagdes de poder e baseia-se em certas representagdes dos
géneros e das sexualidades, marcando identidades e diferencas. Essas representacdes regulam
estilos de vida e praticas individuais”, e estes livros colaboram positivamente ou negativamente
para esta constru¢do de identidade.

Nao podemos considerar o livro somente como um material didatico, ele é além disso,
o LD faz parte do curriculo e € um artefato cultural. Nele o texto em verbal ou forma de
imagens/ilustracdes, € capaz de produzir e disseminar diferentes representagdes sobre o corpo,
ensina sobre o que €, e como € ser menino € menina, como € porque cada deve se comportar de
determinado jeito. As relacdes de género e sexualidades sdo constantemente apresentadas, por
vezes produzindo mensagens sexistas e preconceituosas.

Iniciar discussdes que falem sobre o corpo bioldgico e cultural nos livros didaticos de
Ciéncias, fazendo relagdo entre estes faz com que “a verdade” que vem sendo apresentada nos

[3

LDs se desmitifique, quando apresenta-se tais “verdades” nestes materiais colaboram na
construgdo de sujeitos que nao vao se identificar com o que ali estar presente, pois 0 universo
da sala de aula ndo € homogéneo, temos diferentes alunos, que trazem consigo identidades, que
querem ser representados nestes livros, que possuem corpos diferentes dos que normalmente
estdo nesses livros, um corpo negro, gordo, magro, heterossexual e homossexual, diferentes
corpos precisam ser representados nestes livros para que os discursos de igualdades propagados
nos documentos oficiais que regem a educacdo do nosso pais de fato aconteca.

Estes LDs sdo materiais produzidos por uma politica educacional que as vezes exclui
alguns saberes em relacdo a outros. Que dissemina uma ideia de um corpo normatizado. “Ao
interpelar certos sujeitos, e ndo outros, os artefatos culturais curriculares produzem esses
sujeitos, estabelecendo diferencas por meio de processos hierdrquicos que definem as

identidades” (FURLANI, 2005, p. 16), o que portanto necessita de um novo olhar em relagdo a

estes LDs. E importante perceber que por estes livros serem produzidos por ser humanos, eles
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se apresentam como um material ndo neutro, portanto a escolha deles pelos professores deve
ser criteriosa visando a qualidade e o uso pelos seus alunos.

Outro ponto a ser discutido é o papel da familia na formacgao destes alunos, para as
familias como aponta Batista (2011) o ensinar bem-estar ligado a fazer muitas atividades,
“estudar” todo o livro, sempre em uma ordem definida pelo que se encontra presente no LD,
entendendo que o que estd nos livros € a verdade e que representagdes de corpos diferentes do
normal sdo erradas. As criangas portanto deveriam aprender o que € considerado como “certo”
pela sociedade, os padrdes de corpo, a heterossexualidade, o corpo magro e branco é apontado
como o comum nos livros, desta maneira o que € diferente € visto como incomum e ndo poderia
estd sendo ensinado nas escolas, quando isto acontece as familias e a sociedade em geral mostra
uma resisténcia como aponta Batista (2011, p. 13) “E quando consegue romper as barreiras do
livro didatico, buscando outros suportes para o ensino-aprendizagem, enfrenta resisténcia,
inclusive dos alunos que muitas vezes ndo entendem o seu método de ensino e solicitam o uso
de LD”, o que mostra que necessitamos refletir novas maneiras de elaborar estes livros, com a
colaborag¢do dos professores para que possam ouvir os que estdo na sala de aula, novos olhares,

para novos caminhos serem percorridos.
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3 O CORPO HUMANO E OS ESTUDOS CULTURAIS

Durante toda a histéria da Ciéncia e do ensino de Ciéncias, o corpo humano esteve
sempre relacionado com a anatomia e a fisiologia, e ainda continua sendo considerado somente
desta maneira nas salas de aula. O corpo pode ser entendido como uma construcao cultural no
que se refere as categorias de género, classe, etnia, sexualidade, identidade, cultura, sentimento,
dentre muitas outras definicoes (NASCIMENTO, 2000). A ideia de corpo vem sendo

apresentada a sociedade ao longo de anos da seguinte forma:

Ao longo da histéria, o corpo tem sido fonte de grande interesse e objeto de multiplas
e variadas reflexdes para as mais diversas disciplinas cientificas como a filosofia, a
biologia, a psicologia, a medicina e a sociologia. Esta diversidade de dimensdes a
partir das quais ele pode ser situado e melhor compreendido decorrem do fato de que
o corpo humano € em si, um objeto pluridimensional. Estes diversos olhares para um
mesmo “objeto” no nivel epistemoldgico originam problemas/conflitos, problemas
estes que sdo reproduzidos na educagdo escolar, causando uma polifonia de discursos
que mais confundem do que elucidam as duvidas do “corpo discente”. (TALAMONI;
FILHO, 2009, p. 2).

E importante problematizar as “representagdes” em torno da imagem produzida pela
midia sobre o corpo e sua natureza e o quanto esta divulgacao atinge dimensdes educativas “as
quais acabam por exercer um grande poder na constru¢do de nossas identidades”, por vezes as
préticas realizadas na escola com foco no corpo humano priorizam somente o biolégico, ndo
contextualizando com os aspectos sociais (NASCIMENTO, 2009, p. 132).

Compreendemos que as discussdes nas escolas e nos LDs sobre as representagdes do
corpo sdo necessdrias, pois permitem que os discursos que estdo sendo produzidos
cotidianamente nas salas de aulas sobre o que “seria exclusivo do universo dos meninos e do
mundo das meninas” (TEIXEIRA; MAGNABOSCO, 2010, p. 21), possa ser problematizado
como préticas que ndo somente divulguem discursos de corpos magros, brancos, de mulheres
com fungdes especificas na sociedade, dentre outros. Mas, uma ideia de corpo de acordo com

o autor Tomaz Tadeu da Silva:

A ideia de corpo, contrastando com a relativa falta de atencdo que tem recebido da
Sociologia convencional, o corpo tem sido objeto de grande interesse na andlise
cultural contemporanea. Esse interesse decorre, entre outras coisas, da centralidade
do corpo na prépria cultura contemporanea. Manter um corpo “elegante” através
da dieta, do exercicio fisico, de drogas medicinais e de intervencées cirirgicas
parece ter se tornado uma das principais obsessoes da sociedade atual. O
movimento e a teoria feministas, ao reivindicarem a especificidade da experiéncia das
mulheres com seu corpo, também t€m contribuido para o renovado interesse pelo
corpo e seu significado cultural e social. Por envolver uma complexa mistura de
elementos corporais, sociais, politicos e culturais, o fendmeno da emergéncia e
propagacdo da AIDS também tem ajudado a reforcar o interesse da andlise cultural
pelo corpo. De forma similar, o questionamento dos padrdes socialmente
estabelecidos da sexualidade considerada ‘“normal”, feito, sobretudo, a partir das
investigacdes de Michel Foucault, concede ao corpo, outra vez, um lugar central na
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andlise social contemporanea. E, ainda, ao questionar a normalidade fisica em geral,
chamando a atenc¢do para corpos considerados abjetos, monstruosos, defeituosos ou
deformados, que a andlise cultural manifesta seu interesse pela questio do corpo. Esse
renovado interesse pelo corpo coloca em xeque o postulado dualista da separacao
entre corpo e mente — com a consequente valorizacio dessa ultima — que tem
caracterizado a teorizacio social em geral. Na teorizacio tradicional, o corpo é
considerado como o substrato biologico naturalmente dado e inquestionavel, em
cima do qual se erguem, de forma separada e independente, os sistemas sociais e
culturais de significado. A analise cultural contemporinea questiona esse postulado,
argumentando que o corpo é, ele préprio, um construto cultural, social e histérico,
plenamente investido de sentido e significagdo. O corpo tem recebido pouca
atencdo na anadlise educacional critica, mas, também aqui, observa-se o
surgimento recente de um interesse pela analise do papel e lugar do corpo na
educaciio, no curriculo e na pedagogia. E central, na emergéncia desse interesse, a
compreensdo de que o processo pedagdgico ndo € um fendmeno puramente mental ou
cognitivo, mas que envolve, de maneira crucial, investimentos afetivos e sociais na
conformac@o e transformacao dos préprios corpos. Em suma, a corporeidade tornou-
se, na teorizagdo cultural e social recente, um tema prestigiado de investigacdo e
andlise. (SILVA, 2000, p. 31) (grifos nossos).

Santos (1997) afirma que as “questdes de identidade” ndo estdo inseridas no curriculo
e por consequéncia nos materiais didaticos. Desta forma, € necessdrio que seja inserido este
conteuddo, pois a escola estd em constante transformacgao e questdes sociais sobre o corpo estao
sendo apresentados no cotidiano das escolas, assim sendo observamos cada vez mais o corpo
como “um dos sintomas da crise da sociedade” (SANTOS, 1997, p. 108).

Compreendermos a ideia de um curriculo que ndo prioriza somente 0 que estd nos
documentos oficiais. Concordamos com Tomaz Tadeu da Silva (2000), quando nos diz que
curriculo € o “conjunto de atitudes, valores € comportamentos que nao fazem parte explicita do
curriculo, mas que sdo implicitamente “ensinados” através das rela¢des sociais, dos rituais, das
praticas e da configuragdo espacial e temporal da escola” (SILVA, 2000, p. 33).

Frenedozo et al. (2005) afirmam que os livros diddticos deveriam trazer na sua esséncia
alguns elementos importantes como: ‘“conhecimento, valores, capacidade de resolver
problemas, aprender a aprender, assim como alfabetizagdo cientifica e tecnologica”
(FRENEDQOZO et al., 2005, p. 2), o que necessariamente iria colaborar para o desenvolvimento
do contetdo de forma que envolvesse ndo s6 o conhecimento bioldgico, mas fizesse um elo
com as questdes sociais, culturais, econdmicas e politicas.

Para o Ministério da Educagdo, o livro didatico é considerado um material de apoio
didatico que faz grande diferenca no processo de ensino-aprendizagem. Analisar os livros
didédticos pode permitir observar maneiras pelas quais as exclusdes ocorrem, bem como o
exercicio de constru¢do de barreiras raciais e/ou étnicas, que sdo produzidas no ambiente
escolar, “com diferentes sujeitos e grupos sociais que na escola interagem, se representam e sao

representados”, como coloca Nascimento (2000, p. 140). O autor afirma ainda que € dificil para
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os alunos se identificarem como sujeitos participativos da vida em sociedade uma vez que estes
sdo excluidos nas proprias representacdes apresentadas nos livros didaticos que estao nas nossas
salas de aulas. Percebemos o quanto ¢ dificil a presenca de pessoas com perfil corporal diferente
do que € considerado pela sociedade, o corpo gordo por exemplo € excluido em alguns
momentos destes materiais didéticos, além de outras teméticas da contemporaneidade como as
questdes de género e as identidades sexuais. Temadticas estas muito em voga € que envolve
diferentes instituicdes sociais como a escola, a familia, a igreja, a medicina, etc.

Entretanto, € importante ressaltamos que percep¢des do que seja o corpo e de como
este deve estar presente diante de outros corpos ndo sdo criadas unicamente na escola, mas
diariamente no meio em que os seres humanos vivem (ANDRADE, 2004). Abordagens do
corpo nas escolas que tem como ponto inicial os conhecimentos cientificos desconsideram a
insercao de outras discussdes relacionadas ao tema que tenha como base o aprendizado através
de experiéncias das “pessoas na relagdo dos seus corpos com o meio em que vivem” (SOUZA;

CAMARGQO, 2011, p. 28). Desta maneira € importante:

Compreender o corpo a partir da historicidade das suas relagdes significa dizer que
ele ndo possui uma “substancia” desvinculada do convivio com outras pessoas, com
um grupo, uma sociedade. Isso ndo significa desconsiderar a existéncia de uma
materialidade humana, mas sim pensd-la como imbricada as praticas culturais
experienciadas cotidianamente, visto que nelas adquirimos os sentidos que passamos
a atribuir aos gestos, aos sentimentos, aos alimentos, aos objetos, as pessoas € a nds
mesmos, configurando aquilo que nomeamos como o0 nosso corpo (SOUZA;
CAMARGO, 2011, p. 28).

Os Estudos Culturais (EC) dentro desta perspectiva buscam entender a diversidade
inserida em cada cultura e suas multiplicidades e complexidades (WORTMANN, 2007). A

cultura se transforma e se (re) configura todo tempo:

Opcao complexa, sem ddvida, por exigir intenso trabalho e apropriacdo, reflexdo e
ampliacdo de limites usualmente configurados para a exploracdo desses temas na
educacio cientifica, mais particularmente. No que tange a esse aspecto, cabe destacar,
temos tomado o educativo em uma dimensdo ampla e que implica estendé-lo para

além da sala de aula, das praticas escolares e das instituicdes formais de escolarizagio
(WORTMANN, 2007. p. 76).

Os Estudos Culturais tornam-se peca chave na discussao deste tema por se constituir
num conjunto de abordagens, problematizacdes e reflexdes situadas nas diversas dreas do
conhecimento com o intuito de desmistificar/ressignificar conceitos principalmente os advindos
da cultura. Mas para isso, precisamos entender o que sdo os Estudos Culturais. Segundo Ana

Carolina Escosteguy (1998):

Os Estudos Culturais surge através do Centre for Contemporary Cultural Studies
(CCCS), diante da alteragc@o dos valores tradicionais da classe operdria da Inglaterra
do pds-guerra. Inspirado na sua pesquisa, The Uses of Literacy (1957), Richard
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Hoggart funda em 1964 o Centro. Ele surge ligado ao English Department da
Universidade de Birmingham, constituindo-se num centro de pesquisa de pds-
graduacdo da mesma instituicdo. As relacdes entre a cultura contempordnea e a
sociedade, isto é, suas formas culturais, institui¢es e praticas culturais, assim como
suas relacdes com a sociedade e as mudangas sociais, vdo compor o eixo principal de
observacdo do CCCS (ESCOSTEGUY, 1998, p. 1).

De acordo com Marisa Vorraber Costa, Rosa Hessel Silveira e Luis Henrique Sommer

(2003):

Os Estudos Culturais vao surgir em meio as movimentagdes de certos grupos sociais
que buscam se apropriar de instrumentais, de ferramentas conceituais, de saberes que
emergem de suas leituras do mundo, repudiando aqueles que se interpdem, ao longo
dos séculos, aos anseios por uma cultura pautada por oportunidades democriticas,
assentada na educacg@o de livre acesso. Uma educag@o em que as pessoas comuns, 0
povo, pudessem ter seus saberes valorizados e seus interesses contemplados (COSTA;
SILVEIRA; SOMMER, 2003, p. 37).

Assim, percebemos que a cultura era e continua sendo o fator principal para se
trabalhar os Estudos Culturais dentro da sociedade, pois possibilita a classe discriminada ter um
porto seguro, que dentro desta perspectiva encontre formas/alternativas para se defender dos
absurdos propostos pela sociedade. Com isso, os Estudos Culturais abordam a importancia de
se analisar dentro da sociedade os diferentes textos e praticas culturais para que se possa
entender quais os padrdes de comportamento e ideias compartilhadas por todos que compdem
a sociedade (homens, mulheres e criancas). Segundo Costa, Silveira € Sommer (2003), os

Estudos Culturais se fundamentam na discussio sobre a cultura, onde:

Nao pode ser concebida como acumulagéo de saberes, ou processo estético, intelectual
ou espiritual. A cultura precisa ser estudada e compreendida tendo-se em conta a

enorme expansdo de tudo que estd associado a ela, e o papel constitutivo que assumiu
em todos os aspectos da vida social (COSTA; SILVEIRA; SOMMER, 2003, p. 37).

Essa centralidade da cultura segundo Costa, Silveira e Sommer (2003), tem uma

dimensdo que vem sendo denominada “virada cultural”, onde:

Um noticidrio de televisdo; as imagens, gréaficos, etc. de um livro didédtico ou as
musicas de um grupo de rock, por exemplo, ndo sdo apenas manifestacdes culturais.
Eles sdo artefatos produtivos, sdo praticas de representacdo, inventam sentidos que
circulam e operam nas arenas culturais onde o significado é negociado e as hierarquias
sdo estabelecidas (COSTA; SILVEIRA; SOMMER, 2003, p. 38).

Sendo assim, € possivel perceber claramente que hd um surgimento de novas formas
culturais, ou seja, TV, publicidade, musica, jornais, revistas, livros, entre outros, que levam a
uma dissolucao o campo de forcas do poder cultural, principalmente, os da elite surgindo assim,
uma nova geracdo intelectual com novos posicionamentos, ideias e criticas. Contudo, os

Estudos Culturais ndo constituem uma disciplina académica, mas sim “um conjunto de
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abordagens, problematizacdoes e reflexdes situadas na confluéncia de varios campos ja
estabelecidos, que buscam inspiracdes em diferentes teorias, para romperem certas ldgicas
cristalizadas e consagradas na sociedade” (COSTA; SILVEIRA; SOMMER, 2003, p. 40).

Desse modo, o campo dos Estudos Culturais (EC) disseminou-se nas diversas areas do
conhecimento como nas artes, nas ciéncias sociais e, sobretudo nas ci€ncias naturais o que nos
possibilita mencionar que eles estio se ancorando nos mais variados campos de estudo, tendo-
se apropriado de teorias e metodologias da antropologia, psicologia, linguistica, teoria da arte,
critica literdria, filosofia, ciéncia politica, musicologia. Enfim, percorrem todas essas areas para
que os interesses sejam discutidos e analisados de forma critica e plural. E uma formacio
discursiva que tem como representante principal Michel Foucault (COSTA; SILVEIRA;
SOMMER, 2003).

Os Estudos Culturais em Educagdo constituem uma ressignificagao das questdes como
cultura, identidade, discurso e representacdo que passam a ocupar de forma articulada os

primeiros planos da drea pedagdgica. Portanto, € possivel afirmar:

Que a educacio se dd em diferentes espacos do mundo contemporaneo, sendo a escola
apenas um deles, ou seja, somos educados por imagens, filmes, textos escritos, pela
propaganda, pelas charges, jornais e principalmente a televisdo - por ser de facil
acesso a todos, seja onde for que estes artefatos se exponham (COSTA; SILVEIRA;
SOMMER, 2003, p. 22).

Ja em relagdo ao papel do professor Giroux (1995) salienta que:

No que se refere ao papel do professor e da professora, novas formas de conceber a
escola, os conhecimentos e o curriculo, desafiam-nos a ultrapassar a nocdo de
transmissores de informagdes. Sobretudo, serfamos produtores culturais e nossas
préticas pedagdgicas deveriam privilegiar a organizacdo de experiéncias num mundo
extremamente cambiante de representagdes e valores (GIROUX, 1995, p. 101).

O corpo € uma estrutura que carrega simbolos, ideias, representacdes e discursos dos
mais variados. Ao longo da historia, o corpo foi (e continua sendo) objeto de especulacdo por
parte de diferentes instituicdes sociais: Estado, Igreja, Familia, Escola, Medicina, etc. Investem-
se muito nos discursos biomédicos e naturalista do corpo. Nossas representacdes sobre o corpo

ainda estdo impregnadas de biologismo.

A contribuicio das discussdes sobre as questdes culturais sdo fundamentais para a
Educacao Fisica, e isso estd justamente na possibilidade de propiciar uma mudanca
no seu olhar sobre o corpo para, consequentemente, ndo observi-lo mais como um
amontoado de ossos, muisculos, articulagdes, nervos e células (MONTEIRO; SOUZA,
2008, p. 4).

Na visdo de Geertz (1989), € por meio desse mecanismo chamado cultura que o

homem adquiriu a capacidade de ser construtor de sua prépria historia, desde a utilizagdo de
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ferramentas, passando pelo convivio social, pela linguagem chegando a outras formas mais
complexas de significar o fazer humano. Assim, percebemos que esse convivio social
possibilitou e ainda possibilita criar teias numerosas de significados que, por sua vez, nos
permite um constante processo de (re) significacdo do corpo e da cultura.

Daolio (1995, p. 39), afirma que o homem, por meio do seu corpo, pode assimilar e se
apropriar “[...] dos valores, normas e costumes sociais, num processo de incorporagao [...]".
Essa incorpora¢do nada mais € do que o processo pelo qual os seres humanos passam a
internalizar em seus corpos os valores sociais que estdo contidos na sociedade (MONTEIRO;
SOUZA, 2008).

O fato ¢ que o “corpo humano” ensinado na escola ndo contempla a multiplicidade dos
conhecimentos biomédicos e culturais, tdo pouco aqueles que os alunos costumam ver nas redes
sociais, programas de televisao, revistas e filmes e outras midias. Quando se fala de corpo para
estes alunos parece algo distante, apresentado somente a partir de ideias bioldgicas e que na
grande maioria, se distancia da realidade vivenciada.

Estas maneiras de colocar o tema em questdo como, por exemplo, ndo incluir as
representacoes culturais que existem sobre o corpo, o porqué da obesidade, anorexia, os padroes
de beleza, questdes de saude, raca, gé€nero, dentre outros, dificulta o entendimento da
pluralidade do corpo. Estes sdo assuntos ausentes nas aulas de Ciéncias e dos livros didaticos
usados pelos alunos no Brasil. Livros, estes que excluem culturas “as quais, a0 ndo serem
representadas, acabam por constituir campos de resisténcia a assimilagao desta cultura que se

apresenta legitima”, como afirma Santos (1997, p. 103).
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4 METODOLOGIA

Nesta pesquisa o objeto de estudo € problematizado a partir da perspectiva qualitativa
compreensiva. A op¢do pela abordagem qualitativa se revela por entendermos tratar-se de um
objeto de pesquisa complexo e multifacetado e se justifica por tratar-se de uma tematica que
envolve a compreensdo de um objeto construido pela subjetividade, por representagdes sociais,
por discursos e ideias (cientificas ou nao) sobre o tema “corpo humano” em que a ldgica da
pesquisa quantitativa ndo daria a descricdo e a compreensdo necessdrias para alcangar os
objetivos. Além disso, os dados qualitativos sdo analisados pela perspectiva da compreensao
dos fatos e ndo pela ideia da quantificacio, da matematizacdo', da generalizacio ou da

universalizacio daquilo que foi encontrado.

Os investigadores que utilizam métodos qualitativos focalizam suas pesquisas no
sentido de descobrir, examinar e descrever as pessoas, seus ambientes e as teias
relacionais que se estabelecem em sociedade. [...] A pesquisa qualitativa é aquela que
reconhece os aspectos subjetivos do ser humano e sua relacdo com o mundo que o
cerca, quer no ambito individual, quer no ambito coletivo. Em outras palavras, essa
abordagem trabalha com o universo dos significados, representacées, crengas,
valores e atitudes dos atores inseridos em um grupo social. [...] devemos entender essa
abordagem como um dos elementos que contribuem para a compreensdo da
realidade. Esse tipo de investigacdo possibilita ndo apenas o reconhecimento da
subjetividade das pessoas [...] como também proporciona o conhecimento do
significado da vivéncia dessas pessoas. [...] “Qualitativo” ¢ um termo genérico que
envolve uma multiplicidade de suportes filoséficos e métodos de pesquisa, de acordo
com os quais os pesquisadores devem apreender os fendmenos em seus cenarios
naturais, tentando compreendé-los ou interpretd-los em termos de significados e
representagdes que lhes sdo atribuidos pelas pessoas (MEDEIROS et al., 2014, p.
100-103) (grifos nossos).

' A ideia de “matematizagdo” dos objetos biolégicos foi pensada por Sa-Silva (2014). Vejamos seu pensamento:
“Tenho discutido acerca da matematizagdo das Ciéncias Bioldgicas. Estou chamando de matematizagdo as agdes
metddicas e cientificas que direcionam os objetos de pesquisa para a quantificacdo e generalizacdo. Esta logica é
fundamental nas pesquisas de cunho quantitativo. O quantificivel direciona os objetos de pesquisa para as
inferéncias totalizantes (metanarrativas). No meu entender, o discurso matematizado empodera e amplia o status
quo das Ciéncias Naturais. No caso das Ciéncias Biologicas precisamos ficar vigilantes quanto a matematizagdo,
visto que objetos bioldgicos nem sempre sdo passiveis de quantificagcdes e medicdes. Animais, vegetais,
microrganismos e o ser humano, por exemplo, ndo podem ser comparados a rochas, a produtos quimicos ou a
forcas fisicas em sua totalidade. Apesar de serem constituidos por substancias quimicas e apresentarem fendmenos
fisicos em suas constituicdes corporais, 0s seres vivos sdo complexos, mutantes e infinitamente varidveis. A
matematizagdo deve ser aplicada com cautela e sempre que possivel com um fundo problematizador. A Biologia
enquanto ciéncia natural e a Medicina como aplicabilidade da Biologia sdo constantemente matematizadas. A
Medicina ndo deve ser percebida apenas como técnica e padrdo. A Medicina deve ser pensada para além dos
ndmeros, das estatisticas do processo saide-doenca e das percentagens de cura. A Medicina precisa continuar
descobrindo, reconhecendo, diagnosticando, tratando e curando doengas, mas também precisa considerar o
“adoecimento”. O que entendo por adoecimento? O adoecimento ¢ um conceito cultural. O adoecer envolve
aspectos biolégicos, psicolégicos e socioculturais. Falar de doenga é também remeter a discussio cultural da saide
e da doenga. As doencas sdo interpretadas pela sociedade. A Medicina precisa reconhecer com mais cuidado e
amplitude a construgdo cultural das doencas. Inimeras doencas geram estigmas. Patologias das mais variadas
geram processos de exclusdo. Que a matematizacdo da Biologia e da Medicina continue, mas utilizando a
perspectiva relativizador. Que a doenga como processo cultural seja descrito/percebido/compreendido/analisado
com mais amplitude, complexidade e pluralidade” (SA-SILVA, 2014, p. 1-2).



36

Assim, e de acordo com Minayo (2014, p. 24), quem trabalha com dados qualitativos

ndo deve nos preocupar:

[...] em quantificar e em explicar, e sim em compreender: este € o verbo da pesquisa
qualitativa. Compreender relagdes, valores, atitudes, crengas, habitos e representagdes
e a partir desse conjunto de fendmenos humanos gerados socialmente, compreender
e interpretar a realidade (grifos da autora).

Diga-se de passagem: “compreender e interpretar a realidade” (MINAYO, 2014, p.
24) discursiva sobre o tema “corpo humano” em livros didaticos de Ciéncias do Ensino
Fundamental.

Esta pesquisa caracteriza-se sendo do tipo documental em que o pesquisador “utiliza
documentos objetivando extrair dele informacdes, ele o faz investigando, examinando, usando
técnicas apropriadas para seu manuseio e analise” (SA-SILVA; ALMEIDA; GUINDANI;
2009, p. 4). A metodologia da pesquisa documental portanto enquadra-se no perfil da pesquisa

realizada.
4.1 Busca do material para a pesquisa

A busca pelos livros didaticos para a andlise dos discursos sobre o corpo humano foi
realizada em nove escolas da rede publica municipal, que atendem alunos do 6° ao 9° ano do
Ensino Fundamental da regido Itaqui-Bacanga, que localiza-se ao oeste da cidade de Sao Luis,
Maranhao.

Durante o processo de busca dos livros didaticos algumas institui¢des relataram que
nao tinham livros suficientes para distribuir para todos os alunos, mas informaram o nome das
colecdes que estavam sendo usadas no presente ano. As cole¢des adquiridas nas escolas sao do
PNLD dos anos 2014-2016, foram adquiridas 4 cole¢des com livros do 6° ao 9° totalizando 16
livros (Quadro 1). Os livros foram identificados por um cédigo, onde consta o ndmero do livro,

a colecdo e a série, como por exemplo: L.1. Col.1/6°.

Quadro 1: Relacdo dos dezesseis livros didéticos de Ciéncias adquiridos em escolas de rede
publica municipal de Sao Luis, Maranhdo, drea Itaqui-Bacanga.

N° LIVRO AREA PUBLICO CODIGO DO
ALVO LIVRO
01 | BARROS, C; PAULINO, W. | Ciéncias | Alunos do 6° | L1. Col.1/6°
Ciéncias - O meio ambient/e -6° do Ensino
ano. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, Fundamental
2012. 264 p.
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02 | BARROS, C; PAULINO, W. | Ciéncias | Alunos do 7°| L2.Col.1/7°
Ciéncias - Os seres humanos - 7° do Ensino
ano. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, Fundamental
2012. 272 p.

03 | BARROS, C; PAULINO, W. | Ciéncias | Alunos do 8°| L3. Col.1/8°
Ciéncias - O corpo humano - 8° do Ensino
ano. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, Fundamental
2012. 240 p.

04 | BARROS, C; PAULINO, W. | Ciéncias | Alunos do 9°|I14.Col.1/9°
Ciéncias - Fisica e Quimica — 9° do Ensino
ano. S.ed. Sdo Paulo: atica, Fundamental
2012. 280 p.

05 | GOWDAK, D; MARTINS, E. | Ciéncias | Alunos do 6° | L5. Col.2/6°
Ciéncias novo pensar: meio do Ensino
ambiente, 6° ano. Sao Paulo: Fundamental
FTD, 2012. 272 p.

06 | GOWDAK, D; MARTINS, E. | Ciéncias | Alunos do 7° | L6. Col.2/7°
Ciéncias novo pensar: Seres do Ensino
Vivos, 7° ano. Sao Paulo: FTD, Fundamental
2012. 304 p.

07 | GOWDAK, D; MARTINS, E. | Ciéncias | Alunos do 8° | L7.Col.2/8°
Ciéncias novo pensar: Corpo do Ensino
humano, 8° ano. Sao Paulo: Fundamental
FTD, 2012. 320 p.

08 | GOWDAK, D; MARTINS, E. | Ciéncias | Alunos do 9°| L8. Col.2/9°
Ciéncias novo pensar: Quimica do Ensino
e Fisica, 9° ano. Sdo Paulo: FTD, Fundamental
2012. 320 p.

09 | SHIMABUKURO, V. Projeto | Ciéncias | Alunos do 6° | L9. Col.3/6°
Arariba: Ciéncias. 6° ano. 3% ed. do Ensino
Sao Paulo: Moderna, 2010. 224 Fundamental
p.

10 | SHIMABUKURO, V. Projeto | Ciéncias | Alunos do 7° | L10. Col.3/7°
Arariba: Ciéncias. 7° ano. 3% ed. do Ensino
Sao Paulo: Moderna, 2010. 232 Fundamental
p.

11 | SHIMABUKURO, V. Projeto | Ciéncias | Alunos do 8° | L11. Col.3/8°
Arariba: Ciéncias. 8° ano. 3% ed. do Ensino
Sao Paulo: Moderna, 2010. 240 Fundamental
p.

12 | SHIMABUKURO, V. Projeto | Ciéncias | Alunos do 9° | L12. Col.3/9°
Arariba: Ciéncias. 9° ano. 3* do Ensino
ed. Sdo Paulo: Moderna, 2010. Fundamental
216 p.

13 | GEWANDSZNAIJDER, F. | Ciéncias | Alunos do 6° | L13. Col.4/6°
Projeto Telaris: Ciéncias (O do Ensino
planeta Terra), 6° ano. Sao Fundamental

Paulo: Atica, 2012. 256 p.
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14 | GEWANDSZNAIJDER, F. | Ciéncias | Alunos do 7° | L14. Col.4/7°
Projeto Telaris: Ciéncias (A do Ensino
vida na Terra), 7° ano. Siao Fundamental
Paulo: Atica, 2012. 352 p.

15 | GEWANDSZNAIJDER, F. | Ciéncias | Alunos do &8° | L15. Col.4/8°
Projeto  Telaris:  Ciéncias do Ensino
(Nosso Corpo), 8° ano. Sao Fundamental
Paulo: Atica, 2012. 288 p.

16 | GEWANDSZNAJDER, F. | Ciéncias | Alunos do 9° | L16. Col.4/9°
Projeto  Telaris:  Ciéncias do Ensino
(Matéria e Energia), 9° ano. Sao Fundamental
Paulo: Atica, 2012. 352 p.

Fonte: BARROS, PAULINO (2012); GOWDAK, MARTINS (2012); SHIMABUKURO (2010);
GEWANDSZNAIJDER (2012).

4.2 Analise dos Livros Didaticos

Inicialmente foi verificado se todos os livros estavam presentes no Guia dos Livros
Didaticos PNLD 2014, do Ensino Fundamental, anos finais, e se estes estavam de acordo com
os critérios proposto neste documento. Sao propostos 7 critérios para avaliacdo dos livros
sugeridos pelo MEC, sio eles: adequacao a legislacao educacional (respeito a legislacio, as
diretrizes e as normas oficiais relativas ao ensino fundamental); ética e cidadania (principios
éticos necessarios a constru¢do da cidadania e ao convivio social);proposta pedagogica
(coeréncia e adequacao da abordagem tedrico-metodoldgica assumida pela cole¢do no que diz
respeito a proposta didatico-pedagdgica explicitada e aos objetivos visados); contetido
(corre¢do e atualizacdo de conceitos, informacdes e procedimentos); ciéncia, pesquisa e
experimentacao (aspectos relacionados a investigacdo e a experimentacdo); manual do
professor (caracteristicas e finalidades especificas do manual do professor e adequacdo da
colecdo a linha pedagégica nele apresentada); projeto editorial (adequacdo da estrutura
editorial e do projeto graficos aos objetivos didatico-pedagdgicos da colecao) (BRASIL, 2013).

Destes, foram escolhidos 4 critérios para serem revisados nos livros analisados nesta
pesquisa, sendo eles: ética e cidadania (ficha de avaliagdo 2); proposta pedagdgica (ficha de
avaliacdo 3); conteudo (ficha de avaliacdo 4) e projeto editorial (ficha de avaliacao 7).

A andlise utilizada para compreender o objeto de estudo proposto € a Andlise de
Conteddo que segundo Bardin (2011, p. 50): “procura conhecer aquilo que esta por tras das
palavras sobre as quais se debruca”. Segundo a mesma autora a fase da andlise dos dados
constituem-se em trés etapas, sendo elas: a pré-andlise; a exploracdo do material e o tratamento

dos resultados, a inferéncia e a interpretacao dos dados (BARDIN, 2011).
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Na primeira etapa que é a pré-andlise e tem por objetivo central a “organizacdo
propriamente dita” (BARDIN, 2011, p. 125), foi realizada a leitura flutuante dos livros
didaticos. Nesta leitura foi possivel organizar o material para a fase seguinte e também
selecionar os itens que seriam analisados nos livros (Quadro 2). Com os itens selecionados
houve a necessidade de estabelecer uma andlise especifica para as imagens apresentadas nos
livros, desta maneira, foram criados critérios para serem avaliados no material de acordo com
os objetivos da pesquisa (Quadro 3).

Quadro 2: Itens selecionados para serem analisados nos livros didaticos de Ciéncias do
Ensino Fundamental.

Texto do livro

Glossario
TEXTO

. Boxes
LIVRO DIDATICO

Atividades

Fotos
IMAGENS

Desenhos

Fonte: Prépria autora.

Ainda na fase da leitura flutuante foi possivel construir duas categorias “Corpo
Biolégico” e “Corpo Sociocultural” de analise: Ao fim desta primeira leitura iniciamos a
exploragdo mais detalhada do material onde foi possivel categorizar o que tinha sido
selecionado nos livros, passando entdo por duas etapas neste processo de categorizagdo, o
inventario, que ¢ “isolar os elementos” e a classificagdo que tem como funcdo “repartir os
elementos e, portanto, procurar ou impor certa organizacao as mensagens” (BARDIN, 2011, p.
148), sendo possivel entdo construir subcategorias. Desta forma, todo o material analisado foi

organizado da seguinte forma:

+»+ Categoria 1: Corpo Biologico

v" Subcategoria: corpo estrutural/fisiolégico;
v" Subcategoria: corpo sadde;

v" Subcategoria: corpo reprodutivo.

+» Categoria 2: Corpo Sociocultural

v" Subcategoria: corpo social;

v" Subcategoria: corpo género;

v" Subcategoria: corpo etnia;

v" Subcategoria: corpo sexualidade.
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O tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo dos dados, consistem na
ultima fase da andlise de conteudo. Nesta fase foram elaboradas quadros resumos baseados na
ideia de S4-Silva (2012), com objetivo de sintetizar as principais ideias contidas nos livros.
Estas informagdes nao sdo trechos dos livros, mas a compreensao sobre a temadtica pesquisa em
cada material analisando. Segundo S&-Silva (2012) a criagdo deste recurso metodoldgico

facilita trabalhar com a grande quantidade de dados obtidos durante a pesquisa.

Quadro 3: Critérios elaborados aposteriori para a andlise das imagens selecionadas sobre as
ideias de corpo humano nos livros didéticos de Ciéncias do Ensino Fundamental.

Representacio do corpo

Sim () Nao (),

Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?

Sim () Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a qué?

Sim () Nao (),

Se sim, esta representa¢do estd associada a quais atividades
especificas?

Corpo Magro®

Corpo Gordo

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Existe a presenca de associacao de

cores consideradas de menino e
menina nos livros?

Sim () Nao (),
Se sim, esta representacdo estd associada a quais cores?

No livro é possivel observar a

Sim () Nao (),

presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti...?

Se sim, esta representacdo estd associada a alguma atividade
especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres Sim () Nio ().

realizando atividades . ~ . . . o
. ~ | Se sim, esta representacdo estd associada a qual atividade?

consideradas fora do padrao

feminino?

Fonte: Prépria autora.

As categorias de andlises construidas a partir da andlise dos conteddos e as imagens
analisadas por meio dos critérios criados, foram problematizadas tendo como aporte tedrico-
metodoldgico os Estudos Culturais em Educagdo.

Realizamos um levantamento no Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo
(FNDE) sobre a distribuicao dos livros que estdo sendo utilizados nesta pesquisa, como é

possivel visualizar na Quadro 4, a colecdo “Teldris” ¢ a colecdo mais distribuida no pais, sendo

2 Compreendemos que a definigio de um corpo belo e magro é algo mutével, pois se voltarmos ao passado
percebermos que nem sempre era esperavel que uma mulher tivesse um corpo com quadril pequeno, rosto fino e
uma barriga “negativa”, como exemplo, as mulheres presentes nas obras de artes dos séculos passados que sempre
mostravam uma mulher com caracteristicas distintas das famosas top models que hoje olhamos nos desfiles de
moda, divulgados na midia, redes sociais, dentre outros.
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seguida das colecdes “Projeto Araribda”, “Cié€ncias: novo pensar” e colecao “Ciéncias”. No
Maranhao foram beneficiadas com o PNLD 4.293 escolas de rede publica com a distribui¢do

de um total de 2.294.344 livros para alunos das series finais do Ensino Fundamental.

Quadro 4: Distribuicado das cole¢des de Livros Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental
no Brasil.
Livros de ciéncias mais distribuidos no Brasil pelo PNLD 2014

Colecao — Telaris (Editora Atica) 1° lugar Total de 2. 613.298
Colecao — Projeto Araribé (Editora Moderna) 2° lugar Total de 1.952.825
Colecao — Ciéncias: novo pensar (Editora FTD) | 4° lugar Total de 1.000.119
Colec¢ao — Ciéncias (Editora Atica) 5° lugar Total de 962.807

Fonte: Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo, 2014.

Quando realizado a leitura flutuante e leitura em profundidade e apds a categorizag¢ao
e organizacao dos dados, realizamos a enumeracdo das palavras (palavras que denominamos
como palavras-chaves em nosso trabalho), usamos o tipo de enumera¢do denominado por
Bardin (2011) como “A presenca (ou auséncia)”’, que a autora define como sendo uma
enumeragdo que destaca em um mesmo texto as palavras ausentes e presentes que funciona
como um indicador importante na Anélise de Conteudo, pois como a mesma coloca: “a auséncia
de elementos (relativa a certa provisao) pode, em alguns casos, veicular um sentido” (BARDIN.
2011, p. 138).

Tendo em vista que na nossa pesquisa a omissdo em falar sobre temas como,
adolescéncia, puberdade e sexualidade, nos diz muito sobre a l6gica de escrita dos livros, uma
légica que prioriza o corpo bioldgico, dando enfoque a sua estrutura e fisiologia, as maneiras
como ter um corpo sauddvel e como os seres humanos podem ver a se reproduzir, deixando
ausente um discurso sobre um corpo produzido na/para a sociedade. A frequéncia das palavras-

chaves das cole¢des aqui analisadas estd representada nas tabelas a seguir (Tabelas 1, 2, 3 e 4):



Tabela 1: Frequéncia de palavras-chaves acerca do corpo humano em Livros didaticos de
Ciéncias da 1° colecao.

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano Frequéncia
Corpo 5 6 54 0 65
Homem 0 1 4 0 5
Mulher 0 1 13 0 14
Organismo 2 8 19 0 29
Pessoa (as) 0 6 19 0 25
Seres humanos 1 3 3 0 7
Seres vivos 2 2 4 0 8
Adolescéncia 0 0 8 0 8
Adolescente 0 0 6 0 6
Puberdade 0 0 3 0 3
Sexo 0 1 8 0 9
Sexualidade 0 0 1 0 1
Total: 180

Fonte: BARROS, PAULINO (2012). Elaborada pela autora.

Tabela 2: Frequéncia de palavras-chaves acerca do corpo humano em Livros didéticos de
Ciéncias da 2° colecao.

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano Frequéncia
Corpo 8 3 35 1 47
Homem 0 0 1 0 1
Mulher 0 0 2 0 2
Organismo 1 4 34 0 39
Pessoa (as) 4 5 3 0 12
Seres humanos 1 8 6 1 16
Seres vivos 1 3 2 0 6
Adolescéncia 0 0 1 0 1
Adolescente 0 0 0 0 0
Puberdade 0 0 1 0 1
Sexo 0 0 0 0 0
Sexualidade 0 0 1 0 1
Total: 126

Fonte: GOWDAK, MARTINS (2012). Elaborada pela autora.
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Tabela 3: Frequéncia de palavras-chaves acerca do corpo humano em Livros didaticos de
Ciéncias da 3° colegao.

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano Frequéncia
Corpo 7 4 47 0 58
Homem 0 0 0 0 0
Mulher 0 0 3 0 3
Organismo 2 4 3 0 9
Pessoa (as) 0 0 17 0 17
Seres humanos 2 4 25 0 31
Seres vivos 5 6 3 0 14
Adolescéncia 0 0 27 0 27
Adolescente 0 0 5 0 5
Puberdade 0 0 7 0 7
Sexo 0 0 9 0 9
Sexualidade 0 0 12 0 12
Total: 192

Fonte: SHIMABUKURO (2010). Elaborada pela autora.

Tabela 4: Frequéncia de palavras-chaves acerca do corpo humano em Livros didaticos de
Ciéncias da 4° colecao.

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano Frequéncia
Corpo 14 21 101 6 142
Homem 0 0 1 0 1
Mulher 0 0 3 0 3
Organismo 9 24 38 3 74
Pessoa (as) 10 12 14 0 36
Seres humanos 5 3 1 1 10
Seres vivos 3 2 1 1 7
Adolescéncia 0 0 2 0 2
Adolescente 0 0 0 0 0
Puberdade 0 0 1 0 1
Sexo 0 0 5 0 5
Sexualidade 0 0 3 0 3
284

Fonte: GEWANDSZNAJDER (2012). Elaborada pela autora.

Tematicas como estas ausentes nos livros adotados nas nossas escolas publicas faz-
nos pensar o quanto os nossos alunos que estdao em fase de construcao de conhecimento e em
um processo de autoconhecimento ndo conseguem em muitos momentos se perceber neste
material, seus questionamentos sobre seu desenvolvimento, suas aflices sobre os
relacionamentos (seja eles na familia, escola, com os amigos ou em relacionamentos amorosos)

sdo deixados de lado e quando apresentados nos livros sdo colocados de uma forma separada,
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como se o corpo bioldgico ndo precisasse do corpo sociocultural e vice-versa, para se

“desenvolver” durante sua trajetoria.
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5 0 CORPO E BIOLOGICO!

Entendemos aqui que o corpo ndo deve se restringir a um olhar naturalista, que ele é
mais que ossos, musculos, sistemas, 6rgdos. Percebemos a necessidade de se desnaturalizar o
corpo humano e entender que o corpo € produzido na e pela cultura (GOELLNER, 2013).

O corpo naturalista ¢ compreendido a partir da visdo da professora Dagmar Estermann
Meyer (2013), que nos diz que este € um corpo que apresenta informacdes bioldgicas exclusivas
dando énfase ao corpo anatdmico, fisiologico e reprodutivo, entendendo que “nada ¢ ‘natural’,
nada estd dado de antemdo, toda verdade — mesmo aquela rotulada de cientifica — é parcial e
provisoria e resulta de disputas travadas em diversos ambitos do social e da cultura e pode, por
isso, ser questionada” (MEYER, 2013, p. 13). O “corpo biologico” serd apresentado em trés

9 ¢

vertentes: “corpo estrutural/fisiologico”, “corpo saude” e “corpo reprodutivo”.
5.1 Analise das imagens dos livros didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental

Com a andlise dos critérios que foram elaborados a fim de diagnosticar quais os tipos
de imagens estavam presentes no material didatico pesquisado, foi possivel observar que os
livros falam em sua maioria sobre um corpo magro, que precisa de exercicio fisico para ser
saudavel e belo, estando desta forma dentro de um “padrao” estabelecido e propagado pela
sociedade em que vivemos.

A primeira cole¢c@o mostra este padrdao de corpo magro, apesar de ter uma imagem com
uma pessoa de “corpo gordo”, estd relacionada a ma alimentagc@o e problemas de saide. A
mesma colecdo traz em seus livros a presenca de pessoas negras e mulheres fora do “seu lugar”
no mundo, estas representadas por mulheres trabalhando na construg¢do civil, na industria,
realizando servigco considerados nao femininos, uma outra representacao de corpo feminino que
estd presente com muita forca nesta colecdo € a mulher cientista, quebrando o paradigma que
somente o homem pode exercer esta profissao.

Na constitui¢do brasileira de 1934 foi dado o direito ao voto as mulheres o que
colaborou para que estas lutassem e conseguissem outra série de direitos em nosso pais, como
o direito a educacdo e para ter acesso ao ensino superior. Nos anos 1980 as mulheres
apresentam-se com uma forca mais intensa no processo de industrializa¢ao, iniciando entio a
desempenhar com mais vigor atividades fora do lar (MEYER, 2013). As mulheres de hoje
apresentadas nestes livros, como mulher cientistas, que pode ser trabalhar na industria e na
constru¢do foi ganhando seu espago ao longo de anos com muito esfor¢o e com o0 movimento

feminista.
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Mesmo com a presenga da mulher nos livros didaticos através das imagens, existe uma
auséncia ao longo dos textos nestes materiais, como nos diz a autora Maria de Lourdes Lose
(2015, p. 204): “As mulheres, mesmo que sejam apresentadas por meio de ilustragdes, ndo sao
citadas nos textos. Quando o sdo, isso é feito reforcando uma construg¢do social dos papéis
reservados a mulheres e a homens”. Concordo com a mesma autora quando nos diz que
“Verifica-se que hd insuficiéncia, ou até mesmo auséncia, da repre-sentacdo do tema género,
feminismo, mulher, sexualidade, igualdade de direitos entre mulheres e homens, entre mulheres
e mulheres e entre homens e homens, seus papéis na sociedade, sob outra 6tica, na cons-tru¢ao
historica” (LOSE, 2015, p. 204). Esta limitacdo ao apresentar as mulheres nos livros didaticos
impede com que os leitores possam perceber a importancia dela para a construgdo da sociedade.

Na segunda colegdo, visualizamos um corpo negro inserido nas pédginas dos livros e
mulheres em profissdes consideradas masculinas, as mulheres cientistas prevalecem nos livros,
assim como na primeira colecdo. Os livros por outro lado ndo fazem mengdo a outras
representacdes de corpo como homossexuais, travestis ou transexuais. O livro do 8° ano faz
relagcdo de cores com o sexo das criangas, associando cores como o rosa para meninas € verde
e azul para meninos. Guacira Lopes Louro (2015, p. 78) nos mostra que “caracteristicas dos
corpos significadas como marcas pela cultura distinguem sujeitos e se constituem em marcas
de poder” e estas marcas podem ser vistas como a divisdo que a sociedade vem ditando sobre
o que seria feminino e masculino.

A terceira cole¢cdo mostra um apelo pelo “corpo padrdo imposto pela sociedade”,
aquele corpo sempre magro e bem cuidado, considerado o ideal para todos, apresenta um
esteredtipo de género ao apresentar cores sendo especificadamente de meninos (azul) e meninas
(rosa) no livro do 7° ano, entretanto a mesma cole¢do mostra algumas representacdes de
mulheres inseridas em atividades consideradas “essencialmente masculinas” e apresenta uma
imagem de mulher negra e modelo, o que ainda € pouco visto no cendario da moda.

Na quarta colec@o percebemos a presenca de representacdo do corpo negro e feminino
presente em todos os livros, em contrapartida a imagem de pessoas gordas ainda sdo colocadas
de maneira bem inferior a pessoas magras, o que chama atencdo de maneira positiva € a ndo
presenca de associag@o de cores para meninos € meninos como observamos na terceira colecao,
esta ndo associagcdo e até mesmo a presenca de mulheres em situacdes predominantemente
masculina mostra uma mudancga significante para o empoderamento das novas mulheres que

estdo se formando com estes materiais didaticos.
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Na tabela a seguir encontramos a auséncia ou presenca de algumas representacdes de

corpo nos livros das trés colecdes a parti do uso dos critérios elaborados para anédlise das

imagens dos presentes no material.

Quadro 5: Anélise das imagens dos livros sobre corpo humano nos livros didaticos de

Ciéncias do Ensino Fundamental da 1° e 2° colecao.

1° COLECAO 2° COLECAO
6° 7° 8° 6° 7° 8° 9°
C.M Sim Sim Sim Nio Nio Sim Nao
C.G Nio Nio Sim Nio Nio Nao Nao
C.N Sim Sim Sim Sim Nio Sim Sim
A.C Nio Niao Nao Nao Nio Sim Nao
D.R.C Nio Nio Nao Nao Nio Nio Nio
R.F Sim Sim Sim Nao Sim Sim Sim

Fonte: Prépria autora.

*C.M — Corpo Magro; C.G — Corpo Gordo; C.N — Corpo Negro; A.C — Associac@o de Cores; D.R.C — Diferentes
representacdes do corpo; R.M — Corpo Feminino. Fonte prépria.

Quadro 6: Anélise das imagens dos livros sobre corpo humano nos livros didaticos de

Ciéncias do Ensino Fundamental da 3° e 4° colecao.

3° COLECAO 4° COLECAO
6° 7° 8° 6° 7° 8° 9°
C.M Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
C.G Nao Niao Nio Nao Nao Sim Nao
C.N Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
A.C Nao Sim Nio Nao Nao Nao Nao
D.R.C Nao Nio Nio Nao Nao Sim Nao
R.F Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Fonte: Prépria autora.

*C.M — Corpo Magro; C.G — Corpo Gordo; C.N — Corpo Negro; A.C — Associag@o de Cores; D.R.C — Diferentes
representacdes do corpo; R.M — Corpo Feminino. Fonte prépria.

A seguir apresentamos os quadros com os quadros resumos com as principais ideias

de “corpo bioldgico” e “corpo sociocultural” das cole¢des de Ciéncias do Ensino Fundamental

analisadas. A exposicao mais detalhada do que foi encontrado e categorizado em cada categoria

e subcategoria e sua problematizacao serd feita apds a apresentacao dos quadros resumos.
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Quadro 7: Quadro resumo do livro BARROS, C; RAULINO, W. Ciéncias - O meio ambiente
- 6° ano. 5. ed. Sao Paulo: Atica, 2012. 264 p.

1° Quadro Resumo — 6° ano

LIVRO BARROS, C; PAULINO,W. Ciéncias -O meio ambiente- 6°ano.
g 5.ed. Sdo Paulo: dtica, 2012. 264 p.
o0 FORMACAO DOS AUTORES:

Carlos Barros, Licenciado em Histéria Natural;
Wilson Paulino, Engenheiro Agréonomo e Licenciado em

e Ciéncias e Biologia.

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES
Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro apresenta uma ideia de corpo estrutural e fisioldgico, ndo priorizando o corpo
sociocultural.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO
Energia e matéria e A dgua e a vida.

CORPO BIOLOGICO
O livro apresenta de forma sucinta uma ideia sobre corpo bioldgico, estando presente
somente quando os autores colocam uma defini¢do do que seria corpo e sua relacdo com a
dgua como uma das fontes essencial para sua manutencao.
~ CORPOSOCIOCULTURAL
O corpo sociocultural é apresentado no livro através de uma imagem, onde representa a
imagem de uma mulher em uma profissdo que seria “predominantemente masculina” e

também da maneira como o autor faz a apresentacao do livro aos alunos e alunas.
Fonte: BARROS; PAULINO (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 8: Quadro resumo do BARROS, C; PAULINO, W. Ciéncias - Os seres humanos - 7°
ano. 5% ed. Sao Paulo: Atica, 2012. 272 p.

2° Quadro Resumo — 7° ano
BARROS, C; PAULINO, W. Ciéncias - Os seres humanos
- 7° ano. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 2012. 272 p.
FORMACAO DOS AUTORES:
Carlos Barros, Licenciado em Historia Natural; Wilson
Paulino, Engenheiro Agronomo e Licenciado em Ciéncias
e Biologia.

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
No livro encontramos um corpo que tem que ser cuidado para estar sempre saudavel; um
corpo que é composto por células e 6rgaos e que é capaz de se reproduzir. Encontramos neste
material um contetido restrito sobre o corpo sociocultural.
CONTEUDOS SOBRE O CORPO
Organizacao celular; Energia e matéria; Sistema Imunitdrio; Vacinas; Viroses humanas;
Dengue; Sifilis; Reprodugdo sexuada e variabilidade genética e Alimentagado e digestao.

CORPO BIOLOGICO
O corpo biolégico, encontrado neste livro esta inserido nas trés subcategorias, desta categoria,
sendo eles: corpo estrutural/fisioldgico; corpo saide e corpo reprodutivo. Tem maior énfase
em um corpo que deve tomar varios cuidados para se manter sempre saudavel.

A Unica expressao que remete a este corpo € a forma como o autor faz a apresentagdo do livro
aos alunos e alunas.
Fonte: BARROS; PAULINO (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 9: Quadro resumo do livro BARROS, C; PAULINO, W. Ciéncias - O corpo humano

- 8° ano. 5% ed. Sdo Paulo: Atica, 2012. 240 p.

3° Quadro Resumo — 8° ano

BARROS, C; PAULINO, W. Ciéncias -O corpo humano - 8°
ano. 5* ed. Sdo Paulo: Atica, 2012. 240 p.

FORMACAO DOS AUTORES:

Carlos Barros, Licenciado em Histéria Natural;

Wilson Paulino, Engenheiro Agronomo e Licenciado em
Ciéncias e Biologia.

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO

O livro aborda contetidos sobre um corpo estrutural e fisiolégico, corpo satde e corpo
reprodutivo em grande quantidade. Em relagdo ao corpo sociocultural o livro apresenta
alguns aspectos quando fala sobre adolescéncia, discriminacido e cidadania, entretanto
ainda de maneira muito pontual.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Organizacdo do corpo humano; Preconceito e ideias de racas humanas; Discriminagdo;
Cidadania; Célula; Niveis de organizacdo do corpo humano; Tecidos do corpo humano;
Sistemas; O sistema genital; Importancia do sexo; Fecundacao; Infertilidade; Gravidez;
Adolescéncia; Métodos anticoncepcionais; Aids; Cromossomos sexuais; As funcdes de
nutri¢cao; A dgua; As vitaminas; A energia dos alimentos; A digestdo; O esqueleto humano
e O sistema nervoso.

CORPO BIOLOGICO

Esta categoria é amplamente trabalhada durante o livro, apresentando aspectos do corpo
humano, mostrado o que este corpo tem em sua composi¢do e suas partes. Apresenta
imagens que mostram as partes do corpo e faz relacdo que um corpo saudavel é um corpo
magro e bem cuidado.

Nesta categoria o corpo é apresentado de forma limitado, citando alguns conceitos como
discriminacdo, adolescéncia e mostrando como os jovens “devem cuidar” do seu corpo
quando o assunto € sexo.

Fonte: BARROS; PAULINO (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 10: Quadro resumo do livro GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias novo pensar:
meio ambiente, 6° ano. 1* ed. Sdo Paulo: FTD, 2012. 272 p.

4° Quadro Resumo — 6° ano

LIVRO GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias - Novo Pensar: Meio
ambiente - 6°ano. 1° ed. Sdo Paulo: FDT, 2012. 272 p.
FORMACAO DOS AUTORES:
ME‘O Demétrio Gowdak, Licenciado em Histdria Natural;
AMB'ENTE Eduardo Martins, Bacharel e Licenciado em Ciéncias
S Bioldgicas.

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro apresenta uma ideia de corpo estrutural, relacionando-o principalmente a saudde,
abordando o corpo cultural apenas em poucas imagens e essas, em sua maioria, remetendo
somente aos discursos sobre etnia e raga.
CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Solo e Saude; Os componentes do ar; Pressdo atmosférica — as condigdes do tempo;
Existéncia e composicao da dgua; Propriedades da dgua; O ar em volta da terra; Ar e satde;
Agua potével e saneamento basico; Agua e Satide e Conhecendo o universo;

CORPO BIOLOGICO

O livro apresenta uma ideia menos ampla do corpo bioldgico, focando-se na parte
estrutural, fisioldgica e o inserindo em contextos sobre gases e radiacdo, mas a temadtica
mais abordada € a da parasitologia e da vacina em humanos e outros animais, trazendo para
a drea da saudde.

No livro o corpo sociocultural foi restringido a algumas imagens onde trazem uma maior
representacdo de pessoas negras e em uma delas, exercendo uma profissdo que necessita
uma graduacdo em nivel superior. Aparecem também no livro imagens que trazem a
interagdo de pessoas de diferentes etnias, como também uma crianga “acima” do peso e
uma ilustracio de uma menina com espinhas no rosto, o que é condizente com o que
acontece com criangas na faixa etdria das que lerdo o livro.

Fonte: GOWDAK; MARTINS (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 11: Quadro resumo do livro GOWDAK, D.; MARTINS, E. Ciéncias novo pensar:

Seres Vivos, 7° ano. 1* ed. Sdo Paulo: FTD, 2012. 304 p.

5° Quadro Resumo — 7° ano

LIVRO GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias - Novo Pensar:
- Seres Vivos~— 7° ano. 1* ed. Sdo Paulo: FDT, 2012. 304 p.
FORMACAO DOS AUTORES:

Demétrio Gowdak, Licenciado em Historia Natural;
Eduardo Martins, Bacharel e Licenciado em Ciéncias
Biologicas.

CIENCIAS - 7= ANO

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO

Nesse livro € apresentado um corpo estrutural e reprodutor com um discurso higienista,
onde ele deve sempre ser sauddvel e para isso deve ser cuidado, ja o corpo sociocultural é
representado em poucas imagens sem tanta explicacao.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Introdugdo a Biologia; Os seres vivos mais simples; Protistas e fungos; Invertebrados I;
Invertebrados II; Peixes, anfibios e répteis e Aves e mamiferos.

CORPO BIOLOGICO

Os discursos sobre corpo bioldgico desse livro enfatizam a ideia de corpo maquina,
destacando os diferentes tipos de células e estruturas que o compdem, porém fala que esse
corpo deve ser bem tratado para que nio adoeca, abordando assim, a questdo das doencas
parasitérias, das sindromes etc. E trazida nesse livro também a ideia de um corpo reprodutor,
que gera descendentes e que essa € a principal razdo da continuidade da nossa espécie.

O corpo sociocultural somente é abordado através de imagens quando o autor traz a
representacdo do corpo feminino e da mulher em uma posi¢do que geralmente s6 vemos
representacdes masculinas. E abordado também a questio do preconceito desleal para com
a comunidade LGBT quando estd relacionada a Aids.

Fonte: GOWDAK; MARTINS (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 62: Quadro resumo do livro GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias novo pensar:
Corpo humano, 8° ano. 1* ed. Sao Paulo: FTD, 2012. 320 p.

6° Quadro Resumo — 8° ano

GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias - Novo Pensar:
Corpo Humano - 8° ano. 1* ed. Sao Paulo: FDT, 2012. 320 p.
FORMACAO DOS AUTORES:

Demétrio Gowdak, Licenciado em Historia Natural;
Eduardo Martins, Bacharel e Licenciado em Ciéncias
Biologicas.

CIENCIAS - B0 ANO

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
A prevaléncia no livro € do conteddo sobre corpo bioldgico, em todas as suas vertentes de
forma mais aprofundada, enquanto corpo sociocultural € apenas abordado através de
imagens e alguns ditos sobre género, raga, etnia, adolescéncia e cidadania.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Conhecendo a célula; Niveis de organizacao do ser humano; Fungdes vitais; Alimentacdo e
digestdo; Respiracdo, circulacao e excrecdo; Fun¢des de relagdao; Fungdes de coordenacdo;
Sexualidade e reproducdo; Mecanismo de heranca; Os evolucionistas e os mecanismos da
evolucdo;Saudde e tecnologia; O ambiente e o ser humano;

CORPO BIOLOGICO

No livro essa categoria € trabalhada a fundo, falando das suas partes e composi¢ao, trazendo
imagens que ilustram essas temdticas e também € apresentado uma preocupagdo com a boa
alimentac@o do ser humano que o levard a ter o corpo desejado e sauddvel, que € tido no
livio como aquele magro. Também é apresentado a ideia de corpo reprodutor e com
caracteristicas genéticas herdadas, assim como ¢é trazida uma discussio sobre prevencao da
gravidez.

A ideia de corpo sociocultural € apresentada no livro apenas na forma de imagens, trazendo
uma maior representatividade negra, feminina e étnica, porém, ainda reforcando alguns
esteredtipos quando enfatiza discursos de cores, atividades e brinquedos diferentes para
meninos € para meninas, o que contradiz com uma imagem que o livro traz de mulheres

praticando um esporte predominantemente masculino.
Fonte: GOWDAK; MARTINS (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 13: Quadro resumo do livro GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias novo pensar:
Quimica e Fisica, 9° ano. 1* ed. Sao Paulo: FTD, 2012. 320 p.

7° Quadro Resumo — 9° ano

LIVRO GOWDAK, D; MARTINS, E. Ciéncias - Novo Pensar: Quimica
ditucing oy e Fisica - 9° ano. 1°.ed. Sdo Paulo: FDT, 2012. 320 p.
- QUiMIC FORMACAO DOS AUTORES:
i E FIS'C A Demétrio Gowdak, Licenciado em Histéria Natural;

Eduardo Martins, Bacharel e Licenciado em Ciéncias Bioldgicas.

DEMETRIO GOWDAK + EDUARDO MARTINS

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO

O livro traz uma ideia de corpo mais envolvido com os fendmenos fisicos e quimicos,
interagindo com os gases e a histéria dessas dreas, trazendo o corpo sociocultural em
restritas imagens que reforcam estere6tipos.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Matéria; Energia; A estrutura do 4tomo; Reacdes quimicas; Funcgdes quimicas;
Radiatividade; Forg¢a; Pressdo; Mdquinas simples; Transferéncia de energia entre sistemas:
calor; Ondas, som e luz; Magnetismo; O ambiente agredido e Polui¢do e satde.

CORPO BIOLOGICO

O corpo bioldgico apresentado no livro € inteiramente ligado aos fendmenos fisicos e
quimicos que acontecem em nosso organismo, como a respiracio por exemplo.

A tematica corpo cultural € trazida em algumas imagens que colocam, em sua maioria a
mulher em posicdo inferior, refor¢cando esteredtipos como “mulher sexo fragil” e
“brincadeiras de meninos e meninas”. E também colocado a imagem de uma mulher mais
velha sempre alertando e dando ordens sobre os perigos de se fazer as experiéncias
apresentadas no livro em casa, refor¢cando assim a imagem de pessoas mais velhas como
“rabugentas”.

Fonte: GOWDAK; MARTINS (2012). Elaborado pela autora.
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Quadro 147: Quadro resumo do livio SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 6°
ano. 3* ed. Sao Paulo: Moderna, 2010. 224 p.

8° Quadro Resumo — 6° ano

LIVRO SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 6° ano
3* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2010. 224 p.
Ciencias O FORMACAO DOS AUTORES: _ .
s Vanessa Shimakuro, Bacharel e Licenciada em Ciéncias
Bioldgicas.

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro apresenta de maneira resumida conteddos sobre o corpo estrutural e fisiol6gico, nao
contém temas sobre corpo satude e reprodutor. Quanto ao corpo sociocultural o livro prioriza
as imagens para representar este corpo. O livro foca a temdtica do meio ambiente.
CONTEUDOS SOBRE O CORPO
Adaptacdes dos seres vivos € A 4gua nos seres vivos.

CORPO BIOLOGICO

Este corpo € representado no livro de maneira prioritdria para mostrar a estrutura e fisiologia
do corpo humano, ndo utilizando imagens para ilustrar.

O corpo sociocultural € demonstrado no livro através de imagens e inserindo um corpo negro
nos livros.

Fonte: SHIMABUKURO (2010). Elaborado pela autora.
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Quadro 15: Quadro resumo do livro SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 7° ano.
3* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2010. 232 p.

9° Quadro Resumo — 7° ano
SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 7° ano. 3*
ed. Sdo Paulo: Moderna, 2010. 232 p.
FORMACAO DOS AUTORES:
Vanessa Shimakuro, Bacharel e Licenciada em Ciéncias
Bioldgicas.

=il Modorna

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro prioriza os contetdos relacionados ao reino animal e o reino das plantas. Quando
aborda o conteido sobre corpo humano mostra em uma perspectiva de um corpo
bioldgico.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Reprodugdo sexuada; A célula; Células tronco; Classificacdo dos seres vivos; As viroses
e dengue.

CORPO BIOLOGICO

Este corpo € representando como um corpo constituido por células, e que pode sofrer com
ataques de virus.

Este corpo € representado prioritariamente por imagens, numa perspectiva de género e
etnia. Nao € trabalhando assuntos sobre um corpo voltado para sexualidade e um corpo
social.

Fonte: SHIMABUKURO (2010). Elaborado pela autora.
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Quadro 16: Quadro resumo do livro SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 8° ano.
3* ed. Sao Paulo: Moderna, 2010. 240 p.

10° Quadro Resumo — 8° ano

LIVRO SHIMABUKURO, V. Projeto Arariba: Ciéncias. 8° ano. 37 ed.
Projeto Arariba @ o Sao Paulo: Moderna, 2010. 240 p.
W trik- 21 FORMACAO DOS AUTORES:

oterna

Vanessa Shimakuro, Bacharel e Licenciada em Ciéncias
Bioldgicas.

=lll Moderna

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO

O livro apresenta uma ideia de corpo que € bioldgico, entretanto, construindo na e para a
sociedade, relacionando desta maneira conteudos biolégicos com contetdos de cunho social
e cultural.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Somos todos um s6? A comunicacgdo e os movimentos humanos; O comportamento humano;
Os humanos no reino animal; Crescimento e mudancgas no corpo humano; O sistema genital
masculino; O sistema genital feminino; Os métodos anticoncepcionais; A gravidez; A
gravidez na adolescéncia; As estruturas das células; Hereditariedade humana; Os tecidos
animais; O sistema esquelético; O sistema nervoso; A nutricao e os alimentos; vitaminas e
sais minerais e O sistema urinario.

CORPO BIOLOGICO

A imagem deste corpo € representa como anatomico, estrutural e fisioldgico. Faz relacdo com
corpo que deve ser cuidado de forma sauddvel para que o corpo funcione em perfeita
harmonia (ideia de um corpo maquina em alguns momentos).

O corpo sociocultural € inserido durante todo o livro, apresentando-se ao logo do texto, em
forma de imagens, nos textos complementares e nas atividades. Os leitores sdo instigados a
realizar desafios, a fazerem rodas de conversas e pesquisas sobre temdticas como sexualidade
e orientacdo sexual.

Fonte: SHIMABUKURO (2010). Elaborado pela autora.
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Quadro 17: Quadro resumo do liviro GEWANDSZNAJ DER, F. Ciéncias — Projeto Telaris —
Planeta Terra - 6° ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 256 p.

11° Quadro Resumo — 6° ano

LIVRO GEWANDSZNAIJDER, F. Ciéncias — Pgoj eto Telaris —
Planeta Terra - 6° ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 256
Teldris Fomintn o p- _
FORMACAO DOS AUTORES:

Fernando Gewandsznajder: Licenciado em Biologia pelo
instituto de Biologia da Universidade Federal do Rio de
Ciénciars Janeiro (UFRJ)

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO

O livro traz um corpo muito ligado ao meio ambiente, as substancias nele presente, como
também aos microrganismos que ameacam a satde desse corpo.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

O que a Ecologia estuda; A teia alimentar; A relacdo entre os seres vivos; Cuidado com o
solo; A qualidade da 4gua; Aproveitando a pressdo da agua; Do que € feito o ar; As
propriedades do ar; A previsdo do tempo;

O ar e a nossa saide;

CORPO BIOLOGICO

Nessa categoria o livro traz uma ideia de corpo bastante ligada a natureza, como a terra e
microrganismos, alertando do perigo que os ultimos podem oferecer a satide do corpo.

A categoria corpo sociocultural foi resumida no livro com apenas uma imagem de uma
mulher usando o microscopio, trazendo a ideia de que a ciéncia também € um espaco para
as mulheres, porém, sem nenhuma problematizagao.

Fonte: GEWANDSZNAIJDER, 2013. Elaborado pela autora.
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Quadro 18: Quadro resumo do liviro GEWANDSZNAJ DEB, F. Ciéncias — Projeto Telaris —
Vida na Terra - 7° ano.. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 352 p.

12° Quadro Resumo — 7° ano

LIVRO GEWANDSZNAIJDER, F. Ciéncias - Projeto Telaris — Vida
Toladis P Gl na Terra - 72 ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 352 p.
FORMACAO DOS AUTORES:

Fernando Gewandsznajder: Licenciado em Biologia pelo
instituto de Biologia da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ)

Cigncias

ea

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
Esse livro traz o corpo humano como o topo da evolugcdo, com certas semelhangas e
diferencas com os demais animais, porém, ndo mostra muita diversidade nas suas
representacdes de corpo.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO
A organizacdo dos seres vivos; Em busca de matéria e energia; Os virus e a saude do corpo;
As bactérias; Fungos; Platelmintos; Nematoides; Répteis; Aves; Mamiferos; O ambiente
aquético;

CORPO BIOLOGICO

O livro traz nessa categoria a ideia de um corpo estrutural, com algumas semelhancas com
os demais seres vivos, com um sistema reprodutor e que estd sujeito a diversas doengas,
virus etc.

O corpo sociocultural foi abordado no livro apenas através de poucas imagens, trazendo
uma representacao feminina na ciéncia e ilustragdes de pessoas negras, porém, o livro traz
na maioria de suas fotos e gravuras pessoas brancas.

Fonte: GEWANDSZNAIJDER, 2013. Elaborado pela autora.
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Quadro 19: Quadro resumo do liviro GEWANDSZNAIJ DER, F. Ciéncias — Projeto Telaris —
Nosso Corpo - 8° ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 288p.

13° Quadro Resumo — 8° ano

LIVRO GEWANDSZNAIJDER, F. Ciéncia§ — Projeto Telaris — Nosso
Tien v ot Corpo - 8° ano. Sado Paulo: Editora Atica, 2013. 288p.
FORMACAO DOS AUTORES:

Fernando Gewandsznajder: Licenciado em Biologia pelo
instituto de Biologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ).

1 BN Ciénciar

Naturalista

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro traz um corpo bem mais biolégico que sociocultural, um corpo maquina, composto por
orgaos e sistemas. Tenta fazer algumas discussodes, porém, de forma sucinta.

CONTEUDOS SOBRE O CORPO

A célula; Os tecidos; Os alimentos; O sistema digestorio; A alimentagdo equilibrada; O
sistema respiratdrio; O sistema cardiovascular ou circulatério; O sangue; O sistema urindrio;
A pele; O esqueleto; Os sentidos; O sistema nervoso; O sistema enddcrino; O sistema genital;
Evitando a gravidez; Doencas sexualmente transmissiveis; As bases da hereditariedade.

CORPO BIOLOGICO

O livro traz a ideia de corpo como estrutura, miquina, que pode adoecer e que deve se cuidar
para ser um corpo sauddvel, que é tido como aquele magro. E perceptivel também uma grande
preocupacdo quanto a prevenc¢do da gravidez e DSTs.

O livro traz discussdes sobre assuntos pertinentes para a sala de aula atual como aborto,
racismo e homossexualidade, porém sempre de forma sucinta e com uma visdo ainda muito
naturalista e até questiondvel. Gé€nero e sexualidade também sdo abordados em imagens.

Fonte: GEWANDSZNAIJDER, 2013. Elaborado pela autora.
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Quadro 20: Quadro resumo do liviro GEWANDSZNAIJ DER, F. Ciéncias — Projeto Telaris —
Matéria e energia - 9° ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 352 p.

14° Quadro Resumo — 9° ano

LIVRO GEWANDSZNAIJDER, F. Ciéncias — Projeto Teldris —
T | T Matéria e energia - 9° ano. Sao Paulo: Editora Atica, 2013. 352
p.
FORMACAO DOS AUTORES:
ldnelas Fernando Gewandsznajder: Licenciado em Biologia pelo
‘ & instituto de Biologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro
N (UFRJ)
y 4

LOGICA DE ESCRITA DOS AUTORES

Naturalista

IDEIAS SOBRE O CORPO
O livro traz uma ideia de corpo matéria, que precisa de energia e que tem forga, traz ainda
uma representacdo negra bem maior, quase que em todo o livro, em suas imagens e
ilustragdes se comparado com os demais livros da colecao, como também, a representacao
de mulheres em posicdes tidas como masculinas.
CONTEUDOS SOBRE O CORPO

Matéria e energia: propriedades gerais; Propriedades especificas da matéria; Os elementos
quimicos; Organizando os elementos: a classificagdo periddica; Reagdes quimicas; O
movimento com velocidade constante; O movimento com aceleragcdo; Forcas; O calor; A
natureza da luz;

CORPO BIOLOGICO
O corpo bioldgico nesse livro vem ligado a energia, a forga, as reagdes quimicas € os perigos
da radiacao.
O corpo sociocultural é abordado nesse livro apenas através de imagens que trazem uma

maior representacao de pessoas negras e mulheres em posi¢des tidas como masculinas.
Fonte: GEWANDSZNAIJDER, 2013. Elaborado pela autora.

5.2 “Corpo estrutural/fisiologico”

Os discursos voltados para um corpo estrutural e fisiol6gico destacaram-se em relacdo
aos demais. Encontramos trechos dos livros que enfocam um corpo humano fruto de uma
estrutura e fisiologia especifica, o corpo € apresentando desta forma na maior parte dos livros,
e algumas vezes limitando-se somente a um corpo formado por células, 6rgaos, sistemas, etc.
Priorizando este corpo como o mais importante. Segue alguns exemplos deste corpo

representando nos LD:

“Sorrir, dangar, pensar, andar, falar, dormir, estudar, reproduzir-se... Todas
essas atividades exigem o trabalho integrado e harmonioso de vdrias partes
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do nosso organismo. Para tanto, essas e outras atividades consomem
energia”. (L3. Col. 1/8°. p. 10) (grifos nossos).

“O organismo humano é constituido pelos sistemas: digestorio, respiratorio,
cardiovascular, urindrio, nervoso, esquelético, articular, muscular e genital;
e também pelas glandulas endocrinas e pelos orgdos dos sentidos”. (L.3 Col.
2/8°. p. 21).

Em determinados trechos percebermos que os autores falam de corpo como uma ideia
de maquina, aquele que funciona pois existem partes € sem estas ndo poderia funcionar
adequadamente, como ¢é possivel observar no seguinte trecho: “Nosso corpo é formado por
vdrias partes que trabalham juntas e garantem o bom _funcionamento do organismo”. (L3. Col.
4/8°. p. 10).

Em um outro trecho, encontramos a autora remetendo-se a puberdade como algo
somente bioldgico, o que excluir questdes de identidade e género por exemplo. Neste caso €
interessante existir uma relacdo da puberdade também com fatores, sociais e culturais,
entendendo que na fase da puberdade as mudangas nos corpos também estio relacionadas com
a maneira como os futuros adolescentes vao se vestir, irdo tratar seu corpo e até como a sua
sexualidade vai se expressar. A autora ainda apresenta uma imagem para representar como estas
mudancas na puberdade, relacionando estas somente como mudancas fisicas, excluindo

portanto as psicoldgicas, sociais e culturais.

“Todas as mudancas da puberdade sdo controladas por horménios sexuais nos
testiculos, sistema genital masculino, funcdo do horménio masculino, chamado
testosterona. Na puberdade, esse horméonio leva o desenvolvimento dos caracteres
sexuais secunddrios masculinos: de barba e Bigode, de pelos todos os orgdos sexuais
e nas axilas e alteracoes na voz. Nos ovdrios, parte do genital feminino, ocorre sdo
de dois horménios sexuais femininos: O estrogénio e a progesterona. E na fase da
puberdade que o estrogénio leva ao desenvolvimento dos caracteres sexuais
secunddrios femininos: Aparecimento de pelos na regido dos orgdos sexuais nas
axilas, aumento das mamas e alargamento dos quadris”. (L3. Col. 3/8°. p. 43) (grifos
Nnossos).
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Figura 1: representacdo do desenvolvimento do corpo feminino e masculino
durante o periodo da puberdade. (L3. Col.3/8°. p. 43).

Extraido de: SHIMABUKURO (2010)

Quando reduzimos o corpo ao bioldgico, estamos deixando de lado um corpo que pode
ser “(re) construido em nossas relagdes sociais. Assim, ao afirmamos que o corpo é construido,
queremos explicitar que ele se transforma, se deforma, se constrange, se desenvolve
relacionalmente” (TEIXEIRA; MAGNABOSCO, 2010, p. 34). Portanto, estas mudangas que
vao além do corpo bioldgico poderdo estar presentes nos livros diddticos de Ciéncias, uma vez
que estas sdo questdes tdo importante quanto as que ja estdo presentes nestes materiais,
pensando em uma perspectivas que os alunos que tem contato com estes LDs estdo diretamente
passando por estas transformacdes em seus corpos e por vezes nao se identificam com o que é
apresentados nas aulas, sentem-se distantes do que € ensinado, assim excluindo-se do processo
de ensino-aprendizagem.

Apresentar o corpo de forma fragmentada possibilita ao leitor ver este como algo
formado somente por 6rgaos e sistemas, nao sendo formado por desejos, curiosidades, sendo
“filho” de culturas diferentes. Ensinar sobre o corpo vai ter uma influéncia positiva ou negativa
na corporeidade de cada individuo. “O corpo ndo se constitui meramente num objeto ou
conteuddo a ser explorado, mas antes, a um sujeito humano, e a relacdo entre aquilo que se ensina
e o que se aprende sobre” (TALAMONI E FILHO, 2009, p. 04), aprender que o corpo é

construido na sociedade e para a sociedade € fundamental neste processo.
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5.3 “Corpo Saude”

Os contetudos ensinados sobre o “corpo saude” para os alunos deveriam sempre estd
fazendo relacdo com conhecimentos que cada corpo € individual e udnico (TALAMONI;
FILHO, 2009), precisando de cuidados préprios e ndo necessitando seguir regras estabelecidas
pela sociedade.

Os livros apresentam um corpo que deve seguir dietas “saudaveis” para que o
individuo mantenha um corpo dentro do que € considerado padrdo de beleza (corpo magro), a
decisdo de ter ou ndo este corpo dito como “perfeito” parece nao ser algo importante, fala-se e
¢é apresentado um corpo que para ser saudavel necessariamente precisa ser magro.

Inserir nos LDs assuntos culturais e sociais relacionados com o ‘“corpo saude” ¢
demonstrar que assuntos como a anorexia, apresentado no trecho a seguir, vai além de um
problema fisico, faz parte de um problema psicossocial, onde € produzido em muitos casos pela
obsessdo por um corpo magro e belo, corpo este divulgado todos os dias nas midias e nos

proprios LD que os alunos utilizam para apropriar-se de conhecimento no cotidiano da escola.

2

“A anorexia é um transtorno alimentar caracterizado pelo medo extremado de
ganhar peso, mesmo que o individuo esteja muito abaixo do peso considerado ideal.
A pessoa com esse tipo de transtorno busca sempre o ideal de peso, impondo-se uma
dieta em geral restritiva, o que acaba por se tornar um padrdo de alimentagdo e isso
faz que sua saude fique comprometida”. (L.3 Col. 2/8°. p. 71) (grifos nossos)

Distirbios alimentares como a anorexia por exemplo, devem entdo ser tratado como
um problema nio somente de saude, mas como problema social, e estas informagdes devem
estar nos LD, pois entendemos que este seja um meio de informar sobre a importancia de cada
um se reconhecer como tnico e ndo seguir um padrao de beleza, quando € inserido imagens de
corpos diferentes, “gordos”, com estaturas variadas, formas diferentes iniciamos um processo

de mudanca de reconhecimentos dos alunos.

Hoje, como antes, a determinacdo dos lugares sociais ou das posi¢des dos sujeitos no
interior de um grupo ¢ referida a seus corpos. Ao longo dos tempos, os sujeitos vém
sendo indicados, classificados, ordenados, hierarquizados e definidos pela aparéncia
de seus corpos; a partir dos padrdes e referéncias, das normas, valores e ideias de
cultura. Entdo os corpos s@o o que sio na cultura. (LOURO, 2015, p. 77).

Esta maneira de ver o corpo tem influéncia direta nas aulas de Ciéncias, a maneira
como o corpo € exposto priorizando os padrdes corporais ditos pela sociedade, nao trabalhando
temas como distirbios alimentares e dietas, como um problema também social e cultural, leva
os alunos a acreditarem que seus corpos € os “problemas” neles encontrado sdo de origem
exclusivamente bioldgica e que este corpo deve seguir regras para ser considerado adequado

para a sociedade que vive.
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O que os alunos estdo acostumados a ver sendo propagado na midia é o que eles
consideram como perfeito e que deve ser seguido, este tipo de discussdo portanto precisa de
uma atenc¢do nas aulas de Ciéncias do ensino fundamental, observando que é neste momento
que o corpo inicia o processo de transformacao, as meninas come¢am a desenvolver as mamas
por exemplo e os meninos comecam a ficar com a voz mais roca, entender entdo que estes sao
processos naturais do corpo e que as mudangas hormonais vao transformar o seu corpo faz com
que estes adolescentes entendam que estas mudancgas fazem parte de um momento da vida e
isto ndo caracteriza que determinado corpo vai ser mais belo que outro, que eles precisam por
vezes ficarem apoiados na ideia de magreza e beleza, que o belo € diferente.

Outro ponto importante a ser discutido sobre o corpo saide € a baixa presenca do
assunto doencas sexualmente transmissiveis numa perspectiva social, ficando estabelecido em
um campo somente bioldgico, por vezes impossibilitando uma reflexdo quanto a prevencao
numa dimensdo em que o aluno primeiro conhece seu corpo, as implicacdes destas doengas
para eles e posteriormente como se prevenir. Evitando inclusive os preconceitos com pessoas
que tem alguma doenca. Entretanto para o advento de debates que venham a contribuir de
maneira positiva com o tema, os professores precisam ter momentos de formagao sobre a
temdtica considerando que eles sdo um dos principais canais de comunicacao com estes alunos

com o auxilio do LD.
5.4. Corpo Reprodutivo

Uma das funcdes do corpo que € divulgada nos LD como sendo algo prioritario na
vida de todos, especialmente das mulheres, € a reprodu¢ao, como podemos observar nos trechos
a seguir:

“A partir da puberdade o organismo dos rapazes e das garotas se tornam capazes de
gerar filhos”. (L3. Col. 3/8°. p. 74).

“O organismo feminino é capaz de garantir o desenvolvimento do novo ser até que
este esteja pronto para nascer”. (L3. Col. 3/8°. p. 56).

“O espermatozoide se une ao ovulo no interior do corpo feminino. A célula-ovo
formada se divide vdrias vezes e forma um embrido. O embrido se instala no iitero,
onde cresce e se desenvolve”. (L2. Col. 4/7°. p. 34).

Entender e conhecer a importancia dos sistemas no processo de reproducdo é
importante, entretanto ndo somente isto. Precisamos ter em nossos materiais didaticos
informagdes sobre um corpo capaz de produzir outro ser, mas também de um corpo que pode

usar a relacdo sexual para obter prazer, a funcdo de gerar um filho ndo pode torna-se uma
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prioridade quando falar-se de sexo, ou seja, “ndo hd como falar de corpo sem falar de nds
mesmos, de nossa subjetividade, daquilo que somos ou que gostariamos de ser” (GOELLNER,

2010, p. 72). Existe entdo uma preocupac¢iao com 0 Corpo,

A preocupagdo com o corpo sempre foi central no engendramento dos processos, das
estratégias e das praticas pedagdgicas. O disciplinamento dos corpos acompanhou,
historicamente, o disciplinamento das mentes. Todos os processos de escolarizacio
sempre estiveram - e ainda estdo - preocupados em vigiar, controlar, modelar, corrigir,
construir os corpos de meninos e meninas, de jovens homens e mulheres. (LOURO,
2000, p. 04).

Concordando com a autora, esta preocupacao abrange a questdo da reprodugdo, somos
seres criados para ter descendestes, o que falta ao certo € perguntarem se todos tém este desejo,
se homens e mulheres em todos os lugares do mundo querem ter filhos, ndo € lei que todos
tenham e isto precisa ser ditos nos livros quando tratados sobre estes assuntos. A reprodugdo é
somente mais uma das muitas fungdes do corpo humano e ndo pode ser entendida como a
fun¢do de meramente ter filhos, inclusive neste assunto € necessdario destacar nos LD que pode-
se tornar pai e mae sem gerar um filho, que existem outras possibilidades e dentre elas estd a
adocdo, que o formato de familia pode iniciar sua formagao por dois homens, ou duas mulheres,
ou um homem e uma mulher e até por trés pessoas (o que chamamos de poliamor), sdo
diferentes formas e nenhuma delas esté certa ou errado, o principal é entender seu corpo e seus
desejos, perceber o que ele quer e o que julga desnecessdrio para viver.

Portanto, a fun¢do dos 6rgdos reprodutivos vai além da funcdo de gerar filhos,
ultrapassar este limite e possibilita uma gama de op¢des. Com isto os contetidos sobre o tema
nos LDs precisam ser repensados, ndo em uma perspectiva do que € certo ou errado, mas das

diferentes possibilidades que existe.
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6 O CORPO TAMBEM E CULTURAL!

Compreendemos e defendemos uma ideia de corpo ndo somente bioldgico a ser
discutido nos livros didédticos, mas também a ideia de um corpo sociocultural, que é aquele
corpo que “resulta de uma construgdo cultural sobre a qual sdo conferidas diferentes marcas em
diferentes tempos, espacos, conjunturas econdmicas, grupos sociais, étnicos, geracionais, entre
outros” (VILODRE et al, 2011, p. 15). O “corpo cultural” serd aqui apresentado em quatros

29 ¢

vertentes: “corpo social”, “corpo género”, “corpo etnia” e “corpo sexualidade”.
6.1 “Corpo Social”

Encontramos nos LDs, trechos que nos remeter a um corpo que é produzido na e para
a sociedade, os autores dos livros mostram uma preocupa¢do (mesmo sendo minima) de
trabalhar a tematica, sendo os autores da terceira cole¢do os que mais apresentam conteudos
relacionadas a esta subcategoria. Sabemos portanto que o olhar direcionado ao corpo humano
nao deveria ser somente bioldgico, podemos entender este corpo como uma construcao social,
que carregas marcas historicas, culturais e politicas e que estdo relacionadas entre sim
(TEIXEIRA; MAGNABOSCO, 2010). Nos exemplos a seguir, os trechos mostram que o ser

humano € um ser social e indagam os alunos sobre o porqué de ser considero desta maneira:

Como ser social, ele se organiza em sociedade com outros individuos da sua espécie,
comunicando-se intensamente e promovendo numerosas formas de colaboracdo entre
si”. (L3. Col. 1/8°. p. 11).

“Atividades 5) Explique:

A) Por que o ser humano é considerado um ser social?

B) Qual a importdncia da capacidade que o ser humano tem de criar uma lingua ou
um idioma? . (L3. Col. 1/8°, p. 17).

Com estes exemplos observamos que os autores apresentam uma preocupagao inicial
de tratar o ser humano como um ser social, que se relaciona com outros corpos e que esta relacido
¢ positiva, tendo em vista que contribuir para sua formacgao social e cultural.

Em outros exemplos percebemos que os autores dos livros problematizam as questdes
do esporte nao ter somente beneficios para o corpo do ser humano, mas apresenta um beneficio
social para este possibilitando uma convivéncia social e mostra a importancia da linguagem

corporal nesta convivéncia:

“Os esportes ndo proporcionam apenas beneficios fisicos, mas constituem também
importante fator de nivelamento e de aproximagdo entre grupos sociais diversos”.
(L.3 Col. 2/8°. p. 168).

“A linguagem corporal é muito utilizada pelos seres humanos para a comunicagdo,
mas a voz é o principal meio de transmissdo de informagées. Na espécie humana a
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linguagem é formada por palavras e caracterizada por um vocabuldrio. Isso é
possivel gracas a complexidade dos o6rgdos da fala e do cérebro. A fala é uma parte
essencial das interagoes sociais entre os individuos da nossa espécie, Homo sapiens”.
(L3. Col. 3/8°. p. 16).

Quando o autor da quarta cole¢ao fala que “somos mais do que um conjunto de partes.
Cada um de nos é uma pessoa: temos uma personalidade, com sentimentos, desejos e vontades.
E tudo isso também influi no equilibrio do organismo humano”. (L3. Col. 4/8°, p. 10) observa-
se uma preocupacdo do autor em mostrar para seus leitores que o corpo ¢ formado em um
processo que envolve sentimentos, e as personalidades sdo formadas de acordo com a
experiéncia de cada ser, esta que portanto € diferente e influéncia na maneira como cada corpo
vai apresenta-se, seja na maneira de vestir-se, como nas suas sexualidades e identidades.

A escola ndo é somente um espacgo de formacao, é também um espaco de construcio
de corpos, como afirma Teixeira e Magnabosco quando coloca que “Nas relagdes que
mantemos com nossas/os educadoras/es, também aprendemos gestos, comportamentos,
expressoes corporais condizentes com os valores pessoais e pedagdgicos, ndo sé da/o
educadora/or mas da instituicdo da qual ela/ele participa” (TEIXEIRA; MAGNABOSCO,
2010, p. 32). Estas vdo além do convivio escolar, ultrapassam este muro e mostram-se
colaboradoras na constru¢do do “corpo social”’, um corpo que ndo apresenta somente marcas
bioldgicas, mas também marcas culturais.

O ensino de Ciéncias entdo assume um papel fundamental na construcdo social deste
corpo, tendo em vista que ndo somente contetidos biolégicos devem ser ensinados aos nossos
alunos, precisamos relacionar estes contetidos a assuntos que estdo além das salas de aulas,
promovendo didlogos que possam possibilitar a (re) constru¢do destes corpos, como afirma

Tomaz Tadeu da Silva:

E nossa tarefa e nosso trabalho, como educadores e educadoras criticos/as, abrir o
corpo do social e do politico para a produtividade e a polissemia, para a ambiguidade
e a indeterminag¢do, para a multiplicidade e a disseminagdo do processo de
significacdo e de produgdo de sentido. (SILVA, 2001, p. 09).

Desta maneira, como educadores e educadoras temos o trabalho de relacionar o
curriculo das escolas com o chamado curriculo oculto, aquele proveniente das relagdes
culturais, a fim de colaborar na (re) constru¢ao do corpo social. Olhar o outro, sua diferenca e
sua identidade é um problema, portanto social e curricular, social porque sempre encontraremos
o outro e curricular porque a questdo cultural ndo pode deixar de ser matéria obrigatdria na
escola, como nos diz Silva (2014). O mesmo autor ao definir o outro como sendo “o outro ¢ o
outro género, o outro é a cor diferente, o outro é a outra sexualidade, o outro € a outra

nacionalidade, o outro é o corpo diferente” (SILVA, 2014, p. 97) (grifos nossos). Portanto,
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mostrar nos livros didaticos a diversidade de corpos que existe vai colaborar para a
compreensdo destes, entendendo que somos diferentes do outro e isso ndo € algo que deve ser
considerado errado, que ndo existe a necessidade de ter um corpo igual aos dos demais que sdao

exibidos na midia constantemente.
6.2 “Corpo Género”

Falar sobre género nos livros didaticos € algo que ainda hoje encontra resisténcia por
parte da sociedade e da escola, € importante compreender que discutir relacdes de género vai
além de definir o que é essencialmente feminino e masculino. Precisamos entender que
“nascemos e vivemos em tempos, lugares e circunstancias especificas, existem muitas e
conflitantes formas de definir e viver a feminilidade e a masculinidade” (MEYER, 2013, p. 19).

As imagens inseridas nas cole¢des nos faz refletir que alguns paradigmas ja estio
sendo deixados de lado, como o exemplo da imagem do corpo feminino nos livros, que vem
apresentando-se em tarefas “consideradas masculinas” como o trabalho na construgdo civil
(figura 2) e a presenca da mulher na Ciéncia, nesta, as mulheres sdo apresentadas como
cientistas (figura 3) nas colecdes, cientistas estas bem diferentes do que normalmente era
apresentado nos livros, em que os cientistas eram caracterizados como homem, de cabelos
baguncados com a imagem de uma pessoa “maluca”, temos cientistas com caracteristicas
consideradas femininas. Outra imagem que nos chama aten¢do quanto ao assunto género nos
livros € o fato de estes apresentarem uma relacdo de cores para menino € menina (imagem 4),
0 que contradiz com as imagens das mulheres em outros ou no mesmo livro, ji que vem
propagando o esteredtipo de que existe determinado corpo para meninos € meninas e desta

maneira cada um tem seu préprio mundo.



Figura 2: Mulher na construcdo civil. (L1. Col. 1/6° p. 108).

v. Trabalhe esta ideia

Quem teve a casa reformada ou visitou uma obra, provavelmente observou uma importante aplicacao do calcério.
Vocé sabe que certos materiais usados na construgao civil sao obtidos do calcario? Cite um deles.

PATRYK KOSMIDERSHUTTERSTOCKIGLOW IMAGES

> Material usado na
construgdo civile
obtido do calcario.

Extraido de: BARROS; PAULINO (2012).

Figura 3: mulher cientistas. (L2. Col. 2/7°. p. 12).

Extraido de: GOWDAK; MARTINS (2012)
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Extraido de: GOWDAK; MARTINS (2012).

Nesta outra imagem observamos um corpo feminino apresentado com suas formas,
diferente do que normalmente era apresentado nos LDs, antes tinhamos uma imagem de
mulheres que era “neutras”, ou seja, que ndo apresentava caractericas do corpo feminino, isto

quando era apresentado nos livros.

Figura 5: representacdo do corpo feminino caracterizado como um corpo nao neutro. (L3.
Col. 4/8°. p. 224).

/

Extraido de: GOWDAK; MARTINS (2012).



72

Guacira Lopes Louro nos diz que o corpo ndo deve ser definido ou nomeado, 0 nosso

corpo vai além de sistemas e 6rgaos, precisamos entender que:

O ato de nomear o corpo acontece no interior da légica que supde o sexo como um
“dado” anterior a cultura e lhe atribui um carater imutavel, a-historico e binario. Tal
logica implica que esse “dado” sexo vai determinar o género e induzir a uma unica
forma de desejo. Supostamente, ndo hd outra possibilidade senfo seguir a ordem
prevista. A afirmag@o “¢ um menino” ou “¢ uma menina” inaugura um processo de
masculinizacdo ou de feminizagdo com o qual o sujeito se compromete. (LOURO,
2015, p. 15-16).

Nos exemplos a seguir observamos a preocupacao dos autores ao falar sobre diferentes
colocacdes de género e a definicdo desta por cada ser humano, podemos observar ainda a
maneira como € colocado no texto para os leitores pensar sobre comportamentos proprios do

corpo feminino e do corpo masculino:

“Diferentes orientagoes sexuais: o que é isso?

(...) Em geral, cada um de nos desenvolve a sensacdo interna de pertence ao género
masculino ou feminino, de acordo com a identidade genital. Algumas vezes,
contudo, a sensacdo interna contradiz a identidade genital: Uma crianca,
biologicamente pertencente a um sexo, tem a sensacdo de pertencer a outro, ou seja,
psiquicamente ela se sente pertencendo ao outro sexo. Esse desenvolvimento passa
por muitas fases comportando fatores biologicos (a producdo de horménios, por
exemplo) e sociais, tais como a valorizacdo familiar ou comunitdrio de um sexo ou
de outro. Esta é a chamada identidade de género, que s6 se completa ao fim da
adolescéncia. E, por fim, chegamos a orientagdo afetivo-sexual, seja, a capacidade
de nos relacionar amorosa e/ou sexualmente com alguém. Essa orientacdo é parte
da nossa identidade sexual e pertence ao nosso mundo interno, psicologico, hoje
estd vinculado aos sentimentos que temos com relagcdo a outra pessoa, de desejo e
prazer sexual, de amor e paixdo. Essa orientacdo, portanto, é bdsica para a escolha
de nosso par amoroso, a pessoa que queremos ter um relacionamento sexual.
Pesquisas nesse campo vem sendo realizadas a décadas e apontam para a
complexidade da orientagcdo afetivo-sexual do ser humano, que, mais do que opg¢do,
é fruto de um conjunto de fatores que podem ser de ordem bioldgica (genética ou
neurologica), psicologica ou social, ainda ndo totalmente compreendidos explicados,
variando de individuo para individuo (...).” Fonte: MARTINS, M.H.P. Somos todos
diferentes! Convivendo com a diversidade do mundo. Sao Paulo: Moderna, 2001, p.
23 e 24. (col. Aprendendo a com-viver)” (L3. Col. 3/8°. p. 44/45).

O texto acima apresenta uma discussao sobre ser menino € menina e suas relacdes
amorosas, o que € considerado como positivo no LD em questdo, considerando que estes
assuntos contribuem para uma formagao direcionada a caracteriza¢do de um corpo sem formato
exato, um corpo que pode pertencer a um género diferente do seu sexo bioldgico, portanto tem
o sentimento de pertencimento a outro sexo. O mesmo texto mostra que muitos sio os fatores
que contribuem para este processo entre eles estdo os fatores bioldgicos e sociais, que vai
influenciar na identidade de género de cada um e desta maneira definir com quem pretende
manter suas relagdes amorosas. Este tipo de texto nos LDs possibilita que os leitores tenham
um contato com tematicas como identidade de género e colabore na formacao desta identidade

pelos alunos, ja que estes sd@o os principais consumidores das informagdes que estdo presente
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nestes materiais. Quando as aulas sdo bem direcionadas, numa ideia de trabalhar textos como
esses ird colaborar para a formacdo de pessoas que compreendem seus corpos € dos demais
numa perspectiva de respeito ao outro, pois o outro contribuir diretamente na sua formagao
quanto cidadao.

A seguinte atividade “Atividade 9. Leia as frases:" meninos sdo corajosos e fortes.
Meninas sdo sensiveis e comportadas". Vocé acha correto generalizar sobre comportamentos e
personalidades dos géneros masculinos e femininos?” (L3. Col. 3/8°. p. 52), apresenta uma
discussdo muito frequente quanto o tema género, quando direciona os alunos a pensarem sobre
o comportamento das meninas e dos meninos, a atividade indaga se realmente os meninos sao
corajosos € as meninas sensiveis. Este tipo de exercicio leva os discentes a refletirem sobre e
identificar as inimeras possibilidades de ser menino € menina.

Sabe-se que o sexo ¢ “dado biologicamente” e que o género seria uma “construgao
social”, de acordo com Teixeira e Magnabosco (2010, p. 24). As mesmas autoras nos dizem

que:

A identidade de género se desenvolve a partir das relagdes intersubjetivas inseridas
em um determinado contexto histérico, considerando os aspectos significativos
relacionados a cultura, posi¢do social, funcdes, papéis, heteronormatividade?, entre
outros c6digos normativos (TEIXEIRA; MAGNABOSCO, 2010, p. 26).

Percebemos, com estes exemplos que a heteronormatividade continua presente nos
livros, apesar de existir algumas nuances de que € necessario excluir a ideia de um corpo que
tem um padrdo e que somente deve existir a ideia bioldgica de sexo, excluindo a ideia de género
na perspectiva de construcao cultural. Pois a0 mesmo tempo que encontramos trechos e imagens
que fazem uma apresenta¢do de um corpo nao homogéneo, encontramos exemplo de um corpo
padrdo, que deve seguir normas para ser um corpo que faz parte da sociedade em que vive, nao
sendo encontrado nos livros nenhum outro corpo para além do binarismo homem e mulher.
Desta forma precisamos realizar o processo de “estranhar o curriculo”, nosso movimento seria
parecido com isso, ou seja, seria um movimento de desconfiar do curriculo (tal como ele se
apresenta), trata-lo de modo nao usual; seria um movimento para desconcertar ou transtornar o
curriculo” (LOURO, 2015, P. 67). Nao se trata de inserir mais contetido aos livros didaticos,

mas mostrar que existe relacdo dos conteudos existentes com cultura, politica e sociedade.

3 “A heteronormatividade é uma padronizacio das expectativas e crencas que normatiza os modos de pensar e
interpretar as configuragdes particulares das a¢des femininas e masculinas”. (TEIXEIRA; MAGNABOSCO, 2010,
p-27)
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6. 3 “Corpo Etnia”

As manifestacdes do corpo étnico nos LD sdo encontradas de forma pontual e sendo
representado na maioria das vezes através de imagens (figuras 5, 6 e 7), ndo apresentando uma
discussdo sobre o assunto de forma s6lida ao longo dos capitulos dos LD, a auséncia de trechos
nos livros que representem esta categoria leva-nos a compreender que estes normalizam um
padrdo de corpo, sendo este branco, magro, com cabelos em sua maioria loiros. Estd auséncia
também permite visualizar o quanto os autores deveriam incluir em seus livros mais imagens e
textos sobre um corpo étnico (negro, indio, oriental...), tendo em vista que vivemos em um pais
que tem uma populacdo proveniente de diversas culturas. O que nos leva a concordar com

Miskolci (2016, 19), quando nos diz que:

O ensino escolar participa e ¢ um dos principais instrumentos de normaliza¢io, uma
verdadeira tecnologia de criar pessoas “normais”, leia-se, disciplinadas, controladas e
compulsoriamente levadas a serem como a sociedade quer. Em outras palavras, a
escola pune e persegue aqueles e aquelas que escapam ao controle, marca-os como
estranhos, “anormais”, indesejaveis. (MISKOLCI, 2016, p. 19).

Estas ideias vao se propagando e possibilitando aos nossos alunos acreditar que deve
exister um modelo padrdo de corpo, contribuindo diretamente para que casos de racismo,
xenofobia, discriminacao, etc. continuem acontecendo em nosso pais. O papel da escola e dos
materiais didéticos € fazer com que a ideia do corpo nao seja divulgada e mostre que existem
corpos de diferentes naturezas, que somos frutos de culturas diferentes e que vivemos em

localidades diversas.

Figura 6: Representacdo de criancas oriental e negra. (L1. Col. 2/6°. p. 83).

Extraido de: GOWDAK; MARTINS, (2012).
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Figura 7: Homem negro sendo representadas por meio de um esquema que explica as partes
da cabeca do ser humano. (L2. Col. 4/7°. p. 18).

Extraido de: GEWANDSZNAIJDER, (2013).

Estas imagens mesmo que de maneira pontual nos livros mostram a importancia das
reflexdes sobre o tema proposto nesta subcategoria. Os LDs continuam normatizando os corpos,
em uma pesquisa a autora Regina Pachim Pinto, em 1987 diz que os livros de literatura
apresentava na sua maioria imagens e textos que representam somente o homem branco, poucas
vezes a imagem do negro era associada a uma posi¢do de poder, depois de mais de 20 anos
desta pesquisa analisamos uma realidade ndao muito distinta, as imagens de pessoas negras sao
apresentadas de maneiras pontuais, bem como de outras etnias o que é um ponto importante
para discussdo, tendo em vista que vivemos em um pais habitado por diferentes povos, vindos
de diferentes lugares do mundo e com culturas diferentes.

Mesmo com toda a diferenca que existe no Brasil encontramos LDs que sdo
distribuidos para nossas criangas, jovens e adolescentes sem este tipo de representatividade. O
que aponta a necessidade maiores discussdes nestes materiais sobre o corpo negro, indio,
ocidental, etc. entendendo que estes sao manifestacdes de culturas diferentes e que cada um tem
suas particularidades que precisam ser respeitadas. A representacido destes corpos nos livros
didéticos possibilita com que os alunos sintam-se integrantes do que estd sendo ensinado nas

escolas.
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6.4 “Corpo Sexualidade”

Quando falamos sobre sexualidade ¢ importante perceber que a expressdo “orientagao
sexual” ndo cabe no discurso difundido e defendido pelos Estudos culturais, pois o proprio ato
de “orientar frequentemente se confunde com direcionar o desejo, induzi-lo e, talvez, at€¢ mesmo
cria-lo segundo os interesses de uma época e sociedade” (MISKOLCI, 2016, p. 19), ou seja,
nds ndo podemos dizer qual a “orientacdo sexual” que uma pessoa deve ter, esta ¢ uma decisao
unica, fruto de seus desejos. Uma educagdo sexual fundamentada com a finalidade de orientar
a sexualidade de cada individuo seria falar exclusivamente sobre um corpo bioldgico e que
precisa prevenir doencas sexualmente transmissiveis, esta deve ir além disto, proporcionar as
pessoas o pensamento da sexualidade como cultura, € ndo somente como questdo de satde
publica (MISKOLCI, 2016).

Os trechos mostram que a relagdo sexual ndo tem uma tnica funcao para o ser humano,
que esta € mais uma maneira do corpo se manifestar, que nossos corpos podem ir além de
relagdes bioldgicas, as relagcdes emocionais/afetivas se fazem importante na (re) construgdo do
ser humano durante toda sua vida. O texto “Tornando-se adulto: mudangas comportamentais”
demonstra que as mudancas no corpo vao além de mudancas hormonais, que todos passam por
momentos de transformagdes psicoldgicas, que o adolescente necessita compreender as
mudangas que ocorre em seu corpo e que estas mudangas sdo proprias do ser humano, que a

manifestacdo com relac@o a sexualidade acontece de forma individual em cada um.

“A relagcdo sexual é também uma maneira de obter prazer e alegria, de dar e receber

carinho, afeto. E uma das expressées mais intimas que pode haver no relacionamento
entre duas pessoas, pois envolve emogoes profundas. Ndo é a toa que a relacdo sexual
também é chamada de “fazer amor”. (L3. Col. 1/8°. p. 53) (grifos nossos).

“Tornando-se adulto: mudancas comportamentais

Além das mudangas fisicas, os jovens experimentam sentimentos diferentes daqueles
da infdncia. Meninas e meninos comecam a mostrar interesse e curiosidades com
relacdo a sexualidade, que pode se manifestar de diferentes formas e intensidades.
Na adolescéncia, o jovem passa a ter mais consciéncia de si mesmo e do que os outros
pensam dele. Pode fazer com que muitos adolescentes se sintam inseguros e
fragilizados. Muitos jovens podem experimentar mudancas de humor, isto é ora se
sentem felizes, hora de mal humorados. Nessa fase da vida, tem um grupo de amigos
é muito importante. Aprender a se relacionar com os outros para tornar-se um adulto
saudavel e feliz”. (3. Col.3/8°. p.43) (grifos nossos)

“Para muitas mulheres, pode ser dificil atingir o orgasmo. Em geral, a mulher

precisa de mais estimulos sexuais que o homem para atingir o nivel de excitacdo que
leva ao orgasmo. Em sexo, a regra geral é mdo se apressar”. (L3. Col.4/8°. p.223)
“Homossexualidade: Em nossa sociedade, como em muitas outras, existem

individuos homossexuais, isto é, que se relacionam sexualmente com pessoas do
mesmo sexo. Alguns cientistas pensam que pode haver uma influéncia dos genes para
alguns tipos de homossexualidade. Outros acham que ser homossexual depende do
ambiente em que a pessoa vive. Na adolescéncia, os sentimentos podem estar

confusos e a admiragdo que se tem por amigos do mesmo sexo — ou amigas, no caso
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das garotas — pode se confundir com atragdo fisica. As pessoas ndo devem ser
rotuladas por causa disso. Garotas com citime umas das outras ou garotos com uma
turma de amigos do mesmo sexo s@o comportamentos tipicos da adolescéncia e ndo
caracterizam homossexualidade. No entanto, se alguém estiver em crise por causa de
desejos sexuais, vale a pena procurar um psicologo. Um iiltimo lembrete: cardter,
talento e capacidade profissional ndo tém sexo nem sdo exclusivos de heterossexuais
ou homossexuais. Ndo se deve avaliar alguém por sua orientacdo sexual. Quem
discrimina as outras pessoas ndo estdo ajudando em nada a vida em sociedade e
acaba perdendo o direito de ser livre. Afinal, se vocé ndo respeitar os outros como
espera ser respeitado?”. (L3. Col. 4/8°. p. 258).

A atividade complementar apresentada a seguir, tem o objetivo principal de fazer com
que os alunos pesquisem e explorem o mundo da sexualidade. Os autores ao longo da atividade
leva o leitor a questionar, pesquisar, conversar e apresentar os resultados da sua pesquisa para
demais pessoas, isto possibilita que os alunos compreendam a fase da sexualidade como algo

nao somente bioldgico, mas também cultural, fruto de mudancas em seu corpo e na sua mente.

“Atividade complementar - explore

Expressando a Sexualidade

Antes de iniciar a atividade, vocé deve pensar em algo que tenha visto, ouvido,
falado, sentido sobre sexualidade na televisdo, em conversas com amigos etc.
Material: Cartolina, folhas de papel, lentes coloridas revistas e jornais atuais, curas
de pontas arredondadas e cola.

Procedimento: Forme um grupo com quatro colegas e conversem sobre diferentes
situacoes em que a sexualidade é manifestada pelas pessoas no ambiente social.
Pesquise em jornais, figuras, aniincios e textos que estejam relacionados com a
Sexualidade. Monte um painel e anote em uma folha de papel os principais assuntos
discutidos pelo grupo. Escolha um representante para explicar o que foi discutido
pelo seu grupo e Apresente o painel para o restante da classe. Depois de todas as
apresentagaes, todos deverdo realizar um pequeno debate sobre as manifestacioes
da sexualidade em diferentes culturas.

Registre em seu caderno — comparar:

1. Observe todos os painéis feitos pelos grupos. Sdo todos iguais? Quais as principais
diferengas entre a eles?

2. Pense em diferentes etnias. As agdes da sexualidade sdo iguais em todas as
culturas?

3. Quais sdo as manifestacoes sexuais presentes na nossa cultura? Quais sdo as
semelhancas e as diferencas entre as manifestacoes que Vocés encontraram nos
painéis feitos por todos os outros grupos e ai da nossa cultura?

Explicar:

4. Porque as pessoas confundem sexualidade com sexo?

5. De que maneiras a Sexualidade pode ser expressa?

6. Que sentimentos podem estar envolvidos na expressdo da sexualidade?

7. Quais sdo as diferencas entre sexualidade, validade, eu pornografia? Quais
palavras apresentam sentido negativo?

8. Converse com seus colegas sobre a opinido de cada um em relagdo a sexualidade
todos pensam igual?” (L3. Col. 3/8°. p. 53) (grifos nossos).

Guacira Lopes Louro (2015, p. 17), nos diz que “um trabalho pedagdgico continuo,
repetitivo e intermindvel € posto em acdo para inscrever nos corpos o género e a sexualidade
“legitimos”, ou seja, precisamos de escolas que elaborem e desenvolva trabalhos que nao diga
o que € certo e errado quanto a sexualidade e género, necessitamos de um curriculo que pense

e trabalhe com corpos produzidos pela/para a cultura. A autora nos diz ainda que “na constru¢ao
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da identidade, a comunidade funciona como lugar da acolhida e do suporte — uma espécie de
lar” (LOURO, 2015, p. 32), levando-nos a pensar que a sexualidade a fruto de uma construcao
social e que a comunidade/sociedade precisaria entender as sexualidades de cada corpo.

Para que isto aconteca compreendemos a necessidade deste assunto ser trabalhado no
ambiente escolar, podendo ser abordado de diferentes maneiras como jogos, rodas de conversas,
debates, exibicao de filmes, semindrios, palestra, dentre outras maneiras de se falar sobre, o que
importa € falar, falar sobre as angustias dos alunos, sobre os desafios que vem enfrentando
quanto sua sexualidade, estas explicacdes sdo necessdrios para que se tenha alunos que se
entenda como parte do processo de ensino e aprendizagem.

Observamos entdo a importancia dos livros diddticos abordarem em seu conteddo a
temadtica sexualidade e suas multiplas maneiras de manifestacdo e representacdes, pois estando
presente os alunos e alunas conseguem perceber-se neste material e entender que sua maneira

7z

de ser e se expressar ndo € errada, outro ponto importante com estas representagdes nos
materiais didaticos € o respeito e consequentemente a diminuicdo do preconceito e
discriminacao em relacao a este assunto, que sabemos que causa consequéncias negativas para

a vida de muitas pessoas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Os livros que foram analisados nesta pesquisa foram distribuidos em escolas de todo
o pais e no estado do Maranhao no PNLD de 2014- 2016, desta maneira entendemos a
importancia da andlise, levando em consideracdo que as quatro cole¢des estdo no ranking das
cinco mais distribuidas no Brasil, alcancando mais de cinco milhdes de estudantes.

Com a leitura do Guia do livro didatico PNLD 2014, foi possivel concluir que todos
os livros estdo presentes no Guia e que atendem os critérios propostos por ele para a elaboracao
dos mesmos. Nas colecdes analisadas € possivel perceber que o livro do 8° ano € o que apresenta
uma maior quantidade de conteddos destinados a temdtica pesquisada, apresentando de forma
geral o corpo bioldgico e mostrando um corpo sociocultural em forma de imagens ou textos
complementares em grande parte dos livros, ndo sendo destinado capitulos especificos para este
Ccorpo.

A ideia de corpo bioldgico apresentou-se com maior expressdo nos conteidos dos
livros de Ciéncias analisados, apresentaram um enfoque principal na estrutura e fisiologia do
corpo humano, sendo em alguns casos de maneira fragmentada. Percebeu-se entdo uma falta de
relacdo do corpo biolégico com o corpo sociocultural, principalmente nas subcategorias “corpo
saude” e “corpo reprodutivo”, pois quando ¢ tratado de contetudos relacionados a estas tematicas
ndo existe uma relacio com o corpo como construcao cultural, somente como producao
bioldgica, o corpo da mulher é apresentado como o responsdvel pela reproducao humana e
existe uma limitacao do sexo a esta fungao.

Percebeu-se uma falta de preocupagcdo dos autores com questdes consideradas
essenciais para serem trabalhadas nas series finais do Ensino Fundamental, como por exemplo:
adolescéncia, sexualidade, relagdes de género, etc. Na primeira cole¢do tematicas voltadas a
adolescéncia, sexualidade e puberdade apareceram em maior quantidade no livro do 8° ano, o
que demostra uma restricdo em falar sobre esses temas a uma determinada série o que €
direcionada pela prépria distribui¢do dos contetidos quando observamos o PCN que diz o que
deve ser trabalhado em cada ciclo do Ensino Fundamental. Na segunda cole¢do a discussao
sobre estas temadticas € ausente em todos as séries, com exce¢do do livro do 8° ano que faz uma
discussdo restrita sobre adolescéncia, puberdade e sexualidade, apresentando estes assuntos de
forma fragmentada em relagc@o a colecdo anterior. Na terceira e quarta colegdo observamos a
mesma distribui¢do da temética em relacdo a primeira colecdo, o que nos leva a refletir sobre

como isto estar sendo trabalhado no Ensino Fundamental.
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Percebemos que direcionar contetidos especificos para cada série é importante e
necessario, entretanto estes sdo assuntos que deveriam por vezes apresenta-se nas discussao de
todos os anos da segunda etapa do Ensino Fundamental (6° ao 9°), considerando que os alunos
que estdo nestas séries sdo alunos que estdo em um processo de transicdo entre a infancia e a
adolescéncia, e sdo temas que entendemos como importantes para o desenvolvimento

psicossocial destes alunos e a construcao das suas identidades.

O corpo sociocultural é apresentado de uma forma pontual e sendo representado na
maioria das vezes, por imagens que reforcam questdes de esteredtipos (como o corpo que
precisa ter um padrdo de beleza e as cores que sdo especificas para meninos € meninas),
entretanto também apresentam uma preocupacao dos autores quanto o papel da mulher na
sociedade (apresentando mulheres em profissdes consideradas até um determinado momento
da histéria como masculinas, exemplo: mulheres cientistas), o que consideramos como
importante, entretanto as mulheres negras nao sdo representadas nestes livros e quando

aparecem ndo sao indicadas como colaboradoras do desenvolvimento cientifico e da sociedade.

Os livros ndo mostram uma preocupacgdo em tratar distirbios alimentares como um
problema também sociocultural, limitando-se a um problema biolégico do corpo e é possivel
perceber a necessidade que existe de inserir nos livros assuntos ndo somente bioldgicos. O
corpo magro € propagado como o corpo belo, perfeito, aquele que todos deveriam ter, ndo por
uma questao de saude mas por questdes consideradas importantes para ser seguido como padrao
de beleza.

Com os resultados da andlise dos livros foi possivel perceber o quanto ainda precisa
ser reformulado este material que estd presente em todas as salas de aulas das escolas publicas
do pais e que na maioria das vezes € utilizado como o principal meio de comunicagdo cientifica
para os alunos. Pensar em materiais que possibilitem uma discussdo entre o corpo bioldgico e

o corpo cultural social, torna-se entdo importante.
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APENDICE A - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS BARROS, C; PAULINO, W. CIENCIAS -O MEIO
AMBIENTE - 6° ANO. 5. ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 264 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L1. COL. 1/6°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo estrutural/fisiologico

“Glossario: Corpo- uma porg¢do limitada de matéria. Exemplos: um volume de dgua uma
pedra, o organismo de um ser vivo qualquer, os astros (também chamados corpos celestes)”.
p. 28 (L1. Col.1/6°)

“Os seres vivos precisam de alimento para sobreviver. Dos alimentos, os seres vivos obtém a
matéria e a energia necessdria para CONStruir o corpo e manter 0 O0rganismo em
Sfuncionamento.

Por exemplo: Nos, seres humanos, precisamos, entre outras coisas, de proteinas, agicares,
gorduras, vitaminas, sais minerais e dgua para construir o nosso corpo e manté-lo em
funcionamento. E para realizar diversas atividades, como andar, correr, estudar, brincar e até
dormir, precisamos de energia. Essa energia é obtida de certas substdncias presentes nos
alimentos que consumimos”. p. 28 (L1. Col.1/6°)

"A dgua é fundamental para a manutencdo de vida num organismo. No corpo humano, por

exemplo, ela estd presente na constituicdo dos misculos, da pele, do cérebro, dos ossos e do
sangue ". p. 161 (L1. Col.1/6°).

2° Subcategoria: Corpo Saide (Nao aparece no livro)

3° Subcategoria: Corpo Reprodutivo (Nao aparece no livro)
CATEGORIA: CORPO CULTURAL

1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no livro)

2° Subcategoria: Corpo Género
“Caro aluno, cara aluna”. p. 3 (L1. Col.1/6°) p.108



3°Subcategoria:
4°Subcategoria:

v. Trabalhe esta ideia

Quemteveacasa ou visitou uma obra,

B Material usado na
construgdo civile
obtido do calcério.

importante aplica¢3o do calcrio.

Vocé sabe que certos materials usados na construgdo civil 3o obtidos do calcdrio? Cite um deles.

RITPTK KA VST LYK OV AMAGES.

p.108 (L1. Col.1/6°)

corpo etnia (Nao aparece no livro)

corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE B - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS BARROS, C; PAULINO, W. CIENCIAS - OS SERES
HUMANOS - 7° ANO. 5 .ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 272 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L2. COL. 1/7°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
Cédigo do livro: L.2. Col.1/7°

1° Subcategoria: Corpo Biologico/fisiolégico

“Todos os orgados do nosso corpo sdo formados por células. Assim, a pele, os ossos, o coragdo,
o0 estomago, o intestino e o cérebro, por exemplo, sdo formados, cada um deles, por milhoes de
microscopicas estruturas vivas: as células”. p. 11 (L2. Col.1/7°)

“as células que compoe o corpo do ser vivo pluricelular ndo sdo todos iguais. Em seu
desenvolvimento, elas passam por um processo de diferenciagcdo, em que vao se especializando
na execugdo de certas funcoes. Na maioria dos seres pluricelulares existem agrupamentos de
células que desempenham juntas, determinada funcdo no organismo. Esses agrupamentos
correspondem a um nivel de organiza¢do chamado tecido”. P.13 (L2. Col.1/7°)

“No ser humano, por exemplo, existem varios tipos de tecido. Entre eles, podemos destacar:
tecido epitelial, formado por células que revestem as superficies do organismo; o tecido dsseo,
que confere rigidez aos ossos; o tecido sanguineo (sangue), que possui células como os
globulos brancos, que combatem agressores diversos, e os globulos vermelhos, responsdveis
pelo transporte e distribuicdo do gds oxigénio; o tecido nervoso, formado por células que
conduzem impulsos nervosos; o tecido muscular, com células que conduzem impulsos
nervosos; o tecido muscular, com células capazes de se contrair e relaxar, proporcionando
movimento a diversas estruturas do corpo” p.14 (L2. Col.1/7°)

“Glossdrio: Orgdo - cada uma das formacdes do corpo dos seres vivos que desempenha uma
ou mais fungoes especiais e é constituida por dois ou mais tecidos associados”. P.14 (L2.

Col.1/7°)

“Glossdrio: Sistema - conjunto formado por partes ou elementos que, coordenados entre si,
funcionam como uma estrutura organizada. E o caso dos sistemas que formam nosso corpo,
que sdo constituidos por orgaos que trabalham em conjunto”. p. 14 (L2. Col.1/7°)

" E dos alimentos que os seres vivos obtém energia e matéria-prima para o desempenho de
suas atividades, que incluem manutengdo e crescimento do corpo e reprodugdo”. p. 15 (L2.

Col.1/7°)
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p-122 (L2. Col.1/7°)
2° Subcategoria: Corpo Satde

"Nosso organismo estd sempre exposto a invasdo de microrganismos diversos. Eles podem
penetrar o nosso corpo, por exemplo, por meio do ar, de ferimentos e de alimentos
contaminados. Alguns desses microrganismos podem ser patogénicos, isto é, capazes de
provocar doencas. Entretanto, nem sempre a doenca se manifesta; ao contrdrio, pessoas que,
por exemplo, mantém uma alimentagdo sauddvel apresentam maiores chances de viver livres
de doencas provocadas por microrganismos". p.61 (L2. Col.1/7°)

"A AIDS ¢, atualmente uma das mais preocupantes na enfermidade em todo o mundo. O virus
causador da AIDS é conhecido pela sigla HIV da expressdo inglesa human immunodeficiency
virus (virus da imunodeficiéncia humana).

Nas pessoas portadoras de HIV, o virus pode ser encontrado no sangue e, de acordo com o
sexo, no esperma (homens) e nas secrecoes vaginais no leite( mulheres).

Assim, uma pessoa adquirir o HIV por meio de relagbes sexuais com parceiros portadores do
virus, de transfusoes com sangue contaminado, pela aplicacdo de injecées com seringas e
agulhas contaminadas. Mulheres grdvidas portadoras de HIV podem transmitir o virus para o
feto através da placenta, como também podem vir a passar o virus para o bebé por meio da
amamentagdo”. p.65 (L2. Col.1/7°)

"A dengue é uma doenga causada por um virus transmitido aos seres humanos pela picada da
fémea infectada do mosquito Aedes aegypti. Os sintomas da dengue incluem dores musculares

e nas articulacoes, dores de cabeca, febre, manchas avermelhadas pelo corpo e sensacdo de
cansago”. p.66 (L2. Col.1/7°)

“O virus da gripe é transmitido por goticulas de saliva ou de secrecdo respiratoria eliminados
no ar por meio de tosse, espirro, fala ou ar expirado.

A gripe provoca distiirbios no sistema respiratorio e causa febre, mal estar geral, dores de
cabega e em outras regioes do corpo. Mal curada a gripe enfraquece as defesas do organismo,
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e a pessoa pode contrair doencas mais graves, como bronquite, pneumonia e tuberculose. O
doente deve tomar algumas medidas para aumentar as defesas do organismo e evitar a
transmissdo da doenga a outras pessoas” p.67 (L2. Col.1/7°).

“O sarampo é causado por um virus transmitido por goticulas de saliva e secregoes
respiratorias eliminadas no ar. Os principais sintomas sdo febre alta, tosse e vermelhiddo
entdo por todo o corpo. Afeta principalmente as criancas. Uma vez doentes, elas devem receber
acompanhamento médico. Ha vacina contra o sarampo”. p. 68 (L2. Col.1/7°)

“Atividade: 5) Considere as seguintes afirmagdo em relagdo a Aids:

I-O HIV, virus da Aids, pode ser transmitido principalmente por meio de relacdes sexuais com
parceiros portadores, transfusoes de sangue contaminado ou uso de agulhas e seringas
contaminadas.

II- Mulheres gravidas podem passar o HIV para o feto por meio da placenta; o bebé também
pode ser contaminado se for amamentado por uma mulher portadora do virus. Il1I- Apertos de
mdo, abragos e uso de utensilios domésticos, como talheres e copo, ndo representam meios de
transmissdo do HIV.

1V- O virus destroi os globulos vermelhos do sangue e debilita o sistema imunitdrio da pessoa.
Vocé concorda com essas afirmacoes? Por qué?" p. T1(L2. Col.1/7°).
“Atividade: 6) Cite 3 maneiras eficazes de prevengado contra a AIDS”. p. 71 (L2. Col.1/7°)

“Stfilis. Doenca sexualmente transmissivel (DST), a sifilis é causada pela bactéria Treponema

pallidum, que pode ser transmitida por contdgio sexual, ou da mde para o feto, através da
placenta. Nos casos mais graves, a bactéria provoca lesdoes no sistema nervoso central,
podendo causar cegueira, paralisia geral e morte.” p. 82 (L2. Col.1/7°)

“Gonorreia. Também conhecida como blenorragia, essa doenga sexualmente transmissivel
(DST) é causada pela bactéria Neisseria gonorrhoeae.

No homem, a doen¢a manifesta-se geralmente cerca de cinco dias apos o contdgio, verificando-
se corrimento com pus na uretra e ardor ao urinar. Na mulher, a doenca pode ser assintomdtica
(sem sintomas) ou manifestar-se na forma de corrimento embranqui¢ado. Se ndo sou tratada
com a devida orientacdo médica, a gonorreia pode provocar esterilidade masculina, entre
outros males.” p. 82 (L2. Col.1/7°)

“Atividade: 6) Vocé jd sabe que micoses sdo doencas causadas por fungos. Sao procedimentos
importantes para prevenir micoses, como frieiras, por exemplo: Enxugar bem o corpo depois
do banho, principalmente o vdo dos dedos e as virilhas; procurar alternar o uso de sapatos de
um dia para o outro e deixa-los em locais arejados, além de expo-los ao sol sempre que
possivel; usar preferencialmente cuecas, calcinhas e meias de algodao, evitando o uso de
tecidos sintéticos, como a lycra, por exemplo; usar, se necessdrio, talco especial para os pés.
Por que tais procedimentos evitam micoses?” p. 109 (L2. Col.1/7°)

3° Subcategoria: corpo reprodutivo

"Os tipos de genes contidos nos gametas de um mesmo individuo variam de o gameta para
outro. E, quando um gameta masculino se une com um gameta feminino na fecundagdo, ocorre
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mistura de material genético entre os dois gametas, gerando diferentes combinacoes genéticas.
Assim cada individuo gerado por reprodugdo genética "prépria”. Nos seres humanos, por
exemplo, uma criangca pode exibir muitas caracteristicas que se manifesta em seus pais; ela
também exibe que exibe caracteristicas que ndo se manifestam neles. Em outras palavras, ela
é parecida, mas ndo exatamente igual aos seus pais. A reprodugdo sexuada gera, portanto,
individuos geneticamente diferentes, contribuindo para o aumento da variabilidade genética
dentro de uma espécie". p. 43 (L2. Col.1/7°)

"Trabalhe esta ideia: todos nos, seres humanos, formos gerados sexuadamente. Imagine,
entdo, uma crian¢a com dez anos de idade. Ela pode ser mais parecida com um dos pais. Terd,
com certeza, certas caracteristicas herdadas do pai, outras da mde. Terd também
caracteristicas "proprias’, que ndo se manifesta nem no pai, nem na mde. Por isso, ela ndo é
exatamente igual aos pais, nem aos seus irmaos.

Como vocé explica as diferencas observadas entre uma crianca e seus pais ou seus irmaos?"
p. 43 (L2. Col.1/7°)

"Glossdrio: Fecundagdo- processo de encontro entre duas células reprodutoras, denominadas
gametas. Desse encontro resulta o zigoto ou célula ovo". p. 43 (L2. Col.1/7°)

CATEGORIA: CORPO CULTURAL

1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no livro)
2° Subcategoria: Corpo Género

“Caro aluno, cara aluna”. p.3 (L2. Col.1/7°)
3°Subcategoria: corpo etnia (Nao aparece no livro)

4°Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)



92

APENDICE C: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZA COES
DO LIVRO DE CIENCIAS BARROS, C; PAULINO, W. CIENCIAS -O CORPO
HUMANO - 8° ANO. 5. ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 240 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L3. COL.1/8".

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
Cédigo do livro: L3. Col.1/8°
1° Subcategoria: corpo estrutural fisiolégico

“A terra abriga aproximadamente 7 bilhoes de seres humanos. Cada pessoa é um ser unico,
diferente de todos os outros seres em muitos aspectos, além da aparéncia externa. Mas o corpo
humano é formado basicamente pelas mesmas estruturas e somos todos influenciados pelo
ambiente em que vivemos”. p.09 (L3. Col.1/8°).

[z .
Ser humano com muito prazer.

Sorrir, dancgar, pensar, andar, falar, dormir, estudar, reproduzir-se... Todas essas atividades
exigem o trabalho integrado e harmonioso de vdrias partes do nosso organismo. Para tanto,
essas e outras atividades consomem energia”. p.10 (L3. Col.1/8°) .

“Discuta esta ideia: por mais fiéis que possam ser a natureza humana, as obras de artes sdo
diferentes do corpo humano real. O corpo humano constitui um todo dindmico que interagem
com o ambiente. Identifique um exemplo dessa intera¢do”. p.10 (L3. Col.1/8°).

“O Organismo humano: uma visdo geral

O ser humano é um animal: homeotérmico, porque, em condigbes normais, mantém
praticamente constante a temperatura do corpo;

Viviparo, porque o embrido se desenvolve dentro do corpo materno, recebendo dele os
nutrientes necessdrios ao seu desenvolvimento”. p.11 (L3. Col.1/8°).

“Nosso organismo como de outros seres vivos, possui metabolismo, ou seja, é um conjunto de
mecanismos que eles permitem obter energia, crescer, além de formar, desenvolver e renovar
as suas estruturas”. p. 11 (L3. Col.1/8°).

“O ser humano pertence a espécie Homo sapiens. Apresenta maior desenvolvimento cerebral
do que os outros primatas”. p. 11 (L3. Col.1/8°).

“Atividade 6) Em suas pesquisas, o cientista italiano Luca Cavalli-Sforza concluiu que certas
diferencas entre seres humanos, como a cor da pele ou tipo de cabelo, sdo simples “vernizes

passados sobre uma estrutura genética maravilhosamente idéntica” O que ele quis dizer com
isso?”. p.17 (L3. Col.1/8°).

“O corpo dos seres vivos é formado por um conjunto variado de substancias. Essas substancias
se agrupam formando estruturas organizadas. Em seu conjunto, tais estruturas organizadas
constituem as menores unidades vivas: as células”. p. 19 (L3. Col.1/8°).
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“Cada célula de nosso corpo tem uma fungdo especifica. Mas todas desempenham uma
atividade “comunitaria”, trabalhando de maneira integrada com as demais células do corpo.
E como se o nosso organismo fosse uma imensa sociedade de células, que cooperem umas com
as outras, dividindo o trabalho entre si. Juntas, elas garantem a execugdo das iniimeras tarefas
responsaveis pela manuten¢do da vida”. p. 20 (L3. Col.1/8°).

“O corpo humano é formado por trilhoes de células. Entre elas existe uma nitida divisdo de
trabalho. Por exemplo: as células epiteliais revestem o nosso corpo; as células dsseas
relacionam-se a sustentagdo do corpo; as células musculares estdo associadas com os

movimentos do corpo; os globulos vermelhos (ou hemdcias) do sangue transporta o gds
oxigénio”. p.26 (L3. Col.1/8°).
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p.36 (L3. Col.1/8°)

“Atividade 2) “Tal pai, tal filho filho.” “Filho de peixe, peixinho é.” Vocé ja deve ter ouvido
essas expressoes populares. Vocé acha que elas tém alguma relacdo com os genes que os
nossos cromossomos abrigam? Por qué?”. p.35 (L3. Col.1/8°).

“Atividade 7) Observe a sequéncia de fotos abaixo. Com base nos conhecimentos adquiridos
no capitulo, e considerando as imagens mostradas, escreva um texto explicando como ocorre
o aumento do numero de células de nosso corpo”. p. 36 (L3. Col.1/8°).

“O corpo humano é formado por trilhdes de células e entre elas existe uma nitida divisdo de
trabalho. Essa divisdo de trabalho é consequéncia da diferenciacdo celular, processo que

permite a formagdo de células especializadas na execugcdo de determinada funcdo no
organismo.” p.37 (L3. Col.1/8°).

“As células do corpo humano sdo, em ultima andlise, derivadas da célula-ovo ou zigoto. Todas

as células diploides do corpo humano tém os mesmos cromossomos e 0s mesmos genes que
existem no zigoto”. p.38 (L3. Col.1/8°)

“Cada célula representa o nivel basico de organizagdo do nosso corpo” p.38 (L3. Col.1/8°)

“«“

0 corpo humano, células semelhantes se organizam em grupos, desempenhando, em
cooperagdo uma fungdo determinada.” p.38 (L3. Col.1/8°)
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“Existem quatro tipos principais de tecidos em nosso corpo: epitelial (ou epitélio), conjuntivo,
muscular e nervoso.” p.38 (L3. Col.1/8°)

“A pele é um dos orgdos do nosso corpo” p.38 (L3. Col.1/8°)

6«

xistem diversos tipos de glandulas no nosso corpo, como as sudoriferas (ou sudoriparas)
presentes na pele, que produzem o suor.” p.38 (L3. Col.1/8°)

“O tecido conjuntivo promove a sustentagdo, a proteg¢do e a unido de alguns orgaos do corpo.
E o tecido em maior quantidade em nosso corpo” p.40 (L3. Col.1/8°)

“O coldgeno é uma proteina abundante em diversas partes do corpo, como ossos, cartilagens,
tendoes e ligamentos” p.40 (L3. Col.1/8°)

“tecido cartilagineo. Constitui cartilagem e esta presente em varias partes do nosso corpo: no
nariz, na orelha, e na traqueia, por exemplo.” p.40 (L3. Col.1/8°)

“As hemadcias possui hemoglobina, uma proteina que se combina com o gas oxigénio e o
transporte as células do corpo.” p.41 (L3. Col.1/8°)

“O tecido muscular é formado por células alongadas com capacidade de contracdo e
subsequente relaxamento. Essa a capacidade proporciona os movimentos do corpo.” p.42 (L3.
Col.1/8°%)

“Varios orgdos interagem no corpo humano, desempenhando determinada fung¢do no
organismo.” p. 44 (L3. Col.1/8°)

“Atividade 7) O tecido adiposo é um tipo de tecido conjuntivo cujas células armazenam
gordura. Imagine uma pessoa que durante, alguns dias por motivo qualquer, ndo tenha
ingerido quantidade de alimentos suficientes para atender as necessidades energéticas do
corpo. O que teria acontecido com seu tecido adiposo?” p.46 (L3. Col.1/8°)

O bebé serd menino ou menina?

Certos genes situados nos cromossomos sexuais determinam se um embrido se desenvolverd
COMO um menino ou uma mening.

A espécie humana possui dois tipos de cromossomos sexuais: X e Y. Dos 23 pares de
cromossomos existentes numa célula diploide humana, um par é de cromossomos sexuais.

A mulher contém em suas células diploides dois cromossomos (XX); O homem contém um
cromossomo X e um cromossomo Y (X Y).” p.89 (L3. Col.1/8°).

“As fungoes de nutricdo compreendem a digestdo, a respiracdo, circulagdo e excrecdo. A
digestdo “quebra” certas moléculas contidas nos alimentos, transformando-as em moléculas
menores. Assim, essas moléculas podem ser absorvidas pelo organismo. A circulagdo do
sangue, por sua vez, garante que os nutrientes absorvidos sejam distribuidos a todas as células
do nosso corpo; garante ainda distribuicdo, a todas as células, do gds oxigénio obtido do ar
atmosferico pela respiracdao”. p.95 (L3. Col.1/8°)
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“Os alimentos fornecem substancias diversas que sdo a “matéria-prima” para construgdo das
células. As células produzidas permitem o crescimento, o desenvolvimento e a manutengdo do
organismo pela reposi¢do das células que morrem” p.97 (L3. Col.1/8°)

“Trabalhe estas ideias:

A) a dgua desempenha fungoes muito importante no seu organismo. Onde existe dgua no seu
corpo, por exemplo?

B) vdrios alimentos contém grande quantidade de dgua. Pense nos alimentos que vocé
consome no dia a dia de identifique trés que, em sua opinido, apresentam bastante dgua na
constitui¢ao” p. 98 (L3. Col.1/8°)

“O corpo humano adulto é composto de aproximadamente 65% de agua” p. 98 (L3. Col.1/8°)

“As proteinas podem também ter fungdo reguladora no organismo. E o caso das enzimas,
proteinas especiais que regulam as diversas reag¢bes quimicas que ocorrem em nosso corpo.”
p-100 (L3. Col.1/8°)

“As vitaminas tem fun¢do reguladora no organismo. Elas ativam certas enzimas, regulando
determinados processos fisiologicos. Sdo, portanto, substdncias fundamentais para o
funcionamento harmonioso do organismo” p.101 (L3. Col.1/8°)

“Vitamina A. Participa da manutengdo do tecido epitelial, auxilia no crescimento do corpo e
estd relacionado com a capacidade da visdo” p.101 (L3. Col.1/8°)

“Vitamina C. E importante na manutencdo dos tecidos de sustentacdo do corpo (0ssos,
cartilagens, derme), na formagdo e conservagdo dos dentes, no crescimento e no fortalecimento
do corpo contra certas infec¢oes” p.102 (L3. Col.1/8°)

“Como vocé ja sabe, os alimentos ndo serve apenas para seres saboreados. Eles fornecem
energia para o funcionamento do nosso organismo e materiais para construcdo do nosso corpo
e para o reparo de algumas de suas partes” p.121 (L3. Col.1/8°)

“O esqueleto sustenta o corpo, protege orgaos diversos e estd associada aos movimentos que
executamos”. p.176 (L3. Col.1/8°)

“Como vocé viu, cada sistema do corpo desempenha uma atividade especifica. Todos os
sistemas, no entanto, atuam em conjunto, garantindo, em condi¢oes normais um

equilibrio dindmico que mantém as diversas fungoes do organismo. A ag¢do integrada dessas
fungdes depende de dois sistemas de coordenagdo e controle — o sistema nervoso e o endocrino
— capazes de comandar a relagdo das diversas atividades fisiologicas” p.213 (L3. Col.1/8°)

“Se vocé observar o corpo de um atleta que pratica esporte regularmente, percebera como a
atividade muscular contribuir para reduzir a quantidade de gordura no organismo”. p.101

(L3. Col.1/8°)

“Trabalhe esta ideia: quem quer perder peso em geral faz atividade fisica regularmente, além
de limitar o consumo de carboidratos e lipidios. Qual é a relacdo entre atividade fisica e
gordura corporal?”. p.111 (L3. Col.1/8°)
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“Depois de uma minuciosa andlise dos genes obtidos de amostra de sangue de centenas de
pessoas diferentes grupos, Sforza mostrou que certas caracteristicas comumente usadas para
diferenciar membros de um ou outro grupo humano ,como a cor da pele ou o tipo de cabelo,
constitui meros ‘“‘vernizes passados sobre uma estrutura genética maravilhosamente Idéntica”
p-13 (L3. Col.1/8°)

FONTE: O CORPO HUMANO, DORLING
KINDERSLEY/ARQUIVO DA EDITORA

» Tecido 6sseo. (Imagem vista ao microscopio eletrdnico e
colorida artificialmente. Ampliacao de
aproximadamente 40 vezes.)

» O esqueleto
humano é uma
estrutura articulada,
formada por cerca
de 200 ossos. Apesar
de 0s 0ss0s serem
rigidos, o esqueleto
éflexivel, permitindo
amplos movimentos

» Células 6sseas. (Imagem colorida artificialmente e ao corpo gracas a
obtida por microscopio eletronico. Ampliagao: 45 vezes acao muscular.
paraimagem de 2,3 cm por 3,5¢m.) (Cores fantasia).

p. 41 (L3. Col.1/8°)
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p-45 (L3. Col.1/8°)

Tl

A adolescéncia comeca na puberdade. Essa fase se inicia por volta de 12 ou 13 anos de idade e
é caracterizada por certas mudancas fisicas no corpo de meninos e meninas. E nela que surgem os
pelos na regido dos 6rgaos sexuais externos e nas axilas, por exemplo.

Mas essas mudancas nao acontecem ao mesmo tempo para todos os jovens. Cada pessoa tem
seu préprio ritmo. Com 13 anos, um menino pode ja ter crescido bastante, sua voz pode ser mais
grave e seus 6rgdos sexuais desenvolvidos. Outro menino da mesma idade pode ainda ndo se en-
contrar nesse estagio de desenvolvimento, mas isso ndo representa nenhum problema; logo, as
mudancas também ocorrerdo nele. Uma menina de 12 anos pode, por exemplo, ja ter menstruado
e apresentar mamas relativamente desenvolvidas, ao contrario de outra menina da mesma idade.
Isso também ndo representa nenhum problema. Como dissemos, cada pessoa tem um ritmo pro-
prio — ninguém deve se sentir melhor ou pior por causa disso.

POSS0O TER
g UM TELEFONE
PONEI? NO MEU FICAM, MAIS

DIFICEIS AS
QUESTOES.

l
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p.73 (L3. Col.1/8%)
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2° Subcategoria: Corpo Saude

“Em grupo- Refletindo sobre a inclusdo na sociedade: uma pessoa pode nascer com
deficiéncia fisica (auditiva, visual, de locomog¢do) ou mental. Essas deficiéncias podem também
resultar de certas doengas (como a poliomielite ou paralisia infantil) quedas em piscinas,
mergulhos e a devida protecdo ou em profundidades inadequadas e acidentes de transito”.
p-17 (L3. Col.1/8°)

“A mulher gravida pode prosseguir normalmente e suas atividades. Sua alimentagdo deve ser
equilibrada — alids, como a de qualquer pessoa. Desde o comego da gestacdo, a mulher deve

ter acompanhamento médico, para que seja possivel detectar qualquer problema de saiide no
feto ou nela mesmo”. p. 66 (L3. Col.1/8°)

“E ai, na sexualidade, que comeg¢a uma das principais preocupag¢oes dos pais, pois uma transa

pode levar a gravidez precoce e ao contagem de doencas sexualmente transmissiveis”. p. 74
(L3. Col.1/8°

“Quem pretende ter relagoes sexuais, mas ndo quer correr o risco de uma gravidez, precisa
utilizar algum método anticoncepcional ou contraceptivo. O casal deve conversar claramente

sobre como evitar gravidez. E isso precisa ser feito antes da primeira relacdo sexual. Depois,
pode ser tarde” p.74 (L3. Col.1/8°)

“Por isso, conversar com o parceiro ou a parceria e escolher, de comum acordo, um método

anticoncepcional é muito importante quando se quer ter relacdo sexual sem correr o risco de
uma gravidez”. p.74 (L3. Col.1/8°)

“Antes de comeg¢ar um relacionamento sexual, no entanto, a mulher precisa consultar o
ginecologista, médico (a) especialista no estudo do sistema genital feminino. Se o parceiro
puder ir junto, melhor. O médico explicard os métodos apropriados ao casal e dard a
orientagdo necessaria’. p.75 (L3. Col.1/8°)

Como impede o contato direto entre o pénis e a mucosa da vagina, a camisinha serve também
para prevenir a transmissdo de doencas sexualmente transmissiveis como a sifilis, a Gonorreia
e AIDS”. p. 75 (L3. Col.1/8°)

“As relacoes sexuais também podem transmitir doengas. Sdo as chamadas doengas
sexualmente transmissiveis (ou DST), que podem passar de uma pessoa contaminada para uma

sa durante uma relagdo sexual. Alguns exemplos: a gonorreia, a sifilis, as hepatites Be C e o
condiloma genital”. p. 79 (L3. Col.1/8°)

“Quando a AIDS se manifesta, a pessoa fica debilitada e torna-se incapaz de se defender contra
infeccoes, como a pneumonia, a meningite, as infec¢oes intestinais. Cada vez mais fraco, e
doente corre o risco de morrer de uma dessas doengas que seu corpo ndo consegue combater”.
p-79 (L3. Col.1/8°)

“Stfilis. também causada por um tipo de bactéria, a sifilis pode provocar diversos males no
organismo. Para que seu avango seja evitado, é fundamental o tratamento médico adequado”.

p. 80 (L3. Col.1/8°)

“Atividade: 5) Analise a seguinte situacdo: uma jovem toma pilula anticoncepcional e,
portanto, acha que ndo precisa de usar nenhum outro método anticoncepcional para ter
relagoes sexuais. Comente a atitude dela”. p.82 (L3. Col.1/8°)
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“Seguir uma dieta saudavel e praticar exercicios fisicos diarios sdo atitudes que ajudam a
manter o peso ideal, que varia de pessoa para pessoa”. p.120 (L3. Col.1/8°)

“Se 0 peso de uma pessoa estiver um pouco acima do ideal pequenas modificagcoes no estilo de
vida - como a prdtica de atividades fisicas e o controle alimentar podem contribuir para que
ele volte ao desejavel” p.120 (L3. Col.1/8°)

“Tanto para emagrecer como para engordar ou manter o peso é importante que a pessoa siga
uma alimentagdo equilibrada. Reduzir o peso rapidamente com dietas milagrosas pode trazer
sérios problemas para a saiide, pois essas dietas muitas vezes sdo insatisfatorias do ponto de
vista nutricional e nem sempre orientam para uma mudanga no comportamento alimentar. Na
presencga de obesidade grave é necessdrio que o tratamento para emagrecer seja feito com
orienta¢do de especialistas (médicos ou nutricionista)”. p.120 (L3. Col.1/8°) “Existe um
proverbio em latim que diz: “Mens sana in corpore sana”. Isso significa: “Mente sadia em
corpo sadio”. Em outras palavras, ndo basta ter um corpo musculoso, dgil e resistente. E
necessario que a mente também seja sadia”. p.221 (L3. Col.1/8°)

o
4

Sao varios os exemplos de pessoas famosas que, por
causa de um acidente, ficaram com a movimentagao
corporal comprometida, mas mesmo assim nio deixa-
ram de atuar em suas areas profissionais. Pesquisem,
identificando uma dessas pessoas, e respondam as se-
guintes perguntas:

a) Qual foi o acidente sofrido por ela?
b) Qual foi a lesdo resultante do acidente?

& Marcelo Yuka (1965-),
ex-baterista da banda
O Rappa, criada em
1993. Participou de
CDs como Rappa Mundi
(1996) e Lado B Lado A
(1999).

& Marcelo Rubens Paiva (1959-), escritor, jornalista e critico literario paulistano. Publicou diversos livros
— Feliz ano vtflho (1982), Blecaute (1986) e Ndo és tu, Brasil (1996) — e algumas pegas de teatro. Seu livro Feliz
ano velho foi traduzido para diversas linguas (inglés, francés, espanhol, italiano, tcheco).

. AS MARCAS DE ROUPAS FORAM APAGADAS PARA EVITAR ENTENDIMENTO DE PUBLICIDADE OU DE OBJETIVOS COMERCIAIS.

p.227 (L3. Col.1/8°)

“Vocé deve saber que a saude do corpo depende de habitos higiénicos, da prdtica de exercicios
fisicos, de esportes e naturalmente da boa alimenta¢cdo. Mas a satide do corpo depende também
da saude do espirito, da higiene mental”. p.221 (L3. Col.1/8°)
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I3

ara ir mais longe (texto complementar): Esteroides anabolizantes —

Os esteroides anabolizantes - também conhecidos como “bombas” - podem ser injetadas ou
administrados na forma de pilulas ou gotas sublinguais, entre outros exemplos. Essas
substdncias apresentam usos clinicos especificos, e podem ser recomendados por orientacdo
médica em certos casos”. p.221 (L3. Col.1/8°)

A quantidade de calorias neces-
saria a uma pessoa depende de sua
idade, de seu sexo, de seu peso e da
frequéncia com que pratica ativida-
des fisicas.

Até dormindo gastamos ener-
gia, pois, nesse periodo, as funcoes
do corpo continuam ocorrendo.

Portanto, escolher adequada-
mente os alimentos é uma tare-
fa importante. Cada pessoa deve
procurar saber qual a quantidade
e a qualidade dos alimentos de que
necessita; podemos conseguir essa

nformacao em postos de salde,
com nutricionistas ou médicos.

» Andando de bicicleta, em ritmo moderado,
sobre uma superficie dura e relativamente
plana, um adolescente pode consumir
cerca de 160 kcal a 300 kcal por hora.

p. 113 (L3. Col.1/8°)

1. Trabalhe esta ideia

Quem quer perder peso em geral faz atividade fisica regularmente, além de limitar o consumo de carboidratos e (

lipidios. Qual a relagao entre atividade fisica e gordura corpo6rea? .

ro, dentro de
s NO Aterro oo

Os exercicios fisicos consomem muita energia: eles contribuem para a satade do organism.o. (Isso, écla
certos limites e obedecendo as recomendagdes de um especialista.) Na foto, pessoas praticam esporte
Flamengo. no Rio de janeiro (R)). Foto de 2011.

p.111 (L3. Col.1/8°)
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Desafios do presente

| Y Vi

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAQAO

O Dia Mundial da Alimentagao, celebrado no
dia 16 de outubro, desde 1981, foi instituido pela
Organizacao das Nag¢des Unidas para a Agricultura
eAlimentagao (FAO), com o objetivo de aumentara
conscientizagdo mundial na luta contra a fome e a
desnutri¢ao.

Em novembro de 1996 foi realizada na sede da
FAO, em Roma, a Conferéncia Mundial da Alimen-
tacao, com a proposta de reduzir pela metade, até
2015, o nimero de 800 milhdes de pessoas que dia-
riamente passam fome em todo o mundo.

O documento considera que uma alimentacao
adequada implica nao somente ter acesso a ali-
mentos, mas também ter acesso a alimentos em
quantidade, qualidade e variedade suficientes. A
FAO vé a alimentagdo como um direito universal de
todos os seres humanos do mundo.

g
.
o
:
2

Adaptado de: <https:/www.fao.org.brBcOMAacf.asp>; .
<www.inesc.org.br>. Acessosem: 17ago. 2011, B Criangas lanchando.

«+ssss. INntegrando o conhecimento ... &=

%‘1. Observe a ilustracdo abaixo. Em sua opi-

/

nido, a pessoa em destaque esté se alimen- - didis GOIABA ik
tando corretamente? Por qué? e VERMELHA g
| i) ® @
2 4 (X ) @
g § 3 \ \./
2 £ 5
g il 1
=
\2 | Calorias (kcal) 3436 7052 42,5 63,2
i '
/ Carboidratos(g) 62,37 13 9,5 14,2
Proteinas (g) 20,74 18,4 0,9 0,4
Lipidios (g) 1,27 64,4 0,1 0,5
Calcio (mg) 145 83 17 7
Fésforo (mg) 471 280 30 12
Ferro (mg) 43 2,1 0,7 0.3
2. A tabela ao lado mostra a quantidade de  Sédio (mg) 165,3 3 31,5 13,6
calorias e alguns nutrientes encontrados s i ?
Potéssio (mg) 1455 432 198,5 160

em cada 100 g dos alimentos considerados.

P.118 (L3. Col.1/8°)
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PORTAL DA SAUDEMINISTERIO DA SAUDE

O CIGARRO: DIVERSOS MALEFICIOS

O transporte de gés oxigénio pelo sangue é compro-
metido pelo monéxido de carbono; a pressao arterial se
eleva e as atividades das células nervosas sido prejudica-
das pela nicotina; envelhecimento precoce; infarto do
miocardio; aumento nas chances de desenvolver diver-
sos tipos de cancer. Essa é uma lista de alguns maleficios
causados pelo ato de fumar cigarros.

O cerco ao cigarro estd aumentando em todo o
mundo. As campanhas antifumo se multiplicam inten-
samente em varios paises.

O proprio espaco dos fumantes estéa ficando restrito.
Mesmo em bares e restaurantes, locais em que até pou-

VIVER BEM E
VIVER COM SAUDE.

€O tempo era comum as pessoas fumarem a vontade,
hoje, é proibido fumar.

Oatodefumar, que em tempos passados foi entendi-
do como uma atitude “charmosa” poralguns e até como
uma espécie de passaporte para o mundo dos adultos
por muitos adolescentes, é hoje interpretado como uma
manifestacao de mau gosto e, conforme o ambiente em
que se acenda o cigarro, como falta de educagio e de
respeito para com as pessoas nao fumantes.

Atualmente é consenso entre os pesquisadores que
o cigarro é mais danoso a salde do que se pensava ha
algumas décadas.

® Campanha criada pelo
Instituto Nacional do
Cancer (Inca), com o apoio
do Ministério da Salde,
para lembrar o Dia
Nacional de Combate ao
Fumo, celebrado ermn

29 de agosto.

P. 144 (L3. Col.1/8°)

Escove a parte
frontal de
todos os
dentes: do
arco superior e
do inferior.

Escove a parte
de tras dos
dentes
superiores e
inferiores.

Escove a area
de contato
entre 0s arcos
dentais.

® Escovarosdentes todos os dias, logo ap6s as refeicdes e a noite, ao deitar. Os dentes devem ser es
dos com movimentos suaves, circulares e verticais da escova. Veja ailustracao abaixo:

BRUNO PIRES BADAIN/ARQUIVO DA EDITORA

P Aescovacao dos dentes.
Todas essas etapas devem
ser repetidas pelo menos
trés vezes ao dia. (Escove a
lingua também, com
movimentos delicados,
pois nela se acumulam
bactérias e restos de
alimentos.)

P.126 (L3. Col.1/8°)
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3° Subcategoria: corpo reprodutivo

O SISTEMA GENITAL MASCULINO

ureter glandula

seminal

/ ureter

vesicula
seminal

ducto
ejaculatério

bexiga
urindria

prostata | _corpos
cavernosos

prostata

deferente

uretra

ducto epididimo
deferente

epididimo

testiculo

escroto

& Esquema das estruturas que formam o sistema genital masculino. (Em vista lateral, & esquerda, e em vista frontal, a direita.
Os elementos da figura ndo foram representados na proporgao real de tamanho entre si. Cores fantasia.)

P.54 (L3. Col.1/8°)

i)

tuba uterina

FONTE: SOLOMON ET AL. BIOLOGY, SAUNDERS COLLEGE/ARQUIVO DA EDITORA

ovario
atero
\ - » Esquema do sistema
] genital femininoem
clitéris vista lateral. (Os
vagina elementos da figura n

foram representados
na proporgao real de

: ‘ y I pudendo feminino tamanho entre si.

(vulva) Cores fantasia.)

P.56 (L3. Col.1/8°)
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P.60 (L3. Col.1/8°)
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P.69 (L3. Col.1/8°)
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pela transmissido, de pais para filt
CARACTERISTICAS

que s3o condicionadas pelos

GENES

ficam contidos nos podem se podem se

CLONADOS TRANSFERIDOS
CROMOSSOMOS DE UM SER VIVO
PARA OUTRO

quando apresentam XE
ENGENHARIA

GENES PARA as
AS MESMAS
CARACTERISTICAS

cOPIAS
CELULAS DIPLOIDES GENETICAMENTE
DE OUTROS
SERES VIVOS

do
s40 aqueles que receberam

MULHER HOMEM

GENES DE
OUTRAS ESPECIES
DE SERES VIVOS

tém tdm

P. 92 (L3. Col.1/8°)

“Discuta esta ideia: Todos nos temos um tempo de vida limitado: nascemos, crescemos,
envelhecemos e morremos. Mas a espécie humana permanece povoando a Terra. Isso acontece
gracgas a capacidade que o ser humano tem de se reproduzir, gerando descendentes férteis. Por
sua vez, os descendentes também se reproduzem, e a espécie se perpetua. A reproducdo é
Sfundamental para a perpetuacdo da espécie em todos os seres vivos. Na espécie humana, as
relacoes sexuais e a geracdo de filhos ndo representam apenas um mero processo de interacdo
fisica e de transmissdo de genes de pais para filhos. Existe outros aspectos envolvidos nessa
situagdo que aspectos sdo esses?”. p.52 (L3. Col.1/8°).

“Por que o sexo é tdo importante? Essa pergunta tem muitas respostas. Podemos comegar
respondendo: sexo garante a perpetuacdo das espécies. De fato, nos seres vivos em geral, a
fungdo da atividade sexual é dd origem a novos seres e, assim, manter a continuidade da
espécie. Na maioria dos animais, o macho soé cruza com uma fémea quando ela estd fértil,
quando seu organismo estd na época propicia para gerar filhotes. E no ser humano? Serd que
também é assim? Para os seres humanos, geralmente, a reprodugdo é apenas uma das fungoes
na atividade sexual”. p. 53 (L3. Col.1/8°).

(X3 . ~ .

Para entendermos melhor certos aspectos associados com a func¢do reprodutiva no ser
humano, é preciso antes conhecer com alguns detalhes a constituicdo dos sistemas genitais
masculino e feminino”. p.53 (L3. Col.1/8°).

“Trabalhe estas ideias A) Vocé sabe o que é menstruacdo? Explique o que vocé e as outras
pessoas do seu grupo conhece sobre o assunto.

B)Qual é o intervalo de tempo Entre uma menstruacdo e a seguinte?

C) Uma mulher costuma ficar menstruada por um dia apenas ou por mais tempo? D)Serd que
a ocorréncia da menstruagdo representa algum tipo de “aviso” para mulher?” p.56 (L3.
Col.1/8°).
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“O estrogénio é responsavel pelo desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias
femininas, como desenvolvimento das mamas e o surgimento de pelos piibicos. A progesterona,
entre outras fungoes, “prepara’ o utero para receber o embrido”. p.56 (L3. Col.1/8°).

“Numa relagdo sexual, no momento da ejaculagdo, o esperma ou sémen é lancado no fundo da
vagina. Uma vez no corpo feminino, os milhoes de espermatozoides contidos no esperma
locomove-se ativamente gracas o batimento do flagelo e, chega a tuba uterina, apos atravessar
o utero”. p.58 (L3. Col.1/8°%)

“A incapacidade do organismo de gerar filhos, ou seja, infertilidade feminina ou masculina,
pode ocorrer por vdrios motivos.

“No homem, uma das causas da infertilidade a ma-formacdo dos testiculos, de tal maneira que
a producdo de espermatozoides fica prejudicado: os gametas sdo insuficientes, mal formados
ou incapaz de se movimentar adequadamente no corpo da mulher e penetrar o ovulo” p.61
(L3. Col.1/8°%

“Adolescéncia comeg¢a na puberdade. Essa fase se inicia por volta de 12 ou 13 anos de idade
e é caracterizada por certas mudangas fisicas no corpo de meninos e meninas. E nela que
surgem os pelos na regido dos orgdos sexuais externos e nas axilas, por exemplo”. p.73 (L3.
Col.1/8°)

“Mas essas mudangas ndo acontecem ao mesmo tempo para todos os jovens. Cada pessoa tem
seu proprio ritmo. Com 13 anos o menino pode jd ter crescido bastante, sua voz pode ser mais
grave seus orgdos sexuais desenvolvidos. Outro menino da mesma idade pode ainda ndo se
encontrar nesse estdgio de desenvolvimento, mais isso ndo apresenta nenhum problema, logo,
as mudancgas também ocorreram nele. Uma menina de 12 anos pode, por exemplo, jd ter
menstruado e apresentar mamas relativamente desenvolvidas, ao contrdrio de outra menina
da mesma idade. Isso também ndo representa nenhum problema. Como dissemos, cada pessoa
tem um ritmo proprio - ninguém deve se sentir melhor o pior por causa disso”. p.73 (L3.
Col.1/8°)

“A partir da puberdade o organismo dos rapazes e das garotas se tornam capazes de gerar
filhos™”. p.74

“Trabalhe estas ideias: imagine um casal que quer ter relagcoes sexuais, mas ndo pretende ter
filhos que procedimentos os parceiros devem tomar?”. p74 (L3. Col.1/8°)

“Glossdrio: Método anticoncepcional: medida adotada para evitar a gravidez. Hd métodos
anticoncepcionais tanto para mulher quanto para o homem”. p.74 (L3. Col.1/8°)

“Camisinha é uma espécie de saquinho de borracha que deve ser colocado no pénis jd ereto,
antes da relagdo sexual. O esperma ejaculado fica dentro da camisinha impedindo que os
espermatozoides entrem no corpo da mulher”. p. 75 (L3. Col.1/8°)

“Trabalhe estas ideias: A) Vocé sabe o que é camisinha?
B) Sabe como ela deve ser usada?

C) “A camisinha deve ser usado so quando se quer evitar a gravidez”. Comente: essa
afirmativa estd totalmente correta?”. p.75 (L3. Col.1/8°)
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“Atividade: 9) imagine um casal que queira ter relacées sexuais e que ndo deseja ter filhos. E
importante que os parceiros consulte um médico? Por qué?”. p.83 (L3. Col.1/8°)

CATEGORIA: CORPO CULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social

“Como ser social, ele se organiza em sociedade com outros individuos da sua espécie,
comunicando-se intensamente e promovendo numerosas formas de colaboragdo entre si”. p.11
(L3. Col.1/8°%

“Com sua capacidade exclusiva de criar a linguagem, o ser humano tornou possivel a
transmissdo dos conhecimentos de uma geracdo para outra. Assim, foi construido ao longo do
tempo um conjunto de conhecimentos, de técnicas, de idiomas e valores religiosos, éticos e
morais, entre outras consideracoes. Foi assim que surgiu a cultura, um patriménio que se
acumulou se transmite a cada gerag¢do” p.12 (L3. Col.1/8°)

“Trabalhe essas ideias: A) Com seu grupo, escreva o significado: de racismo; intolerdncia;
preconceito; exclusdo,; discriminagdo. Se preciso, consulte um diciondrio. B) O que o grupo
acha que a sociedade pode fazer para combater o racismo e outros tipos de intolerdncia e
discriminag¢do?”. p.12 (L3. Col.1/8°)

“No que diz respeito a espécie humana, a ideia de “ragas’ ndo tem base cientifica. Estudos
)

recentes revelam que ndo existe um “gene racial”, isto é, um génio que estaria presente em

todos os individuos de um grupo humano e ausente nos individuos de outro grupo”. p.12 (L3.
Col.1/8°%)

“Ndo ha, de fato, fundamenta¢do cientifica para afirmar que uma populagdo humana é
intelectual ou fisicamente superior a outra. A genética moderna mostra que ndo podemos ser
agrupados em ragas.

E mais quaisquer formas de preconceito ou discriminagcdo causa sofrimento e deve ser banido.
S6 com a convivéncia pacifica e a tolerdncia das diferencas entre pessoas, grupos, religioes e
nagoes é que poderemos promover um mundo em que todos os individuos tenham garantidos
os mesmos direitos e o acesso ao pleno exercicio da Cidadania”. p.13 (L3. Col.1/8°)

“Glossdrio: Discriminagdo: ato de separar, segregar e discutir”. p.13 (L3. Col.1/8°)

“Glossdrio: Cidadania: qualidade ou estado de cidaddo; individuo, ser humano o que possui
direitos e deveres civis e politicos”. p.13 (L3. Col.1/8°)

“A linguagem e a cultura permitiram ultrapassar os limites impostos pelo corpo. Por meio dos
instrumentos que criou, hoje o ser humano é capaz de deslocar-se no ambiente por longas
distdncias, e de maneira relativamente rapida “em avioes, trens e carros), explorar partes
mintsculas do seu corpo (com microscopios) e dimensdes incrivelmente Avast de universos
com telescopio soldas”. p.16 (L3. Col.1/8°)

“Atividades 5) Explique: A) Por que o ser humano é considerado um ser social?;B) Qual a
importancia da capacidade que o ser humano tem de criar uma lingua ou um idioma?”. p.17
(L3. Col.1/8°).
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“Atividade 7) “A linguagem e a cultura permitiram ao ser humano ultrapassar os limites
impostos pelo seu corpo”. Explique o significado dessa afirmagdo, citando exemplo do texto
“A evolugdo humana” ou outros que vocé acha interessante”. p.17 (L3. Col.1/8°)

“Ha leis brasileiras que assegura uma reserva de empregos publicos e privados para pessoas
com deficiéncia. A Constituicdo Brasileira deixa claro que a crianca em idade escolar que
apresenta necessidades educacional especial deve ser incluida em classe comum e receber
atendimento especializado complementar, de preferéncia dentro da escola. Para praticar a
inclusdo escolar, as escolas precisam contar com instalacoes adequadas (como banheiros e
bebedouros adaptados e rampas de acesso as instalacoes). A) O que o governo pode fazer para
que a lei de reserva de empregos para deficientes seja cumprida? B) O que o grupo Pensa a
respeito da inclusdo escolar de criangas com deficiéncia? Elabore um relatorio sobre o que foi
discutido pelo grupo”. p.17 (L3. Col.1/8°)

O SER HUMANO: UM ANIMAL SOCIAL

O ser humano pertence a espé-
cie Homo sapiens. Apresenta maior
desenvolvimento cerebral do que
os outros primatas; constréinstru-
mentos e ferramentas; fala diversas
jinguas; desenvolve diferentgs icul—
turas(comportamentossociais €

valoresmorais):-
Como um sersocial, ele se orga-

niza em sociedade com outros indi-
viduos da sua espécie, comunican-
do-se intensamente e promovendo

ragao iclistas particip
numerosas formas de colabo Ciclistas p | P
f foi realizadoem solidariedade aos ciclista

P.11 (L3. Col.1/8°)

“AIDS: 30 anos depois desde que os primeiros casos da doenga foram reconhecidos, acerca
de 30 anos, a AIDS tornou-se uma das epidemias mais importantes do mundo inteiro. No Brasil,
em 2010, a taxa de incidéncia de AIDS foi de aproximadamente 20 casos por 100.000
habitantes. Atualmente, ainda mais casos da doen¢a entre os homens do que entre as mulheres,
mas essa diferenca vem diminuindo ao longo dos anos. A faixa de idade em que a AIDS é mais
incidente, em ambos os sexos, é a de 20 e 59 anos de idade. Mas chama atengdo andlise do
niimero de casos de AIDS em jovens de 13 19 anos. Essa é a unica faixa etdria em que é o
nimero de casos é maior entre as mulheres; isso ocorre desde 1999, com cerca de 8 casos em
meninos para cada 10 meninas. Diante da epidemia, o programa nacional de doengas
sexualmente transmissivel, criado em 1986 pelo Ministério da Saiide, determinou a distribuicdo
gratuita de medicamentos a todas as pessoas portadoras de HIV. Apesar de ndo existir
nenhuma vacina e medicamento que cura definitivamente a AIDS, os tratamentos tem evoluido
consideravelmente, gerando mais qualidade de vida aos pacientes. Mesmo assim a melhor
forma de combater a doenga ¢ a prevengdo”. p.82 (L3. Col.1/8°)

“Atividade: 1) a palavra adolescente vem do latim adolesceres, que significa ‘crescer’,
‘tornar-se jovem’. Muito se escreveu sobre adolescéncia. O filosofo grego Aristoteles (383 a.C
atée 322 a.C). Afirmou que os adolescentes “sdo cheios de esperanca e se comprazem na
convivéncia, valorizando, mais que as pessoas de outras idades, a amizade, o companheirismo,
ja que busco mais o amigo do que o interesse” A) Levando em conta as consideragoes de
Aristoteles, vocé acha que os adolescentes de hoje sao parecidos com aqueles de antigamente ?

am de protesto em Porto Alegre (RS),em 2011.0 ai{
s atropelados no mesmo ano

b o
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Explique. B) Identifique outro tipo de sentimento ou de comportamento como um adolescente”.
p-82 (L3. Col.1/8°)

“Atividade: 3) Por que a adolescéncia é um periodo muito importante para o ser humano?
Responda com base nos conhecimentos que vocé adquiriu até aqui, mas inclua também, se
possivel, a sua visdo sobre o assunto. Considere as seguintes perguntas: que tipo de miisica
vocé prefere? Que tipo de diversdo vocé mais aprecia? De que matérias escolares vocé mais
gosta? Em seu caderno, monte um quadro com duas colunas numa: vocé indica qual era a sua
opinido quando vocé estava no primeiro ano, e na outra, a sua opinido atual. Compare as
respostas. Vocé mudou? Em que?”. p. 82

“Atividade: 4) Pergunte a seu pai e a sua mde como era o relacionamento deles (na
adolescéncia com os pais). Eles discutiam? Obedeciam? Podiam voltar tarde para casa? Podia
sair sozinhos com os namorados? Faca outras perguntas relacionadas ao tema. Entdo, avalie:
houve mudangas da geragdo de seus pais para sua? Quais?”. p,82

2° Corpo género “Caro aluno, cara aluna”’. p.3 (L3. Col.1/8°)

3°Subcategoria: corpo etnia

T P.172 (L3. Col.1/8°)



4°Subcategoria: corpo sexualidade

’

CAPITULO

Corpo e mente:
os cuidados na
adolescéncia

PORCENTAGEM DE MULHERES DE 15 A17 ANOS DE IDADE QUE TIVERAM FILHOS

NASCIDOS VIVOS NO BRASIL E EM CADA UMA DAS GRANDES REGIOES DO PAiS — 2009.

%
.

10 +
9 - 6.8 :
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Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacianal por Amostra de Domicilios 2009.
Disponivel em: <http://www.ibge.gov. brfhome/estatistica/populacao/condicaodevida/
indicadoresminimos/sinteseindicsociais2010/S1S_2010.pdf>. Acesso em: 23 set. 2011.

1. Discuta estas ideias

) grupo entendeu do grafico? Qual a porcentagem de meninas de 15a 17 anos gue tiveram fiihos Nascidos

sua regiao?

b) A gravidezr jolescéncia e uma das principais preocups o5 dos pais, porque geralmente t

cias pr = vida dos jovens envolvido i amilias. Que consequéncias sao essas

7 Vocés acham que f: M informact bre orientacao sexual nas escolas ou nas familias?
<)

P.72 (L3. Col.1/8°)
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P.81 (L3. Col.1/8°)

“Em outros tempos, sexo era muitas vezes um assunto proibido. Em casa, ninguém falava
“dessas coisas”. Entre os meninos as informacdes eram geralmente passadas pelos amigos
mais velhos, em conversas escondidas. E, como eles nem sempre sabiam direito do que falavam
vdrios assuntos ficavam sem o devido esclarecimento.

Com as meninas também era mais ou menos assim. A vergonha e até o medo frequentemente
impediam manifestagoes de suas diividas e emogoes.

Atualmente, ainda pode ser um pouco dificil para alguns pais e outros adultos falarem sobre
sexo. Isso depende, em parte, da educacdo que eles receberam - e os jovens precisam
compreender essa limitacdo. Aqui, vamos procurar falar de maneira bem natural sobre sexo,
assunto que geralmente desperta muita curiosidade no periodo da adolescéncia”. p.53 (L3.

Col.1/8°%)

“Adolescéncia é um periodo de muitas indagagoes, entre elas as relacionadas ao sexo”. p. 53

“A relagdo sexual é também uma maneira de obter prazer e alegria, de dar e receber carinho,
afeto. E uma das expressoes mais intimos que pode haver no relacionamento entre duas
pessoas, pois envolve emocoes profundas. Ndo é a toa que a relacdo sexual também é chamada

de “fazer amor”. p.53 (L3. Col.1/8°)
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“Além de normas, esses conflitos podem ser construtivos. Com eles é possivel aprender a
tomar decisoes e moldar nossa vida. Na fase da adolescéncia geralmente acontece os primeiros
namoros, aparecem os desejos sexuais; as emogoes sdo vividos com muita intensidade. Entre
outras indagagoes e como um adolescente perguntar-se: “o que é sexo”?; “quando vou
‘transar’’?; “sera que eu quero ‘ficar’ ou ‘namorar”. p.74 (L3. Col.1/8°)

“«“

ais ter filhos é uma decisdo muito séria. Cuidar de uma crianga exige condi¢oes que o0s
adolescentes em geral ainda ndo tém. Bebés e criancas, precisam de cuidados constantes,
carinho e orientacdo de adultos responsdveis com tempo disponivel e condigoes financeiras
para crid-los”. p.74 (L3. Col.1/8°)

“F a mulher quem fica gravida, mas ela ndo engravida sozinha. A responsabilidade é do casal.
Se os seus parceiros ndo conseguem conversar sobre o assunto, ainda ndo chegou ndo a hora
de eles terem relagoes sexuais”. p74 (L3. Col.1/8°)

“ Trabalhe estas ideias: Vocé acha que a responsabilidade de uma gravidez é da mulher, do
homem ou de ambos? Argumente, justificando sua ideia”. p.74 (L3. Col.1/8°)

“Atividade: 2) Escreva um pequeno texto relacionado relacionando puberdade e
adolescéncia”. p.82
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APENDICE D: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS GOWDAK,D; MARTINS,E. CIENCIAS NOVO PENSAR:
MEIO AMBIENTE, 6°ANO. SAO PAULO: FTD, 2012. 272 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L1. COL.2/6°.

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo estrutural/fisiologico

"0 que é tdo importante faz o gds oxigénio em nosso corpo?
No interior das células, o alimento (especialmente os agiicares ou carboidratos) reage com o
gds oxigénio, liberando energia, porém de forma lenta". p.95 (L1. Col.2/6°)

"Procure descobrir como é possivel que o seu corpo ndo seja amassado pela pressdo
atmosférica, jda que ela é tdo grande". p.127 (L1. Col.2/6°)

"Note que, vista de frente, uma dguia apresenta pouca superficie. Gracas a isso ela pode
'perfurar’ o ar com muita facilidade. O nosso formato é justamente oposto ao da dguia. Visto
de frente, nosso corpo apresenta grande superficie. Por isso ndo conseguimos 'furar' o ar com
facilidade". p.134 (L1. Col.2/6°)

“Numa pessoa adulta encontramos aproximadamente 65% de dgua. Em uma crianga pode
haver mais, num idoso, menos. Nos rins e no cérebro de uma pessoa encontramos mais dgua e
nos ossos e dentes, menos”. P.161 (L1. Col.2/6°)

“Nosso corpo esta cheio de agua e de proteinas. Esta, portanto, cheio de uma solu¢do chamada
coloide”. P.203 (L1. Col.2/6°)

Desafios: 1° Desafio: “Quantos quilogramas de agua tém seu corpo? Quantos quilogramas de
dgua tem o corpo de um lutador de boxe cuja massa é de 110kg?”. p.167 (L1. Col.2/6°)

2° Subcategoria: Corpo Saide

"Alguns paises que usam a radioatividade para obtencdo de energia enterram no solo os
residuos do material radioativo, armazenados em caixas de concreto.

Hd o risco que a caixa de concreto que guardam esses residuos eles gastaram, e a radiagdo
pode provocar problemas para os seres vivos, inclusive cincer nos seres humanos". p.67 (L1.
Col.2/6°)

"A vacina pode ser produzida com o resto do parasita causador da doenca e, isso, nosso
organismo comega a fabricar defesa contra aquela doenga especifica. A vacina é aplicada para
prevenir”. p.67 (L1. Col.2/6°)

" devemos proteger a pele com filtros Solares, quando exposta ao sol, para evitarmos o cancer

de pele". p.86 (L1. Col.2/6°)

" a radiacdo ultravioleta afeta também o sistema imunologico, minando a resisténcia humana
a doengas como herpes". p.90 (L1. Col.2/6°)
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“Ha seres microscopicos, denominados micro-organismos vivos que podem ficar muito tempo
no ar. Havendo oportunidade, entram no corpo humano, principalmente pelas vias
respiratorias, e causam doengas como a tuberculose, o sarampo, a gripe e muitas outras". p.98

(L1. Col.2/6°)

“A transmissdo da tuberculose é direta, de pessoa a pessoa. O doente expele, ao falar, espirrar

ou tossir, pequenas gotas de saliva que podem ser aspiradas por outro individuo”. P.147 (L1.
Col.2/6°)

3° Subcategoria: reprodutivo (Nao aparece no livro)
CATEGORIA: CORPO CULTURAL

1°Subcategoria: Corpo Social

... a
Qe e
CoelPes,

p-8 (L1. Col.2/6°)

2° Subcategoria: Género (Nao aparece no livro)
3°Subcategoria: corpo etnia

p.87 (L1. Col.2/6°)
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p. 82 (L1. Col.2/6°)
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Pauln Céear Darpira

p.127 (L1. Col.2/6°)



p. 215 (L1. Col.2/6°)

4°Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE E - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS. GOWDAK,D; MARTINS,E. CIENCIAS NOVO PENSAR:
SERES VIVOS, 7°ANO. 1ED. SAO PAULO: FTD, 2012. 304 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L2. COL.2/7°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo estrutural/fisiologico

“Ha células dos mais variados formados, por exemplo, uma célula nervosa do ser humano
parece uma estrela com uma longa cauda; uma célula da pele é fina e achatada; uma célula
muscular é alongada”. P.10 (L2. Col.2/7°)

“Existem seres vivos unicelulares, isto ¢, formados apenas por uma célula, e outros
pluricelulares, isto é, formados por muitas células. Uma ameba é unicelular; um ser humano é
pluricelular”. P.10 (L2. Col.2/7°)

“Um ser humano somente é um ser humano porque tem DNA de ser humano”. P.28 (L2.
Col.2/7°)

“O corpo do mamifero é parcial ou totalmente revestido por pelos. Trata-se de uma
caracteristica exclusiva dos mamiferos, pois, embora falemos por exemplo de aranhas com
‘pelos’ e moscas com ‘pelos’, estes ndo sao pelos realmente”. P.185 (L2. Col.2/7°)

2 ° Subcategoria: Corpo Saude

“Ainda ndo existem medicamentos eficientes para destruir todos os tipos de virus que podem
se instalar no organismo das pessoas e de outros animais. Somente o sistema imunitdrio (de
defesa) de cada organismo fica encarregado de destrui-los”. P.30 (L2. Col.2/7°)

“E necessario que o organismo esteja sadio e forte para que as células do sistema imunitdrio
possam funcionar corretamente”. P.30 (L2. Col.2/7°)

“A dengue é uma virose que provoca febre altas, dores nos musculos e nas articulagoes e
vomito. Em casos mais graves, causa hemorragia generalizada e pode matar. Adquire-se a
dengue hemorragica quando a pessoa é contaminada uma segunda vez”. P.30 (L2. Col.2/7°)

“A chamada gripe A é considerada uma doenca respiratoria aguda causada pelo virus A
(HIN1). Esse novo subtipo do virus da gripe é transmitido de pessoa a pessoa principalmente

por meio da tosse ou do espirro e do contato com secre¢oes respiratorias de pessoas
infectadas”. P.33 (L2. Col.2/7°)

“As vacinas sdo a melhor maneira de preveng¢do de algumas doengas. Por meio da vacinag¢do,

0 organismo jd produz os anticorpos contra um virus ou uma bactéria antes que a doenca
aconteca”. P.47 (L2. Col.2/7°)

“Diversos fungos podem representar ameaga para a saude do ser humano”. P.69 (L2. Col.2/7°)
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“Ha casos em que o ser humano possui tantos ancilostomos no intestino que chega a perder
sangue suficiente para tornar-se anémico e assim ficar com uma cor pdlida. Essa doenga é
chamada popularmente de amareldo”. P.99 (L2. Col.2/7°)

“O aspecto dos membros do corpo, como os pés, quando incham por causa das filarias, é tdo
impressionante que chegam a lembrar pés de elefante. Por isso essa doenca é denominada
popularmente de elefantiase” P.101 (L2. Col.2/7°)

“Seres humanos e outros mamiferos podem ter doencas em comum, Sdo necessdrios medidas
preventivas e cuidados para evitar a propagacdo dessas doengas, como a toxoplasmose, a
raiva, as verminoses e a leishmaniose. A protecdo dos mamiferos e dos outros seres vivos

certamente é importante para a manutengdo do equilibrio ambiental do planeta”. P. 201 (L2.
Col.2/7°)

3° Subcategoria: Corpo Reprodutivo
“Os seres vivos sdo capazes de gerar descendentes. Nisso consiste a reprodugdo. Talvez essa

seja a principal caracteristica de um ser vivo: a capacidade de continuar a existéncia por meio
dos filhos”. p.9 (L2. Col.2/7°)

“O tempo de gestagdo varia muito. Na espécie humana é de nove meses, nos elefantes chega a
quase dois anos e em um rato leva trés semanas”. P.200 (L2. Col.2/7°)

CATEGORIA: CORPO CULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social
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2° Subcategoria: Corpo Género

p. 12 (L2. Col.2/7°)
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P.94 (L2. Col.2/7°)

3°Subcategoria: corpo etnia (Nao aparece no livro)
4°Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE F: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS GOWDAK, D; MARTINS, E. CIENCIAS NOVO PENSAR:
CORPO HUMANO, 8°ANO.. SAO PAULO: FTD, 2012. 320 P. IDENTIFICADO AO
LONGO DO TEXTO COMO: L3. COL.2/8°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO

1° Subcategoria: Corpo estrutural/fisiolégico

“Existe grande variagdo na aparéncia externa dos seres humanos, mas todos tém um corpo
com as mesmas estruturas bdsicas, com uma organizagdo geral semelhante, desde os niveis
molecular, celular e histologico até os orgaos e sistemas”. P.7 (L.3 Col.2/8°)

“O ser humano tem seu corpo composto de um niimero muito grande de células, todas com
organizacdo semelhante. Hd muitos tipos de células, que se encontram associados no
organismo formando tecidos”. P.8 (L.3 Col.2/8°)

“No organismo humano, o tamanho das células varia muito, pois estd relacionado com o tipo
de atividade ou fungdo por elas desempenhada”. P.11 (L.3 Col.2/8°)

“No corpo humano existem diferentes niveis de organiza¢do. Assim, células semelhantes, que
sdo formadas por dtomos, moléculas e organelas, trabalham em conjunto, exercendo a mesma
fungao”. P.20 (L.3 Col.2/8°)

“O organismo humano é constituido pelos sistemas: digestorio, respiratorio, cardiovascular,
urindrio, nervoso, esquelético, articular, muscular e genital; e também pelas glandulas
endocrinas e pelos orgaos dos sentidos”. P. 21 (L.3 Col.2/8°)

“Dos datomos aos sistemas, o corpo humano é constituido de conjuntos estruturais e funcionais
inter-relacionados. Todos os sistemas se mantém interligados, fazendo do organismo um todo”.
P.22 (L.3 Col.2/8°)

“No organismo humano distinguem-se quatro tipos bdsicos de tecido: tecido epitelial, tecido
conjuntivo, tecido muscular e tecido nervoso”. P.22 (L.3 Col.2/8°)

“As fungoes de nutri¢do, também conhecidas como fungoes de vida vegetativa, garantem ao
organismo se refazer das perdas didrias e produzir a energia de que necessita para suas
atividades. Sao fungoes de nutri¢do: digestdo, circulagdo, respiragdo e excre¢do”. P. 42 (L.3
Col.2/8°)

“Para o ser humano poder expressar suas sensagoes ou impressoes e se comunicar, dispoe
ainda de orgdos responsdveis também pela producdo da voz, como boca, lingua e pregas
vocais, situadas na laringe, orgdo do sistema respiratorio”. P.43 (L.3 Col.2/8°)

“No corpo humano, os orgdos trabalham em perfeita harmonia”. P.43 (L.3 Col.2/8°)

“Precisamos de alimentos porque neles encontramos a maioria das substancias que o nosso
corpo necessita para a obtengcdo de energia, de nutrientes e de materiais de construcdo de
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novas células ou de reparo de componentes celulares para a regulacdo de funcéoes e prevencdo
de varias doengas”. P.48 (L.3 Col.2/8°)

“Para avaliar o papel que a agua exerce em nosso organismo, basta lembrar que 65% de nossa
massa corporal é representada por essa substdncia.

A dgua entra e sai das células e estd presente também nos vasos sanguineos e nos tecidos de
sustentagdo do organismo.

Além de dgua, nosso organismo necessita de sais minerais, como sodio, ferro, cdlcio, fosforo,
iodo. Todos eles tém funcoes especificas no organismo e sdo obtidos por meio de alimentos,
como carne, leite, ovos, cereais e verduras”. P.55 (L.3 Col.2/8°)

“A dgua ndo é apenas importante, mas indispensavel para a vida humana, representando cerca
de 60% do peso de um adulto. Nos bebés, a propor¢do é ainda maior: 70%. Ela é o elemento
mais importante do corpo, o principal componente das células e um solvente biologico
universal, por isso todas as nossas reag¢oes quimicas internas dependem dela”. P.55 (L.3
Col.2/8°)

“Em dias muito quentes, ou quando a pessoa faz exercicios intensos, essa ingestdo pode até
superar os 6 litros, principalmente porque o suor ‘desperdi¢a’ muito liquido na tentativa de
manter a temperatura do corpo num nivel adequado”. P.55 (L.3 Col.2/8°)

“Os sucos digestivos possuem enzimas e outras substdncias que facilitam as reacdes quimicas
que ocorrem em nosso Organismo.
Muitas reacoes quimicas que ocorrem no organismo dependem da presenca de vitaminas. E o

caso das reagoes quimicas que promoveram a transformacdo dos alimentos no sistema
digestorio”. P.58 (L.3 Col.2/8°)

“O sodio e o potassio, em quantidade equilibrada no organismo, condicionam a produgdo de
certos hormonios, que, por sua vez regulam o equilibrio de fluidos, aumentando ou diminuindo
a eliminacdo de dgua, além de serem muito importantes na transmissao de impulsos nervosos
ao longo dos axonios das células nervosas”. P. 60 (L.3 Col.2/8°)

“Para realizar as fungoes vitais, o organismo humano, como os demais organismos, depende
de energia”. P.60 (L.3 Col.2/8°)

“A energia de que o organismo necessita é obtida dos nutrientes energéticos por meio de
reacoes de combustdao”. P.60 (L.3 Col.2/8°)

“Quando o ser humano se alimenta em excesso, o organismo conserva a energia que nao
utilizou sob forma de gordura. Se, pelo contrdrio, a alimentagcdo ndo fornecer a quantidade de

energia suficiente para a execug¢do de atividades, o organismo “queimara” a gordura
armazenada”. P.61 (L.3 Col.2/8°)

“Toda atividade desenvolvida pelo nosso organismo depende da obtengdo de energia dos
alimentos”. P.98 (L.3 Col.2/8°)

“Durante a respiragdo, parte do ar que chega aos pulmoes se solubiliza no sangue, que
transporta o oxigénio para todos os orgados, tecidos e células do corpo”. p.102 (L.3 Col.2/8°)
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“O sistema cardiovascular tem por fun¢do fazer o sangue circular por todo o organismo. No
organismo humano, como em todos os animais vertebrados, a circulagdo do sangue é feita por
meio de um sistema fechado de vasos, cujo centro funcional é o cora¢do”. P.114 (L.3 Col.2/8°)

“O sangue circula pelo corpo em aproximadamente 1 minuto”. P.114 (L.3 Col.2/8°)

“Pelas contragoes e dilatagoes do musculo cardiaco, o sangue é impulsionado para as
diferentes partes do corpo. O coragdo é a ‘bomba’ que mantém o sangue em circulagdo” p.127
(L.3 Col.2/8°)

“Um adulto possui cerca de 5 litros de sangue que circulam por todo o corpo”. p.130 (L.3
Col.2/8°)

“No nosso corpo, os ossos constituem um tecido vivo. Eles formam o esqueleto. Este da forma
ao corpo, protege os orgdos vitais e proporciona um sistema de alavancas, movidas pelos
miuisculos, que possibilita os movimentos”. P.150 (L.3 Col.2/8°)

“A coluna vertebral é o eixo de sustenta¢do do corpo, formada pela superposi¢do de ossos
curtos, as vertebras”. P.150 (L.3 Col.2/8°)

“Os musculos estriados esqueléticos formam a massa muscular do corpo”. p. 159 (L.3
Col.2/8°%)

“No corpo humano ha pouco mais de 500 musculos estriados esqueléticos, que se dispoem em
camadas sobre o esqueleto”. P.160 (L.3 Col.2/8°)

“Ao contrario dos demais sistemas do corpo humano, o sistema genital apresenta acentuadas
diferencas entre homem e mulher”. P.204 (L.3 Col.2/8°)

“Quando nossas células se multiplicam, elas o fazem por um processo chamado mitose, divisdao
celular que resulta em duas células-filhas iguais a primeira. Desse modo é o que o nosso
organismo pode crescer”. P.230/231 (L.3 Col.2/8°)

“No ser humano, a auséncia de pigmentagdo da pele (ou albinismo) é um carater condicionado
por um gene recessivo e a pigmentagdo normal, pelo seu alelo dominante”. P.234 (L.3 Col.2/8°)

“As sardas sdo manchas causadas pelo aumento de concentracdo de melanina em certas partes
do corpo. O fator preponderante para o seu aparecimento é a predisposi¢do genética”. P.235

(L.3 Col.2/8°)

“Cada uma das células do nosso corpo possui 46 cromossomos. Cada cromossomo é formado
por genes, filamentos de moléculas de DNA onde estdo as informagcdes para todas as
caracteristicas da espécie humana”. P.278 (L.3 Col.2/8°)

“O corpo humano é constituido de 65% de dgua e perde continuamente para o ambiente,
principalmente por meio dos pulmées, pela transpiragdo, pela pele e pela urina”. P.294 (L.3

Col.2/8°%)

“Atividades: 1). Como podemos relacionar os termos ORGAOS-CELULAS-SISTEMAS-
TECIDOS ao corpo de um individuo?” P.34 (L.3 Col.2/8°)
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“Atividades: 2) Conjunto de células semelhantes que executam a mesma fungdo recebe o nome
de tecido. No organismo humano, os tecidos podem ser epitelial, conjuntivo, muscular e
nervoso. Por essas informacoes, identifique e escreva em seu caderno o tipo de tecido no
organismo humano.” P.35 (L.3 Col.2/8°)

“Atividades: 4) Como cada uma dessas funcdes ocorre no nosso organismo e nas nossas
células ao mesmo tempo. Por exemplo: a digestdo que ocorre no nosso sistema digestorio é a
mesma que ocorre em cada célula viva do nosso corpo? A respira¢do do nosso organismo é a
mesma respiracdo de todas as nossas células?” P.46 (L.3 Col.2/8°)

Atividades: 9) Sabemos que o esqueleto tem vdrias funcoes. Quatro dessas fungcoes sdo
extremamente importantes para o corpo: sustentacdo, movimento, protecdo e producdo de
componentes sanguineos. Explique de que forma o esqueleto consegue exercer cada uma das
fungdes apontadas”. P. 158 (L.3 Col.2/8°)

2° Subcategoria: Corpo Saude

“A inflamacgdo ¢é uma reagdo do organismo frente a uma infecg¢do ou lesdo dos tecidos. Num
processo inflamatorio a regido afetada fica avermelhada e quente, isto ocorre devido a um
aumento do fluxo do sangue”. P.27 (L.3 Co0l.2/8°)

“Uma boa alimentagdo é fundamental para a manuten¢do de um organismo saudavel. Um
individuo mal alimentado adoece facilmente, pois tem as funcoes orgdnicas alteradas por falta
de nutrientes e torna-se sujeito a infeccoes por agentes patogénicos”. P.66 (L.3 Col.2/8°)

“A anorexia é um transtorno alimentar caracterizado pelo medo extremado de ganhar peso,
mesmo que o individuo esteja muito abaixo do peso considerado ideal. A pessoa com esse tipo
de transtorno busca sempre o ideal de peso, impondo-se uma dieta em geral restritiva, o que
acaba por se tornar um padrdo de alimentagdo e isso faz que sua saude fique comprometida”.
P.71 (L.3 Col.2/8°)

“Atitudes alimentares sdao os pensamentos, as crengas, os comportamentos, 0S sentimentos e a
relacdo que a pessoa tem com a comida. Os individuos com transtornos alimentares podem se
ver de forma diferente do que realmente sdo quando se olham no espelho, por exemplo. Podem
também ter muito medo de engordar e estar muito insatisfeitos com seu corpo, querendo muda-
lo a qualquer custo. Ou seja, quem tem um transtorno alimentar passa a se preocupar de forma
exagerada com a alimentag¢do e o corpo, o que prejudica sua saude fisica e emocional”. P.72
(L.3 Col.2/8°)
“Fazer dieta é aceito culturalmente como algo ‘normal’, um ‘cuidado com a saude’.
Entretanto, jd se sabe que fazer dieta ndo é a solugdo, e sim o problema: o nosso metabolismo
fica mais lento, gastamos menos energia, passamos a ter mais vontade de comer os alimentos
‘proibidos’, acumulamos mais gordura quando voltamos a comer normalmente... Afinal, o
corpo é muito inteligente!”. P.73 (L.3 Col.2/8°)

“O foco hoje em dia é a prevengdo dos transtornos alimentares, assim como acontece com
outras doengas cronicas. Algumas recomendagodes ajudam a prevenir tanto os transtornos
alimentares quanto a obesidade: ndo fazer dietas; tentar aceitar e gostar de seu corpo como
ele”. P.73 (L.3 Col.2/8°)
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“A vida ao ar livre e os exercicios fisicos constituem recursos importantes para a garantia de
um organismo saudavel”. P.110 (L.3 Col.2/8°)

“A crian¢a transforma-se em ‘fumante involuntario’ desde a vida intrauterina, quando sdo
postos em risco sua vida e seu desenvolvimento, sobretudo nos ultimos quatro meses de
gravidez”. P.112 (L.3 Col.2/8°)

“Problemas de saiide relacionados com a locomog¢do e a sustentacdo do corpo podem ter como

principal causa maus hdbitos posturais. Por isso é importante manter uma postura correta
tanto ao andar quanto ao sentar ou ao ficar de pé. Uma postura correta evita deformagoes
osseas, principalmente as da coluna vertebral”. P.161 (L.3 Col.2/8°)

“O proprio organismo, em condigoes normais, produz quantidades adequadas de horménios
anabolizantes, substincias que regulam o crescimento do corpo e o desenvolvimento dos
orgaos de forma equilibrada. Por isso, seu uso indevido (sem prescricdo médica, por exemplo)
€ preocupante, especialmente quando a midia nos impée certos modismos, por exemplo o do
corpo ‘malhado’. Fazer exercicios fisicos adequadamente e ter uma alimenta¢do balanceada
jd sdo duas excelentes maneiras de deixar o corpo sauddvel, sem necessitar, portanto, do uso
de substancias perigosas”. P. 166 (L.3 Col.2/8°)

“Pode-se medir a poluicdo pelos seus efeitos sobre o organismo humano e os seres vivos em
geral”. P.301 (L.3 Col.2/8°)

“A sensibilidade do organismo humano aos poluentes também varia conforme a condi¢do do
proprio organismo, como idade e tamanho”. P.301 (L.3 Col.2/8°)

3° Subcategoria: Corpo reprodutivo

“Na espécie humana, como nos animais mais organizados, os orgdos responsdveis pela
producdo de células reprodutoras sdo denominados gbénadas. Os testiculos sdo as gonadas
masculinas e os ovdrios, as feministas. Os testiculos produzem espermatozoides, as células
sexuais os gametas masculinos. Os ovdrios produzem ovulos, as células sexuais ou gametas

femininos”. P.45 (L.3 Col.2/8°)

“Todos os seres vivos podem se reproduzir. No caso do ser humano, a sexualidade envolve,
além dos aspectos biologicos, também os psicologicos e sociais”. P.203 (L.3 Col.2/8°)

“Antes de adotar qualquer método contraceptivo é indispensdvel procurar um médico, pois
somente ele poderd identificar o método mais adequado ao organismo e ao modo de vida de
cada mulher”. P.215 (L.3 Col.2/8°)

CATEGORIA: CORPO CULTURAL
1° Subcategoria — Corpo Social
“Os esportes ndo proporcionam apenas beneficios fisicos, mas constituem também importante

fator de nivelamento e de aproximacdo entre grupos sociais diversos”. P.168 (L.3 Col.2/8°)

“Atividade: 16) Durante algum tempo, a disseminagcdo de Aids foi considerada maior entre
individuos de quatro grupos principais, considerados grupos de risco: homossexuais e
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bissexuais masculinos, hemofilicos, usudrios de drogas endovenosas e individuos que recebam
transfusoes de sangue em consequéncia de acidentes ou de processos ciriirgicos. Em razdo da
rapida expansdo da Aids, hoje a tendéncia é nao especificar grupos determinados”. P.253 (L.3
Col.2/8°)

Cartaz de campanha
governamental
contra o
preconceito >

P.219 (L.3 Col.2/8°%)

2° Subcategoria —Género

|

P.247 (L.3 Col.2/8°)
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3°Subcategoria: corpo etnia

P.69 (L.3 Col.2/8°)
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A velocidade com a qual o sangue circula pelo
orpo varia de acordo com a atividade executada.
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P.133 (L.3 Col.2/8°)

P. 209 (L.3 Col.2/8°)

4°Subcategoria: corpo sexualidade
“Glossdrio: Puberdade: periodo entre a infdancia e a adolescéncia em que ocorrem
transformagoes fisicas e psicologicas”. p.45 (L.3 Col.2/8°)
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APENDICE G: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO GOWDAK, D; MARTINS, E. CIENCIAS NOVO PENSAR: QUIMICA E
FISICA, 9° ANO. SAO PAULO: FTD, 2012. 320 P. IDENTIFICADO AO LONGO DO

TEXTO COMO: L4. COL.2/9°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo estrutural/fisiolégico (Nao aparece no livro)

2° Subcategoria: Corpo Satde

“Uma vida mais equilibrada, uma alimentag¢do saudavel e disciplinada e o ndo consumo de
cigarros e dlcool sdo as formas mais inteligentes de manter o estomago funcionando
perfeitamente”. P.117 (L.4 Col.2/9°)

“Os efeitos da exposicdo a radioatividade vdo desde a morte até as doengas graves. Essas
doengas aparecem porque as células sadias do corpo sdo afetadas. As células sadias mais

suscetiveis a radioatividade sdo os linfocitos, que sdo globulos brancos responsdveis pela
defesa do nosso organismo”. P.298 (L.4 Col.2/9°)

“A saude e o bem-estar do ser humano estdo diretamente relacionados com a qualidade do
meio ambiente, isto ¢, com suas condigoes fisicas, quimicas e biologicas”. P.302 (L.4 Col.2/9°)

3° Subcategoria: Corpo reprodutivo (Nao aparece no livro)
CATEGORIA: CORPO SOCIOCULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no livro)

2° Subcategoria: Corpo Género

Representacdo feminina no laboratério. P.11 (L.4 Col.2/9°)
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P.112 (L.4 Col.2/9°)

3°Subcategoria: corpo etnia (Nao aparece no livro)
4°Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE H: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZA COES

DO LIVRO DE CIENCIAS. SHIMABUKURO, V. PROJETO ARARIBA: CIENCIAS.

6° ANO. 3ED. SAO PAULO: MODERNA, 2010. 224 P. IDENTIFICADO AO LONGO
DO TEXTO COMO: L1. COL.3/6°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: corpo estrutural/fisiolégico

“A sobrevivéncia de seres vivos em diferentes ecossistemas depende de suas adaptagoes” p.98
(L1. Col.3/6°)

“A agua é fundamental para a vida. Grande parte do corpo dos seres vivos é composto de agua
e todos os organismos preciso dela para sobreviver.” p.98 (L1. Col.3/6°)

“Muitos animais, como os seres humanos, podem resfriar o corpo por meio de uma adaptacdo
que conhecemos bem: a transpiracdo. Quando transpiramos, nosso corpo resfria como
consequéncia da evaporagdo do suor que é liberada sobre a pele.” p.100 (L1. Col.3/6°)

“Uma grande parte do corpo dos seres vivos é composta de agua; nos seres humanos, por
exemplo, ela estd no sangue, nos musculos e em muitas outras partes do corpo”. p.110 (L1.
Col.3/6°)

“Ao ser eliminada pelo suor, a agua evapora, retirando o calor do corpo e evitando que a
temperatura fique muito alta”. p.110 (L1. Col.3/6°)

“A falta de dagua pode ser fatal para os seres vivos. Quando o organismo perde mais agua do
que consegue repor, ocorre a desidratacdo, uma das principais causas de mortalidade
infantil”. p.110 (L1. Col.3/6°)

“Os principais elementos que constituem os nutrientes encontrados nos solos sdo nitrogenio,
Jfosforo e o potdssio. Esses elementos e muitos outros constituem o corpo dos seres vivos. E
eles, vida, a conhecemos, nao sustentaria”. p.161 (L1. Col.3/6°)

2° Subcategoria: corpo satide (Nao aparece no livro)

3° Subcategoria: corpo reprodutivo (Nao aparece no livro)
CATEGORIA: CORPO CULTURAL

1° Subcategoria: corpo social (Nao aparece no livro)

2° Subcategoria: corpo género (Nao aparece no livro)

“Esse bicho é um chato! Oi, querido leitor ou leitora, sinto lhe informar que, na verdade, trata-
se de uma chata, so a fémea do pernilongo pica!” p. 132 (L1. Col.3/6°)



136

3° Subcategoria: corpo etnia

p.67 (L1. Col.3/6°)

p.97 (L1. Col.3/6°)

p.167 (L1. Col.3/6°)

4° Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE I: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DA CATEGORIZACOES

DO LIVRO DE CIENCIAS. SHIMABUKURO, V. PROJETO ARARIBA: CIENCIAS.

7° ANO. 3ED. SAO PAULO: MODERNA, 2010. 232 P. IDENTIFICADO AO LONGO
DO TEXTO COMO: L2. COL.3/7°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: corpo estrutural/fisiolégico

“Todo ser vivo tem um ciclo de vida, que, em geral, e etapas como Nascimento, crescer, entdo,
nascimento e morte. A reprodugdo permite que os seres vivos deem origem aos seus proprios
descendentes, seja, nove vivos”. p.69 (L2. Col.3/7°)

“As células compoem o corpo de todos os organismos vivos”. p.70 (L2. Col.3/7°)

“Nosso organismo pode ser visto como um conjunto de orgdos - coracdo, pulmaoes, figado etc.-
que, interagindo entre si e com o meio ambiente, garantem o bom funcionamento do todo. Cada
um desses orgdos. Por outro lado, é formado a partir da interacdo de vdrios tipos de células,
que constituem assim a unidade funcional do organismo. Sdo reconhecidos mais de 200 tipos
de células no corpo humano colaborando entre si para formar os tecidos”. p.78 (L2. Col.3/7°)

“O grau de parentesco entre os seres vivos pode ser maior ou menor, dependendo da
quantidade da importancia das semelhangas entre eles”. p.83 (L.2. Col.3/7°)

“Entre irmdos existem semelhancgas que revelam grau de parentesco, isto é, a existéncia de
ancestrais comuns (os pais). Entre esses irmdos e os primos deles também as semelhancas, o
grau de parentesco e Menor, previsdo sestras comuns sao seus avos”. p.83(L2. Col.3/7°)

2° Subcategoria: corpo satude

“Os virus sdo responsaveis por inumeras doengas no ser humano, como: Caxumba, rubéola,
raiva, sarampo, hepatite infecciosa, dengue, gripe, poliomielite, herpes, amarela e AIDS”. p.88

(L2. Col.3/7°)

“A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (sida ou AIDS, em inglés) é uma virose que se
manifesta em individuos infectados pelo virus HIV (virus da imunodeficiéncia humana). O virus
da Aids infecta os linfocitos, responsdveis pela defesa do nosso organismo. O individuo que
manifesta a sindrome apresenta deficiéncia no seu sistema de defesa, conta ai facilmente vdrias
doencgas”. p.88 (L2. Col.3/7°)

“Atividade 3 - caracterize os virus e explique como eles afetam os seres humanos”. p.92 (L2.
Col.3/7°)

“Por uma nova atitude texto complementar o dengue é uma doenga causada por um virus
transmitido pela picada da fémea do mosquito (infectado) Aedes aegypti. Virus do Dengue é
classificado em quatro tipos, denominados Den-1, Den-2, Den-3, Den-4. Ao que tudo indica, o
Den-3 é o tipo mais virulento, seguido pelo Den-2, Den-4, Denl. Os sintomas mais comuns sdo
febre, corpo e dor de cabeca. Aparecer também manchas vermelhas pelo corpo e, em algo
casos, San, comuns nas gengivas”. p.182 (L2. Col.3/7°)
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p.47(L2. Col.3/7°)
3° Subcategoria: corpo reprodutivo

“Reprodugdo sexuada - Ocorre a fecundacdo, que é a unido do gameta feminino com o
gameta masculino, formando o zigoto e, depois, um novo ser vivo. Os individuos resultantes
possuem uma combinagdo de material genético em parte herdada do pai e em parte herdada
da mde”. p.69 (L2. Col.3/7°).

p.67 (L2. Col.3/7°)
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CATEGORIA: CORPO CULTURAL
1° Subcategoria: corpo social (Nao aparece no livro)
2° Subcategoria: corpo género

p-79(L2.Col.3/7°)

3° Subcategoria: corpo etnia

;
;
|

p.83 (L2. Col.3/7°)
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T T

p-149 (L2. Col.3/7°)

4° Subcategoria: corpo sexualidade (Nao aparece no livro)
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APENDICE J: MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS. SHIMABUKURO, V. PROJETO ARARIBA: CIENCIAS.
8° 3ED. SAO PAULO: MODERNA, 2010. 240 P. IDENTIFICADO AO LONGO DO
TEXTO COMO: L3. COL.3/8°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: corpo estrutural/fisiologico

“Os humanos sdo bipedes, ou seja, caminham sobre os dois membros inferiores. A espécie
humana é mais adaptada que outros primatas a este modo de locomogdo”. p.17 (L3. Col.3/8°)

“O sistema genital masculino é formado por testiculos, glandulas genitais sexuais acessorias
e pénis”. p.46 (L3. Col.3/8°

“O sistema genital feminino é formado por ovdrios, tubas uterinas, iitero, vagina e pudendo
SJeminino . p.48 (L3. Col.3/8°)

“Atividade 2. Identifique as estruturas do sistema genital masculino responsdveis pelos
processos descritos. a. Producdo de liquido que nutre e protege os espermatozoides e aumenta
a sua mobilidade. b. Armazenamento dos espermatozoides até o seu amadurecimento. c.
Producao de espermatozoides e testosterona”. p.52 (L3. Col.3/8°)

“Todos os seres vivos sao formados por células”. p.70 (L3. Col.3/8°)
“Glossdrio - Genotipo e fenotipo

Gendtipo se refere aos tipos de alelos que formam a constituicdo genética do individuo.
Fenotipo é o termo usado para uma caracteristica o Conjunto de caracteristicas de um
individuo. O fendtipo resulta da agdo conjunta do gendtipo e do ambiente” p.82 (L3. Col.3/8°)

“Na maioria dos seres vivos pluricelulares, as células desempenham diferentes fungoes.
Existem células que realizam a digestdo, outras se encarregam de transportar o gds oxigénio
e algumas sdo responsaveis por proteger e revestir o corpo”. p.98 (L3. Col.3/8°)

“O tecido epitelial protege e recobre o corpo, tanto externa quanto internamente. Além da
protecdo, esse tecido secreta diversas substancias. Tecido epitelial sdo firmemente Unidas
entre si”’. p.99 (L3. Col.3/8°)

“O esqueleto ¢ o conjunto de ossos responsaveis pela sustentacdo e pelo apoio dos miisculos
do corpo, habilitando a locomogdo™. p.110 (L3. Col.3/8°)

“Como a maioria dos seres vivos, os humanos: Sdo constituidos de células. Tem as informagoes
de suas caracteristicas genéticas armazenadas em moléculas DNA”. p.20 (L3. Col.3/8°)

“Desde o nascimento até a morte, o corpo sofre diversas transformag¢oes. Na puberdade,
meninos e meninas passam por intensas mudangas fisicas e comportamentais”. p.42 (L3.
Col.3/8°%
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“Na adolescéncia, meninos e meninas vdo se tornando, gradativamente, maduros sexualmente,
ou seja, capaz de se reproduzir. O inicio e o fim da adolescéncia variam muito de pessoa para
pessoa, em geral compreende o periodo que vai dos 10 aos 19 anos de idade. A puberdade é o
periodo de transi¢do entre infancia e adolescéncia, ocorre o amadurecimento dos orgdos
sexuais, tornam aptos para a producdo de células sexuais, ou gametas. O inicio da puberdade
também é variavel de pessoa para pessoa”. p.42 (L3. Col.3/8°)

“As mudancas fisicas na adolescéncia - Adolescéncia é o periodo no qual o corpo sofre as
mudancas mais perceptiveis. Essa fase pode ser muito dificil para alguns jovens,
transformagoes que ocorrem no corpo podem fazer com que se sintam diferentes, desajeitados
ou preocupados, perguntando-se se a nova aparéncia é "normal". Compreender o que estd
acontecendo com o corpo ajuda o adolescente a sentir-se mais seguro. E importante entender
que as mudangas no corpo podem comecar em idade diferentes para cada um. E comum que
um jovem parega fisicamente mais "adulto" do que o outro da mesma idade. Com o tempo,
todos passaram pelas mesmas transformagoes. No inicio da puberdade, as meninas tendem a
ser mais altos do que os meninos, mas, quando eles atingem cerca de 14 anos, em geral jd se
igualaram ou superaram as meninas em altura. As meninas atingem a altura aproximadamente
de adulto aos 17 anos, e os rapazes continuam crescendo até por volta dos 19 anos. Os pelos
aparecem em maior quantidade na adolescéncia. Cresce pelos pubianos, ou pubicos, ao redor
dos orgdos sexuais externos e nas axilas. Nos meninos, podem surgir também pelos no peito e
faciais (barba e Bigode). Nas garotas, hd o desenvolvimento das mamas e ocorre a primeira
menstruagdo. A principal funcdo das mamas é produzir o leite que serd usado, apos a gravidez,
para alimentar o bebé. E comum, na adolescéncia, que uma mama cres¢a mais do que a outra.
Com o tempo, o tamanho das mamas tende a se igualar. Os quadris das meninas alargam-se e
seu corpo adquire o formato mais curvilineo. Nos meninos, ombros ficam mais largos, hd
aumento da massa muscular, e o pénis e os testiculos se desenvolvem. Além disso, a voz do
menino se modifica, tornando-se mais grave. E importante, na adolescéncia, manter uma
alimentacdo equilibrada e sauddvel, para garantia um desenvolvimento corporal adequado”.

p.42 (L3. Col.3/8°)

“As mudancas hormonais Todas as mudancas da puberdade sdo controladas por hormoénios
sexuais nos testiculos, sistema genital masculino, funcdo do hormonio masculino, chamado
testosterona. Na puberdade, esse horménio leva o desenvolvimento dos caracteres sexuais
secunddrios masculinos: de barba e Bigode, de pelos todos os orgdos sexuais e nas axilas e
alteragoes na voz. Nos ovdrios, parte do genital feminino, ocorre sdo de dois hormonios sexuais
femininos: O génio e a progesterona. E na fase da puberdade que o estrogénio leva ao
desenvolvimento dos caracteres sexuais secunddrios femininos: Aparecimento de pelos na
regidao dos orgdos sexuais nas axilas, quinto das mamas e alargamento dos quadris”. p.43 (L3.
Col.3/8°)

“Boxe - Por que estudar esta unidade? O sistema nervoso e o sistema hormonal, integrados,
desempenha a complexa fungdo em nosso corpo. E essa integracdo que nos permite reagir a
estimulos no ambiente e controlar nosso corpo de maneira adequada. Caracteristicas como a
linguagem falada e a capacidade de raciocinio de producdo sdo respostas do nosso cérebro
aos estimulos recebidos do sistema nervoso, sistema hormonal e da nossa cultura”. p.122(L3.

Col.3/8°%)
“O sistema nervoso integra e coordena as fungoes ou agoes do corpo”. p.126 (L3. Col.3/8°)

“O sistema nervoso humano integra todas as mensagens recebidas pelo corpo e qual ordem
nas suas fungoes ou agoes”. p.126 (L3. Col.3/8°)
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“Boxe- saiba+ uma célula especial

Os neuronios realizam os mesmos processos vitais que as outras células do corpo. No entanto,
diferentemente das outras, sdo células que geralmente ndo se reproduzem apos sua completa
maturagdo”. p.126 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - saiba+ O corpo humano é constituido de aproximadamente 75% de dgua”. p.152 (L3.
Col.3/8°%)

“O sistema digestorio permite que os nutrientes do alimento possam ser utilizados pelas
células do corpo™. p.160 (L3. Col.3/8°)

“O coragdo é um orgdao musculoso que impulsiona o sangue por todo o corpo”. p.184 (L3.
Col.3/8°%)

“O coragdo funciona como duas bombas que impulsionam o sangue no interior dos vasos.
Dessa forma, o sangue circula por todo o corpo”. p.184 (L3. Col.3/8°)

“O sistema urinario é formado pelos rins e pelas vias urinarias, ele produz e elimina a urina
do corpo”. p.216 (L3. Col.3/8°)

2° Subcategoria: corpo satide

“Atividade 5. Responda. A) Como funciona o método da tabelinha? Qual é a sua principal
desvantagem? B) Cite uma contraindica¢do do uso da pilula anticoncepcional”. p.52 (L3.
Col.3/8°)

“Atividade 6. Responda. a. Todos os métodos anticoncepcionais sdo eficientes na prevencdao
de doengas sexualmente transmissiveis? b. Porque muitas pessoas optam por usar camisinha
em conjunto com outros métodos anticoncepcionais?”. p.52 (L3. Col.3/8°)

“Alimente-se bem “A questdo nutricional ocupa hoje um lugar de destaque no contexto
mundial pronto uma grande preocupagdo com a nutrigdo adequada e Quais consequéncias de
uma alimentagdo incorreta. Alimentacdo é uma necessidade bdsica do ser humano e o ato de
alimentar-se, posso aparecer simples, evolve cidade de aspectos que influenciam a qualidade
de vida do individuo. Alimentacdo correta, ou seja, aquela que supre de maneira eficiente todas
as nossas necessidades didrias, serve como base para satide fisica e mental, exercendo grande
influéncia sobre o desenvolvimento, aparéncia e longevidade do individuo. [...]" p.148 (L3.
Col.3/8°)

“Boxe - por que estudar esta unidade? Os nutrientes podem fornecer energia e regular as
miiltiplas transformagées quimicas que acontecem no corpo. A quantidade, qualidade que
ingerimos sdo garantidos por uma dieta adequada equilibrada. Mas isso ndo é simples de
controlar! Somos diariamente as costas alimentos industrializados de qualidade duvidosa. O
teor nutricional desses alimentos geralmente estd muito distante das orientacoes de médicos
especialistas em nutri¢do, transformando o prazer de se alimentar numa questdo de satide

publica”. p.149 (L3. Col.3/8°)

‘As vitaminas sdo nutrientes essenciais ao ser humano. Elas regulam diversas atividades que
ocorrem no corpo e sdo encontrados em diferentes tipos de alimentos, como leite, frutas folhas
verdes e oleos”. p.153 (L3. Col.3/8°)
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“Uma dieta equilibrada deve conter nutrientes variados em quantidades adequadas”. p.157
(L3. Col.3/8°%

“Cuidados durante a gestacdo

A mulher pode levar uma vida normal durante a gestacdo, mas cuidados especiais sdo
necessdrios.

Obrigatoriamente, a gestante deve fazer o acompanhamento da gravidez com visitas periodicas
ao médico. Esse acompanhamento, chamada pré-natal, ¢é feito para prevenir qualquer
problema de saiide, tanto da mde como do feto. A futura mde deve ter uma alimentacdo
sauddvel e equilibrada. Além disso, a gente ndo deve ingerir bebidas alcoolicas nem usar
drogas, como a nicotina presente no fumo. As substdncias presentes nas bebidas alcodlicas,
nas drogas e nos medicamentos podem passar para o feto, por meio da placenta, e prejudicar
o seu desenvolvimento. A administracdo de medicamentos deve ser feita somente com
orientagdo médica”. p.58 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - De olho no tema

Registre em seu caderno: No Didrio, registre quais sdo as impressoes da personagem sobre os
cuidados que uma gestante deve ter para que o bebé se desenvolva adequadamente. Converse
com um colega e compare o que vocés escreveram”. p.58 (L3. Col.3/8°)

p.58 (L3. Col.3/8°)

“Boxe — De olho no tema

Registre em seu caderno: vocé pratica esportes ou realiza exercicios regularmente? Em grupo,
pesquisem e discutam por que a prdtica de exercicios fisicos é importante para a savde do
corpo. Elabore um pequeno texto com o conteiido da sua pesquisa em seu caderno”. p.99 (L3.
Col.3/8°)
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p.118 (L3. Col.3/8°)

3° Subcategoria: corpo reprodutivo

p.43 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - De olho no tema

Registre em seu caderno: Ainda trabalhando com o didrio o iniciado na pdgina 43, apresente
as duvidas e questionamentos que a personagem tem sobre reprodugdo humana”. p.47 (L3.
Col.3/8°)

“Os métodos anticoncepcionais devem ser utilizados para que o casal possa planejar o
momento mais adequado para uma gravidez. Métodos anticoncepcionais podem prevenir as
DSTs”. p. 50 (L3. Col.3/8°)

“Por meio do ato sexual os individuos podem se reproduzir. Além disso, sexo é uma troca de
carinho e prazer entre um casal”. p.50 (L3. Col.3/8°)
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“Para que um casal possa realizar o ato sexual evitando a gravidez, existem os métodos
anticoncepcionais ou contraceptivos. Os métodos anticoncepcionais impedem a fecundacdo
ou a implantagdo do embrido no iitero da mulher e sdo classificados de acordo com os
mecanismos de atuagdo. O casal deve escolher o método mais adequado a sua saiide e ao seu
estilo de vida. A escolha de um tipo de contraceptivo deve ser precedida de consulta médica”.
p-50 (L3. Col.3/8°).

“Boxe - De olho no tema Registre em seu caderno: 1. O que a personagem do didrio pensa
sobre gravidez ndo planejada na adolescéncia? Ela desconhecia algum método
anticoncepcional mencionado no texto? 2. Em grupo, discutam vantagens e desvantagens de
cada método anticoncepcional apresentado”. p. 51 (L3. Col.3/8°)

“O organismo feminino é capaz de garantir o desenvolvimento do novo ser até que este esteja
pronto para nascer”. p.56 (L3. Col.3/8°)

CATEGORIA: CORPO CULTURAL
1° Subcategoria: corpo social;

p.12 (L3. Col.3/8°)
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p.13 (L3. Col.3/8°)

“Boxe — Comecando a unidade) qual é a importancia da comunicagdo para os seres humanos?
2) o tamanho do cérebro determina a inteligéncia? ” p. 13 (L3. Col.3/8°)
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p.14 (L3. Col.3/8°)

p.14 (L3. Col.3/8°)



149

p.15 (L3. Col.3/8°)

p.16 (L3. Col.3/8°)

“Para muitos animais, inclusive os humanos, a comunica¢do e a movimenta¢do Sdo
necessdarias a sobrevivéncia e a perpetuagdo das espécies”. p.16 (L3. Col.3/8°)
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“A comunicag¢do tem grande importdncia para toda vida animal. A postura e os movimentos
do corpo podem transmitir mensagens. Inclinar a cabega, arquear costas, fixar ou desviar o
olhar, enrigar os pelos ou as pernas, tudo isso faz parte da comunicagdo de alguns animais,
inclusive dos seres humanos”. p.16 (L3. Col.3/8°)

“Na linguagem corporal da espécie humana a movimentos que expressa informacoes,
movimento das mdos, e dos misculos da face. Vdrias formas de comunicagcdo por meio de
gestos para pessoas com diferenca de percepcdo auditiva e/ou oral. No Brasil, é utilizado a
LIBRAS- lingua brasileira de sinais”. p.16 (L3. Col.3/8°)

“A linguagem corporal é muito utilizada pelos seres humanos para a comunicagdo, mas a vog
€ o principal meio de transmissdo de informagées. Na espécie humana a linguagem é formada
por palavras e caracterizada por um vocabuldrio. Isso é possivel gracas a complexidade dos
orgdos da fala e do cérebro. A fala é uma parte essencial das interagcbes sociais entre os
individuos da nossa espécie, Homo sapiens”. p.16 (L3. Col.3/8°)

“A imagem é outra importante forma de comunica¢do para os humanos. Hd registros antigos
de comunicacdo por meio de imagem nas cavernas: as pinturas rupestres. Atualmente é usual
a utilizacdo da imagem como comunicagdo em sinais de placas de transito, cartazes, televisdo,
no cinema etc”. p.16 (L3. Col.3/8°)

(13 e . . . . ~ ’ .

Os humanos também se comunicam por meio da escrita. Essa forma de comunica¢do é muito
antiga. Os primeiros indicios sdo de que ela teria surgido na historia humana hd pelo menos
seis mil anos”. p. 16 (L3. Col.3/8°)

“A inteligéncia é a capacidade de aprender, de ser criativo e resolver problemas”. p.18 (L3.
Col.3/8°%)

“Os comportamentos sociais humanos se desenvolveram bem antes do raciocinio e indicam a
capacidade de reagir diante das agoes instintivas”. p.18 (L3. Col.3/8°)

“Os humanos se diferem dos outros mamiferos e vdrias caracteristicas, como: Possuem
cérebro muito volumoso, em relacdo ao tamanho do corpo; apresentam linguagem falada;
apresentam postura ereta e caminho sobre os membros inferiores; tem vida social altamente
complexa”. p.20 (L3. Col.3/8°)

“Box - de olho no tema

Em grupo faca uma pesquisa sobre o que é ética. Em seguida, relacionem esse conceito com o
comportamento social dos seres humanos”. p.19 (L3. Col.3/8°)

“A linguagem oral, a postura, a habilidade com as mdos e a inteligéncia sao algumas das
caracteristicas dos humanos”. p.20 (L3. Col.3/8°)

“Os humanos sdo os unicos animais que apresenta uma linguagem falada, que facilita a
transmissdo desses conhecimentos, pensamento abstrato muito desenvolvido, que lhe permite
realizar elabora¢do mentais complexas”. p.20 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - de olho no tema

Que outros tipos de linguagem foram aperfeicoada pelos seres humanos devido a necessidade
da inclusdo social?”. p.21 (L3. Col.3/8°)
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“Atividade 4: Responda as questoes. a) qual é a importancia da linguagem falada para os
humanos? b) se um humano tem alguma deficiéncia o impossibilita de falar, ele ndo pode se
comunicar com os demais? Justifique”. p.22 (L3. Col.3/8°)

“Atividades 5: Forme um grupo com seus colegas, analisem atentamente o trecho do Artigo 5°
da Constituicdo da Reptiblica Federativa do Brasil e respondam.

art 5°. Todos sdo iguais perante a lei, se de qualquer natureza, lindos e aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, d
seguranga e a propriedade [...]

Vocés acham necessario esse artigo na Constitui¢do Brasileira?? Com os outros grupos”. p.22
(L3. Col.3/8°%

“Atividade 6: Forme um grupo com seus colegas, leiam um trecho da declaragcdo sobre a raca
e os preconceitos raciais, proclamada pela Organizacdo das Nagoes Unidas (ONU), em 1978,
me respondam. Artigo 1° [...]

§ 1°- todos os seres humanos pertencem a mesma espécie e tem a mesma origem. Nascem iguais
em dignidade e direitos e todos formam parte integrante da humanidade. § 2°- todos individuos
e os grupos tem o direito de seres diferentes, e ser considerados como tais. Entretanto, a
diversidade das formas de vida e o direito a diferenca ndo podem em nenhum caso servir de
pretexto aos preconceitos raciais.

Vocés acham que esse artigo da declaragcdo da ONU é cumprido mundialmente? Que atitudes
individuais e coletivas poderiam melhorar o cumprimento desse artigo?” p.22 (L3. Col.3/8°)

"Os mais de 21 milhées de adolescentes brasileiros representam para o pais uma grande
oportunidade de transformacdo nas relacoes, nas atitudes, na cultura, na educacdo, na vida e
nas dindmicas sociais. Mesmo sendo adolescéncia é um periodo curto, pois do de vista juridico
dura apenas 6 anos (12 a 18 anos incompletos), é uma fase de mudangas Profundas e rdpidas
no ciclo de vida. Isso se revela nas mudangas bioldgicas, comportamentais, de aprendizagem,
socializacdo, que descobertas, interacdo e de iniimeros processos que nos permitem valorizar
a adolescéncia como potencial imprescindivel para a sociedade. |...]

Entender esse complexo Universo de adolescéncias ajudard a perceber que a adolescéncia é
acima de tudo uma grande oportunidade. Oportunidade para o proprio adolescente que vive a
fase de construcdo da Autonomia, da identidade e aprendizagens que se acelera e abre
multiplas perspectivas e descobertas. [...] " p.38 (L3. Col.3/8°)

“Muitos sdo os periodos de mudan¢a ao longo da vida, no entanto, poucos ocasionam
alteragoes tdo bruscas e amplas como adolescéncia. Ocasionados pela adolescéncia acontece
de maneira em tempos diferentes para cada individuo, os comportamentos compartilhados que
podem ser percebidos ao longo desse periodo”. p.38 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - por que estudar esta unidade? Durante toda a vida, nosso corpo sofre transformacoes.

Algumas delas caracteriza nossas diferencas fisicas e emocionais. E importante conhecer as
modificacdes que acontecem na adolescéncia, termos como lidar com elas, o que nos auxilia
na tomadas de decisoes importantes”. p.39 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - comegando a unidade 1. As diferencas entre as pessoas tornam a vida mais divertida
ou mais chata? O que vocé acha? 2. Que mudangas ocorrem com as pessoas na adolescéncia?
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3. Vocé sabe como evitar uma gravidez precoce? Isso é necessario? Por qué?” p.39 (L3.
Col.3/8°)

“Apesar de todas as turbuléncias e contradigoes tipicas na adolescéncia, esse periodo também
pode ser rico em novas experiéncias e oportunidades”. p.39 (L3. Col.3/8°)

“Texto complementar - por uma nova atitude saiide +

Com que corpo eu vou?

1.Explorar o problema

"o corpo tem alguém como recheio” Arnaldo Antunes, tema para o grupo 'corpo’, em 2000.

" que cor vocé estd usando ultimamente? Que corpo estd representando vocé no mercado das
trocas imagindrias, vocé tem oferecido ao olhar alheio para garantir seu lugar no palco das
visibilidades em que se transformou o espaco ptiblico no Brasil? Fique atento, como que vocé
usa e ostenta vai dizer quem vocé é. pode oportunidade de trabalho. pode unificar a chance de
uma rdpida ascensdo social. Acima de tudo, o corpo teste, do cuidadosamente a custa de muita
gindstica e dieta, abre suado por meio de modernas intervencdes ciriirgicas e bioquimicas, que
resume Praticamente tudo o que restou do seu ser é a primeira condi¢cdo para que vocé seja
feliz.

Nao porque ele seja, o corpo, a sede pulsante da Vida biologica. ndo porque possua uma vasta
superficie sensivel ao prazer do toque - a pele, esse involucro penso que protege o trabalho
silencioso dos orgdos. Ndo pela alegria qualquer experimentamos os apetites, os impulsos, as
excitagoes, pensei continuar troca que o corpo efetua com o mundo. O corpo- imagem que vocé
apresenta ao espelho da sociedade vai determinar a sua felicidade ndo por despertar o desejo
o amor de alguém, mas tipo por constituir o objeto privilegiado do seu amor-proprio: A tdo
propalada autoestima, aquece reduziram todas as questdoes subjetivas na cultura do
narcisismo.

Nesses termos, o corpo é um o principal objeto de investimento do amor narcisico e a imagem
oferecida aos outros- promovida, nas ultimas pelicula é o mais fiel e indicador de verdade do
sujeito, aceitacdo e a inclusdo social. com é um escravo que devemos submeter a rigorosa
disciplina da industria da forma (enganosamente chamada de indiistria da Saiide) e o senhor
a qual sacrificando o nosso tempo, nossos prazeres, nossos investimentos e o que sobra de
nossas suadas economias.

2. analisar o problema [...] para milhares de brasileiros, incentivados pela publicidade e pela
industria cultural, da vida reduziu-se a um corpo a possibilidade de 'inventar' um corpo ideal,
com ajuda de técnicos e quimicos do ramo, confunde constru¢do de um destino, de uma obra.
"hoje eu sei que posso tracar meu proprio destino', declara o jovem frequentador de academia
de musculagdo, o aumento de seu volume muscular a conquista de respeito por si mesmo. [...]
Sdo corpos em permanente produtividade, que forma fisica ao mesmo tempo que exibem o
resultado entre os passantes. Sdo corpos-mensagem, que falam pelo sujeitos [...] como se
fossem aqueles cartazes que os homens- sanduiche carrego nas ruas do centro da cidade: '
compra-se ouro'. 'vende-se cartoes telefonicos'. ' belo espécime humano em exposicdo'. [...] A
cultura do corpo ndo é a cultura da Saiide, como quer parecer. Adogdo de um sistema fechado,
toxico, claustrofobico. Nesse caldo de Cultura insalubre, devolve-se os sintomas s sociais da
drogadigdo (incluindo o abuso de horménios e anabolizantes), da violéncia e da depressao.
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Sinais paro de que a vida, fechada diante do espelho, fica perigosa Mente Vazia de sentido"
p-118/119 (L3. Col.3/8°)

“Atividade registre em seu caderno

Interpretar

1. De acordo com o texto, o que é s6 moderna estd solicitando do corpo humano?

2. Vocé ja ouviu o termo "Geracdo Saiide"? Essa seria o termo saiide aos assuntos
mencionados no texto? Por qué?

Pesquisar

3. O que sdo anabolizantes? O que leva uma pessoa a usar essas substancias?

4. Grupo, facam uma pesquisa sobre a lenda de Narciso (da mitologia grega) e a presente na
para classe em forma de cartaz ou representacdo teatral

3. Tomar uma decisdo

a) responda a pergunta que inicia o texto: Que corpo vocé estd usando ultimamente?

b) vocé acha importante praticar esportes? por qué?

c¢) vocé acredita que a forma do corpo realmente possa determinar a felicidade de uma pessoa?
d) vocé acha vdlido recorrer a dietas rigorosas, cirurgias ou anabolizantes para obter um
corpo nos padroes de beleza da sociedade? Explique.

e) converse com seus colegas sobre as conclusdes que vocé sabe tiveram. Hora em algumas

sugestoes de atitudes que vocés podem tomar a respeito do assunto discutido.” p.119 (L3.
Col.3/8°)

“As drogas sdo substancias que atuam nos organismos vivos, mudangas fisiologicas ou de
comportamento”’. p.136 (L3. Col.3/8°)

“Boxe- de olho no tema

Crie com seus colegas um cartaz, que poderd ser exposto na sua escola, inspirado na historia
em quadrinho sugerida no entrando na rede desta pdgina. Usem os conhecimentos adquiridos
em sala de aula e tentem mostrar diversos aspectos das drogas, desde na vida da familia do
usudrio até os problemas enfrentados para sair do vicio o desafio do grupo desencorajar outros
colegas a se envolverem com essas substdancias”. p.136 (L3. Col.3/8°)
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p.119 (L3. Col.3/8°)

2° Subcategoria: corpo género

p.44/45 (L3. Col.3/8°)



155

p.44 (L3. Col.3/8°)

p.45 (L3. Col.3/8°)

“Diferentes orientacdes sexuais: o que é isso?

“Como ja dissemos, a diferenga fisica mais reconhecivel é o sexo de uma pessoa. Logo ao
nascer, dependendo do tipo de 6rgdos sexuais externos, o bebé é identificado como pertencendo
ao sexo masculino ou feminino, o que vai condicionar a escolha de seu nome e o registro civil.
A construcdo da identidade sexual de cada um, entretanto, vai depender tanto de fatores
biolégicos quanto de fatores psiquicos e sociais.

Os fatores bioldgicos, tais como [...] a presenca de glindulas que produzem hormonios
femininos [...] e masculinos [...] e, principalmente, os proprios orgdos genitais externas e
internas vdo fornecer o que se costuma chamar identidade genital.

Seria fdcil Se essa identidade genital também determinasse a identidade sexual de cada um.
Mas as coisas nem sempre acontecem dessa maneira.

Em geral, cada um de néos desenvolve a sensagdo interna de pertence ao género masculino ou
feminino, de acordo com a identidade genital. Algumas vezes, contudo, a sensagdo interna
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contradiz a identidade genital: Uma crianca, biologicamente pertencente a um sexo, tem a
sensacdo de pertencer a outro, ou seja, psiquicamente ela se sente pertencendo ao outro sexo.
Esse desenvolvimento passa por muitas fases comportando fatores biologicos (a produgdo de
horménios, por exemplo) e sociais, tais como a valoriza¢do familiar ou comunitdrio de um sexo
ou de outro. Esta é a chamada identidade de género, que so se completa ao fim da adolescéncia.
E, por fim, chegamos a orientagdo afetivo-sexual, seja, a capacidade de nos relacionar
amorosa e/ou sexualmente com alguém. Essa orientacdo é parte da nossa identidade sexual e
pertence ao nosso mundo interno, psicologico, hoje estd vinculado aos sentimentos que temos
com relagdo a outra pessoa, de desejo e prazer sexual, dias de amor e paixdo. Essa orientagdo,
portanto, é bdsica para a escolha de nosso par amoroso, a pessoa queremos ter um
relacionamento sexual.

Pesquisas nesse campo vem sendo realizadas a décadas e apontam para a complexidade da
orientacdo afetivo-sexual do ser humano, que, mais do que opg¢do, é fruto de um conjunto de
fatores que podem ser de ordem bioldgica (genética ou neurologica), psicolégica ou social,
ainda ndo totalmente compreendido explicados, variando de individuo para individuo.

O importante é saber que é Nossa identidade sexual envolve vdrios aspectos e se desenvolve
ao longo do tempo. e, sementes do nosso comportamento sexual, seres humanos merecedores
de respeito e aceitag¢do.” Fonte: MARTINS, M.H.P. Somos todos diferentes!: Convivendo com
a diversidade do mundo. Sdo Paulo: Moderna, 2001, p.23 e 24. (col. Aprendendo a com-viver)”
p.44/45 (L3. Col.3/8°)

“Atividade 9. Leia as frases:" meninos sdo corajosos e fortes. Meninas sdo sensiveis e
comportadas’. Vocé acha correto generalizar sobre comportamentos e personalidades dos
géneros masculinos e femininos?” p.52 (L3. Col.3/8°)

“Boxe de olho no tema

Registre em seu caderno: 1) Porque a identidade afetivo-sexual é considerada tdo complexa?
2) Em dupla, observem as imagens que ilustram o texto e respondam: Alguns comportamentos
sdo aceitos para um tipo de género e para outro ndo? Por qué? Vocés concordam com isso?”
p-45 (L3. Col.3/8°)
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p.61 (L3. Col.3/8°)

p.84 (L3. Col.3/8°)
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p.65 (L3. Col.3/8°)

3° Subcategoria: corpo etnia

p.18 (L3. Col.3/8°)

p-19 (L3. Col.3/8°)
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p.152 (L3. Col.3/8°)

4° Subcategoria: corpo sexualidade

p.38/39 (L3. Col.3/8°)
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p.41 (L3. Col.3/8°)

“Boxe - de olho no tema
Registre em seu caderno: Inicie o didrio de uma personagem, do mesmo sexo que vocé, que
estd na adolescéncia. Os primeiros registros da personagem, apos se apresentar, estardo

relacionados as mudancgas que seu corpo estd sofrendo e que mais chamam sua atengdo.” p.43
(L3. Col.3/8°)

“Tornando-se adulto: mudangas comportamentais

Além das mudancas fisicas, os jovens experimentam sentimentos diferentes daqueles da
infancia. Meninas e meninos comegcam a mostrar interesse e curiosidades com relacdo d
sexualidade, que pode se manifestar de diferentes formas e intensidades.

Na adolescéncia, o jovem passa a ter mais consciéncia de si mesmo e do que os outros pensam
dele. Pode fazer com que muitos adolescentes se sintam inseguros e fragilizados.

Muitos jovens podem experimentar mudangas de humor, isto é ora se sentem felizes, hora de
mal humorados. Nessa fase da vida, tem um grupo de amigos é muito importante. Aprender a
se relacionar com os outros para tornar-se um adulto saudavel e feliz”. p.43 (L3. Col.3/8°)

“A gravidez na adolescéncia

O momento da geracdo de bebé é um periodo de grandes mudancas Para qualquer mulher.
Quando ocorre muito cedo, a gravidez pode significar, para os pais ou, principalmente, para
mde da crianga, ter que abri mdo da propria adolescéncia.
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A vdrios mitos envolvendo o sexo e a gravidez. Ao contrdrio do que algumas pessoas pensam,
uma garota pode ficar grdvida na primeira relacdo sexual. A gravidez pode ocorrer na

adolescéncia porque muitas mogas e rapazes desconhecem ou ndo utiliza os meios para evitd-
la.

Durante a adolescéncia, a gravidez tem consequéncias diferentes do que para uma pessoa
adulta. Tornar-se pai ou mde na adolescéncia significa ter responsabilidade paterna ou
materna antecipadas. Geralmente, os adolescentes ndo estdo preparados para ser pais e mdes,
ndo tem emprego para que possa sustentar o bebé ou ndo conta com o apoio da familia.

Uma gravidez inesperada, em qualquer idade, pode trazer sentimentos opostos. O casal pode
se sentir feliz e orgulhoso ou preocupado e zangado. A chegada de um bebé deve
primordialmente acontecer no momento planejada e esperada pelo casal”. p.58 (L3. Col.3/8°)

p.53 (L3. Col.3/8°)

“Atividade complementar - explore

Expressando a Sexualidade
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Antes de iniciar a atividade, vocé deve pensar em algo que tenha visto, ouvido, fala sentido sobre
sexualidade na televisdo, em conversas com amigos etc.

Material: Cartolina, folhas de papel, lentes coloridas revistas e jornais atuais, curas de pontas
arredondadas e cola.

Procedimento: Forme um grupo com quatro colegas e conversem sobre diferentes situacoes em
que a sexualidade é manifestada pelas pessoas no ambiente social. Pesquise, e jornais, figuras,
anuncios e textos que estejam relacionados com a Sexualidade. Monte um painel e anote em
uma folha de papel os principais assuntos discutidos pelo grupo. Escolha um representante
para explicar o que foi discutido pelo seu grupo e Apresente o painel para o restante da classe.
Pode todas as apresentacoes, todos deverdo realizar um pequeno debate sobre as
manifestacoes da sexualidade diferentes culturas.

Registre em seu caderno — comparar:
1. Observe todos os painéis feitos pelos grupos. Sdo todos iguais? Quais as principais
diferencas entre a eles?
2. Pense em diferentes etnias. As acoes da sexualidade sdo iguais em todas as culturas?
3. Quais sdo as manifestacoes sexuais presentes na nossa cultura? Quais sdo as semelhangas
e as diferencgas entre as manifestacoes que Vocés encontraram nos painéis feitos por todos os
outros grupos e ai da nossa cultura?
Explicar:
4. Porque as pessoas confundem sexualidade com sexo?
5. De que maneiras a Sexualidade pode ser expressa?
6. Que sentimentos podem estar envolvidos na expressdo da sexualidade?
7. Quais sdo as diferencas entre sexualidade, validade, eu pornografia? Quais palavras
apresentam sentido negativo?
8. Converse com seus colegas sobre a opinido de cada um em relagdo a sexualidade todos
pensam igual?” p.53 (L3. Col.3/8°)
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APENDICE K - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS. GEWANDSZNAJDER,F. PROJETO TELARIS:
CIENCIAS — O PLANETA TERRA, 6° ANO. 1 ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 256 P.
IDENTIFICADO AO LONGO DO TEXTO COMO: L1. COL.4/6°.

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo Biolégico/Fisiolégico
“A destruig¢do dos ecossistemas provoca o desaparecimento de milhares de espécies de seres
vivos. Essa extin¢do pode afetar o equilibrio dos ecossistemas. Além disso, boa parte dos
medicamentos e de vdrios outros produtos utilizados pelo ser humano é extraida dos seres
vivos”. P.18 (L1. Col.4/6°)

“Os alimentos sdo necessarios para manter o corpo vivo e saudadvel. Eles fornecem energia
para o ser vivo realizar uma séria de atividades”. P.21 (L1. Col.4/6°)

“E desse importante recurso natural que os seres humanos tiram a comida e as matérias-
primas para a habitagdo, para a confecgdo de roupas, além da fabricagdo de tantos produtos”.
P.119 (L1. Col.4/6°)

“A dgua transporta ainda substdncias pelo interior do corpo dos seres vivos. Em um animal as
substdancias do alimento digerido, dissolvidas na dgua que faz parte do sangue, sdo
transportadas para todas as partes do corpo”. p.138 (L1. Col.4/6°)

“Os mergulhadores sofrem a a¢do da pressao da agua. Essa pressdo é exercida sobre todos os
pontos do corpo, e ndo apenas sobre a cabeca, por exemplo. E quanto mais fundo mergulhar,
maior serd a pressdo da agua sobre o corpo dele”. P.150 (L1. Col.4/6°)

“A agua no interior do corpo exerce uma pressdo de dentro para fora. Por isso o corpo humano
resiste a certo aumento de pressdo, o que impede que sejamos esmagados pela pressdo da dgua
ao nosso redor”. P.152 (L1. Col.4/6°)

“Ele representa so 0,03% do ar, mas tem um papel importantissimo: como vocé viu nas pdginas
anteriores, esse gds é usado pelas plantas e algas na produgdo de agiicares pela fotossintese.
Ele é também o gas produzido pela respira¢do dos seres vivos”. P.172 (L1. Col.4/6°)

“Esse ar também exerce pressdo sobre toda a superficie de nosso corpo”. p.181 (L1. Col.4/6°)

“Existem varios tipos de termometro. Para medir a temperatura do corpo, usa-se o termémetro
clinico. Nesses termometros, uma coluna de merciirio sobe com o aumento da temperatura. A
temperatura mdxima corporal, no momento da medi¢cdo, corresponde a altura mdxima que a
coluna de mercurio atinge, e pode ser lida em uma escala graduada”. P.194 (L1. Col.4/6°)

2° Subcategoria: Corpo Saude

“Quando se fala em bactérias, muitas pessoas pensam logo em doengas. De fato, algumas
bactérias causam doengcas em outros organismos, até mesmo no ser humano. E o caso, por
exemplo, da bactéria que causa a tuberculose, uma doenga séria, que ataca geralmente os
pulmoes. Mas nem todas as bactérias causam doengas”. P.30 (L1. Col.4/6°)

“Vocé ja ouviu falar de lombrigas? Sdo vermes que vivem no intestino de algumas pessoas
Elas adquirem esses vermes comendo alimentos contaminados com ovos do verme”. P.41 (L1.
Col.4/6°)
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“Os vermes parasitas fazem a pessoa ficar malnutrida e perder peso. Em criangas, podem até
prejudicar o crescimento”. P.41 (L1. Col.4/6°)

“As pessoas que aplicam os agrotoxicos nas plantas devem estar bem protegidas — com roupas
especiais, mdscaras, luvas. A protecdo é importante porque os agrotoxicos podem penetrar no
corpo pela pele, pela respiracdo ou pela boca e causar intoxicagoes”. P.88 (L1. Col.4/6°)
“Algumas doen¢as sdo causadas por organismos microscépicos, como as bactérias. E o caso
do tétano, que pode levar a pessoa a morte. Essa bactéria pode entrar no organismo humano
pela pele quando uma pessoa é ferida com objetos contaminados — geralmente em contato com
terra, fezes, sujeira, etc. Para se prevenir dessa doenca hd uma vacina, aplicada em criancas
e adultos a cada dez anos. Em casos de ferimento profundo, é preciso atendimento médico
imediato”. P.89 (L1. Col.4/6°)

“Cerca de 25 milhoes de pessoas no mundo morrem por ano por causa de doengas transmitidas
pela agua”. P.136 (L1. Col.4/6°)

“A comida ou a dgua contaminada por certos microrganismos, por exemplo, podem provocar
diarreia: as fezes saem liquidas e a pessoa vai muitas vezes ao banheiro. Nesse caso, além de
beber liquidos para repor a dgua perdida, é preciso ficar de olho no risco de desidratag¢do”.
P.146 (L1. Col.4/6°)

“Outra doenga causada por bactéria e que exige atendimento médico imediato é a leptospirose.
E transmitida por dgua e alimentos contaminados pela urina de animais, principalmente o rato,
ou por contato do corpo com a agua contaminada nas enchentes”. P.146 (L1. Col.4/6°)
“Nessa situag¢do é muito facil uma pessoa ser contaminada, pois o ar ndo circula e, assim, a
concentracdo de microrganismos no ambiente aumenta. O organismo humano apresenta
algumas formas de resisténcia a esses microrganismos que invadem o corpo e causam doengas,
conhecidas como microrganismos patogénicos”. P.201 (L1. Col.4/6°)

“E um gds invisivel e sem cheiro, eliminado pelos escapamentos de veiculos, que pode ser
muito perigoso porque se combina com a hemoglobina, a substancia do sangue que transporta
o oxigénio dos pulmoes para todas as células do organismo”. P.203 (L1. Col.4/6°)

“Os efeitos do monoxido de carbono sobre o corpo vdo depender do tempo que alguém respira
0 gds e da concentragdo desse gds local: a pessoa pode sentir apenas dor de cabeca e enjoo
ou ficar também com os reflexos prejudicados”. P.203 (L1. Col.4/6°)

3° Subcategoria: Corpo Sexual/Reproduciao (Nao aparece no Livro)

CATEGORIA: CORPO SOCIOCULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no Livro)

2° Subcategoria: Corpo Género
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Mulher cientista. P.24 (L1. Col.4/6°)
3° Subcategoria: Corpo Etnia (Nao aparece no Livro)
4° Subcategoria: Corpo Sexualidade (Nao aparece no Livro)

Glossdrio: Parasitismo: Relagcdo entre o parasita e o hospedeiro. P.251 (L1. Col.4/6°)
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APENDICE L - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS. GEWANDSZNAJDER, F. PROJETO TELARIS:
CIENCIAS - A VIDA NA TERRA, 7° ANO. 1 ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 352 P.
IDENTIFICADO AO LONGO DO TEXTO COMO: L2. COL.4/7°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO
1° Subcategoria: Corpo Biolégico/Fisiolégico

“Animais e plantas sdo seres pluricelulares, quer dizer, sdo formados por muitas células.
Nosso corpo, por exemplo, é formado por um niimero muito grande de células: cerca de 65
trilhées”. P.14 (L2. Col.4/7°)

“Seguindo o mesmo raciocinio, é possivel perceber que uma tinica célula ndo é capaz de
proteger ou revestir toda a superficie do corpo humano. Sdo necessdrias muitas células para
formar uma camada protetora”. P.17 (L2. Col.4/7°)

“O coragdo as artérias e as veias compoem o sistema circulatorio (ou cardiovascular), que
impulsiona o sangue e o conduz pelo corpo”. p.18 (L2. Col.4/7°)

“Para crescer e se desenvolver, o organismo retira substdancias do ambiente e as transforma.
Essas transformacoes produzem uma série de outras substancias usadas na construgdo do
corpo”. p.24 (L2. Col.4/7°)

“Andar, pensar, falar... Para fazer qualquer coisa, o ser humano precisa de energia. O
crescimento e a renovagdo do corpo também necessitam de energia. Até durante o sono o corpo
usa energia para se aquecer, bombear o sangue para os érgdos e produzir novas células. E o
alimento que fornece a energia necessdria. Nos seres vivos, essa energia é liberada no interior
das células”. P.24 (L2. Col.4/7°)

“Os genes contém informagoes que influenciam e determinam muitas caracteristicas do
individuo, como cor dos olhos ou dos cabelos ou s forma do nariz”. P.35 (L2. Col.4/7°)

“A taxonomia agrupa os seres vivos por semelhangas no corpo e também no funcionamento e
no desenvolvimento do organismo, no modo de reprodugdo e até por semelhangas entre seus
genes”. P.3 (L2. Col.4/7°)

“ E possivel perceber pela foto que os virus sdo muito menores que as bactérias — e as bactérias
sdo quase todas muito menores que as células do corpo humano”. P.67 (L2. Col.4/7°)

“O organismo humano dispoe de vdrias linhas de defesa contra os microrganismos. A primeira
é formada pela epiderme — a parte externa da pele — e pelas mucosas — o tecido que forra as
cavidades do corpo, como o tubo digestorio ou as vias respiratorias (nariz, traqueia,
bronquios, bronquiolos)”. P.84 (L2. Col.4/7°)

“No ser humano, os musculos peitorais representam, em média, apenas 1% do peso total. Como
se vé, para voar ndo basta ter asas: sdo necessarias varias outras adaptagoes corporais”.
P.227 (L2. Col.4/7°)

“No ser humano, os pelos estdo bastante atrofiados, a ndao ser em certas partes do corpo.
Entdo, no nosso caso, o fato de ficarmos arrepiados (no frio, por exemplo) pode ser apenas
uma heranga de nossos ancestrais que tinham mais pelos”. P.240 (L2. Col.4/7°)

“O ser humano compartilha com os outros primatas uma série de caracteristicas que
representam adaptagoes a vida nas drvores, ambiente onde a maioria deles vive. Algumas
dessas caracteristicas sdo: articulacoes flexiveis no ombro e nas mdos, dedos longos e flexiveis,
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com unhas em vez de garras; polegar em oposi¢do aos outros dedos, que permite que as mdaos
se agarrem aos galhos; visdo com boa nogdo de profundidade; cérebro bem desenvolvido, que,
entre outras coisas, coordena os movimentos precisos nas drvores”. P.259 (L2. Col.4/7°)

2° Subcategoria: Corpo Saude

“Estamos em permanente contato com uma série de seres microscopicos que se encontram no
ambiente. Alguns deles causam infec¢oes, mas nem por isso ficamos doentes o tempo todo. O
fato é que o organismo possui defesas contra microrganismos”. P.68 (L2. Col.4/7°)

“A reagdo do organismo, porém, ndo é instantanea, porque a velocidade de produgdo dos
anticorpos pode variar de acordo com a doenca (tipo de virus) e com o estado geral da pessoa
que contraiu o virus (se ela estda bem alimentada ou ndo, por exemplo)”. P.69 (L2. Col.4/7°)

6«

xistem casos em que essas células permanecem no organismo pelo resto da vida”. P.69 (L2.
Col.4/7°)

“Veja como a vacina funciona: o microrganismo (ou parte dele) é introduzido no organismo
e, como ele estd morto ou atenuado, ndo é capaz de causar a doenga, mas pode estimular a
producdo de anticorpos e das células especiais, que estdo prontas para produzir anticorpos
com mais rapidez, caso ocorra nova invasdo de microrganismo. Com esse procedimento, a
defesa do organismo contra determinado invasor fica fortalecida. E, caso haja nova invasdo,
o virus sera destruido antes de causar a doenga”. P.69 (L2. Col.4/7°)

“O soro é indicado para pessoas que ja tenham contraido o virus, pois assim, o combate ao
virus é acelerado. Contudo, o soro ndo proporciona defesa permanente, como ocorre com a
maioria das vacinas. Também existem soros produzidos para neutralizar certas substdancias
toxicas que, quando entram no organismo, causam danos rapidamente”. P.70 (L2. Col.4/7°)
“Muitas doengas infecciosas atingem a espécie humana”. P.71 (L2. Col.4/7°)

“Os sintomas da dengue sdo febre alta, mal-estar, muito cansaco, dores de cabega, nos olhos,
nos misculos e nas articulacoes, além de vomito, diarreia e vermelhiddo no corpo”. p.71 (L2.
Col-4/7°)

“O virus causador da Aids ¢ chamado de HIV, sigla em inglés que significa virus da
imunodeficiéncia humana. Ele ataca e destroi certas células do sistema imunitdrio ou
imunologico, encarregado de defender o corpo contra microrganismos”. P.73 (L2. Col.4/7°)
“Quando se falam em bactérias, muitas pessoas pensam logo nos microrganismos que causam
doengas. De fato, algumas delas provocam doencas em outros organismos, até mesmo em seres
humanos”. P.80 (L2. Col.4/7°)

“Outras bacterias, ainda, podem até trazer beneficios ao parceiro. Algumas bactérias que
vivem em nosso intestino, por exemplo, ingerem parte do nosso alimento, mas produzem certas
vitaminas, que sdo substdncias tuteis ao organismo. Quando a associagdo entre dois
organismos de espécies diferentes traz beneficios para ambos, como nesse exemplo, a relacdo
entre eles é chamada de mutualismo”. P.84 (L2. Col.4/7°)

“Em certos casos, os antibioticos podem causar problemas ao organismo que devem ser
diagnosticados e tratados pelo médico”. P.85 (L2. Col.4/7°)

“Como as pessoas se contaminam? As pessoas podem ficar doentes quando entram em contato
com dgua ou lama contaminadas pela urina de roedores (ratazanas, ratos de telhado e
camundongos). A bactéria entra na pele, com ou sem ferimentos, quando em contato com essas
daguas”. P.86 (L2. Col.4/7°)
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“As bactérias podem causar infec¢oes em varias partes do corpo”. p.87 (L2. Col.4/7°)

“O barbeiro pode adquirir o protozodrio ao sugar o sangue de cdes, gatos e animais silvestres,
como tatus, gambds e roedores, ou o de uma pessoa doente. Ele suga o sangue de uma pessoa
e, ao mesmo tempo, junto a picada, elimina fezes, que é justamente onde o protozodrio estd.
Quando o individuo se coga, o tripanossomo penetra na ferida”. P.94 (L2. Col.4/7°)

“E causada pelo plasmédio, protozodrios transmitido de pessoas doentes para pessoas sadias
pela picada de mosquitos do género Anopheles”. P.95 (L2. Col.4/7°)

“Existem muitos fungos parasitas de plantas, que podem destruir plantagoes inteiras. E hd
também fungos parasitas de animais, como aqueles que se instalam no corpo humano e causam
a frieira, a micose, a candidiase oral (o popular ‘sapinho’) e outras doengas semelhantes”.
P.106 (L2. Col.4/7°)

“Alguns fungos, como os do género Asperguilus, contaminam os alimentos com substdncias
extremamente toxicas, como aflatoxinas, que podem causar cdancer de figado no ser humano”.
P.108 (L2. Col.4/7°)

“Algumas micoses podem atingir orgdos internos, como os pulmoes. Em geral, as que
provocam infec¢oes mais graves atacam pessoas com deficiéncia nas defesas do corpo, como
portadores de Aids”. P.110 (L2. Col.4/7°)

“Quando uma pessoa come carne contaminada, crua ou malcozida (o cozimento destroi o
cisticerco), a larva atinge seu intestino delgado, onde passa a se desenvolver. As vezes, o
individuo ndo apresenta sintomas, outras vezes, sente dor no abdome e fraqueza, além de
apresentar perda de peso”. P.132 (L2. Col.4/7°)

“O outro é o ser humano, denominado hospedeiro definitivo, porque aloja o verme ja adulto ™.
P.132 (L2. Col.4/7°)

“Esses vermes vivem nas veias do figado e do intestino delgado do ser humano”. P.133 (L2.
Col.4/7°)

“Os vermes adultos vivem no intestino delgado humano e podem eliminar até 200 mil ovos por
dia!”. P.137 (L2. Col.4/7°)

“Nem todos os individuos contaminados apresentam sintomas, que costumam ser mais S€rios
quando apresentam varios vermes (de 30 até mais de 100)”. P. 138 (L2. Col.4/7°)

“Se ndo for tratada, a pessoa contaminada pode ter o intestino obstruido e até morrer”. P.138
(L2. Col.4/7°)

“A medida que a anemia piora, o individuo sente falta de ar e passa a apresentar deficiéncias
na circulagdo e no funcionamento do coragdo, que podem levar a morte”. P.139 (L2. Col.4/7°)

“Da peconha da jararaca os cientistas brasileiros extrairam uma substdancia capaz de diminuir
a pressdo arterial. A partir dessa substancia foi desenvolvido um medicamento para controlar
a hipertensdo (pressdo arterial alta) nos seres humanos”. P.216 (L2. Col.4/7°)

“Entre os residuos toxicos que poluem a dgua estdo os metais, como o mercurio, lancado por
industrias ou utilizado no garimpo e dai levado pelas chuvas. Esses metais acumulam-se nas
cadeias alimentares e podem intoxicar o proprio ser humano”. P.341 (L2. Col.4/7°)

3° Subcategoria: Corpo Sexual/Reproducao
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“O espermatozoide se une ao évulo no interior do corpo feminino. A célula-ovo formada se
divide vdrias vezes e forma um embrido. O embrido se instala no titero, onde cresce e se
desenvolve”. P.34 (L2. Col.4/7°)

CATEGORIA: CORPO SOCIOCULTURAL

1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no Livro)

2° Subcategoria: Corpo Género

WAVE BREAKMEDIA/SHUTTERSTOCK/GLOW IMAGES

Mulher cientista p.20 (L2. Col.4/7°)
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3° Subcategoria: Corpo Etnia

p. 18 (L2. Col.4/7°)

Pessoas negras sendo representadas

4° Subcategoria: Corpo Sexualidade (Nao aparece no Livro)

Glossdrio:
Aids: Sigla para sindrome da imunodeficiéncia adquirida, provocada por um virus, o HIV, que
ataca certas células de defesa do corpo humano. P.345 (L2. Col.4/7°)
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Anemia: Diminui¢cdo do niimero de hemdcias ou da quantidade ou eficiéncia da hemoglobina,
prejudicando o transporte de oxigénio pelo organismo. P.345 (L2. Col.4/7°)

Antibidtico: Medicamento capaz de impedir a reproducdo de bactérias e combater infecgoes
no organismo. P.345 (L2. Col.4/7°)

Glicidios: Substdncias que fornecem energia ao organismo, entre outras funcoes. P.346 (L2.
Col.4/7°)

Glicose: Glicidio que serve de fonte de energia para o organismo. P.346 (L2. Col.4/7°)
Hermafrodita: Individuo que produz tanto espermatozoide quanto évulos. P.346 (L2. Col.4/7°)
Virus: Agentes infecciosos que ndo tém estrutura celular. Causam vdrias doencas na espécie
humana e em outros seres vivos. P.347 (L2. Col.4/7°)

Viviparo: Animal cujo embrido se desenvolve no titero, recebendo alimento diretamente do
organismo materno. P.347 (L2. Col.4/7°)
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APENDICE M - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS
CATEGORIZACOES DO LIVRO DE CIENCIAS. GEWANDSZNAJDER, F.
PROJETO TELARIS: CIENCIAS — NOSSO CORPO, 8° ANO. 1 ED. SAO PAULO:
ATICA, 2012. 288 P. IDENTIFICADO AO LONGO DO TEXTO COMO: L3. COL.4/8°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO

1° Subcategoria: Corpo Biolégico/Fisiolégico

“Nosso corpo é formado por varias partes que trabalham juntas e garantem o bom
funcionamento do organismo”. P.10 (L3. Col.4/8°)

“Na foto da pagina anterior, um médico aponta para um orgdo do corpo humano, o figado.
Acima dele podem ser vistos o coracdo e os pulmées. Cada um desses orgdos faz parte de um
sistema de nosso organismo”. P.13 (L3. Col.4/8°)

“No corpo de um ser humano adulto existem aproximadamente 65 trilhoes de células. Em
geral, elas sdo tdo pequenas que ndo podem ser vistas a olho nu. O évulo humano, uma das
maiores células do corpo, tem apenas 0,02 centimetros de diametro”. P.14 (L3. Col.4/8°)

“As células sdo unidades vivas. Isso quer dizer que sdo as menores partes de corpo que
possuem caracteristicas que distinguem os seres vivos dos seres ndo vivos”. P.15 (L3. Col.4/8°)
“O didmetro das células do nosso corpo, em geral, varia de 5 micrometros a 20 micréometros,
ou seja, entre 0,005 mm e 0,02 mm”. P.15 (L3. Col.4/8°)

“No citoplasma ocorrem muitas transformagoes quimicas fundamentais para o organismo”.
P.16 (L3. Col.4/8°)

“Os tecidos surgem a partir de agrupamentos de tipos de células que executam fungoes
especificas. Podemos compreender isso analisando o movimento do corpo, que é produzido
por células especiais: as células musculares. Uma tvnica célula ndo poderia mexer um braco
ou uma perna, por exemplo. Ada movimento do nosso corpo é produzido por um conjunto de
células musculares que trabalham juntas”. P.22 (L3. Col.4/8°)

“O tecido epitelial que se encontra na pele é chamado de epiderme. Além de proteger o corpo
contra os organismos invasores, a epiderme o defende da acdo de certos produtos quimicos, e
também do atrito e do sol”. P.22 (L3. Col.4/8°)

“A epiderme impede, ainda, que o corpo perca um volume excessivo de agua”. P.22 (L3.
Col.4/8°)

“A gordura pode servir de reserva de alimento, além de ser um bom isolante térmico (protege
o corpo contra o frio). E também uma protecdo contra pancadas e choques mecdnicos”. P.24
(L3. Col.4/8°)

“Portanto, além de sustentar o corpo, os 0ssos protegem certos orgaos como o cérebro e a
medula espinal, e apoiam os musculos, permitindo os movimentos do corpo”. p.24 (L3.
Col.4/8°)

“No plasma sdo transportados alimentos e residuos de uma parte do corpo para outra”. P.25
(L3. Col.4/8°)

“As células do tecido muscular sdo capazes de se contrair e, assim, diminuir de tamanho. Sdo
essas contragoes que geram os movimentos do corpo”. p.26 (L3. Col.4/8°)

“O tecido muscular nao estriado ou liso é formado por células alongadas (as fibras) e afinadas
nas pontas. Ele se encontra em diversos orgdos ocos do nosso corpo”. p.26 (L3. Col.4/8°)
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“O sistema nervoso recebe uma mensagem do orgdo auditivo, analisa essa informag¢do e
comanda uma série de movimentos em seu corpo”. p.27 (L3. Col.-4/8°)

“As células do embrido dividem-se e originam as diversas células do corpo”. p.29 (L3.
Col.4/8°)

“No entanto, algumas células podem escapar do sistema de controle do corpo e comegar a se
dividir sem parar, em vez de realizar suas fungoes normais”. P.29 (L3. Col.4/8°)

“E como vai ver ao longo do estudo do corpo humano, todos esses tecidos e orgaos trabalham
de forma integrada para realizar as diversas fungoes vitais do organismo”. P.33 (L3. Col.4/8°)

“A multiplicagcdo das células revela uma das funcéoes do alimento: ele serve de matéria-prima
para a construgdo do organismo. O crescimento do corpo ndo para: muitas partes continuam
sendo renovadas por toda a vida”. P.37 (L3. Col.4/8°)

“Depois de ingerido, o alimento é transformado em partes cada vez em menores no tubo
digestorio, a ponto de poder entrar na circulagcdo sanguinea e chegar a todas as células do
corpo”. p.37 (L3. Col.4/8°)

“Portanto, o organismo humano pode ser comparado a uma espécie de laboratorio quimico —
$O que muito mais complexo! —, que transforma uma substdncia em outra, retira energia do
alimento e realiza inumeras outras fun¢oes”. P.38 (L3. Col.4/8°)

“A principal fungdo dos carboidratos é dar energia ao corpo”. p.38 (L3. Col.4/8°)

“Engordar é aumentar a quantidade de gordura (ou lipidios) no corpo”. p.40 (L3. Col.4/8°)

“Os globulos vermelhos do sangue sdo ‘pacotes’ de uma proteina capaz de se combinar com
o oxigénio (chamada hemoglobina) e de transportar esse gas pelo corpo”. p.41 (L3. Col.4/8°)

“Mas no organismo humano eles podem se agrupar de maneiras tdo diferentes que chegam a
formar todas as proteinas necessarias”. P.41 (L3. Col.4/8°)

“Estes, bem menores que as proteinas, sao absorvidos e levados pelo sangue as demais células
do corpo”. p.42 (L3. Col.4/8°)

“Juntamente com as enzimas, as vitaminas agem nas transformagoes quimicas do corpo. Sem
elas, muitos orgdos passam a funcionar mal, e corremos o risco de ficar doentes”. P.43 (L3.
Col.4/8°)

“A agua corresponde a mais da metade do peso de nosso corpo”. p.47 (L3. Col.4/8°)

“A agua ajudar a regular a temperatura do corpo pelo suor. Quando o suor evapora, perdemos
calor, e isso impede que a temperatura do corpo aumente muito”. P.47 (L3. Col.4/8°)

“Uma parte da agua de nosso corpo vem dos alimentos que comemos, principalmente das fruta
e verduras”. P.47 (L3. Col.4/8°)

“Sodio, potdssio e cloro. Influenciam no volume de dgua eliminada ou retida no organismo e
atuam nas fungoes dos musculos e nervos”. P.48 (L3. Col.4/8°)

“lodo. Faz parte dos horménios produzidos pela glandula tireoide, que controla a producdo
de energia na célula e o crescimento do corpo”. p.48 (L3. Col.4/8°)

“E no tubo digestorio que essas particulas sdo quebradas em particulas pequenas, capazes de
entrar nas células. Esse processo é chamado de digestdo. Para realiza-lo, o corpo usa enzimas
digestivas”. P.54 (L3. Col.4/8°)

“Se esse movimento estiver muito lento, os residuos vao permanecer durante muito tempo no
intestino grosso, e boa parte da dgua que se encontra neles serd reabsorvida pelo organismo”.
P.62 (L3. Col.4/8°)
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“Na respiracdo celular aerobia, uma substancia (geralmente a glicose) combina-se com o
oxigénio vindo do ar. A energia da glicose é liberada e pode ser utilizada pelo corpo para
realizar alguma atividade”. P.83 (L3. Col.4/8°)

“Particulas de poeira e microrganismos do ar grudam nesse muco, e o0 movimento dos cilios
varre essas particulas e microrganismos para fora do corpo ou para a garganta. Se forem
engolidos, serdo digeridos pelas enzimas produzidas ao longo do tubo digestorio”. P.84 (L3.
Col.4/8°)

“Agora veja: quanto maior for a area total dos pulmoes, mais oxigénio sera absorvido pelo
organismo”. P.86 (L3. Col.4/8°)

“O oxigénio que entra no sangue combina-se com uma proteina, a hemoglobina, presente na
hemdcia ou globulo vermelho. Forma-se entdo a oxiemoglobina, que leva o oxigénio para todos
os tecidos do corpo”. p.87 (L3. Col.4/8°)

“Foi so no comego do século XVII que o médico inglés William Harvey (1578 — 1657) mostrou
que o coragdo, ao se contrair, impulsionava o sangue para todo o corpo pelas artérias (na
época achava-se que o sangue chegava ao coragdo e saia dele pelas veias)”. P.97 (L3.
Col.4/8°)

“Artérias sdo os vasos sanguineos que levam sangue do coragdo e outras partes do corpo. O
lado esquerdo do coracdo bombeia sangue rico em oxigénio pela artéria aorta. Por isso esse
sangue, rico em oxigénio, é, as vezes, chamado de sangue arterial. A aorta se ramifica em
outras artérias, que se espalham pelo corpo e vdo se tornando cada vez mais finas, até se
transformarem em vasos microscopicos, os capilares sanguineos”. P.98 (L3. Col.4/8°)

“O nosso corpo conduz bem a eletricidade. Por isso, um exame que registre a atividade elétrica
do coragdo pode indicar como esse orgao esta funcionado”. P.102 (L3. Col.4/8°)

“Toda vez que um miisculo que movimenta um osso do corpo (miisculo esquelético) se contrai,
ele comprime as veias mais proximas e impulsiona o sangue”. P.104 (L3. Col.4/8°)

“As células do nosso corpo sdo banhadas por um liquido que sai dos capilares. Esse liquido,
formado por dgua, nutrientes e oxigénio, é chamado de liquido intercelular ou fluido
intersticial”. P.107 (L3. Col.4/8°)

“Os vasos linfaticos passam também pelo brago, pelo timo e pelas tonsilas palatinas
(amigdalas, na antiga nomenclatura), que, com os linfonodos, produzem células de defesa do
corpo. O conjunto desses orgdos e dos vasos linfaticos forma o sistema linfatico”. P.108 (L3.
Col.4/8°)

“Uma pessoa adulta tem, no corpo, em torno de 5 litros de sangue”. P.112 (L3. Col.4/8°)
“Mas o sangue ndo é somente um sistema de transporte de substancias pelo corpo. Ele contém
células que defendem o organismo contra infeccoes e ainda ajuda a distribuir o calor das
partes mais quentes para as mais frias, regulando a temperatura do corpo”. p.114 (L3.
Col.4/8°)

“As células do sangue realizam fungoes diferentes: as hemdcias ou globulos vermelhos
transportam oxigénio, os leucocitos ou globulos brancos defendem o corpo”. p.114 (L3.
Col.4/8°)

“Os leucocitos defendem o organismo contra microrganismos e outros invasores. O corpo
humano possui, em média, entre 6 mil e 10 mil leucocitos por milimetro ciibico de sangue. O
aumento do numero de leucocitos pode indicar a presenga de infec¢do”. P.116 (L3. Col.4/8°)
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“Quando uma bactéria ou um organismo estranho penetra no corpo, suas proteinas serao
consideradas estranhas: sdo chamadas de antigenos”. p.117 (L3. Col.4/8°)

“Durante as atividades da célula, muitas substancias sdo produzidas. Algumas delas,
principalmente as toxicas, sdo eliminadas do corpo, isto é, sdo excretadas. Os aminodcidos,
que formam as proteinas do corpo, podem ser usados como forma de energia transformados
em outras substancias”. P.128 (L3. Col.4/8°)

“Ao evaporar, o suor ajuda a baixar a temperatura do corpo”. p.130 (L3. Col.4/8°)

“Vocé aprendeu quais sdo os grupos de nutrientes que se encontram nos alimentos: os glicidios
e os lipidios (que, entre outras fungoes, fornecem energia ao corpo); as proteinas (que formam
a estrutura de diversas partes do corpo); as vitaminas (alimentos reguladores); e a dgua e os
sais minerais, com diversas fungoes no organismo”. P.135 (L3. Col.4/8°)

“O ato de tremer é uma estratégia de defesa do corpo, que precisa manter a temperatura
interna em torno de 37°C, mesmo em ambiente gelado”. P.142 (L3. Col.4/8°)

“As articulagcdes ou juntas sdo os pontos em que 0s 0ssos se encontram. Existem mais de cem
articulagées do corpo. Em algumas, os ossos estdo bem unidos e ndo hd nenhum movimento
entre eles”. P.150 (L3. Col.4/8°)

“O corpo de um recém-nascido tem 275 ossos, mas ao chegar a idade adulta, esse niimero
baixa para 206 ossos”. P.151 (L3. Col.4/8°)

“Os musculos recebem mensagens do sistema nervoso. E sdo essas mensagens que levam os
miisculos a se contrair e a provocar vdrios tipos de movimento no corpo. O conjunto de
miisculos do corpo forma o sistema muscular”. P.163 (L3. Col.4/8°)

“Os ossos funcionam como alavancas que facilitam os movimentos do corpo”. p.164 (L3.
Col.4/8°)

“Mas, além dos cinco sentidos mais conhecidos, ha outros sentidos que nos permitem perceber
as alteragcoes que ocorrem em nosso corpo’. p.169 (L3. Col.4/8°)

“Os orgados popularmente conhecidos como ‘ouvidos’ nos permitem muito mais do que ouvir
sons: eles também sdo orgdos do equilibrio, que fornecem ao cérebro informagoes sobre o
movimento e a posi¢cdo do nosso corpo”. p.177 (L3. Col.4/8°)

“Quando uma pessoa roda o corpo e para de repente, o liquido nos canais e nas cavidades
continua a se deslocar por alguns instantes. Consequentemente, sdo enviadas ao cérebro
informagoes de que o corpo estd se movimento”. P.179 (L3. Col.4/8°)

“Os receptores que acusam a dor sdo terminagoes de células nervosas que estdao espalhadas
em vdrios tecidos do corpo. A dor é uma informacdo importante: ela nos diz que hd algo errado
ocorrendo em nosso corpo”. p.183 (L3. Col.4/8°)

“Nosso cérebro corresponde a apenas 2% de toda a massa do corpo, mas consome 25% do
gas oxigénio absorvido na respiragdo”. p.188 (L3. Col.4/8°)

“Além disso, estimula uma glandula e leva, por exemplo, o organismo a suar ou lan¢ar enzimas
digestivas no intestino”. P.189 (L3. Col.4/8°)

“Cerebelo. Controla a postura e o equilibrio do corpo”. p.192 (L3. Col.4/8°)

“Os nervos levam as mensagens de todas as partes do corpo para o sistema nervoso central e
trazem de volta os comandos do encéfalo e da medula para as diversas partes do corpo”. p.193
(L3. Col.4/8°)

“Alguns nervos contém prolongamentos (axonios), que podem chegar a um metro de
comprimento — os neuronios sdo as células mais compridas do corpo”. p.194 (L3. Col.4/8°)
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“Os nervos sensitivos levam mensagens de orgdos do corpo para o sistema nervoso central”.
P.194 (L3. Col.4/8°)

“Muitos reflexos ocorrem de forma involuntaria e protegem o corpo contra situagoes
perigosas, em que ndo ha muito tempo para pensar”. P.197 (L3. Col.4/8°)

“Aléem de produzirem diversas transformacdes e reacdes no organismo, os hormonios
colaboram para manter o equilibrio interno do corpo”. p. 205 (L3. Col.4/8°)
“Mas nem todas as glandulas produzem hormoénios. Algumas lancam seus produtos, as
secregoes, para fora do corpo ou dentro das cavidades de orgados: sdo as glandulas exocrinas”.
P.206 (L3. Col.4/8°)

“Eles fazem o organismo trabalhar mais rapidamente, pois aceleram diversas transformagoes
quimicas, principalmente a respiracdo celular. Assim, esses horménios estimulam o consumo
de oxigénio pelos orgdos, e, em consequéncia, liberam calor no organismo”. P.208 (L3.
Col.4/8°)

“O cortex da suprarrenal produz hormonios que controlam a taxa de sodio, de potdssio e de
dgua, e também o consumo de glicose e de lipidios pelo organismo”. P.209 (L3. Col.4/8°)

“As células-tronco sdo capazes de se reproduzir e originar células especializadas do corpo”.
p-232 (L3. Col.4/8°)

“A puberdade é uma das etapas da vida em que o corpo passa por profundas transformagoes.
E a fase em que a crianca comega a se tornar adulta. E, paralelamente as novidades que
ocorrem no corpo, hd alteracbées nas emogdes, no comportamento e na maneira de se
relacionar com o mundo”. P.256 (L3. Col.4/8°)

“A melanina é produzida no organismo a partir de uma série de transformagéoes quimicas que
ocorrem na célula”. P.260 (L3. Col.4/8°)

“Vamos recordar um pouco o que foi visto no Capitulo 1: cada célula do corpo possui no
interior do niicleo um conjunto de fios, os cromossomos”. P.260 (L3. Col.4/8°)

“A engenharia genética desenvolveu técnicas especiais que tornam possivel a passagem de
genes de um organismo para outro — como se fosse um ‘transplante genético’”. P.269 (L3.
Col.4/8°)

2° Subcategoria: Corpo Saude

“O problema é que as proteinas de origem vegetal geralmente ndo contém todos os
aminodcidos essenciais de que o corpo precisa”. P.42 (L3. Col.4/8°)

“A vitamina B, e o dcido folico sdo importantes para a renovacdo das células do corpo, e a
falta deles pode causar anemia (diminui¢do do numero de hemdcias no sangue)”. P.45 (L3.
Col.4/8°)

“A desidrata¢do é a perda excessiva de dgua e de sais minerais pelo organismo”. P.63 (L3.
Col.4/8°)

“As bebidas alcoolicas fornecem calorias (o dlcool pode ser usado pelo corpo como
‘combustivel), mas ndo contém nenhum (ou quase nenhum) nutriente. Por isso, em geral, quem
bebe muito deixa de ter uma alimentagdo equilibrada”. P.72 (L3. Col.4/8°)

“Uma pessoa obesa tem, portanto, um excesso de peso devido ao aumento da gordura do
corpo”. p.73 (L3. Col.4/8°)

“Por isso, o IMC é apenas um dos indicadores de obesidade ou magreza e, para confirmar se
o seu corpo esta saudavel ou ndo, é importante consultar um médico ou nutricionista”. P.74
(L3. Col.4/8°)
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“Uma pessoa pode até comer muito, mas, se faltar em sua alimenta¢do a quantidade minima
necessdria de ferro, vitamina C ou outro nutriente, ela vai apresentar problemas no organismo
e ficar desnutrida”. P.76 (L3. Col.4/8°)

“Enquanto a desnutrigdo é caracterizada pela falta de alguns nutrientes, a fome se caracteriza
pela insuficiéncia de calorias no organismo”. P.77 (L3. Col.4/8°)

“O cdncer pode aparecer quando determinados genes da célula sao alterados. Essa altera¢do
pode ser causada, por exemplo, por algumas substdncias quimicas que se encontram na fumagca
do cigarro. A célula alterada passa a se reproduzir de forma descontrolada e compromete o
funcionamento normal do érgdo. Em alguns casos, essas células caem no sangue e passam a
se reproduzir em outras partes do corpo — é a chamada metdstase”. P.90 (L3. Col.4/8°)

“Na hipertensdo, o coragdo fica sobrecarregado e trabalha cada vez com mais dificuldade.
Além disso, ela pode provocar um rompimento de vasos sanguineos ou entupimento desses
vasos por coagulos no sangue, causando problemas no coragdo e em varios orgaos do corpo”.

p-106 (L3. Col.4/8°)
“Mas aten¢do! As vezes é preciso uma defesa rdpida. Por exemplo: quando um individuo sofre
ferimentos suspeitos de contaminacdo pelo bacilo do tétano ou pelo virus da raiva ou quando

é picado por serpentes peconhentas. Nesses casos, é importante ndo esperar que o corpo
produza anticorpos, pois esse processo é muito lento em relacdo a capacidade de proliferagdo
do microrganismo invasor ou alto poder toxico da pe¢onha”. P.118 (L3. Col.4/8°)

“O aumento do numero de globulos brancos no sangue de uma pessoa costuma indicar que ela
tem uma infecgdo. Mas pode indicar também leucemia, uma forma de cdncer que ataca os
leucocitos. Na leucemia ndo hd apenas aumento no niimero de globulos brancos, a medula
dssea ou os tecidos linfdticos passam a produzir, em grande niimero, leucdcitos anormais,
incapazes de defender o corpo”. p.118 (L3. Col.4/8°)

“O exame de urina é um dos procedimentos laboratoriais mais comuns. E empregado para
identificar a presenga de germes causadores de infecgcoes no sistema urindrio (nefrite, uretrite
e cistite). Ele mostra também uma série de problemas em vdrios orgdos do corpo. A
concentragao de glicose na urina, por exemplo, pode indicar que a pessoa esta com diabetes .
P.132 (L3. Col.4/8°)

“E, o que ¢ muito importante, aprendeu a ler os rotulos de alimentos, a identificar a presenca
de amido com experimentos simples e a reconhecer a importdncia de uma alimentagdo
equilibrada para a saude do corpo”. p.135 (L3. Col.4/8°)

“A aspirina e outros medicamentos inibem a producdo de certas substancias que produzem dor
e inflamacdo em diversas regioes do corpo”. p.183 (L3. Col.4/8°)

“Lembre-se de que tanto o excesso quanto a falta de glicose no sangue prejudicam o
funcionamento do organismo. Se o pdncreas deixar de produzir insulina, ou passar a produzi-
la em quantidade insuficiente, ou ainda, se as células do corpo ndo reagirem a insulina
produzida, a glicose vai se acumular no sangue e sua taxa aumentard. Essa doenga é conhecida
como diabetes melito”. P.211 (L3. Col.4/8°)

“A ferida some em duas a seis semanas, mesmo sem tratamento, mas a bactéria continua
presente no organismo”. P.248 (L3. Col.4/8°)

“Quem ja teve hepatite ndo pode doar sangue, porque o virus pode continuar no organismo,
mesmo sem haver sintomas da doen¢a”. P.250 (L3. Col.4/8°)
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3° Subcategoria: Corpo Sexual/Reproducao

“Em um processo que se repete muitas vezes, as células-filhas vdo se dividir até formar todas
as celulas do corpo e dar origem a um novo individuo”. P.19 (L3. Col.4/8°)

“O ovulo so pode ser fecundado até um dia depois de ser lang¢ado na tuba uterina. Se ndo
houver fecundagdo, o ovulo sera destruido e absorvido pelo corpo”. p.224 (L3. Col.4/8°)
“Assim como todos os anticoncepcionais a base de hormonios, eles também podem provocar
reacoes e problemas no organismo. Por isso devem ser indicados e acompanhados pelo
médico”. P.240 (L3. Col.4/8°)

“Na esterilizagdo feminina, chamada de ligagdo tubaria ou ligadura das trompas, o médico
faz uma cirurgia para bloquear as tubas uterinas. Ele corta e amarra as tubas uterinas, por
exemplo. Assim, a ligacdo que existe entre o ovdrio e o litero é interrompida, e 0
espermatozoide ndo pode mais chegar até o ovulo. As relagoes sexuais, o ciclo menstrual e as
demais fungoes do organismo feminino ndo sdo afetadas por essa cirurgia”. P.242/243 (L3.
Col.4/8°)

“Algumas doengas infecciosas, como a sifilis, e problemas no feto ou no organismo da gestante
podem provocar o aborto espontaneo”. P.244 (L3. Col.4/8°)

“Nos gametas ndo ha pares de cromossomos. Cada gameta contém apenas a metade do numero
de cromossomos das outras células do corpo”. p.261 (L3. Col.4/8°)

CATEGORIA: CORPO SOCIOCULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social
“Porém, somos mais do que um conjunto de partes. Cada um de nds é uma pessoa: temos uma

personalidade, com sentimentos, desejos e vontades. E tudo isso também influi no equilibrio do
organismo humano”. P.10 (L3. Col.4/8°)

“A questdo do aborto vem sendo muito debatida em nossos dias. Algumas pessoas sdo contra
o aborto porque consideram que ele destroi uma vida humana. Essa é a posicdo de vdrias
religioes, como a catdlica. Outras pessoas acham que a mulher deve ter o direito de decidir
sobre o seu corpo e de interromper uma gravidez ndo planejada. Esse grupo defende a
legalizagdo do aborto em nosso pais”. P.244 (L3. Col.4/8°)

“1°de dezembro é o Dia Mundial de Luta Contra a Aids. Esse dia foi criado pela Assembleia
Mundial de Saiide e existe para divulgar a importancia da prevengdo, realizar campanhas de

solidariedade em prol dos portadores do virus e combater o preconceito contra eles”. P.246
(L3. Col.4/8°)

2° Subcategoria: Corpo Género
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p. 224 (L3. Col.4/8°)
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p. 14 (L3. Col.4/8°)

Representacido feminina em ambas as imagens

3° Subcategoria: Corpo Etnia
“Pode haver mais diferencas genéticas entre dois europeus brancos do que entre um europeu

e um africano, por exemplo. A cor da pele é diferente, sem diivida, como se observa na figura
10.10. Mas hd muitas outras caracteristicas genéticas semelhantes entre o europeu e o
africano. Por isso, individuos que, supostamente, fariam parte de ‘ragas’ diferentes sdo, de
fato, muito parecidos. ‘Ndo é que todos os seres humanos sejam iguais, mas as variagoes dentro
de uma mesma comunidade sdo tdo grandes quanto entre comunidades diferentes’ como diz o
geneticista italiano Luca Cavalli-Storza”. P.146 (L3. Col.4/8°)

“Isso explica por que, para muitos cientistas, ndo faz sentido falar em ra¢as na espécie
humana. Muito menos em ‘ragas puras’. Alias, qualquer tentativa de formar uma ‘raga pura’,
de fazer com que todos os individuos da espécie humana sejam geneticamente muito parecidos,
ameacaria nossa sobrevivéncia: a diversidade de individuos é uma caracteristica importante
para a sobrevivéncia de uma espécie. O conceito de raga é, portanto, uma constru¢do social
que, muitas vezes, serve apenas de pretexto para o racismo e o preconceito. O racismo, isto é,
a ideia de que hd ragas superiores a outras, ndo tem nenhuma base cientifica. Ele serviu apenas
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de pretexto para justificar a dominagdo e a exploracdo de um grupo por outro. O racismo deve
ser combatido com leis severas (no Brasil é considerado crime). Por isso é importante que,
desde criangas, as pessoas se acostumem a respeitar as diferencas individuais e aprendam a
cooperar com os outros. Estamos todos no mesmo barco: a cooperagdo é importante para a
sobrevivéncia da espécie humana”. P.146 (L3. Col.4/8°)

4° Subcategoria: Corpo Sexualidade

“Para muitas mulheres, pode ser dificil atingir o orgasmo. Em geral, a mulher precisa de mais
estimulos sexuais que o homem para atingir o nivel de excitacdo que leva ao orgasmo. Em
sexo, a regra geral é mado se apressar”. P.223 (L3. Col.4/8°)

“Homossexualidade: Em nossa sociedade, como em muitas outras, existem individuos
homossexuais, isto é, que se relacionam sexualmente com pessoas do mesmo sexo. Alguns
cientistas pensam que pode haver uma influéncia dos genes para alguns tipos de
homossexualidade. Outros acham que ser homossexual depende do ambiente em que a pessoa
vive. Na adolescéncia, os sentimentos podem estar confusos e a admiracdo que se tem por
amigos do mesmo sexo — ou amigas, no caso das garotas — pode se confundir com atra¢do
fisica. As pessoas ndo devem ser rotuladas por causa disso. Garotas com citime umas das
outras ou garotos com uma turma de amigos do mesmo sexo sdo comportamentos tipicos da
adolescéncia e ndo caracterizam homossexualidade. No entanto, se alguém estiver em crise
por causa de desejos sexuais, vale a pena procurar um psicologo. Um uiltimo lembrete: cardter,
talento e capacidade profissional ndo tém sexo nem sdo exclusivos de heterossexuais ou
homossexuais. Ndo se deve avaliar alguém por sua orientacdo sexual. Quem discrimina as
outras pessoas ndo estdo ajudando em nada a vida em sociedade e acaba perdendo o direito
de ser livre. Afinal, se vocé ndo respeitar os outros como espera ser respeitado?”. P.258 (L3.
Col.4/8°)
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Representacao didatica sobre a forma de se usar a camisinha. P.238 (L3. Col.4/8°)

Glossario:

Anemia: Diminui¢do do niimero de hemdcias ou da quantidade ou eficiéncia da hemoglobina,

o que prejudica o transporte de oxigénio no organismo. P.281 (L3. Col.4/8°)

Atividades:
1) Neste capitulo vocé conheceu os trés tipos de miisculos de nosso corpo: o ndo
estriado (ou liso), o estriado esquelético e o estriado cardiaco. Agora, no caderno,
relacione os tipos de miisculos com as caracteristicas a seguir (um misculo pode ter
mais de uma caracteristica). P.30 (L3. Col.4/8°)
2) Que tecido é capaz de receber estimulos e enviar mensagens a vdrios orgaos do
corpo? p.30 (L3. Col.4/8°)
3) Se uma criangca nunca tomar sol, o organismo dela pode manifestar a falta de certa
vitamina. Qual é essa vitamina? Por que ela é importante? P.49 (L3. Col.4/8°)
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4) Cite trés fungoes que os ossos desempenham no corpo humano. P.159 (L3. Col.4/8°)
5) Hd uma cdpsula com um liquido no interior de algumas articulagcoes do corpo.
Qual é a fungdo desse liquido? P.159 (L3. Col.4/8°)



184

APENDICE N - MATERIAL COMPLETO RESULTANTE DAS CATEGORIZACOES
DO LIVRO DE CIENCIAS. GEWANDSZNAJDER, F. PROJETO TELARIS:
CIENCIAS —- MATERIA E ENERGIA, 9° ANO. 1 ED. SAO PAULO: ATICA, 2012. 352
P. IDENTIFICADO AO LONGO DO TEXTO COMO: L4. COL.4/9°

CATEGORIA: CORPO BIOLOGICO

1° Subcategoria: Corpo Biolégico/Fisiolégico

“Para se manter em atividade, o organismo humano também precisa de energia, que é obtida
por meio dos alimentos. E a energia quimica”. P. 24 (L4. Col.4/9°)

“E por isso que, em condi¢des normais, nosso corpo se mantém sempre a mesma temperatura”.
P.24 (L4. Col.4/9°)

“Todos os seres humanos tém impressdo digital, mas com formato e detalhes especificos”. P.29
(LA4. Col.4/9°)

“As reagoes quimicas ndo ocorrem apenas nos laboratorios e nas industrias quimicas. Elas
ocorrem também no dia a dia: um bolo assando no forno, um fosforo sendo aceso, um objeto
de ferro enferrujando, entre outras. E em nosso organismo — e também no dos outros seres
vivos — ocorre um imenso nimero de reagcbes quimicas necessdrias a sobrevivéncia”. P.129
(LA4. Col.4/9°)

“A caloria (cal) é uma unidade de energia usualmente utilizada para medir a quantidade de
energia que os alimentos fornecem ao nosso organismo”. P.236 (L4. Col.4/9°)

“A temperatura média de nosso corpo, por exemplo, medida na axila, costuma ficar em torno
de 36,5°C. Quando estamos com febre, ela ultrapassa 37°C”. p.239 (L4. Col.4/9°)

2° Subcategoria: Corpo Satde

“Essas radiagoes também sdo conhecidas como radiagoes ionizantes, cujos efeitos no corpo
humano dependem da intensidade, do tempo de exposicdo e do tipo de radiacdo. Dependendo
do caso, as radiacdes podem provocar danos no material genético, aumentando o risco de
alguns tipos de doenga, inclusive cancer”. P.62 (L4. Col.4/9°)

“Colocado em contato com o corpo, na axila, por exemplo, o termémetro recebe calor do corpo
ate entrar em equilibrio térmico com ele”. P.239 (L4. Col.4/9°)

“Os raios X sdo muito uteis a Medicina, pois servem para detectar fraturas e problemas nos
0ssos e em outros orgaos do corpo”. p.286 (L4. Col.4/9°)

3° Subcategoria: Corpo Sexual/Reproducao (Nao aparece no Livro)

CATEGORIA: CORPO SOCIOCULTURAL
1° Subcategoria: Corpo Social (Nao aparece no Livro)

2° Subcategoria: Corpo Género



185

p.154 (LA4. Col.4/9°)

Representacio da mulher em posicoes tidas como masculinas

3° Subcategoria: Corpo Etnia
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p.66 (L4. Col.4/9°)

p.176 (LA4. Col.4/9°)
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Representacao de pessoas negras. p.167 (L4. Col.4/9°)

4° Subcategoria: Corpo Sexualidade (Nao aparece no Livro)
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APENDICE O - TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L1. COL.1/6°

Anadlise de critérios do livro do 6° ano da 1° colecao

Representacao do corpo

Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?

Corpo Magro - presenga em grande nimero de pessoas brancas, cabelo
liso, magra, dentro de um padrdo estabelecido como
normal e belo para a sociedade.

Corpo Gordo Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacao esta associada a qué?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

-Pessoa com contato com a natureza (plantando arvores),
pag. 85

- representacdo de pessoa negra, pag. 160

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a qual
atividade?

-Mulher trabalhando na construgdo civil (pintando parede
de casa), pag.108

- Mulheres trabalhando na
ceramica), pag. 106

induistria (fabrica de
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APENDICE P - TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L2. COL.1/7°

Analise de critérios do livro do 7° ano da 1° colecao

Representaciao do corpo

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo  esta

Corpo Magro relacionando a qué?
- Representagdo de corpo tido como
“padrdao” em todo o material.
Sim () Nao (X),

Corpo Gordo Se sim, esta representacdo  esta

relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de pessoas
negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacao esta associada a
quais atividades especificas?

-Mae e filha, pdg.18

Existe a presenca de associacio de cores
consideradas de menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacao esta associada a
quais cores?

No livro é possivel observar a presenca de
imagens de homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a
alguma atividade especifica? Qual ou
quais?

Existe a presenca de mulheres realizando
atividades consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacao esta associada a
que atividade?

-Mulher como cientista, pag.23 e pag. 35
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APENDICE Q - TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L3. COL.1/8°

Analise de critérios do livro do 8° ano da 1° colecao

Representaciao do corpo

Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?

Corpo Magro - exercicio fisico (exemplo: caminhada, pessoa
andando de bicicleta) p.111/113
- exercicio de musculagdo, p.188/189
Sim (X) Nao (),

Corpo Gordo Se sim, esta representacao esta associada a qué?

- corpo associado a comida e mal alimentacdo, p.118

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

-Presenca de mulheres negras, ocupando posi¢cdo de
poder (mulher cientista), p. 25

-p.36

Existe a presenca de associacao de
cores consideradas de menino e
menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais
cores?

No livro é possivel observar a

presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades consideradas
fora do padrao feminino?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representagdo esta associada a que
atividade?

- Presenca da figura da mulher quanto cientista, p.25
/p.61/91

- presenca de imagem de uma mulher apresentando o
sistema digestério humano, o que comumente vinha
sendo apresentado em imagens de corpo masculino.
P.122/

- representagdo do esqueleto humano, p.176

- representacgdo sobre as glandulas enddcrinas, p.229
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APENDICE R - TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L1. COL.2/6°.

Analise de critérios do livro do 6° ano da 2° colecao

Representaciao do corpo

Sim () Nao (X),

Corpo Magro Se sim, esta representacdo  esta
relacionando a qué
Sim () Nao (X),

Corpo Gordo Se sim, esta representacdo  esta

relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de pessoas
negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a
quais atividades especificas?

- Criancas negras, pag.18 e pdg.82
(desenho)

- criangas negras e ocidental, pag. 83

- € apresentado a imagem de anjos negros,
0 que normalmente ndo aconteceria, pag.87
- jogadores de futebol, pag.112

- crianga negra, pag.121

- pessoas negras, pag.154

- sala de aulas com alunos brancos e
negros, pag.168

-Criancas negras, pa. 174

-homem negro exercendo uma profissdao
que tem em sua maioria pessoas brancas,
pag.215

Existe a presenca de associacio de cores
consideradas de menino e menina nos
livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a
quais cores?

No livro é possivel observar a presenca de
imagens de homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a
alguma atividade especifica? Qual ou
quais?

Existe a presenca de mulheres realizando
atividades consideradas fora do padrao
feminino?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a
que atividade?
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APENDICE S - TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L2. COL.2/7°.

Analise de critérios do livro do 7° ano da 2° colecao

Representacio do corpo

Sim () Nao (X),

Corpo Magro Se sim, esta representacdo esta relacionando a
qué
Sim () Nao (X),

Corpo Gordo Se sim, esta representacdo esta relacionando a

qué

Existe presenca de imagens de pessoas
negras?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Existe a presenca de associacao de cores
consideradas de menino e menina nos
livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais
cores?

No livro é possivel observar a presenca
de imagens de  homossexuais,

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a
alguma atividade especifica? Qual ou quais?

transexual, travesti....?
Sim () Nao (X),
Se sim, esta representagdo esta associada a que
. atividade?
Existe a presenca de mulheres

realizando atividades consideradas fora
do padrao feminino?

- Mulher cientista (branca), pag.12

-corpo de mulher indigena, p4. 71

- corpo feminino representado em um esquema
que € apresentado na maioria das vezes em um
corpo masculino, pag.94
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APENDICE T: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L3. COL.2/8°.

Analise de critérios do livro do 8° ano da 2° cole¢ao

Representaciao do corpo

Corpo Magro

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta relacionando a
que?

-representacdo que indica que para se ter um corpo
magro e saudavel necessariamente precisa-se ter
uma boa alimentacao, p.67

- corpo magro associado a exercicio fisico, pag.71
- um corpo magro que € fruto de distirbio
alimentar (bulimia), p.72

-imagem mostrando que € necessdrio realizar
exercicio fisicos (musculagdo), padg.146 e pag.163

Corpo Gordo

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta relacionando a
que?

Existe presenca de imagens de pessoas
negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacio esta associada a quais
atividades especificas?

- Mae e filho, negros e em situacdo de pobreza,
pag.05

- Mulher negra, pag.69

- crianga negra e desnutrida, pag. 87

-homem negro,piag.126 e pig.133

-jogador de futebol, pag. 168

-Criangas, pag.200 e pag.234

-Homem, pdg.201 e 248

Existe a presenca de associacio de
cores consideradas de menino e
menina nos livros?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacio esta associada a quais
cores?

Rosa para menina e verde para menino, pag.248
Azul menino e rosa menina, pag.253

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de homossexuais,
transexual, travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacao esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades consideradas
fora do padrao feminino?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

-Mulher cientista (negra), pag. 13
-Representacdo do corpo feminino em esquema,
pag 124 e pag 195
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APENDICE U: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L4. COL.2/9°.

Anadlise de critérios do livro do 9° ano da 2° colecao

Representacao do corpo

Corpo Magro

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta relacionando a qué?

Corpo Gordo

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Pessoas negras, pdg. 34 e Mulher, pag 56

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representagdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X') Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Mulher cientista (branca), pdg. 11 e médica, padg.228
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APENDICE V: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L1. COL.3/6°.

Anadlise de critérios do livro do 6° ano da 3° colecao

Representacao do corpo

Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacdo esta relacionando a qué?

Corpo Magro Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,
magras, dentro de um padrao de beleza imposto pela
sociedade.

Corpo Gordo Sim () Néo (X),

Se sim, esta representacdo esta relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Menina negra, p.67 e 97

Homem negro (vendedor de coco na praia),p.180
Homem negro — agricultor, p.209

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X') Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Mulher atleta, p.69




196

APENDICE W: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L2. COL.3/7°.

Analise de critérios do livro do 7° ano da 3° colecao

Representacao do corpo

Corpo Magro

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?
Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,
magras, dentro de um padrao de beleza imposto pela
sociedade.

Corpo Gordo

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Criangas interagindo em sala de aula, p.149

Homem negro trabalhando na lavoura, p.152

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representagdo esta associada a quais cores?
Cores associadas ao sexo, menina rosa € menino azul,
p.83

No livro é possivel observar a

presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X)) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Esquema representando o corpo feminino, reprodugao
sexuada, p.69
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APENDICE X: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L3. COL.3/8°.

Analise de critérios do livro do 8° ano da 3° colecio

Representacio do corpo

Corpo Magro Sim (X) Nio (),
Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?
Corpo magro, branco, relacionado a musculagdo, p.118
Alimentagdo saudavel (homem negro), p.152

Corpo Gordo Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacao esta relacionando a qué?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Criangas brincando (negras e brancas), p.12, 13, 53

Pai e filho, p.19

Imagem de um homem negro como herdi, p.120
Mulher negra, campanha contra aids, p.198

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim ( ) Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? Qual ou quais?

Existe a presenca
de mulheres realizando
atividades consideradas fora
do padrao feminino?

Sim (X)) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Esquema feminino, p.43 e 49.

Mulher cientista p.65 e 84

Modelo negra, p.119
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Apéndice Y: tabela de analise de imagens do livro do L1. Col.4/6°.

Analise de critérios do livro do 6° ano da 4° colecio

Representacio do corpo

Corpo Magro

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representagdo esta relacionando habitos
considerados saudaveis?

Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,
magras, dentro de um padrao de beleza imposto pela
sociedade.

Corpo Gordo

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a comida?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representagdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade  especifica? (doenca; relacionamento;
atividade profissional; familia)

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Mulher cientista (branca), pag. 24 e médica, pag.117
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APENDICE Z: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L2. COL.4/7°.

Anadlise de critérios do livro do 7° ano da 4° colecao

Representacao do corpo

Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacdo esta relacionando hdbitos
considerados sauddveis?

Corpo Magro . .
Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,
magras, dentro de um padrao de beleza imposto pela
sociedade.

Corpo Gordo sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a comida?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Atleta (correndo), mostrando o corpo magro p.25

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representagao esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a
presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade  especifica? (doenga; relacionamento;
atividade profissional; familia)

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X') Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Mulher cientista (branca), pag. 20

Esquema representando corpo feminino, o que ¢
incomum, entretanto o esquema € de uma mulher
branca, p.133
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APENDICE AA: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L3. COL.4/8°.

Anadlise de critérios do livro do 8° ano da 4° colecao

Representaciao do corpo

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta relacionando hébitos
considerados sauddveis?

Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,

Corpo Magro magras, dentro de um padrdo de beleza imposto pela
sociedade.
Bem estar, satde relacionada a exercicio
fisicos...p.162 e 166
Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacdo esta associada a comida?
Corpo Gordo Imagens de mulheres brancas e negras, para falar

sobre obesidade e sua relagdo com comida e falta de
exercicios, p.73

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Mulher negra, p.73

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representacdo esta associada a quais
cores?

No livro é possivel observar a

presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?/ diversidade

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade especifica? (doenga; relacionamento;
atividade profissional; familia)

Foto que retrata (tenta) a diversidade, p.146

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X') Nao (),

Se sim, esta representagdo esta associada a que
atividade?

Presenca de menina usando microscépio (a mesma
imagem esta presente no sumario p.06), p.14

Para falar sobre fecundacdo usa-se o esquema com
desenhos feminino e masculino, em vez de somente
imagens do processo, p.18

Esquema representados por desenhos femininos, p.27,
221,224,261,264,265,266.

Menina jogando futebol, p.36
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APENDICE AB: TABELA DE ANALISE DE IMAGENS DO LIVRO L4. COL.4/8°.

Anadlise de critérios do livro do 9° ano da 4° colecao

Representacio do corpo

Sim (X) Nao (),
Se sim, esta representacdo esta relacionando habitos

Corpo  Magro/Padrao  de | considerados saudaveis?

beleza Livro apresenta na grande maioria pessoas brancas,
magras, dentro de um padrdo de beleza imposto pela
sociedade.

Corpo Gordo Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a comida?

Existe presenca de imagens de
pessoas negras?

Sim (X) Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a quais
atividades especificas?

Jogador de futebol, p.158

Atleta, p.159

Pessoas negras, p.176,178,282,185,266

Existe a presenca de associacao
de cores consideradas de
menino e menina nos livros?

Sim () Nao (X),
Se sim, esta representagdo esta associada a quais cores?

No livro é possivel observar a

presenca de imagens de
homossexuais, transexual,
travesti....?

Sim () Nao (X),

Se sim, esta representacdo esta associada a alguma
atividade  especifica? (doencga; relacionamento;
atividade profissional; familia)

Existe a presenca de mulheres
realizando atividades
consideradas fora do padrao
feminino?

Sim (X') Nao (),

Se sim, esta representacdo esta associada a que
atividade?

Mulher cientista (negra), p.66 e atletas negras e brancas,
p.154
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ANEXO A: FICHA DE AVALIACAO 2 - ETICA E CIDADANIA DO GUIA DO
LIVRO DIDATICO PNLD 2014.

2 ETICA E ODaDaMILA

PRINCIPICSE ETICOS NECCSSARIOS A CONSTRUCED Do CIDADaME E A0 COMIMD
S0C1AL

214 pbra espeita 3 dersidade soclal, rgonal, tnico-racial de pénero, religioss,
de |dade, orentacio sexual, de linguagem, assim como ndo apesenta gualsoguer
formas de discriminacio ou de violacio de direltos?

SihA MED NOTA {1 & &
Comentanoss Justificatva

|~

3 22 & obra respelta o carater lalco e gubbnomo do ensino plblce, ndo fazendo
doutrinacio religioss efou politica?
SiM MAC MNOTA (1 A &)
Comentanos Justificatha
A 23 & obra nfo se consttud um weicule de publicidade e difusfn de marcas,
produtos ou servigos comerclals?
SIA MHAD MOTA (1 A &
Comentanos Justificatha
n 24 A colecdo contribul para desenwohesr uma atitude de respelto, conservacso,
- uso & marejo cometo do ambleniz?
SiM MAC MNOTA (1 A &)
Comentanos Justificatha

Sintese da categorla EMCA E QDaDANIA
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ANEXO B: FICHA DE AVALIACAO 3 - PROPOSTA PEDAGOGICA DO GUIA DO

3 PROPOSTA PEDAGOGICA

COERENCIA E ADEQUACAC DA ABCRDAGEM TECRICO-METODOLOGICA ASSUMIDA
PELA COLECAD, NO QUE DIZ RESPEITO A PROPOSTA DIDATICO-PEDAGOGICA
EXPLICITADA E ADS OBETVOS VISADOS

LIVRO DIDATICO PNLD 2014.

]

A A colecio explicita, no Manual do Professor, os pressupostos  bedrico-
metodoldgicos que fundamentam sua proposta didatico-pedagogica?

SIM NAO NOTA (1 A &)

Comentanos/Justificativa

32 A obra apresenta coeréncia entre es5a fundamentagio e o conjunbo de bextos,
atividades, exercicios etc. que configuram o lhvro do alunc? Mo casc de a cbra
recommer a mais de um medels tedrico-me todologico, a articulacio entre eles esta
claramente indicada?

(LY WA MNOTA (1 A &)

Comentanos/Justificativa

13 A obra organiza-ze de forma a garantir a progressac do processo de ensing
e aprendizagem, respeitandc o desemvobvimento cognitkeo dos alunos, tamto em
relacio aos livros gue a compdem guanto em relagdo s unidades estrutwradoras
de cada um dos Feros?

SIM NAO NOTA (1 A &)

Comentanos/Justificativa

14 A obra favorece o desermchamento de capacidades basicas do pensamento
autonomo e critico, no que diz respeito acs obetos de ensino e aprendizagem
propostos?

SiM NAC NOTA (1 A 4)

ComentanosJustificativa




3% & colecio apresenta athddades que estimulam a interacio e participacio da
comunidade escolar, das famillas e da populacio em geral?

San WA MNOTA (I & &

Comentanos Justificatha

30 & obra contrbuwl para & apreensao das relagies que se estabelecem ente os
chjetos de ensine e aprendzagem propostos e suas funpbes soclooulturals?

SikA MED MOTA (1 & &)

Comentanos Justificatha

12 iT A obra prople o uso de tecnologlas da informacso & comunicacso?

SikA MED MOTA (1 & &)

Comentanos Justificatha

38 A obra apresenta orientagbes para utlizar textos, wideos, obetos de
I3 aprendizagens & outros reourses disponheals na rede intemet, em especlal aqueles

disponheels nos Portals do MEC e da Capes?

SMA MED MOTA {1 & &)

Comentanos Justificatha

14 39 & obra estimula atividades lidicas para o ensing de ciénclas?

SiA MED MNOTA (1 & &)

Comentanos Justificatha

Sintese da cateporla PROPOSTA PECRGOHGICA
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ANEXO C: FICHA DE AVALIACAO 4 - CONTEUDO DO GUIA DO LIVRO
DIDATICO PNLD 2014.

CORRECAC E ATUALIFSC 8T DE COMCETOS. INFORMACDES E PROCEDIMENTOS

4 41 & cbra artoula os conteldos de CEnclas com outros campos disciplinares?
SIh MEC MOTa 1 & 4)
Comentarios, Justificathea

42 A obra weloula conceltos, Informagbes e procedimentos progostos Como

" objetos de ensinc-aprendizagem de forma cometa e atuslizada?
LY ] WA MIZTA 1 & 4)
ComentariossJustificathea
4.3 Esses mesmos concelios, Informagbes e procedimentos s3o trabalhados
w na obra, em exerdcios, athidades, llustragtes ou magens de modo cometo e
atuslzada?
Sin MEC MCTA 1 & 4)
ComentariossJustificathea
- 44 & obra apresemta temas de estudo, atkidades, linguagem e terminclogia
clentifica, adequados ao estaglo de desemvohdmento cognithe-o dos estudanbes?
Sk MAD MOTA 1 & &)
ComentariossJustificathea
% 45 A obra apresenta extos e athddades que colaborem com o debate sobre as
repercussies, mlaghes e aplicactes do conhedmento centifico na sodedade?
L] WA MOTA [1 & &)

Comentarios/ Justificathea

Sintese da catepora CONTELIDO
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ANEXO D: FICHA DE AVALIACAO 7 - PROJETO EDITORIAL DO GUIA DO

T PROJETD EDITORLAL

LIVRO DIDATICO PNLD 2014

ADEDUACED D& ESTRUTURA EDNTORAL E DD PROJCTD GRAMICO A0S OBRIETHWOS
CIDATICO-PEDAGOGIIOSE Da COLECED
a7 7.1 A coleqdo apre=nta c_rgaﬂlza-;?:- clara, coerente e fundonal, do ponto de wista
da proposta didstico-pe dagogical?
SiM HED MOTA {1 A& &
Comentaros Justificatha
7.2 Ha legiblidade grafica adequada para o nieel de escolandade wisado, do ponto
a5 de vista do desenho e do tamanho das letras; do espacamentoc entre letras,
palavras e lnhas; do formato, dmensbes e disposigio dos textos na pagina?
SiM HED OTA(l A &
Comentanos, Justificatha
a0 7.3 & obra apresenta Impres=So em preto do texto princlpal?
LY HAD MOTA (I & &
Comentanoss Justificativa
AD 7.4 Os titulos e subtitulos estio claramente hietarquizados por melo de recursos
graficos compathe|s?
SinA MNAD MOTA I & &
Comentanoss Justificatha
4] 7.0 & obra & |senta de erros de mvisd3o 2'ou Impressdo?
SAhA HED O () A &)
Comentanoss Justificatha
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