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RESUMO

O presente estudo tem como finalidade refletir sobre as liderancas femininas que
atuam em comunidades no interior do Maranhao. Nesse sentido, serao destacados
conteludos que se relacionam com essa tematica. A partir das entrevistas de dez
mulheres lideres, foi possivel elaborar uma analise do seu contexto social,
ressaltando as implicacbes das relacbes comunitarias, que € um componente
fundamental para a efetivagcao dos vinculos de uniao entre os(as) moradores(as) e
que auxiliam na construcdo de um lugar contemplado por no¢des de solidariedade e
cooperacao, possibilitando a formacao de uma atmosfera de convivéncia, protecao e
apoio. Destaca-se que o0 espago agrario maranhense ainda mantém um aspecto
modesto, logo é possivel observar alguns cendarios de pobreza que podem ser
propulsores para situacoes de desigualdade na distribuicdo de terra, fato presente
na rotina das entrevistadas. O trabalho rural € um mecanismo de enfretamento de
condicbes de caréncia e exclusdo, no entanto, para as mulheres, esse € um
problema historico, posto que elas ndao eram identificadas como tal, sendo
direcionadas a elas apenas tarefas domésticas. Para superar essa conjuntura,
buscaram como alternativa a organizacdo em movimentos de mulheres para serem
reconhecidas como trabalhadoras rurais. A realidade do campo €& complexa,
principalmente para as mulheres que precisam lutar para desconstruir a légica
patriarcalista a qual ainda s&o submetidas. A tentativa de sair dessas amarras
culturais é permeada por lutas, questionamentos, tomada de consciéncia e também
violéncia. O aporte para discutir teoricamente essa dissertacao foi o saber da
Psicologia Comunitaria, que articulo com a pesquisa de campo para elucidar minhas
impressdes sobre o tema. Dessa forma, pela via da investigacao realizada aponto
algumas questdes que merecem atencdo. O ambiente comunitario se apresenta
como terreno propicio para a estruturacdo de uma lideranca comunitaria a partir da
confianca depositada nela pelos(as) demais habitantes e pela vontade pessoal de
promover mudancas. Nele, também foi verificado que as relacbes de apoio,
solidariedade e amorosidade sdo parte fundamental de sua dindmica e pode-se
constatar que as relacées desiguais entre mulheres e homens ainda sdo habituais
na vida da zona rural, porém um caminho longo foi percorrido para alteracao dessa
conjuntura, principalmente porque elas (as liderangas entrevistadas) ja se
manifestam como sujeitos politicos e de transformagéo.

Palavras-chave: Mulheres. Lideranca. Trabalhadoras rurais.



ABSTRACT

This study aims to bethink the women leaders working in communities in inner of
Maranhao state. In this sense, will be highlighted contents related to this topic. From
the interviews of ten women leaders, it analyzes their social context, highlighting the
implications of community relations - a key component for the realization of union
links between residents, aiding the building of place of solidarity and cooperation
notions. It enables the formation of a coexistence, protection and support
atmosphere. It also notes that Maranhdo agrarian space still maintains a humble
appearance. It is common to observe poverty scenarios that can be thrusters to
situations of inequality in land distribution. It is a current fact visible in the routine of
the interviewees. Rural work is a coping mechanism of deprivation and exclusion
conditions. However, for women, this is a historic problem, once they were not
identified as such, being directed to them only household chores. To overcome this
situation, they sought as an alternative the organization in women's movements to be
recognized as rural workers. The reality of course is complex, especially for women
struggling to deconstruct the patriarchal logic under which are still submitted. Trying
to get out of these cultural ties is permeated by struggles, questions, awareness and
violence, too. The contribution to theoretically discuss this dissertation uses
Community Psychology, articulating with the field research to elucidate the
researcher’s views on the subject. Thus, by a means of investigation, it points out
some issues that deserve attention. Community environment seem as fertile ground
for structuring a community leader from the trust placed in it by other inhabitants and
personal will to bring about change. It also highlighted that relations of support,
solidarity and loveliness are a fundamental part of its dynamic and it can be seen that
unequal relations between women and men are still customary in the life of the
countryside, but a long way has been traveled for change. This shows the leaders
interviewed already manifest as political and processing subjects.

Keywords: Women. Leadership. Rural workers.
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Este estudo floresce com a proposta de refletir sobre as liderancgas rurais
femininas em comunidades de cidades interioranas do Maranh&o, assim como de
analisar os desdobramentos advindos dessa posicao, que é assumida por elas com
orgulho e determinacdo. Elucidar tal tematica me instiga bastante enquanto
pesquisadora, pois se trata de mulheres que também sao trabalhadoras rurais e
muitas vezes enfrentam situacées de desigualdade, pobreza, discriminacao e até
violéncia. Nao obstante, ndo enfraquecem diante das intempéries impostas a elas,
se mostram fortes e continuam na busca de condigcdes dignas para si e sua
comunidade.

Encanta-me sobremaneira dialogar sobre categorias como “mulher” e
‘lideranga”, uma vez que ainda ndo € tdo comum na sociedade brasileira
circunstancias em que elas ocupam espacos com fungao de lider, principalmente
porque |hes falta oportunidade para isso. Decidi nesta dissertagdo manter o foco no
ambito rural para investigar as possiveis particularidades que este meio pode
promover nas relagées sociais que envolvem as liderangas femininas. Ponderar
ademais sobre as implicagbes que podem ser produzidas ou reforcadas nas
comunidades que essas liderancas habitam e em seu ambiente doméstico é um dos
propositos a ser debatido. Nao ha duvida que se configura uma discussdo densa e
repleta de meandros aos quais convém examinar com profundidade.

Quando sao postos em destaque os dominios da zona rural, verifica-se
uma invisibilidade do trabalho feminino, sendo este simploriamente reduzido as
atividades agricolas de subsisténcia. Segundo Farias (2001, p. 148), “as mulheres
trabalhadoras rurais formam uma categoria social que sempre esteve colocada nos
lugares obscuros e fora da acustica da histéria”. Se compararmos ao contexto
urbano isso € mais evidente. Nas capitais, as mulheres vém tomando conta de
espagos importantes na politica e no mercado de trabalho, embora ainda em
posicoes inferiores se comparadas aos homens (SEGNINI, 2000).

Minha pretensdo ao realizar esta pesquisa é demonstrar as
potencialidades, a forca, e ao mesmo tempo a amorosidade de mulheres na area
rural para além dos papeis destinados culturalmente a cada uma. O debate de
género estd intrinseco, posto que € visivel a desigualdade existente nas relacées.

Propor um estudo, nestes termos, em um estado, como o Maranh&o, com
situacdes sociais aviltantes, é desafiador principalmente porque essas liderangas

femininas resistem a uma condicdo de submissdo e de acomodacao, além de se
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apresentarem como pessoas de referéncia para sua comunidade, como sujeitos de
luta e transformacao.

Nesse viés de superacdo, que busca uma igualdade de género e tem um
enfoque especial nas questdes rurais, encontrei nas minhas andancgas, ainda na
época da graduacdo em Psicologia, um grupo de mulheres no municipio de
Caruaru/PE que me chamou atencdo pela sua organizagédo, tratava-se do
Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste (MMTR-NE). Ele foi
concebido na década de 1980 com o intuito de vencer as desigualdades de género
existentes no ambiente rural, proporcionando uma diminuicdo da opressédo que as
subjugava. Elas estdo organizadas atualmente com sedes em todos os estados do
Nordeste e atuam com mulheres nas comunidades rurais, fortalecendo e formando-

as enquanto liderangas.

A necessidade de luta era clara. E assim nasceu o Movimento, para elevar
a autoestima e transformar a mentalidade de submissdo das mulheres,
combatendo todo tipo de discriminagéo, preconceito e violéncia e garantindo
a construgao da igualdade e solidariedade entre mulheres e homens'.

Na época meu contato foi pequeno, apenas visitei a sede e tomei
conhecimento das suas propostas. E agora, mais recentemente, neste percurso do
mestrado, foi possivel, felizmente, a aproximacdo com o MMTR-NE, desta vez no
Maranhao, e foi por meio dele que realizei minha pesquisa.

As mulheres trabalhadoras rurais ligadas a este movimento, a partir da
conjuntura comunitaria, ao desempenhar um papel de lideranga também buscam
uma melhoria do local onde vivem, e isso, provocou-me a necessidade de fazer uma
interlocu¢do academia — comunidade para, assim, refletir sobre esse contexto rural e
essa posicao de destaque da mulher. Um pensar dialégico que implica em pensar
‘com” e “na" comunidade.

Seria também uma forma de aproximar as teorias e praticas existentes na
Psicologia maranhense com questdes mais especificas das cidades mais afastadas
da capital do estado que, em sua maioria, vivem ainda uma dinamica rural com
vestigios de precario desenvolvimento econémico.

Nessa direcdo, a comunidade, de acordo com Gois (2003), € um espacgo

relevante para o desenvolvimento enquanto lideranga, sua construgdo enquanto um

' Fragmento retirado da cartlha comemorativa dos 25 anos do Movimento de Mulheres

Trabalhadoras Rurais do Nordeste.
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sujeito comunitario s6 é possivel quando se problematiza a realidade vivida e, por
conseguinte, € capaz de modificd-la na tentativa de promover melhorias para
todos(as) os(as) habitantes.

Exercer esse papel de lideranca é um prazer e também uma
responsabilidade para elas, como expressa uma das entrevistadas. Isso é tao
significativo que da nome a esta dissertacdo e sintetiza o sentimento dessas
mulheres em atuar, com entusiasmo, como agentes de mudanca do lugar onde
vivem.

Além disso, ha ainda a necessidade de perceber a dinamica cotidiana
das comunidades onde vivem essas liderancas femininas, seus fazeres, seus modos
de ser e, a partir disto, perceber como elas se organizam, seja coletiva ou
individualmente e, mais que isso, refletir sobre questionamentos que me
inquietaram: Como foi o despertar para exercer esse papel de referéncia na
comunidade? Quais as dificuldades que elas enfrentam por serem mulheres? Elas
também se modificaram ao se assumir como lideres? Como se percebem dentro da
comunidade? O Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais foi importante na sua
construcdo enquanto lider? Os vinculos estabelecidos e relagbes comunitarias
influenciaram na formacgao delas como lideranca?

Tal assunto foi colocado em evidéncia pela necessidade de tratar uma
tematica notoria na rotina nordestina e principalmente maranhense. Contextualizar a
Psicologia de maneira a servir como aporte para problematizar questdes rurais e de
género é colocar sua praxis a servico da possibilidade de transformacao de
condi¢des opressivas que ainda perduram.

No que tange aos propdsitos deste trabalho, trago como objetivo geral
analisar as repercussdes da condicdo de lideranca nas mulheres ligadas ao
Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste, que atuam nesta
funcdo em comunidades no interior do Maranhdo. Quanto aos objetivos especificos,
elenco os seguintes: Perceber como o espago comunitério rural contribuiu para a
construcdo da mulher enquanto liderangca comunitaria; Identificar os desafios e
dificuldades de ser mulher trabalhadora rural em comunidades no interior do
Maranhao; Verificar como o Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais do
Nordeste influenciou a formag¢ao de uma identidade de lider nas mulheres; Identificar
a percepgdo que as mulheres possuem sobre a sua condicdo de agentes de

transformacdo nas comunidades; Verificar mudancas nas relacées de género
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dessas mulheres apds serem liderancas comunitarias e pertencerem a organizacoes
de mulheres.

Concernente ao método, optei por fazer uma pesquisa de cunho
qualitativo pelo prisma da Abordagem Socio-Histérica que ressalta as relacoes
sociais de maneira a entender o que se estuda numa interacao entre o individual

com o social. Freitas (2002, p. 27) explica:

Os estudos qualitativos com o olhar da perspectiva socio-histérica, ao
valorizarem os aspectos descritivos e as percepc¢des pessoais, devem
focalizar o particular como instdncia da totalidade social, procurando
compreender os sujeitos envolvidos e, por seu intermédio, compreender
também o contexto (...) assim, as questdes formuladas para a pesquisa nao
sdo estabelecidas a partir da operacionalizagdo de variaveis, mas se
orientam para a compreensao dos fenbmenos em toda a sua complexidade
e em seu acontecer historico. Isto é, ndo se cria artificialmente uma situacao
para ser pesquisada, mas se vai ao encontro da situagdo no seu acontecer,
no seu processo de desenvolvimento.

Para efetivagcdo desta investigacao, iniciei o processo fazendo contato
telefbnico com uma das diretoras do movimento no estado do Maranhao para
explicar sobre minha pesquisa e os objetivos dela. Em seguida, fui instruida a
conversar com outra pessoa para quem repeti o0s mesmos esclarecimentos, e foi
através dela que cheguei ao municipio de Peritor6. Dessa forma, a pesquisa foi
realizada nesta cidade, que esta situada no leste maranhense, na regiao da Mata
dos Cocais (Anexo 01). Sua populacdo aproximada é de 21 mil habitantes?, e sua
indicacdo para esta finalidade foi devido a influéncia do movimento de mulheres no
municipio, pois é o lugar do estado com mais liderancas participando. Estive em
campo para coleta dos dados e observacao participante no més de janeiro do ano
de 2015.

Na execucao do estudo, utilizei a técnica de entrevista individual e a
observacgao participante, que me auxiliou a complementar a andlise dos dados. Na
observagdo participante, o pesquisador deve, cada vez mais, tornar-se um
participante do contexto estudado obtendo acesso ao campo e as pessoas. A
observagédo devera passar por um processo para ser mais concreta e concentrada

nos aspectos fundamentais as questées de pesquisa (FLICK, 2009).

2 Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Disponivel em:
<http://www.cidades.ibge.gov.br/painel/painel.php?lang=&codmun=210845&search=%7Cperitoro>.
Acesso em: 06/10/2015
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Flick (2009) aponta também que para captar o particular naquilo que é
rotineiro e cotidiano no campo é necessario que o pesquisador consiga estabelecer
uma perspectiva critica externa e nao se deixar levar pela adog¢éo incondicional dos
pontos de vistas compartilhados no campo, ou seja, € necessario inserir-se no
campo sem esquecer seu olhar de pesquisador.

Sobre esse tépico devo esclarecer que minha entrada no campo de
estudo foi coerente com a indicacao feita por Flick (2009), tendo em vista que fui
convidada a me hospedar em uma das comunidades onde fiz a pesquisa. Esse fato
foi enriquecedor, pois pude observar a dindmica daquele lugar por mais tempo e
com mais intensidade. Dentre as experiéncias vivenciadas posso citar conversas
cotidianas com moradores, o auxilio em algumas atividades da casa onde estive
hospedada, participagdo em duas festas de aniversario, e visitas a varias
residéncias da comunidade.

No que diz respeito as entrevistas, pode-se destacar que se trata de uma
técnica caracterizada basicamente pela utilizacao de questionamentos estruturados
em um roteiro, que € configurado em um meio de organizagdo que determina uma
sequéncia das perguntas realizadas. Utilizei a modalidade face a face e a
semiestruturacado, que possui topicos para guiar o dialogo (Apéndice A), mas que
nao blogueiam o aprofundamento de um assunto especifico no discurso da pessoa
entrevistada, o que foi fundamental para esta pesquisa, haja vista que muitas
questdes foram trazidas para além do que havia no roteiro.

A entrevista na pesquisa qualitativa, ao privilegiar a fala dos atores
sociais, busca atingir um nivel de compreensao da realidade humana que se torna
acessivel pelo discurso. A relagéo intersubjetiva, especifica de conversagao que se
estabelece, favorece o acesso direto ou indireto as crencgas, aos valores e aos
significados que as pessoas atribuem a si, aos outros e ao mundo circundante
(FRASER; GONDIM, 2004).

Para essa interlocucao, procedi com encontros individuais para coleta de
dados com duragdo média de uma hora. Antes de iniciar as perguntas, me
apresentava, explicava o motivo de estar ali e solicitava a assinatura do Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (Apéndice B). Logo apoés, informava que nossa
conversa seria gravada para posterior transcricdo. Cada participante recebeu um

nome ficticio para resguardar seu anonimato.
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Entrevistei dez liderancas comunitarias que tinham ligagdo com o
movimento de mulheres trabalhadoras rurais, sendo que duas delas, faziam parte da
diretoria do movimento em esfera estadual e regional.

As participantes possuiam diferentes faixas etarias (variando entre 25
anos e 75 anos) e residiam em distintas comunidades rurais de Peritord, algumas
muito distantes da sede do municipio. Somente uma morava em outra cidade, a
saber, Esperantindpolis — MA.

Nossas conversacdes foram em locais variados, algumas nas residéncias
das liderancas, outras na Secretaria Municipal de Agricultura do municipio de
Peritoré (aproveitando que algumas mulheres foram resolver tramites burocraticos
neste 6rgdo), uma sob a sombra de uma arvore da comunidade. Apenas uma delas
foi feita em S&o Luis, pois a lideranga estava nesta cidade em decorréncia de
problemas de saude.

Para andlise do material coletado, utilizei o aporte da analise do discurso.
De acordo com Caregnato e Mutti (2006), ela estd pautada na relacdo entre
linguagem, historia e ideologia, em que a linguagem refere-se a materialidade do
texto, fornecendo o sentido subjetivo do participante, a histéria perpassa o contexto
sécio-histérico e, por fim, a ideologia € o posicionamento do sujeito que aparece no
seu discurso, sendo este construido a partir dos preceitos sociais dominantes de sua
cultura. Para Maingueneau (1997), o referencial da andlise do discurso deve
construir interpretagdes sem jamais neutraliza-las e precisa considerar o discurso
para além do conteudo evidente da fala. Por esse angulo, a Teoria Social do
Discurso edificada por Fairclough (2001, p. 90) elucubra o discurso como pratica

social. Sobre isso, ele esclarece:

O discurso contribui, em primeiro lugar, para a constru¢do do que
variavelmente é referido como ‘identidades sociais’ e ‘posi¢gdes do sujeito’
(...) segundo, o discurso contribui para construir as relagbes sociais entre
pessoas. E, terceiro, o discurso contribui para a construgédo de sistemas de
conhecimento e crenca.

E vélido realgar que durante todo o transcorrer da escrita houve a
preocupacao em articular as falas das participantes com a literatura no intuito de
permitir um melhor aproveitamento do material trazido do campo.

A orientacdo tedrica para refletir sobre as questdes trazidas nesse texto
sdo balizadas pela Psicologia Comunitaria. Compreendo que esse olhar da
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Psicologia, pode auxiliar substancialmente a discussédo, a qual me propus fazer no
tocante a liderangas comunitarias femininas.

Este texto foi organizado em quatro capitulos (dentro deles ha alguns
subcapitulos), além das (in)conclusdes. O primeiro capitulo é esse que vos
apresento, onde promovo a iniciacdo dos temas que serdo desenvolvidos adiante,
exponho os questionamentos e os objetivos que me nortearam no decorrer da
escrita desta dissertacdo, e faco um apanhado da trajetéria metodolégica da
pesquisa. No segundo capitulo, discorro sobre o conceito de comunidades, em
especial, comunidades rurais, além de realizar uma sintese sobre a Psicologia
Comunitaria.

A categoria mulher trabalhadora rural, a formulacdo sobre lideranca
dentro da Psicologia Comunitéria, assim como a contextualizagdo do movimento de
mulheres trabalhadoras rurais (tanto em ambito regional quanto estadual) serao
debatidos no terceiro capitulo, que trara ainda algumas informagcdes sobre a
constituicdo da Marcha das Margaridas. O quarto capitulo, por sua vez, é composto
por concepcdes sobre género, enfatizando as dificuldades em se estabelecer
relacdes igualitarias, e discutindo possibilidades de superacdo de posicoes de
opressao e subalternidade.

Com esta dissertacdo, demonstro minha vontade em pensar e fazer uma
Psicologia mais comprometida socialmente com essa tematica, que de certa forma
tem estado fora do campo de contribuicdo e debate dessa ciéncia. Destarte, talvez
ela possa auxiliar na construgdo de novas formas de enfrentar as desigualdades e

preconceitos experenciados pelas mulheres trabalhadoras rurais.



Capitulo 2:
A Psicologia Comunitaria no
contexto rural
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O presente capitulo versara sobre a conceituacdo da categoria
comunidade e como esse termo se entrelaga as ideias suscitadas nesta dissertacéo.
Questdes da terra e relacbes comunitarias sao elementos destacados para produzir
uma discussao mais proxima da realidade observada na pesquisa de campo. Além
disso, é tracado um panorama histérico e conceitual da Psicologia Comunitaria para

contextualizar o referencial desta discusséo teorica.

2.1 Comunidades

Para compreender a conceituagdo atual de comunidade é importante
discorrer sobre a maneira como essa categoria foi tratada ao longo dos séculos,
principalmente no tocante a aproximacao com o saber psicoldgico.

Sawaia (1996) afirma que comunidade tem uma presenca intermitente na
histéria. Foi a partir do iluminismo que se iniciou um momento de oposicao ao
ideario comunitario, pois os pensadores da época entendiam que se tratava de
resquicios do sistema feudal, o que divergia da premissa de uma sociedade fundada
na relagdo de homens livres. Assim, esse movimento anticomunitario foi reforcado
nos momentos histéricos seguintes (Revolucao Francesa e Revolugdo Industrial)
que pregavam o individualismo e o racionalismo. A comunidade era vista como
avessa ao progresso e nao contribuiria para o desenvolvimento econémico.

As criticas se estenderam até o século XIX e foi nesse mesmo periodo
que surgiu uma reacao intelectual na tentativa de amparar a comunidade como algo
positivo, 0 que ajudou no debate do tema, embora tenha sido encabecada pelo
pensamento conservador. Com o tempo as discussdes alargaram-se e foi possivel
alcancar outros substratos no pensamento filosofico e também politico. Dessa
maneira, tal categoria foi sendo revisitada em cada esfera intelectual até chegar aos
dominios da Psicologia Social como referencial analitico, ja no século XX, mais
precisamente nos anos 1970 (SAWAIA, 1996).

Destarte, o conceito de comunidade foi sendo reorganizado, servindo de
aporte para tedricos de areas como filosofia, sociologia e principalmente na
Psicologia Comunitaria, que mais adiante discorrerei de forma aprofundada.

A categoria comunidade pode ser caracterizada como historico-cultural e
psicolégica, sendo que 0 espago comunitario ndo deve ser entendido somente como
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um lugar de homogeneidade, deve-se evidenciar a pluralidade nele existente, o que
enriquece as interacdes, mas também promove fortes conflitos e resisténcias (GOIS,
2005).

Nao estou aqui colocando este espaco comunitario como algo idealizado,
sem divergéncias e deslocado das questdes sociais e politicas maiores, ndo se trata
de conceber um lugar sem contradicbes e problemas, pois eles existem e sao
fortemente arraigados no modo de vida, o que evidencio é a possibilidade, apesar de
toda essa conjuntura, de desenvolver mecanismos de melhoria e transformacgao
desse lugar a partir do desenvolvimento de potencialidades pessoais e sociais de
seus membros.

Boaventura de Sousa Santos faz referéncia a comunidade em uma
discussdo polémica em que deixa explicito que “o Unico caminho para pensar o
futuro parece ser a utopia” (SANTOS, 2002, p. 331). Ele relata isso de forma
coerente dentro do que é possivel para atender aos preceitos cientificos e expde
que a possibilidade da emancipacdo social, desvinculada de paradigmas
academicistas, pode acontecer baseado em alguns caminhos, entre eles, pelo
principio da comunidade que partiiha das concepcoes de solidariedade e
participacao.

A ideia de valorizar conhecimentos nao cientificos, como resposta a crise
paradigmatica da ciéncia moderna, direciona o saber para perspectivas como a
comunitaria, que pode ser importante para questdes relacionadas a mudanga social,
principalmente por ser espago propicio tanto para a participacdo quanto para a
solidariedade que Santos (2002) destaca.

No entrelaco das atividades comunitarias é comum se observar
fortemente essa nocao de solidariedade, que € propulsora da vida nesse ambiente,
pois é a partir dela que observamos as relagdes se estabelecerem. Na minha
experiéncia em campo, isso foi o que mais saltou aos olhos, 0 modo como a
solidariedade faz parte do cotidiano das mulheres entrevistadas e especialmente da
comunidade onde passei alguns dias. Essa percepcédo esteve representada nos
lagos de apoio, na cooperacao entre todos os moradores e moradoras, inclusive com
pessoas estranhas a realidade deles, ja que fui prontamente acolhida por eles.

A dindmica deste cotidiano é repleta de elementos enredados nos niveis
consciente e ndo consciente, o que representa 0 modo de vida da comunidade
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(GOIS, 2008). As formas de vida em comunidade perpassam pela relagdo de unido,

companheirismo e lagos de solidariedade, conforme relato de uma entrevistada:

E todo mundo unido, todo mundo (...) se tu mata, sei |4, um veado, mata
uma galinha, na tua casa ndo tem nada pra comer (...) tu manda uma tigela
de carne pra um, tu manda pra outro (...) tu ndo tem arroz na tua casa, hoje
na minha casa tem, tu tem porque la na minha casa tu vai buscar um quilo
de arroz. Na tua roga nao deu arroz, na minha deu mais, tu vai na minha
roga cortar arroz comigo, tu tem do mesmo jeito. E assim minha
comunidade (Ddlia).

No que tange a participacdo comunitaria, € possivel identificar que ela
ocorre tanto de forma articulada, quando se é requisitado ou por uma demanda, ou
ainda por alguém que exerce influéncia sobre as demais pessoas, como de uma
maneira espontanea, praticamente como se fizesse parte da rotina. Como exemplo
desta ultima, fui testemunha de uma articulacdo em prol de melhorias para uma das
comunidades que foi campo desta pesquisa, sem ser necessarias reunides ou
debates, a organizacdo se deu de forma simples, sem muitos meandros: duas
mulheres, preocupadas com o transporte escolar dos seus filhos e das demais
criangas, conversaram e decidiram ir falar com a autoridade do municipio no intuito
de regularizar a situacado. Elas sabiam o que precisavam, sabiam a quem deviam
reivindicar, entdo se organizaram em um conversa informal e ficou definido quem ia
convidar outras maes e quem ia verificar a disponibilidade da autoridade em
questao.

Questionei se esse pedido ndo devia ser feito pelo presidente da
associacdo®, ja que ele que é o representante, contudo me responderam que elas
nao esperam que ninguém faca ou reivindique algo, se sabem o que precisa ser feito
elas mesmas tentam resolver.

A participacado social requer que as pessoas envolvidas se entendam
como pertencentes a situagao vivida, que se identifiquem com a necessidade para
entdo agir sobre ela, seja de forma sistematizada ou nao. Nesse ponto,
Nepomuceno (2009, p. 46) explica:

Dentro do campo da Psicologia Comunitaria o termo ‘participagéo’ remete a
fazer parte de algo, onde o fendbmeno passa a ser algo ‘nosso’ para os
participes (...) a participagdo, portanto, € um processo de aprofundamento
da insercdo social e transformacédo da realidade, onde o sujeito deixa sua
marca na histéria e é por esta marcado.

® Associagdo de moradores e moradoras da comunidade Sitio Serraria.
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Ainda no que diz respeito a participacao, é imprescindivel salientar que a
conjuntura comunitaria, normalmente atravessada por problemas estruturais e
sociais, € muitas vezes determinante no processo de “afetagcdo” das moradoras e
moradores com sua prépria realidade, e assim, concordo com Géis (2005, p. 150)
quando ele elucida que “a participagao implica em que a pessoa influenciada pelas
condigbes e situacoes historico-sociais que em geral lhe afetam materialmente e/ou
existencialmente, decide participar de atividades socialmente significativas no lugar
em que vivem’.

Seguindo nessa direcdo de contextualizar/caracterizar a categoria
comunidade, aportamos na definicdo trazida por Maritza Montero (2004, p. 100,

traducdo nossa) que diz:

Uma comunidade é um grupo em constante transformagéo e evolugao (seu
tamanho pode variar), que em sua interacdo gera um sentido de
pertencimento e identidade social, fazendo seus integrantes tomarem
consciéncia de si como grupo, e fortalecendo-se como unidade e
potencialidade social.

A nocao de comunidade esta atrelada a conscientizacdo por parte das
pessoas que ali habitam de que sdo uma unidade. Com o tempo se estabelecem
vinculos que auxiliam na construcdo de uma identidade propria para aquele local.
Posto isso, Montero (2004, p. 100, traducédo nossa) continua explicitando:

A comunidade é, também, um grupo social e histérico, que reflete uma
cultura preexistente ao investigador; que possui certa organizagdo, cujos
graus variam a cada caso, com interesses e necessidades comuns; que tem
sua prépria vida, na qual coexiste uma pluralidade de vidas provenientes de
seus membros; que desenvolve formas de interacdo frequentemente
marcadas pela acgdo, pela afetividade, pelo conhecimento e pela
informacao. Nao se deve esquecer que, como parte de sua dindmica, essas
relagdes internas podem também chegar a situagdes conflituosas que levam
a sua divisao, desintegragéo e perda de identidade.

Neste texto, compartilho com Montero (2004) e Goéis (2005) a ideia de
comunidade como algo que se embasa em relagdes sociais proximas e localizadas
em um mesmo espaco fisico, ou seja, na mesma delimitagdo territorial, onde a
interacao entre as pessoas produzem um sentido préprio para o local e se observa a
formacgao de lagos de unido e afetividade.

A compreensao da composicao deste espaco de relagdes, que € coletivo
e individual ao mesmo tempo, foi fundamental para a realizacdo desta pesquisa, por

isso devem ser consideradas varias dimensdes e especificidades que caracterizam e
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conceituam uma comunidade, tais como: limites geografico e territorial; atividades
econbmicas e sociais comuns; mesmo nivel socioeconémico; lacos histéricos e
culturais; necessidades e problemas comuns; convivéncia efetiva, duradoura e
direta; mesmo sistema de representacdes sociais; sentimento de pertencimento a
comunidade; etc. (GOIS, 2008).

Pereira (2008) completa o entendimento de comunidade quando coloca,
além do que ja foi mencionado acima, que se trata de um espaco plural, com
multiplas possibilidades religiosas, ideoldgicas, politicas e étnicas.

Dessa forma, esse local de interacdo, de proximidade entre pessoas, a
partir de demandas comuns, torna-se um terreno fértil para tratar de questbes
referentes a identificacdo dos/das habitantes em relacdo ao seu papel nesse lugar
de convivéncia, e as criagdes sociais particulares. Assim, as pessoas geram vinculos
de pertencimento com o0 espaco comunitario, e uma das entrevistadas demonstrou

iSSO:

Tive a oportunidade de sair, né? De sair pra ensinar na cidade, mas eu nao
quis. Nao quis. E sempre quando eu criei minhas filhas, foi dizendo assim:
vamo ajudar nossa comunidade (Dalia).

As relacoes desencadeadas neste territorio sdo permeadas pelas formas
de interacdo comunitaria que permitem as pessoas formar elos que auxiliam na
dindmica de vida cotidiana. Dessa forma, o uso de mutirdo, o compadrio, 0
sentimento de pertencer, a propria unido de vizinhanga configuram uma
sociabilidade tipica desse tipo de organizacao (BRANDEMBURG, 2010).

Os lagos concebidos entre as pessoas e delas com o ambiente reforgam
a construcdo de uma identidade social de lugar que é fortalecida pelas vinculagdes
histéricas préprias e também pelo compartiihamento das necessidades comuns
vivenciadas neste lugar. E possivel verificar uma maior integracdo diante das
dificuldades a serem superadas, e assim desabrocham ag¢des solidarias, como
podemos perceber no seguinte relato:

Eu moro numa comunidade que é sbé uma negritude. Somo sé uma familia
s6. Eu ndo sei 0 que é uma necessidade. Assim, de dizer assim, existiu
fome, mas meus filhos nunca passou. Porque quando eu ndo tenho, minha
familia tem, eu tenho (Flora).

A identificacdo criada com o lugar € essencial para ter um sentimento de
comunidade, que pode ser traduzido como apego ao lugar, na qual as moradoras e
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moradores se conectam afetivamente com aquele espaco, principalmente pela via
da satisfacdo de condicbes basicas para viver. Nesse sentido, podemos perceber a
existéncia de uma forte questdo ligada a segurancga, que € garantida por essas
interacdes de proximidade entre as pessoas (LIMA; BOMFIM, 2009).

A apropriagédo do contexto comunitario, como “um espaco fisico-social de
sobrevivéncia, defesa e desenvolvimento” (GOIS, 2005, p. 57) é fundamental para o
reconhecimento do lugar na constituicdo pessoal e social de seus habitantes. A
condicdo de sentir-se assistido pelas pessoas que dividem as mesmas
necessidades e objetivos garante um sentimento de acolhimento e protecéo.

Abramovay (2000) chama a atencado quando se refere ao territério, pois
expOe que ele é constituido por um “tecido social”’, ndo se restringindo apenas as
propriedades naturais, sendo atravessado por relagdes com configuracdes politicas,
histéricas e de identidades, que se tornam importantes para a articulacdo de uma
comunidade. Assim a nocao de territorialidade ganha dimensdes maiores, uma vez
que atrelamos a dimenséao relacional e subjetiva, juntamente a histéria e cultura
desse espaco.

O que é basilar ao discorrer sobre comunidade é perceber que ela é
efetivada na realidade concreta, tomando por base sua histéria, 0 que acontece
através de aliancas entre os sujeitos, da manutencdo dos costumes, e da propria
esséncia do local (BUBER, 1987).

Cientes do que comunidade abarca enquanto categoria de estudo, é
relevante destacar a maneira como se pode efetivar tudo que foi anteriormente
exposto. Nessa perspectiva, Montero (2006) nos ensina um caminho importante
para a manutencdo do espago comunitario como meio primordial na constituicao
identitaria e social das pessoas. Isso se da através de um conceito denominado

fortalecimento comunitario, que é

(...) o processo mediante o qual os membros de uma comunidade
(individuos  interessados e grupos  organizados) desenvolvem
conjuntamente capacidades e recursos para controlar sua situagéo de vida,
atuando de maneira comprometida, consciente e critica, visando a
transformagé@o do seu entorno conforme suas necessidades e aspiragcoes,
transformando ao mesmo tempo a si mesmos (MONTERO, 2006, p. 72,
traducéo nossa).

O fortalecimento é imprescindivel para o desenvolvimento da comunidade

e ele acontece através das moradoras e moradores, que numa constru¢do continua
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buscam enfrentar os problemas existentes e langcam mao de toda a construcao de
apego, pertencimento, afetividade, solidariedade, unido e comprometimento que

caracterizam o viver nesse local.

2.1.1 Comunidades rurais

O territério rural brasileiro é bastante diversificado, existindo espacos
demarcados pelo agronegécio, e outros em que perduram a manutencdo de
algumas tradicbes que englobam a agricultura de subsisténcia, em que subsistem
aspectos de vila, de comunidade e de cidades pequenas. Nao é pretensido deste
estudo, expor modelos polarizados e dicotdmicos, apenas ilustrar a heterogeneidade
da &rea rural.

Esse ambiente é visto de forma diferenciada pelos teoricos e pelas
tedricas, para algumas/alguns ha uma desconstrucdo dele com a chegada dos
processos modernos de cultivo do espaco de producdo, destruindo assim as
organizagdes familiares de trabalho na terra e provocando, muitas vezes, o éxodo
rural. Nesse cenario, todas as atividades estdo submetidas aos designios do capital.
Em contrapartida, outras/outros estudiosas e estudiosos percebem este espaco
reconstruido pelos agricultores e agricultoras, que estao ancorados na tradicdo da
vida camponesa. Convém destacar que o rural neste pais pode ser demonstrado
como um mosaico, onde vemos uma coloragdo do tempo sendo impressa na
diversidade de possibilidades existentes, formando uma ruralidade plural
(BRANDEMBURG, 2010).

No nordeste, e principalmente em algumas regides do Maranhéo,
observamos um espaco rural ainda sem tragos desenvolvimentistas, como € o caso
da cidade onde realizei esta pesquisa. A energia elétrica chega aos poucos e nao ha
saneamento basico, além disso, predominam moradias feitas de taipa, com pouco

conforto e seguranga.
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Figura 02: Habitagbes no Sitio Serraria — Cidade de Peritor6/MA.

A economia da maioria das cidades rurais nordestinas é baseada

essencialmente na agricultura familiar ou criagcdo de pequenos animais e no

comércio. E uma vida simples, as opcdes de lazer sdo escassas e 0S Sservigos que
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envolvem saude, educacdo e assisténcia social funcionam muito aquém das
necessidades (XIMENES; MOURA JUNIOR, 2013).
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Figura 03: Plantacédo de hortalicas — Cidade de Peritor6/MA.

Diante da realidade comprometida e agravada pela falta de investimento
do poder publico para melhorar a vida da populagdo na area rural, algumas medidas
sdo adotadas para atenuar os problemas existentes. Relacionado a isso,
Brandemburg (2010, p. 420) afirma:

A busca por melhores condicdes de sobrevivéncia faz com que se
desenvolvam agles coletivas visando a construgdo de igrejas, escolas,
pontes (...) e é nesse contexto que se criam lagos de pertencimento a uma
comunidade, resultando dai relagdes de proximidade (...) tipico de uma
comunidade, tal como concebida tradicionalmente. Essas rela¢des, no
entanto, s6 sdo reproduzidas na medida em que estes agricultores [e
agricultoras] pertencem a uma mesma categoria ou mesma condi¢do: a
condigdo camponesa.

No que diz respeito a histéria agraria do nosso estado, temos um cenario
problematico e extremamente violento. O Maranh&o ocupa as primeiras posi¢cdes no
indice de conflitos por terra (CPT, 2015). O acesso a ela é uma batalha armada e
mesmo as areas menos povoadas e fora das “zonas de conflitos” também sofrem
com isso. Os grandes latifundios sdo o principal empecilho para as comunidades
vocacionadas ao trabalho no campo.
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Outro grave problema deste estado € denunciado por Barbosa (2013)
quando afirma que o territério maranhense é permeado por praticas como a
grilagem, a criacao de pastos para a pecuaria extensiva, a queima de rocados, a
devastacdo de palmeiras de babacu, além de graves problemas como a
concentragao fundiaria. Esse quadro vem ameacando a sobrevivéncia das pequenas
produtoras e dos pequenos produtores rurais ao longo das Ultimas décadas,
principalmente as quebradeiras de cocos, as agricultoras e os agricultores.

Na area rural, situagdes de pobreza e exclusao fazem parte do cotidiano
para grande parte da populacao, principalmente quando se trata da questao da terra.
As trabalhadoras e trabalhadores rurais sofrem historicamente com a desigualdade
na distribuicdo de terras neste pais e nao foi diferente com as entrevistadas:

Foi um horror o que eu ja sofri pra trabalhar na nossa mae terra, porque a
terra é de todos nos, tem que trabalhar é nela pra sobreviver (Iris).

A gente encontrou muita dificuldade no interior por causa dos proprietarios
de terra, entendeu?! Que impedia da gente trabalhar e a gente era muito
coagido a trabalhar (Amarilis).

No6s num tinha terra, outra dificuldade grande é porque nés nunca tivemo
terra né? Nos trabalhava na terra aleia né? N6s andava era longe pra fazer
roga (lIris).

A dificuldade que a gente teve aqui, como mulheres trabalhadoras foi a luta
da terra, foi uma dificuldade muito grande, pra nds conseguir essa terra para
poder trabalhar, foi com muita luta, teve muito conflito, muita violéncia
contra 0 homem e a mulher também (Yasmim).

Essa terra nés trabalhava nela. Depois o dono impediu, que num era pra
trabalhar. E quando o dono impediu, nds juntemos um grupo e fomos lutar
pra nés trabalhar (lIris).

A relacgao terra e trabalho é o eixo principal desses conflitos, os diversos
atores do contexto rural divergem no tocante ao sentido de valorizagdo da terra.
Para os empresarios, madeireiros, fazendeiros, grileiros e grandes mineradoras a
terra € um instrumento de lucro, transforma-se em mercadoria, ndo ha nenhuma
vinculacao afetiva, o reconhecimento do lugar € apenas para atividade econdmica,
posto que a maioria deles sequer estabelece moradia no campo. Ja os camponeses
e camponesas, 0s agricultores e agricultoras familiares, os principais personagens
da vida rural, ddo um significado particular ao territério onde vivem e ndo deixam que
a mercantilizagdo subjugue o valor inexoravel que a terra tem para eles, sentido
construido historicamente (CPT, 2015).
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2.2 Relac6es Comunitarias

As interacbes comunitarias sdo fundamentais para o entendimento de um
lugar como construtor de identidades para os/as habitantes, assim considero
comunidade como um espago propicio para o desenvolvimento das relagdes entre
as pessoas que, em comum, possuem o sentimento de pertencimento, ou seja, a
comunidade fornece mecanismos que auxiliam as pessoas a se identificar com
aquele local, ao passo que sdo estas mesmas pessoas que constroem sua histéria.

Recorrendo ao conceito de relacao utilizado na Psicologia Social, temos o
que Guareschi (1996, p. 82) nos apresenta: “relacdo € uma coisa que nao pode
existir, que nao pode ser, sem que haja uma outra coisa para complementa-la (...)
essa ‘outra coisa’ fica sendo parte essencial dela”. Assim, no contexto comunitario,
essas relagbes fornecem elementos fundamentais para a convivéncia e para a
criagdo ou manutencado de vinculos, tanto com o lugar quanto com os/as demais
residentes.

Lane (1989) aponta que a relacdo com os outros individuos é
imprescindivel para o homem sobreviver. Estar em contato com o outro, fazer parte
de um mesmo meio, faz com que as pessoas se aproximem por afinidade ou por
necessidade, principalmente quando possuem interesses em comum.

A comunidade deve ser constituida por relagdes igualitérias, logo, entre
as pessoas € importante que se tenha igualdade quanto aos direitos e deveres,
assim todas e todos tém voz e vez, e a singularidade de cada uma/um é respeitada.
Outra dimenséao essencial nas interagbes comunitarias é a afetiva, que implicara em
relacdes permeadas pelo amor e estima (GUARESCHI, 1996).

Nessa direcdo, observa-se em alguns relatos das participantes a

relevancia dessas relagbes comunitarias para elas.

Dentro da nossa comunidade todo mundo tem voz, todo mundo tem vez e
vamos tentar resolver as coisas junto, nds trabalhamo junto, nés queremo
junto, aquele que nés vamo fazer é pra nés (Dalia).

Isso pra mim é mais do que uma importancia... eu sou uma arvore e essa
arvore todo dia é estrumada, porque sé aquele carinho do meu povo, de
crianga, dos idosos, de todo mundo dizer ‘Flora, vocé esta aqui’ (Flora).

A comunidade me da apoio para me manter, assim, firme e forte (Yasmim).

Dentro da comunidade (...) € assim no momento que um precisar, ta todo
mundo junto. Existe desavenga, mas existe também essa unido (Ddlia).
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Para melhor compreendermos as relagbes entre os moradores e
moradoras de um espaco comunitario, € valido esclarecer que existem diferencas
entre comunidades urbanas e rurais tradicionais (GOIS, 2005). No espago rural,
verifica-se com facilidade a cooperacao entre os individuos, existe a construcao de
uma forte identificacdo daquele local como sendo seu, € é mais facil notar
movimentacdes das pessoas para promover melhorias na comunidade. Isso pode
ser explicado, em parte, pela necessidade de maior infraestrutura nos espacos
rurais. Ja na area urbana, com o ritmo mais acelerado de vida, acesso a meios
tecnoldgicos (computadores, celulares) mais facilitado, maior densidade
populacional e uma configuracdo espacial diferenciada, as interacbes entre as
pessoas tendem a ser menos intensas, o que pode prejudicar o desenvolvimento de
atividades comunitérias.

De acordo com o ultimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE)*, grande parte das pessoas que se encontram em situacdo de
pobreza neste pais vivem na area rural. Logo, essa area pode ser entendida como o
mais precaria do territorio brasileiro (XIMENES; MOURA JUNIOR, 2013). Muito tem
sido feito por essa populacdo com programas sociais do governo, a exemplo do
Brasil sem Miséria, no entanto, a condicdo de vida no campo ainda precisa de
investimentos pesados para mudar sua realidade social. Portanto, € necessario
estruturar mais planos de geragao de renda e agées mais efetivas de diminuicdo da
pobreza.

Quando focamos no estado do Maranhao, verifica-se que este possui a
terceira maior populagao rural da confederagdo®. Posto isso, temos uma quantidade
alta de maranhenses em condi¢ao de pobreza, nao sé porque temos muitas pessoas
morando na area rural, mas também por possuirmos um dos piores indices de

desenvolvimento humano (IDH) do pais®.

* Sinopse do Censo Demografico de 2010.
Disponivel em: <http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv49230.pdf>. Acesso em:
15/06/2015.

® Atlas do desenvolvimento humano no Brasil.
Disponivel em: <http://www.atlasbrasil.org.br/2013/pt/ranking>. Acesso em: 02/06/2015.



34

2.3 Psicologia Comunitaria

Vislumbrando o cenario anteriormente descrito, que inclui a pobreza como
principal elemento, é necessario situar de que forma a Psicologia pode contribuir
para modificar tal panorama, especificamente a partir do olhar da Psicologia Sécio-
Histérica e da Psicologia Comunitaria, que tém no cerne de suas teorias a
preocupacao com a populacao mais pobre e, por vezes, excluida.

A Psicologia ndao demonstrou preocupacgao com tal clientela ao longo de
sua histéria, e dessa forma absteve-se de ter uma praxis voltada para acdées que
estivessem relacionadas com esta demanda (BOCK et al., 2007).

Quando tratamos de pessoas que vivem em situacao de pobreza é
relevante suscitar que algumas delas tornam-se excluidas socialmente, e que
pobreza e exclusdo nao sao sindnimos, mas estdo fortemente articuladas. O que
deve ficar claro é que a situacdo de caréncia social extrema, de precariedade da
condicao de vida e de auséncia de renda podem conduzir a exclusdo. As
desigualdades relacionadas ao acesso a servicos de educacao, saude, ao mercado
de trabalho, a moradia, ou seja, a varios tipos de politicas publicas, podem ser
determinantes para sua condicao de excluido (WANDERLEY, 2012).

Ao reduzirmos o ambito de observacao dessa exclusao para o contexto
rural, temos uma realidade comprometida com a pobreza, com a falta de recursos
para circunstancias dignas de sobrevivéncia e também com a desigualdade na
utilizacao das terras.

As problematicas relacionadas ao campo foram, por muito tempo,
esquecidas no bojo das reflexdes da ciéncia psicolégica, no entanto, houve um
resgate e desmistificagdo por perspectivas como a Psicologia Comunitaria que
propiciou uma visibilidade maior dessa situac¢édo social.

A urgéncia em tratar essa questdo era tanta que o Conselho Federal de
Psicologia produziu um documento sobre o tema no intuito de orientar a atuacdo de
psicologas e psicologos. Nessa producdo, ndo eximiu 0 seu papel em auxiliar na

transformagéo social. Tem-se, entdo que:

A atuagao e exercicio profissional da Psicologia no ambito das ruralidades e
das questdes da terra tornam-se uma tarefa necessaria para fazer que essa
ciéncia e profissao avance na sua capacidade propositiva de contribuir com
a transformagd@o social, assumindo 0 seu compromisso com 0s setores
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historicamente marginalizados, excluidos e submetidos a invisibilidade
social em nosso pais (CFP, 2013, p. 74).

Dessa maneira, para pensarmos na questdo de transformacdo social é
importante relacionar com essas desigualdades existentes e que geram um cenario
de exclusédo de uma parcela da populacéo, por exemplo, a do campo. Nao consigo
conceber uma transformacdo sem uma diminuicdo das disparidades sociais e
econbmicas. Para caminharmos nessa direcdo é valido discorrer aqui sobre a
Psicologia Social que nos permite refletir sobre tal conjuntura e que de alguma
maneira orienta para uma pratica que contribui para uma mudanca social.

Destaco que prioritariamente serdo consideradas as perspectivas
psicolégicas que se materializaram no contexto da América Latina. Elas foram
suscitadas a partir da crise do modelo norte-americano de Psicologia Social. Tal
modelo ndo buscava superar os problemas socioeconbémicos e, por conseguinte,
ndo se adequava as necessidades da populacio latina (GOIS, 2005).

Nao posso esquecer também de mencionar sobre a contribuicdo da
Psicologia Histérico-Cultural de Vygotsky que foi fundamental para a construcdo da
Psicologia Sécio-Histoérica, que também influenciou a Psicologia Comunitaria.

Ainda dentro do mesmo paradigma, concordo com Sawaia (2009, p. 365)
quando ela afirma que:

Todos temos o firme propdsito de assegurar a presenca da Psicologia
Social na andlise das questdes sociais como um saber militante em nossas
atuagdes em comunidade, em movimentos sociais, em politicas publicas de
saude e de assisténcia social, bem como em outras agbes de carater
coletivo, e enfrentamos dificuldades geradas pela falta de referencial
analitico que oriente as praticas emancipadoras.

Como mencionado anteriormente, a Psicologia Social passou um longo
periodo sem dedicar a necessaria atencdo as demandas praticas que se relacionam
com a realidade vivenciada por muitas pessoas que sado afetadas por situacdes
sociais graves e que promovem caréncias diversas. Garantir esse saber militante é
de certa forma priorizar o que foi esquecido pela Psicologia ao longo da histéria.
Propor uma pratica que tivesse como objetivo trabalhar com a populagdo pobre é
primordial para referenciar agdes emancipadoras.

Nesse cenario, se encontra a Psicologia Sdcio-Histérica, que pode
apresentar uma possibilidade de atuacao transformadora, j& que esta voltada para
as necessidades sociais. Tal abordagem foi embasada no materialismo histérico
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dialético marxista, o que ja sinaliza uma vertente de pensamento critico
(GONCALVES, 2003).

Aqui cabe um esclarecimento sobre os pressupostos em que foi pautada
a Psicologia Socio-Historica e para tanto é interessante descrever sobre a Psicologia
Histoérico-Cultural. Vygotsky é o seu principal teérico e foi influenciado pelo
pensamento de Karl Marx, que construiu uma dialética materialista.

O materialismo dialético pode ser definidko como a filosofia do
materialismo histérico, ou mesmo o corpo tedrico que pensa a ciéncia da histéria e
supde que ndo existem oposigdes dualistas/dicotdmicas entre as instancias sociais e
individuais, objetividade e subjetividade, interno e externo (ALVES, 2010).

Tendo um suporte teérico na teoria marxista, Vygotsky (2000, p. 23)
enuncia o que seria a Psicologia Histérico-Cultural:

A palavra histéria (psicologia histérica) para mim significa duas coisas: 1)
abordagem dialética geral das coisas — neste sentido qualquer coisa tem
sua historia (...); 2) histéria no préprio sentido, isto € a histéria do homem.
Primeira histéria = materialismo dialético, a segunda — materialismo
histérico. As fungdes superiores diferentemente das inferiores, no seu
desenvolvimento, sdo subordinadas as regularidades histéricas (...). Toda a
peculiaridade do psiquismo do homem estd em que nele sdo unidas
(sintese) uma e outra histéria (evolugao + historia).

Vygotsky sabia que as propostas da Psicologia em vigor na sua época
ndo eram capazes de entender o ser humano em sua plenitude. Ele ja trazia
pensamentos que indicavam a necessidade de se discutir a crise da Psicologia Em
suas palavras: “A tese de que existem duas psicologias (a cientifico-natural,
materialista e a espiritualista) expressa com mais precisdo o significado da crise do
que a tese da existéncia de muitas psicologias” (VYGOTSKY, 2004, p. 335).

Na sua concepgdo essas duas tendéncias ndo davam conta de
compreender o homem, pois o percebiam de maneira segmentada, retalhada,
ancoradas em suas crengas imutaveis e ndo havia nenhuma abertura critica para
entender ou conhecer novas doutrinas (MOLON, 2004).

Vygotsky entendia que era necessario outro caminho, “um terceiro
caminho”, diferente dos seguidos por essas duas perspectivas. Tal caminho é
permeado pelo pensamento marxista, que abarca a natureza, o pensamento e a
histéria. (VYGOTSKY, 2004).

A grande contribuicdo de Vygotsky foi pensar o individuo a partir de suas

relacdes sociais e histéricas, desvinculando-o de um carater internalista e propondo
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um estudo relacional com o meio. Sua posi¢ao de que a consciéncia e as funcoes
superiores se enraizam no espacgo social, na relacdo com os objetos e pessoas, e
nas condi¢coes objetivas de vida social, permitiu que a Psicologia, ao elucidar os
processos subjacentes ao desenvolvimento humano, levasse em conta tais relacoes
(MARTINS, 1994).

Reportando-se ao pensamento de Marx e Vygotsky é que foi constituida a
Psicologia Sécio-Histérica, que teve como expoente no Brasil a professora Silvia
Tatiana Maurer Lane, sendo ela uma das principais responsaveis pelo
desenvolvimento de tal perspectiva na Psicologia Social Brasileira. Suas ideias
permitiram posteriormente a construcao da Psicologia Social Comunitaria (BOCK et
al., 2007).

Nao é possivel citar Silvia Lane sem necessariamente relacionar com o
discurso da necessidade de uma transformacao social, rompendo com a tradicéo
elitista da Psicologia e se comprometendo em realizar um compromisso social com
os menos favorecidos. A sua maior preocupag¢ao, como apontam Bock et al. (2007,
p. 47) era construir:

(...) uma psicologia social voltada para a realidade brasileira e
latinoamericana, com vistas a contribuir para a superacdo das
desigualdades e das situagbes de opressdo, demandava uma construgao
tedrica que permitisse compreender o homem como participante do
processo social.

A perspectiva Socio-Histérica tem sua visdo de homem fundamentada no
entendimento da condicdo humana como ativa, social e histérica; da sociedade
como producgdo historica através do trabalho realizado por esse modelo de homem;
das ideias como representacdo de uma realidade; e da histéria como movimento
contraditério do fazer do ser humano (BOCK, 2007).

O objeto de estudo da Psicologia Socio-Histoérica passou a ser concebido
a partir dessa visdo de homem citada acima, logo a proposta seria tratar, de acordo
com Bock et al. (2007, p. 50):

(...) o homem como ser historico, a dialética entre individuo e sociedade, o
movimento de transformacado da realidade. O objetivo era compreender o
individuo em relacdo dialética com a sociedade; a constituicdo histérica e
social do individuo e os elementos que explicam o0s processos de
consciéncia e alienagao; e as possibilidades de agao do individuo frente as
determinagdes sociais.
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Dessa maneira, a Psicologia Socio-Historica pode ser entendida como
uma abordagem critica, uma vez que as perspectivas fundadas no modelo
tradicional norte-americano eram totalmente descontextualizadas da realidade
social, econébmica e cultural, principalmente da América Latina e nao tinham no
cerne da sua teorizacao a visao de problematizar a realidade e tentar contribuir para
uma mudanca social (BOCK, 2007).

Adotando uma postura diferenciada, a perspectiva Sécio-Histérica
construiu principios importantes para sua caracterizagao enquanto tal. Entendo ser
valido expor quais sdo esses aspectos. Primeiramente, tratou de abandonar a
concepcao abstrata do fenémeno psicolégico, sendo ele ndo pertencente a natureza
humana e tao pouco preexistente ao homem, assim falar de fenémeno humano é
entrar na seara da condi¢cdo social, econémica e cultural que vivem os homens.
Outro elemento que confirma sua posicao critica é quando tal abordagem caminha
no sentido contrario ao da tradicdo estigmatizadora da ciéncia e profissdo
psicoldgica, que promoveu, por muito tempo, esse afastamento das necessidades
sociais para as quais se poderia contribuir. A Psicologia Sécio-Histérica vislumbrou a
possibilidade de atender a populacdo mais carente, descolando-se assim dos
interesses dos grupos dominantes que a Psicologia serviu e ainda serve. O terceiro
aspecto relaciona-se ao projeto de negacdo da naturalidade e previsibilidade
embasada em pressupostos que desconsideram a influéncia social sobre nosso
desenvolvimento, afirmando, dessa forma, o ser humano como produto das
determinacdes sociais e culturais (BOCK, 2007).

Ao superar definitivamente a postura positivista e idealista, o que foi
possivel com a adogdo do materialismo histérico dialético, a Psicologia Sécio-
Historica desenhou um novo percurso para a pratica profissional, alicercada em um
viés de criticismo frente a realidade e posicionando o profissional a favor das
melhores condi¢des de vida para qualquer pessoa (BOCK, 2007).

Conforme exposto, o legado de Silvia Lane com a Psicologia Sécio-
Historica semeou a construcdo da Psicologia Social Comunitaria e, a partir de seu
didlogo com outros teodricos latino-americanos, como Martin-Bar6, permitiu o
desenvolvimento dessa vertente.

A teoria histérico-cultural de Vygotsky também foi usada como base pela

Psicologia Comunitaria, por isso a presenca do pensamento marxista em sua teoria
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€ notdria. O materialismo histérico e dialético € interpretado pelos teéricos dessa

abordagem como sendo

(...) a construgdo de um conhecimento que seja capaz de transformar o
mundo pela acdo coletiva dos homens. E esta postura de construcdo do
sujeito historico capaz de mudar seu cotidiano pela sua insergdo coletiva
que a Psicologia Comunitaria persegue (BRANDAO, 1999, p. 39).

Assim, a dialética advinda do modelo marxista € incorporada nao apenas
como um método de apreensao do real, ou seja, um modelo cientifico, mas sim
como uma légica de expressao da propria realidade vivida. As comunidades estao
inseridas em uma realidade entendida como dialética, uma vez que ha a
concretizacao de diversas dimensodes, principalmente a totalidade, a contradicéo e o
movimento (CHEPITULIN apud BRANDAO, 1999).

Nas comunidades existe essa dimensao de movimento, tém-se mudancas
que podem gerar certas contradigdes, no entanto, € fundamental para o convivio ndo
haver nada estético. Ao falar de totalidade, ela acontece a medida que existem as
continuas interagbes, relacionamentos com outras comunidades ou mesmo entre
os/as habitantes, que se completam.

Posto isso, é valido elucidar como se desdobrou o percurso teérico da
Psicologia Comunitaria. Lane (1996) evidencia que para navegar na historia desta
no Brasil é necessario estar préximo da prépria economia e politica do pais e da
América Latina. Ela expbe que em pleno momento de ditadura militar houve um
incdmodo intelectual dos docentes de Psicologia no tocante ao entendimento da
Psicologia como ciéncia e dos rumos das questdes concernente a saude mental,
que, a partir de entdo, aproximava o tema das atividades junto a populagcao
marginalizada.

Neste periodo desponta o termo ‘Psicologia Comunitaria’, fortemente
relacionado as atividades que tinham como foco a populagédo pobre, ainda que
influenciado por uma pratica norteada pelo assistencialismo.

A Psicologia Comunitaria na América Latina surgiu por influéncia da
Psicologia Social critica, da educacao popular e da Teologia da Libertacdo, sendo
esses saberes pautados em algumas vertentes inovadoras para aquele momento
histérico, tais como: concepcgbes tedricas e estudos empiricos de comunidade;
intervengdes sociais, assistenciais e educativas; movimento social de saude mental
e crise da Psicologia Social (GOIS, 2005).



40

Nos anos de 1960, com a concepc¢ao de educacgao popular desenvolvida
por Paulo Freire, houve aproximacées com o contexto comunitario em que se
desenvolviam atividades na tentativa de construir uma ‘conscientizacdo da
populagao’.

Arendt (1997) destaca trés possiveis causas para o surgimento de uma
Psicologia Comunitaria, quais sejam: a tentativa de fornecer respostas as condicoes
histéricas de desigualdades vividas na América Latina; a mudanca de foco da
Psicologia Social que era uma imitacdo da abordagem experimentalista norte-
americana e nao se adequava a realidade latino-americana; e a influéncia do
pensamento de Paulo Freire. Tinhamos entdo uma Psicologia contextualizada e com
forte relevancia social.

Os escritos de Paulo Freire foram extremamente importantes na
articulagado tanto pratica como teérica da Psicologia Comunitaria no Brasil. Suas
contribui¢des, ao trabalhar com a necessidade da conscientizacao do povo oprimido
para verdadeiramente existir uma transformagdo social, que ele mesmo expde
sendo possivel somente em colaboragdo entre os sujeitos, foi essencial para
fortalecer o projeto politico almejado pela Psicologia Comunitaria.

Logo, o que deve ser frisado é essa condicdo de opressdao que muitos
sujeitos vivenciam, e esse carater, essa identidade de oprimido deve ser alterada
para que seja possivel uma tomada de consciéncia desses individuos. Nas palavras
de Freire (1987, p. 96):

Se as massas populares dominadas (...) se acham incapazes, num certo
momento histérico, de atender a sua vocagado de ser sujeito, sera, pela
problematizacdo de sua propria opressao, que implica sempre numa forma
qualquer de agéo, que elas poderéo fazé-lo.

A possibilidade de problematizar sua realidade, de perceber sua condicédo
de oprimido e em colaboragdo com outros sujeitos promover mudancas,
transformacgdes, € 0 que serve de inspiragéo para a Psicologia Comunitaria quando
trabalha com a nog¢ao de sujeito comunitario.

Na década de 1970, no ambito da saude mental, foram concebidos
espagos comunitarios como modelo de agdes de prevencao para atuar
embrionariamente como substitutos dos hospitais psiquiatricos. Nesse cenario, a
Psicologia Comunitaria, com suas praticas voltadas para a saude mental e para a
educacao, foi legitimada em dois momentos: os encontros de profissionais da
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Psicologia organizados pela Associacao Brasileira de Psicologia Social (ABRAPSO)
em 1981 e 1988, nos quais foram discutidos varios estudos desenvolvidos em
comunidades (LANE, 1996).

De posse do recorte histérico recente da Psicologia Comunitaria, vamos
tratar de algumas de suas contribuicdes. Conforme descreve Gdis (2003, p. 30) esta

€ uma area:

Para a compreensdo da atividade comunitdria como atividade social
significativa (consciente) propria do modo-de-vida (objetivo e subjetivo) da
comunidade e que abarca seu sistema de relagdes e representagdes, modo
de apropriacdo do espaco da comunidade, a identidade pessoal e social, a
consciéncia, o sentido de comunidade e os valores e sentimentos ai
implicados.

A Psicologia Comunitaria tem como norteadores trés objetivos centrais: o
desenvolvimento de sujeitos comunitarios, o desenvolvimento da comunidade
enquanto instancia ativa de poder local e a constru¢cdo da Psicologia Comunitaria
dentro do enquadre teoria-pratica-compromisso social (GOIS, 2005).

No que refere ao desenvolvimento do sujeito da comunidade, isso
acontece mediante o aprofundamento da consciéncia dos individuos com relacao as
suas interagdes em comunidade, na perspectiva de organizacdo e desenvolvimento
dela propria.

Para tanto, essa area se propde a estudar os sentimentos, sentidos e
significados coletivos e também individuais da forma de interagir em comunidade,
baseada, sobretudo, na transformacao social e na formacao de sujeitos comunitarios
problematizadores da sua realidade (GOIS, 2003).

Um conceito bastante transversal em Psicologia Comunitaria é a questao
da tomada de consciéncia por parte das/dos residentes da comunidade que permite
a elas/eles enxergar de forma mais completa o lugar onde moram e, a partir de
entdo, promover mudancgas. Sobre essa tomada de consciéncia, Martin-Bar6 (1996,
p. 16-17) explica:

(...) ndo consiste em uma simples mudanca de opinido sobre a realidade,
em uma mudang¢a da subjetividade individual que deixe intacta a situacédo
objetiva; a conscientizagcao supde uma mudanga das pessoas no processo
de mudar sua relagdo com o meio ambiente e, sobretudo, com os demais.

Para Goéis (2003), este sujeito é construido pela compreensdo da

moradora e do morador de que eles sédo responsaveis pela realidade histérico-social
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na qual habitam e que sédo capazes de transforma-la em seu préprio beneficio e em

beneficio da coletividade, e isso é possivel pela via de sua conscientizacao.

Eu vi que a minha familia precisava de mim e como eu tinha aquele maior
conhecimento, eu fui correr atrds do conhecimento pra trazer pra eles... Até
em Brasilia eu ja corri pra trazer beneficio pra nossa comunidade, nem sé
pra nossa comunidade como pras comunidades vizinhas (Dalia).

N&o vou desistir da luta de 14 enquanto puder buscar alguma coisa pro
nosso lugar 14, pra nossa comunidade negra eu vou buscar (Lis).

Entdo em noventa e trés, nés fundemos a nossa associacdo pra nos
arrumar o beneficio que é da nossa comunidade. Ai o que? Nés arrumemos
estrada, nés arrumemos energia, nés arrumemos o melhoramento de
habitacdo de casa, que s6 era as telha e a casa mesmo de taipa (Dalia).

Para realizar o desenvolvimento comunitario é preciso considerar certos
aspectos tais como: base econdmica da comunidade, relacées sociais, as
instituicoes, o tempo livre, a cultura, o modo de vida e a histéria pessoal. Com tais
dimensodes é possivel elaborar estratégias para capacitacao técnica, organizacao de
estruturas e processos sociais, como por exemplo, trabalhar a educacéo dirigida
para a formagao consciente de liderangas. O desenvolvimento comunitario passa
pela acdo participativa dos moradores e moradoras, autossustentavel e em busca de
autonomia local (GOIS, 2005).

Como ultimo objetivo da Psicologia Comunitaria destacamos a reflexao
sobre o enquadre que ela deve continuar inserida. A articulagéo teoria-pratica-
compromisso social tem uma insercdo voltada para a compreensdo e para o
desenrolar do modo de vida em comunidade, abarcando a dimensdo social — a
comunidade, e a dimensao pessoal — o0 sujeito comunitario (GOIS, 2005).

A Psicologia Comunitaria € a expressao de uma teoria preocupada com a
transformagédo social. Tal vertente se fortaleceu por influéncia da Psicologia de
cunho critico. Assim, fundou-se um paradigma emergente e necessario que se
aproximava dos problemas sociais e pretendia contribuir para a redugdo das
desigualdades (GOIS, 2005). Passamos entdo a ter uma Psicologia contextualizada
e com forte relevancia social.

Cabe destacar que a relevancia social aqui tratada é aquela que se
direciona as necessidades daqueles que estdo a margem do desenvolvimento, que

sd0 as maiorias populares nos paises latino-americanos. O objetivo € orientar o
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atendimento prioritario ou preferencial para os problemas dos menos favorecidos,
desvencilhando dos interesses dos grupos dominantes (MARTIN-BARO, 2011a).

Corroborando com a ideia de uma Psicologia de cunho verdadeiramente
social e transformador, Nepomuceno et al. (2008, p. 458) esclarecem:

Compreendemos a Psicologia Comunitaria sintonizada com esse paradigma
e oriunda desse movimento de crise da Psicologia Social na América Latina.
Como entendemos, esta se assenta na perspectiva de uma Psicologia
materialista historico-dialética que propée a superagdo da dicotomia,
existente nas abordagens psicologicas, entre as influéncias da maturagao
biologica e do meio ambiente nos fenébmenos psicolégicos, a partir da
perspectiva interacionista-dialética, que integra elementos de maturagao e
da influéncia do meio ambiente na compreenséo genética dos fendbmenos
psicologicos.

Para Gois (2005), a Psicologia Comunitaria estuda o modo de vida
existente e a maneira através da qual este modo de vida se reflete nos/nas
habitantes, transformando-os e singularizando suas atividades no cotidiano de um
determinado lugar, sendo comunidade algo que se embasa em relagcdes sociais
préximas e localizadas em um mesmo espaco fisico, ou seja, na mesma delimitacao
territorial.

Sawaia (1996) aponta comunidade como espacgos relacionais, que
vinculam os individuos a territérios fisicos ou simbdlicos. A Psicologia Comunitaria
orienta para a compreensao das vicissitudes da vida em comunidade e o potencial
de desenvolvimento pessoal e social dos seus membros (GOIS, 2008).

Entendo como relevante na Psicologia Comunitaria elucidar sua postura
ética e politica. Quando tratamos de ter um posicionamento ético e politico, estamos
demonstrando a intencao primeira de colocar o0 sujeito e as repercussdes sociais
como centrais nas discussdes e no “fazer” dessa perspectiva.

Nesse sentido, Maritza Montero (2004) evidencia algumas dimensdes que
se apresentam como paradigmaticas para uma construgao critica de conhecimento.
Dentre tais dimensdes, vamos tratar especificamente da ética e politica.

No que tange a dimensao ética, Montero (2004) traz como sendo seu
proposito principal a relagdo com o outro em termos de respeito e igualdade, sem
esquecer-se da responsabilidade que cada um de nés tem com o outro. E jamais
perder de vista o reconhecimento de uma comunidade como instancia singular,

sendo proprietarios e construtores de sua historia.
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A dimenséo politica trata da finalidade do conhecimento produzido, bem
como sua abrangéncia e suas repercussoes sociais. Segundo Montero (2004, p. 49,

traducao nossa):

A politica refere-se a esfera publica, ao ambito da cidadania e ao modo
como nos relacionamos com outras pessoas dentro dela. (...) A Psicologia
Comunitaria propée uma participagdo cujo carater politico tem uma funcao
desalienante, mobilizadora da consciéncia e socializadora, com uma praxis
que pode ser realizada.

Essas duas dimensbes deixam claro que a preocupagao €
necessariamente com o0 outro, com o0 desejo de conscientizar, sem, contudo,
desconsiderar sua autonomia enquanto sujeito e enquanto espag¢o comunitario.

Nesse direcionamento, ndo poderia deixar de compartilhar um
pensamento norteador de Martin-Baré (2011b) que diz: € necessario pbor a
Psicologia a servico das maiorias populares latino-americanas, mas, sobretudo, de
reconstruir a Psicologia enquanto ciéncia, embasada nos interesses dessas
minorias, de suas angustias e esperancas historicas.

A base da Psicologia Comunitaria é trabalhar com o compromisso social
de transformacéao e de libertacdo do povo oprimido e explorado da América Latina,
pelo viés da construcao de sujeitos comunitarios e autbnomos, logo sua visao de
homem e de mulher é entendida pela construcao de sujeitos comprometidos com
sua histéria de vida e com a realidade em que vivem. Entendem tal ciéncia como
sendo importante para o pensar de uma pratica comunitéria e social que se afasta
do assistencialismo e se aproxima de uma pratica libertadora (XIMENES; GOIS,
2010).

E necessario evidenciar que é essa condicdo de oprimido que trago neste
trabalho. Trata-se do individuo que € desamparado economicamente e socialmente;
que em uma sociedade excludente, fica marginalizado, e vive na auséncia de
condicoes dignas de moradia, de educacao e de trabalho e emprego. A violéncia, o
analfabetismo, a fome crbénica, o preconceito, tudo isso forja sua condicao de ‘ser
pobre’ (GOIS, 2012).

Nessa direcdo, a Psicologia Comunitaria procura desvendar a
naturalizagdo da opressdo que existe nas comunidades pobres, facilitando a
atividade comunitaria como meio para construir uma comunidade, uma sociedade,
como lugar digno para morar (XIMENES; GOIS, 2010).
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Tais abordagens da Psicologia apresentam uma preocupacao nao
somente tedrica, mas principalmente pratica com relacdo a demandas sociais que
produzem desigualdades e que podem gerar exclusdo, pobreza e sofrimento
psiquico pela posicao que o sujeito se encontra dentro de uma sociedade que pouco
faz para minimizar essas desigualdades sociais.

A Psicologia dentro da perspectiva Socio-Histérica e Comunitaria
realmente tem a intencdo de produzir uma transformacéo social, no sentido mais
verdadeiro de contribuir para melhorias de vida dos mais pobres e também

problematizar este estado de precariedade social em que vivemos.



Capitulo 3:
Desenvolvimento da lideranca
comunitaria nas trabalhadoras rurais
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Este capitulo € destinado a tratar das questdes trazidas pelas
entrevistadas no que diz respeito a categoria mulher trabalhadora rural e a formacéao
de liderancas, o que na Psicologia Comunitaria se relaciona com os chamados
sujeitos comunitarios, portanto suas conceituacbes serdo abordadas no texto.
Também falo sobre o Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste,
que tem uma importante contribuicdo para o entendimento das entrevistadas sobre
sua condicao enquanto mulher e lideranca. Por fim, contextualizo um importante
evento cujo referido movimento vem ajudando a consolidar: a Marcha das

Margaridas.

3.1 Mulheres trabalhadoras rurais: quem sao elas?

A constituicao da identidade da mulher como trabalhadora rural passa por
caminhos tumultuados, que nem por isso deixaram de ser percorridos por elas.
Pode-se dizer que ser identificada com tal nomenclatura demonstra uma vitéria
politica das mulheres.

O contexto rural, assim como o urbano, possui tracos de uma logica
patriarcalista®, o que confere espagos determinados tanto para as mulheres quanto
para os homens. Para elas eram destinadas as atividades ligadas ao cuidado da
casa e da familia, uma delimitacdo que n&o passava do quintal da casa. Eram
afazeres invisibilizados e pouco se reconhecia sua importancia. Ja para o homem,
era reservado o lugar de tarefas “pesadas” que proviam a familia. Mesmo quando a
mulher trabalhava junto a ele, seu trabalho era considerado como auxiliar, ainda que
nao fosse. Instaurava-se uma divisdo sexual do trabalho (JALIL, 2013).

A realidade do campo € plurifacetada. Ainda existem configuragbes
familiares estruturadas como dito acima. Entretanto, ja vemos muitas mulheres
transpondo as barreiras do espag¢o domeéstico, e sua construgdo como trabalhadora
rural desponta da necessidade de ser reconhecida ndo apenas como dona de casa.

Elas passam entdo a transgredir espacos que foram socialmente

determinados e adotam outra postura frente a sua vida e, adicionado a isso,

® O patriarcado pode ser descrito como um sistema em que existe uma desigualdade de poder entre
homens e mulheres, em que a mulher é tida como subordinada ao homem. No préximo capitulo essa
categoria sera melhor explanada.
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comegam a recusar classificagbes que as identifiquem somente como ‘do lar'.
Assumem, por conseguinte, um posicionamento de mulheres decididas a garantir
que seus direitos sejam cumpridos (CORDEIRO, 2006).

Ao passo que elas vao se identificando como trabalhadoras rurais ha uma
alteracdo nas relacdes de género na area rural, o que promove mudangas na
posicdo delas em algumas familias, comunidade e na sociedade em geral
(BORDALO, 2011), j& que ndo estavam mais restritas ao ambito dos afazeres
domésticos (que continuam sendo de sua responsabilidade na maioria das vezes) e
conquistam outra identidade, sdo trabalhadoras da terra. Este processo nao é
automatico como possa parecer. Muitas mulheres sofrem com resisténcias de
familiares, vizinhos e instituicbes, outro problema que elas precisam contornar e
muitas vezes nao conseguem.

E valido esclarecer que esta apropriacéo do trabalho rural ndo aconteceu
do dia para noite, nem tampouco era algo fora da rotina delas, como ja esclarecido.
No campo, tanto as mulheres quanto os homens exercem atividades nas plantagoes,
criacdes, no cultivo de hortalicas. Contudo é imprescindivel deixar claro que até
pouco tempo apenas quem era reconhecido legalmente como executor dessas
tarefas eram os homens.

Essa luta para se legitimar como trabalhadora rural é recente. Cordeiro
(2006) pontua que mesmo executando tarefas na agricultura familiar as mulheres
ndo eram categorizadas como tal, pois as reponsabilidades domésticas eram
sobrepostas. Se pesquisassemos as certiddées de casamento dos(as) residentes da
area rural, verificariamos que s6 haveria um género nesse labor, o masculino.
Nesses documentos, normalmente o homem era agricultor e a mulher, doméstica.

Outro fator extremamente relevante nessa tomada de posicdo como
trabalhadora rural, como apontam as autoras Cordeiro (2006) e Jalil (2013), foi a
questdo previdenciaria, que elas teriam acesso ao adquirir documentacdo que
atestasse sua atividade. A garantia da aposentadoria e os demais auxilios foram
preponderantes para a articulacdo delas, o que sé viria a ser institucionalizado com
a Constituicao Federal de 1988, logo, a motivagao inicial foi mais pela necessidade
de resguardar seus direitos, que até aquele momento era de exclusividade dos
homens, do que pela aquisicao de uma posigéo social de visibilidade.

E basilar destacar outro momento de romper barreiras: quando houve a
aproximacao das mulheres com os sindicatos para se filiarem, participarem das
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reunides e ocuparem espacos na diretoria’. Elas foram recebidas com desconfianca
e desaprovacao (BORDALO, 2011). Nesse ponto, uma entrevistada, confirmou essa
dificuldade de acesso aos espacos de representacao de classe, nas palavras dela:

Companheiro ja teve, ja chegou, ja disse, ndo vamo botar ela [Amarilis]
como presidente de associacbes porque ela ndo tem capacidade de exercer
essa atividade por nés, ndo vamos ser mandado por mulher (Amarilis).

(...) préprio companheiro da area, do assentamento. Entendeu?! A gente
reunido em grupo, as pessoas ndo quis votar porque eu era analfabeta e
mulher, entdo eles queriam que o homem era quem mandasse, ndo a
mulher (Amarilis).

A categoria mulher trabalhadora rural merece ser desmistificada com
cuidado, tendo cautela para nao incorporar um discurso que entenda a esséncia
dela como rigida e imutavel. Cordeiro (2006, p. 217) chama atencdo para isso
quando afirma que n&o é “algo intrinseco as mulheres que vivem e trabalham na
area rural. Ser mulher trabalhadora rural € uma posicao assumida a partir do lugar
no qual a pessoa se situa”, em outras palavras, ndo devemos naturalizar e
generalizar a estruturacéo social das mulheres do campo.

Nessa dire¢cdo, ndo podemos incorrer no erro de encobrir a diversidade
dos sujeitos existentes no meio rural. As mulheres ocupam diferentes formas de
representacdo. Logo o fato delas serem trabalhadoras rurais ndo impede também
que se afirmem como pescadoras, assentadas, quilombolas, indigenas, ribeirinhas,
entre outras (SILVA, 2008). E vital frisar aqui a existéncia da formacao subjetiva de
cada uma, que é atravessada pela elaboragdo de uma identidade, que & um
processo complexo, ndo excludente (com outras identidades) e continuo. Dessa
maneira, ndo devemos ficar presos a um conceito de identidade baseado em
substratos invariaveis.

Seguiremos, entdo, compartilhando do entendimento de Sawaia (2012),
que concebe identidade como uma ‘identificagdo em curso’, sendo ela algo que se
transforma ao passo que afirma um modo de ser; é na realidade, um encontro de
igualdade e diferenca e que converge para o conceito trazido por Gois (2012, p.
107), que coloca identidade como:

7 Existem varios meandros importantes quando falamos da participagdo das mulheres no sindicalismo
rural, no entanto, nao faz parte dos objetivos dessa dissertacao se aprofundar em tal tema. Para isso,
pode ser consultado o texto “O sindicalismo rural e os movimentos de mulheres trabalhadoras rurais
em Pernambuco” de Bordalo (2011).
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(...) expressao transcendente, histérico-cultural, universal, particular, que se
revela permanentemente (em movimento, metamorfose) no processo de
interacdo, vivéncia, representacédo e identificagdo do individuo com outro e
com a vida social.

Acredito que mesmo sendo uma construcdo complicada, a formacéo
identitaria dessas mulheres como trabalhadoras rurais € completamente necessaria
para que elas alcancem outros papeis sociais, permitindo 0 acesso a espacos
importantes para o fortalecimento de uma categoria. Jalil (2013, p. 66) embasa essa

reflexao:

O que percebemos é que o processo social de reconhecimento e
ressignificacdo da identidade ‘trabalhadora rural’ é conflituoso e complexo,
mas permite que as mulheres passem a se reconhecer como sujeitos
politicos e percebam os movimentos sociais como instrumento de
fortalecimento desta luta.

Outro fator problematico nesta discussao é a situacao de propriedade da
terra, visto que historicamente as mulheres tém dificuldade de garantir a apropriacao
da terra em seu nome, seja por compra ou por assentamento de reforma agraria, e 0
motivo principal disso é a falta de documentacdo, o que contribuiu para precarizar
ainda mais a vida das mulheres e principalmente manté-las subservientes (JALIL,
2013).

Devido ao contexto rural patriarcal, muitas mulheres nunca tiveram sequer
uma certiddo de nascimento, a sua posicao de subalternidade na familia, seja
imposta pelo pai ou pelo marido, custa até hoje, para algumas, a dependéncia a
eles. A realidade cotidiana vem mudando, muitas ja conseguiram superar esse
problema através de mobilizagdo conjunta dos movimentos de mulheres. Nas

entrevistas que realizei pude ouvir um relato referente a isso:

Tudo era dependente do marido, ai nos lutamos pela documentacao, ai
conseguimos a nivel nacional, conseguimos a documentagdo da
trabalhadora rural, ainda hoje tem municipio capengando, mas tira, é
gratuito (Rosa).

Discorrer sobre tal cenario € ao mesmo tempo motivador e ultrajante.
Motivo-me, pois vejo que é possivel transformar conjunturas reforcadas por
geracdes através da militdncia, da luta para conquistar aquilo que se quer; e me
sinto afrontada por saber que ainda existem muitas brasileiras que se mantém a

mercé da submissao proporcionada por uma ideologia arbitréria.
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Por mais que se tenha evoluido, a condicdo das mulheres trabalhadoras
rurais ainda é baseada num l6gica de opressao. Assim muitas reivindicacdes, muitas
acdes, muitos enfrentamentos, ainda precisam acontecer para que se aproxime a
igualdade nas relacdes de género no campo (JALIL, 2013).

Nesse processo histérico de construcdo dessas mulheres trabalhadoras
rurais, com toda dificuldade, elas superaram mais um entrave, conseguiram ganhar
espaco na esfera das relacoes comunitarias e se tornaram pessoas de referéncia,
liderangas para o lugar onde moram. Este assunto serd abordado no tdpico

seqguinte.

3.2 Sujeitos comunitarios/liderancas: como as trabalhadoras rurais entendem sua
atuacéo nas comunidades

A Psicologia Comunitaria se volta para os individuos que compdem o
espaco de interfaces e relagcbes onde vivem e da destague especial ao que
categoriza de sujeito comunitario, que € alguém que necessariamente é ator da vida
cotidiana, sendo comprometida(o) com a transformacéo da vida individual e coletiva,
e tendo autonomia para decidir sobre o destino de sua acao (ALENCAR, 2011).

Para Gois (2003), este sujeito é construido pela compreensao do morador
ou moradora de que é responsavel pela realidade historico-social na qual habita e
que é capaz de transforma-la em seu proprio beneficio e em beneficio da
coletividade.

Esta unidade de estudo — o sujeito comunitario — é complexa, pois
atravessa o descobrimento deste individuo como um ser de compreensdo e
reconstrugcdo do espaco onde mora, assim seus desdobramentos alcangam o
fortalecimento do sentido de comunidade e das especificidades que a configuram
como espago relacional. Logo, tal sujeito surge da superagdo das contradicoes
sociais onde vive (GOIS, 2005).

Preciso tragar aqui o caminho que Gois (2012) elucida sobre a
constituicdo do sujeito comunitario. Antes, digo que ndo se trata de uma receita
pronta e também que nem todos e todas passardo por esse processo, alguns ou
algumas podem nunca percorrer tal trajeto, outros e outras podem nem precisar

passar, mas urge esclarecer que esse caminho é cruzado pela maioria.



52

A estruturacao subjetiva de cada pessoa € formada a partir do processo
ideolégico atuante na sociedade, que pode ser favoravel e impulsionador para
algumas ou desfavoravel e opressor para outras. E valido dizer que existe uma
ideologia dominante, assim consagrada a partir de uma divisdo baseada nas
relacdes materiais, ou seja, do ponto de vista econdmico, € ela que organiza as
relacbes sociais de producdo, a vida social, o lugar de cada um(a) dentro da
sociedade e principalmente respalda a construcdo da ideologia de submissao e
resignacdo (GOIS, 2012).

Nessa configuracao é formulado um nucleo de precariedade social latente
onde alguns individuos sao inseridos, geralmente sdo aqueles dotados de caréncia
financeira. H4 um forte movimento para culpabilizar tais pessoas por estarem nessas
condigbes, produzindo, dessa maneira, a introjecdo de uma identificacdo de
submissao.

Ha um conjunto de papéis sociais que permeiam e constituem o psiquismo
humano do pobre, situando-o nas posi¢cées de conformado, de incapaz, de
culpado, de vagabundo, de perigoso e de causador de mazelas sociais.
Essas formas de reconhecimento enfraquecem as potencialidades do
sujeito, constituindo uma identidade de oprimido e de explorado (XIMENES;
MOURA JUNIOR, p. 457, 2013).

A ideologia de submissdo e resignacao € caracteristica da populacao
rotulada como subalterna, periférica, aquela julgada como incapaz de ocupar uma
posicdo ativa em sua vida. E nesse contexto que se fabrica uma subjetividade
mascarada e problematica, a identidade de oprimido e explorado, reforgcado por
situagbes de fome, violéncia, analfabetismo, preconceito, pobreza, desemprego,
entre outras (GOIS, 2012). Diante disso, urge questionar: o que é possivel ser feito?
Como transformar essa identidade em uma identidade de cidaddo capaz de ser
protagonista de sua histéria?

Antes de esbocar uma resposta, é indispensavel demarcar que essa
identidade negativa ndo se configura em uma identificacdo completa e univoca de
qualquer sujeito. H4 sempre uma potencialidade particular e uma possibilidade de
desenvolvimento pessoal que necessita apenas ser apoiada/facilitada para sua
realizacdo (GOIS, 2012).

Entdo, como desconstruir uma identidade de oprimido? De acordo com
Goéis (2003), pela atividade comunitaria, pela atmosfera social que sera mediadora

de espacgos que estimulardo seu nucleo de vida e, aos poucos, €ela ou ele vai se
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descobrindo ou redescobrindo como um ser capaz de mudancgas e de construcdes
em prol dos seus familiares, amigos(as) e vizinhos(as). Sera necessario para isso
fortalecer algumas categorias preponderantes, quais sejam, o valor pessoal e 0

poder pessoal:

(...) valor pessoal é um sentimento de valor intrinseco que se manifesta
quando a pessoa entra em contato com o seu nucleo de vida, uma
tendéncia para a realizagdo. Sentir-se capaz de viver, gostar de si mesmo,
acreditar na sua capacidade de conviver e realizar trabalho so expressdes
do valor pessoal. Quanto ao poder pessoal, € a capacidade de influir na
construcédo de relagbes saudaveis com os outros e com a realidade. E a
poténcia com que se vive a cada momento, buscando o crescimento de si e
do outro, e a transformagéo da realidade (GOIS, 2003, p. 51).

Romper com a ideologia de submissdo € um passo importante para
alicercar-se como sujeito comunitario, capaz de romper com qualquer
predeterminacao estabelecida a sua revelia e se firmando como um ser de luta e de
superacao das contradi¢cdes sociais.

A constituicdo de um sujeito comunitario é viavel através do que Martin-
Bar6 (1996) chamava de tomada de consciéncia, despertada para uma atitude
critica frente a sua conjuntura social, tendo, portanto, sua posicao de oprimida(o)
ressignificada e sua identidade modificada.

Em outras palavras, a intencdo da Psicologia Comunitaria é facilitar o
desenvolvimento pessoal das(os) habitantes de uma comunidade pela via da
conscientizagédo, o que auxiliara na transformagao da sua identidade de oprimida(o)
em outra desvinculada de amarras sociais opressoras, que sera edificada através da
redescoberta de suas potencialidades. Além disso, é primordial desmistificar essas
diferentes ideologias e desenraizar dos individuos oprimidos esse carater imposto de
submissao.

O que deve acontecer € um despertar desse sujeito como um ser com
capacidade para mudar seu contexto, no sentido de buscar melhorias e se entender
como produtor de sua propria histéria, realizada a partir das interacdes que tem com
a comunidade que influencia e pela qual é influenciado, formando, deste modo, uma
interacdo dialética (XIMENES; GOIS, 2010).

Brandao (1999) reitera que o sujeito comunitario consegue alterar o seu
cotidiano, através da constru¢cdo de uma nova realidade, basta apenas que eles se
entendam como agentes histéricos de uma transformacdo social que buscam a

insercao coletiva dos demais moradores e moradoras.
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E fundamental elucidar que, ao falar de um lugar teérico, temos a
nomenclatura sujeito comunitario, e ao pensar na experiéncia pratica, na vivéncia
cotidiana temos as liderancas comunitarias, que sdao em esséncia as mesmas
pessoas.

Nessa perspectiva, lideranga comunitaria € aquela que busca mudancgas
para seu entorno e coloca a necessidade geral acima da sua particular, além de ser
protagonista de mudancas que tragam melhorias para o espago comunitario. O
entendimento, a partir de sua conscientizacdo, do potencial que se tem para
movimentar a construcdo de uma realidade mais favoravel no lugar que habita, é a
questdo principal para que qualquer individuo seja efetivamente um ser de
transformagao. Sobre tal aspecto, Pizzanato (2010, p. 133) expde:

Trata-se de um sujeito ativo frente ao meio, dotado de uma infinita
potencialidade para usar ferramentas de natureza material e sobretudo
simbodlica para relacionar-se com o meio que o rodeia, especialmente com
0s congéneres de sua mesma espécie, que constréi sua subjetividade a
partir de, e dentro de um meio material e, sobretudo, sociocultural, que vai
sofrendo modificagdes no transcurso do devir histérico, gragas, entre outras
razdes, a sua capacidade para modifica-lo, e que é capaz de buscar uma
solucdo racional aos problemas que o afligem.

Obviamente, existem pessoas que se intitulam lideres para garantir
vantagens pessoais, que possuem caracteristicas autoritarias, que enganam,
manipulam com a intencdo de aumentar sua importancia e desconsideram o
interesse da maioria, baseando suas ac¢des em questdes que pouco melhoram a
comunidade. Estes sdo, segundo Montero (2006), os lideres da categoria ‘narcisista
sedutor’, que em nada acrescentam ou ajudam, ja que ndo priorizam as demandas
coletivas dos moradores e moradoras.

Entre as entrevistadas, uma relatou a experiéncia de ja ter convivido com
pessoas que ndao desempenham um papel condizente com uma lideranca
preocupada com o bem estar da comunidade e de seus/suas habitantes. Agindo, de

forma individualista.

Porque a nossa comunidade tem lutado com lideranga que os outros néao
tém voz, ndo tem voz, nao tem vez (...) tém uns lider que eles querem ser 0
dono (Délia).
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Na contramé&o disso, Montero (2006, p. 98, traducdo nossa) cita outra
categoria de lider que realmente é essencial para a comunidade, o ‘transformador

altruista’, sobre os quais ela pondera:

Os lideres transformadores desenvolvem, além do mais, sélidos vinculos
com os demais membros de uma comunidade, que por sua vez lhes
correspondem com intensa simpatia e carinho, presentes até mesmo
naquelas pessoas menos participativas.

Algumas caracteristicas estdo presentes nesse tipo de lideranca, como:
sdo motivadores, mobilizam os membros da comunidade a participar mais
intensamente das decisdes que dizem respeito ao seu espaco de moradia; ajudam a
aumentar a participacdo das pessoas menos envolvidas nas articulacdes
comunitarias; estimulam o desenvolvimento da comunidade, colocando sempre em
primeiro lugar o que é importante para beneficiar os habitantes; delegam
responsabilidades para outros membros; compartilham com todos e todas as
informacgdes Uteis para a comunidade (MONTERO, 2006).

Nas falas de algumas mulheres foi possivel encontrar semelhancgas entre
0 que elas ja fazem habitualmente no seu espaco de atuagdo com o que foi dito

acima:

A gente ta disponivel para todas as questbes, as dificuldades que
acontecem na comunidade da gente, a gente ta na frente, botando forga pra
eles criarem coragem para irem em frente (Magndlia).

E uma responsabilidade muito grande, mas tenho o prazer de ajudar,
sempre ajudando eles, e eles me ajudando. Me sinto bem, ndo me sinto
mal, me sinto bem mesmo. E tenho orgulho deles e sempre ndo quero
decepcionar eles, né? Tudo que eles, assim, precisar, eu dou (D4dlia).

O que ja veio pra ca tudo foi pelo meu trabalho assim de correr atras pra
trazer conhecimento para as pessoas (...) sempre tem reunido (Horténsia).

Os lideres ou as lideres, de acordo com a concepg¢ao de Montero (2006)
sdo muito populares, a comunidade os considera individuos comprometidos com
todos e com o local onde moram. Percebi isso tanto ao escutar as mulheres falando
quanto sao requisitadas em suas comunidades, como em minha observagao
participante. Pude perceber como a lideranga tinha transito livre entre as casas,
como solicitavam a opinido dela para assuntos corriqueiros e como ela demostrava

se renovar diariamente com aquilo.



56

Assim, compartilho da premissa de que as liderancas comunitarias sao
personagens significativas no dia-a-dia de um lugar, ndo apenas em momentos de
reivindicacoes, de representacao ou de luta. Ele ou ela é parte geradora, propulsora
da vivéncia daquele local, e ao se reconhecerem como tal, elucidam os
“sentimentos-sentidos” envolvidos nessa funcdo. Nessa direcdo, minhas

entrevistadas explicaram o que € ser lideranca para elas:

A pessoa que trabalha, luta pela comunidade e fica correndo atras de algum
beneficio que traz ao bem da comunidade, eu sou assim (Horténsia).

E ser uma pessoa que tem que ter capacidade e tem que t4 incentivando,
tem que ta ajudando, capacitando, formando e tem tudo essa
responsabilidade e por isso que no inicio a gente sonhou muito alto com
isso porque a realidade do Maranh&o, principalmente das trabalhadoras
rurais ndo é nada facil ndo (Rosa).

Ser lideranga é ajudar naquilo que vocé pode ajudar a comunidade, como
eu falei correr atras de ajudas, correr atras dos direitos das mulheres
(Yasmim).

(...) eu sou uma lideranga comunitaria porque eu sou amiga, eu quero todo
mundo, num vou excluir ninguém. Qualquer pessoa que chegue e diga
assim, “eu preciso disso”, “eu quero aquilo”, ou entdo “eu quero vim pra ca”,
da minha parte eu sou solidaria, eu gosto de todo mundo e quero acolher

todo mundo, as pessoa que precisa (Iris).

Nesse processo de construcdo enquanto liderangca, onde ha o
reconhecimento de suas potencialidades, de seu poder e valor pessoal, as mulheres
relatam mudangas na sua maneira de encarar as adversidades e problemas
cotidianos (superacéo da identidade de oprimido e explorado). Analisando as falas
de algumas delas € possivel afirmar que ha vicissitudes no seu crescimento pessoal:

Em primeiro lugar ha cinco anos atras nem meu nome eu ndo sabia assinar,
ndo sabia assinar e hoje eu ja me sinto mais importante por isso, deu
chegar numa reunido pegar um livro e assinar meu nome e pergunta: o que
que tu é da comunidade? Eu sou tesoureira, sé isso eu j& me acho
importante (Margarida).

(...) mudou porque assim antigamente o meu comportamento era diferente,
e agora nao, agora eu converso com todo mundo, eu ndo tenho vergonha
de ninguém, que antigamente eu era mais no meu canto, agora eu nao
tenho vergonha mais de ninguém, converso com todo mundo, brinco com
todo mundo, e eu me sinto encorajada (Magndlia).

Elas também narram as dificuldades encontradas nesse percurso, como
quando a vontade de buscar melhorias, de alterar alguma desigualdade, esbarra em

questdes maiores que freiam seu desejo de transformacao.
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Eu pensava que a gente transformava as coisas assim de uma hora pra
outra. Eu ficava incomodada com tanta informacgao, que a gente tem que
transmitir, a gente tem que mudar e nao consegue (...) as vezes a gente fica
até assim, porque a gente quer contribuir, quer fazer mais, mas a gente nao
conseguiu muito (Rosa).

E relevante sublinhar que nas areas rurais existem diversos sindicatos e
associacdes comunitarias, em que a maioria dos trabalhadores e trabalhadoras
rurais sao filiados. Neles, ha uma pessoa que é formalmente eleita para ocupar uma
posicdo de representacdo, contudo, as liderancas que trago neste estudo nao
necessariamente tem vinculacdo com esses 6rgaos. Elas executam suas acodes
desmembradas de qualquer questdo institucional, exercem sua lideranca pela
confianca ou pela proatividade frente as necessidades da comunidade e nao porque
foram formalmente eleitas para isso.

Por fim, Montero (2006) traz uma informacao que se aproxima do meu
universo de pesquisa, e que gostaria de frisar, ela afirma que a maioria das
liderancas comunitdrias na Venezuela e também em outras regides latino-
americanas sao femininas, ou seja, as mulheres maranhenses e nordestinas, que
enfrentam diariamente todos os contratempos de alguém que mora no campo, que
sdo discriminadas apenas por serem mulheres, que fazem pequenas revolugdes
cotidianas para se manterem firmes, ndo estdo sozinhas, hd muitas outras que

assim como elas lutam pelos mesmos ideais.

3.3 Contribuicoes e contradicoes do Movimento de Mulheres Trabalhadoras
Rurais no Maranhao

A formulacdo de um movimento de mulheres trabalhadoras rurais é por si
s6 uma acéao revolucionaria, pois promove no seio de uma sociedade povoada por
concepgOes patriarcalistas um novo olhar sobre as possibilidades de se reinventar

dessas mulheres. Nessa direcdo, Farias (2001, p. 147) pondera:

O movimento de mulheres trabalhadoras rurais € o lugar em que estas
mulheres fazem-se sujeitos politicos. Nele e através dele, constroem sua
identidade de mulher trabalhadora rural. Nao s6 porque se autodenomina
assim, mas porque criam acdes pelas quais se fazem dessa forma. Seja
através da realizacao de campanhas dirigidas as préprias mulheres rurais,
seja pelas reivindicagdes demandadas ao Estado, enquanto direitos a
serem conquistados. Este € um processo criativo e inventivo, em que
embora, nem sempre, 0s elementos sejam novos € emancipadores,
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permitem uma experiéncia pela qual essas mulheres se fazem autoras e
atrizes de si mesmas.

Diante desse fato, existem diversos movimentos de mulheres no Brasil,
dentre estes o0 Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste (MMTR-
NE), que foi minha escolha para compor esta pesquisa. Como mencionei antes, ja
conhecia superficialmente o trabalho do MMTR-NE, mas somente agora, no
intercurso do mestrado, foi possivel uma aproximacéao efetiva.

Tal movimento funciona em esfera regional, se intitula autbnomo, mas
mantém uma conexdo com os sindicatos rurais, atravessada por tensbes e
cooperacao, devido prioritariamente a disputas no ambito da representacao politica,
mas no geral ha um entendimento sobre a competéncia de exercicio de cada uma
dessas representacdes, uma vez que suas propostas sdo de esferas diferentes. A
participacdo em um ou outro espaco nao é excludente, tanto que existem varias
trabalhadoras na diretoria de sindicatos que sao vinculadas ao MMTR-NE e a outras
cooperativas (SILVA, 2008).

A proposta geral do MMTR-NE é atuar como instituicado de cunho politico
e formativo. Além disso, tem como objetivos centrais incentivar a participacao das
mulheres na transformacao da sua realidade de opresséo, fortalecer mecanismos de
ampliacao da participacdo das mulheres trabalhadoras rurais nos espacos publicos
em todos os ambitos, e fomentar a organizacdo produtiva mediante a articulacdo da
questdo de género com as politicas governamentais para areas rurais (RELATORIO
MMTR-NE, 2015). Observando os objetivos supracitados, vejo trés demandas
emergentes as quais 0 movimento persegue: a busca de igualdade de género no
campo, a luta para conquistar espagos de visibilidade politica e a promogao de
melhores condigdes para o trabalho das mulheres.

Segundo Deere (2004), o surgimento do movimento de mulheres rurais se
materializou na década de 1980, em especial ho campo, com o grupo de mulheres
coordenado pela Comissdo Pastoral da Terra (CPT) e com o movimento catdlico
conhecido como Comunidades Eclesiais de Base, que foram os precursores no
incentivo a discussdes e questionamentos a respeito de experiéncias que indicavam
injustica social (geralmente relacionada a problemas de precariedade na saude e
educacgao).

A semente foi plantada, as mulheres em sua maioria compartilhavam de

problemas semelhantes, tais como impossibilidade de acesso aos 6&rgéos
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representativos (ja que ndao eram reconhecidas como trabalhadoras) e uma situacao
geogréfica desastrosa: a seca em varias regides do nordeste.

Diante dessa realidade, a solugdo encontrada foi se organizar para
reivindicar mudancgas. Deere (2004, p. 180) evidencia que:

As raizes do MMTR no Nordeste podem ser localizadas nas reunides
acontecidas em Brejo, Paraiba, e em Serra Tablada, no Sertdo Central,
Pernambuco, durante 1982 e 1983, bastante focadas na situacdo de
emergéncia provocada por uma seca prolongada.

A autora ainda complementa este histérico afirmando que em 1984 foi
fundado o primeiro MMTR (Sertdo Central) que englobava os estados da Paraiba e
Pernambuco. Porém somente em 1987, depois de um encontro de mulheres
realizado em Jodo Pessoa, foi instituido o MMTR-NE, que tinha a intencdo de
abarcar todos os estados da regido nordeste. Assim, cada um teria um MMTR
estadual e no inicio todos eram ligados a sindicatos municipais.

Um fragmento retirado da cartilha do MMTR-NE? ilustra com exatid&o a
vontade mais latente dessas mulheres ao se articularem em uma organizacédo dessa
dimensao: “Nos precisamos de um espacgo nosso, onde pudéssemos compartilhar
Nnossos anseios, angustias, necessidades e dificuldades. Um espaco para erguer
nossas vozes e sermos reconhecidas como seres politicos e de transformacao”.

A estruturagdo desse movimento permite que cada estado tenha uma
sede e uma proposta de atividades propria, seguindo diretrizes regionais que séao
aprovadas anualmente em reunides com representantes de todos os estados. A
ideia € que exista uma uniformizagdo das pautas (que giram em torno dos objetivos
citados acima) a serem divulgadas com as trabalhadoras de cada localidade.

De acordo com o relato de Rosa, ja existia uma articulagdo no Maranhao
para a criacao de um movimento, que posteriormente se vinculou ao MMTR-NE:

Ai foi assim, depois que nds criamo o coletivo nés soubemo do MMTR-NE,
ai nds diz que nés somos filho, o movimento é filho do MMTR-NE porque
eles deram as capacitagbes pra gente, né?! Ai a gente conseguiu fazer
também capacitacdo no estado, a mesma capacitagdo que a gente
aprendeu la a gente comecgou a fazer no estado, era uma formacao, e nés
chamava até de alto nivel porque nds ndo sabia essas palavras:
pedagégica, metodologia, essas coisa pra nés tudo era novo, sabe?!

8 Cartilha comemorativa dos 25 anos do Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste.
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Aqui, tal articulagcdo surgiu como Coletivo de Mulheres Trabalhadoras
Rurais do Maranhao (CMTR-MA). No momento presente, possui sua sede localizada
no bairro Matinha do Maranhao (zona rural), proximo a cidade de Sao Luis, e sua
direcao é composta por 12 liderangas, sendo que algumas delas tém representacao
na esfera regional pelo MMTR-NE.

O CMTR-MA tem sua pratica voltada para capacitar as liderancas
femininas de comunidades e mobiliza-las para participacdo das agdes propostas
pela entidade. Essas atividades fazem parte da diretriz pensada para todos os
estados, no entanto, no caso do Maranhao, acontece um processo diferenciado que
€ regido por uma parceria do CMTR-MA com uma organizacdo nao governamental
de alcance internacional chamada Actionaid. Com essa parceria, houve uma
redefinicdo das prioridades do coletivo, que atualmente estdo direcionadas para as
atividades financiadas pela ONG (basicamente focadas em reforgo escolar para
criangas de comunidades rurais). As propostas de intervengcao com mulheres estao
colocadas em segundo plano, como podemos perceber na fala de uma das
entrevistadas:

No6s tem um projeto da Actionaid, assim ndo tem essa outra viséo alta, a
visdo mais é de fazer aquelas ali, e como a demanda é muito grande a
gente se apegou mais na demanda trabalhar as criangas e trabalhar a
comunidade e ndo trabalhar os outros municipios, o que a gente ta achando
€ isso e ai a gente tem que rever agora nesse outro projeto que a gente vai
fazer e tem que aparecer recurso pra gente mobilizar essa outra turma,
porque sendo a gente vai daqui uns dias ter s6 as 12 do movimento, da
diretoria (Rosa).

Silva (2008) elucida que o MMTR-NE, ao longo desses anos de
funcionamento, tem abordado temas relevantes na sua agenda, tais como
educacgao, saude, defesa do meio ambiente, combate a violéncia, e participagdo das
mulheres em instancias de representacao. Quando ele privilegia estas tematicas,
denota um viés que visa ao fortalecimento da categoria mulher.

No Maranh&o, de acordo com o relatério de funcionamento do coletivo
referente ao ano de 2014°, foram realizados diversos espacos cujos temas tratavam
sobre formagédo de educadoras/multiplicadoras de liderancas de base, em politicas
publicas com mulheres rurais e em politicas publicas para refor¢co escolar. Nota-se
que algumas agdes de capacitacdo tém congruéncia com as orientacées do MMTR-

° Relatério interno de atividades do Coletivo de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Maranhdo em
2014. Disponibilizado pela diretoria do movimento.
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NE, no entanto, esta Ultima refere-se exclusivamente a demanda do projeto da
Actionaid.

No que tange a abrangéncia do CMTR-MA, nao incorro no erro de afirmar
que é pequena ou que ele ndo consegue abarcar comunidades de varias regides do
estado. Nos relatos, percebi uma preocupagdo com isso quando questionei se o

alcance do coletivo era satisfatorio, a entrevistada informou:

Deixa muito a desejar, porque assim, nos estamos num patamar muito
pequeno, nds comegamos com 70 municipios, nds tinha 70 lideranga que
nos poderia ligar bem aqui pro baixo Parnaiba, nés vamos querer fazer uma
reunido ai tal dia, nés tinha lideranga em tudo que era lugar (...) agora a
segunda assembleia, essa Ultima assembleia nds tinha 13 municipios. A
gente ta perdendo contato com o estado, e ta diminuindo, diminuindo que
nés estamos com medo do tamanho agora que ta (Rosa).

E visivel a dificuldade de alcancar mais regides do estado, o coletivo tem
um nucleo importante de atuacdo em cidades como Peritord, Alto Alegre e cidades
préximas, mas nao consegue aumentar seu territério de influéncia. A seguir, elenco
alguns motivos que, através da pesquisa, considerei convergentes para explicar a
realidade do CMTR-MA.

Primeiramente, credito ao redirecionamento da pauta de seu exercicio,
com priorizacdo dos projetos da ONG, a maior problematica para a situacao
presente, porque afasta a esséncia do coletivo e reduz a adesdo de mulheres de
outras regides do estado.

O reconhecimento dessa falha me parecera uma preocupag¢ao, mas nao
uma linha estratégica a ser tragada futuramente. Entendo que os recursos de
financiamento desse projeto foram de grande valia para dar aparato ao trabalho da
diretoria, mas nao se pode perder o eixo principal de atividades que sao intrinsecas
a missao do MMTR-NE.

Por conseguinte, a quantidade de pessoas na direcdo do movimento néo
contempla varias regides do estado. Obviamente esse segundo item é consequéncia
direta do primeiro. Contudo, se houvesse uma aproximagcdo com as liderancas de
outras localidades onde essas pudessem tomar conhecimento das propostas do
CMTR-MA enquanto organizacdo politica, possivelmente seria um caminho viavel
para ampliar sua presenga em nivel territorial.

Nem sempre ha uma construgdo de identidade de militAncia nessas

mulheres, ou mesmo de pertencimento (muitas delas, em algumas falas, citam o
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movimento sem se incluir nele e sim apontando-o como uma instancia externa) para
tentar transformar além da sua comunidade. E primordial que elas se articulem
numa buscar maior de mudancas e concentrem suas forcas na construgdo de
melhorias para as trabalhadoras do campo.

Quando realizei as entrevistas, encontrei mulheres que faziam parte do
movimento e ndao exerciam mais a funcao de trabalhadora rural, estando ha varios
anos em um oficio distante do agrario. E possivel argumentar que com o projeto de
reforco escolar algumas mulheres ligadas ao coletivo puderam trabalhar e receber
remuneragao em outra area (sendo facilitadoras dessa escola de reforco), mas isso
causa um pouco de estranheza, pois o0 objetivo central do movimento é fortalecer as
liderangas campestres.

E urgente uma retomada de seus objetivos centrais e a reestruturacéo da
direcdo a ser seguida, haja vista que elas mesmas ja perceberam que é necesséria
uma articulagdo mais ampla.

Contudo, ndo posso deixar de mencionar as contribuicbes do CMTR-MA
para as vidas de algumas trabalhadoras rurais. Muitas foram afetadas e se
transformaram pelos encontros, capacitacées ou simplesmente pelo proprio sentido
que o movimento traz consigo. Ouvi depoimentos interessantes que indicam o valor

das intervencdes do coletivo.

O movimento de mulher, ele ajuda muito a gente, até nés mulher, aquelas
mulher que nao tinha documentacdo. No6s fomo atras, ja fizemo
documentagao de mulher (Délia).

Nossa, me ajudou muito! Foi através dele, elas trazendo capacitagbes pra
comunidade, ele fez nossa comunidade se unir cada vez mais, foi trazendo
capacitagbes sobre o beneficiamento do babagu, sobre o sociativismo,
sobre como trabalhar em comunidade, isso me ajudou muito a ser lider da
comunidade e poder também ta contribuindo ndo s6 aqui na minha
comunidade, mas contribuir também nas outras (Yasmim).

(...) a gente aprendeu mais ser mulher, se dar mais valores e também a
gente quando tava l4 no coletivo de mulheres que eu participei, eu até fui
parece a vice-secretaria de finangas (Amarilis).

Elas ajudo também naquela histéria da gente, da gente como mulher, como
cidada, como ser respeitada, aquelas coisa. Elas ajudo a gente muito,
muito, muito, muito, nesse tipo de coisa (lris).

Da mesma forma, também pude perceber uma gratiddo ao que ja foi
modificado na maneira de perceber o mundo, pelas mudancas e experiéncias

adquiridas através da influéncia do coletivo na vida delas.
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E um melhor professor que eu encontrei foi o coletivo, uma troca de
experiéncia (...) onde eu peguei todos os fruto de grande conhecimento e
coragem (Flora).

Lugar de mulher nao é sé na cozinha, lugar de mulher num é s6 lavando
roupa, lugar de mulher num é sé olhando crianga, e isso eu, dentro do
coletivo eu entendi muito bem, acompanhando ele (Dalia).

Pra mim mudou assim, eu acreditar que pelo movimento, 0 movimento foi a

minha escola que eu néo tive; eu aprendi muito e eu sabia que tinha que
mudar primeiro pra mudar alguém (Rosa).

3.3.1 A Marcha das Margaridas

Canto das Margaridas

Olha Brasilia esta florida Agua limpa sem privar
Estdo chegando as decididas Sede de todos acalmar
] Olha Brasilia esta florida Casa justa pra crescer,
E o querer, é o querer das Margaridas Saude antes de adoecer
Somos de todos os novelos Terra sadia pra lucrar
De todo tipo de cabelo Canja na mesa no jantar
Grandes, miudas, bem erguidas Um minimo para se ter,
Somos nés as Margaridas Um minimo para se ter

Direito a paz e ao prazer
Nos que vem sempre suando

Este pais alimentando E dentro e fora punicédo
Tamos aqui para relembrar Pra quem abusa do bastao
Este pais tem que mudar! Do ser patréo, do ser machéo
N&ao pode nao, ndo pode nao
Olha Brasilia esta florida... Nao pode néo, ndo pode nao!

A musica que abre esse topico da dissertacdo € o hino cantado pelas
trabalhadoras rurais de todas as partes do Brasil na Marcha das Margaridas (MM)
em Brasilia. Nela é contemplada a maioria das reivindicagdes historicas das
mulheres, como a necessidade de ser visivel perante todos, condigdes dignas para
viver, terra para produzir, igualdade nas rela¢des entre mulheres e homens, etc.

Nessa dire¢do, a marcha foi concebida para reclamar melhores condigbes
para as mulheres do campo. O nome Margarida presta reconhecimento e
homenagem a uma personalidade importante para o movimento: Margarida Maria
Alves. Ela foi uma dirigente sindical que rompeu padrdées de género na década de
1970, pois assumiu a presidéncia do sindicato em uma pequena cidade na Paraiba,
um feito improvavel para uma mulher naquele periodo. A frente dessa instancia

representativa, Margarida lutou pelos direitos das trabalhadoras e trabalhadores
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rurais garantidos na legislacdo trabalhista. Como promoveu muitas articulacdes
politicas e mexeu com estruturas de coronelismo da regido, foi brutalmente
assassinada no ano de 1983'°.

A Marcha das Margaridas é um evento de enorme adesao das mulheres.
A primeira foi no ano 2000, depois em 2003, em seguida em 2007 (n&o foi realizada
em 2006, pois era ano eleitoral), 2011 e a ultima no ano de 2015. Cada edicao é
contemplada com um lema especifico e com pautas de solicitagbes para serem
entregues ao Governo Federal.

De acordo com Silva (2008), a marcha brasileira foi influenciada pela
Marcha Pao e Rosas, realizada em 1995 em Quebec, no Canada, onde as mulheres
se reuniram para demonstrar sua revolta contra a pobreza e para pleitear aumento
salarial. Quando alcangaram a conquista da elevagdo do salario minimo houve uma
repercussao mundial, principalmente entre os movimentos de mulheres, o que abriu
espaco para discussoes que permitiram as mulheres brasileiras se organizarem para
estruturar sua propria marcha.

A organizagao da MM é marcada pelo encontro de varios movimentos de
mulheres, inclusive o MMTR-NE, ONG’s e sindicatos, e a Confederacdo Nacional
dos Trabalhadores na Agricultura (CONTAG) encabeca a operacionalizacdo da
manifestacao, pois € o principal suporte financeiro.

A Marcha é resultado de uma grande articulagdo politica entre as
organizagbes supracitadas e desponta como uma das mais expressivas
manifestacbes populares com pessoas do campo, sendo sua finalidade promover
uma visibilidade de maior amplitude para as demandas das trabalhadoras rurais
(BORDALO, 2011). Julgo ser indispensavel demonstrar as bandeiras levantadas em
cada uma das marchas ja realizadas até o presente momento e ressaltar as vitérias

conseguidas, o que sera feito a seguir.

3.3.1.1 Marcha das Margaridas do ano 2000

A primeira edicdo tinha o lema “2000 Razdes para Marchar: Contra a

Fome, a Pobreza e a Violéncia Sexista”. A ideia era chamar atencdo para as

"% Histérico retirado do caderno de textos para estudo e debates da Marcha das Margaridas de 2011.
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problematicas do campo que eram marcadas por uma realidade, conforme é dito no
lema, de pobreza e fome vivenciadas por muitas pessoas do campo’''. Na ocasido,
foi entregue um documento, intitulado de ‘carta das mulheres brasileiras’, para o
Presidente da Republica, na época Fernando Henrique Cardoso, onde constava
toda a indignacao das trabalhadoras no que concerne as dificuldades enfrentadas no
pais (SILVA, 2008). Na Figura 04, abaixo, vé-se o cartaz da marcha naquele ano,

enfocando os problemas presentes.

. ‘ ak: rt(’ - f.} ”~ - -
. - contra a fome, a pobreza e a violéncia sexista
w % Fortalecendo o Projeto Alternativo de Desenvolvimqmo Rural Sustentavel
Brasilia, 10 de agc

PROMOCAO

« O/ ETAGs STRs (<"asi MMTR CNS um{&moc

APOIO.

SOF ﬁiu;’: ESPLAR FASE OXFAM

Figura 04: Cartaz da primeira Marcha das Margaridas
(Fonte: Observatorio da Marcha das Margaridas).

Algumas reivindicacées dessa marcha ja foram implantadas, como a
reducdo da taxa de juros para producgao agricola, o acesso das mulheres a linha de
crédito do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF),
e a manutencao da aposentadoria especial para as mulheres trabalhadoras rurais
aos 55 anos de idade, que foi uma conquista extremamente relevante para elas (na
area urbana, a idade de aposentadoria para mulheres € 60 anos).

Sobre as pautas que ainda estdo em negociagcdo com o governo e nao
foram implantadas, posso citar como principal a solicitagdo para que a declaragédo do
sindicato possa ser comprovacao legitima da atividade rural, todavia nao ha

nenhuma posigéo indicativa de encaminhamento dessa pauta.

" Todas as informagdes trazidas sobre as Marchas (2000, 2003, 2007, 2011 e 2015) foram coletadas
no Observatério da Marcha das Margaridas. Disponivel em: <http://transformatoriomargaridas.org.br>.
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3.3.1.2 Marcha das Margaridas do ano 2003

O lema da edigao seguinte foi “2003 Razdes Para Marchar Contra a
Fome, a Pobreza e a Violéncia Sexista”. As mulheres continuavam marchando em
prol da melhoria dos mesmos problemas e o intuito era tornar publica a situacéo de
desigualdade a qual elas eram submetidas, bem como evidenciar as diversas formas
de violéncia enfrentadas e a situacdo de pobreza na qual vivia a maioria das

mulheres (SILVA, 2008). Vejam, na Figura 05, suas reinvindicages.

2003 RAZOES PARA MARCHAR

26 Ae A{ﬁ:?r- Ae 2007

REFORMA AGRARIA E MEIO AMBIENTE
NA LUTA PELA TERRA, USO DO SOLO E DAS AGUAS

SALARIO MINIMO DIGNO

2
‘* DIKEITOASAUDEPUB[I(A,

COM ASSISTENCIA INTEGRAL A MULHER
e

COMBATE A VIOLENCIA SEXISTA, E TODAS AS FORMAS
DE DISCRIMINACAO E VIOLENCIA NO CAMPO

Z

Figura 05: Cartaz da segunda Marcha das Margaridas
(Fonte: Observatorio da Marcha das Margaridas).

No tocante as conquistas dessa Marcha, € possivel destacar a
obrigatoriedade no cadastramento de titulagbes e contratos de terra em nome do
homem e da mulher (anteriormente era feito sé no nome no marido/companheiro),
sem ser um entrave o estado civil do casal; a implantacdo do Programa Nacional de
Valorizacdao e Melhoria da Qualidade da Producdo das mulheres trabalhadoras
rurais, tendo ficado o Ministério de Desenvolvimento Agrario (MDA) responsavel por
mapear as organizag¢des femininas do campo que serviriam de base para formular o
programa (o levantamento ja foi realizado, porém o programa ainda nao foi
implantado). Tém-se ainda as alteragées na legislacdo penal relacionadas aos
crimes contra a mulher, para que “crimes contra os costumes” fossem alterados para
“crimes contra a pessoa” (esta medida fortaleceu a promulgacado da Lei Maria da
Penha).
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Em referéncia as pautas que estdo sendo discutidas, porém que ainda
nao foram efetivadas, aponto as seguintes: idealizacdo de um Programa Nacional de
Qualificacao Profissional voltado para as mulheres rurais. O governo desenvolveu
um projeto no viés de qualificacao profissional, contudo, ndo existe nele nenhuma
especificidade que trate da capacitacao focada em temas pertinentes ao trabalho no
campo, nao contemplando, assim, a pauta; em relacdo a questdao ambiental estao
sendo executadas, mesmo de forma displicente, algumas melhorias, no entanto, a
reivindicacdo de responsabilizar os grandes proprietarios para que reparem 0s

danos ambientais causados por eles ainda ndo acontece de maneira vigorosa.

3.3.1.3 Marcha das Margaridas do ano 2007

A MM desse ano mobilizou cerca de 70 mil mulheres e o tema trazido foi
“2007 Razbes Para Marchar Contra a Fome, a Pobreza e a Violéncia Sexista”
(Figura 06).

Verifica-se, uma repeticdo proposital da tematica ja evidenciada no ano
2000. A necessidade de reitera-la foi em decorréncia dos poucos avangos
relacionados ao combate a fome, a pobreza e a violéncia sexista, principalmente no
ambito rural. Além disso, continuar dando notoriedade a essa tematica era
importante para o amadurecimento politico dessa mobilizagao.

Entre as agbdes implantadas, dentre aquelas que foram reivindicadas
nessa marcha, as mais importantes foram: o crescimento do Programa Nacional de
Documentacdo da Mulher Trabalhadora Rural, pois todos os estados foram
contemplados com unidades moéveis exclusivas para expedir documentos para elas;
e a criacdao do Programa Nacional de Apoio e Fortalecimento de Experiéncias
Produtivas Agricolas e Nao-Agricolas, que auxilia, através de projetos, atividades de
capacitacao das trabalhadoras rurais que possuem organizagao produtiva.

Tais agbes demarcam um passo essencial para fomentar o crescimento
da autonomia financeira dessas mulheres, dessa maneira, verificamos a importancia

politica de eventos como a Marcha das Margaridas.
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MARCHA
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Figura 06: Cartaz da terceira Marcha das Margaridas
(Fonte: Observatorio da Marcha das Margaridas).

No ambito daquilo que nao foi priorizado pelo Governo, destaco o
esquecimento do projeto de lei que versa sobre o uso livre dos babacuais e a
proibicao do desmatamento das areas de palmeiras, pois ele foi aprovado pela
Comissao de Meio Ambiente, mas nunca foi apreciado pela Camara dos Deputados.
Houve também falta de investimento em mecanismos para a fiscalizagdo no

cumprimento de medidas de combate as desigualdades salariais e a discriminagéo.

3.3.1.4 Marcha das Margaridas do ano 2011

Anunciando “2011 Razdes Para Marchar por Desenvolvimento
Sustentavel com Justica, Autonomia, Igualdade e Liberdade” (Figura 07), a
penultima manifestacdo contou com o maior publico participante até entdo.
Contabilizando 100 mil mulheres, que marcharam pelo reconhecimento de suas

lutas neste pais.
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DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL COM JUSTICA, AUTONOMIA, IGUALDADE E LIBERDADE.

Figura 07: Cartaz da quarta Marcha das Margaridas
(Fonte: Observatorio da Marcha das Margaridas).

Entre 0 que foi assegurado a partir das reivindica¢gdes da MM de 2011,
podemos sublinhar a efetivagdo do Grupo de Trabalho Interministerial para a
formulagao de referenciais para a construgdo de creches publicas no campo e a
aquisicao de 53 unidades moveis para atendimento as trabalhadoras rurais vitimas
de violéncia (até o ano de 2013).

A Coordenacao da Juventude Rural dentro do MDA com estrutura e
orgamento proprio foi uma das pautas que nao foi atendida. O que existe atualmente
€ uma assessoria que possui limitacdes de atuagcdo. O pedido para garantir
assisténcia ao aborto seguro e descriminalizacdo do ato de interromper uma
gravidez também n&o foi discutido, e outra reivindicacdo ndo concretizada foi a
solicitacdo de instituir como uma politica publica o Programa de Organizacao
Produtiva de Mulheres Rurais.

3.3.1.5 Marcha das Margaridas do ano 2015

A Ultima marcha aconteceu, em 2015, levando as ruas de Brasilia o tema
“‘Margaridas Seguem em Marcha por Desenvolvimento Sustentavel com

Democracia, Justica, Autonomia, Igualdade e Liberdade” (Figura 08).
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Figura 08: Cartaz da quinta Marcha das Margaridas
(Fonte: Observatorio da Marcha das Margaridas).

As solicitacbes feitas nesta manifestacdo foram: articulacdo entre
Governo Federal e municipios para construgao de 1200 creches na zona rural no
periodo entre 2015 e 2018; a ampliacdo do tratamento para intoxicagao devido ao
uso de agrotédxicos; entrega de unidades odontologicas para atender a demanda
rural; criagdo de uma ronda preventiva para o enfrentamento de questdes ligadas a
exploracao sexual e trafico de mulheres, adolescentes e criangas juntamente com o
fortalecimento de servicos especializados a mulher que sofreu violéncia, com
primazia de atendimento na area rural'?.
Abaixo trago o registro das liderangas rurais do Maranhdo que

participaram ativamente da Marcha das Margaridas deste ano (Figuras 09, 10 e 11).

"2 Informagdes retiradas do documento de pactuagcdo com o Governo Federal da Marcha das
Mulheres de 2015. Disponivel em <https://www.contag.org.br/imagens/f2517marcha-das-margaridas--
-compromissos-governo.pdf>.



Figura 09: Chegada da delegacdo maranhense em Brasilia para a Marcha
das Margaridas do ano de 2015 (Fonte: Arquivo do CMTR-MA).

s
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Figura 10: Trabalhadoras Rurais do Maranh&o na Marcha das
Margaridas do ano de 2015 (Fonte: Arquivo do CMTR-MA).

Figura 11: Mulheres maranhenses na Marcha das Margaridas
(Fonte: Arquivo do CMTR-MA).
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E notério que todas as marchas produziram avangos consistentes para as
trabalhadoras rurais. Nao ha como negar a forca de um evento politico desse porte,
tanto que expus anteriormente muitos éxitos obtidos através dessa manifestacao.
Todavia, é incansavel dizer que muitas desigualdades ainda precisam ser
superadas, isso € somente o inicio da caminhada.

Para finalizar, ha uma critica importante feita por Bordalo (2011, p. 118)
em relagdo ao atraso em formular um momento de reivindicagdo tado auténtico e

importante quanto a marcha:

Apesar do importante significado da realizacdo da Marcha das Margaridas,
€ sintomatico dessa relacdo ambigua entre estes movimentos de mulheres
e o sindicalismo (na medida em que conjuga conflitos e identificagbes) que,
mesmo que as mulheres rurais tenham se organizado ao longo de mais de
duas décadas, somente em 2000 tenham levado as ruas da capital do pais
uma manifestagdo que desse maior visibiidade as demandas das
trabalhadoras rurais.

Concordo em parte com a autora, uma vez que nao creio ser 0 maior
problema uma disputa entre sindicato e movimentos independentes de mulheres.
Minha impressao é que elas realmente precisaram deste tempo para completar seu

amadurecimento politico e firmar com precisdo qual caminho seguir.



Capitulo 4:

Repercussoes das questoes de
género
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O atual capitulo serd dedicado a interlocucdo entre o conteudo
comparecido nos discursos das entrevistadas com a questao de género. Para tanto,
€ necessario situar este conceito, tomando por base a ampla literatura sobre o tema.
AplGs essa etapa, serdo discutidas as assimetrias nas relacbes entre mulheres e
homens e, finalmente, discorro sobre a nogdo de “empoderamento” trazida pelas

mulheres, o que considero indispensavel para a tematica deste estudo.

4.1 Género

No tocante a relevancia da questao de género, convém levantar algumas
consideracoes acerca dessa tematica na intencdo de elucidar discussbes que
permitam um didlogo alicercado em algumas concepgdes tedricas existentes.

Sendo assim, é valido expor o que Murano e Boff (2002) ponderam sobre
género: eles definem que essa categoria foi introduzida no século passado, a partir
dos anos 1980, especialmente pelas feministas, aparecendo como um avanco frente
ao que vinha sendo dito outrora, que era um conteludo embasado na diferenca entre
0S Sexos e nos principios masculino/feminino.

Ao passo que tal categoria foi sendo falada, problematizada e revisitada,
muitas tedricas e tedricos, no momento presente, possuem um entendimento sobre
género que ja superou as discussdes anteriores, que baseavam a teorizagcdo na
composicao macho/fémea e na construgao social do género nos individuos.

Superar essa estruturacdo é uma tarefa ardua, porém necessaria, pois
nos sado apresentadas novas possibilidades de entender essa categoria. Nessa
linha, uma das questdes que posso por em destaque € a que Butler (2003, p. 25)
traz no que diz respeito a edificacdo da questdo do sexo ser apenas biologica,
enquanto a de género é simplificada como uma representacédo cultural do sexo.
Essa autora explicita que tal analise é mais profunda e complexa do que se
apresenta:

O género ndo deve ser meramente concebido como inscrigdo cultural do
sexo dado (...) tem de designar também o aparato mesmo de produgéo
mediante o qual os proprios sexos sdo estabelecidos. Resulta dai que o
género nao esta para a cultura como o sexo para a natureza; ele também é
meio discursivo/cultural pelo qual ‘a natureza sexuada’ ou ‘um sexo natural’
€ produzido e estabelecido como ‘pré-discursivo’, anterior a cultura.
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Com essa concepcao, a autora desconstréi a premissa de outras teorias
que assentam a diferenciagdo entre sexo e género na instrumentacao desse ultimo
pela cultura. Butler (2003) aponta que tomar a ideia de que o0 género € construido
culturalmente seria tragcar um caminho Unico, sem demais possibilidades de escolha,

0 que acarreta um

(...) certo determinismo de significados de género, inscritos em corpos
anatomicamente diferenciados, sendo estes corpos compreendidos como
recipientes passivos de uma lei cultural inexoravel. Quando a ‘cultura’
relevante que ‘constréi’ o género é compreendida nos termos dessa lei ou
conjunto de leis, tem-se a impressao de que o género é tdo determinado e
tao fixo quanto na formulagdo de que a biologia é o destino. Nesse caso,
néo a biologia, mas a cultura se torna o destino (BUTLER, 2003, p. 26).

Ela se contrapde a estrutura binaria homem/mulher. Para Butler (2003), o
género seria um fenémeno inconstante e contextual, que ndo denotaria um ser
substantivo, "mas um ponto relativo de convergéncia entre conjuntos especificos de
relacdes, cultural e historicamente convergentes" (p. 29). Assim, a autora acredita
que o contexto em que ele esta sendo tratado, é produzido pelo momento histérico
ou por um discurso que se faz preponderante em cada época, ao passo que nao
mantem uma mesma definicdo, ndo pode ser reduzido a um rétulo apenas. O que
deve ficar claro é que a conjuntura de cada tempo é especialmente norteadora para
composicao do que pode ser compreendido como género.

Nessa diregcao, Scott (1995) explica que se tratarmos o género como
indicador de construc¢des inteiramente sociais sobre os papeis definidos aos homens
e mulheres, se for usado apenas para categorizar relagées sociais entre 0s sexos e
rejeitar qualquer contribuicdo biolégica que demarque as identidades subjetivas do
feminino e masculino, estaremos afirmando que o género é uma categoria social que
se impde ao corpo sexuado.

A composicdo da conceituacdo de género ndo deve submeter nem o
biolégico ao social nem o contrario, e tampouco tomar como verdade absoluta a

compreensao de que a categoria mulher e a categoria homem estdo em oposigao.

Temos necessidade de uma rejeicao do carater fixo e permanente da
oposicao bindria, de uma historicizacao e de uma desconstrucdo genuinas
dos termos da diferenga sexual. Devemos nos tornar mais auto-conscientes
da distingdo entre nosso vocabulério analitico e o material que queremos
analisar. Devemos encontrar formas (mesmo que imperfeitas) de submeter
sem cessar nossas categorias a critica e nossas andlises a auto-critica
(SCOTT, 1995, p. 84).
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Scott (1995), também, elucida uma série de preceitos para se constituir
uma definicdo de género. Inicialmente, ela afirma que tal categoria ndo € constituida
a partir de relacbes que estejam calcadas nas diferencas entre 0s sexos e,
indubitavelmente, género é a primeira instancia para se ver acontecer relagdes de

poder, entao a autora elenca quatro componentes do género. Sao eles:

(...) em primeiro lugar, os simbolos culturalmente disponiveis que evocam
representagdes simbdlicas (e com frequéncia contraditérias) — Eva e Maria
como simbolos da mulher, por exemplo, na tradigdo crista ocidental — mas
também mitos de luz e da escuridao, purificagéo e poluicdo, inocéncia e da
corrupgao. (...) Em segundo lugar, conceitos normativos que expressam
interpretagbes dos significados dos simbolos, que tentam limitar e conter
suas possibilidades metaféricas. Esses conceitos estdo expressos nas
doutrinas religiosas, educativas, cientificas, politicas ou juridicas e tomam a
forma tipica de uma oposigao binaria fixa, que afirma de maneira categoérica
e inequivoca o significado do homem e da mulher, do masculino e do
feminino. (...) O desafio da nova pesquisa histérica consiste em fazer
explodir essa nocao de fixidez, em descobrir a natureza do debate ou da
repressdo que leva a aparéncia de uma permanéncia intemporal na
representagao binaria dos géneros. Esse tipo de andlise deve incluir uma
concepgdo de politica bem como uma referéncia as instituicoes e a
organizagao social — este € o terceiro aspecto das relagdes de género. (...)
O quarto aspecto do género ¢ a identidade subjetiva (SCOTT, 1995, p. 86-
87).

Portanto, em resumo, a autora pde em evidéncia que o género “fornece
um meio de decodificar o significado e de compreender as complexas conexdes
entre varias formas de interagcdo humana” (SCOTT, 1995, p. 89).

Dentre essas relagbes, estdo aquelas que séo formuladas por
proposicdes culturais e por concepgdes normativas que reverberam principios
reforcadores de posicionamentos rigidos do que é feminino e masculino.

Diante dessa possibilidade, a mesma tedrica faz um questionamento
intrigante sobre como alterar a realidade, ja que temos uma interligagéo entre poder
e género, e ela mesma responde que de forma geral pode haver varias formas de
mudanga, como por exemplo, movimentagcdes politicas que se contrapbéem as
ordens vigentes, instauram novas possibilidades e podem “revisar os termos (e por
isso a organizacdo) do género na sua busca de novas formas de legitimagao”
(SCOTT, 1995, p. 92), alertando que se tais alteracdes ndo forem feitas, as ideias
em voga acerca de género permanecerao influenciando novos momentos historicos.
Outro exemplo consiste em considerar o mercado de trabalho como veiculo para
projetar novas formas de organizacées subjetivas dentro de casa, ajudando a
redefinir as tarefas de cada um, contudo ha de se ter cuidado, pois as atividades que
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deixam de ser realizadas pelas maes podem passar a ser executadas pelas filhas
em vez de serem divididas entre todos os membros da familia.

O que é possivel inferir € que para cada possibilidade de mudanca a
mesma pode servir para reforgcar as estruturas vigentes, 0 que nos mostra a
dificuldade perene de transformacao. Nesse caminho é imperativo perceber que nao
€ possivel perceber a categoria género como inflexivel, sendo que o préprio uso da
palavra ‘definicdo’ ou ‘conceituagédo’ para falar de género é controverso, ja que nao

podemos prescindir de entendé-lo como um termo em continua ressignificacéo.

No6s s6 podemos escrever a histéria desse processo se reconhecermos que
‘homem’ e ‘mulher sdo, ao mesmo tempo, categorias vazias e
transbordantes. Vazias, porque nado tém nenhum significado Ultimo,
transcendente. Transbordantes, porque mesmo quando parecem fixadas,
ainda contém ainda dentro delas definigbes alternativas, negadas ou
suprimidas (SCOTT, 1995, p. 28).

Seguindo na mesma vertente que Butler e Scott, Lauretis (1987) tece
uma critica em relagao a conceituacao de género limitada apenas a diferenca sexual
entre homem e mulher, feminino e masculino. Ela acrescenta que mesmo alguns
conceitos mais abstratos, frutos de discussodes teoricas, acabam por se reduzir a
essa diferenca e as especificacdbes herdadas a partir dessa diferenciagdo, como
escrita feminina, maternidade, etc.

Lauretis (1987) expde em sua teoria que género nao deve ser entendido
como uma posse dos corpos, assim como a sexualidade, e nem como se existisse “a
priori” nas pessoas, sendo essa categoria produto do que ela chama de “tecnologias
sociais”.

O que é importante ser ressaltado € que a imbricacdo entre género e
diferenca sexual precisa ser descontruida. Destarte, a autora elenca as seguintes
proposi¢des sobre género: € uma representagédo e possui envolvimento concreto na
vida das pessoas; € uma construcdo que se faz em varios espagos, como na
academia, nas teorias radicais, no feminismo, etc.; e finalmente, a construgdo do
género se faz através de sua desconstrucdo. Segundo as palavras de Lauretis
(1987, p. 209), “o0 género, como o real, € ndo apenas o efeito da representacdo, mas
também o seu excesso, aquilo que permanece fora do discurso como um trauma em
potencial que, se/quando nao contido, pode romper ou desestabilizar qualquer

representacao’.
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Essa construcdo do género é realizada pela via de varias tecnologias,
como o cinema ou os discursos institucionais, e estes perigosamente podem exercer
um controle no que concerne ao sentido social do termo, produzindo representagdes
de género pertinentes ao que tal discurso quer que seja disseminado. Contudo, é
possivel se propor uma construcdo diferente de género, distante dos ditames
hegembnicos onde podem ser inscritos em espacos de resisténcia, na subjetividade
e na auto representacado (LAURETIS, 1987).

Sua concepgao é de género como relagao social onde sua construgao “é
o produto e o processo tanto da representagdo quanto da auto representagéo”
(LAURETIS, 1987, p. 217). Mais a frente, ela pondera: “se a reconstru¢cdo do género
inevitavelmente causa a (re)construcao, a pergunta é, em que termos e no interesse
de quem esta sendo feita essa desconstrugao?” (LAURETIS, 1987, p. 236). Arrisco-
me, portanto, a questionar se talvez ndo seja no interesse daqueles que reforcam a
opressao contra as mulheres?

A questdo aqui que mais chama atencao é que se nao tomarmos cuidado
podemos, inclusive nesse viés de problematizacao e de criticidade de género, estar
contaminadas por uma ideologia classista, burguesa e androgénica.

No que tange a complexidade que é a discussao sobre o termo género,
compartilho um trecho da narrativa de Rosa que nos possibilita observar o quao
dificil é chegar aos saberes populares tal teorizacdo, 0 que se deve, em grande
parte, ao fato dessas discussbes nem sempre ultrapassarem o0s muros das
academias. No entanto, € vdlido destacar também que é possivel que estas
mulheres ja tenham se apropriado desses discursos, a partir de suas vivéncias, suas
discussbes em grupo, sua luta como lideranca, de forma a construir suas préprias

nocoes.

(..) € essa questdo de género, nés ndo sabia nem 0 que que era, género
nds sabia que era feijao, arroz, essas coisas.
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4.2 Patriarcado e o desafio das relacoes igualitarias

Nao é possivel problematizar género sem lancar luz sobre o patriarcado,
que engendra toda a formulagdo da diferenca de poder que perpassa as relagdes,
principalmente entre mulheres e homens. Tais relagbes s&o extremamente
assimétricas, reforcando um preceito de que existe uma superioridade masculina.
Aglutinado a isso se tem a dimensao econdmica, que permite, ainda hoje, que
muitas mulheres sejam dependentes dos homens do ponto de vista financeiro.
Sobre isso, Saffioti (1987, p. 50) expde:

O patriarcado ndo se resume a um sistema de dominagéo, modelado pela
ideologia machista. Mais do que isto, ele & também um sistema de
exploracdo. Enquanto a dominagao pode, para efeitos de andlise, ser
situada essencialmente nos campos politico e ideoldgico, a exploragédo diz
respeito ao terreno econémico.

Ha, entdo, uma dupla dimensdo do patriarcado, que perpassa pela
dominacao e também pela exploragado. Nesse sentido, vamos além do que Bourdieu
(2010, p. 17) trata, quando coloca em evidéncia que a dominagdo masculina se
concretiza na ordem simbdlica. Segundo este autor:

A divisdo entre os sexos parece estar ‘na ordem das coisas’, como se diz
por vezes para falar do que é normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela
esta presente, ao mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa,
por exemplo, cujas partes sao todas ‘sexuadas’), em todo o mundo social e,
em estado incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando
como sistemas de esquemas de percepgéo, de pensamento e de agéo.

E basilar falar sobre a dominagdo que é reforgada culturalmente, nessa
perspectiva de abranger as representagbes sociais, como faz Bourdieu, contudo,
ndo é coerente encerrar a discussdao apenas apontando para este prisma, é
necessario pér em relevo também a exploragcdo que as mulheres sdo sujeitadas,
logo deve-se incluir essa relevante dimensao para se discutir a organizacéo social
de género (MORGANTE; NADER, 2014).

Como categoria de andlise, o patriarcado ndo pode ser entendido apenas
pela dominagédo binaria macho-fémea, mas também como uma complexa estrutura
politica piramidal de dominagédo e hierarquizacéo, estruturada e estratificada. Essa
dominacao plurifacetada construiu relagcdes entre homens e mulheres altamente
conflitivas e desumanizadoras para ambos (MURANQO; BOFF, 2002).
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Saffioti (2015) demarca que o patriarcado ndo fica limitado ao ambiente
familiar, ao contrario, suas estruturas hierarquicas e de poder atravessam toda a
sociedade, sendo assim, ndo é a toa que em espacos como a politica e o mercado
de trabalho, as mulheres ainda precisam travar batalhas para que sejam

reconhecidas. Neste ponto, algumas narrativas sdo contundentes:

Sempre eles ndo davam valor mesmo pra mulher. Porque se o homem
ganhava dez reais, a mulher tinha que ganhar cinco. Tem vez que a mulher
vai trabalhar junto com o homi e diz que acha que ela ndo pode ganhar o
mesmo tanto que o homem ganha. E trabalha o mesmo horario, no mesmo
tanto. Sempre a mulher foi excluida e o negro também. Até hoje, né?! (Lis).

Quando eu vou trabalhar na roga, ganhando dinheiro pra sustentar meus
filho, o que mais me doia era quando era vinte reais, uma diaria do homem.
Da mulher s6 era dez. E eu via homem que sentava, fumava trés, quatro
cigarro, e eu enganchada no cutelo. Doia demais! E eu tinha que ir, porque
num tinha outro jeito (Flora).

Mas que eu ndo dava uma diaria por uma diaria de certos homens eu nao
dou. Velha que eu 16, velha que eu sou, eu nao dou uma didria por certos
homens que faz trabalho (Lis).

Assim, as relagbes entre homens e mulheres aparecem estruturadas
social, cultural, econdmica e politicamente a partir da ideia de que seres humanos
estdo divididos entre machos e fémeas, correspondendo a cada sexo, lugares,
papéis, status e poderes desiguais na vida privada e publica, na familia, no trabalho
e na politica (FALEIROS, 2007).

Teles (2007) assinala que existem papeis impostos a mulher e ao homem
no processo de civilizagdo, conferindo a cada um seu lugar, do primeiro de
dominado e explorado, e do segundo o de quem exerce o0 poder.

Essa estruturacdo de papeis € calcada na perpetuagdo cultural do
machismo, que se faz presente no cotidiano das pessoas. Ele coloca o homem (o
macho) como um ser superior, primeiramente pela posi¢cdo ocupada como suposto
portador de maior forga fisica, por conseguinte talhados para as atividades laborais e
responsaveis pelo sustento da casa; depois, pelo proprio sistema de dominagéo-
exploracdo patriarcal, onde a mulher deve ter a sua posicdo de submisséo
resguardada.

Posto isso, Saffioti (1987) elucida que o machismo é responsavel pela
manutencédo do estado de coisas vigentes nesse pais. Ele é realidade na vida de

todas e todos e é inclusive reproduzido por muitas mulheres. As relagdes homem-
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mulher estdo submetidas, dessa maneira, ao sistema de dominagcédo e exploragao,
efetivado pela estrutura de poder (simbdlico) conferido ao “macho”.

Como dito, 0 machismo permeia todas as esferas da sociedade, portanto,
nao é de se estranhar que também comparecesse nas falas das entrevistadas.
Sobre esse tema, tem-se:

O machismo (...) & nessa questao do homem querer ser o dono da mulher,
ndo deixar ela ir pra um lugar, quando ele vai se divertir ele vai se divertir
sozinho, deixa a mulher; e ai é assim, ainda hoje na zona rural quando a
gente vai fazer reunidao dia de sabado ou domingo assim, tem mulher que
diz: eu chamei fulana mas o marido dela nao deixou e ele sé deixava se ela
trouxesse as crianca tudinho (Rosa).

Eu aprendi que é cultural essa questdo do machismo, da ignorancia, do
homem querer ser o tal, eu acho que todo mundo transforma, todo mundo
muda, mas muda apesar de vocé também mudar. Como tem naquela
mensagem que a gente ndo muda sozinho, a gente s6 muda através de
conhecimento e foi isso que me mudou (Rosa).

Percebe-se que o entendimento sobre uma predeterminagao dos papeis
sociais foi sendo questionado pelas mulheres, na medida em que elas se
apropriavam de informagbes, se organizavam no movimento de mulheres, muito
embora o contexto do campo seja extremamente propicio para a manutencao de
relacdes assimétricas, onde as mulheres sdao subjugadas e ainda naturalizam a
submissao. Algumas narrativas apontavam para tal direcéo:

Todo lugar que a gente chegava, principalmente as trabalhadoras rurais
achavam que era natural, a gente pedir ao marido pra ir pra reunido e eles
nao deixar, deixar sé se ela levasse os filhos, deixava s6 se ela fizesse a
comida pra poder deixar pra eles, ai a gente fica indignada (Rosa).

(...) tinha vez que nés arrumava uma reunido, a mulher no ia porque o
marido nado tava (Délia).

Nés estamos conseguindo acabar com esses paradigmas dessas mulheres,
que é o medo de dizer que s6 0 homem tem que fazer isso, tem que fazer
aquilo, que a mulher ndo tem o direito de participar de reunides (Yasmim).

A gente via que dentro do préprio grupo tinha muita mulher que tinha
preconceito, tinha muita mulher que achava natural o machismo (Rosa).

Saffioti (1987) deixa claro que se o machismo fosse apenas um mero
preconceito seria facil dissipa-lo, porém ele é revestido por estruturas de poder que
permitem a efetivacao de relagdes sociais baseadas na dominagao e exploracdo, o
que o torna perene, assim, para alterar tal condi¢cdo, € necessario nao trata-lo de

forma simplista. E fundamental questionar, fortalecer as mulheres, desnaturalizar os
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ditames que pactuam desse julgamento de valorizagao das desigualdades de poder
entre homens e mulheres.

No bojo dessas questdes, a necessidade de enfrentar esse sistema de
dominagao-exploragdo patriarcal faz com que as mulheres problematizem sua
situagdo, principalmente diante da realidade contemporanea, que continua
aglutinada por posi¢cdes que minimizam, oprimem e invisibilizam as mulheres. Para
ilustrar, compartilho um cantico' escrito por uma trabalhadora rural cujo nome é
Doraci Zebina (pertencente ao MMTR-NE), onde ela expbe todas as contradi¢coes
em ser mulher dentro desta conjuntura guiada pelos preceitos patriarcais.

Sou Mulher

Eu sou mulher, seu doutor o que é que €?
Eu sou mulher do Maranhao, eu sou mulher!
La na cozinha eu sou mulher
Pra fazer comida eu sou mulher
Pra lavar roupa eu sou mulher
E na politica, porque que é que nao sou mulher?
Pra ir pra roca, eu sou mulher
Pra fazer farinha, eu sou mulher
e na Prefeitura, porque é que eu ndo sou mulher?
Pra ir pescar eu sou mulher
Pra quebrar coco, eu sou mulher
Pra vigiar galinha, eu sou mulher
E 14 na cdmara, porque é que ndo sou mulher?
Pra cuidar do marido eu sou mulher
Pra cuidar dos meninos eu sou mulher
Pra ser machucada eu sou mulher
E na sociedade, porque € que eu nao sou mulher?
Pra varrer rua eu sou mulher
Sem o saléario eu sou mulher
Pra ficar calada eu sou mulher
E nos movimentos, porque é que eu nao sou mulher?
Pra vir votar, eu sou mulher
Pra nao ter voz eu sou mulher
Pra ter vez eu sou mulher
E no sindicato, porque é que eu ndo sou mulher?

A composi¢cdo nos mostra como ha um contraponto no que tange a
definicdo de ser mulher, nos espagos que circunscreve os afazeres domésticos elas
séo instituidas enquanto tal, ja os locais de representacdo politica elas ndo sao
legitimadas para ocupar, justamente por serem mulheres.

A partir do instante em que a percepcao deste paradoxo é visivel para
elas, vislumbram-se possibilidades de enfrentamento da conjuntura patriarcal. A

propria compreensdo de que as mulheres vivem sob uma o6tica de poder em

'3 |etra retirada do livro de canticos do Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste.
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desequilibrio ja € um motivo para se ter esperanca, posto que isso é tdo arraigado
socialmente que muitos/muitas de nds ja naturalizamos esta situacéo.

Nesse caminho, muitas mulheres ja sdo conscientes das desigualdades
as quais sao submetidas no seu dia-a-dia e buscam alterar esse cenario. Cientes
dos desafios que precisam encarar e principalmente por serem mulheres que
vivenciaram todas as negativas do patriarcalismo, elas percebem o que lhes é
renegado e demonstram que também podem superar todas as amarras e garantir
posicoes que antes eram conferidas apenas aos homens (como manifesta Amarilis).

Algumas falas das entrevistadas sao reveladoras nesse sentido:

O que falta pra nés, negra e mulher, é oportunidade (...) eu quero voz, eu
quero ter vez (Flora).

(...) eu consegui, com toda luta minha eu consegui e fui a frente e hoje me
sinto orgulhosa em ser uma mulher, sou delegada sindical, ja trabalhei na
Secretaria da Previdéncia Social do sindicato e sou presidente de uma
associagdo e enfrento minha luta como mulher e sou orgulhosa disso
(Amarilis).

No6s comegamos a discutir a nossa identidade feminina, quem sou eu como
mulher, ai a gente foi descobrindo que além da gente ser trabalhadora rural,
a gente era mae das criangas, cuidava das criangas, por que que a gente ia
criar diferente, a gente tinha que pensar diferente para poder mudar o
marido, para o marido ajudar a mudar a realidade da casa (Rosa).

Porque é a mulher que menos tem direito e a que mais trabalha (Flora).

Nas entrevistas, quando eu questionava se elas se sentiam oprimidas ou
desvalorizadas nas interagbes domeésticas, a maioria respondeu que n&o, pois 0s
seus maridos/companheiros as respeitavam. N&o obstante esse dado, devemos
considerar a possibilidade de que a aceitagdo desses homens em ter mulheres
ocupando espacos de movimentacdo politica ndo tenha sido harménica, mas
conquistada de forma gradual, com pequenos embates. Destaco algumas falas

sobre este tema:

Gragas a Deus, eu casei com um homem que nunca fumou, nunca bebeu,
nunca pisou no meu pé. Tem sempre uma coisa quando eu vou, saio
sorrindo, quando chega abraca, porque € a merma coisa, num tive isso
(Flora).

Nao, eu até que muito ndo. Num deixa da gente num ter desavenca em
casa, que a gente casal mermo tem, e ai naquele nosso tempo, sempre a
gente respeitava uns aos outros (Iris).

O meu marido nunca impediu em nada, até hoje nunca impediu de nada, eu
t6 bem aqui com a senhora, se eu decidir me banhar, me arrumar e sair
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com vocés e chegar dez horas da noite, ele ndo diz nem que eu sou feia, ta
entendendo?! (Amarilis).

O que eu queria era mudar ele [marido] pra ele ajudar a transformar os
meninos &, ndo criar uns meninos machistas (Rosa).

Nessa direcao, Barbosa (2006, p. 45-46), ao realizar uma pesquisa com

quebradeiras de coco no Maranhao, constatou que:

(...) uns poucos homens ja& desenvolveram uma percepgdo das
desigualdades alicergadas em nome das diferencas de género, o que se
verifica, por exemplo, no fato de entenderem ou mesmo incentivarem (ainda
que muitas vezes timidamente) suas companheiras a se engajarem no
Movimento.

Por outro lado, registro o exemplo de uma entrevistada, que sofreu
violéncia do seu companheiro, motivada apenas pela sua participagdo nas reuniées
do CMTR-MA.

Meu marido alterou porque ele é muito ciumento, e ai quando vocé ta numa
reunido vocé ndo pode fazer cara feia pra ninguém, vocé arruma amizade
tanto com homem como com mulher, e ai ndo tenho nem vergonha de dizer
que a gente fava numa reunido ali, era sempre o que as meninas falavam,
as meninas do coletivo, mais da violéncia contra a mulher, e nesse dia que
eu tanto defendi ele na reunido, porque ele era bom pra mim, ele fazia a
comida, ele me esperava bem, nesse dia quando eu cheguei em casa o que
que ele fez?! Ele fez foi me bater nesse dia, pra minha alegria [ironia]
quando eu cheguei la fiz foi apanhar (Margarida).

Mesmo nao comparecendo nos relatos das mulheres que entrevistei, a
realidade da area rural é nefasta. Segundo uma pesquisa do Instituto de Pesquisa
Econbmica Aplicada — IPEA (2013), uma em cada quatro mulheres no campo ja
sofreram com violéncia fisica, ou seja, elas convivem bem de perto com a violéncia

doméstica.

A violéncia é rotina, os homens ainda hoje acham que eles precisam ir la
pra festa, se embebedar, chegar e ainda espancar a mulher e a mulher tem
que ficar em casa (Rosa).

O espago de convivéncia da familia, o lar, torna-se um territério de
contradigdes, pois é o principal local onde acontecem as demonstragdes de
hierarquizacao das relagdes, onde o masculino se impde como superior ao feminino
(TORRAO FILHO, 2005).

Mesmo esbarrando em problemas graves como € o0 caso da violéncia,
ndo podermos perder de vista a importdncia destas mulheres permanecerem
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ganhando espacos, caminhando com o intuito de construir novas oportunidades de
mudancgas nas suas relagdes sociais, e criando pontes que possibilitem que suas

vozes sejam ouvidas e compreendidas.

As mulheres antigamente quase num tinha vez nem voz. E hoje mulheres ta
tendo vez e voz. Ja tem até uma presidenta e é pra ter mais (lris).

Nesta linha de pensamento, Spivak (2010) faz uma analise valiosa sobre
a possibilidade de grupos colocados como subalternos e oprimidos, como é o caso
das mulheres, poderem falar, de maneira que suas reivindicacées sejam ouvidas e
sua condicao seja evidenciada. Ela acredita ser possivel isso, colocando como
tarefa para os intelectuais a criacao de espacos nos quais estes sujeitos possam se
articular para que suas vozes sejam escutadas por todos e todas.

O desafio maior é seguir na direcdo de promover a formulacao de
relagdes igualitarias entre as mulheres e os homens. Assim iris nos ensina o que

fazer:

Nessa forma de procurar nossos direito porque a gente tem que ter aquela
coragem de num ficar calada, num ficar sofrendo as humilhagdes. A gente
tem que reedificar os direito da gente.

S6 posso realmente acreditar que podemos produzir relagdes igualitarias
quando as pessoas entenderem que ninguém deve servir ninguém, quando
rejeitarmos completamente as assimetrias de poder existentes na sociedade,
quando finalmente for compreendido que

(...) ninguém é dono de ninguém (Rosa).

4.3 Sobre fortalecimento das mulheres e “ser liberta”

Inicio este subcapitulo com a letra de uma cancdo' que traz a tonalidade
das questées que serdo debatidas a partir de agora. Acredito que a mesma nos
permite compreender um pouco a intensidade e dificuldade que essas mulheres

enfrentam em seu percurso em dire¢cao ao seu fortalecimento.

' Letra retirada do livro de canticos do Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste.
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Esta luta nao é facil

Esta luta ndo é facil
Mas tem que acontecer
A mulher organizada
Tem que chegar ao poder.

Vamos juntas companheiras
Vamos botar pra valer
Vamos quebrar as correntes
Do machismo e do poder.

Sem a mulher neste mundo
Seria triste demais,
N&o nascia gente nova
E o mundo n&o tinha paz.

A mulher nasceu pra ser
Pelo homem bem amada
Ser amiga e companheira
N&o pra ser discriminada.

Somos gentes, somos forga,
Temos que ter igualdade
Ao lado dos homens fortes
Transformando a sociedade.

Vamos conquistar o espaco
Que tem no mundo pra nds
Chefiar os sindicatos
E na politica ter voz.

(Maria Nazaré de Souza)

O teor da musica é repleto de informagdes que enfocam as relagdes
vivenciadas pelas mulheres do campo, como a afirmagcdo da necessidade de
igualdade com os homens para juntos(as) mudarem a sociedade, e também a
prerrogativa de que elas ndo nasceram para ser discriminadas.

Dessa maneira, a letra demonstra que ha um entendimento sobre as
dificuldades enfrentadas, contudo ha também o indicativo do caminho a ser
percorrido. Neste viés, dotar as pessoas de conhecimento, de possibilidades para
promover transformagdes, € uma dire¢cao importante para se alcangar essa equidade
entre mulheres e homens.

Para este fim, algumas autoras e autores vém langando méo da utilizagéo
do termo empoderamento para explicar 0 movimento que as pessoas fazem no
sentido de se valer da sua capacidade de questionar, de refletir e de apropriar-se
das decisdes e escolhas que tangem suas vidas.
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Contudo, é vélido destacar que na Psicologia Comunitaria a palavra
empoderamento é substituida por fortalecimento. Ha inclusive uma critica de
Montero (2006) sobre o uso desta nomenclatura, na qual ela elucida que se trata de
um neologismo surgido na lingua inglesa no inicio da década de 1980, e foi
importado de forma irrestrita para a América latina, onde ja havia uma construcao
iniciada de conceituacao para o termo fortalecimento.

Assim, houve uma incorporagao da palavra empoderamento sem uma
analise criteriosa de seu significado. Montero (2006) entende que as acepcgodes
desencadeadas a partir desse vocabulo ndo contemplam o contexto ao qual esta
sendo utilizada. Um exemplo disso € que empoderamento pode significar a acao de
fazer-se poderoso ou até mesmo dar poder a uma pessoa.

Logo, tal conceito é visto como incongruente, conforme aponta Montero
(2006, p. 62, traducdo nossa), “esta concepcado se opde ao critério usado pela
Psicologia Comunitaria, onde o poder € uma conquista da reflexdo, da consciéncia e
da acdo das pessoas comprometidas, e ndo um presente ou doacdo de outra
ordem”.

Comungo da ideia de que empoderar ou fortalecer (potencializar) nao é
algo passivo, ou seja, nao & possivel esperar que outra pessoa, que nao vocé
mesma(o), seja responsavel por tal acdo. Pode parecer que se trata apenas de uma
questdo de utilizacdo de uma ou outra terminologia, porém percebo como é
imprescindivel esclarecer essas nuances que envolvem o0 uso € 0 sentido desse
conceito.

Assim, o entendimento aqui é que fortalecimento refere-se a capacidade
das pessoas ou comunidades de serem protagonistas daquilo que diz respeito a
cada uma/um, sendo consciente de suas possibilidades de mudangca (MONTERO,
2006).

Na pesquisa, 0 uso da expressdao empoderamento compareceu de forma
contundente nas narrativas das liderangcas femininas, o que se deve ao fato deste
termo ser bastante utilizado pelos movimentos sociais para indicar o alcance de
poder por grupos historicamente oprimidos, como € o caso das mulheres. Nesta
seara especificamente, Cordeiro (2010, p. 150) destaca, que as feministas “partem
do entendimento de que as relagcdes de género séo relagdes de poder e que o
empoderamento das mulheres é condicao para a equidade de género”.
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Nao posso, entdo, negar ou menosprezar a utilizacdo da palavra
empoderamento, uma vez que as entrevistadas se sentem representadas ao utiliza-
la em suas falas e também porque seu sentido se aproxima daquilo que a Psicologia
Comunitaria traz como fortalecimento. Assim, entendo como pertinente o que
Cordeiro (2010, p. 152) coloca:

(...) os processos de empoderamento envolvem o acesso e o controle de
recursos econdmicos e materiais, como também a participagdo das
mulheres nas decisdes que afetam as suas vidas nas esferas privada e
publica. Isso requer o estabelecimento das proprias prioridades e agendas e
a ocupagao de espacgos politicos de modo a influenciar as decisdes e as
politicas nessas esferas.

Para além de qualquer diferenca de terminologia, é fundamental expor o

que elas entendem por ser empoderadas:

E mulher que tem coragem de fazer tudo. Partir pra uma mesa com quinze
pais, falar, brincar (...) Essa que sdo a mulher empoderada (Flora).

Eu me considero uma pessoa responsavel agora, assim além de me
considerar uma pessoa responsavel eu me considero capacitada, eu nao
me considero que nem antes, né?! Mas agora eu me considero alguém
mais empoderada né?! Eu fui me empoderando de conhecimento, de mais
saber (Magnolia).

O interessante € que além de entenderem o que é ser empoderada ou
fortalecida elas vivenciam isso, ndo apenas conhecem o que quer dizer, reconhecem
a existéncia deste empoderamento (fortalecimento) em suas vidas.

Outra expressdo que apareceu com frequéncia nos discursos das
mulheres foi ‘liberta”, quando faziam referéncia a superagdo de situagdes
opressoras. Do ponto de vista teorico, a no¢ao de libertagédo foi tratada no contexto
da América Latina em estudos advindos da Pedagogia da Libertacdo, da Teologia da
Libertacdo e da Psicologia da Libertagdo, desencadeados numa época histérica de
instauracédo de governos ditatoriais, em que se via um momento politico de privagéo
quase completa dos direitos dos sujeitos, onde situacdes de dominagéo e opressao
eram corriqueiras (GUARESCHI, 2011).

Existem trés eixos epistemoldgicos que coadunam para estruturar o
conceito de libertacdo, quais sejam: a superacao da dicotomia teoria e pratica, nesta
perspectiva hd sempre a necessidade de se estabelecer uma pratica, que aparece
como uma possibilidade concreta para se entender a realidade; a concepgédo de
relacdo em contraponto a separacgao individual e social, sendo que essa dimensao
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relacional implica na acep¢ao de que sempre alguém se liberta de alguma coisa e
que essa rede de relacbes é fecunda para se alcancar uma libertacdo; e a
indispensabilidade da dimensao ética, uma vez que falar em libertar pressupde
superar algo que nao seja positivo, o que significa fazer referéncia a um juizo
valorativo (positivo ou negativo), ético (GUARESCHI, 2011).

A libertacao abordada pelas mulheres que entrevistei é aquela que se
contrapde a conjuntura patriarcal, essa posicdo que as coloca como capazes de
ocupar apenas a esfera da vida doméstica, essa opressao a que foram acostumadas

a introjetar como sendo natural.

Antes eu era sO moradora e agora eu sou uma “representadora’ da
comunidade. Pra mim mudou, né?! Mudou porque eu acho que eu té mais
liberta pra resolver as coisas, assim, com a confianga do meu povo
(Margarida).

Liberta assim pra tomar de conta de uma comunidade pra ir atrds de coisa
pra aquela comunidade, que nem eu ja fui pra Brasilia, passei trés dias em
Brasilia, ja fui pra Sao Luis, ja fui pra todos os lugares que eu nem conhecia
(Margarida).

Eu ja sei que nés mulheres temos o direito de ser essa mulher liberta, de
conquistar o espago que a gente tem na comunidade (Yasmim).

Eu achava que ele [0 marido] era o meu dono, ele quem mandava em mim,
que se eu dizia assim ‘vou pra uma reunido hoje’, que ele dizia ‘ndo vai’, eu
baixava e ndo ia, mas agora néo, eu tenho que ir, tenho que resolver (...)
hoje eu me sinto liberta (Margarida).

Eu era uma Yasmim que era muito timida, ndo sabia falar, ndo saia de casa,
ia pra escola, sé tinha que cuidar da familia; e a partir do movimento, nossa,
parece que eu me libertei, fiquei liberta e quando elas chegaram aqui eu ja
era casada, tinha uma filha, mas nada disso me impediu de eu sair pra
outras comunidades, pra chegar em outra cidade, nada me impediu, mas
antes eu nao saia, ndo saia daqui, ndo saia daqui da minha comunidade e
ndo da minha cidade, né?! Mas depois eu passei a sair, ter troca de
experiéncia e isso mudou muito minha vida e t4& mudando ainda pra melhor
(Yasmim).

Cordeiro (2006), ao realizar um estudo com mulheres trabalhadoras
rurais, constatou que havia trés aspectos que elas precisavam enfrentar para
tornarem-se libertas. Acredito que estes aspectos também se fizeram presentes na
realidade das entrevistadas da minha pesquisa. O primeiro era conseguir se
desprender das responsabilidades domésticas, de maneira a dividi-las com os outros
membros da familia; segundo, era fortalecer os vinculos interpessoais fora do

ambiente familiar, assim elas conheciam outras pessoas e eram reconhecidas fora
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do espaco de casa; e o terceiro refere-se a satisfacdo de fazer suas coisas com
autonomia e independéncia, como andar sozinha, viajar.

Nao é uma tarefa facil alcancar a libertacdo, principalmente porque é
necessario perceber quando o contexto social pode determinar a opressao de
alguém e diante disso buscar formas de superacdo até chegar a liberta-se, logo,
como Freire (1987, p. 19) bem coloca:

A libertagéo (...) € um parto. E um parto doloroso. O homem [a mulher] que
nasce deste parto € um homem [uma mulher] novo [a] que sé é viavel na e
pela superagédo da contradicdo opressores-oprimidos, que é a libertagdo de
todos [todas]. A superagéo da contradigéo é o parto que traz ao mundo este
[a] homem [mulher] novo [a] ndo mais opressor [opressora]; ndo mais
oprimido [oprimida], mas homem [mulher] libertando-se.
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Muito mais que escrever as ultimas palavras de um texto, esse espaco,
pelo menos para mim, ndo deve encerrar uma discussao tao densa com conjecturas
conclusivas. O que consigo realizar nesse momento sdo apontamentos que referem-
se a experiéncia da minha trajetéria de pesquisa, e considero valido dizer que foi de
grande valia esse percurso que trilhei para minha formacgao profissional.

No campo de estudo, realmente observei que a comunidade € um lugar
onde se vé materializar situagdes de ajuda e companheirismo. Segundo relatos,
ninguém passa necessidade, porque se um tem o outro ndo passa fome, o que
mostra que as interagdes nesse espago comunitario sdo permeadas por um carater
de cooperacao muito forte.

Verifica-se nas narrativas e na observacao participante que as relacées
comunitarias tém a caracteristica peculiar de promocao de unido, pois os moradores
e moradoras fortalecem os vinculos de afetividade entre si.

Coerente com as informagdes encontradas no referencial teérico, o fato
dos moradores e das moradoras compartilharem os mesmos problemas e as
mesmas necessidades de superacao faz com que se estabeleca uma unido entre as
pessoas daquele local, além de uma identidade de pertencimento, principalmente
quando conseguem driblar uma dificuldade. Especialmente nas liderancgas,
averiguou-se um carater de responsabilizacao frente as demandas comunitarias.

Os tragos histéricos da comunidade, como o fato de os pais terem sempre
vivido la, ou as entrevistadas terem crescido naquele lugar, tonificam a questdo de
identificagdo social com o local, assim o compromisso de buscar melhorias, de ter
um ambiente favoravel para situagbes que denotem solidariedade pode ser
explicado também por essa razao.

Embora n&o fosse objetivo inicial deste estudo, percebi que o trabalho no
campo tem um grande empecilho, a desigualdade na distribuicdo de terras, que é
uma realidade contundente neste pais e foi registrado na pesquisa. Entendo esse
fator como sintomatico para a manutengdo das condigbes de pobreza,
principalmente para os pequenos produtores e produtoras rurais.

Esse contexto comunitario parece verdadeiramente propicio a
constituicdo de liderangas, ndo sé pelas necessidades que gritam diariamente e
precisam ser alteradas, mas pelos proprios moradores e moradoras que incentivam
e confiam nessas pessoas para transformar aquele entorno. E notério como as

trabalhadoras rurais se veem responsaveis por sua comunidade e se comprometem
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na busca de melhorias, além de ser perceptivel a frustracdo quando elas nao
produzem a transformacéo desejada.

Ha uma dimensado de satisfacdo pessoal envolvida nessa composicao
enquanto liderangca comunitaria, ouvi relatos de quem tem orgulho de ser
reconhecida pelos(as) habitantes, ou se sente importante por representa-los(as).
Ressalto também a descoberta das potencialidades: estar a frente de reivindicacoes,
perder a timidez, participar de reunidbes e conseguir se expressar sao alguns
exemplos narrados pelas entrevistadas que indicam essa conquista.

E evidente que a partir do momento em que as mulheres se organizam
coletivamente elas ganham forca, conseguem se mostrar como sujeitos politicos,
que tém voz. Verifiquei na pesquisa que o MMTR-NE contribui para a construcao de
muitas liderangas, principalmente através de capacitacoes. E empolgante constatar
como facilitar a aquisicdo de conhecimento, educar, pode transformar a histéria de
vida de alguém.

As relacbes desiguais entre homens e mulheres ainda sdo marcantes na
area rural e isso atravessa varios niveis, tais como: a representacao sindical — ouvi
uma narrativa que reafirmava o preconceito com as mulheres ocupando posicédo de
comando; o convivio doméstico — muitas das entrevistadas precisaram resistir a
crises conjugais para continuar atuando como lideranga e participando do
movimento de mulheres e a dimensé&o laboral — as mulheres relataram que a forca
de trabalho delas é desvalorizada frente a dos homens, que normalmente recebem o
dobro do valor pela mesma atividade.

As interlocugdes permitiram perceber que as trabalhadoras rurais
compreendem que ha relagbes de poder desiguais em seu contexto, entendem que
o machismo faz parte das suas vidas, inclusive materializado em situacdes de
violéncia. Porém, € possivel resistir a isso, reafirmando seu potencial, conhecendo
seus direitos.

Faz-se imprescindivel frisar que algumas narrativas das entrevistadas
falam de uma demarcacdo da maneira como percebem sua realidade, que foi
alterada a partir do conhecimento adquirido por elas, aquisicdo esta conseguida
principalmente via reunides, cursos e formagées do CMTR-MA.

As expressbes ‘liberta” e “empoderada” foram utilizadas pelas
entrevistadas denotando que elas podem transitar por qualquer espaco na
sociedade, sem limitacées a contextos especificos como o do lar. Libertam-se de
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concepgdes que as oprimem e subjugam, e empoderam-se de uma nova
consciéncia sobre sua condicao enquanto mulher.

Entendo que as tematicas abordadas nesta discussao teérica ndao se
encerram aqui, visto que existem muitos meandros a serem estudados. Espero abrir
caminho na perspectiva de incentivar outras problematizacbes que enviesam para a

questao das liderancas rurais femininas no Maranho.
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APENDICE A - ROTEIRO PARA ENTREVISTAS

1. Relate quais as dificuldades, facilidades e os desafios a serem superados na
execucao de suas atividades advindos da condicdao de ser mulher e trabalhadora

rural?

2. Como sua comunidade e a relacdo que vocé tem com os demais moradores

influenciou no que vocé é atualmente?

3. Como percebe a sua atuacao enquanto lideranca na comunidade e de que forma

isso impactou na sua vida?

4. De que forma o movimento de mulheres trabalhadoras rurais auxiliou na forma de
vocé se relacionar com sua comunidade e na sua construgao enquanto lideranga?

5. Como era e como ficaram suas relacbes domésticas, seja com
marido/companheiro e/ou filhos, apds assumir a funcado de lider comunitaria e da

aproximacao com o MMTR?

6. Vocé identifica alguma mudanga no seu comportamento ou maneira de se
perceber como mulher depois de iniciar esse processo de lideranca na sua

comunidade? Fale sobre isso.
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)

Eu, , tendo sido convidada a participar

como voluntdaria da pesquisa com titulo provisério: Liderancas comunitarias rurais
femininas no Maranhao: um olhar sobre sua (atu)acao, recebi as informagdes

abaixo:

1) Que esta pesquisa faz parte da dissertacdo de mestrado em Psicologia da
estudante Nelsivania Pinheiro de Galiza, sob orientacdo do Prof. Dr. Ricardo
Franklin Ferreira.

2) Que o estudo tem a finalidade de contribuir para um pensar e fazer Psicologia
mais comprometido com a realidade do nosso estado, principalmente no que se
refere as mulheres trabalhadoras rurais.

3) Que a importancia desse trabalho consiste em fazer uma interlocucao entre a
Psicologia e as liderangas femininas de comunidades interioranas do Maranhdo, de
forma a permitir que este saber auxilie na produgdo de conhecimento nessa area.

4) Que esse estudo pode ter beneficios, no sentido de evidenciar meu trabalho no
meio académico.

5) Que a pesquisa sera realizada através de entrevistas, em encontros entre mim e
a entrevistadora, nos quais responderei perguntas feitas pela pesquisadora.

6) Que posso também responder apenas as perguntas que eu quiser, caso alguma
nao me pareca devida para a pesquisa.

7) Que a minha entrevista sera gravada em audio e posteriormente transcrita pela
pesquisadora, para ser analisada e apresentada em sua forma escrita.

8) Que o material transcrito serd guardado em local seguro por dois anos, apds esse
periodo serd descartado de forma adequada resguardando o anonimato das
participantes.

9) Que as informagdes retiradas através da minha participacdo nao permitirdo que
eu seja identificada, exceto pela responsavel pelo estudo, garantindo o sigilo da
identidade de todas as participantes.
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10) Que a presenca da pesquisadora em minha comunidade pode me causar
desconforto, mas, desde entdo, ela assegura confidencialidade sobre outros
assuntos que nao dizem respeito ao contexto da pesquisa.

11) Que este estudo ndo oferece riscos evidentes.

12) Que eu posso tirar duvidas ou solicitar esclarecimentos sobre o estudo sempre
que sentir necessidade e em qualquer fase da pesquisa diretamente com a
pesquisadora (contato abaixo).

13) Que, a qualquer momento, poderei desistir da pesquisa e/ou retirar meu
consentimento, sem que isso me traga qualquer penalidade ou prejuizo.

14) Que a minha participacdo nao envolve nenhuma gratificagdo ou pagamento por
parte da pesquisadora e ndo acarretara nenhuma despesa a mim.

15) Que receberei uma via deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Apoés a leitura atenta das informagdes, estando devidamente esclarecida
sobre os procedimentos, finalidade da pesquisa e demais condicbes de permanéncia
na pesquisa, declaro minha livre e espontanea vontade em participar do estudo.

, de de

Voluntaria da pesquisa Nelsivania P. de Galiza
Pesquisadora

Pesquisadora: Nelsivania Pinheiro de Galiza
E-mail: nelgaliza@yahoo.com.br
Telefone: (98) 981972303
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