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RESUMO

A Formagao Ambiental capacita um setor profissional para sua atuagdo em bases de
desenvolvimento sustentavel e as Instituicdes de Ensino Superior devem ser um dos pilares
dessa formagéo. O objetivo deste estudo foi conhecer como vem ocorrendo o processo de
formagdo ambiental do profissional da area da saude, assim como conhecer como vem
sendo desenvolvido o conteudo de formacdo ambiental nas atividades curriculares e sua
vivéncia pratica para os graduandos da area da saude da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA). Realizou-se um estudo qualitativo e quantitativo através de analise
documental e Questionario validado em 269 estudantes, obtendo estudo de fiabilidade,
confiabilidade, analise fatorial e de deviance para interpretacao dos resultados. Constatou-
se que os graduandos nao recebem formacado ambiental e, ainda, percebem sua auséncia
nas estruturas curriculares, destacando-se a necessidade da implementacdo desta
qualificacao para os cursos da saude da UFMA.

Palavras-chave: Formagdo ambiental. Instituicdes de ensino superior. Area da saude.

Universidade Federal do Maranhao

ABSTRACT

The Environmental Formation enables a sector professional for his performance in bases of
sustainable development and higher education institutions should be one of the pillars of this
training. The aim of this study was to know how is occurring the process environmental
training of professional of the area of health, as well as knowing how content of the training
environmental is being developed into their curricula and their practical experience for
undergraduate healthcare Federal University Maranhdo (UFMA). We conducted a qualitative
and quantitative study by documentary analysis and questionnaire validated in 269 students
obtaining study of assurance, trustworthiness, factor analysis and of deviance for
interpretation of results. It was found that graduating students do not receive environmental
formation and also realize its absence in curriculum frameworks, highlighting the need to
implement this qualification for the health of the UFMA.

Keywords: Environmental formation. Higher education institutions. Health area. Federal

University of Maranhao
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1 INTRODUGAO ESTENDIDA

Em um contexto marcado pela degradagcdo do meio ambiente, as
praticas sociais, envolvem uma necessaria articulagdo com a Educacgado e
Formacdo Ambiental. A dimensdo ambiental configura-se, crescentemente,
como uma questdo que envolve um conjunto de atores do universo educativo,
potencializando o engajamento dos diversos sistemas de conhecimento, a
capacitacao de profissionais e a comunidade universitaria (JACOBI, 2003).

As discussbes sobre Educagdo Ambiental (EA) comegaram na década
de 1960, quando emergiu a crise de ordem ambiental, devido a acentuada
industrializacdo. A partir desta década, as preocupacdes a respeito de
problemas ambientais passaram a nao ser somente dos especialistas, mas
também, de toda a sociedade. Somente na década de 70, a educacao
ambiental realmente foi concebida (PALMA, 2005).

O primeiro grande encontro na promogdo do debate ambiental que
promoveu a abertura para a EA foi a Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre o
Meio Ambiente Humano, realizada em Estocoimo (DECLARACAO DE
ESTOCOLMO, 1972), uma vez que passou a ser considerada uma agao
pedagogica com vigéncia internacional. O plano de ag&do aprovado em
Estocolmo mostrou aspectos de uma EA no contexto da informagao publica,
sendo, portanto, mais relevantes os conhecimentos para a melhoria do
ambiente humano (SERPA, 2008).

Como prolongamento da conferéncia de Estocolmo e organizada pela
Organizacao das Nacdes Unidas para Educacéo, Ciéncia e Cultura (UNESCO),
em colaboragdo com o programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA), surgiu a primeira Conferéncia Intergovernamental sobre Educacéo
Ambiental. A Conferéncia de Thbilisi (1977), como ficou conhecida. Nesse
evento, ficaram acordados a fungdo, os objetivos e as principais diretrizes da
EA, e que todas as pessoas deveriam ter esse direito. Em seu informe final, a
Conferéncia de Tbhilisi determina que “a educagao ambiental é parte integrante
do processo educativo. Deve girar em torno de problemas concretos e ter um
carater interdisciplinar. Sua tendéncia é reforcar o sentido dos valores,
contribuir para o bem-estar geral e preocupar-se com a sobrevivéncia da

espécie humana. Deve, ainda, aproveitar o essencial da for¢a da iniciativa dos
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alunos e de seu empenho na agao, bem como inspirar-se nas preocupagoes,
tanto imediatas, quanto futuras” (PALMA, 2005; SERPA, 2008).

A Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento Humano (Conferéncia Rio-92), aconteceu 20 anos apos a
conferéncia de Estocolmo. Com base naquela, reconhece-se que haja protegéo
integral do meio ambiente global e a interdependéncia da Terra, estabelecendo
acordos internacionais com uma justa parceria e niveis de cooperagao entre a
sociedade. Como resultado, apareceu a Agenda 21, que considera as questoes
educacionais fundamentais para preservar os recursos naturais, fazendo
nascer uma nova ética ambiental do desenvolvimento (GADOTTI, 1988; LEITE;
MEDINA, 2001; AGENDA 21, 1992).

Vinte anos, apds a Rio-92, ocorreu a Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20), realizada em junho de 2012. Tal
encontro gerou o documento “O futuro que queremos” que propés mudancgas
no modo como estdo sendo usados o0s recursos naturais do planeta e enfatiza
a Educagdo Ambiental como parte desse processo (ASSEMBLEIA GERAL
DAS NACOES UNIDAS, 2012).

No Brasil, desde a década de 1970, foram tomadas algumas iniciativas
para discutir os problemas ambientais do pais. Como marco histérico no Brasil,
surgiu, em 1973, a Secretaria Especial de Meio Ambiente (SEMA) ocasionada,
politicamente, depois da Conferéncia de Estocolmo em 1972. (PALMA, 2005).
Trouxe consequéncias e respostas ao momento efervescente internacional e
encerra como missao no art. 4, i “promover, intensamente, através de
programas em escala nacional o esclarecimento e a educagdo do povo
brasileiro para o uso adequado dos recursos naturais, tendo em vista a
conservagao do meio ambiente” (BRASIL, 1973).

Na década de 1980, o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA)
apresentou uma resolucado, estabelecendo diretrizes para a Educagao
Ambiental. Também foi aprovado, pelo MEC, o Parecer n° 226/87, incluindo a
Educacao Ambiental nos curriculos escolares de 1° e 2° graus.

Na Constituicdo Brasileira de 1988 (Art. 225, Capitulo VI - Do Meio
Ambiente, Inciso VI) transcorre o principio da EA. E de competéncia do Poder
Publico promover a EA em todos os niveis de ensino e a conscientizacao

publica para a preservagcao do meio ambiente. A importancia da EA para o
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debate educacional se explicita, entdo, por ser formal e obrigatéria
constitucionalmente (SERPA, 2008).

Na década de 1990, a Conferéncia Rio-92 foi um marco na trajetoria do
campo da Educacdo Ambiental no Brasil. A partir desse referencial historico
algumas conquistas se consolidaram no cenario nacional, dentre elas destaca-
se a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (LEl 9.795 de 27 de abril de
1999) que incluiu a EA nos Parametros Curriculares Nacionais (SERPA, 2008).

Esta lei age com instrumentos legais e documentos governamentais que
asseguram a essa tematica um carater transversal, indispensavel e
indissociavel da politica educacional brasileira. Para tal lei a Educacdo
Ambiental é entendida como o conjunto de processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade” (Artigo 1°), sendo um componente essencial e
permanente da educagdo nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e ndo-formal (Artigo 2°) (LEI 9.795, 1999).

Para alcancgar os objetivos destas conferéncias ambientais, leis e outros
documentos, em vista a Educagdo e Formagdo Ambiental, a Organizagao das
Nacoées Unidas (ONU) estabeleceu a Década da Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel, compreendida entre janeiro de 2005 e dezembro
de 2014 (BONIS; COSTA, 2009). Em conformidade com este empenho, um
dos 253 itens relatados no documento “O futuro que queremos”, resultante da
Rio + 20, ressalta a importdncia da formacdo ambiental para o
desenvolvimento sustentavel (ASSEMBLEIA GERAL DAS NACOES UNIDAS,
2012).

235. Ressaltamos a importancia de apoiar as instituicdes de ensino,
em particular as de ensino superior dos paises em desenvolvimento,
para realizar pesquisas e inovagdes, em vista, a alcancar o
desenvolvimento sustentavel, especialmente no campo da
educagdo, e desenvolver programas de qualidade e inovagao,
incluindo a formagao em capacitagdo e conhecimenos empresariais,
formagéo profissional, técnica e vocacional e aprendizagem ao longo
da vida, visando sanar deficiéncias em habilidades e promover a
realizagao dos objetivos nacionais de desenvolvimento sustentavel.

Com isso, torna-se necessario o desenvolvimento de estratégias

relacionadas a educacdo para o desenvolvimento sustentavel. Como parte
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dessas estratégias, inclui-se um tipo de abordagem educacional que tem como
primeira fungdo a educagdo do publico em geral, transmitindo conhecimentos
gerais a todos os cidadaos, procurando fazer com que percebam os problemas
ambientais em sua vida cotidiana e incentivando a adotar uma postura
coerente. A segunda funcdo é a formacéo de grupos profissionais ou sociais
que apresentam acdo e influéncia sobre o meio ambiente, tais como:
engenheiros, arquitetos, médicos, dentistas, farmacéuticos, juristas, industriais
etc., sensibilizando-os das consequéncias de suas decisdes para o meio
ambiente. A terceira funcdo é a formacgao de profissionais e cientistas que
trabalham com problemas especificos do meio ambiente (PALMA, 2005).

Para a funcdo de formagdo de grupos profissionais, ha que se
diferenciar os termos Educacdo Ambiental e Formagao Ambiental.

A expressao, Educagdo Ambiental, foi institucionalizada e formalizada na
Conferéncia de Estocolmo (1972). Para que a EA alcance seus objetivos, esta
deve chegar a todos os individuos. Porém, nem todos os setores da populagéo
podem contribuir de igual maneira para a solugao da crise ambiental, uma vez
que apresentam perfis sociais, culturais e econdmicos diversos e operam em
contextos distintos (GARCIA, 2001).

Demonstrou-se, entdo, a necessidade de oferecer a um setor especifico
uma educagao especializada, diferenciada da que recebia a populagdo em
geral e destinada a protecdo e melhoria do meio ambiente por meio de um
processo de capacitagao técnica, isto €, de uma Formacdo Ambiental. A partir
deste momento, a dupla via em dire¢cdo aos destinatarios de programas
educativo-ambientais foi acentuando-se progressivamente, estabelecendo-se
uma distingdo nem sempre evidente e bem explicada entre a EA e a Formacao
Ambiental (BORGES, 2011c).

O Programa das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) propds
uma distingdo clara entre os termos Educagao e Formacao Ambientais, e os
definiu como duas possibilidades distintas de atuacdo e suas principais
diferengas relacionam-se aos destinatarios e aos objetivos. A EA deveria dirigir-
se ao grande publico, levando as pessoas a uma compreensao global do meio
ambiente (como um sistema de relagées multiplas) para esclarecer os valores e
desenvolver atitudes e habilidades que |hes permitam tomar uma posigao

participativa nas questdes relacionadas com a conservagao e correta utilizagcéo
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dos recursos e qualidade de vida. A Formagcdo Ambiental deveria dirigir-se a
grupos profissionais restritos e deveria se preocupar com a capacitacdo de um
setor profissional para a sua atividade dentro da sociedade, preocupando-se
com o desenvolvimento para o desempenho profissional do individuo (LEFF,
1993; BORGES, 2012).

Com isso, a Formagdo Ambiental destina-se com grande alcance, em
seus objetivos, as Instituicbes de Ensino Superior (IES), adequando cada
profissdo em bases de desenvolvimento sustentavel, desde a sua formacgéo.

Estudos relatam que o interesse pela preocupacdo ambiental, em
universitarios, € baixo, refletindo em comportamentos nao pré-ambientais
(BORGES, 2011b). De forma geral, as IES assumem uma responsabilidade
essencial na preparagao das novas geragdes para um futuro sustentavel. Elas
sao um agente especialmente equipado para liderar o caminho e devem
qualificar seus egressos, futuros tomadores de decisdes, formando
profissionais preocupados com as questdes ambientais.

Até a conferéncia Rio-92, as IES, praticamente, estiveram fora do palco
da discussdo sobre o desenvolvimento sustentavel. A experiéncia, nesta
conferéncia, trouxe uma licdo clara: as universidades ndo devem se esquivar
ao desafio. Devem usar suas forgas combinadas para ajudar a resolver os
problemas emergentes da sociedade global (INTERNATIONAL ASSOCIATION
OF UNIVERSITIES, 1993).

Para que isso acontecga, entretanto, torna-se indispensavel que essas
instituigdes incorporem os principios e praticas da sustentabilidade, a comegar
pela educacgao e formagao ambiental (TAUCHEN; BRANDLI, 2006).

Dentro das IES, as graduag¢des da area da saude, merecem atencgao,
devido ao fato, de que as praticas da saude abrangem uma gama de atividades
e de interfaces que interagem ndo somente com o processo saude-doencga,
como também com os aspectos e impactos ambientais. Infelizmente, os
Residuos de Servigos de Saude (RSS) representam potenciais desafios para o
meio ambiente, 0 que leva a uma preocupagdo cada vez maior com O
gerenciamento desses residuos em vista a preservagdo da biodiversidade
(CORREA, 2005).

Porto (1998) menciona que é necessaria a busca de um dialogo entre

profissionais das éareas ambientais e da saude, por meio de praticas
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interdisciplinares e intersetoriais, como forma para a constru¢do de um novo
modelo de desenvolvimento em que se deve buscar a conscientizacdo e
sensibilizagdo num esfor¢o conjunto de desenvolvimento de condutas que
visem favorecer a saude e o ambiente. Para atingir esses objetivos, apds a Rio-
92, foi elaborado o Plano Nacional de Saude e Ambiente no Desenvolvimento
Sustentavel (1995). Este, propds a implementacao efetiva dos principios de
saude e ambiente estabelecidos na Constituicdo de 1988, através de sua
regulamentacdo e da observancia da legislacdo especifica e, ainda, a
implementacgao efetiva de acordos internacionais como os principios da Agenda
21 (COPASAD, 1995).

Porém, ha pouco engajamento no campo técnico/pratico da saude para
reverter ou evitar o processo de degradagao ambiental e ainda sao poucas as
praticas observadas nas IES visando esse fim (CAMPONOGARA et al, 2008).

Diante disso, parece ser relevante problematizar essa questdo, num
entendimento de que, para que sejam realizadas atitudes ambientalmente
sustentaveis nos diferentes processos de atuacado da atividade profissional das
areas da saude, faz-se necessario um investimento em todos os profissionais
da saude, de forma a prepara-los e instrumentaliza-los para lidar com essa
questdo (CORREA, 2005).

Assim, sao objetivos deste estudo: a) conhecer como vem ocorrendo o
processo de formacgao do profissional da area da saude em relagao a formacao
ambiental; b) conhecer como o conteudo de formagdo ambiental vem sendo
desenvolvido nas atividades curriculares; c) conhecer como vem ocorrendo a
vivéncia da abordagem da formagdo ambiental nos diferentes ambitos do

processo de formacéo curricular.
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ARTIGO CIENTIFICO

O SABER EM FORMA(}AP AMBIENTAL PARA A AREA DA SAUDE EM
UMA INSTITUICAO FEDERAL DE ENSINO SUPERIOR

Janaina de Fatima dos Santos de Freitas Anceles

RESUMO

A Formagao Ambiental capacita um setor profissional para sua atuacdo em bases de
desenvolvimento sustentavel e as Instituicdes de Ensino Superior devem ser um dos pilares
dessa formacdo. O objetivo deste estudo foi conhecer como vem ocorrendo o processo de
formagao ambiental do profissional da area da saude, assim como conhecer como vem sendo
desenvolvido o conteudo de formagao ambiental nas atividades curriculares e sua vivéncia
pratica para os graduandos da area da saude da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA).
Realizou-se um estudo qualitativo e quantitativo através de analise documental e Questionario
validado em 269 estudantes, obtendo estudo de fiabilidade, confiabilidade, analise fatorial e de
deviance para interpretacdo dos resultados. Constatou-se que os graduandos ndo recebem
formacao ambiental e, ainda, percebem sua auséncia nas estruturas curriculares, destacando-
se a necessidade da implementagao desta qualificacdo para os cursos da saude da UFMA.
Palavras-chave: Formagdo ambiental. Instituices de ensino superior. Area da saude.

Universidade Federal do Maranhao

ABSTRACT

The Environmental Formation enables a sector professional for his performance in bases of
sustainable development and higher education institutions should be one of the pillars of this
training. The aim of this study was to know how is occurring the process environmental training
of professional of the area of health, as well as knowing how content of the training
environmental is being developed into their curricula and their practical experience for
undergraduate healthcare Federal University Maranhdo (UFMA). We conducted a qualitative
and quantitative study by documentary analysis and questionnaire validated in 269 students
obtaining study of assurance, trustworthiness, factor analysis and of deviance for interpretation
of results. It was found that graduating students do not receive environmental formation and
also realize its absence in curriculum frameworks, highlighting the need to implement this
qualification for the health of the UFMA.

Keywords: Environmental formation. Higher education institutions. Health area. Federal

University of Maranhao
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1 INTRODUGAO

Na atualidade, enfrentamos sérios desafios, dentre os quais, a
complexidade e diversidade existentes na problematica ambiental. Nesse
contexto, as atividades profissionais devem se preocupar com os danos
ambientais causados por elas, objetivando minimizar riscos ao ambiente e a
saude da populacdo em geral (CORREA, 2005). A partir disso, as profissdes da
saude recebem destaque devido aos residuos produzidos por suas atividades
e, no contexto de preservagdo ambiental, suas praticas envolvem uma
necessaria articulagdo com a Educacgao e Formagao Ambiental.

A Educacdo Ambiental foi incluida nos parametros curriculares nacionais
através da Politica Nacional de 1999 (Lei 9.795/99), sendo um desafio em
todos os niveis da educacao brasileira, nos caracteres formal e ndo formal. Os
Ministérios da Educacdo e Meio Ambiente tem mutuamente contribuido para
sua efetividade e permanéncia de forma transversal e multidisciplinar na
educacdo formal brasileira, no entanto, sabe-se que sua eficiéncia e
continuidade dependem de agbes integradas e articuladas (LEITE e MEDINA,
2001; JACOBI, 2003).

A partir disso, torna-se necessario o desenvolvimento de estratégias
relacionadas a educagdo para o desenvolvimento sustentavel. As solugdes
dependem de uma série de decisdes tomadas em diferentes niveis do sistema,
tais como, profissionais formados de maneira diferente daquela
compartimentalizada existente nas universidades (COELHO, 2003;
SCHNEIDER ET AL., 2002; 2000; FORMAGGIA, 1995).

Como parte dessas estratégias, inclui-se um tipo de abordagem
educacional que tem como primeira funcdo a educagao ambiental do publico
em geral, transmitindo conhecimentos gerais a todos os cidad&os, procurando
fazer com que percebam os problemas ambientais em sua vida cotidiana e
incentivando a adotar uma postura coerente. A segunda fungao é a formagao
ambiental de grupos profissionais ou sociais, tais como: engenheiros,
arquitetos, médicos, dentistas, farmacéuticos, juristas, industriais etc.,
sensibilizando-os das consequéncias de sua atuacao profissional para o meio

ambiente para o meio ambiente. A terceira fungao é a formagao de cientistas e
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profissionais que trabalham diretamente com o0 meio ambiente, como
pesquisadores e engenheiros ambientais (PALMA, 2005).

Para a funcdo de formagdo de grupos profissionais, ha que se
diferenciar os termos Educacdo Ambiental e Formagao Ambiental.

A Educagao Ambiental dirige-se ao grande publico, levando as pessoas
a uma compreensao global do meio ambiente (como um sistema de relagdes
multiplas). Porém, nem todos os setores da populagdo podem contribuir de
igual maneira para a solugdao da crise ambiental, uma vez que operam em
contextos distintos e apresentam perfis sociais, culturais e econémicos diversos
(GARCIA, 2001).

Ja a Formagdo Ambiental, dirige-se a grupos profissionais restritos e
capacita de um setor profissional para o desempenho sustentavel de sua
atividade dentro da sociedade. (LEFF, 1993; BORGES, 2012).

Com isso, a Formagdo Ambiental destina-se com grande alcance, em
seus objetivos, as Instituicbes de Ensino Superior (IES), adequando cada
profissdo em bases de desenvolvimento sustentavel, desde a sua formacgéo.

De forma geral, as IES assumem uma responsabilidade essencial na
preparagcao das novas geragdes para um futuro sustentavel. Elas sdo um
agente especialmente equipado para liderar o caminho e devem qualificar seus
egressos, futuros tomadores de decisbes, formando profissionais com
responsabilidade  ambiental  (INTERNATIONAL  ASSOCIATION  OF
UNIVERSITIES, 1993).

Dentro das IES, as graduac¢des da area da saude, merecem atencgao,
devido ao fato, de que as praticas da saude abrangem uma gama de atividades
e de interfaces que interagem ndo somente com o processo saude-doencga,
como também com os aspectos e impactos ambientais (TAUCHEN; BRANDLI.
2006). Como exemplo, apreende-se, segundo Hiltz (2007), que o impacto
ambiental anual da odontologia, nos Estados Unidos, revela-se em: 680
milhdes de barreiras de plastico descartaveis; 1,7 bilhdo de pacotes de
esterilizacido; 28 milhdes de litros de fixador; 4.800.000 folhas de chumbo; 3,7
toneladas de residuos de amalgama; 9 bilhdes de galdes de agua (sistemas de
vacuo de agua) ou 360 litros de agua / dia / consultério.

A partir disso, observa-se que os Residuos de Servigos de Saude (RSS)

representam potenciais desafios para o meio ambiente, o que leva a uma
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preocupagao cada vez maior com o gerenciamento desses residuos em vista a
preservacéo da biodiversidade (CORREA, 2005).

E possivel que a ndo insergdo da abordagem dos RSS no processo de
formacgao dos futuros profissionais da saude seja um aspecto importante para
justificar o que acontece hoje em relagéo a esses residuos no meio ambiente,
como, 0 pouco engajamento no campo técnico/pratico da saude para reverter
ou evitar o processo de degradacdo ambiental, sendo poucas as praticas
observadas nas IES visando esse fim (COPASAD, 1995; PORTO 1998,
CAMPONOGARA et al, 2008)

Diante disso, parece ser relevante problematizar essa questdo, num
entendimento de que, para que sejam realizadas atitudes ambientalmente
sustentaveis nos diferentes processos de atuagao da atividade profissional das
areas da saude, faz-se necessario um investimento em todos os profissionais
da saude, de forma a prepara-los e instrumentaliza-los para lidar com essa
questdo (CORREA, 2005).

Assim, sao objetivos deste estudo: a) conhecer como vem ocorrendo o
processo de formagao do profissional da area da saude em relagao a formagao
ambiental; b) conhecer como o conteudo de formagdo ambiental vem sendo
desenvolvido nas atividades curriculares; c) conhecer como vem ocorrendo a
vivéncia da abordagem da formagdo ambiental nos diferentes ambitos do

processo de formagao curricular.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa e quantitativa, realizada em uma
instituicao federal de ensino superior localizada no nordeste do pais; com uma
amostra de 269 universitarios dos cursos de Educacdo Fisica (n=32),
Enfermagem (n=50), Farmacia (n=42), Medicina (n=61), Nutricdo (n=43) e
Odontologia (n=41). A idade dos participantes variou entre 19 a 32 anos com
uma média de 23 anos e desvio-padrao 2,16.

Foi realizada a analise documental dos planos politico-pedagogicos dos
cursos em estudo e das estruturas curriculares em vista a obter informacdes
sobre Formagdo Ambiental para os cursos da saude da Universidade Federal

do Maranhao.
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Para o levantamento dos dados dos sujeitos da pesquisa, utilizou-se o
Questionario de Formagdo Ambiental (QFA) (ANEXO A), desenvolvido por
Garcia, 2001 e validado por Borges et al, 2011a, o qual se dividia nas
seguintes areas:

o temas, sobre formacdo ambiental, recebidos em disciplinas na
universidade;

o presencga de trabalhos, exames, debates e praticas relacionadas ao
meio ambiente, no curso de graduagao;

o capacidades adquiridas por uma possivel formagao ambiental recebida
na graduacao;

o indicagdo do grau de formag¢ao ambiental recebido da universidade;

o indicagdo do peso atribuido, na formagédo universitaria, para outras
dimensdes do conhecimento em relagao as questdes ambientais;

Solicitou-se que os universitarios manifestassem seu grau de
concordancia ou discorddncia em uma escala intervalar tipo Likert para
respostas psicométricas (que buscam mensurar comportamentos), subdivididas
nas opgdes de resposta 1 (total discordancia), 2 (discorda), 3 (indeciso), 4 (de
acordo) e 5 (totalmente de acordo) (LIKERT, 1932).

No que se refere aos aspectos éticos, o projeto de pesquisa foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Maranh&o sob
protocolo 23115-015063/2011-30.

Para os processamentos estatisticos utilizou-se o software R 2..5.1 (R
DEVELOPMENT CORE TEAM, 2013).

Estudos estatisticos realizados
o Estudo de fiabilidade
Realizado para obter médias, medianas e desvio-padréao.

o Estudo de confiabilidade
Realizado através do Teste de Cronbach, para o QFA, obtido da amostra
(N=269) de universitarios. Esse teste analisa a consisténcia interna do
questionario através de uma medida de confiabilidade que vai de 0 a 1. Por
convengao, quando o valor do alfa for igual ou superior a 0,60, a escala de

medida é considerada aceitavel.
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Para a confiabilidade do questionario, realizou-se, também, o teste de
Bartlett, para selecionar os fatores para a analise fatorial e determinar a
variagao total dos escores. Para garantir a correlagdo dos fatores, o valor deste

teste deve ser p <0,05.

o Analise de Deviance
Em vista @ comparagdo de médias, foi realizada a Analise de Deviance,
para identificar se ocorreram diferengas significativas detectadas na Formacao
Ambiental dos universitarios (N=269). Para tal, utilizou-se um modelo linear
generalizado considerando uma distribuicdo de Poisson. As diferengas foram
consideradas significativas a 5% de probabilidade pelo teste de Chi-quadrado.
A comparagao entre as médias foi obtida utilizando contrastes de Tukey para

modelos lineares generalizados, com o auxilio do software R 2.15.3..

o Analise Fatorial

Por meio da Analise Fatorial, analisou-se a variabilidade total explicada,
por meio do exame com rotacdo Varimax. Esta analise foi realizada com o
propésito de agrupar as variaveis (questdes) em fatores, de acordo com sua
estrutura de correlagdo e tornar os dados observados mais facilmente
interpretados. Com isso, seu objetivo foi definir o relacionamento entre as
variaveis, de modo simples, e usar um numero de fatores menor que o0 numero
original de variaveis. Como produto final dessa analise, encontraram-se as
cargas fatoriais. Estas sdo a medida indireta do nivel de importédncia de uma
variavel independente. Quanto maior for a carga fatorial, mais a variavel se

identifica com o que quer que seja o fator.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultado desse estudo verificou-se que, ndo ocorre formagéao
ambiental no processo de formagao do profissional da area da saude e os
graduandos, ainda, percebem sua auséncia. Isto, verificado através do
Questionario de Formacao Ambiental, que apresentou indice de fiabilidade com

média de 2,29 e mediana 2, o que significa que na escala de avaliagdo com



21

opgdes de resposta de 1 a 5, o valor mais frequente foi proximo a 2 (item que
discorda das afirmacoes).

Através do estudo de confiabilidade, os resultados revelaram o
coeficiente alfa (a) de Cronbach igual a 0,9233. Isso indica, portanto, resultados
que aprovam a adequada homogeneidade do questionario que definiu a
Formagcdo Ambiental dos universitarios. Quanto mais proximo de 1, mais
confiavel, consistente e conciso é o questionario (CRONBACH, 2004). Apesar
de o QFA ja ter sido validado por Borges et al (2012), mostrou-se necessaria
sua revalidagao, por esta pesquisa, pelo fato de, a populagdo em estudo, ser
diferente da estudada por Borges et al (2012).

No sentido de conhecer as dimensdes subjacentes, a validade de
construto foi determinada através da analise fatorial dos componentes
principais. Obteve-se 8 grupos de correlagdes entre as 39 variaveis.

O total da varidncia (60,7%) obtida, considerando oito fatores, esta
dentro do intervalo (entre 60% e 65%) e indica a confiabilidade do QFA e o
impacto das correlagdes entre os grupos de variaveis. Logo, as informagdes
recolhidas por ele devem ser consideradas importantes (SNYDER et al., 1996).
A verificagdo da adequacédo da amostra a analise fatorial, avaliada pelo Teste
de esfericidade de Bartlett foi excelente (p < 0,05). Este valor, também, indica
que as correlagdes entre as variaveis sao significativas e, portanto, faz sentido
o desenvolvimento da analise fatorial.

Para os cursos da saude da UFMA (Educacao fisica, Enfermagem,
Farmacia, Medicina, Nutrigdo e Odontologia), a variancia explicada foi maior no
Fator 1, representado por 14 perguntas do QFA, o qual faz referéncia a relacéo
entre as dimensdes do conhecimento e a perspectiva de estudo relacionado ao
meio ambiente presente na formagédo. De acordo com a Politica Nacional de
Educagdo Ambiental (LElI 9.795/99), art. 5°, paragrafo |, sdo objetivos
fundamentais da educacdo ambiental, o desenvolvimento de uma
compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas
relacbes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos, legais, politicos,
sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos. Neste fator, a questdo sobre
dimensao politica e sua relagdo com o0 meio ambiente se apresentou com uma
mediana de 12,5%, indicando baixo peso de sua atribuicdo na formacao

universitaria.
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A questéao politica deveria ser abordada em sala de aula explanando os
orgaos e setores responsaveis, politicamente, pelas questdes ambientais como
o Programa das Nacgdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), a Secretaria
Especial de Meio Ambiente (SEMA), Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA), Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), dentre outros.

Seis perguntas ficaram representadas no Fator 2, o qual faz referéncia a
uma possivel contribuicdo do conhecimento sobre legislacdo e dimenséao social
abordada. Neste fator, verificou-se que, em sala de aula, a analise sobre
aspectos da legislagao relacionada ao meio ambiente nao foi adequada (média
2,02). Observa-se que, para as profissdes da saude, torna-se imprescindivel a
educacédo sobre leis e regulamentagdes que tratam do gerenciamento de
Residuos de Servigos de Saude (RSS). Com isto, verifica-se que a abordagem
da formagdo ambiental nos diferentes ambitos do processo de formacéao
curricular ndo vém ocorrendo de forma satisfatéria. Entre outros aspectos, cabe
a educacao instrumentalizar o educando para que possa perceber o verdadeiro
sentido das coisas, evoluir e aprender a fazer escolhas mais conscientes e
responsaveis no seu fazer (SERPA, 2008).

Para tal, deve-se abordar a Lei 12.305 de agosto de 2010 que instituiu a
Politica Nacional de Residuos Sodlidos, a qual se articula com a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental (LEI 9.795/99) e, ainda, classifica os residuos
de saude conforme definido em regulamentos estabelecidos pelos érgaos do
Sistema Nacional do Meio Ambiente (RESOLUCAO N° 358/05 DO CONAMA) e
do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (RESOLUCAO DA DIRETORIA
COLEGIADA - RDC N° 306/04); Estas resolugdes tratam do gerenciamento dos
Residuos de Servicos de Saude envolvendo desde a sua geragédo até sua
destinagao final. Um Programa de Gerenciamento pode ser capaz de minimizar
ou até mesmo impedir os efeitos adversos causados pelos RSS, do ponto de
vista sanitario, ambiental e ocupacional. Os Residuos de Servigos de Saude
(RSS) representam potenciais desafios para o meio ambiente e os profissionais
dessa area devem estar preparados para enfrentar tais desafios.

Além das questbes ambientais gerais, que envolvem a area da saude,
sdo necessarios estudos especificos em cada curso para averiguagao dos
problemas, especificos, que cada um pode gerar ao meio ambiente. Tal

especificidade € o que leva a formagédo ambiental; e entdo, devem-se formular
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estratégias direcionadas a preservacdo do meio. Como exemplo dessas
estratégias, para um dos cursos da saude, como na odontologia, observa-se
que um consultério odontolégico pode gerar 90% menos residuos caso realize
atividades sustentaveis, como: reciclagem de laminas de chumbo, tratamento
de revelador e fixador que sao toxicos para o meio aquatico e contém metais
pesados como a prata; uso de separadores de amalgama; garantia de
reciclagem de material ndo contaminado, dentre outros (HILTZ, 2007).

Ainda, tratando dos fatores do questionario, o fator 8 representou o
menor grupo de perguntas (1 pergunta), significando que os curriculos
possuem pouca expressividade na inter-relagcdo biologia — meio ambiente. Em
se tratando de cursos da area da saude, esse é um fator preocupante, sendo
necessaria uma maior intervengao envolvendo desde ag¢des de biosseguranca
ocupacional até a ambiental amenizando os impactos causados pela profissdo
(BONIS, 2009).

A partir da analise fatorial apreende-se que os graduandos nao recebem
formacdo ambiental e, ainda, percebem sua auséncia nas estruturas
curriculares, pois, nao observam este conteudo sendo desenvolvido em sua
formacéo, o que de fato ocorre, pois os curriculos ndo contemplam a formacao
ambiental em suas estruturas; isto verificado através da analise dos planos
politico-pedagdgicos. Ratificando esta auséncia, os alunos discordam das
afirmacgdes sobre a ocorréncia de exames e aulas praticas com caracteristicas
relacionadas ao meio ambiente, segundo a média de respostas em 1,96 e 1,88,
respectivamente.

Isto demonstra que os objetivos da Lei de educagdo ambiental (LEI
9.795/99) nao estdo sendo alcangados, nos cursos da saude, por parte da
instituicdo. Esta deveria promover a educagao ambiental de maneira integrada
aos programas educacionais que desenvolve. A formacdo ambiental deve ser
ministrada de forma pontual, porém integrada a todo o periodo de formagao
dos individuos, garantindo sua educagdo ambiental.

No nosso estudo, ndo houve diferenga significativa na formacgao
ambiental, ou sua auséncia, entre os cursos pesquisados. Apenas duas
variaveis foram consideradas significativas, segundo a analise de deviance. A
variavel “Estudos sobre a realidade ambiental no Maranhao foram adequados”

apresentou os cursos de Nutricdo e Odontologia como os que mais discordam;
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e para a variavel “Ocorreram aulas praticas com caracteristicas relacionadas
ao meio ambiente” o curso de Educagao fisica foi 0 que menos discordou.
Esses resultados diferem dos obtidos por Borges et al (2012), que também
utilizou, como instrumento, o QFA, onde encontrou-se uma formagao ambiental
variavel entre os cursos, por eles, pesquisados, apresentando melhor formagao
nos curso de Tecnologia em gestdo ambiental e Tecnologia em agronegocios
gue nos cursos de Tecnologia e produgéo de graos, Zootecnia e Agronomia.

Em 2005, Palma, analisando a percep¢ao ambiental dos discentes da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul - Brasil, alertou sobre a
necessidade de implantacdo de um projeto de Educagdo Ambiental naquela
instituigao.

Consideramos que por meio da insercdo da Formagao ambiental nas
instituicbes de ensino superior, destacando-se a &rea da saude, a
transformacao seja possivel, trabalhando com a ideia de interdisciplinaridade,
complexidade, ética, solidariedade, cooperacdo, cidadania, a fim de que os
sujeitos que compdem esses espagos académicos também sejam
transformadores criticos dessa realidade com que ainda hoje nos deparamos,
ou seja, de degradagédo ambiental, que por sua vez afeta a sociedade como um
todo.

Com tudo isso, acreditamos, também, que o desenvolvimento de
ementas de disciplinas em formagdo ambiental seja um passo importante para
o desenvolvimento dessas estratégias e deve ser elaborado e aplicado em

todos os cursos e areas do conhecimento.

4 CONCLUSAO

Verificou-se, entdo, pela primeira vez, a auséncia de formacédo ambiental
para os cursos da area da saude da UFMA, além da sua percepc¢ao pelos
estudantes e, ainda, sugeriu-se a inclusdao, nas estruturas curriculares, de
disciplinas voltadas para a formacéo ambiental, em vista a atingir os objetivos

da Lei de Educagao Ambiental.
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(ANEXO A) QUESTIONARIO SOBRE FORMACAO AMBIENTAL

Instrugdes: este questiondrio nao necessita ser identificado pelo discente. Trata-se de
parte de um estudo de Mestrado sobre Formagdo Ambiental que o discente recebeu na
Institui¢do de Ensino. Solicita-se que seja respondido com toda a sinceridade.

Marque com unico X o quadrado que corresponda a sua resposta em cada uma das
questdes e preencha previamente os seguintes dados:

UNIVERSIDADE
GRADUACAO

CURSO DE

PERIODO QUE CURSA DATA:

IDADE: GENERO: Masc( ) / Feminino( )

1) VALORIZE DE 1 A 5§ SEGUNDO SUA EXPERIENCIA, RELACIONADO AOS TEMAS SOBRE A
FORMACAO AMBIENTAL QUE VOCE RECEBEU EM MATERIAS/DISCIPLINAS EM SUA
UNIVERSIDADE:

Contetidos escolares relacionados ao meio ambiente foram adequados.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

A profundidade da aprendizagem universitaria relacionada ao meio ambiente foi adequada.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1

Informagdes sobre o meio ambiente relacionado a eventos ocorridos no passado foram adequadas.

Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1
Conhecimentos sobre a crise do meio ambiente na atualidade foi adequado.
Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

Conhecimentos sobre a dimensao social da problematica ambiental foi adequado.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1

Analise sobre aspectos da legislagdo relacionadas ao meio ambiente foi adequado.

Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1




Aplicacdo de conhecimentos sobre meio ambiente no contexto regional foi adequado & minha formagao

profissional.

Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1
Estudos sobre a realidade ambiental no Maranhao foram adequados.
Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1
Estudos sobre a problematica ambiental no Brasil foram adequados.
Total . . Total
concordéncia | C0ncorda | Indeciso | Discorda | 4i.6 dancia
5 4 3 2 1

2) VALORIZE DE 1 A 5 SEGUNDO SUA EXPERIENCIA, A PRESENCA NAS MATERIAS DE SEU

CURSO DE GRADUACAO UNIVERSITARIA DE:

Trabalhos sobre questdes relacionadas ao meio ambiente foram suficientes.

Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

Exames com perguntas relacionadas ao meio ambiente foram corretamente elaborados.

Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

Debates relacionados a problematica ambiental foram utilizados nas disciplinas.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1
Ocorreram aulas praticas com caracteristicas relacionadas ao meio ambiente
Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

3) AFORMACAOQ UNIVERSITARIA RECEBIDA ME POSSIBILITARA:

Conhecer os problemas do meio ambiente que estdo relacionados ao curso de graduagdo que frequento.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1




Entender os efeitos de minha profiss@o para contribuir com a solug@o dos problemas ambientais.

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1
Saber atuar desde meu campo profissional diante de problemas ambientais.
Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1
4) OS ESTUDOS UNIVERSITARIOS CURSADOS ME PERMITIRAM:
Reflexionar com critério sobre a crise do meio ambiente.
Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordancia
5 4 3 2 1
Perceber a complexidade dos problemas ambientais.
Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1
Pensar em possiveis solugdes a problemas ambientais concretos.
Total . . Total
concordincia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

Compreender o meio ambiente como uma entidade complexa de processos biofisicos e socio culturais.

VALORIZE COM UM X O GRAU DE FORMACAO AMBIENTAL QUE VOCE ADQUIRIU NA

Total . . Total
concordancia Concorda | Indeciso | Discorda discordincia
5 4 3 2 1

UNIVERSIDADE:

(100% = 5 = total concordancia; 75% = 4 = concorda; 50% = indeciso = 3; 25% = 2 = discorda; 00% =

discorda totalmente = 1)

| 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Ou o quadro a seguir:
Total . . Total
concordancia | €oncorda | Indeciso | Discorda | 4. a2 .o
5 4 3 2 1
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5) INDIQUE O PESO QUE FOI ATRIBUIDO EM SUA FORMACAO UNIVERSITARIA PARA AS
SEGUINTES DIMENSOES OU PERSPECTIVAS AO ESTUDAR QUESTOES RELACIONADAS
COM O MEIO AMBIENTE: (100% = 5 = total concordancia; 75% = 4 = concorda; 50% = indeciso = 3;
25% = 2 = discorda; 00% = discorda totalmente = 1)

Politica 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Antropoldgica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Juridica 100% | 75% | 50% |25% | 00% | Geografica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Historica 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Socioldgica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Quimica 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Urbanistica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Fisica 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Economica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Sanitaria 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Pedagodgica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Ecologica | 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Tecnoldgica 100% | 75% | 50% |25% | 00%
Biologica | 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Psicolégica 100% | 75% | 50% | 25% | 00%
Filoséfica | 100% | 75% | 50% | 25% | 00% | Etica/Moral 100% | 75% | 50% | 25% | 00%

Fonte: adaptado de GARCIA, 2000.




