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O Bicho

“Vi ontem um bicho
Na imundicie do patio
Catando comida entre os detritos
Quando achava alguma coisa,
Nado examinava nem cheirava:
Engolia com voracidade.
O bicho nao era um céao,
N&o era um gato,
Nao era um rato.

O bicho, meu Deus, era um
homem™.

Manuel Bandeira



RESUMO

A pesquisa teve como objetivo principal proceder a uma revisao integrativa da
literatura acerca de Catadores de Materiais Reciclaveis, englobando a problematica
dos residuos sélidos, bem como as questdes sobre saude e ambiente de trabalho
dos catadores. O presente estudo trata-se de uma reviséo de literatura, realizado por
meio de pesquisa bibliografica em literaturas pertinente ao tema, publicadas em
bases de dados confidveis dos sistemas indexados: Cumalative Index Medicus
(MEDLINE), Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Integrated Building Environmental
Communications System (IBECS). Apés leitura do material levantado, procedeu-se a
interpretacdo e analise critica dos dados, expondo-se os resultados através da
confeccdo de tdpicos, sendo que cada um compde um item da revisdo de literatura,
a saber: Residuos Solidos: revisdo historica e tendéncias; Catadores de Materiais
Reciclaveis: da origem aos dias atuais e Catadores de Materiais Reciclaveis:
guestdes acerca de saude e ambiente de trabalho. Expondo nesses itens questdes
sobre residuos sélidos, a participagdo do catador de material reciclavel nesse
contexto, assim como as situacdes de exclusdo social e precarizacao do trabalho as
quais 0os mesmos enfrentam. Estando sujeitos a diversos riscos ocupacionais em
seu ambiente de trabalho, o lixdo, sem quaisquer direitos trabalhista ou
previdenciério enquanto trabalhador informal. Conclui-se que politicas publicas para
residuos sélidos, devem sempre incluir os catadores em seu contexto. Pois se faz
urgente a tomada de medidas para melhoria da qualidade de vida desse grupo de
trabalhadores que vive do trabalho com residuos, expondo-se a inUmeros riscos e

doencas advindas dessa ocupagao.

Palavras-chave: Residuos sélidos. Catadores de materiais reciclaveis.



ABSTRACT

The research had as main objective carry out a integrative review of the literature
about of Recyclable Materials Collectors, encompassing the issue of solid waste, as
well as questions about health and working environment of collectors. The presente
study deals a literature review, carried out by means bibliographic research in the
relevant literatures subject, published in databases indexed reliable systems:
Cumalative Index Medicus (MEDLINE), Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Latin American and Caribbean in the Health Sciences (LILACS) and Integrated
Building Environmental Communications System (IBECS). Once reading the
collected material, we proceeded to critical analysis and interpretation of the data,
exposing the results through the preparation of topics, each of which composes of an
item literature review, namely: Solids Residues: historical review and tendencies;
Collectors of Recyclable materials: the origin to current days and Recyclable
Materials Collectors: questions about health and working environment. Exposing
questions about these items solid residues, the involvement of the collector of
recyclable material in this context as well as the situations of social exclusion and
precariousness of labor which they face. Being subject to many occupational hazards
in their workplace, the landfill without any rights labor or social security while informal
worker. It is concluded that public policies for solid residues, the collectors should
always include in their context. Since is urgent to taking measures to improving the
quality of life of this group of workers who live of the job with residues, exposing

themselves to innumerable illnesses and risks arising from this occupation.

Keywords: Solid waste. Recyclable materials collectors.
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1 INTRODUCAO

Uma série de problemas ambientais vem surgindo com o crescimento das
cidades, o que pode ser designado até mesmo como deterioracdo ambiental.
Ambientes de péssima qualidade social e ambiental estdo sendo gerados devido a
conjuncdo entre densidade populacional e o0 uso e ocupacdo do solo urbano
(RODRIGUES, 2010).

Rodrigues (2010) afirma ainda que antigos e novos problemas coexistem
nas cidades e interferem, sob varios aspectos, na vida de seus citadinos. O espaco
urbano, portanto, tornou-se objeto das discussées em varios campos de
conhecimento cientifico e administrativo, no sentido de primar pela qualidade de vida
urbana.

O que se tem percebido € que em um curto espaco de tempo, a acao
predatéria humana, vem destruindo o que a natureza levou bilhdes de anos para
gerar, ou seja, condicdes necessarias ao surgimento e sustentabilidade da vida no
planeta. A partir de uma crise de visdo de mundo, foi produzida uma situagao limite
de desequilibrio ecologico, através da acdo humana (ZANETI, 2003).

Segundo Grecco (2010), o desenvolvimento do capitalismo industrial
significou a constituicdo da sociedade burguesa como uma imensa colecado de
mercadorias, dentre elas produtos descartaveis que contribuem para o crescimento
paulatino de residuos. Com o avanco dos processos de industrializacao,
urbanizacao e crescimento demografico houve um aumento crescente da producao
de residuos, que passou a ter uma composicdo cada vez mais diversificada e
perigosa. O excessivo uso de recursos naturais como matéria-prima para producao
industrial, habitos de consumo e desperdicios excessivamente estimulados,
contribuiram para a geracdo ampliada e variada de residuos. Isso € agravado com a
utilizacao crescente, e muitas vezes desnecessaria, de embalagens descartaveis de
aluminio, ferro, vidro, plastico e papel.

Ao falarmos de lixo formamos a imagem daquilo que sobra e ndo tem
mais valor, tendo uma acepc¢do sempre negativa. No dicionario Houaiss (2001) a

palavra lixo estd designada como:

Qualquer objeto sem valor ou utilidade, detrito oriundo de trabalhos
domésticos ou industriais que se joga fora; uso informal ou de forma
pejorativa: coisa ordinaria, malfeita, feia; pessoas sem qualquer dote moral,
fisico ou intelectual; a camada mais baixa da sociedade; escoria, ralé.
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Jé o residuo é caracterizado como um termo técnico ou neutro, com uso
em meios académicos ou profissionais. O dicionario Houaiss (2001) apresenta o
termo residuo como “aquilo que sobra, o que resta de qualquer processo”.

O conceito de residuo muda a relacao das pessoas com o0 que descartam.
E diferente de lixo, que possui um sentido pejorativo, e acompanha o desejo de que
seja coletado o mais breve possivel e de preferéncia jogado longe (ZANETI, 2003, p.
20).

A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) — em sua Norma
Brasileira — NBR 10004, define Residuos Soélidos como: residuos nos estados
sélido e semi-sélido, que resultam de atividades da comunidade de origem:
industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servico e de varricdo
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004).

A ABNT/NBR 10004 classifica os residuos ainda quanto a periculosidade,
sendo esta definida como a caracteristica apresentada por um residuo em funcao de
suas propriedades fisicas, quimicas ou infectocontagiosas. Segue abaixo a referida
Classificacao:

a) Residuos Classe | (Perigosos): apresentam risco a saude publica ou ao
ambiente, caracterizando-se por terem uma ou mais das seguintes
propriedades: inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e
patogenicidade;

b) Residuos Classe Il (Nao inertes): podem ter propriedades como
combustibilidade, biodegradabilidade ou solubilidade, porém nao se
enquadram como residuo | ou llI;

c) Residuos Classe Il (Inertes): ndo tém nenhum dos seus constituintes
solubilizados em concentracbes superiores aos padrdes de
potabilidade de aguas (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2004).

Nesse estudo é abordada a atividade de catacdo de residuos, praticada
pelo homem, portanto € dado maior enfoque aos residuos resultantes de atividades
domésticas, que sao originados da vida diaria nas residéncias, representados por:
restos de comida, cascas de alimentos, produtos deteriorados, verduras, jornais e
revistas, garrafas, embalagens em geral, papel higiénico, fraldas descartaveis e

ainda, grandes diversidades de outros itens. Contém, ainda, alguns residuos que



12

podem ser téxicos. Sendo aqueles aos quais catadores informais mais comumente
possuem contato em sua atividade.

Segundo a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico 2008 (PNSB 2008),
os residuos de uma maneira geral possuem trés locais onde usualmente € feita sua
destinacéo final. A saber:

a) aterro controlado: local utilizado para despejo do lixo coletado, em
bruto, com cuidado de, diariamente, apds a jornada de trabalho, cobrir
os residuos com uma camada de terra, de modo a ndo causar danos
ou riscos a saude publica e a seguranca, bem como minimizar 0s
impactos ambientais;

b) aterro sanitario: instalacdo de destinacdo final dos residuos solidos
urbanos através de sua adequada disposicdo no solo, sob controles
técnico e operacional permanentes, de modo a que nem os residuos,
nem seus efluentes liquidos e gasosos, venham a causar danos a
saude publica e/ou ao meio ambiente. Para tanto, o aterro sanitario
devera ser localizado, projetado, instalado, operado e monitorado em
conformidade com a legislacdo ambiental vigente e com as normas
técnicas oficiais que regem essa matéria;

c) vazadouro a céu aberto: local utilizado para disposicdo do lixo, em
bruto, sobre o terreno, sem qualquer cuidado ou técnica especial. O
vazadouro a céu aberto caracteriza-se pela falta de medidas de
protecdo ao meio ambiente ou & salde publica. E popularmente
denominado de lixao. (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2010).

A PNSB 2008 revelou ainda que, no que se refere a destinacao final dos
residuos, os vazadouros a céu aberto (lixdes) constituem o destino final dos residuos
sblidos em 50,8% dos municipios brasileiros (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010).

Segundo Lima-e-Silva et al. (2002), o lixdo € uma forma inadequada de
disposicéo final de residuos sdlidos, sem nenhum critério técnico, caracterizado pela
descarga do residuo diretamente sobre o solo, sem qualquer tratamento prévio,

colocando em risco o meio ambiente e a saude publica.

O Lix&o era um lugar pelo qual muitos jamais passariam, nem perto, por ser
considerado horrendo, malcheiroso, em que havia pessoas preguicosas,
vagabundos, desvalidos, drogaditos, perigosos, ladres e outros adjetivos
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mais, no sentido de diminuir o ser humano que trabalha e convive com o
lixo. [...] Se lixo é o resto, por que falar de uma coisa que nao valha mais
nada e para ninguém? Por que tanto lixo e tanta gente sobrevive dele?
(TAVARES, 2009, p. 18).

Essa problemética aponta para uma realidade mais complexa, que é a
atracdo da populacdo pobre para a atividade de catacdo de residuos, provocada por
seu alto grau de empobrecimento e pela falta de perspectiva (CAVALCANTE;
FRANCO, 2007).

Dentro desse contexto, de producdo excessiva de residuos como
consequéncia de uma sociedade voltada para o consumo e o desperdicio de
recursos, surge a geracao do rejeito material, funcionando como estratégia de
sobrevivéncia dos individuos denominados: Catadores de Lixo (BURSZTYN, 2003).

Para Tavares (2009) a expressao “Catador de Lixo” quando empregada
ressalta a relagao existente entre a pessoa humana e os restos oriundos da atitude
cotidiana de viver e possui forte conteudo pejorativo, remetendo a sobra, estando
aguele que trabalha no lixo, a margem da sociedade, do mercado de trabalho e de
consumo. A expressao tecnicamente correta é “Catador de material reciclavel”.

Zaneti (2003) relata que as atividades de catacao de residuos solidos séo
relativamente recentes e vém acentuando-se nos ultimos anos, por meio do
incentivo a reciclagem, em decorréncia do esgotamento dos recursos naturais nao
renovaveis e da degradacdo ambiental. Os residuos sélidos surgem como uma das
mais sérias ameacas ao meio ambiente e consequentemente aos organismos que
nele vivem.

Tal atividade € exercida, basicamente, por pessoas de um segmento
social marginalizado pelo mercado de trabalho formal, que tém na coleta de
materiais recolhidos nos vazadouros ou aterros uma fonte de renda que Ihes garante
a sobrevivéncia. Contudo, ndo se tem conhecimento, dentro da escala de valores
das categorias profissionais, de nenhuma outra atividade com tamanho estigma e
desprestigio social como o trabalho dos catadores (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010).

Mas conforme afirma Goncalves (2005), o catador de materiais reciclaveis
ndo € um novo personagem nas ruas das cidades brasileiras, o novo, aqui, é a
elevacdo do numero de catadores. Esses profissionais, através da catacao informal

de papéis e outros materiais encontrados nas ruas ou lixdes, sustentam a inddstria
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de reciclagem do Brasil. Eles ndo sdo mendigos, mas desempregados que devido a
crise econdmica, nos ultimos anos, foram expulsos do mercado oficial de trabalho.

O preconceito da sociedade em relacdo ao residuo, com a exposi¢ao da
pobreza, coloca os catadores em uma situacdo de estigmatizados, sujeitos
socialmente marginalizados, tratados como vagabundos e pregui¢osos, criando um
contexto onde o trabalho realizado por eles ndo é valorizado. Muitos deles vivem e
sobrevivem dos lixdes e aterros, consequentemente aumentam sua vida util e
melhoram o meio ambiente (TAVARES, 2009).

A condicéo de excludente apresentada pelos catadores € herdada através

de um processo histérico:

Em 1857, um poema chamado “O vinho dos trapeiros”, de Charles
Baudelaire, ja fazia referéncia a atividade do catador. No Brasil, é a figura
do “velho garrafeiro”, do comeco do século XX, que p6e em evidencia tal
atividade, que se expande com o desenvolvimento da sociedade industrial e
vai criando novos personagens: o(a) catador(a) de rua, o(a) catador(a) de
depésitos e aterros,os(as) cooperados(as). (JUNCA, 2004, p. 63).

No inicio do século XX a figura do “velho garrafeiro” constituiu 0 marco
inicial do trabalho dos catadores no Brasil. JA a partir dos anos 50, com o
desenvolvimento da sociedade industrial, outros materiais além do vidro passaram a
despertar interesse e novos personagens se juntaram ao conhecido garrafeiro: o
papeleiro, o lateiro, o comprador de “ferro-velho”, etc... Aos poucos foi surgindo a
figura do catador de rua, lixdes e aterros e, posteriormente, os catadores vinculados
a associacoes e cooperativas (JUNCA, 2004).

Os riscos relacionados ao ambiente e a atividade de coleta de residuos
sélidos urbanos parecem estar bem definidos para a comunidade cientifica em geral.
As vias de intoxicacdo, a toxicidade e os danos a saude e ao ambiente, atraves
deste local e atividade, aparecem hoje como conhecimento claro e bem constituido
por estudos afins, evidenciando os riscos presentes (CAVALCANTE; FRANCO,
2007).

Ainda de acordo com Cavalcante e Franco (2007), a exposi¢cao da saude
humana e ambiental aos agentes danosos a partir dos lixdes e aterros ocorre de
duas formas: pelo modo direto, quando ha um contato estreito do organismo
humano com agentes patogénicos presentes nos lixdes e aterros, e pelo modo
indireto, por meio da amplificacdo de algum fator de risco, que age de forma
descontrolada sobre o entorno e por trés vias principais, a saber: a ocupacional, a

ambiental e a alimentar.
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Devido ao fato de nossa sociedade apresentar um numero significativo e
crescente desses sujeitos, trabalhando em condicbes precérias, expondo-se
constantemente a riscos ambientais e, por conseguinte, a saude, assim como devido
ao interesse da pesquisadora, enfermeira do trabalho, por questdes referentes a
saude de trabalhadores, justifica-se a escolha desse tema, com base no seguinte
problema: “Quais as multiplas relacbes existentes entre a problematica dos
Residuos Sdlidos, a atuacdo de catadores de materiais reciclaveis, bem como suas
condi¢des de saude e seu ambiente de trabalho?”.

Figura 1 — Pobres e catadores: os varridos do mundo?

2- Pobres e catadores: os varridos do mundo?

Catadoras de um galpdo de

Crianca que acompaniia o trabalio
dos pais em Belo Horizonte (2002)

-
Um dos catadores mais antigos da
Coopergramacho (2001)
L s

realizando triagem de
Coopergramacho (2001)

Catador da Coopergramacho (2001)

“(...) E preciso avangar
Prosseguir na lida
Reciclando coisas
E reciclando a vida. (...)
Trilhar novos caminhos
Vencer os preconceitos
Romper com as fronteiras
Buscar nossos direitos ()
(Anténio Gringo, Hino dos Catadores)

Fonte: Junca (2004)

A relevancia desse estudo reside na iniciativa de trazer a tona um
problema social, de salde e que perpassa a histéria da humanidade, sem que a
devida importancia lhe seja dada e as solugbes que minimizem dos riscos e
sofrimentos desses catadores sejam adotadas pelos 6&rgdos competentes,
proporcionando um minimo de dignidade, qualidade de vida e trabalho.

Portanto, objetivou-se principalmente com esse estudo, proceder a uma
revisdo integrativa da literatura acerca de Catadores de Materiais Reciclaveis,
englobando a problematica dos Residuos Soélidos, bem como as questdes sobre

saude e ambiente de trabalho dos catadores.
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Para tanto, foi feito um apanhado historico sobre Residuos Sélidos,
incluindo principais conceitos e politicas publicas sobre o tema, bem como um
levantamento bibliografico retrospectivo acerca da categoria Catadores de Materiais
Reciclaveis e sua situacdo de inclusdo/exclusdo no mercado de trabalho e
sociedade, e ainda, a exposicéo, de questbes sobre saude e ambiente de trabalho
desses catadores, com base em literaturas pertinentes que compdem essa revisao.

A metodologia usada para o alcance dos objetivos acima citados foi a
elaboracdo de um estudo de revisdo de literatura, realizado por meio de pesquisa
bibliografica, que segundo Cervo e Bervian (1993), tem a finalidade de recolher
informac&o e conhecimento prévio acerca de um problema para o qual se procura
respostas. Constitui-se de um estudo tedrico, de natureza reflexiva, que exige
fidelidade as idéias dos autores consultados, sistematizacdo dos dados coletados,
ordenacéo e interpretacdo (ANDRADE, 2001).

Foi realizada pesquisa exploratéria, pois o0 estudo proporcionou maior
familiaridade com o problema, com vistas a torné-lo explicito, fazendo-se uso de
levantamento bibliogréfico.

A investigacdo bibliografica representou o procedimento técnico mais
utilizado no estudo, pois foram analisados materiais ja publicados como livros,
dissertacdes, teses, artigos de periddicos e materiais disponibilizados na internet.
Tragando-se assim, algumas reflexdes sobre o tema abordado.

Buscou-se durante os meses de julho de 2011 a setembro de 2012 a

literatura pertinente ao tema, publicadas em bases de dados confiaveis.

Foram utilizados manuscritos das bases de dados pertencentes aos
sistemas indexados: Cumalative Index Medicus (MEDLINE), Scientific Eletronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e Integrated Building Environmental Communications System
(IBECS). Os critérios para selecdo das fontes compreenderam publicagdes escritas
em portugués e inglés, que abordavam o tema em questao, além de livros, trabalhos
de conclusao de curso e sites confiaveis.

Como estratégias de busca nas bases de dados, foram usados os
seguintes descritores, de acordo com o Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):
Catadores; Residuos Solidos; Meio Ambiente; Saude do Trabalhador; Riscos

Ocupacionais. Os resultados foram filtrados usando-se a expressao “and”. Os artigos
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foram pré-selecionados a partir da leitura do resumo disponivel na base de dados e
deveriam apresentar dados referentes ao tema da investigacao cientifica.

Por se tratar de revisdo bibliografica, este estudo ndo esta sujeito a
Resolucdo n° 196/96 do Conselho Nacional de Saude (CNS) que regulamenta a

pesquisa com seres humanos (BRASIL, 1996).

Apos leitura do material levantado, procedeu-se a interpretacao e analise
critica dos dados, expondo-se os resultados através da confeccdo de trés topicos,
sendo que cada um compde um item da revisdo de literatura, apresentando os
titulos:

a) Residuos Solidos: reviséo historica e tendéncias;

b) Catadores de Materiais Reciclaveis: da origem aos dias atuais;

c) Catadores de Materiais Reciclaveis: questdes acerca de saude e

ambiente de trabalho.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Residuos solidos: revisao historica e tendéncias

O residuo representa o resto da atividade humana, ou a sobra indesejada
de um processo de producdo, que tanto pode estar associado a eliminacdo de
microrganismos patogénicos veiculados pelos fluidos e dejetos corporais como ao
descarte de residuos atbmicos, radioativos e industriais poluentes. Os restos
comecaram a causar medo no homem a partir do momento em que foram sendo
associados ao seu sofrimento fisico e psiquico, como por exemplo, quando
vinculado ao acontecimento de epidemias e pandemias, como no caso da peste
negra, no século X1V (VELLOSO, 2008).

Portanto, ao longo dos anos residuos adquiriram uma imagem negativa,
guase sempre associada a sujeira, a doenca, a morte e a miséria. Passando sua
denominacdo desde imundicie, lixo, até por fim ser chamado de residuo. Para
Santos (2009), os residuos solidos contém uma parcela de cada material que chega
do interior de residéncias, empresas, estabelecimentos, entre outros, e um amplo
espectro de organismos patogénicos, além de numerosos elementos toxicos que
igualmente representam risco para a saude humana e as condi¢cdes ambientais.

Face a era do desperdicio, residuos tornaram-se um grande problema
ambiental e de saude publica, assumindo uma magnitude alarmante e que se agrava
cada vez mais com o crescimento desordenado das cidades, a utilizacdo predatoria
da natureza, a manutencdo de habitos insanos de consumo e as mudancas de
costumes sociais (SANTOS, 2009).

Em contrapartida, a busca pela qualidade de vida é hoje um ideal entre
milhares de pessoas no mundo e atualmente este tema tem sido estudado em
diferentes areas do conhecimento. Assim, pode-se percebé-la sob diversas
dimensdes, onde cada uma possuira sua devida importancia para a vida dos seres
vivos e das populagbes em comunidade (SIQUEIRA; MORAES, 2008).

Quando falamos em qualidade de vida, ndo ha como nao citar a
necessidade de manutencdo de boa saude como ponto crucial para termos essa
qualidade. Saude € definida pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como: um
estado dindmico de completo bem-estar fisico, mental, espiritual e social e nao

apenas a auséncia de doenca ou enfermidade (FLECK, 2003). A saude, como direito
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7

universal e dever do Estado, € uma conquista do cidadao brasileiro, expressa na
Constituicdo Federal de 1988 e regulamentada pela Lei Organica da Saude n°
8.080/90 (BRASIL, 1990).

A problematica sobre residuos solidos levanta questdes sobre condicdes
ambientais e de saude publica e individual, entrelagando-as. Existe uma éarea na
saude que inter-relaciona salde e ambiente, a Vigilancia Ambiental em Saude
(VAS), denominada com um conjunto de acdes que proporciona o conhecimento e a
deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes do meio
ambiente que interferem na salde humana, com a finalidade de recomendar e
adotar as medidas de prevencao e controle dos fatores de risco e das doencas ou
agravos (BRASIL, 2002).

A funcéo da Vigilancia Ambiental em Saude esta ligada ao processo de
producao, integracdo, processamento e interpretacdo de informacoes, visando ao
reconhecimento dos problemas relacionados ao fator ambiental, priorizando desta
forma as decisbes e execucdo de acdes ligadas a atividades de promocéo,
prevencdo e controle, recomendadas e executadas por este sistema e sua
permanente avaliagdo. Podemos citar como fatores que relacionam saude e
ambiente e estudados pela VAS: a moradia, o0 saneamento basico, 0 meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educacao, o transporte, o lazer e acesso aos bens e servigcos
essenciais. Podem-se acrescentar ainda, as acdes que se destinam a garantir ao
individuo e a coletividade condi¢cdes de bem-estar fisico, mental e social (BRASIL,
1988; 1990). Os objetivos principais da VAS séo:

a) normalizar os principais parametros, atribuicdes, procedimentos e
acOes relacionadas a vigilancia ambiental em saude nos diversos
niveis de competéncia;

b) identificar riscos e divulgar informacdes referentes a fatores
condicionantes e determinantes de doencas e agravos a saude
relacionados ao ambiente natural e antropico;

c) mediante acao direta de responsabilidade do setor, podendo-se ou nao
demandar a outros setores, intervir com vistas a eliminar os principais
fatores ambientais de riscos a saude humana;

d) quando hé riscos a saude humana, promover ac¢des junto a 6érgaos

afins para protecéo, controle e recuperacdo do meio ambiente.
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A VAS é apenas uma das politicas que o poder publico langca mao na
intencdo de sanar o problema gerado pela producdo desenfreada de Residuos
Solidos nos dias atuais. De acordo com Siqueira e Moraes (2008), os problemas
relacionados aos residuos solidos tém se avolumado nas sociedades modernas,
implicando na deterioracdo da qualidade de vida nos grandes centros urbanos. Os
residuos sélidos gerados pela sociedade em suas diversas atividades resultam em
riscos a saude publica, provocam degradacdo ambiental, além dos aspectos sociais,
econdbmicos e administrativos envolvidos na questao.

No ano de 1994 aconteceu no Brasil a Conferéncia Pan-Americana sobre
Saude e Ambiente no Desenvolvimento Humano Sustentavel (COPASAD), que ficou
marcada pela elaboracdo do primeiro documento oficial inter-relacionado com as
areas de saude e ambiente. A partir da Conferéncia criou-se a Politica Nacional de
Meio Ambiente (Lei n°® 6938/81), com a intencdo de garantir acbes de promocao de
saude, no que se refere ao meio ambiente (TAVARES, 2009).

A Politica Nacional do Meio Ambiente tem por objetivo a preservacao,
melhoria e recuperacdo da qualidade ambiental propicia a vida, visando assegurar,
no Pais, condicdbes ao desenvolvimento socioecondmico, aos interesses da
seguranca nacional e a protecdo da dignidade da vida humana, atendidos os
seguintes principios (BRASIL, 1981). Essa politica possibilitou praticas intersetoriais
voltadas a saude humana, no campo da saude ambiental, fortalecidas com a criacéo
do sistema de VAS, estando essa area diretamente relacionada a outras instancias
do governo com interse¢ao entre as competéncias de Ministérios envolvidos (Saude,
Meio Ambiente, Trabalho e Emprego, Educacéo, Cidades, Ciéncias e Tecnologia,
dentre outros) (BRASIL, 2002).

Outras legislacbes podem ser citadas como importantes nesse campo,
como por exemplo: a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°® 9.795 de
27/04/1994), a Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei n°® 9.433 de 08/01/1997),
a Lei de Crimes Ambientais (Lei n® 9.605 de 12/02/1998), o Estatuto das Cidades
(Lei n°® 10.257 de 10/07/2001); o Plano Nacional de Saneamento Basico (Lei n°®
11.445 de 05/01/2007).

Porém somente no ano de 2010, foi criada uma legislacao especifica para
residuos sélidos, marcando de fato a notoriedade do problema e preocupacao do
poder publico com essa questdo, a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n°

12.305/10), dispondo sobre seus principios, objetivos e instrumentos, bem como
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sobre as diretrizes relativas a gestdo integrada e ao gerenciamento de residuos
sélidos, incluidos os perigosos, as responsabilidades dos geradores e do poder
publico e aos instrumentos econémicos aplicaveis (BRASIL, 2010).

De acordo com dados da Pesquisa Nacional de Saneamento Basico 2008
do IBGE séo coletadas diariamente 228.413 toneladas de residuos no Brasil, sendo
que aproximadamente 63% dos municipios mantém seus residuos sélidos em
“lixdes”, depoésitos de lixo a céu aberto; 18,3% em aterro controlado; e somente
13,7% informaram que utilizam aterros sanitarios; os outros 5% nada informam. Esta
questao esta dentro de um dos principais problemas enfrentados pelo poder publico
municipal e que afeta diretamente a saude publica e compromete 0 meio ambiente
(INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010).

Frente a essa realidade, onde o manejo inadequado de residuos soélidos
no Brasil trata-se de questdo emergencial, a Lei n°® 12305/10, foi oportunamente
criada servindo como ferramenta importante para que a melhoria desse quadro
aconteca.

A auséncia de uma disposicéo final adequada do residuo resulta numa
acelerada degradacédo dos recursos naturais que compromete a qualidade de vida
das atuais e futuras geracdes. Cada brasileiro produz aproximadamente um quilo de
residuo/dia, sendo a maior parte de matéria organica (GONCALVES, 2005).

O descarte inadequado dos diversos tipos de residuos tem produzido
passivos ambientais capazes de colocar em risco e comprometer 0S recursos
naturais e a qualidade de vida das atuais e futuras geracées. No Brasil, 6rgdos como
a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e o Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA) tém assumido o papel de orientar, definir regras e monitorar a
conduta dos diferentes agentes, demandando esforcos para definicdo de regras para
a regulamentacao do tratamento dos residuos sélidos.

Além de todas essas importantes questdes de saude coletiva relativas a
problematica dos residuos sélidos, temos ainda as questbes, ndo menos
importantes, mas nao tdo assistidas, que se referem aos trabalhadores que
manipulam os residuos, e sua situacdo de saude e seguranca frente a essa
atividade, retratando também danos a saude do trabalhador, area também integrante
da saude publica.
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A Lei Orgéanica da Saude (Lei Federal n°® 8080/90), em seu artigo 6°,
paragrafo 3°, regulamenta os dispositivos constitucionais sobre Saude do

Trabalhador, da seguinte forma:

Entende-se por saude do trabalhador, para fins desta lei, um conjunto de
atividades que se destina, através das a¢fes de vigilancia epidemioldgica e
vigilancia sanitaria, a promocdo e protecdo da saude dos trabalhadores,
assim como visa a recuperacgédo e reabilitacdo da saude dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das condi¢cdes de trabalho.
(BRASIL, 1990, p. 3).

De acordo com Ferreira e Anjos (2001), no que se refere a saude
ocupacional existem grupos de trabalhadores diretamente envolvidos com os
processos de manuseio, transporte e destinacdo final dos residuos. A exposi¢édo se
d& notadamente: pelos riscos de acidentes de trabalho provocados pela auséncia de
treinamento, pela falta de condicbes adequadas de trabalho e pela inadequacéao da
tecnologia utilizada a realidade dos paises em desenvolvimento; e pelos riscos de
contaminacgdo pelo contato direto e mais proximo do instante da geracao do residuo,
com maiores probabilidades da presenca ativa de microrganismos infecciosos.
Dentre esses grupos, existem tanto trabalhadores formais, como os agentes de
limpeza urbana, e informais, como alguns catadores de materiais reciclaveis.

Com vistas a questdes como essa, 0 Ministério da Saude (MS) possui
como legislacdo que visa a promocéao e a protecao da saude dos trabalhadores e a
reducdo da morbimortalidade decorrente dos modelos de desenvolvimento e dos
processos produtivos, mediante a execucdo de acbes de promocdo, vigilancia,
diagnostico, tratamento, recuperacéo e reabilitacdo da saude, a Portaria n® 1.823 do
MS, de 23 de agosto de 2012 que institui a Politica Nacional de Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora, que se trata de estratégia para tentar minimizar
riscos, acidentes e doencas do trabalho.

Ja4 a atuacdo do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) nessas
questdes é a de realizar a inspecdo e a fiscalizagcdo dos ambientes de trabalho,
fundamentando-se na Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) e na Portaria n®
3.214/78, que criou as Normas Regulamentadoras (NRs), que possuem como meta
a preservacao da saude do trabalhador, pela antecipagdo e reconhecimento prévio
dos possiveis riscos envolvidos. Essas normas estabelecem parametros minimos
para avaliacdo do ambiente e das diretrizes que classificam o0s riscos ambientais
como agentes fisicos, quimicos, biolégicos, além dos riscos da organizacdo do
trabalho (ATLAS, 2004).
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No entanto essas politicas dos Ministérios da Saude e do Trabalho e
Emprego ndo assistem aos variados tipos de trabalhadores, com vinculos diversos
que exercem atividades de manipulacédo de residuos solidos, um exemplo tipico é a
situacdo de catadores de materiais reciclaveis que atuam em lixdes de forma
independente, sem nenhum vinculo empregaticio, vivenciando situa¢gdes precarias
de vida e trabalho. Esse grupo encontra-se desassistido de a¢cbes de promocéo e
prevencdo de riscos/acidentes e doencas ocupacionais, bem como isentos de
direitos trabalhistas.

Esse risco a saude, citado no paragrafo anterior, pode ser entendido
como a probabilidade de ocorréncia de um resultado desfavoravel, de um dano ou
de um fenbmeno indesejado. A seguranca dos diversos profissionais envolvidos no
ambiente dos residuos inclui a profilaxia das infec¢des; assim como a determinacao
em se evitar incidentes e até mesmo acidentes com proporcdes indefinidas (ABEN,
2006). Necessitando esse trabalhador, para tanto, conhecer minimamente seu
processo de trabalho e os riscos apresentados pelo mesmo.

Desse modo, acdes pertinentes ao trabalho desenvolvido no ambito dos
residuos solidos contribuem néo sé para a diminuicdo desses acidentes de trabalho,
como também para minimizar situacfes de agravos a saude e a seguranca dos
trabalhadores envolvidos nesse processo.

Diante do exposto nesse item, considera-se o tema Residuos Solidos
abrangente, instigante e em plena ascensao, organizacional e politica. Pretendeu-se
nesse tépico realizar um enfoque retrospectivo para o surgimento e o entendimento
das suas teorias e préticas, a medida que se criam novas oportunidades de trabalho,
a exemplo da categoria “catadores de materiais reciclaveis”, promovido pela sua
geracao e consequente surgimento da industria de reciclagem.

Sendo assim, torna-se relevante destacar a necessidade de avancar
frente as praticas de Educacdo Ambiental, de Saude e de Seguranca, visto que a
discussdo sobre os residuos sélidos esta relacionada a questdes trabalhistas, de
saude, qualidade de vida, bem como ao compromisso social de quem os gera, suas
possibilidades e dificuldades na minimizacao, reaproveitamento, segregacéao, dentre
as demais etapas e implicacdes ecoldgicas das acdes e omissées do poder publico
e da sociedade.
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Figura 2 — Catadores de materiais reciclaveis: atuacdo em um lixdo

Fonte: Gongalves (2005)
2.2 Catadores de materiais reciclaveis: da origem aos dias atuais

No dia 02 de agosto de 2010 entrou em vigor a Lei n°® 12.305 que instituiu
a Politica Nacional de Residuos Sdlidos. Dentre os objetivos dessa lei estdo: a
protecdo da saude publica e da qualidade ambiental, o incentivo a industria da
reciclagem, tendo em vista fomentar o uso de matérias-primas e insumos derivados
de materiais reciclaveis e reciclados; bem como integracdo dos catadores de
materiais reutilizaveis e reciclaveis nas acdes que envolvam a responsabilidade
compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos (BRASIL, 2010).

No ano anterior a publicacdo dessa lei, 2009, foi lancado o documentario
Lixo Extraordinério, que relata o trabalho do artista plastico brasileiro Vik Muniz com
catadores de materiais reciclaveis em um dos maiores aterros controlados do
mundo, o ja extinto Aterro do Jardim Gramacho, no municipio de Duque de Caxias —
Rio de Janeiro. O referido documentario trouxe a tona a dificil realidade de pessoas
que vivem “do lixo e no lixo”, dependendo do mesmo para sobreviver, com a
proposta de chamar a atencdo para os problemas: ambiental, do residuo; e social,
das condicdes de trabalho as quais esta sujeito esse grupo (LIMA; GUILEN, 2011).

Outro documentério brasileiro mais antigo, de Marcos Prado, chamado

Estamira (2004), também registrou a atividade de catar alimentos para comer e
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material reciclavel para vender. Questionamentos sobre o destino do residuo e sobre
a realidade insuportavel a qual pessoas sao submetidas atravessam o documentario,
que conta a histéria de uma mulher que busca nos residuos sentido para viver
(BORTOLI, 2009).

Temos ainda na industria cinematografica brasileira, um terceiro
documentario, o curta-metragem lIlha das Flores (1989) do cineasta Jorge Furtado,
que apresenta a trajetéria de um tomate, desde a colheita ao descarte por uma dona
de casa, até a chegada ao lixdo da ilha, onde criancas disputam alimentos que
sequer servia de alimento para os porcos. O curta faz uma critica as desigualdades
sociais geradas pelo sistema capitalista e a auséncia de politicas publicas para
solucionar a miséria de parte da populacdo brasileira. Demonstra seres humanos
numa condicao abaixo de porcos (CERQUEIRA, 2002).

Sdo momentos da histéria do Brasil que puseram em notoriedade, tanto
para o poder publico, quanto para a sociedade, uma categoria que sobrevive a
margem da mesma.

A catacao de residuos é uma atividade econbémica que integra aspectos
importantes como geracao de renda, protecdo dos recursos naturais, educacao
ambiental e incluséo social, mesmo que perversa (TAVARES, 2009).

Catar alimentos e catar material para ser reciclado séao atividades que se
misturam por vezes se acumulam, e estdo presentes na vida de moradores de rua,
de desempregados, daqueles que nunca trabalharam ou que se tornaram nao
empregaveis e sao obrigados a se deslocarem para a informalidade ou para o
trabalho por conta propria (BORTOLI, 2009).

Tavares (2009) afirma que catadores de materiais reciclaveis vivem
perante a sociedade uma situacdo de estigmatizacdo, sendo sujeitos socialmente
marginalizados, tratados como vagabundos e pregui¢cosos, tornando assim a
atividade que realizam néo valorizada.

Mas afinal, quem sdo os catadores de lixo, ou melhor, os agora
denominados catadores de materiais reciclaveis? Como surgiram? Sao
trabalhadores formais? Informais? Qual seu papel no novo cenario nacional
determinado pela Lei n® 12.305/10 para os residuos so6lidos? Ainda possuem lugar
nesse mercado? Trata-se de uma categoria em extincdo ou em ascensao?

No dicionério “catar” significa buscar, procurar. Busca pela sobrevivéncia,

procura por restos de alimento, dentre outras ac¢des, assim vivem os catadores de
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materiais reciclaveis, antes chamados de catadores de lixo. Denominacdo esta
substituida a partir do momento em que lixo passou a ser considerado algo sem
utilidade ou valor, surgindo entédo o termo “residuo” (ZANETI, 2003).

Esses catadores de materiais reciclaveis atuam em diversas cidades e
sao responsaveis por praticamente todo material reciclado nas industrias brasileiras,
colocando o Brasil como um dos maiores paises recicladores de aluminio do mundo.
Apesar de todas as dificuldades do trabalho, sem apoio do poder publico e com o
preconceito da sociedade, esses trabalhadores informais, referindo-me aqui aos que
trabalham nas ruas e nos lixdes, criativamente, conseguem sobreviver e a0 mesmo
tempo cuidar do meio ambiente, ou seja, da nossa "casa" comum: a terra. Diante do
exposto, podemos denominar os catadores de materiais reciclaveis como agentes
ambientais e econémicos, ou melhor, como trabalhadores (GONCALVES, 2005;
VIANA, 2000).

No Brasil, a profissdo de catador de material reciclavel é reconhecida e foi
oficializada em 2002, pela Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO) (BRASIL,
2002). Estima-se que no pais sejam mais de 500 mil catadores de materiais
reciclaveis. Contudo, o reconhecimento oficial da profissdo pelo MTE néo implicou
mudanca nas condi¢des de vida e trabalho dos catadores independentes, que atuam
principalmente em lixdes, os mesmos ndo possuem vinculo empregaticio e nem
direitos previdenciarios ao menos que contribuam como autbnomos, ganham, em
geral, menos de um salario minimo, disputam materiais reciclaveis com seus pares,
ndo estdo inseridos nos sistemas de gestdo de residuos e enfrentam a exploragéo
da industria da reciclagem (BORTOLI, 2009).

Registrado com numeracdo 5192-05 na CBO, o Catador de Material

Reciclavel recebe a seguinte descricdo sumaria:

Os trabalhadores da coleta e selecdo de material reciclavel sao
responsaveis por coletar material reciclavel e reaproveitavel, vender material
coletado, selecionar material coletado, preparar o material para expedicéo,
realizar manutencdo do ambiente e equipamentos de trabalho, divulgar o
trabalho de reciclagem, administrar o trabalho e trabalhar com seguranca.
(BRASIL, 2002, p. 805).

Porém, um longo caminho tem sido percorrido até entdo. O Jornal do
Comeércio de 05 de novembro de 1896 jA mencionava atividades de catacdo, de
portugueses e espanhais, no lixdo da llha de Sapucaia, na Baia da Guanabara, para
suprir industrias de reaproveitamento e empresas reutilizadoras. A noticia dizia:

"Trapos, vendem as fabricas de papel; garrafas, as ditas de cerveja; ferros e metais,
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as fundicdes; folhas de flandres, aos funileiros; cacos de louga e cristais, as fabricas
de vidro". E a partir de 1960 programas mais amplos, inclusive de alcance nacional,
direcionados a recuperacdo de embalagens, comecam a ser implementados, na
perspectiva de contribuicdo para a gestdo de residuos sdlidos (EIGENHEER,;
FERREIRA, 2010).

No entanto, o que sempre predominou na inddstria da reciclagem, tanto a
nivel nacional quanto internacional, foi uma abordagem tecnicista e administrativa da
gestao dos residuos solidos e dos participantes desse processo, incluindo o catador
de materiais reciclaveis. Esse monopdlio de engenheiros e administradores, onde o
que impera é o tratamento da questéo do residuo no seu mero aspecto tecnoldgico,
tem significado que processos de modernizacdo no setor tém sido entendidos,
geralmente, como mecanizagdo e privatizacbes e, consequentemente, menores
chances a categoria dos catadores.

Segundo Dias (2007), nas ultimas décadas vem ocorrendo, em varias
partes do mundo, um processo de organizacdo do segmento de trabalhadores
informais da reciclagem, em cooperativas ou associacoes, inclusive no Brasil, onde
varias cooperativas de catadores foram criadas nos ultimos anos, a exemplo da
Cooperativa de Catadores Autbnomos de Papel, Papeldo, Aparas e Materiais
Reaproveitaveis (Coopamare) de Sao Paulo, da Associacdo dos Catadores de
Papel, Papeldo e Material Reciclavel de Belo Horizonte (ASMARE) em Minas Gerais,
da Associacdo de Catadores do Maranhdo (ASCAMAR), entre outras. Mas muitos
Sa0 0s avangos que precisam ser realizados.

Podemos considerar que nas ultimas décadas o residuo trouxe a essa
categoria um principio de cidadania, pois essas associa¢des/cooperativas de
catadores foram alcadas a condigcdo de “agentes ambientais”. De certa forma, o
fenbmeno da catagdo passou a ser considerado como uma questdo sécio-ambiental,
inserindo-se no ambito das politicas publicas em nivel nacional, estadual e
municipal. Nado se pode negar o carater inclusivo que permeia as politicas publicas
no setor de residuos sélidos, porém ¢é valido ressaltar que esta longe ainda de ser
consolidado e materializado em experiéncias duradouras e sustentaveis (DIAS,
2007).

Essa exclusdo social que € apontada como vivida por catadores de
materiais reciclaveis, com toda sua perversidade, carga simbdlica e impactos, ja

adquiriu centralidade nas principais agendas académicas e governamentais,
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concentrando a maioria dos debates no entendimento das suas causas e,
principalmente, na formulacdo de politicas que visem neutraliza-la, reduzindo as
desigualdades, as privacbes e a marginalizacdo dos individuos nas sociedades
(COELHO; GODOQY, 2011).

A vida na rua é uma forma aguda de desigualdade gerada na sociedade
capitalista que fundamenta, hoje, a exclusdo. Para Goncgalves (2005) a excluséo
social pode ser vista como uma soma de varias exclusdes habitualmente inter-
relacionadas. Entretanto, € sem duvida incomum uma pessoa estar completamente
excluida ou incluida no tecido social. Por isso, a exclusdo social deve ser encarada
como uma questdo de grau. E valido lembrar ainda que no Terceiro Mundo existe
uma forma de exclusao social que € fundamental: a exclusdo econdémica.

Contudo, ao referirmo-nos a atividade de catacdo, ndo ha um consenso
se essa atividade inclui ou exclui o individuo. Para Barros, Sales e Nogueira (2002),
catar lixo é algo excludente pela propria natureza do tipo de trabalho. Ja Medeiros e
Macédo (2006) apontam para a divulgacédo feita pela midia, alguns estudiosos e
instituicdes de diversos setores apoiam que a catacdo constitui uma possibilidade de
incluséo social.

Contudo, a inclusédo desses catadores ocorre de forma perversa, pois se
pode inferir que o catador de materiais reciclaveis é incluido, ao ter um trabalho, mas
excluido, pelo tipo de trabalho que realiza: trabalho precario, realizado em condi¢des
inadequadas, com alto grau de periculosidade e insalubridade, sem reconhecimento
social, com riscos muitas vezes irreversiveis & saude, com a auséncia total de
garantias trabalhistas (MEDEIROS; MACEDO, 2006).

2.3 Catadores de materiais reciclaveis: questdes acerca de saude e ambiente de

trabalho

As relacdes entre saude e ambiente vém sendo discutidas e exploradas
intensamente nos ultimos tempos. Segundo Siqueira e Moraes (2009) héa relatos da
antiguidade de efeitos na saude causados por condicdes ambientais. Em
decorréncia do rapido processo de industrializacdo e de urbanizacdo nos meados do
século XVIII e XIX, foram desencadeadas consequéncias na saude da populacéo

advindas da problematica ambiental instalada no periodo.
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E a partir da segunda metade do século XX que a inter-relagdo da salde
com o ambiente se insere nas preocupac¢fes da saude publica, cuja definicdo dada
pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) é: “saude ambiental € o campo de
atuacdo da saude publica que se ocupa das formas de vida, das substancias e das
condicbes em torno do ser humano, que podem exercer alguma influéncia sobre a
sua saude e o seu bem-estar” (SIQUEIRA; MORAES, 2009).

Segundo Augusto (2004), no perfil epidemioldgico brasileiro atual, esses
problemas de saude relacionados com a urbanizacdo e a industrializacdo ganham
importancia, posto que impdem as populacbes novos padrdes de consumo,
condicbes sociais, econdmicas e culturais. Trata-se de contextos extremamente
complexos que por sua diversidade, iniquidade e estratégias de vida afetam
profundamente a saide humana.

Um exemplo de problema social causado pelo desenvolvimento
desenfreado é o desemprego, que vem crescendo de forma geral, principalmente no
setor industrial das grandes cidades e metropoles, acompanhado por um
agravamento da precarizacao da qualidade dos postos de trabalho. H& um aumento
tanto quantitativo como de diversidade, das situagcbes de risco nos ambientes de
trabalho, o que vem sendo agravado pelas dificuldades crescentes de acesso aos
meios necessarios a subsisténcia do trabalhador e de sua familia (AUGUSTO,
2004).

Em face ao alto indice de desemprego, uma das estratégias de
sobrevivéncia encontradas pela populacdo de excluidos é “coletar residuo” como
forma de obter a renda para o proprio sustento. Ao catar e separar 0s materiais
reciclaveis seja em lixdes, em ditos “aterros sanitarios” ou ainda em usinas de
reciclagem por todo pais, o catador constitui atualmente um importante elo do
sistema de reciclagem (SIQUEIRA; MORAES, 2009).

Nesse contexto, ha uma maior vulnerabilidade desse grupo de
trabalhadores, principalmente para as doencas e acidentes relacionados com suas
atividades, tendo em vista o ambiente de trabalho ao qual est4 inserido.

Siqueira e Moraes (2009) apontam que existem trés categorias de
catadores de materiais reciclaveis, a saber: catadores de rua, catadores cooperados
e catadores de lixdo. Denomina-se catador de rua a categoria que coleta em sacos
de residuo colocados pela populacao na rua, pelo comércio local ou pelas industrias,

tendo sua proépria carroca ou qualquer outro transporte adaptado para carga. Os
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catadores cooperativados e autogestionarios sao aqueles que prestam servico de
coleta seletiva de qualidade, de forma articulada e organizada, gerando trabalho e
renda. Estes se organizam nacionalmente no Movimento Nacional dos Catadores,
tém apoio de diversas organizagcfes ndao governamentais e estao articulados em
foruns, buscando consolidar a sua participacdo nos programas municipais de coleta
seletiva. Os catadores de lixdo encaixam-se na relacdo direta de exclusdo social,
sdo aqueles que fazem a catacao diretamente nos lixdes dos municipios e que estédo
desvinculados de qualquer assisténcia e organizagao.

Portanto esses ultimos sdo o foco central desse tépico do estudo,
pretendendo-se aqui levantar questdes sobre situacdo de saude desses Catadores
de materiais reciclaveis de lixdes, frente a atividade que exercem, englobando os
riscos, acidentes e doencas ocupacionais aos quais possam estar sujeitos.
Permeando, portanto sobre o ambiente de trabalho ao qual esses trabalhadores
estdo inseridos.

Com relagao aos riscos ocupacionais, 0s mesmos sao classificados pela
NR-9 (MTE) que trata do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) nos
ambientes de trabalho. Nesta norma consideram-se riscos ambientais 0s agentes
fisicos, quimicos e biolégicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcéo
de sua natureza, concentragdo ou intensidade e tempo de exposi¢do, sdo capazes
de causar danos a saude do trabalhador. Dividindo esses riscos nas seguintes
categorias: agentes fisicos (ruidos, vibracfes, pressfes anormais, temperaturas
extremas, radiacdes ionizantes, infra-som e ultra-som), agentes quimicos
(compostos que penetram no organismo pela via respiratdria na forma de poeira,
fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade e de
exposicao, possam ter contato ou serem absorvidos pelo organismo através da pele
ou ingestdo) e agentes bioldgicos (bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros) (BRASIL,1978).

Segundo Santos (2009), os problemas de salude associados ao contato
com residuos potencializam-se por diversos fatores, dentre eles pode-se citar a
presenca de vetores nas areas de disposicdo de residuos urbanos, ambiente
favoravel para sua proliferacdo. Os mesmos podem ser responsaveis pela
transmissao de diversas doencas ao homem, tais como febre tifoide, salmoneloses e

disenterias, transmitidas por moscas e baratas; filariose, malaria, dengue e febre
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amarela, provocadas por mosquitos; raiva, peste bubbnica, leptospirose e certas
verminoses, ocasionadas por roedores.

Observa-se entdo que o lixado trata-se de um ambiente que apresenta
perigo eminente a saude das pessoas, apresentando riscos biolégicos em seu meio,
sendo o catador de material reciclavel presenca constante nesse local, torna-se
suscetivel ao contagio. Ainda possui como agravante a esse risco, o fato desses
trabalhadores, devido suas condi¢gfes sociais, ndo possuiram boa alimentacdo, bem
como boas condi¢des de higiene e saneamento em seus domicilios, tendo em vista
que os mesmos vivem em condicbes de moradias precarias. A ma alimentacao
influencia negativamente em sua situacdo de resisténcia imunoldgica e organica
como um todo, fator que na presenca de uma patologia s6 vem a agravar e
prolongar o quadro.

Outro fator que pode levar os catadores de materiais reciclaveis a
contaminagdo por agentes bioldégicos quando do manuseio com os residuos é a
presenca nos mesmos de objetos perfurocortantes que podem estar contaminados
com matéria organica, como sangue, fezes ou outros fluidos corporeos, ou ainda a
presenca de material hospitalar contaminado, evidenciando as condi¢cdes precarias
do ambiente de trabalho. Dai a necessidade que um minimo de precaucéo fosse
tomada durante a manipulacdo desses residuos. Desse item trata a NR-6 (MTE),
discorrendo sobre o Equipamento de Protecdo Individual (EPI), definido nessa
norma como todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador,
destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no
trabalho. Exemplos de EPI's: luvas, botas, capacetes, 6culos de protecdo, dentre
outros (BRASIL, 1978).

No entanto, ao pensarmos no catador de lixdo, que se enquadra como
informal, portanto ndo vinculado a nenhum empregador que possa fornecer esse
EPI, e lembrando ainda das precarias condicdes em que vive esse individuo, a
aquisicdo desses equipamentos para uso durante sua atividade, torna-se algo
inviavel, pois o mesmo nao possui condicdes para compra-lo e também néo tem
quem lhe fornega.

No que se refere a agentes quimicos, Tavares (2009) afirma que os
mesmos podem ser evidenciados pelos recipientes contaminados com produtos
quimicos, poeira e fumaca. Sendo que 0s mesmos podem penetrar N0 organismo

desses trabalhadores por via cutanea, bem como por inalagéo/ingestéo.
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E notoria também quando se refere ao catador de lix&o, a possibilidade de
riscos de acidentes de trabalho , bem como a constante insalubridade do ambiente
de trabalho, esses fatores predispdem a certos tipos de doencas associadas ao
trabalho, denominadas doencas ocupacionais, entre elas: dores musculo-
esqueléticas, sendo a regido mais afetada a regido lombar, cansaco fisico, dor de
cabeca, oscilacdo de humor, hipertensdo e até mesmo estresse de origem
fisioldgica, em decorréncia da forte carga de trabalho e desgaste fisico e emocional
ocasionado pelo mesmo (ALENCAR; CARDOSO; ANTUNES, 2009; MEDEIROS;
MACEDO, 2006).

O trabalho dos catadores é exaustivo, sendo exercido em ambiente de
trabalho insalubre e desfavoravel, principalmente quando se da em lixdes, que foi o
foco desse topico. No levantamento bibliografico realizado, constatou-se que existem
varios agentes ambientais/ocupacionais aos quais 0S mesmos estao sujeitos que
colocam em risco sua integridade fisica e mental, comprovando a situacdo de
precariedade do trabalho a qual catadores de materiais reciclaveis estdo submetidos

em sua atividade.
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3 CONCLUSAO

Considera que esse estudo atingiu sua proposta de expor, através de um
apanhado da literatura sobre o tema, a problematica dos residuos sdlidos,
englobando um personagem desse cenario, o catador de material reciclavel, bem
como questdes referentes a salde e ambiente de trabalho dessa categoria no Brasil.

E sabido que as questdes sobre Residuos Solidos estdo em alta tanto
para o poder publico, como também trata-se de certa forma de um modismo entre a
populacdo, quando ouvimos comumente as pessoas falando sobre coleta seletiva,
sustentabilidade. E novas politicas continuam a emergir sobre essas questoes.

No entanto ndo had como pensar em residuos solidos, sem pensar em
catadores de materiais reciclaveis. Os chamados recicladores, agentes ambientais,
sobreviventes do lixo, etc. Pois 0s mesmos, enquanto trabalhadores sao
imprescindiveis na cadeia de reciclagem do pais.

Politicas publicas para residuos solidos, devem sempre incluir os
catadores em seu contexto. Pois se faz urgente a tomada de medidas para melhoria
da qualidade de vida desse grupo de trabalhadores que vive do trabalho com
residuos, expondo-se a inUmeros riscos e doencas advindas dessa ocupacao.

N&o apenas o tangente a salde dos mesmos precisa de atencdo, mas
também sua interagcdo com seu processo de trabalho, sendo conhecer dos riscos
gue 0 mesmo apresenta a sua saude e qualidade de vida.

N&o se pretendeu nesse estudo julgar se “catador’ trata-se de uma
profissdo, ou de uma forma de sobrevivéncia, o0 que € relevante dizer é que, estando
em lixdes por opcédo ou por falta da mesma, o numero desses trabalhadores cresce
em nosso pais, e nés ndo podemos, poder publico e sociedade civil, fechar os olhos
a existéncia dos mesmos.

Vimos que conforme os autores estudados, o catador, enquanto cidadéo
e trabalhador deve ter atencdo necessaria na tentativa de minimizar a precariedade
em que vive e trabalha essa categoria.

As associacOes e cooperativas organizadas pelos catadores de materiais
reciclaveis nos ultimos anos no Brasil constituem-se como exemplos de iniciativas
gue propiciam a criacdo de novas alternativas de trabalho, bem como a aquisi¢do de
direitos trabalhistas e previdenciarios, jA que surge a possibilidade de uma

vinculacado empregaticia.
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No tocante as condicbes de saude desse grupo de trabalhadores, é
importante ressaltar que ndo apenas o processo de trabalho dos catadores e o
ambiente onde 0os mesmos exercem suas atividades, referindo-se aqui ao lixao, sao
0s agravantes a ocorréncia de acidentes e doencas. Mas também a situac6es como:
residir em habitacbes precarias, sem sistemas de abastecimento de agua e de
esgotamento sanitario, além de também estarem expostos a caréncia nutricional e
dependéncias continuas ao alcool e ao cigarro.

Sendo assim, é importante que outras pesquisas e trabalhos sejam
desenvolvidos tendo como objeto o trabalho dos catadores de materiais reciclaveis,
em especial o que tange a saude desses trabalhadores e seu processo de trabalho.
Tais pesquisas e trabalhos podem contribuir para a melhoria dos meios e condi¢des
de trabalho em que os catadores estdo inseridos atualmente por todo pais, bem

como para o reconhecimento social desses trabalhadores.
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